les Engrais vert

une approche intensive et raisonneée




TourNe =so

CO-OPERATIVE FARM

production maraichére diversifié a les Cédres depuls
2005

ASC (ewvwow 250 pam,ers / Sem. ) + marohe de
.Produ tewrs A b s ih-san e g

TR % arv
:‘ ‘ﬁ ““hd‘ SV ~ S e A e o 2 - e ﬁ ,*

&cooperatuve dc travail avee 5 membres i temps pLewo
i 4 staguawes

L

D 5ha Loues 2,3 ha cuL’cwes le tiers en engrais vert

S




[’ ¥
ki i
| ||
| |

T T T T T TN

Engrais vert - concepts de base

O “engrais vert” vs. “cultcre de cowverture”

I divers approches powr divers besoins

N possilo'LL'Ltés LLltmaités d’essals ow
approclfles




Pourquoi utiliser

les engrais vert?
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1. Améliorer la fertilité
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Parcelle no. 10, 18 mai: racines fibreuses du seigle a gauche et racine pivotante du §
tréfle d'odeur a droite. ’




4. Interrompre cycles de maladies
et insectes nuissibles







Comment intégrer les

engrais vert chez vous




Comprendre les cycles de vie

O Annuels d’été

O ©&X:avoineorge, bl pois, haricots, vesce commune, mélilot
annuel, Lluzerne annuel, sorgho, sarrasin, cruciféres

O Annuels d’hiver

O ©x:seigle d'hiver, blé d'hiver, mélilot (tréfle d'odeur), vesce velue,
tréfle incarnat, va ygrass annuel

O Vvivaces (prairie)

O  trefles rouge, blanc et autres, luzerne, lupuline, Lupuline,
raygrass vivace, brome, mil, fétuques, dactyle




Cibler la fonction voulu

Annuels + travail du sol contre vivaces ouw
bangue de graines ode mawvaises herbes

Pratrie 'PLuria el contre compac’ciow ou
épuisemewt des sols

Légumineuses pour précéoer cultures exigeantes
en azote

varia : cruciféres contre nématodes, production ole
patllis, ete.




Choisir les especes

O chotsir selon La disponibilité de :
O la semence
O Lexpertise
O Lletemps

N L’équipemewt




Repenser votre
rotation de cultures

chercher les poiwts faible et solutionmner avee Les
enoraLs verts

étirer et compLLquer La rotation

Mettre en valeur Les BV - pas seulement en
marge oe cultures commercialisés

En maraichage jusqu’a 50% de la superficle
cultivable en engrats vert est ratdonnée




exemple de rotation 1 année sur 3

année

1

2

groupe de

cultures

extgeantes

molns
exigeantes

cultures

famille(s) de

cruciféres
A

olgnons +
ractnes

3

4

5

extgeantes

molns
exigeantes

courges et
melons

racines +
feuilles B

2

année

7.

g

groupe de
cultures

extgeantes

molns
exigeantes

cultures

famille(s) de

‘PDIM,VM.CS—
de-terre

racines +
fewilles A

10

11

extgeantes

molns
exigeantes

cruciferes
B

wesclun +
racines




exemple de rotation 2 années sur 4

awnde | 4 2 3 4 5 & F

groupe de
cultures

moLns moLns

extgeantes | extgeantes |
extgeantes extgeantes

amille (s . ; :
f s () cruciféres | olgnons + courges et | racines +

A racines melons | feuilles B
cultures

9 10 L=l

moLns , motns
, exigeantes ,
extgeantes extgeantes

groupe de

exigeantes
cultuwres 9

ALl , .
f m; eC(S) pommes- | racines + cruciféres | mesclun +

de-terve | fewilles A B racines
cultures




Exemples fonctionnels




0O départ avec terre nu
au priw’cemps

O semer céréale +
Légumineuse tot Le
priwtemps

O faucher, repousse,
détruire, sulvre avec
EV d'automwne
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1er aoit, 2 jours

* bonne repousse depuis La
fauche

épandre et Lncorporer
fumier puis semer un BV
d’'automne (setgle ou awtre
céréale pour éponger)




O setgle + trefle semé o
L'autommne

0O op’ciow de semeer Le
tréfle au printemps
auw besoin

O termliner crolssance
de seitgle a floraison

O repousse de tréfle




12 mat

* repousse
vigoureuse ou

seigle au printemps

* faucher a ce stade

ey powr stimuler

crolssance et
marntenlyr controle







1er aout

- tréfle rouge et mélilot aprés =
fauches

- épandre fuwmier et labowrer

puis sulvre avee BV annuel pour
éponger

. ‘Priw’cevas prochaiw, culture
exigeante hittive




Ex 3: annuels contre
mauvaises herbes annuels

O avoune + poi,s sevé
aw priwtemps

O fauche et disque
024 sem.jachére
O & sem. de sarrasin

O avolne + vesce a
L’'automne




avoLne et pois aw priwtemps

* germination et croissance rapioe
 controle de mauwvatses herbes

* bonne bLomasse

« contribution d’azote

» durée de L'avolne peut gtre étLré
avec une fauche




Jacheére travalllé

* peut étre utile contre
annuels et vivaces

g * cibler temaps chaud et sec
contre vivaces, bonwne
conditions de
germination contre
anwnuels

S risque de réduire FTMO
avec travail et apport en
oxygene




Sarvasin L’été

 tolere chalewr et
secheresse

* croLssance mpidc

* Libere potasse

* attire tnsectes bénéfigques

« facile a détruire,
déoomposi’ciow mpide

* mefiez-vous de sa
fécondité




AvoLne et vesce
commune a L'autommne

* CYOLSSANCE m‘PLole
« tolére pLusieurs gels

- captage de neige par réstous

* meurt tovg'ows et Latsse
réstdus factle a enfoulr




Gestion des

Engrais vert




Prépa ratlon pour semLs

SemLs
désherbage?
fauche / destruction

enfouissement




préparation du terrain

AUCUN : semls en dérobé ou semils
vasé (sur terve gelée)

peu : réstodus minimales et sans
mawvatses herbes

moyen : pour enfoulr réstdus et tuer
mauvaises herbes germeés

« all dressed » : Labowr, disque 2
fois, vibro, (pour anciennes prairies)




sans outils & La vollée

épandeur a La vollée

. semolr a céréales

. rouleaw compactewr




Comment ralentir ou
arréter tout ca

. wmanuel (faux)

. petit tractewr a 2 roues
avec faucheuse

. faucheuwses 2pts: barre a
faux, rotatives, a fléaux, a
disques




le rouleau crépeur

po’ccw’cleL pour SemlLs
direct blo & travers un
patllis de setgle

trés économe et pas cher
a -(:abriqu.er

faut trouver L'horaire et
les cultures qui
convienmnent




Enfouissement

petit rotocultewr

cultivatewr

herse a disques
. disques «offset»

charrue




Questions et discussion
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