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Préface	  
	  
Cet	   ouvrage	   est	   un	   manuel	   d’instructions	   qui	   explique	   de	   façon	   concrète	   la	   méthode	   de	   mise	   en	   pratique	   de	  

l’agriculture	  synécologique	  :	  approche,	  exécution,	  gestion.	  Il	  a	  été	  réalisé	  à	  l’intention	  des	  particuliers	  qui	  souhaitent	  

mettre	  en	  pratique	  une	  activité	  agricole	  en	  accord	  avec	  les	  principes	  de	  l’agriculture	  synécologique.	  Il	  peut	  être	  utilisé	  

en	  tant	  que	  guide	  pratique	  pour	  aider	  à	  la	  compréhension	  et	  la	  mise	  en	  pratique	  une	  agriculture	  synécologique.	  Cette	  

édition	  est	  basée	  sur	  les	  résultats	  obtenus,	  essentiellement	  au	  Japon,	  entre	  2008	  et	  2016.	  Actuellement,	  l’agriculture	  

synécologique	  est	  en	  cours	  de	  développement,	  parallèlement	  à	  la	  recherche	  scientifique,	  et	  en	  fonction	  des	  évolutions	  

et	  développements	  futurs,	  cet	  ouvrage	  sera	  mis	  à	  jour	  lorsque	  nécessaire.	  Pour	  contribuer	  à	   la	  construction	  d’une	  

société	   durable	   pour	   les	   générations	   futures,	   les	   diverses	   données	   relatives	   à	   la	   mise	   en	   place	   de	   l’agriculture	  

synécologique	   dans	   les	   environnements	   dans	   lesquels	   vous	   vivez,	   et	   les	   informations	   et	   retours	   d’expérience	  

concernant	   l’observation	   de	   la	   nature	   sont	   des	   données	   très	   importantes.	   Je	   compte	   sur	   votre	   participation	   aux	  

expériences	  futures	  et	  sur	  vos	  partages	  d’informations.	  

	  

Sony	  Computer	  Science	  Laboratories,	  Inc.	  à	  Tôkyô,	  juillet	  2016	  

Masatoshi	  Funabashi,	  chercheur	  
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1. Observations	  générales	  

1−1. Définition	  de	  l’agriculture	  synécologique	  
L’agriculture	  synécologique	  (synécoculture	  en	  court)	  est	  une	  méthode	  de	  culture	  en	  plein	  champ	  qui	  permet	  -‐	  dans	  des	  conditions	  

restrictives	  :	  sans	  travail	  du	  sol,	  sans	  fertilisant	  (engrais	  et	  amendement),	  sans	  pesticides,	  en	  n’apportant	  rien	  d’autre	  que	  la	  graine	  

ou	  le	  jeune	  plant	  -‐	  de	  produire	  des	  plantes	  utiles	  dans	  un	  état	  d’optimum	  écologique	  en	  utilisant	  au	  mieux	  les	  caractéristiques	  de	  

chaque	  plante	  et	  en	  construisant	  et	  contrôlant	  l’écosystème.	  

	  

L’agriculture	  synécologique	  comprend	  trois	  grands	  domaines	  :	  la	  méthode	  de	  culture,	  la	  méthode	  d’utilisation	  et	  les	  techniques	  de	  

vente.	  Pour	  la	  mettre	  en	  place	  en	  tant	  qu’activité	  dans	  les	  exploitations	  agricoles,	  ces	  trois	  grands	  domaines	  doivent	  être	  maitrisés.	  

Ce	  manuel	   couvre	   essentiellement	   la	   partie	   «	  méthode	   de	   culture	  »	   de	   l’agriculture	   synécologique	   et	   part	   du	   postulat	   d’une	  

utilisation	  à	  l’échelle	  d’un	  jardin	  familial	  pour	  l’auto-‐approvisionnement	  ou	  à	  l’échelle	  de	  la	  production	  locale	  pour	  la	  consommation	  

locale.	  

	  

La	  méthode	  d’utilisation	  couvre	  la	  méthodologie	  pour	  créer	  des	  produits	  utilisables	  à	  partir	  des	  ressources	  dans	  les	  exploitations	  

synécologiques	  et	  l’écosystème	  autour,	  ainsi	  que	  la	  méthode	  de	  développement	  de	  produits	  de	  façon	  à	  leur	  donner	  une	  valeur	  

économique.	   Les	  produits	  de	   l’agriculture	   synécologique	   comprennent	  non	   seulement	   les	  plantes	  utiles	  qui	  poussent	  dans	   les	  

champs,	  mais	  aussi	  toute	  la	  nourriture	  produite	  en	  dérivé	  ou	  en	  relation	  avec	  l’exploitation	  synécologique	  et	  les	  ressources	  qui	  sont	  

utiles	  à	  la	  vie	  de	  tous	  les	  jours,	  l’environnement	  naturel,	  le	  paysage,	  les	  possibilités	  éducatives	  et	  de	  formation,	  et	  l’utilisation	  des	  

animaux	  ou	  des	  insectes	  qui	  s’y	  sont	  développés.	  

	  

Les	  techniques	  de	  vente	  couvrent	  les	  méthodes	  pour	  vendre	  les	  produits	  de	  l’agriculture	  synécologique,	  surtout	  sur	  le	  modèle	  de	  la	  

vente	  directe,	  et	  la	  conception	  du	  rendement	  des	  cultures	  de	  l’agriculture	  synécologique.	   	  

En	  ce	  qui	  concerne	  la	  méthode	  d’utilisation	  et	  les	  techniques	  de	  vente,	  il	  est	  nécessaire	  de	  continuer	  leur	  développement	  dans	  les	  

différentes	  exploitations,	  tout	  en	  défiant	  l’objectif	  principal	  de	  l’agriculture	  synécologique	  :	  La	  distribution	  de	  la	  production	  dans	  son	  

état	  naturel.	   	  

 

 

 

 

Techniques	  de	  vente	  

 
Méthode	  de	  culture	  

 

Méthode	  d’utilisation	  

 

Figure	  :	  Les	  trois	  grands	  domaines	   	  

de	  l’agriculture	  synécologique 
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L’une	   des	   grandes	   différences	   entre	   l’agriculture	  
synécologique	  et	  d’autres	  modes	  d’agriculture	  est	  son	  
efficacité	   vis	   à	   vis	   de	   la	   restauration,	   et	   de	   la	  
construction	   de	   l’environnement.	   De	   nombreux	  
autres	  modes	  d’agriculture	  utilisent	   l’environnement	  
naturel	  déjà	  présent	  et	  le	  dégradent	  partiellement,	  en	  
contraste,	   l’agriculture	   synécologique	   peut	   restaurer	  
un	   écosystème	  même	   à	   partir	   d’un	   environnement	  
dégradé.	   L’exemple	   le	   plus	   remarquable	   de	   ces	  
capacités	  de	  restauration	  est	  son	  introduction	  dans	  les	  
zones	   arides	   des	   régions	   tropicales	   en	   danger	   de	  
désertification	  (voir	  chapitre	  5).	  
	  
Les	   fonctions	   des	   écosystèmes,	   regroupent	  
l’acquisition	   des	   ressources	   nécessaires	   à	   la	   vie	   des	  
animaux	   et	   des	   plantes,	   la	   production	   et	   la	  
décomposition	   des	   substances	   organiques,	   le	   cycle	  
des	  nutriments	  ...	  
Les	  services	  écosystémiques	  sont	  divisés	  en	  5	  grands	  
groupes	  :	   les	   «	  services	   d’approvisionnement	  »	   qui	  
produisent	   et	   fournissent	   des	   éléments	   comme	   la	  
nourriture	  et	   l’eau,	   les	  «	  services	  de	   régulation	  »	  qui	  
contrôlent,	  ajustent	  par	  exemple	  ce	  qui	  est	  en	  relation	  
avec	  le	  climat,	  les	  «	  services	  culturels	  »	  qui	  apportent	  
des	   bénéfices	   émotionnels	   ou	   culturels	   comme	   par	  
exemple	   des	   loisirs,	   les	   «	  services	   de	   soutien	   aux	  
conditions	   favorables	   à	   la	   vie	   sur	   Terre	  »	   qui	  
soutiennent	   le	   cycle	   des	   éléments	   nutritifs	   et	  
permettent	  de	  fournir	  l’oxygène	  par	  la	  photosynthèse,	  
et	   les	   «	  services	  de	  protection	  »	  qui	  maintiennent	   la	  
diversité	   et	   protègent	   l’environnement	   des	  
évènements	  imprévus.	  

1−2. Les	  principes	  de	  l’agriculture	  synécologique	  
L’agriculture	   synécologique	   est	   une	   méthode	   agricole	   qui	   repose	   sur	   la	  

construction	  d’un	  écosystème	  pour	  la	  production	  alimentaire.	  Construire	  un	  

écosystème	  signifie	  -‐	  de	  la	  façon	  la	  plus	  simple	  -‐	  augmenter	  la	  diversité	  des	  

espèces	   installées	   ou	   qui	   vont	   et	   viennent	   à	   cet	   endroit.	   En	   plus	   de	   la	  

diversité	  des	  espèces,	   le	   fait	  qu’il	   y	  ait	  plusieurs	  variétés	  dans	  une	  même	  

espèce	   fait	   augmenter	   la	   diversité	   génétique	   ainsi	   que	   l’adaptation	   des	  

nouvelles	   végétations	   aux	   diverses	   conditions	   environnementales	   fait	  

augmenter	   la	   diversité	   de	   l’écosystème.	   Ces	   diversités	  :	   génétique,	   des	  

espèces	  et	  de	  l’écosystème	  sont	  regroupées	  sous	  l’appellation	  générique	  :	  

biodiversité.	  

	  

Lorsque	   la	   biodiversité	   devient	   plus	   riche,	   les	   diverses	   fonctions	   des	  

écosystèmes	   s’améliorent.	   Les	   fonctions	   des	   écosystèmes	   régulent	   les	  

conditions	   environnementales	   telles	   que	   la	   température,	   l’humidité,	  

l’intensité	  d’ensoleillement,	  les	  substances	  organiques	  et	  les	  minéraux	  du	  sol	  

pour	   les	   rendre	   plus	   faciles	   à	   vivre	   pour	   davantage	   d’êtres	   vivants.	   Les	  

fonctions	   des	   écosystèmes	   devenant	   plus	   performant	   permettant	   à	   leur	  

tour	   une	   biodiversité	   plus	   riche,	   les	   fonctions	   des	   écosystèmes	   et	   la	  

biodiversité	  augmentent	  en	  synergie.	  Les	   fonctions	  des	  écosystèmes	  et	   la	  

biodiversité	  augmentant,	  divers	  services	  écosystémiques	  nécessaires	  à	  la	  vie	  

humaine	  tels	  que	  la	  production	  alimentaire	  peuvent	  être	  rendus.	  

L’agriculture	   synécologique	   vise,	   grâce	   aux	   connaissances	   pratiques	   et	  

multidimensionnelles	  sur	  les	  écosystèmes,	  à	  permettre	  de	  faire	  augmenter	  

de	  façon	  globale	  la	  biodiversité,	  les	  fonctions	  des	  écosystèmes	  et	  les	  services	  écosystémiques,	  et	  à	  permettre	  la	  coexistence	  d’une	  

production	  alimentaire	  durable	  et	  d’une	  activité	  économique	  autonome.	  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Connaissances	  
pratiques	  

Biodiversité↑	  

Fonctions	  des	  
écosystèmes ↑	  

Services	  écosystémiques↑	  

	  
Cycle	  d’auto-‐organisation	  

 

Schéma	  :	  Relations	  entre	  la	  biodiversité,	  les	  fonctions	  

des	  écosystèmes,	  les	  services	  écosystémiques	  et	   	  

les	  connaissances	  pratiques	  dans	  l’agriculture	  synécologique	  
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