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Un poulailler chez soi 
L’idée d’avoir quelques poules dans son jardin gagne en popularité. D’ailleurs, certaines 
entreprises rivalisent d’imagination pour proposer des poulaillers destinés aux petits espaces. 
Outre sa production d’œufs frais, la poule mange tout ce qu’on lui donne, et permet de diminuer le 
volume de nos poubelles. 

Vous recherchez des informations sur les poules ? Vous souhaitez monter un poulailler dans votre 
jardin ? Cette fiche regroupe les essentiels sur ces questions : les ouvrages à lire, les sites 
incontournables, et les adresses utiles. 
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Les références documentaires disponibles à l’Arehn 

 

J'élèverais bien des poules !  / Michel AUDUREAU. Mens : Terre Vivante, 2012, 96 p.. 
(Facile et Bio)    
439.47/AUD 
 
Conseils pratiques pour commencer un élevage de poules, de la construction du poulailler, à la connaissance des 
prédateurs et des maladies, ainsi que le choix de l'alimentation et de la race.  

 

Tout pour ma poule : la choyer, la soigner, l'élever  / Elise ROUSEAU. Paris : Delachaux 
et Niestlé, 2012, 156 p.    
439.47/ROU 
 
Ce livre fournit à l'éleveur de poules des informations sur la race à choisir, la vie quotidienne avec une poule, son 
alimentation, son comportement et son physique.  

 

 

Basse-cour familiale et écologique (votre)  / Jérôme CHAIB. Mens : Terre Vivante, 2010 , 287 
p. 
439.47/CHA 
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Elevage biologique de la poule pondeuse (l') / Dominique ANTOINE. Paris : Terre Vivante, 
1984, 173 p. (Les quatre saisons du jardinage)  
439.47/ANT  

 

 

 

Des poules : l'histoire, l'anatomie, l'élevage et la diversité / Jean-Claude PERIQUET. 
Nantes : Editions du Gulf Stream, 2003, 67 p. (Sauvegarde)  
439.47/BOU (J) 

 

 

 

Construire un petit poulailler  / Jérôme CHAIB, Quatre saisons du jardinage (les) , 142, septembre-octobre 
2003 , pp. 50-53 
139.4/QUA 

Comment démarrer une basse-cour  / Jérôme CHAIB, Quatre saisons du jardinage (les) , 143, novembre-
décembre 2003 , pp. 47-50 
139.4/QUA 

Construire un poulailler en bottes de paille (1/2)  / Lydia CHRISTMANN, Quatre saisons du jardin bio 
(les), 175, mars-avril 2009, p. 52-54 
139.4/QUA  

Construire un poulailler en bottes de paille (2/2)  / Lydia CHRISTMANN, Quatre saisons du jardin bio 
(les), 176, mai-juin 2009, pp. 52-54 
139.4/QUA  

J'élève des poules en ville  / Aurélie de VARAX. Nouveau consommateur, 44, mai-juin 2012, pp. 56-57    
800/NOU 

Poulet bio pique sa crise d'identité  / Emmanuelle VIBERT. Terra Eco, 32, janvier 2012, pp. 66-67    
800/TER 

Vos poules en hiver  / Michel AUDUREAU, Quatre saisons du jardin bio (les), 179, novembre-décembre 
2009, 2009, pp. 19-22 
139.4/QUA  

Tous dans le même panier ? / 60 millions de consommateurs, 446, février 2010, pp. 36-41 
100/SCI  

Des poules au jardin  / Virginie LANOUGUERE-BRUNEAU, Village magazine, 107, mars-avril-mai 2011, 
pp. 76-81 
838/VIL  

Sauvegardons nos races de basses-cours normandes / Les défis ruraux. Rouen : Les défis ruraux, 1998, 
Non paginé (brochure) 
B-439.479 
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Sites utiles 

Elevage 

 Les poules au jardin 
Dossier AREHN, septembre 2012 

 AUDIO : La poule 
France Inter, Vivre avec les bêtes, 9 septembre 2012 
http://www.franceinter.fr/emission-vivre-avec-les-betes-vivre-avec-les-betes-16 

 L’élevage des poules à petite échelle 
Races, poulailler, alimentation, élevage, soins (etc.) 
http://www.anancy.net/documents/file_fr/04-f-2006-screen.pdf 

 Gallinette® Elevage de poules et d'animaux de basse-cour 
Site, consulté le 21 juillet 2011 Site sur les poules et l'élevage amateur 
http://gallinette.net 

 La poule et vous 
Site, consulté le 21 juillet 2011 Permet aux débutants de connaître tout ce qu'il faut savoir avant de 
démarrer un élevage amateur de volailles 
http://orpingtonmania.free.fr/la-poule-et-vous1 

 Volaille Poultry 
Site d’un spécialiste de la volaille, renvoyant aux sites des différentes fédérations et associations sur 
le sujet.  
http://volaillepoultry.pagesperso-orange.fr/index1.html 

 Des poules aux jardins 
5:07 - Côté jardin, France 3 
http://programmes.france3.fr/cote-jardin/?page=magazinein&id_article=8495 

 

Voir aussi : 

 Quoi de neuf sur l’œuf, dossier AREHN,  
Site d’un spécialiste de la volaille, renvoyant aux sites des différentes fédérations et associations sur 
le sujet.  
http://volaillepoultry.pagesperso-orange.fr/index1.html 

 

Poulaillers 

 Mon bô poulailler 
Site dédié à la construction d’un poulailler (matériel, plan, montage, explications, liens utiles) 
http://monbopoulailler.free.fr 

 Plans du poulailler 
http://affinitiz.net/space/poulailler/content/_A87AA278-4474-4606-9882-338953E06BE5 

 Plans de poulailler 
http://www.backyardchickens.com/atype/2/Coops 

 Construire un poulailler 
http://www.pratique.fr/construire-poulailler.html 

http://www.franceinter.fr/emission-vivre-avec-les-betes-vivre-avec-les-betes-16
http://www.anancy.net/documents/file_fr/04-f-2006-screen.pdf
http://www.anancy.net/documents/file_fr/04-f-2006-screen.pdf
http://gallinette.net/
http://gallinette.net/
http://orpingtonmania.free.fr/la-poule-et-vous1
http://orpingtonmania.free.fr/la-poule-et-vous1
http://volaillepoultry.pagesperso-orange.fr/index1.html
http://volaillepoultry.pagesperso-orange.fr/index1.html
http://programmes.france3.fr/cote-jardin/?page=magazinein&id_article=8495
http://programmes.france3.fr/cote-jardin/?page=magazinein&id_article=8495
http://volaillepoultry.pagesperso-orange.fr/index1.html
http://monbopoulailler.free.fr/
http://monbopoulailler.free.fr/
http://affinitiz.net/space/poulailler/content/_A87AA278-4474-4606-9882-338953E06BE5
http://www.backyardchickens.com/atype/2/Coops
http://www.pratique.fr/construire-poulailler.html
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 Projet poulailler pour un coq et trois poules 
http://www.animaux-de-compagnie.biz/t16362-plans-de-poulaillers 

 Construire en terre paille : un poulailler-serre en torchis 
http://www.passerelleco.info/article.php?id_article=274 

 La construction du poulailler familial   
http://gilpoupoules.pagesperso-orange.fr/poulailler.htm 

 Un poulailler pour poules de ville 
Article, ConsoGlobe, avril 2011 
Poulailler spécialement conçu pour les urbains : le Cocot'home  
http://www.consoglobe.com/un-poulailler-pour-poules-de-ville-cg 

 Sébastien Haquet et Thomas Lanthier dessinent des poulaillers et leur avenir 
Article, LaVoixEco.com, consulté le 4 mai 2011 
Ils ont quitté de confortables CDI pour devenir, entre autres, designers de poulaillers urbains. 

  

Poulaillers collectifs 

 Le poulailler collectif du village fonctionne 
Article, Midi Libre, 27 avril 2011 
Sensibiliser les citoyens au tri des déchets et les impliquer dans le processus de recyclage, tels sont 
les objectifs de ce projet original, mis en place par la mairie de Mandagout, auquel l'école a été 
associée. Mairie Le Village 30120 - Mandagout Tél : 04 67 81 13 83 
http://www.midilibre.fr/2011/04/27/le-poulailler-collectif-du-village-fonctionne,310106.php 

 Des poules à la place des poubelles 
Vidéo, La vie en vert, 9 mars 2010, 1:57  
Initiative de la ville de Mouscron (Belgique) qui distribue gratuitement des poules aux habitants afin 
de réduire le poids des poubelles  

 Belgique : une ville mise sur les poules pour réduire les déchets 
Article, Maxi Sciences, 1er mars 2010 Mouscron, Belgique - Une ville belge a décidé de distribuer 
gratuitement des poules à ses habitants afin de réduire les déchets domestiques. Cette initiative 
n'est pas une première pour Mouscron, qui a déjà tenté l'expérience à deux reprises. 

 Vive l'économie ménagère (et les poules) 
Article, Rue89, 14 avril 2011 
La construction d'un poulailler dans un quartier, surtout quand celui-ci est un peu chic, soulève 
parfois les réactions indignées du voisinage. C'est précisément ce qui arrive à la jeune Kristen, 
lycéenne de 16 ans vivant à Raleigh dans une des ces subdivisions géantes typique des faubourgs 
américains. 
http://www.rue89.com/american-ecolo/2011/04/14/usa-contre-la-crise-conduisez-pieds-nus-et-
elevez-des-poules-199860 

 

 

 

Pour aller plus loin : la veille du Centre de doc de l’AREHN 
http://www.delicious.com/AREHN 
http://www.diigo.com/user/preventiondechet/poulailler 
 

 

http://www.animaux-de-compagnie.biz/t16362-plans-de-poulaillers
http://www.passerelleco.info/article.php?id_article=274
http://gilpoupoules.pagesperso-orange.fr/poulailler.htm
http://www.consoglobe.com/un-poulailler-pour-poules-de-ville-cg
http://www.consoglobe.com/un-poulailler-pour-poules-de-ville-cg
http://www.lavoixeco.com/actualite/Secteurs_activites/Commerces_et_Distribution/2011/05/02/article_sebastien-haquet-et-thomas-lanthier-dess.shtml
http://www.midilibre.fr/2011/04/27/le-poulailler-collectif-du-village-fonctionne,310106.php
http://www.midilibre.fr/2011/04/27/le-poulailler-collectif-du-village-fonctionne,310106.php
http://www.kewego.fr/video/iLyROoafvjcf.html
http://www.maxisciences.com/d%E9chet/belgique-une-ville-mise-sur-les-poules-pour-reduire-les-dechets_art6096.html
http://www.rue89.com/american-ecolo/2011/04/14/usa-contre-la-crise-conduisez-pieds-nus-et-elevez-des-poules-199860
http://www.rue89.com/american-ecolo/2011/04/14/usa-contre-la-crise-conduisez-pieds-nus-et-elevez-des-poules-199860
http://www.rue89.com/american-ecolo/2011/04/14/usa-contre-la-crise-conduisez-pieds-nus-et-elevez-des-poules-199860
http://www.delicious.com/AREHN
http://www.diigo.com/user/preventiondechet/poulailler
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Adresses utiles en Haute-Normandie 

Haute-Normandie 

Les Défis ruraux 
Place Paul-Levieux 
76190 Allouville-Bellefosse 
Tél. : 02 32 70 19 50 
http://www.defis-ruraux.fr 
contact@defis-ruraux.fr 
 

(Note : a réalisé un inventaire de l’ensemble des races de basse-cours normandes encore élevées 
en Haute-Normandie) 

Club pour la sauvegarde des races avicoles normandes 
156 route du four à pain 
76750 Bosc-Roger sur Buchy 
Tél. : 09 79 27 47 10 
http://attribut.dp.free.fr 
brunolo2@wanadoo.fr 

Société d'aviculture de Haute-Normandie 
6 route de l’Eaulne 
76270 Mortemer 
Tél. : 02 35 93 69 66 
http://www.sahn.fr/ 

Les incontournables 

Société centrale d’aviculture de France 
28 rue du Rocher 
75008 Paris 
Tél. : 01 42 61 26 44 
http://s.c.a.f.free.fr 

Institut technique de l’aviculture 
Service-Documentation-Diffusion 
4 rue de la Bienfaisance – 75008 Paris 
Tel. : 01 45 22 77 05 – Fax : 01 45 22 01 77 
http://www.itavi.asso.fr 

Fédération française des associations éleveurs de gallinacés et de palmipèdes  
Jean-Claude Périquet (président) 
3 Hameau de Pierreville 
55400 Gincrey  
Tél/ Fax : 03 29 87 15 56 ou 06 80 32 16 13 
http://volaillepoultry.pagesperso-orange.fr/ffv1.html 
jean-claude.periquet@wanadoo.fr 

http://www.defis-ruraux.fr/
mailto:contact@defis-ruraux.fr
http://attribut.dp.free.fr/
mailto:brunolo2@wanadoo.fr
http://www.sahn.fr/
http://s.c.a.f.free.fr/
http://www.itavi.asso.fr/
http://volaillepoultry.pagesperso-orange.fr/ffv1.html
mailto:jean-claude.periquet@wanadoo.fr
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Vidéos en ligne 

Initiatives de quelques collectivités territoriales 

 Mouscron : première initiative européenne de poulailler collectif 
Les poules écolos belges, pour réduire les déchets, Grand Lille TV, 2 mars 2010 
http://www.youtube.com/watch?v=gnKwbBmzJV4 
Belgique : des poules à la place des poubelles, Bruxelle-f2, 9 mars 2010 
http://www.kewego.fr/video/iLyROoafvjcf.html 

 Des poules pour réduire sa consommation de déchets à Pincé (Sarthe), France 3 Pays de Loire, 30 
mars 2012 
http://www.youtube.com/watch?v=bKll0Mp3hyE 

 Des poules pour réduire la consommation de déchets à Notre-Dame-d’Oé (Touraine) 
http://www.dailymotion.com/video/xpsl14_des-poules-pour-reduire-la-consommation-de-
dechets_news 

Réalisation de poulailler 

 Le poulailler 
4:03 – Explications 
http://www.youtube.com/watch?v=uQeIYpe14j8 

 Mon premier poulailler 
Idée de poulailler fabriqué avec des planches et des palettes 
http://www.youtube.com/watch?v=AszJ5E6DyCU 

 Poulailler 3D : modèle marine 
Plan d’un poulailler 
http://www.youtube.com/watch?v=AzqdO92LQDY 

Sauvegarde des races normandes 

 Club de sauvegarde des races avicoles normandes (CSRAN) : 
http://www.youtube.com/watch?v=3btpR06W_E4  

 

 

 

 

Sites de visites en Normandie 

De ferme en ferme (permet de découvrir des exploitations qui ont une basse-cour) 
http://www.defermeenferme.com 
 
CIVAM 
Les Défis Ruraux 
Le bourg 
76190 Allouville-Bellefosse 
Tél/fax : 02 32 70 19 50 
contact@defis-ruraux.fr 
 

http://www.youtube.com/watch?v=gnKwbBmzJV4
http://www.kewego.fr/video/iLyROoafvjcf.html
http://www.youtube.com/watch?v=bKll0Mp3hyE
http://www.dailymotion.com/video/xpsl14_des-poules-pour-reduire-la-consommation-de-dechets_news
http://www.dailymotion.com/video/xpsl14_des-poules-pour-reduire-la-consommation-de-dechets_news
http://www.youtube.com/watch?v=uQeIYpe14j8
http://www.youtube.com/watch?v=AszJ5E6DyCU
http://www.youtube.com/watch?v=AzqdO92LQDY
http://www.youtube.com/watch?v=3btpR06W_E4
http://www.defermeenferme.com/
mailto:contact@defis-ruraux.fr
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Agence régionale de l’environnement de Haute-Normandie (AREHN) 

Pôle Régional des Savoirs - 115 boulevard de l’Europe 76100 Rouen 
Tél. : 02 35 15 78 19 / centredoc@arehn.asso.fr / http://www.arehn.asso.fr 
Métrobus : arrêt Europe (Ligne Technopôle Saint-Etienne-du-Rouvray) – Bus n°6 
arrêt Europe  – Station Cy’clic : 12, 14 ou 17 
 
Horaires d’ouverture du centre de documentation (ouvert à tous) 
Mardi et vendredi 14h-18h – mercredi 10h-18h – jeudi 12h-18h – samedi 9h30-12h30 
Les autres jours et en juillet-août : sur rendez-vous 

 
Fiche outils réalisée par le centre de documentation de l’AREHN le 6 septembre 2012 

Téléchargeable sur http://arehn-asso.superdoc.com/modules/edito/content.php?id=23&pid=0 

mailto:centredoc@arehn.asso.fr
http://www.arehn.asso.fr/
http://arehn-asso.superdoc.com/modules/edito/content.php?id=23&pid=0

