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La corète potagère est une plante médicinale plus connue sous le nom de mauve des juifs, cette plante est 

utilisée en médecine traditionnelle africaine et ayurvédique, elle est un remède des maux de dents.La mauve des 

juifs est un traitement laxatif pour soigner les constipations et traiter la dysurie qui entraine une difficulté à 

uriner et des douleurs insupportables. La corète potagère ou jute potager est d’un grand bénéfice pour

les troubles de la cystite.

Rejoignez le forum de discussion sur Corète potagère Se soigner par les plantes - Les plantes médicinales qui 

soignent. 

 

NOMS COMMUNS: Corète potagère, jute potager, mauve des juifs, craincrain, krinkrin, mloukhiya, kplala, 

nanounkoun, molokheya.

NOM LATIN: Cochorus olitorius.

DE LA FAMILLE: Famille des malvacées (malvaceae).

NOM ANGLAIS: Jew's mallow, jute mallow, krinkrin, tossa jute, bush okra, west african sorrel.

NOM PORTUGAIS:Coreté, caruru da bahia.

NOM JAPONAIS: Shimatsumaso.

PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES: La corète potagère que l'on nomme aussi la mauve des juifs est 

une plante médicinale dont l'usage est populaire en Asie et en Afrique, elles possèdent des propriétés 

thérapeutiques comme plante diurétique et fébrifuge, en tant que tonique et purgatif, adoucissant et laxatif.
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