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En hommage a Michel Rouzé (1910-2004)

Michel Rouzé créa les premicres émissions scientifiques a la radio
publique et fut rédacteur en chef du magazine des sciences a I’ancienne
ORTF de 1964 a 1966. Démystificateur des sciences des 1960, il fut le
fondateur de I’Agence Frangaise pour I’information scientifique en 1968
qui deviendra 1’Association Frangaise pour I’information scientifique en
1985.

En 1968, ce fut la création des « Cahiers de l’agence francaise
d’information scientifique », qui devinrent en 1985 la revue « Science et
Pseudo-sciences ».

« La grande presse et les périodiques de vulgarisation sont sollicités
par des expériences diverses, nécessité d’insérer une information
surabondante laquelle faute de place est insuffisamment expliquée, quéte
commerciale de la sensation ne reculant pas toujours devant la
désinformation ou la complaisance pour l’irrationnel. D’ou une certaine
déshumanisation des nouvelles scientifiques ».

Michel Rouzé, Cahiers de [I’agence francaise d’information
scientifique, N° 1, Novembre 1968.
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PREFACE

Cet ouvrage est unique en ce qu’il tente pour la premicre fois dans un esprit
volontairement encyclopédique de recenser les pratiques alternatives rencontrées
dans des domaines aussi variés que la médecine, la thérapie, la divination, la
psychologie, la communication interrelationnelle etc. Alternatif est le mot qui
convient puisque la plupart des croyances non rationnelles que ces approches sous
tendent ont pour contrepoint de prodigieux progres, tant sur le plan scientifique
que technique, engrangés depuis des siécles et plus particuliérement depuis le
XVII® siécle. Pour autant ces lumineux progrés ne semblent pas détourner nos
contemporains de ces autres formes de savoir. Malgré la virulence des hommes de
science a récuser ces croyances et superstitions en tant que science, elles semblent
s’adresser a une société qui s’abandonne a bien des crédulités.

« La Veérité est toujours nouvelle » écrivait Apollinaire. Dans sa quéte de
vérité, ’homme s’est peu a peu dégagé des carcans imposés par les croyances en
un savoir révélé qu’il soit de nature religieuse, ésotérique ou fondé sur la
persistance de mythes. Son insatiable curiosité et le besoin de maitriser son
environnement 1’ont élevé au dessus des dogmes, de parcours intellectuels
imposés et du principe d’autorité. Cette autonomie ne s’est pas acquise en un jour.
En Europe, I’héliocentrisme introduit par Copernic fut un pas décisif sur les bases
desquelles Galilée légua les outils de la révolution scientifique alliant avec
bonheur théorie et expérimentation.

Quatre cents ans plus tard, nous vivons dans un monde hautement dominé par
la techno-science, fille de la pensée scientifique. Nous en tirons des bénéfices
considérables mais aussi en subissons les effets dangereusement pervers. La
science est de plus en plus souvent appelée au banc des accusés et le scientifique
fait figure d’apprenti sorcier. Le public semble oublier que « science sans
conscience n’est que ruine de [’dme.» Car si la science est I’apanage des
« sachant » la conscience sou tend une mise en ceuvre collective.

Or, ce a quoi I’étre humain aspire depuis toujours est éternel. Woody Allen
dans Hannah et ses sceurs lache cette série de questionnements : D’ou venons
nous, qui sommes nous, ou allons nous... et qu’allons nous bien manger ce soir ?
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La boutade renvoie a notre responsabilité vis a vis des ressources limitées de la
planéte. Manger ce soir, chacun le sait n’est pas un probléme majeur en Occident
mais en sera-t-il ainsi longtemps ? Quant aux autres questions, celles qui touchent
aux « causes dites premiéres » la science n’y répond pas. Elle renvoie la question
des origines dans le champ du religieux. Elle esquisse seulement celle de notre
descendance tandis que 1’astrophysique par la théorie du Big Bang trace
I’évolution de 1’Univers et de son devenir dans lequel notre histoire s’ancre
perpétuellement. Pourtant depuis des millénaires, la volonté de connaitre a
I’avance les lendemains qui chantent ne s’est pas démentie... Ce besoin essentiel
est relayé par toute une série de pratiques pseudo scientifiques et de rituels fondés
sur la tradition ou le rite initiatique. L’astrologie fait dans ce contexte figure de
doctrine mere. Lorsque I’espace social ne rassure plus et que la science est percue
comme une menace, le ciel reste par excellence le lieu de la transcendance.

Quéte de la vérité objective et croyance font rarement bon ménage. S’opposer
a une croyance est un acte vain. Trois notions fondent I’esprit de croyance et sont
cause de Dl’erreur de jugement: I’autorité, le consentement et 1’habitude. Si
vaincre 1’ignorance requiert 1’apport d’une simple information, vaincre un préjugé
reléve d’une remise en cause plus radicale. Fontenelle fustigeait déja la tendance
naturelle a dissimuler 1’ignorance ou [’erreur sous le prestige du mystére. Le
besoin de croire reste fondamental.

11 existe des scientifiques profondément croyants et pratiquants qui délimitent
parfaitement leurs pratiques dans des champs séparés. La religion questionne le
non démontrable, le divin et elle reste immanente et atemporelle. Mais la science
se place en aval dans son questionnement du réel et ne revendique aucune
adhésion psychique préalable a la connaissance du monde.

Le bat blesse dés que les pseudo sciences entrent en action sur le terrain méme
de la science moderne. Elles récupérent alors les préjugés favorables qui actent les
réussites scientifiques tout en se positionnant 1a ou la science trébuche ou pis
encore cherchent a la devancer sur les avancées périphériques ou elle continue a
tatonner. Des raccourcis commodes. Soigner le cancer par des tours de passe-
passe « magnétiques » 1a ou les chercheurs en médecine exigent des crédits et de
longues années de patientes recherches en laboratoire ! Le savoir ancestral se
donne alors une place de choix dans une société qui réduit notre historicité a une
immédiateté jetable. Les anciens « savaient» pense volontiers le public, ils
respectaient la nature et permettaient a chacun de s’inscrire dans un devenir.
Aujourd’hui, I’anonymat et la précarité entrainent une déperdition des valeurs
collectives. Pour une grande part, la perte des valeurs traditionnelles autrefois
incarnées par les valeurs religieuses et 1’autorité de 1’état ou de la famille fait
place a une angoisse qui jette ’individu a la recherche de substituts rassurants.
Paradoxalement, ce ne sont pas les « pauvres gens ignorants » qui accordent le
plus de crédit aux sciences occultes et aux parasciences. Le sociologue Théodor
W. Adorno reléve que ces formes de croyances caractérisent la semi-érudition,
état d’esprit par lequel une connaissance partielle de la pensée scientifique abouti
a un sentiment de défiance vis a vis du « tout objectif ».
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Ce n’est pas une des moindres qualités de cet ouvrage que de délimiter les
champs. La science encore souvent mal per¢ue du public exige que ’on donne
une définition précise de ses méthodes, de ses pratiques tant sur le plan individuel
que collectif et il est nécessaire de constamment en rappeler les fondements. 11 est
d’ailleurs frappant de constater que plus de 53 % des personnes interrogées
pensent que 1’astrologie est une science (Enquéte de 1982, Boy D; et Michelat
G.). Hélas, une technique aussi sophistiquée qu’elle puisse apparaitre ne fonde
pas une science.

A cet égard, cet ouvrage donne au lecteur un outil nouveau et précieux. Les
auteurs ont poursuivi un double but. D’une part préciser, en quoi consiste la
méthodologie scientifique tant sur le plan historique que sur ses ambitions
actuelles et les limites que la science se pose (par exemple, la notion essentielle de
reproductibilité des phénomenes étudiés dans laquelle aucune étude sérieuse ne
peut s’appuyer). D’autre part, en recensant le plus fidélement possible tous les
exemples de croyances, doctrines irrationnelles, postures frauduleuses et
exemples représentatifs du paranormal. La tache était fort ambitieuse mais sans
aucun doute fort utile et pour longtemps puisque — et nous ne pouvons qu’en
remercier les auteurs — la documentation est riche et permet au lecteur qui
souhaite exercer son esprit critique et sa vigilance d’approfondir durablement un
sujet.

Daniel Kunth,
Ivry, 7 octobre 2008
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« La tolérance a l’'incompréhensible est devenue banale et explique
notre vulnérabilité aux assauts irrationalistes [...]. »

Jean Michel Besnier,
L’irrationnel nous menace-t-il ?, p. 15.

« Je ne m’estime pas obligé de croire que le méme Dieu qui nous a
dotés du sens, de la raison et de l'intellect, avait |’intention de nous
faire oublier leur utilisation »

Galileo Galilei
(1564-1642).

« La fausseté d’une idée ne saurait ['empécher d’étre belle, et il y a

certaines erreurs Si ingénieuses qu’on regretterait qu’elles ne
. ’ > . .1

figurassent point aux démarches de [’esprit humain . »

Jean Rostand.

! Jean Rostand, Pensées d’'un biologiste, 1939 réédition Stock, 1991, p. 144.
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INTRODUCTION

Cet ouvrage a ¢été un travail d’équipe réunissant des littéraires, des
sociologues, des psychologues et des scientifiques, notamment un physico-
chimiste et un physicien.

Nous avons rédigé cet ouvrage dans un esprit encyclopédique pour
encourager le maximum de gens a cultiver leur curiosité et leur esprit
critique.

Nous regrettons la persistance de nombreuses croyances irrationnelles et
superstitions, malgré les progres prodigieux des sciences et des techniques.

La popularité¢ de certains domaines jamais démontrés scientifiquement
(fantdmes, extraterrestres, télépathie, etc.) et les approches particulieéres qui
s’y intéressent (parapsychologie et parasciences) ne se dément toujours pas.

Bien des personnes croient encore a des domaines pourtant réfutés
depuis le XVII® siécle, comme les prédictions astrologiques et certaines
médecines alternatives. D’autres vont consulter les médiums et croient a
leurs prédictions.

A TI’heure actuelle, de nombreuses personnes croient encore en
I’intervention du surnaturel ou du paranormal pour expliquer nombre de
phénomenes observables et étranges. Or, ces phénomenes étranges, en
apparence, sont, la plupart du temps, explicables par les connaissances
scientifiques actuelles.

Dans le passé, a la faveur du déclin des croyances religieuses vers les
années 1960, certains auteurs, comme Louis Pauwels et Jacques Bergier, a
travers leur ouvrage Le matin des magiciens et leur revue Planéte’, ont
popularis¢ le mystérieux et le fantastique.

* Jacques Bergier et Louis Pauwels, Le Matin des magiciens, Gallimard, 1960 (paru en
Livre de Poche).
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Actuellement, cette persistance de D’irrationnel est surtout due a
I’importance médiatique des arts divinatoires (astrologie stellaire,
astrologie chinoise, numérologie...) et de thérapies alternatives, dérivées
de certaines anciennes médecines orientales.

Nombreuses sont les personnes ne faisant aucune distinction entre
fiction et réalité et prenant pour vrai le contenu des ouvrages comme
I’Alchimiste de Paul Coelho, le Da Vinci Code de Dan Brown® , les livres
de Christian Jacques sur la mythologie égyptienne, etc.’

Beaucoup de messages mensongers des médias restent tolérés par le
public, du fait de leur manque de formation scientifique ou critique.
Récemment en février 2008, a été découverte la mystification de 1’ouvrage
soit disant auto bibliographique de Misha Defonseca Survivre avec les
loups®. Ce récit relate Iitinéraire d’une jeune juive de 9 ans qui aurait
parcouru plus de 2000 Km de la Belgique a I’Ukraine en 1941, et ceci avec
I’aide d’une boussole et d’une meute de loups. M. Defonseca a été
malhonnéte de faire croire pendant dix ans que son récit était réel. Le plus
inquiétant dans cette tres belle fable, c’est que des millions de lecteurs
n’ont pas cru a leur crédulité. Ceci montre, que nous sommes facilement
manipulables, comme nous I’expliquerons au chapitre II1.

De méme, nous avons voulu montrer que des associations pronant des
thérapies et doctrines douteuses et dangereuses (comme le végétalisme) ont
pignon sur rue et fleurissent dans les salons dits « bio » (Marjolaine, Vivre
Autrement, bio Sésame et Harmonies...). Nous regrettons aussi que le rayon
sciences occultes ait une place toujours importante dans les librairies.

De plus, certaines croyances et doctrines irrationnelles dangereuses
peuvent détruire la vie de personnes fragiles. C’est le cas de certaines
« doctrines » apocalyptiques pronant la communication avec les défunts et
pouvant convaincre leurs adeptes de se suicider pour rejoindre un
hypothétique au-dela. De méme, 1’astrologie poussée a son paroxysme peut
conduire une personne a asservir totalement sa vie et son comportement
aux prédictions astrologiques de voyants, de médiums, etc.

Les sectes aux enseignements douteux ou mystificateurs continuent a
prospérer malgré les dénonciations portées a leur encontre et les dispositifs
en France, comme la commission de la Mission Interministériclle de
Vigilance et de Lutte contre les Dérives Sectaires (MIVILUDES).

* Vendu a plus d’un million et demi d’exemplaires en 2005 en France.
* Véronique Campion-Vincent, La société parano, Payot, 2005.
> Cet ouvrage a donné lieu & un film réalisé par Vera Belmont en 2007.
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L’opinion réprobatrice de quelqu’un reste le plus souvent noyée dans le
flot moutonnier de ceux qui ne se posent pas de questions.

Heureusement des esprits critiques se font entendre, et le succes du livre
Devenez sorciers, devenez savants de Georges Charpak et Henri Broch® ’
est encourageant. Ce best-seller s’est vendu en France, entre 2002 et 2003,
a plus de 380 000 exemplaires.

A I’exemple de ces deux auteurs, nous avons donc décidé de rédiger
cet ouvrage « parce que nous vivons dans un monde ou l’irrationnel est
de mode, ou les sectes, les intégrismes religieux et les arts divinatoires
ont de plus en plus d’audience et parce que les médias, devant des
doctrines irrationnelles, créent une confusion fréquente entre critique et
censure. »°

Notre but a ¢ét¢ d’analyser et de démystifier certaines doctrines ou
impostures, plus ou moins répandues dans 1’opinion publique.

La parapsychologie, faisant partie du paranormal et étudiant des
phénomeénes tels que les arts divinatoires, la voyance, la radiesthésie, la
télékinésie, la télépathie..., sera donc traitée par notre livre. Les gourous et
sectes induisent la confusion entre croyances et sciences, mysticisme et
rationalité, comme c’est le cas avec Claude Vorilhon’, qui avait osé
nommer Michel Onfray'® « prétre honoraire » du mouvement raélien, ce
qu’a dénoncé ce dernier'.

Nous nous intéresserons aussi aux impostures intellectuelles
(scientifiques ou non), ainsi qu’a certaines erreurs scientifiques.

Dans notre ouvrage, nous faisons la distinction entre les fausses
sciences souvent appelées pseudo-sciences ou parasciences et les sciences
marginales.

Les parasciences sont des fausses sciences ou des sciences marginales,
comme par exemple la parazoologie fausse science des animaux mythiques
et la cryptozoologie science exacte des animaux rares.

% Georges Charpak est lauréat du prix Nobel de physique 1992, Membre de 1’ Académie
des sciences. Henri Broch est Professeur de Physique, Directeur du laboratoire de
Zététique a ’université de Nice.

7 Georges Charpak et Henri Broch, Devenez sorciers, devenez savants, Ed. Odile Jacob,
2002, réédition France Loisirs, 2003.

¥ Jean Bricmont, Science et pseudo-sciences, n° 250, 2001.

? Fondateur du mouvement Ragl.

" Philosophe frangais, auteur, parmi d’autres ouvrages, du Traité d’athéologie.,
Ed. Grasset, 2005, vendu a plus de 300 000 exemplaires.

"' Michel Onfray « totalement opposé a tout gourou, n’ayant pas accepté cette opération
de récupération, a porté plainte contre Raél. »
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Nous rappellerons les définitions que donnait Gaston Bachelard sur les
impostures scientifiques'” :

1) tromperie qui consiste a faire passer pour scientifique un discours,
une these, une expérience, une donnée, une observation, un fait, etc... qui
ne l’ait pas.

2) Contenu de cette tromperie. |'imposture scientifique est a la science
veéritable ce que le Canada Dry est a l’alcool.

La plupart des groupes sectaires utilisent les méthodes du paranormal en
psychologie et en thérapie. Il nous a donc semblé indispensable d’aborder
aussi le probléme des phénomenes sectaires, comme les mécanismes
d’embrigadement et de persuasion pratiqués dans ces groupes, ces derniers
ayant pour but de faire perdre a leurs victimes tout esprit critique face aux
mystifications et manipulations de ces sectes.

\

Nous avons voulu donner, autant que possible, a cet ouvrage, un
caracteére encyclopédique, méme si nous n’avons pu épuiser un domaine
aussi vaste et évolutif que le paranormal. De ce fait, le lecteur doit nous
excuser par avance de n’avoir pu traiter tous les sujets en relation avec le
paranormal.

Notre ambition, en rédigeant ce livre, a été de rester aussi objectifs que
possible, appuyant nos affirmations sur des données fiables, se recoupant,
provenant de plusieurs sources. Nous avons abordé, autant que possible,
tous les exemples représentatifs du paranormal en les soumettant a la
démarche scientifique.

Il est possible que nous ayons commis des erreurs ou omis
involontairement de nouvelles informations. Que le lecteur alors nous en
excuse. Certains pourront nous reprocher le coté fourre-tout de notre
travail. Cela est voulu car nous avons désiré aborder le plus grand nombre
de cas possibles, apparemment sans rapport entre eux, afin de démontrer
leur caractére frauduleux. Nous avons aussi voulu montrer que la
démarcation entre Science et fausses sciences ne cesse d’évoluer au cours
des siccles et qu’elle n’est pas toujours claire dans certains domaines.

Certains domaines de la connaissance, considérés comme sciences dans
le passé, sont devenus de fausses sciences, comme I’alchimie, a 1’heure
actuelle.

Nous avons cherché a discerner le vrai du faux et dans ce but avons fait
un rappel de la méthodologie scientifique au chapitre I de cet ouvrage.

'2 Définition de I’imposture scientifique de Gaston Bachelard rapportée par Michel de
Pracontal dans 1’ouvrage impostures scientifiques en 10 lecons page 35, Seuil édition de
2005.
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Nous espérons que cet ouvrage facilitera la compréhension de certains
phénomenes et doctrines aupres du plus grand nombre, en tenant compte
de leur culture d’origine. En effet, le méme chapitre sera d’une banalité
pour quelques uns, mais paraitra difficile a digérer pour d’autres.

Consciemment, nous avons abrégé plusieurs chapitres pour éviter de
rendre trop volumineux ce livre. Nous n’avons pas traité de méme tous les
sujets tournant autour de la parapsychologie, car ils sont trés nombreux et
tous les jours il s’en crée de nouveaux. Nous avons choisi les cas les plus
parlants.

Selon ses domaines d’intérét, le lecteur pourra, selon le cas, approfondir
ou délaisser certaines pages de I’ouvrage.

Nous espérons que le lecteur sera animé comme nous par le doute
scientifique nous permettant d’étre plus vigilants face aux escroqueries,
¢lucubrations, tromperies, mystifications en tout genre.

Notre livre s’est orienté vers 5 buts principaux, liés entre eux :

. rappel de la démarche scientifique,
. rappel des méthodes de vérification des informations,
. analyse des mécanismes des manipulations mentales,

AW N —

. analyse et vérification des impostures et des fraudes,

5. critique des fausses sciences en faisant I’exposé critique de chacune
d’entre elles.

Benjamin Lisan, Antoine Thivel, Elie Volf.
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CHAPITRE 1
La méthodologie scientifique

La méthode scientifique a une puissance réelle puisque
c’est elle qui établit apres examen, ce qu’il faut admettre
comme vérité ou rejeter comme erreur lorsqu’il s’agit du
monde visible...

M.E Chevreul"?

Introduction

La méthodologie scientifique, du fait de sa réussite éclatante et de la
multiplicité de ses retombées pour le genre humain, bénéficie actuellement
d’un grand prestige dans le monde contemporain.

Pourtant, bien que tous les gens en parlent et semblent la connaitre, bien
peu de personnes, en fait a part les scientifiques eux-mémes, savent
réellement ce qu’est I’esprit et la méthode scientifique. Ces domaines sont
encore entourés d’un grand mystére dans D’esprit du public. Certains y
voient méme une sorte de magie trés puissante, infaillible, qui pourrait tout
résoudre.

Voyons ce qu’est, en fait, cette méthode et éventuellement d’ou elle est
venue.

L’origine de la pensée scientifique

Certains ont tenté¢ de faire remonter la pensée scientifique a la pensée
antique grecque laquelle est survenue a partir du cinquieme siécle avant J-C

" M.E Chevreul : de la baguette divinatoire, du pendule explorateur, des tables
tournantes du point de vue de [’histoire de la critique et de la méthode expérimentale.
Réédition par E Volf, préface de Raoul Chevreul Edilivre 2008, paragraphe 16.
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avec Platon,. Selon ce dernier, « fait, quel qu’il soit, puisse apparaitre sans
14
cause. »

En fait, si les Grecs ont tenté de trouver des relations de causes a effets,
dans les phénoménes naturels, plutot que de s’en remettre a 1’intervention
des dieux pour les expliquer, leurs explications restaient toutefois trés
limitées, sans rechercher a les faire reposer sur des vérifications
rigoureuses et trés spéculatives. L’univers intellectuel des grecs restait
rempli de magie et de religion.

Avant la naissance de I’esprit réellement scientifique, a existé¢ le
scepticisme, dont une des variantes fut le scepticisme absolu de Pyrrhon
(vers 365 a 275 av. J.-C.)" '® 7 Pour Pyrrhon, le doute ne peut étre
surmonté du fait de I’impuissance de I’esprit 4 atteindre la certitude'®.

Pyrrhon niait que I’homme puisse atteindre la vérité. Il pensait que tous
les étres organisés dans la nature étaient soumis a un renouvellement
continuel et qu’on ne pouvait en connaitre que les apparences. Parmi les
hommes, on ne rencontre qu’erreurs et contradictions de I’esprit, illusion
des sens. A chaque proposition, on pouvait rencontrer son contraire,
parfois tout aussi également probable (!). Il en résulte que le sage ne doit
pas porter de jugement. Il percoit des apparences, mais ne peut les
proclamer comme vraies. Le pyrrhonisme se caractérise par le refus de

toute affirmation dogmatique.

Pendant longtemps, les penseurs, avant le 16° siécle, ont raisonné
majoritairement par convictions et certitudes et par des spéculations
théoriques, a la fagon des Grecs, sans vraiment se préoccuper de savoir si
leur conviction pouvait étre réfutée ou vérifiée rigoureusement par les faits
observés dans la nature. Ce n’est qu’a partir de Galilée qu’on a commencé
a vérifier, par une analyse rigoureuse des faits expérimentaux, les
affirmations philosophiques émises sur le fonctionnement de la nature.

Qu’est-ce que la méthodologie scientifique ?

La méthodologie scientifique a été élaborée dés le XVII® si¢cle par les
grands penseurs philosophes et scientifiques dont en particulier Galilée,
Descartes, Pascal, Gassendi, Boyle.

' Platon, La République, livre 2, (Euvres complétes, avec commentaires de Léon Robin,
la Pléiade, 1950.

'S Vauzelard, les cing livres des zététiques1630, traduction de Frangois Viete (Larousse du
XIx° siécle).

'® Marcel Conche, Pyrrhon ou I'apparence, seconde édition, PUF, 1994.

7" Sextius Empiricus, Esquisses pyrrhoniennes, texte traduit et commenté par Pierre
Pellegrin, Emmanuel Naha, magazine littéraire, janvier 2001, thése Paris-XII, 1998. :

18 Marcel Conche, ibid.
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La démarche scientifique est une démarche extrémement rigoureuse et
tatillonne. Elle descend dans le moindre détail, comme dans une enquéte
réalisée par la police scientifique. Tout détail méme le plus anodin est un
indice intéressant. Durant le processus de vérification et de validation
scientifique, on vérifie, on vérifie de nouveau tout sans cesse, on procede a
des contre-vérifications rigoureuses, tant que subsiste le moindre doute, on
doit procéder a une abondance de vérifications.

La démarche scientifique

La démarche scientifique procede par le doute raisonnable. Le doute dit
raisonnable doit dépendre de nombreuses vérifications qui peuvent étre
remises en cause a chaque instant par de nouvelles connaissances.

La démarche scientifique part d’un certain nombre de concepts
présupposés issus de I’expérience que nous allons exposer.

La démarche scientifique repose sur les présupposés suivants :

a) Toute la nature est régie par des lois globalement déterministes, tel
phénoméne A provoque tel autre phénoméne B, B provoque C, etc.”

Bien que la mécanique quantique ait remis en cause, dans certaines
limites précises, cette vision strictement déterministe, on admet toutefois,
que le déterminisme des lois physiques de ’univers s’applique au niveau
macroscopique, méme si ce n’est plus le cas a 1’échelle des particules
¢lémentaires.

b) Il n’existe pas de suspension des lois connues de la nature suite a
I’intervention de phénomeénes magiques ou de forces supérieures qui ne
procéderaient pas de lois déterministes déja pré-existantes dans 1’univers
qui nous entoure.

c) Les phénomenes observés scientifiquement doivent étre
reproductibles : la science procede, la plupart du temps, par la remise en
question des différentes théories ou hypothéses qui ont été établies
successivement. Toute nouvelle théorie doit pouvoir étre testée par plusieurs
personnes, si possible a I’aide de différents appareillages ou méthodes, et
surtout en plusieurs lieux et dans le temps. C’est possible, car une loi
physique est reproductible partout dans 1I’Univers.

d) Si I’on part des mémes conditions initiales, les lois physiques de
I’Univers sont structurellement stables dans le temps et I’espace : par
exemple, les lois de Newton ou d’Einstein, ou celles décrivant les
trajectoires planétaires, ou encore les lois d’émission des raies spectrales

" Du moins pour les phénoménes macroscopiques. A I’échelle des particules physiques
¢lémentaire, ils sont alors statistiquement déterministes.
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des atomes ou des molécules sont les mémes dans notre galaxie, dans la
Voie Lactée et aussi bien que dans la nébuleuse d’ Andromede.

e) Le monde est essentiellement cohérent. Aucune loi ne peut contredire
une autre loi. Elle peut juste en limiter ou contrecarrer 1’action. Comme
une force magnétique empéche une bille d’acier de tomber, sous 1’effet de
la gravitation®’.

f) La science admet I’existence d’une réalité ultime et certaine.

g) La démarche scientifique est aussi fondée sur le fait que le monde
observé n’est pas essentiellement trompeur, qu’il y a des données
constantes observables dans ce monde, en particulier, qu’il y a des lois
physiques stables dans 1’univers, dans le temps et I’espace.

De nombreuses observations ont apporté la conviction que les lois de
I’Univers suivent essentiellement des lois mathématiques.

La plupart des lois de I’Univers peuvent €tre ramenées a une succession
d’un grand nombre de lois « simples »*'.

Cette conviction des scientifiques de pouvoir toujours ramener
I’Univers a une série limitée de lois simples a toujours été, jusqu’a présent,
vérifiée.

Dans la pratique, ramener toutes les lois de 1’Univers a une succession
de lois simples facilite leurs vérifications.

L’affirmation de I’existence de lois simples a la base de toutes les autres
lois ne veut pas dire que I'univers, dans sa globalité, ne soit pas
extrémement complexe. La science ne fournit que des mod¢les et théories
de la réalité. Elle n’a jamais affirmé que ces modeles soient « la vérité
absolue ultime » ou qu’elle détienne la Vérité avec un grand V. La science
admet juste que les modeles découverts et lois simples déduites ne sont que
I’approximation d’une réalité¢ encore non connue (dans sa totalité).

Pour les scientifiques, il n’y a pas de voie magique ou royale a la
connaissance. Cette derniere ne peut étre obtenue qu’a partir de nombreux
efforts d’investigation et par de nombreuses expérimentations.

De nouvelles « certitudes scientifiques » doivent étre justifiées par des
investigations. Celles-ci devant apporter des justificatifs pour valider toute
nouvelle théorie scientifique®.

2 Pour la science, I’arrét, relaté par la Bible (Josué 10, 13), pendant un jour entier, de la
course du soleil vers le couchant et de la lune, sur une simple injonction du chef du peuple
d’Israél, Josué est impossible. De méme Achille, dans 1’lliade, demande au soleil de se
coucher moins vite pour avoir le temps de tuer tous les Troyens.

21 Ce qui ne veut pas dire les lois d’Einstein soient simples.

> D’une maniére générale, la majorité des scientifiques ne croit pas a une vérité infuse,
tombée du ciel.
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La démarche scientifique procede, par étapes, selon le cycle :
— observation de nouveaux faits,

— élaboration d’une nouvelle théorie intégrant ces nouveaux faits (s’ils
. - 2
sont réellement nouveaux et inconnus™),

— vérification de cette nouvelle théorie par de nouvelles observations, si
cette théorie prévoit de nouveaux résultats expérimentaux. Vérification
expérimentale que ces résultats prévus existent bien et qu’ils correspondent
exactement aux prédictions etc.,

— Toute nouvelle théorie doit étre vérifiée minutieusement, jusque dans
ses moindres aspects et détails,

— et ainsi de suite.

Pour valider une information ou une donnée nouvelle, un phénomene
nouveau, inhabituel, il faut éventuellement effectuer un regroupement
logique des informations ainsi que les interprétations de chaque intervenant
(témoins, expérimentateurs, observateurs). Il faut vérifier qu’aucune
information extérieure ou tendancieuse ne vienne perturber leur jugement.

Il faut regrouper les informations et les recouper avec différentes
sources ou les soumettre a des contre-expériences tout particulicrement
dans le cas de I’annonce de nouveaux résultats d’expérience. Cette rigueur
peut permettre d’éliminer les contre-vérités, les erreurs et les impostures.

Un principe clé de la méthodologie scientifique est que personne ne
peut déclarer exacte une allégation s’il ne peut la justifier par des preuves
expérimentales ou des arguments théoriques. On n’a pas réponse a tout et
des tests empiriques peuvent éviter bien des erreurs. Il faut étre méfiant
envers des informations tronquées, incomplétes, car elles peuvent nous
conduire a des interprétations erronées et a affirmer de complétes inepties.
Toute information incompléte doit étre complétée ou rejetée.

Si ’on a mal appliqué une relation ou négligé un phénomene, notre
propre intuition peut nous persuader, en toute bonne foi et a tort de la
justesse de notre hypothése.

Dans tous les cas, toute hypothése nouvelle devra étre confirmée par
d’autres personnes. L’intuition conduit généralement vers la bonne voie,
mais le mieux est de la vérifier et de la faire vérifier par d’autres personnes
avant toute conclusion hative.

Sinon, en sciences humaines et économiques, mais aussi en physique
relativiste, I’observation peut modifier 1’expérimentation et perturber la

3 C’est-a-dire qu’ils ne peuvent pas étre ramenés strictement a des explications connues.
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mesure. Selon J.S. Bell**, « le probléme de la mesure et de I’observation
est de savoir ou la mesure commence et ou elle finit, car 1’observateur
peut modifier I’expérience ou le comportement de 1’expérimenté.» En
physique nucléaire, le principe de Heisenberg stipule qu’on ne peut
connaitre précisément en méme temps la position et la vitesse d’une
particule élémentaire. De méme Heisenberg indique que 1’observation ou
la mesure perturbe les propriétés (vitesse et position) d’une particule
¢lémentaire.

Contrairement a une opinion, elle (la science) n’¢limine pas Dieu,
mais ne peut prouver son inexistence ou existence, car la science
s’intéresse qu’aux faits visibles et perceptibles®.

Le critére du rasoir d’Occam (ou Ockham)

Un des principes de la démarche scientifique est connu sous le nom de
« rasoir d’Occam » ou « principe d’économie »*°. Il préconise de ne pas
utiliser de nouvelles hypothéses tant que celles déja énoncées suffisent.
Guillaume d’Occam (~1280 - ~1348), philosophe et théologien, fut
excommunié pour ses doctrines tentant de démontrer que les fondements
de la science devaient étre tirés de I’expérience et que I’explication la plus
simple devait toujours étre préférée pour expliquer le monde et ses
mécanismes.

En fait, le rasoir d’Occam est un critére de vérité scientifique, une
réfutation du principe épicurien de 1’explicitation multiple. Chaque
phénomene ne peut avoir qu’une explication et non plusieurs.

Les explications approximatives doivent étre éliminées, 1'une apres
I’autre, pour n’en garder qu’une seule.

Ce principe ou ce critére est souvent utilis€ pour trancher entre toutes
les théories utilisées pour expliquer le monde. Si, apres les avoir toutes
épuisées, on ne peut trouver d’explications connues, on part du principe
que tout phénomene nouveau et inconnu peut €tre ramené a une succession
d’explications simples et nouvelles. Notre démarche sera de les découvrir.

Selon J. C. Pecker, d’apres le principe du rasoir d’Occam, « il faut
éliminer ce qui n’est pas strictement nécessaire a la compréhension d’un
raisonnement. Ce principe donne une vision tres simple qui se justifie dans

# John Stewart Bell, Speakable and Unspeakable in Quantum Mecanics, Cambridge
University Press, 1989.

» Guy Michelat, Pottel ; Jacques Sutter, I'héritage chrétien en disgrace, chapitre V de J
Sutter, chapitre « Les ambitions de la science et de la foi » Harmattan 2003.

26 J.C Pecker « Rasoir d’Occam » ou « Principe d’économie », Les Cahiers rationalistes,
septembre-octobre 2004.
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de nombreux cas. Mais ce principe a [’inconvénient de brider
[’imagination et on ne peut ’appliquer a des systemes complexes comme
celui du systeme solaire ou beaucoup de parametres interviennent. C’est
un garde-fou pour éviter toutes les dérives et certains délires. »

Les nouvelles théories doivent étre vérifiées de fagon rigoureuse. Pour
un scientifique, ce serait une immense erreur de croire que la puissance du
raisonnement peut éviter a priori tout recours a I’expérience. Les
scientifiques préférent utiliser la raison pour connaitre et comprendre la
réalité¢ plutét que de faire appel a d’autres démarches, qu’elles soient
mystiques ou métaphysiques. Ils partent du principe que 1’univers reste
intelligible par la raison humaine. IIs mettent en avant le doute cartésien
qui est un des fondements de la démarche scientifique. Ce doute s’est
révélé étre un puissant moteur de la découverte scientifique.

La science admet que toute vérité doit €tre vérifiée et peut étre remise
en cause chaque fois qu’un nouveau fait est apporté. Elle prone le libre
examen de toute théorie, a condition que ce libre examen ne soit pas gratuit
et puisse apporter de nouveaux €léments.

La falsifiabilite, conjectures et vérité

Dans le livre Logik der Forschung (La logique de la découverte
scientifique), publié en 1934, Karl Popper place le principe de falsification
au cceur de la démarche scientifique : démontrer la fausset¢ d’une
conclusion entraine la fausseté¢ de la théorie de laquelle est déduite cette
conclusion en vertu du principe logique qui veut que du faux, on ne peut
conclure le vrai.

Selon Hubert Curien”, « c¢’est ld une caractéristique majeure de
[’activité scientifique, qui la distingue notamment des fausses sciences dont
les « théories » sont en général non testables, fantaisistes et en tout cas
non testées. Aujourd’hui nos concitoyens ont soif d’émerveillement et
cherchent un refuge, des raisons d’espérer dans des pratiques ou l’on peut
prendre des désirs pour des réalités. »

Le déterminisme de Descartes

Pour Descartes, au contraire, il faut rejeter tout ce qui ne présente pas la
garantie d’une certitude absolue. Descartes, croyant, ne cherche que le
savoir : il doute et veut se libérer du doute. Il cherche dans la science une
connaissance certaine. Pour cela, il s’appuie sur une méthode déductive
avec pour critere 1’évidence.

7 Colloque de la Villette « Sciences et parasciences », introduction d’Hubert Curien,
Paris, 1989.
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Pour Descartes, comme pour les philosophes grecs « chaque effet
dépend d’une cause. »

On peut et on doit douter de tout, mais on doit aussi avoir confiance en
soi et savoir justifier sa pensée. Les célebres maximes de Descartes, « Je
pense, donc je suis » (« cogito, ergo sum », Discours de la méthode
(1637)%% et « je pense, je suis» ou « cogito, sum » (Méditations
métaphysiques, 1641)*° exprimant la « substantifique moelle » (I’essence)
de sa pensée métaphysique sont devenues célébres. Elles veulent montrer
une opposition ou une complémentarité entre 1’idée « d’esprit » et celle de
« matiere », vision dualiste, envers laquelle le philosophe actuel est plus
prudent. Dans cette formulation « Je pense, donc je suis », je déduis mon
existence en tant que chose pensante du fait méme que je me saisis en train
de penser « je pense, je suis » ces deux termes s’appelant réciproquement.

Le scepticisme

Les racines du scepticisme remontent loin dans la tradition
philosophique. Le mot vient du grec skeptikos, qui signifie « qui
considére » ou « qui examine ». Le scepticisme est une variante de la
zététique. Selon cette étymologie, la personne sceptique ne refuse pas a
priori de croire I’affirmation qui lui est faite, elle désire au contraire
I’examiner pour identifier ses fondements et sa validité.

En revanche, dans le langage courant, le mot « sceptique» a ¢été
détourné de son sens d’origine. En effet, lorsque nous disons «je suis
sceptique », nous exprimons souvent notre réticence a croire 1’affirmation
qui nous est présentée et notre volonté de considérer sérieusement les
arguments de notre interlocuteur.

L’analyse zététique

Zététique : nom et adjectif, du grec zétein, ce mot signifie « chercher ».
Selon le Littré, c’est « la méthode dont on se sert pour pénétrer la raison
des choses ». Enseignée dans 1’ Antiquité depuis Pyrrhon et ses disciples, la
zététique est souvent considérée comme synonyme de pyrrhonisme.

28 René Descartes, Discours de la méthode, Commentaires de Denis Huisman, Préface de
Geneviéve Rodis-Lewis, Ed. Fernand Nathan, 2005. (Chez aussi Ed. Garnier 1960,
commentaires de Louis Liard).

* René Descartes, Méditations métaphysiques (Méditations sur la philosophie premiére,
dans lesquelles sont demontrées [’existence de Dieu et [l'immortalite de [’ame),
commentaires de André Vergez, Christine Thubert-Courme, Ed. Fernand Nathan, 2004.
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« L’analyse zététique » est le nom donné par Frangois Viete™ a la
« méthode analytique »*'. Pour M. Henri Broch, elle est synonyme de
méthodologie scientifique. Ce terme de zététique a été popularisé en
France par les ouvrages et I’enseignement de la « zététique » d’Henri
Broch, a I’Université de Nice. Selon le Larousse du Xix°siécle, les
définitions de la « zététique » et des « zététiques » (zététiciens) sont dues a
Sextus Empiricus® (1°-°siécle. aprés JC), auteur des Esquisses
pyrrhoniennes. Ces définitions semblent parfois contradictoires pour un
sceptique du XXI° siécle. « La zététique est une variante assez originale du
scepticisme ; c’est un scepticisme provisoire, c’est presque l’idée de
Descartes, considérant le doute comme un moyen et non comme une fin,
comme un procédé préliminaire, non comme un résultat définitif. » >

D’apres les renseignements sommaires que donne Sextius Empiricus,
les zététiques, en s’appelant chercheurs, voulaient dire que 1’esprit humain
est fait pour chercher toujours et ne trouver jamais. Pour les zététiques ou
chercheurs de vérit¢ dans tous les domaines, il y aurait suspension du
jugement tant que 1’on n’aurait pas prouvé ou infirmé un fait. Ils pensent
que la recherche de I’ Absolu est impossible ou vaine.

Selon Henri Broch® *° *° « 'outil principal de la zététique est la

relation de cause a effet, a rechercher pour la validation d’'une
information ». Une faille dans la causalité d’'un phénomene doit alors nous
conduire a étre sceptique, a nous interroger sur sa réalité, a entreprendre
une analyse et une investigation poussées.. Au final, elle peut nous amener
a trouver le moyen de réfuter tel ou tel phénomene ou le raisonnement
d’une personne affirmant [’existence de tel ou tel fait. »

Justesse, précision, et reproductibilit¢ d’une mesure lors d’une
observation

La justesse, la précision et la reproductibilité d’une mesure permettent
de renforcer la rigueur et la validité d’une observation scientifique.

30 « Zététicien » est un néologisme couramment employé pour désigner celui qui pratique
la zététique, mais, a ce jour, ce néologisme n’est pas entré dans la langue frangaise.

31 Selon le dictionnaire le « Robert ».

32 Sextus Empiricus, Esquisses Pyrrhoniennes introduction, traduction et commentaires
par Pierre Pellegrin, Paris: Editions du Seuil 2003.

3 Victor Brochard, Les sceptiques grecs, Paris, 1887, rééditions chez J Vrin, Paris, 1959,
et 1969.

3* Henri Broch, Au caeur de I'extraordinaire, Ed. Book-e-book, Réédition 2003.
35 Henri Broch, Le Paranormal, le Seuil, 1988, op. cit.
% Henri Broch, idem & autres ouvrages de cet auteurs, cités dans ce livre.
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On sait par expérience que si ’on ne prend pas suffisamment de
précautions dans la qualité et la rigueur de nos observations, si 1’on ne
prend pas suffisamment de précaution sur la justesse, et la reproductivité

ures, . . . u <cis,
des mesures, et si ’on n’emploie pas d’instruments suffisamment précis
on peut alors dire n’importe quoi. Souvent, pour étre sir d’un résultat, il
faut le vérifier a plusieurs reprises, pour étre str de sa reproductivité.

Pour vérifier une mesure, il faut tenir compte d’un grand nombre de
facteurs qui sont : les conditions initiales et les conditions d’observation,
ainsi que de /la justesse, précision et reproductibilité d’une mesure. Celle-ci
peut dépendre aussi de la qualité des appareils de mesures éventuellement
employés.

I1 faut que I’appareil soit sensible, juste, fidele.

La sensibilité correspond a la plus petite variation observable de la
grandeur a mesurer.

La précision correspond a 1’adéquation entre les résultats de mesure
qu’il indique et valeur vraie théorique que 1’on cherche a mesurer, en
dehors des conditions opératoires’’.

La justesse d’un appareil de mesure est son aptitude a donner des
résultats qui ne sont pas entachés d’erreur systématique (la valeur mesurée
tombant alors systématiquement a co6té de la valeur vraie). La justesse
d’une méthode désigne 1’écart entre la valeur mesurée et la valeur réelle. Si
une balance est juste a 0,01 g, les mesures faites avec cette balance sont a
plus ou moins 0,01 g.

La fidélité est son aptitude a donner des mesures exemptes d’erreurs
accidentelles, dispersées ou aléatoires. La reproductibilité¢ de la mesure est
justement liée a cette fidélité.

Lorsqu’on effectue des mesures répétées avec un appareil, on obtient
souvent des valeurs un peu différentes d’une mesure a I’autre. Faut-il alors
en rejeter certaines parce que dispersées (dispersion qu’on mettra alors sur
le compte d’une mauvaise fidélité de 1’appareil), au risque de passer a coté
d’un phénomeéne intéressant, voire d’une découverte importante ? Sinon,
quelle valeur faut-il prendre pour conclure au résultat le plus précis. En
résumé, si une mesure n’est ni juste, ni précise, ni reproductible, on ne peut
tirer aucune conclusion et elle n’a aucun intérét scientifiquement. Pourtant,
c’est souvent de ce type d’informations que les tenants du paranormal
tirent des conclusions.

7 La précision d’appareil de mesure peut également étre entachée par des causes
extérieures : erreur opératoire, erreur provoquée par les grandeurs d’influences
(température, pression etc.), erreur de référence ou d’étalonnage, erreur d’hystérésis,
erreur de finesse etc.
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Méfiance envers les sciences

Dés le VI® siécle avant J.-C, influencé par les mythes, rapporté par
Hésiode™, certains philosophes pré-socratiques, pensaient, que 1’invention
du feu avait bouleversé 1’ordre naturel de 1’univers et préconisaient le
retour aux temps ou le feu n’existait pas encore.”’

La science est toujours la mal aimée pour une partie du public, et au
début du XIX" siécle, I’Académicien Lieutard, dans son éloge a Condorcet
écrivait™ : « Ces préjugés sont soutenus avec chaleur par des praticiens
ignorants, parce qu’il ne cotite moins pour décrier une science que pour
["approfondir, ils sont utiles aux charlatans parce qu’il est plus aisé d’en
imposer sur son habileté que sur ses connaissances. »

De nos jours, avec la peur du nucléaire et avec certaines affaires liées a
la santé (vache folle, sang contaminé, antennes relais, O.G.M., etc.), il y a
une méfiance allant jusqu’au rejet de la science, par une grande partie de la
population. La science est devenue la source de tous les maux de la
pollution, de la guerre, du nucléaire, etc.

Les gens sont déconcertés par la complexité des nouvelles théories
scientifiques, et peu de gens regardent les rares émissions télévisées
scientifiques. La plupart des Frangais sont incapables de citer souvent un
scientifique de renom a part Marie Curie, Pasteur et Einstein®'.

En astronomie, si vous demandez le nom d’un astronome, le plus
souvent on vous citera 1’astronome médiatique Hubert Reeves, mais peu
vous parleront des grands astronomes comme Flammarion, Hubble ou
Jean-Claude Pecker.

Beaucoup de personnes manquent encore de confiance en la science. En
effet, pour celles-ci, il existe des phénomenes paranormaux que la science
ne pourra jamais expliquer.

C’est ce que suggérent d’ailleurs les sondages établis par J. Sutter* (voir
ci-aprés). L’enquéte CSA de 1994 a montré que dans tous les camps

¥ Hésiode, Les travaux et les jours, Ed. Mille et une nuits (Fayard), 2006, page 90-105.

¥ Geoffrey E.R. Lloyd, Les débuts de la science grecque, de Thalés a Aristote Ed. La
découverte, 1990.

M. E. Chevreul : De la baguette divinatoire, du pendule exploratenr, des tables tournantes du
point de vue de Ubistoire de la critique et de la méthode expérimentale. L’éloge de Liautard a
Condorcet, réédition par E. Volf, préface de Raoul Chevreul, Edilivre 2008.

I Arkan Simaan, la science au péril de leur vie, Vuibert Adapt 2002.

42 Guy Michelat, Julien Pottel, Jacques Sutter, L’Héritage chrétien en disgrice
L’Harmattan, 2003, p. 200.

* Sondage CSA Le Monde-La Vie de 1994.
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(croyants, athées...), une majorité considére « qu’il y a des réalités que la
science ne parviendra jamais a expliquer » (voir tableau 1 ci-apres résumant
un sondage croisant la croyance dans les limites explicatives de la science et
la croyance en sa contribution pour les progrés de I"humanité**).

Tableau |

C’est un tableau crois¢, par exemple a la question Tout a fait d’accord
(sens horizontal ) 34 % sont plutdt d’accord avec cette question corroborée
par la réponse de 35 % de la question Plutét d’accord.

La science et la technique contribuent au progres
de I’humanité
Tout a Plutot Plutét Pas du Sans
fait d’accord pas tout réponse
d’accord d’accord | d’accord
Ilyades |Touta 51 34 6 6 3
réalités fait
que la d’accord
SCience ne | plutot 35 52 9 2 3
parviendra | 3’accord
jamaisa | py ¢ 41 44 13 3 -
expliquer pas
d’accord
Pas du 68 15 5 12 -
tout
d’accord
Sans 46 39 7 5 3
réponse

Ce tableau semble indiquer que pour des Francais la foi ou les
croyances peuvent toujours combler 1’état actuel des limites explicatives de
la science®. Cette conviction majoritaire des Francgais n’est heureusement
pas partagée par les scientifiques.

Ajoutons que certaines idées scientifiquement fausses peuvent se
répandre rapidement dans 1’esprit du grand public, telles ’homéopathie,

* Yves Lambert, Histoires d’héritages ..., Arch. de Sc. soc. des Rel., 2003, 124, (octobre-
décembre 2003), p. 39-40.

* Guy Michelat, Julien Potel, Jacques Sutter, L héritage chrétien en disgrace, Chapitre
« Les ambitions de la science et de la foi » de Jacques Sutter, Ed. L’Harmattan, 2003,
pages 201 a 203.
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tandis que les bonnes idées peuvent dormir longtemps avant de se voir
publier. Par exemple, les lois de 1’hérédité de Gregor Mendel (1822-1884)
sont restées longtemps inconnues. Les travaux de Mendel demeurérent en
latence jusqu’a ce que ce qu’au début du XX° siécle, Hugo de Vries, Carl
Correns et Erich Von Tschermak les redécouvrent chacun de leur coté.

Dérives de ’esprit scientifique

Dans cette partie, nous allons aborder les égarements de 1’esprit
scientifique, en particulier, les doctrines de ce que 1’on appelle les para
sciences philosophiques dont le positivisme et le scientisme apparues au
XIXC siécle.

Le positivisme d’Auguste Comte

L’idée d’une politique positive, thématisée par Auguste Comte (1798-
1857), était déja présente chez Saint-Simon (1760-1825).

Dans son livre Le Positivisme, publi¢ en 1817, A. Comte expose sa
doctrine mélangeant Théologie, Métaphysique et Science.

Selon Angele Kremer Marietti : « La conception de la science positive
prend parti en faveur d’un ordre social agencé en dénongant les
philosophes des Lumieres comme des penseurs négatifs. »* Ceux-ci
introduisaient un doute dans le raisonnement. En fait, en définissant les lois
de sa « société positive », Auguste Comte a inventé¢ une nouvelle religion,
la religion de I’humanité. Sa devise était « Ordre et progres ». 1l est a noter
que cette devise a été adoptée par le Brésil et qu’elle se trouve sur son
drapeau (ordem e progreso).

Le positivisme d’Auguste Comte est basé sur une confiance illimitée

. , . .4
dans la science et I’expérimentation”’.

La « dérive positiviste » d’Allan Kardec

Avec Allan Kardec le positivisme s’orienta vers I’irrationnel. De son
vivant, Allan Kardec, illusionniste et médium, fut trés médiatisé pour ses
¢tudes sur le spiritisme.

Pour Kardec, I’expérience doit justifier une théorie (ce qui n’est pas
faux), mais dans le cas du spiritisme, 1’expérience était le plus souvent
falsifiée par les tours d’illusionnisme commis par les médiums (voir chapitre

* Angele Kremer-Marietti, Auguste Comte et la théorie sociale du positivisme, Paris,
Seghers, 1970.

“'Dominique Lecourt, L ordre et les jeux. le positivisme logique en question, Grasset,
Paris, 1980.
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«Magie et illusionnisme »). Des hommes de science comme Camille
Flammarion, W. Crook,... se sont laissés berner par des médiums doués
comme Douglas Home, etc.

Le scientisme

Les concepts du « scientisme » sont dus au biologiste Félix le Dantec
(1869-1917) qui croyait dans la valeur absolue de la science sans limite et
sans réserve.

Le scientisme correspond a une foi radicale en une science qui se croit
ou se veut parfaite et définitive, vision conduisant & une croyance
religieuse dogmatique dans la science.

« Le scientisme désigne le plus souvent la prétention qu’aurait la
science d’étre capable de se considérer comme presque achevée, d’étre
capable d’expliquer tout ou presque tout et de fournir des explications
définitives [a tout]. »

Le scientisme est une vision du monde sans aucune référence a Dieu,
dont I’existence se trouve écartée au nom des principes de la science®.

Le scientisme désigne aussi le fait de confier aux savants des affaires
publiques, en s’imaginant que des sciences pourraient donner les clés
d’une politique. Le scientisme a connu beaucoup de dérives. Nous pouvons
citer le scientisme politique et nationaliste reposant sur des théories
hasardeuses comme celles de Marcellin Berthelot en France® et Trofim D.
Lyssenko en URSS.

L’Ecole de parapsychologie du colloque de Cordoue

Des scientifiques, comme Olivier Costa de Beauregard, Rémy Chauvin,
Fritjof Capra, etc., ont cherché, par leurs propos, a cautionner la
parapsychologie dans différents colloques des 1975.

Tout d’abord eu lieu le colloque de parapsychologie organisé par
I’Université de Reims, en décembre 1975. Lors de ce colloque, dominé par
la présence de Rémy Chauvin et John Barret Hasted, les scientifiques
présents tentérent de justifier les expériences en parapsychologie, en
particulier, les pseudo expériences d’Uri Geller sur la torsion des cuilléres™’.

Apres le colloque de Reims, eut lieu le colloque de Cordoue, en juillet
1979, dont le théme fut Science et connaissances.”’ Des personnalités de
renom assistérent a ce colloque, trés médiatis¢, dont notamment :

8 J Staune, Le Monde 23 février 2006.

* Par nationalisme, M Berthelot fit réfuter les théories atomistes des chimistes allemands.
0 Colloque de parapsychologie de Reims, Editions Bélibaste, 1976.

> Compte rendu du Colloque de Cordoue publié¢ par
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* David Joseph Bohm (1907-1992).

* Costa de Beauregard, physicien quantique.

* Brian D. Josephson, physicien prix Nobel pour sa découverte de la
supraconductivité.

David Bohm et Brian D Josephson étaient venus pour parler de leurs
diverses recherches avec des « spirituels » comme Jiddu Krishnamurti*®
(philosophe spiritualiste indien), et Maharishi Mahesh Yogi, le leader de la
méditation transcendantale. Etaient également présents Fritjof Capra pour
son Tao de la physique, mais aussi le théoricien de 1’holographie Karl
Pribram, et des scientifiques comme Hubert Reeves.

A TD’occasion de ce colloque fut remise en cause la science, non
seulement en mécanique quantique, mais aussi dans tous les domaines ou
des mystiques cherchaient a y faire méme entrer des doctrines considérées
comme « impossibles » : voyages dans le temps, etc. Ces physiciens
faisaient des spéculations et extrapolations hasardeuses a partir des
« théories quantiques », comme Olivier Costa de Beauregard, qui affirmait
que la matiére créée par Dieu posséde une spiritualité.

Limites du raisonnement humain

Avant de conclure cette partie, nous aborderons deux sujets plus
abstraits : le théoréme de Godel et la notion de chaos.

Le théoréme de Godel

Le théoréme de Godel explique pourquoi la science ne peut pas faire de
prédictions sur [’évolution d’un phénomeéne complexe (tel que la
météorologie), dés que le nombre de parameétres intervenant dans ce
phénoméne devient trop ¢élevé. Les phénomeénes semblent purement
aléatoires et chaotiques alors qu’ils restent déterminés. Mais cet aspect
chaotique n’est qu’apparent (voir définitions de « chaos vrai » et de « faux
chaos » ou « chaos déterministe » ci-apres). Cette difficulté de prédiction de
la science donne a certains I’impression que la science est impuissante
devant certains phénomeénes, qu’eux-mémes expliquent alors d’une fagon
surnaturelle.

Le théoréme de Godel a toujours divis€¢ les mathématiciens et les
philosophes sur la difficulté de prendre en considération un grand nombre

52 Pupul Jayakar, Krishnamurti, sa vie, son ceuvre, Traduction Anne-Cécile Padoux,
éditeur L’ Age du Verseau, Paris, 1989.
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d’axiomes pour justifier des certitudes. C’est-a-dire que, méme avec un
rand nombre d’évidences, on n’obtient jamais une certitude absolue.>
2

J.-P. Changeux et A. Connes™, & propos du théoréme de Godel, disent
« qu’avec un nombre fini d’axiomes on ne peut avoir une réponse a tout.
Mais si une question n’est pas décidable, a condition de 1’avoir démontrée,
on ne peut lui attribuer une réponse et continuer a raisonner. »°°

Jean Bricmont donne une définition plus générale dans une réponse a
Régis Debray56: « Il existe des propositions arithmétiques vraies qui ne
sont pas déductibles, a partir d’un systeme d’axiomes donnés, quel que soit
ce systéme. Est-ce tellement surprenant ? A premiére vue peut-étre, mais, d
la réflexion, je n’en suis pas si sir. Apres tout, [’arithmétique comprend
une infinité de propositions portant chacune sur une infinité de nombres ;
pourquoi ces infinités devraient-elles se laisser engendrer mécaniquement
a partir d’'un nombre infini d’axiomes ? Je ne vois aucune raison de le
penser, a priori, ¢ est-a-dire méme sans connaitre le théoreme de Godel ».
La démonstration de Godel est trés compliquée, son résultat a géné
beaucoup de mathématiciens et surtout de philosophes. »

Théorie du chaos

11 faut distinguer :

Le vrai chaos: se dit d’un ensemble de phénoménes dont il est
impossible de définir la propriété macroscopique ou microscopique. On
peut juste donner une vue d’ensemble de celui-ci. Nous pourrions citer
I’exemple d’une molécule d’eau dans une cascade. On peut définir
I’ensemble du mouvement des molécules d’eau dans la cascade, mais il est
impossible de définir le mouvement d’une molécule individuelle (le
mouvement de cette derniere étant géré par les régles de la mécanique
quantique). Le vrai chaos est strictement indéterministe, aléatoire et ne
pourra jamais étre prédictible”’.

% Lucien Jerphagnon Histoire des grandes philosophies, sous la dir. de Lucien
Jerphagnon, Editions Privat, 1980.

Jean-Pierre Changeux et A. Connes, Matiére d penser, Editions Odile Jacob, 1989.

55 Numéro spécial de Pour la science sur Godel, aolt novembre 2004. Et aussi « Les
chemins de la logique et Pour la science sur G6del, octobre 2005.

>0 Jean Bricmont, Régis Debray, 4 I'ombre des lumiéres, éditions Odile Jacob, 2004.

37 Définition du chaos : 1) du grec Khaos, confusion générale des éléments, de la matiére,
avant la création du monde. Au sens figuré, désordre (Définition du Larousse). 2) Un
systéme agité par des forces ou seules existent trois fréquences indépendantes, peut se
déstabiliser, ses mouvements devenant alors totalement irréguliers et erratiques
(Définition du météorologue E. Lorenz).
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Dans la réalité, le vrai chaos n’existe pas, a part, semble-t-il, dans le
domaine de la mécanique quantique.

Le faux chaos ou chaos déterministe :
C’est un chaos apparent mais fondé sur des régles déterministes.

On ne peut rien prévoir en raison d’un enchainement causal ayant un
grand nombre de solutions™. C’est un phénoméne dont la (trop) grande
quantité de variables empéche la « prédictibilité » (voir « Le théoréme de
Godel » ci-dessus).

Henri Poincaré (1854-1912), le pére de la théorie du chaos, expliquait
en 1908 que: «II peut arriver que de petites différences dans les
conditions initiales en engendrent de trés grandes dans les phénomenes
finaux. Une petite erreur sur les premieres produirait une erreur énorme
sur les dernieres. La prédiction devient impossible et nous avons le
phénomene fortuit... Une cause tres petite, qui nous échappe, détermine un
effet considérable que nous ne pouvons pas ne pas voir, et alors nous
disons que cet effet est dit au hasard”’. »

Par exemple, si I’état du systéme solaire est connu a cet instant, on peut le
déterminer a tout instant postérieur. Pour le mouvement des planétes, les
prévisions sont crédibles a long terme pour plusieurs milliers d’années alors
que, pour les prévisions climatiques, il n’en est pas de méme : elles ne sont
guere crédibles au-dela de quatre ou cinq jours. Bien sir, on peut espérer
améliorer les prévisions météorologiques, mais on ne pourra jamais aller au-
dela d’une certaine limite. Certes, c¢’est une vision naive des sciences dites
exactes que de croire qu’elles sont capables de tout prévoir. Mais dans
beaucoup de cas, 1’accord entre les mathématiques et les phénoménes
naturels est vérifié a partir d’équations déterministes.

En économie et en sociologie, les études de ces vingt derniéres années
n’avaient pas prévu la chute de ’Empire Soviétique. De ce fait, les
simulations sur ordinateur de ces phénoménes se sont avérées fausses®, et
on a pu constater qu’il était plus ais€¢ de prévoir la circulation des
astéroides entre Mars et Jupiter que de prévoir le devenir de I’économie de
la Pologne ou de la Russie sur vingt ans.

A partir d’équations déterministes, le météorologue du M.I.T, Edward
N. Lorenz, a découvert en 1963 que 1’on peut obtenir un comportement

8 Dictionnaire culturel des sciences, ouvrage collectif, sous la direction de Nicolas
Witkowski, Editions du Regard, réédition de 2003.

% Maths Physique Express, édité pour I’Année internationale de la Physique, par le
C.E.A. etle CN.R.S. en 2005,

 David Ruelle, Le chaos, Editions Odile Jacob, 1991.
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chaotique avec seulement trois variables et mis en évidence un
comportement imprévisible qu’il baptisa « chaos déterministe ».

L’effet papillon

Cette métaphore, devenue emblématique du phénomeéne de sensibilité
aux conditions initiales, est souvent interprétée, a tort, de fagon causale : ce
serait le battement d’aile du papillon qui déclencherait la tempéte.

L’origine de cette métaphore provient d’une conférence que Lorenz fit
en 1972 a I’American Association for the Advancement of Science
intitulée®' : « Predictability : Does the Flap of a Butterfly’s Wings in Brazil
Set off a Tornado in Texas ? », qui se traduit en frangais par:
« Prédictibilité : le battement d’ailes d’un papillon au Brésil peut-il
provoquer une tempéte au Texas ? »

Lorenz écrit en effet® : « Si un seul battement d’ailes d’un papillon peut
avoir pour effet le déclenchement d’une tornade, alors, il en va ainsi
également de tous les battements précédents et subséquents de ses ailes,
comme de ceux de millions d’autres papillons, pour ne pas mentionner les
activités d’innombrables créatures plus puissantes, en particulier de notre
propre espece.[...] Si le battement d’ailes d’un papillon peut déclencher
une tornade, il peut aussi [’empécher. »

L’imprécision des mesures rend les prévisions a long terme impossibles.
L’atmosphére est un systéme qui est trés sensible aux conditions initiales.
I1 est naturellement impossible de connaitre tous les facteurs (perturbations
non prévues et précisions des mesures). Ces petites imperfections donnent
a I’atmospheére son caractére chaotique et imprévisible. En fait, la viscosité
de !’air amortit les perturbations. Un battement d’aile d’un papillon au
Brésil ne peut avoir d’effet au Japon, a cause de 1’effet de cette viscositeé.

Donc, cette vision est partiellement fausse ou simpliste.

L’effet papillon peut méme devenir le support de la croyance qu’un
simple citoyen, ou méme un politicien sans succes, peuvent changer une
société tres sensible aux conditions initiales, juste par I’action des petites
mains (ou « battement d’ailes ») d’anonymes ou de militants, par une
pétition, une manifestation, une prise de parole.

o1 Le titre n’est en fait pas de Lorenz, mais d’un autre météorologue, Philip Merilees,
organisateur de la conférence. Lorenz 1’a découvert trop tard pour pouvoir en changer.
Cf. Nicolas Witkowski : La chasse a I’effet papillon, Alliage 22 (1995), 46-53.

62 Edward N. Lorenz, Un battement d’aile de papillon au Brésil peut-il déclencher une
tornade au Texas ?, Alliage 22 (1993), 42-45. Traduction frangaise du texte de la
conférence de 1972, publié (en anglais) dans : The essence of chaos, The Jessie and John
Danz Lecture Series, University of Washington Press (1993).
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CHAPITRE II
Comment développer son esprit critique ?

Dans le sens de notre propos, 1’esprit critique est une application de la
méthodologie scientifique. Nous pouvons avoir 1’esprit faussé par un
savolr limité, étre inconscients de la véracité ou de la fausseté de nos
affirmations sans qu’une seule fois le doute s’insinue dans notre esprit.
Dans 1’absolu, pour juger autrui ou véhiculer une information, il faudrait
avoir une connaissance objective et universelle afin de tendre vers la
« perfection du jugement. ». Idéal souhaité mais constamment irréalisable
dans la pratique.

Criteres pour vérifier et valider une information.

Pour comprendre si une information est crédible, il est souvent
nécessaire de savoir douter et de connaitre les principes de la démarche
scientifique.

Sinon, nous naissons avec les préjugés provenant de notre milieu
culturel qui peuvent altérer notre jugement. Et la démarche scientifique est
1a, pour mettre en doute tout ce a quoi I’on peut croire, que nos croyances
soient vraies ou fausses.

De nos jours, nous disposons d’un trés grand nombre d’informations
accessibles dans les bibliotheques et par Internet.

La difficulté¢ est de rejeter les données tendancieuses, fausses ou
rédigées par des gens incompétents et qui n’ont pas les connaissances
adéquates.

Les informations sont données généralement par des agences de presse
(Reuter, Havas...) ou par les médias, obnubilés par la primeur du scoop, ce
qui peut engendrer des inexactitudes.

Entre I’origine et la réception par quelqu’un d’une information, un
grand nombre de facteurs peuvent intervenir pour la déformer ou pour la
falsifier.
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L’information originelle peut-étre fausse :

a) soit parce qu’elle a été inventée ou déformée, volontairement (cas de
la manipulation, que nous étudierons au chapitre III « manipulation,
manipulée »...).

b) soit parce qu’elle a été mal récoltée, mal interprétée, mal décortiquée,
mal analysée, et mal percue, a cause des abus des sens, des illusions, des
erreurs de raisonnements logiques du récepteur ou observateur, souvent de
bonne foi.

L’observateur ou récepteur peut ou non la vérifier. S’il la vérifie, il le
fera en fonction de ses connaissances et de ses critéres d’analyse.

L’information regue peut étre transmise exactement ou déformée
(comme dans le cas des rumeurs, chapitre III...).

Ces facteurs déformants sont par exemple :

1) Les illusions sensorielles (optiques, sonores, etc.) (Voir chapitre
« perception des sens. »)

2) Les hallucinations collectives (voir chapitre « perception des sens. »)
3) Les raisonnements erronés, (que nous traiterons ci-apres).

Le manque de vérification de I’information est un probléme important,
que nous traiterons plus loin.

Nous allons analyser ici un certain nombre d’erreurs de raisonnement
liées a nos connaissances ou a notre méconnaissance de certaines limites
de nos raisonnements, telles que les limites du raisonnement inductif, etc.

Provenance des informations

On doit accorder plus de confiance a une information quand elle
provient de plusieurs sources distinctes et que ces derniéres ne
s’influencent pas. Au contraire, on a moins confiance en une information
qui ne provient que d’'une méme source.

Un journaliste objectif devrait recouper son information aupres de
plusieurs sources différentes, au minimum trois (si possible ne se
connaissant pas et ne s’ influengant pas).

En considérant le schéma ci-dessous, en supposant que la vérité se situe
au centre du cercle :

a) dans le cas A, les informations, provenant de sources ne se
connaissant pas et ne s’influengant pas, se recoupent (elles disent la méme
choses), alors on a tendance a considérer que l’information obtenue,
recoupée, est « juste » (on lui accorde un taux de confiance élevé).
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b) dans le cas B, on a une information provenant d’une seule source et
ou de sources non indépendantes, s’influengant. On a tendance a ne pas
accorder un grand taux de confiance a cette information. Car si
I’information originelle est erronée (mal relatée...), ceux qui retransmettent
cette information, ou qui transmettent cette information en étant influencé
par la 1™ source, transmettront une information entachée de la méme erreur
« systématique ». Ici la méthode de collecte de I’information (d’enquéte)
n’est pas bonne : elle manque de « justesse ».

¢) Dans le cas C, les informations provenant de sources différentes ne se
recoupent pas. Elles ne disent pas la méme chose. Soit I’information est
fausse, soit elle est imprécise. On a alors tendance a considérer cette
information comme non juste ou imprécise, peu fiable. On lui accorde un
faible taux de confiance.

Cas A : information ~Cas B: information  Cas C: information
recoupée et erronée, recoupée et  provenant de sources
provenant de  provenant d’une  différentes (sans
sources différentes ~Méme source (ou de  relation entre elles) et

(sans relation entre

sources s’influengant).
Elle est « non juste »

ne se recoupant pas,
donc « non juste ».

elles), donc qu’on
considére  comme
plutdt « juste ».

surtout parce que la
méthode n’est pas
« juste ».

Dans la réalité, d’autres facteurs suggestifs influencent le taux de
confiance que 1’on accorde a une information: fiabilité, justesse et
précision de la source, notoriété supposée, le niveau d’esprit critique de la
source, sa formation scientifique, celle-ci ayant déja fait un travail de
vérification de 1’information, son niveau culture, etc.

Une information doit sa force a I’importance et a la confiance souvent
excessive que chaque individu place dans les médias.

Le probléme du niveau culturel et d’esprit critique du public

Les gens n’ont pas toujours le temps ou le niveau culturel pour vérifier
I’information A Bandah Aceh, sur I’ile de Sumatra, lors du tsunami de
2004, les membres du Parti de la justice et de la prospérité (parti islamiste)
ont expliqué aux victimes que cette catastrophe était liée a la colere de
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Dieu en raison de la dégradation et de la corruption des meeurs passées des
victimes. Ce genre de propos permet a ces organisations de profiter des
catastrophes pour renforcer leur emprise idéologique sur les populations,
en ¢tat de détresse et fragilisées, d’autant plus facilement qu’elles n’ont pas
les connaissances scientifiques pour comprendre les vraies causes du
tsunami (liées a la tectonique des plaques).

L’attente affective d’un fait

On peut aussi « déformer », inconsciemment ou non, le déroulement
d’une expérience afin que ses résultats soient plausibles. Cela a été le cas
de I’annonce prématurée de la fusion froide.

Sous la pression des dangers quotidiens, les personnes simples ont
tendance a voir ou croire ce qu’elles souhaitent ou redoutent, a entendre
des voix et a avoir des visions, justifiant leurs espoirs ou craintes telles les
apparitions de la vierge a Fatima en 1917%, I’attente des extraterrestres. Ce
type de raisonnement résulte des raisonnements irrationnels.

Les effets des influences culturelles et de la pression du groupe

La quantité des informations n’est pas le garant de leurs qualités mais le
fait qu'un grand nombre de gens croient a une information, n’est pas la
preuve de la validité de celle-ci, comme dans le cas des croyances.

Ce n’est pas parce qu’un grand nombre de personnes admet une
hypotheése ou une croyance que cette hypothése ou cette croyance existe
et/ou est vraie.

Des millions de Grecs, d’Egyptiens, de Babyloniens ont cru, il y a 2 500
a2 000 ans, a des religions, a des conceptions du monde belles, cohérentes
et « achevées », alors que 1’on sait maintenant que ces visions du cosmos
¢étaient fausses.

Ce n’est pas parce que toute 1’opinion publique « hurle avec les loups »
que la majorité a raison.

De méme, de nos jours, en Inde, plusieurs centaines de millions
d’hindouistes se croient réincarnés, alors que rien ne justifie
scientifiquement 1’existence de la métempsycose.

Ce n’est pas parce qu’on recoit un grand nombre de rapports sur un
supposé complot du gouvernement américain sur les Ovnis que ce complot
est réel.

8 Proper Alfaric, Jésus a-t-il existé ?, Ed. Coda (PUF), 2005, page 256, réédition préfacée
par Michel Onfray.
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Au sujet de la bonne foi de I’informateur

Un témoin, un observateur ou un rapporteur peuvent diffuser une
information fausse ou déformée, en toute bonne foi**. L’information
originelle peut avoir été créée pour des raisons malhonnétes. La bonne foi
et I’honnéteté d’un informateur ne sont donc pas des arguments suffisants
pour garantir la véracité de telle ou telle donnée.

La compétence du diffuseur par rapport au domaine concerné par
I’information est, elle, fondamentale.

Beaucoup de gens honnétes mais crédules acceptent certaines
informations scientifiques ou économiques, en raison de leur faible niveau
de connaissances dans ces domaines®.

Souvent dans la relation de faits incroyables, comme ceux concernant
les Ovnis, les gens se reposent sur des faits qu’ils ont vécus et interprété,
ou bien sur ceux relatés par des tiers auxquels ils accordent le plus souvent
une totale confiance, estimant qu’il s’agit de personnes réfléchies, honnétes
et donc, en la circonstance, incapables de se tromper ou de mentir.

On peut étre savant, mais crédule. Vers 1860, le mathématicien Michel
Floréal Chasles (1793-1880) transmit a 1’Académie des Sciences des
documents qu’il croyait exceptionnels mais qui se sont avérés tous des
faux. Ils provenaient d’un escroc, Vrain Denis Lucas®, qui par la
confection de ces faux lui a soutiré¢ 150 000 francs de 1’époque.

Entre 1867 et 1869, Michel Chasles eut en sa possession une collection
de 1745 lettres, dont 80 furent lues a I’Académie des Sciences®’ dont une
lettre de Pascal prouvant qu’il aurait découvert la loi de la gravitation
universelle avant Newton. Ceci valut une forte réprobation de 1’Académie
Royale des Sciences de 1I’Angleterre envers 1’Académie des Sciences de
France. Chevreul, président de 1’Académie des sciences a cette période,
présenta des excuses a I’ Académie Royale des Sciences d’ Angleterre.

% Henri Broch, Le Paranormal, Seuil, 1988 et Colloque de la Villette Paris 1989, compte
rendu, pages 125 a 133.

%La science face au défi du paranormal, ouvrage collectif du comité belge pour
I’investigation scientifique des phénomeénes réputés paranormaux, édition Relie-Art,
Bruxelles, Aotit 2005.

5 Vrain-Lucas, lintrépide, Michel Braudeau, Le Monde du 12 juillet 2005 & Le parfait
secrétaire des grands hommes ou Les lettres de Sapho, Platon, Vercingétorix, Cléopdtre,
Marie-Madeleine, Charlemagne, Jeanne d’Arc et autres personnages illustres, mises au
Jjour par Vrain Luca, [éd. par] Georges Girard, Ed. Allia, Paris 2002.

7 D’aprés a) note de Marie-Laure Prévost, conservateur au département des manuscrits de
la BNF, Bibliothéeque Nationale de France, ou sont déposées les 80 fausses lettres de
Vrain-Lucas, présentées a 1I’Académie des Sciences, b) site Internet Bnf « [ affaire Vrain
Lucas, le « Balzac du faux », et ¢) dossier Vrain Lucas, Archive B.N.F.
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De nos jours, il est difficile de comprendre comment Chasles a pu se
faire berner par des lettres de Galilée écrites en francais, langue que Galilée
n’avait jamais pratiquée.

Fragilité du témoignage humain et de la mémoire

Et pourtant, s’il y a bien une donnée humaine qui peut €tre fragile et
sujette a caution, c’est le témoignage humain qui repose sur la mémoire. Il
sera d’autant plus sujet a caution que le souvenir remonte loin dans le temps.

Le témoignage est le plus souvent une observation spontanée d’un fait
non contrdlée scientifiquement et le plus souvent non reproductible. Puis il
est interprété par le témoin en fonction de ses croyances, de ses
connaissances, et il est donc plus ou moins le reflet des paradigmes de
I’époque. Souvent, méme si le témoin est animé de la meilleure volonté du
monde, méme s’il a le souci de s’en tenir a la vérité, il ajoute le chainon
manquant a ce qu’il a observé. Il compléte I’événement de maniere a lui
donner la signification qu’il pense pouvoir y lire : « /plusieurs mois ou
plusieurs années apres les événements], le temoin oublie [...] sa mémoire
[...] recréé a mesure ce qu’efface I’oubli, et cette recréation n’est jamais
conforme a la réalité primitive » [elle peut étre déformée par [’image
légendaire ou mythique qu’a le fait, par [’émotion suscitée par le fait ou
par des facteurs affectifs]®. »

Le témoin peut inconsciemment ou non déformer son récit pour le
rendre plus présentable ou crédible. Il peut voir un lien logique entre des
évenements [lien non fondé], les interpréter et aller jusqu’a en éliminer les
détails incompris. Il peut aussi se mettre a son avantage, dans son récit.
Son amour propre peut ensuite ’empécher d’admettre la fausseté de son
récit ou de son interprétation. Le fait d’étre mis au courant de nouvelles
informations peut influencer considérablement le souvenir qu’il peut avoir
de I’évenement. La mémoire oublie, choisit et trahit. Certaines personnes, a
force d’entendre le récit d’un évenement, au sein du cercle familial par
exemple, peuvent arriver a avoir en mémoire le souvenir visuel de celui-ci,
méme s’ils ne I’ont pas vécu® 7°.

La crédulit¢ et le manque de connaissances du témoin ou de
I’investigateur peuvent déformer I’objectivité d’une étude. Il y a aussi une

% Jean Norton Cru, Du téemoignage Ed. Etincelles, 1929 et réédition Ed. Allia 1998.

% Elisabeth Loftus, Eyewitness testimony, Ed. Cambridge-Harvard University Press, pages
50-60, 1979.

70 Loftus E & K. Ketcham, Le syndrome des faux souvenirs, Ed. Exergue, Collection
Regard Critique, Chapitre VII.
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volonté inconsciente de certains passionnés des domaines controversés
(ufologues, parapsychologue, etc.) a rester dans le mysteére et a 1’entretenir.
Ni la spontanéité du témoignage, ni le nombre de témoignages, méme
relativement concordants [la corrélation et la cohérence entre les
témoignages de témoins ne se connaissant pas], ne constituent a priori des
conditions suffisantes pour une validation scientifique de la preuve’".
On sait aussi que dans certains cas des personnes peuvent affabuler par

mythomanie, délire ou imagination.

La trop grande confiance des experts dans les proces

On le voit encore dans les cas d’erreurs judiciaires connus, comme dans
le procés d’Outreau. L’unique source était une mere, elle-méme
influengant ses enfants et ses proches. Lors de I’instruction, le juge ne
vérifie pas qu’un adulte handicapé a pu commettre ou non les crimes dont
il est accusé... Les interrogatoires, dont ceux des enfants, sont menés sans
aucune précaution, sans se préoccuper de savoir si la source était fiable ou
si elle a pu influencer les enfants, etc. Méme envers les déclarations et
enseignements d’une sommité scientifique, nous nous devons de conserver
notre esprit critique. Méme la personne la plus compétente peut, un jour, se
tromper dans son domaine de compétence. A fortiori, ce grand personnage
n’aura plus tendance a se tromper dans les domaines qui ne relévent pas de
sa compétence.

Le traitement médiatique des affaires judiciaires en cours a ét¢ montré
du doigt : on a dénoncé péle-méle la précipitation des médias, le manque
de professionnalisme, une tendance a croire le pire sans vérification'”, des
accusations bafouant la présomption d’innocence, et surtout un abandon de
la prudence journalistique”.

En raison du désir du public d’obtenir rapidement les informations et de
la concurrence entre les médias, les informations sont souvent diffusées de
plus en plus rapidement (comme avec Internet). Cela nuit a leur qualité. En
plus, souvent, elles comportent des oublis.

71 « La science face au défit du paranormal», Comité belge pour I’investigation
scientifique des phénoménes réputés paranormaux, Ed. Relie-Art Scrl, Rue Stephenson
108, 1000 Bruxelles, Belgique, Seconde édition, 2005, Pages 193-200

2 Antoine Perraud. La Barbarie journalistique, Flammarion, 2007.

3 Philippe Cohen, Le livre dont les médias ne parleront pas. Marianne n° 511, semaine du
3 au 9 février 2007. p. 43
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Analyse critique pour vérifier ou réfuter une information

Entre D’origine et la réception par quelqu’un d’une information, un
grand nombre de facteurs peuvent intervenir pour la déformer ou pour la
falsifier.

L’information originelle peut-étre fausse :

a) soit parce qu’elle a été inventée ou déformée, volontairement (cas de
la manipulation, que nous étudierons au chapitre IV « manipulation,
manipulée »...).

b) soit parce qu’elle a été mal récoltée, mal interprétée, mal décortiquée,
mal analysée, et mal percue, a cause des abus des sens, des illusions, des
erreurs de raisonnements logiques du récepteur ou observateur, souvent de
bonne foi.

L’observateur ou récepteur peut ou non la vérifier. S’il la vérifie, il le
fera en fonction de ses connaissances et de ses critéres d’analyse.

L’information regue peut étre transmise exactement ou déformée
(comme dans le cas des rumeurs, chapitre I11).

Ces facteurs déformants sont par exemple :

1) Les illusions sensorielles (optiques, sonores, etc.) (voir chapitre
« perception des sens »).

2) Les hallucinations collectives (voir chapitre « perception des sens »).

3) Les raisonnements erronés, (que nous traiterons ci-apres).

Le manque de vérification de I’information est un probléme important,
que nous traiterons plus loin.

Nous allons maintenant aborder un certains nombres de critéres, pour
tester la validité d’un fait, qui font parti de ce que I’on appelle 1’analyse
critique ou zététique.

Effet de non spécificité réciproque
La non-affirmation de I’existence [ou de la non existence] d’un
phénomene ne confirme pas nécessairement son existence.

Par exemple, ce n’est pas parce qu’on manque de preuves pour justifier
[ou infirmer] I’existence d’une vie extraterrestre qu’il faut admettre, comme
certains « ufologues », qu’une vie extraterrestre existe nécessairement.

Raisonnement analogique ou raisonnement par similitude

L’analogie n’est pas une preuve. Ce raisonnement intuitif peut étre
trompeur. Dans une tribu sud-africaine, a la pleine lune, on suspendait a un
arbre une outre remplie de lait parce que la tribu avait découvert qu’une
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vertu de guérison par le lait semblait liée a I’exposition de ce lait aux
rayons de la lune. En fait, la véritable explication du phénomene tenait
dans I’humidification par le lait de I’enveloppement extérieur de I’outre, ce
qui contribuait au développement d’une certaine moisissure aux vertus
bactéricides. Ce n’est donc pas la pleine lune qui développait les vertus
médicinales de la préparation.

Il existe aussi un autre type d’erreur de raisonnement, semblable a celui-
ci, par analogie, comme dans le cas de I’homéopathie. En effet, dans celle-
ci, si un produit ingéré a haute dose provoque des coliques, on suppose
qu’a faible dose, en raison du postulat d’un hypothétique « principe de
similitude », ce produit soignera les coliques. Ce raisonnement est proche
du raisonnement magique. C’est en fait un « principe de similitude » non
vérifié scientifiquement. Le principe des semblables régne partout dans les
mythologies et les métaphysiques. On croit en général en la citation « Qui
se ressemble, s’assemble ».

C’est ce type de raisonnement par analogie qui intervient dans la pensée
magique.

Illusion de détenir la vérité

Il existe une illusion de D’esprit trés puissante chez beaucoup de
personnes, c’est celle de croire détenir la vérité et de la croire géniale.

La puissance de cette illusion est telle que 1’on peut se sentir persécuté
chaque fois que 1’on est critiqué.

Certains « découvreurs », comme Messieurs Benveniste ou Priore74, se
sont vus comme de nouveaux Galilée”, victimes de critiques injustifiées,
car tout comme Galilée, ils croyaient avoir fait une grande découverte
qu’un pouvoir religieux, politique ou scientifique ne voulait pas admettre.
C’est ce que I'on nomme «le syndrome de la victime injustement
persécutée ». Ces personnes se sentent d’autant plus persécutées qu’elles
¢taient persuadées de devenir célebres et que, en général, la réfutation de
leur doctrine a été brutale. Il est évident que toute nouvelle théorie doit étre
validée et que cela n’est possible que si les différentes hypothéses sont
cohérentes et vérifiées. Il ne peut y avoir d’exception ou de passe-droit a
cette régle déontologique et scientifique.

" Laurent Puech, Science et pseudo-sciences, n” de mai 2003, de mars 2004.et, déc.
1999.

™ Le 22 juin 1633, le scientifique et astronome italien Galilée était condamné a la prison
a vie (peine commuée en résidence a vie par le pape Urbain VIII), pour avoir soutenu la
these héliocentrique de Copernic, pourtant vraie, comme on le constatera plus tard.
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Glissement de sens ou effet métonymique’®

Procédé de langage par lequel on exprime un concept au moyen d’un
terme désignant un autre concept, uni au précédent, par une relation
nécessaire. Cet effet consiste a désigner une chose ou un objet par un mot
qui se rapporte a la chose. Les sectes, dans leurs techniques de
manipulation, détournent souvent le sens des mots afin de faire perdre leurs
reperes a leur « victime ».

Pour exemple, le panneau sur lequel est écrit « Essuyez vos pieds »
devant un paillasson. Dans ce cas, « pieds » désigne les semelles des
chaussures et non les pieds. La marche sur le feu : « feu », ici, désigne les
braises.

En 1997, un empoisonnement a eu lieu avec du cyanure de potassium
(poison violent) introduit dans de la Josacine (médicament utilisé pour la
prévention et le traitement de germes bactériens). Lors du proces, les
médias ont parlé du « proces de la Josacine » au lieu du procés d’un

empoisonnement au cyanure de potassium’’.

Autre exemple, boire un verre, c’est boire le contenu du verre.

Abus de sens ou abus sémantiques

Connotation des mots utilisés, consciemment ou non, pour introduire
une idée quelque peu différente de celle qu’ils prétendent représenter.

Ovni : appellation impropre d’» objet volant non identifié¢ » : on devrait
dire PNI, « phénoméne non identifié ». En effet, certaines observations ne
font pas intervenir d’objet, comme le cas des nuages lenticulaires
surplombant les reliefs.

Combustion humaine spontanée : on devrait dire « combustion lente des
tissus adipeux chez ’homme apres déces ». Ce phénomeéne trés rare a été
observé sur des cadavres lors de débuts d’incendie dans des appartements.
Apres asphyxie de la personne et avec une chaleur localisée, la graisse des
tissus se consume lentement”.

76 C’est comme la phrase bien connue de Platon : « le temps est une image mobile de
I’éternité ».On peut admettre qu’un temps immobile, appelé « éternité », existe, mais en
quoi le temps qui passe peut-il en étre une image ? Un temps qui ne passe pas, ce n’est
pas du temps. Cette affirmation de Platon consiste a jouer sur les concepts.

77 En fait, pour étre encore plus rigoureux, on devrait plutdt parler du « procés du beau-
pere de la fillette ».

"® Antoine Bagady, Les combustions humaines, Sciences et pseudo-sciences n° 253, Juillet
2002.

64



Effet de paresse intellectuelle ou d’indifférence

Cet effet, c’est d’accepter ou de faire accepter une constatation par un
raisonnement trop simplifi¢ ou faussé (ou sans se poser de questions). Ce
raisonnement est souvent du a une méconnaissance d’une donnée ou d’une
information tronquée.

Par exemple, lors du deuxiéme tour de 1’¢lection présidentielle de 2007
en France, des sondages donnaient Sarkozy 52 %, Royal 48 %, mais sans
préciser le nombre d’indécis et de sans opinions, qui étaient de 30 %. En
toute objectivité, il fallait dire : Sarkozy 37 %, Royal 33 %, indécis 30 %.

Autre exemple : croire dans la vie que toutes les opinions se valent (par
exemple que I’homéopathie marche aussi bien que I’allopathie) est le
produit de la paresse intellectuelle et du manque d’effort pour approfondir
ses connaissances scientifiques (c’est aussi le cas pour le créationnisme vis
a vis du darwinisme).

Confusion entre lien de corrélation et lien de causalité

La corrélation est la relation réciproque entre deux relations ou
phénomeénes, tandis que la causalité est le rapport de la cause avec 1’effet
qu’elle produit. Voici un exemple d’un raisonnement erroné confrontant
causalité¢ et corrélation. C’est, par exemple, dire que la diminution du
nombre de cigognes en Alsace est en rapport avec l’augmentation du
nombre des Alsaciens.

En fait, ce phénoméne est li¢ a 1’assechement des marais. Pour cet
assechement, il peut y avoir plusieurs causes et pas nécessairement celle de
I’augmentation démographique de la population alsacienne. Elle peut étre
liée a la mise en culture des terres d’anciens marais, par exemple.

Inversion de la cause et des effets

C’est un raisonnement a rebours. Par exemple, quand on affirme que
« ’homme, ce bipede, a été créé pour le pantalon », on inverse le lien de
cause a effet.

Ce raisonnement est, bien sir, absurde. De méme, si vous admettez, tel
un postulat, que le Monde a été créé il y a 6 000 ans, selon la Gengése, vous
ne pouvez que réfuter la doctrine de 1’évolution de Darwin.

Autre exemple, la densit¢ d’un liquide dépend de sa température. A
I’inverse, dire qu’une température dépend de la densité d’un liquide est par
contre illogique.

C’est le type de raisonnement ou 1’on cherche a justifier une hypothese,
la téléologie est I’exemple méme du raisonnement a rebours. La téléologie
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est une doctrine philosophique affirmant ou pronant 1’idée d’une finalité
dans toute chose (en général dans toute chose naturelle), idée de finalité
reprise par Hegel (1770-1831). Dans les exposés métaphysiques de Hegel,
on trouve la citation suivante: « les choses sont déterminées par leur
aboutissement et non par leur origine.» Aristote, dans [’Ethique a
Nicomaque, développe le principe de causalité pour en faire ressortir une
finalité sous-jacente & la nature des choses’”.

Pour certains partisans de cette doctrine, c’est la fievre qui provoquerait
la présence du virus. Raisonnement illogique alors que I’on sait que c’est le
virus de la grippe qui provoque la fievre, du fait d’une réaction de défense
de I’organisme. Ces spéculations sont systématiquement métaphysiques,
parce qu’elles sont étrangeres a toute réalité observable et contraires a toute
notre expérience scientifique, qui repose sur le déterminisme®.

Ce type de raisonnement est souvent utilis¢é pour des intentions
malhonnétes.

Dans le cas des douleurs, on confond souvent cause et effet. Des
douleurs chroniques, tenaces, épuisantes peuvent causer a la longue une
dépression chez le patient (du fait que lui ou le corps médical ou aucun
autre traitement n’arrivent pas a les résoudre).

La dépression peut effectivement étre la cause de douleurs physiques. Et
d’ailleurs on voit souvent, par exemple, les gens déprimés consulter des
praticiens pour des maux de téte et des douleurs abdominales. La paresse
intellectuelle conduirait alors a déduire rapidement que toute douleur
d’origine inconnue est causée par la dépression du patient.

Le raisonnement circulaire

Ici, on prend la conclusion comme hypothése pour démonter la
conclusion.

L’esprit rentre dans un « cercle vicieux » intellectuel consistant, faute de
preuves ou en utilisant des preuves douteuses, a admettre comme
présupposé a notre démonstration ce qu’on entend justement prouver.

Par exemple, les créationnistes, en admettant a priori la Genése, feront
alors tout pour prouver que la Genése est vraie (et surtout pas la théorie de
I’évolution de Darwin, dont on veut prouver a tout prix la fausseté).

” La cause finale est une des quatre causes principales, selon Aristote. En Science, la
seule explication valable se fait par la causalité. La finalité consiste a préter aux objets les
mémes désirs qu’a I’homme, ¢’est ce qu’on appelle une explication anthropomorphique.

% Ernest Kahane, Dictionnaire rationaliste, Editions de ’Union rationaliste, 1973.
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Celui qui croit aux fantomes dans une demeure va tout faire pour
prouver leur existence a cet endroit.

C’est ’exemple type du raisonnement de toute personne convaincue ou
endoctrinée. Il intervient souvent dans les phénomenes religieux.

Effet creux ou le caractére prétentieux d’un discours

C’est la profondeur artificielle et ambigué¢ d’un message. Plus un
discours est prétendument profond, plus il est profond dans le sens de la
faiblesse de son contenu. Le plus souvent, il n’est pas exempt de
pédantisme, d’obscurité et de complexité. Cela permet a beaucoup de
personnes qui s’écoutent de se reconnaitre et se croire géniales. Cet effet
est souvent proche de celui de la langue de bois et de 1’effet Barnum (voir
chapitre II. Il y en a de nombreux exemples et en particulier dans les
prédictions astrologiques au discours tres généralisé, flou et vague).

Exemple 1 : Prédictions du 22 septembre 1997 dans Femme actuelle
pour le signe astrologique du Poisson : « Travail : impression de ne plus
tres bien savoir ou vous en étes et par la méme sentiment de frustration.
Surtout ne pas se laisser déborder pour retrouver [’axe central, le travail,
et plus encore sa place dans la société. »

Exemple 2 : Prédictions de 1’astrologue Didier Derliche pour 200
« Tout au long de cette année 2001, dont le rythme s’annonce rapide, les
Astres vous poussent vers le changement. Vous analysez en profondeur les
données de votre vie qui ne vous satisfont pas et vous n’attendez pas
[’assurance pour passer a l’action. »

181

Certains discours sont a la limite de 1’escroquerie intellectuelle et de la
mystification. Citons par exemple Jacques Lacan : « Dans cet espace de la
Jjouissance, prendre quelque chose de borné, fermé, c’est un lieu, et en
parler c’est une topologie. [...] De ce lieu de I’Autre, d’un sexe comme
Autre, comme Autre absolu, que nous permet d’avancer le plus récent
deéveloppement de la topologie ? J'avancerai ici le terme « compacité ».
Rien de plus compact qu’une faille, s’il est bien clair que l’intersection de
tout ce qui s’y ferme étant admise comme existante sur un nombre infini
d’ensembles, il en résulte que l’intersection implique ce nombre infini.
C’est la définition méme de la compacité. » (Lacan, 1975)*.

8! Didier Derliche, a) Gémeaux 1998, Editions 1, 15/09/1997. b) Horoscope 1999 :
Gémeaux, Editions 1, 02/09/1998.

%2 Robert Beauvais, L Hexagonal, tel qu’on le parle, éditions Hachette, 1970.
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L’absence de preuve n’est pas la preuve de I’absence d’un fait

L’absence de preuve pour un fait, & un moment donné, n’est pas la
preuve de I’inexistence de cette preuve. L’impossibilité de démontrer un
phénoméne n’est pas un argument d’inexistence car certaines
« bizarreries » peuvent étre probables scientifiquement ou /et découvertes
et expliquées ultérieurement.

C’est le cas de la foudre en boule®, reproductible en laboratoire, pour
laquelle il y a de nombreux témoignages et dont la stabilité observée durant
quelques secondes dans la nature est encore difficilement explicable par les
physiciens.

C’est aussi le cas de la vie extraterrestre, dont on n’a pu prouver
I’existence jusqu’a maintenant, mais que les scientifiques, dans leur grande
majorité, estiment probable en raison du grand nombre d’étoiles
semblables au Soleil dans le cosmos, de 1’existence d’exo-planétes et du
fait que l’on retrouve partout dans I’Univers le cycle carbone-azote-
hydrogéne-oxygene... et la présence d’acides aminés.

Mais tant qu’un fait n’a pas été prouvé, il convient de rester prudent.

L’effet téléphone arabe

Déformation d’un message par transmission de proche en proche,
comme avec le jeu du téléphone. Dans ce jeu, une dizaine de participants
sont en file indienne, et le premier de la file énonce une phrase a voix basse
a son voisin. Celui-ci la transmettra avec ses erreurs probables a un autre
proche. En fin de file, la derniere personne de la file dicte la phrase qu’elle
a cru comprendre. Dans la plupart des cas, on s’apercoit que cette phrase a
peu de rapport avec celle d’origine. Plus I'information est complexe et
longue, plus elle se déformera de proche en proche. Cet effet est tres
courant dans les médias et dans la propagation des rumeurs.

L’effet cumulatif des petits oublis ou ajouts « anodins »

C’est a l’aide de petits oublis volontaires ou de généralisations
outranciéres que I’on peut é€laborer des théories totalement fausses ou
« orientées » (pour les « besoins de la cause »). C’est par exemple le cas
des données dans les pseudo-expériences des dilutions homéopathiques ou
le principe de la conservation de masse de Lavoisier et le nombre

% La foudre en boule serait, selon les physiciens des plasmas, un plasma, ¢’est-a-dire un
gaz ionisé « froid ».
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d’Avogadro sont (volontairement ?) oubli¢s®. Souvent les effets de ces
oublis cumulatifs ne sont pas anodins mais sont en fait volontaires.

Par exemple, dans les «sectes de guérisseurs», on avancera de
nombreux exemples ou la «thérapie » marche, mais on omettra
(volontairement ou non), les cas ou elle ne marche pas (cancers, scléroses
en plaque, etc.). L’entrée dans la croyance sectaire (semblable par son
mécanisme a l’entrée en religion) se fait souvent par un mécanisme
incrémentiel, conduisant insensiblement 1’adepte a adopter la croyance
délirante de la secte. « Au début, I’enseignement de la secte commence par
des idées simples et évidentes, que tout le monde peut admettre. Puis, petit
a petit, des idées moins évidentes et plus confuses sont introduites [elles
sont présentées sous une autre forme] avec des éléments nouveaux qui
passent inapergus.»®

Raisonnement par syllogismes abusifs ou biaisés

I1 faut faire également attention a certains raisonnements par syllogisme
(pouvant conduire a des conclusions abusives), tels « Les ennemis de mes
ennemis sont mes amis » ou « les amis de mes amis sont mes amis » (ce
qui peut étre faux).

Croire que deux theses opposées peuvent coexister

Sinon, dans le domaine scientifique, deux théses contradictoires ne
peuvent jamais coexister dans la pratique (par exemple le créationnisme,
fondé¢ sur la Genese, et 1’évolutionnisme) et aucune casuistique subtile ou
diplomatie adroite et astucieuse ne peut les faire admettre comme possibles
simultanément.

Erreurs dans les généralisations.

Il faut se méfier aussi du raisonnement par « induction » (c’est-a-dire
par généralisation a partir d’un cas particulier), raisonnement pouvant
conduire a des généralisations outrancieres.

Par exemple, «tous les corbeaux ou corneilles que nous voyons en
Europe sont noirs ». On pourrait donc déduire que tous les corbeaux ou
corneilles du monde entier sont noirs. Or, il existe des corbeaux noirs et
blancs en Afrique et noir et gris en Norvege. Par ailleurs, le pinson est en
général gai et chanteur, mais pas toujours.

% Sur ce méme « principe de I’omission », voir chapitre sur I’homéopathie.
% Gérard Bronner, Vie et mort des croyances collectives, Ed. Hermann, 2006, page 40.
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Limite d’une généralisation a partir de données gaussiennes

Dans une population donnée (cela peut étre les salariés d’une entreprise,
des haricots dans un sac...), si on classe les individus selon une
caractéristique (leur taille, leur poids, leur QI, leur niveau de
compétence...), on s’apercoit que, plus on s’approche de la moyenne sur le
critere considéré, plus il y a d’individus. Plus on s’en €loigne, moins il y en
a. Aux deux extrémités, il n’y a presque personne. La représentation
graphique de cette réalité s’appelle une courbe de Gauss et prend la forme
d’une cloche. Lorsqu’un phénoméne est représenté par deux « courbes
gaussiennes »*° distinctes, deux analyses statistiques sont alors a distinguer
et a réaliser. Une donnée importante est le degré de dispersion d’un
ensemble de données. On le calcule sous la forme de 1’écart au carré
moyen de chaque nombre par rapport a la moyenne d’un ensemble de
données. Pour les nombres 1, 2 et 3, par exemple, la moyenne est 2 et la
variance, 0,667. [(1 —2)* + (2 - 2)*+ (3 - 2)*] = 3 =0,667).

Tolérance Intervalle Toléramce

. inférieuse Ti de tolérance supéricure Ti
Répartition ol
des cdtes
Ve _4._ ™,
/ 1 \
l."l 99,73% de .'.
.III la population
1 i
| 1 \
/ ! \
I ! 4
- / X \ i
0,135% de la | ! "\ 0,135% de L
population i/ : \ population
1
/ 1 N
/J; ! A - a
P ) \\.. Cites
. Cal
1
3 dearls ypes 3 écarls (ypes

oy enae

Exemple de courbe gaussienne.

Une analyse globale ou statistique se veut souvent concluante. Mais il
faut toujours accorder toute son importance a I’exactitude d’un résultat et
se montrer prudent dans son interprétation. Il faut aussi préciser le taux de
confiance, plus ou moins bon, qu’on accorde a cette mesure ou a cette
statistique. On indique souvent les fourchettes du résultat d’un sondage.
Mais on ne précise pratiquement jamais que celles-ci sont connues avec un

8 Gaussiennes, distributions gaussiennes, loi de Gauss, dite aussi loi de Laplace-Gauss ou
loi Normale, est une loi de distribution (ou loi de densité de probabilité) utilisée dans de
trés nombreux contextes. La courbe obtenue par celle-ci a une forme de cloche
caractéristique. Celle-ci est caractérisée par sa valeur centrale qui est la moyenne m et son
étalement quantifi¢ par une grandeur sigma nommée écart-type.
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taux de confiance®” souvent inférieur a un certain taux (par exemple a
68 %) encore appelé écart-type™.

Toute détermination par une méthode statistique portant sur un
¢chantillon n’est qu’une estimation. Cela sous-entend que le résultat ne
peut étre donné qu’avec une « fourchette », et que la valeur cherchée
appartient a cet intervalle avec une certaine probabilité :

n est le nombre de mesures, sigma 1’écart type, x; valeur de la fréquence
i, et x barré, la valeur moyenne.

Pour un écart type, on a une probabilit¢ de 68 % et pour deux écarts
types de 95 %. Soient les valeurs suivantes 10, 15, 10, 13, 12, la valeur
moyenne est 12 et 1’écart type est égal a 1,6. Si on est dans la fourchette
10,4 — 13,6, on a une probabilité¢ de 68 %, et si ’on est dans la fourchette
15,2 — 8,8, on a une probabilit¢ de 95 %. En France, depuis quelques
années, en termes de prévisions météorologiques, on indique une échelle
des taux de confiance sur 5. Par exemple, si une prévision est donnée a 4
sur 5, le taux de confiance est de 80 %. Cela signifie tout simplement que
tout sondage est réalisé avec plus ou moins d’erreurs et donc un certain
taux de confiance. Si un sondage est réalisé¢ avec un taux de confiance de
50 a 60 %, cela signifie qu’il est de mauvaise qualité et qu’il est trés loin
de satisfaire a toutes les conditions d’objectivité scientifique. L’évidence
des faits doit étre vérifiée par plusieurs expériences répétitives et
conformes entre elles. Les expériences négatives, ¢’est-a-dire s’écartant de
I’ensemble des autres valeurs, doivent étre notées et justifiées. Dans la
presse spécialisée, on ne signale que les expériences scientifiques ou socio-
économiques réussies, mais on devrait aussi signaler les échecs pour éviter
que d’autres personnes fassent les mémes erreurs.

Il est a noter qu’une expérience en apparence négative peut infirmer des
hypothéses hasardeuses mais confirmer d’autres faits ou hypothéses.

Le probléme des conditions initiales

Un fait peut étre possible dans un contexte donné mais pas dans un
autre. Ce contexte peut étre essentiel. Une théorie ou un fait peuvent étre
vrais a un endroit donné et faux a un autre : par exemple, le sens naturel de
I’écoulement tourbillonnaire de 1’eau vers la bonde d’un lavabo est inversé

%7 Le résultat d’une mesure statistique sur une population (ou échantillon) précise, ne peut
étre donné qu’avec une « fourchette », un intervalle, appelée intervalle de confiance. La
valeur cherchée se trouve probablement (avec une certaine probabilité), dans cet
intervalle autour de la valeur trouvée.

% L Ecart-type (S) est égal a la Racine carrée de la variance, et la Variance (S°) est égale
a I’écart au carré moyen de valeurs par rapport a la valeur moyenne.
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dans I’hémisphere Sud. Tout dépend aussi des conditions initiales et la
science progresse justement en précisant, chaque fois plus, ces conditions.

La faiblesse d’un echantillonnage

Il faut vérifier que les origines des sources d’informations sont
différentes et complémentaires et qu’on ne reprend pas toujours les mémes
données avec des présentations différentes. Il faut une quantité suffisante
de valeurs pour effectuer un calcul statistique. Par exemple, si dans un
groupe il y a 10 personnes dont 2 femmes et qu’une femme se marie avec
un homme du groupe, il serait absurde et abusif de conclure que 50 % des
femmes se sont unies avec 10 % des hommes du groupe (voir notion
« d’écart type »).

L’échantillonnage des informations et des données est trés important. Il
permet d’avoir une bonne synthese de celles-ci. De méme, si on choisit un
pays ou 50 % de la population masculine mesure 1,60 m de hauteur
moyenne et 1’autre moitié¢ 1,80 m, il serait abusif de dire que la population
masculine mesure en moyenne 1,70 m. Si I’on ne tient pas compte du fait
qu'on a ici deux ethnies différentes, cela parait juste en premiere
observation. Cette statistique n’est donc valable qu’a un instant et en un
lieu donné, dans certaines conditions a préciser.

Si ’on dit que I’espérance de vie moyenne au Pérou est, en I’an 2000,
de 65 ans, il faut alors préciser qu’elle est différente entre les habitants de
la cote pacifique et ceux de I’Altiplano. En effet, c’est donner la méme
probabilité a plusieurs phénoménes, ou par exemple, dire que le PNB* en
Inde est de 3.666 milliards de $, sans préciser, que, suivant les états de
I’Inde, les PNB sont trés différents et que, dans un méme état, les revenus
sont disparates. On voit que 1’on peut faire dire ce que ’on veut aux
statistiques, selon la fagon d’observer une donnée.

% P N.B., produit national brut.
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Conclusion sur les erreurs logiques de raisonnement

Actuellement le probléme est qu’en voulant avoir une vision trop
globale de tout, on aboutit a un « fourre-tout » dénué de toute rigueur
scientifique et de toute précision, comme dans le cas de la « médecine
holistique » qui a comme intention (certainement louable), de traiter en
méme temps, ’ame et le corps. Plus une allégation ou un phénomene sont
extraordinaires, plus ils doivent étre validés par un grand nombre
d’expériences dont les résultats doivent étre conformes aux taux d’erreurs
statistiques habituels. Mais surtout, ces constatations doivent &tre
concordantes entre elles. Comme nous ’avons dé¢ja dit, une hypothese
scientifique, méme utopiste, bizarre, suspecte, peut, bien sir, étre étudice
(le monde scientifique n’est pas obtus) mais, dans tous les cas, elle doit et
se doit toujours d’étre vérifiée par des tests expérimentaux ou par des
calculs rigoureux (conditions incontournables et obligatoires de son
irréfutabilité. Les conditions ou le domaine de validité de la théorie doivent
étre précisées, et rajoutons que bien poser un probléme permet de mieux le
résoudre.
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CHAPITRE III
Propagation et déformation d’une information

Nous distinguerons la désinformation et la « mal information ». Dans le
cas de la désinformation, 1’information est strictement fausse, alors que
pour la «mal information» [I’information est partiellement fausse
(amplifiée, diminuée...). Dans tous les cas, il y a une volonté claire de
déformer la vérité.

Nous aborderons aussi, dans ce chapitre, les métarécits, c¢’est-a-dire des
fictions dont la « réalité » prend corps avec le temps, et les rumeurs.

Les mythes

Etymologiquement, un mythe est d’origine religieuse. Il relate des faits
anciens supposés, le plus souvent relatifs aux croyances d’une population a
propos de ses origines ou de celles de I’ensemble de I’humanité (mythe de
Gilgamesh chez les Sumériens, mythologie grecque antique, la Genése
dans la Bible, par exemple).

Pour Jacques Lacarriere « un mythe, diront les savants, est un récit
sacré sur [’homme et sur le monde, faisant appel aux dieux ou aux forces
cosmiques. C’est ainsi, en effet, qu’il fut pergu, congu depuis les temps les
plus anciens. Mais comme ces dieux ou ces forces cosmiques étaient des
inventions humaines, on peut dire que le mythe est un récit entierement
ceuvré pour [’homme sur tout ce qu’il ignore par la force des choses, a
savoir ce qui s ’est passé avant lui et ce qui se passera apres lui sur la terre
et le reste du monde »

Pour Pierre André Taguieff; « un mythe peut étre aussi une fausse
information qu’un pouvoir religieux ou politique cherche a véhiculer pour
amplifier sa propagande. »
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Le cas le plus célebre est celui de I’ouvrage « Protocoles des sages de
Sion », ceuvre antisémite, écrite en 1906 a Paris, pour le représentant en
France de la police politique du tsar, I’Okhrana, par Mathieu Golovinski,
que les mouvements d’extréme droite, dont le mouvement nazi, ont porté
au zénith” °'. Ce livre parle d’un soi-disant complot juif contre le monde
dit occidental.

La désaffection pour les religions classiques, la confiance en la science
percue par certains comme une croyance, I’arrivée de la science-fiction ont
pu contribuer a créer tel ou tel mythe (comme celui des OVNIs et
extraterrestres visitant notre planete...). Comme nous I’avons déja dit plus
haut, le mythe peut s’autoalimenter et renforcer le mythe.

Désinformation

La désinformation consiste a faire passer le faux pour le vrai ou le vrai
pour le faux (ici I’information est fausse a 100 %).

Selon le Dictionnaire culturel des sciences’”, la désinformation se
définirait comme suit : « I/ s’agit donc d’un jeu sur la vérité des faits, dont
["objectif est de tromper un auditoire en vue d’obtenir des comportements
qui lui sont défavorables, comme par exemple |'usage de la désinformation
lors de conflits armés, ou elle est considérée comme une veéritable arme de
guerre. Son utilisation s’étend partout ou il y a conflit, méme pacifique,
notamment dans les situations de guerre économique et industrielle. Le
champ des activités financieres et boursieres, trés dépendant de
l’information, est un lieu privilégie. »

Les nouveaux moyens de communication, comme Internet, dans la
mesure ou ils permettent a 1’information de circuler sans controle et sans
médiation, représentent un nouveau support idéal de manipulation” **.

Nous distinguerons :
La désinformation par un oubli volontaire,
par un média mensonge (information fausse),

par une mal information (information dont certains ¢léments ont été
amplifiés).

% Pierre-André Taguieft, La foire des illuminés, Ed. Mille et une nuits, 2006.

! Norman Cohn, Histoire d'un mythe, la conspiration juive et les protocoles des sages de
Sion, Gallimard, Paris & « Folio Histoire », 1992 (1 édition : 1967).

2 Dictionnaire culturel des sciences, sous la direction de Nicolas Witkowski, Seuil,
Regard, 2001.

% P. Watzlawick, La Réalité de la réalité. Confusion, désinformation, communication,
Paris, Seuil, 1976.

o4 Philippe Breton, La Parole manipulée, La Découverte, Essais, 1997.
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On retrouve souvent cette désinformation sur les sites du moteur de
recherche Google. Par exemple si vous cherchez des renseignements sur la
relique appelée Saint Suaire de Turin, Google vous présente cinq sites. Or,
ces sites se fournissent tous a la méme source, celle de I’abbé Philippe
Dalleur et du professeur Jérome Lejeune. Dans ces sites, les travaux
sérieux sur les datations au carbone 14 du Saint Suaire par le savant
américain Mac Grone ne sont jamais cités. On peut alors se demander si
cet oubli est intentionnel ou non. Les références, considérations ou
remarques sceptiques a partir des travaux d’Henri Broch et de Paul-Eric
Blanrue”, exposant I’histoire de I’évolution des positions successives de
I’Eglise catholique sur la relique, ne sont pas citées (ces deux auteurs
reprennent d’ailleurs les travaux de Mac Grone pour illustrer leur
démonstration). Pour avoir les informations d’Henri Broch sur le dit Saint
Suaire, il faut cliquer sur « Broch suaire de Turin », ce que peu de gens
savent.

En conclusion, si I’on veut tirer un enseignement de ce cas non unique,
on peut affirmer que pour éviter toute désinformation, surtout quand on a
un doute sur 1’authenticité d’une information, mieux vaut rechercher le
maximum de sources diversifiées et les comparer.

Les média mensonges

Ces média mensonges ont pour objectif de tromper un auditoire en vue,
d’obtenir de lui des comportements et des agissements qui se révéleront
favorables pour lui.

Cette désinformation est aujourd’hui un outil de propagande pour
légitimer certaines décisions gouvernementales.

Les média mensonges font partic plutét des désinformations. Ils
omettent certaines informations importantes ou en rajoutent d’autres
fausses, en vue d’une manipulation.

Au point de vue politique, les « média mensonges » sont nombreux, et
on peut citer par exemple celui du faux des Protocoles des sages de Sion,
qu’on a déja abordé précédemment ou encore le média mensonge de
Thierry Meyssan (voir ci-apres). La liste de média mensonges n’est pas
exhaustive.

Par exemple, en 2003 et 2004, le gouvernement du président Bush a
justifié une intervention armée en Irak par 1’élimination de prétendus
stocks d’armes de destruction massive. Mais ces armes n’ont jamais été
trouvées. Plus tard, le gouvernement américain a expliqué cette mauvaise

% Paul-Eric Blanrue, Histoire interdite du suaire de Turin, Bd. Golias 2006.
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information en évoquant des erreurs dans les renseignements recueillis par
les agences de renseignement américaines. La désinformation et la mal
information en politique sont trés courantes.

Nous citerons deux autres cas de média mensonge et de désinformation,
pouvant étre une fausse information ou une mal information, comme
I’opération « mincemeat ».

Exemple de désinformation : [’opération « Mincemeat »

Cette opération a été concue par les Alliés au cours de la Seconde
Guerre mondiale dans le but de faire croire aux Allemands qu’un
débarquement allait avoir lieu en Gréce et en Sardaigne. L’opération a
consisté a envoyer de multiples messages faussement secrets pour donner
le maximum de crédibilité a cette désinformation. Le but de ’opération
était de convaincre les Allemands que le débarquement en Sicile en 1943
¢tait une diversion pour un vrai débarquement en Sardaigne et dans le
Péloponnése. Brievement, 1’opération s’est passée comme suit. Le 30 Avril
19437 le sous-marin anglais HMS Seraph jette au large des cotes
espagnoles, prés de Gilbratar, le cadavre d’un aviateur doté d’une ceinture
contenant des documents, ceci afin de faire croire qu’il s’agissait de
I’accident d’un avion en route pour Alger. Le 4 Juin 1943, le Times relate
discrétement un accident d’avion dans lequel plusieurs aviateurs ont péri.
Quelques jours apres, le cadavre de I’aviateur est repéché sur les cotes
espagnoles de Huelva. Les espagnols s’empressent de livrer le cadavre
avec les documents dont certains avaient les vraies signatures de Lord
Louis Mountbatten et du général Sir Harold Alexander. En Juillet 1943, les
services de renseignements allemands tombent dans le panneau et
déplaceront leurs troupes vers la Sardaigne et le Péloponnése™.

Autre exemple de désinformation : Thierry Meyssan et les attentats du
11 septembre 2001

Selon le livre”” du «journaliste » frangais Thierry Meyssan, deux
avions téléguidés se seraient écrasés sur les tours du World Trade Center
et un missile se serait écrasé sur le Pentagone. Les attentats de New York
et de Washington ne seraient qu’une mise en sceéne résultant d’un
complot ourdi par un groupe militaro-industriel américain proche du

% 11 existe d’autres célebres désinformations de ce type, comme celle de I’affaire
Toukhatchevsky et a la décapitation de tout I’état-major soviétique. Cf. L’affaire
Toukhatchevsky, Victor Alexandrov, Robert Laffont, 1962.

" Thierry Meyssan, 11 septembre 2001, ['effroyable imposture, aucun avion ne s’est
écrase sur le pentagone, Ed. Carnot, 2002.
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président des Etats-Unis (et de la CIA). Il tire cette surprenante
conclusion du faible nombre de débris d’avion observé sur les photos de
I’impact, prises aprés le crash du Boeing 757 d’American Airlines
(vol 77), sur le batiment du Pentagone.

Meyssan n’est ni un scientifique, ni un enquéteur spécialis€¢ dans les
accidents d’avion. Il ne s’est méme pas rendu sur place pour enquéter et
rencontrer les enquéteurs ni tout autre acteur du drame. Il n’a contacté et
discuté qu’avec la « National Transportation Safety Board ». Il n’a pas pris
en compte et analysé toutes les hypothéses possibles pour expliquer le peu
de débris d’avion observé sur les photos du crash. Par exemple, les effets et
I’énorme énergie thermique d’un feu d’aluminium ou de Dural, se produit
toujours a de treés hautes températures. Celles-ci ont di atteindre plus de
1 000 °C au point d’impact, a cause de la combustion des 17 tonnes de
kéroséne encore présentes dans 1’avion du vol 77. Or un feu d’aluminium
est trés énergétique, consommant tout 1’aluminium présent®®.

Meyssan et ses adeptes parlent aussi d’un ordinateur, d’un tabouret en
bois, d’un livre ouvert posé dessus qui seraient intacts et qu’on observe sur
les photos du crash. « Preuve » que 1I’'impact au Pentagone serait dii a un
missile. Mais que peut-on déduire de ces « dernieres preuves » ? Rien,
strictement rien. Car un feu est un phénomeéne tres complexe, infiniment
complexe. Les effets de cet « ouvrage », traduit dans 28 langues, sont
ravageurs. Dans les pays musulmans le livre a été malheureusement un best
seller. En Europe le livre a été trés médiatisé, et en Allemagne, par exemple,
une personne sur cinq croit que le gouvernement américain lui-méme est
impliqué dans les attentats. En Egypte, et dans tous les pays arabes une
rumeur se répand comme une trainée de poudre : le Mossad serait impliqué
dans les attentats et les quatre mille juifs qui travaillaient dans le World
Trade Center auraient recu le conseil de ne pas s’y rendre le jour des
attentats.

Sinon, Montasser Al Zayad, avocat du Djihad et ami de Al-Zawahiri,
numéro deux d’Al Qaida, confirme qu’Al Qaida et non la CIA est bien
I’origine des attentats” '°. Les hypothéses de Thierry Meyssan procédent
des théories conspirationistes. Celui-ci fait de « I’infontainment », a
savoir la confusion entre spectacle et information, au détriment de la
Vérité.

% Combustion produisant de la poudre d’alumine.

PVéronique Campion-Vincent, La société parano : Théories du complot, menaces et
incertitudes, éditions Payot, 2005.

190Gérald Bronner, Vie et mort des croyances collectives, Paris, Hermann, 2006.

79



Mal-information

Une mal-information est une information partiellement fausse. Il y a
mal-information lorsque les faits relatifs a une information sont fortement
atténués ou amplifiés..

Exemple de « mal information » : le massacre de Timisoara

. . .. 101
La « mal information » de Timisoara'"' est une des plus connues : elle a
consisté a fortement amplifier une information a des fins politiques.

Timisoara est une ville multiculturelle de 330 000 habitants située a
I’est de la Roumanie et comportant une forte proportion de protestants
allemands et hongrois. Sous le régime communiste de Ceausescu,
Timisoara était le plus important fief de I’opposition en Roumanie. En
décembre 1989, la Securitate (police politique et secréte) enleva et déporta
le pasteur méthodiste hongrois Lazlo Tokes. Cet événement déchaina la
colére des habitants de Timisoara, des manifestations violentes éclatérent
entre les opposants au régime et I’armée. Certains militaires tirérent sur le
peuple, d’autres refusérent. Les rumeurs parlérent alors de plusieurs
dizaines de milliers de morts découverts dans des charniers. En réalité, on
le saura quelques mois plus tard, le nombre de morts sera inférieur a vingt,
mais cette mal information de la presse occidentale permit de donner le
coup de grace au régime de Ceausescu, qui s’effondra a la fin de décembre
1989.

Métarécits

Déformation de I’historicité de personnages réels par une ceuvre
littéraire ou par un « métarécit ».

Un personnage historique peut servir de trame pour créer un héros plus
romanesque que le personnage réel ne 1’était. La difficulté est d’expliquer
qu’un roman est une fiction et qu’il faut le considérer comme tel.

Prenons le cas de d’Artagnan. On sait peu de choses sur lui mais on peut
imaginer, comme Alexandre Dumas, de nombreuses péripéties pour écrire
un bon millier de pages sur ce personnage. Si la vie de d’Artagnan avait été
réellement semblable a celle contée dans Les Trois Mousquetaires, il lui
aurait fallu plusieurs dizaines de vies.

Dans la littérature, il existe un trés grand nombre d’ouvrages dont
I’historicité est tres partielle. Un autre cas mal connu est celui du
personnage de Cyrano de Bergerac décrit par Edmond Rostand. Dans son

1% Mirel Bran, Le Monde daté du 6 janvier 2000.
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ouvrage, Cyrano est dépeint avec brio comme un poécte batailleur
recherchant I’amour platonique aupreés de Roxane. En réalité, Savignien
Cyrano de Bergerac était né a Paris, donc point gascon, et propriétaire par
ses parents d’un domaine a Bergerac, dans la vallée de Chevreuse. Son nez
n’était en rien anormal mais il avait une 1égere balafre sur la joue. Savinien
Cyrano de Bergerac doit étre considéré comme un pocte non négligeable
dont les ceuvres completes ont été publiées dans la collection La Pléiade.
Utopiste et pamphlétaire, il a ¢ét¢é maudit de son vivant par ses
contemporains car il était homosexuel et athée. La bliche qu’il a regue sur
le crane était sans doute en relation avec sa lettre contre les sorciers et

Iaffaire des possédées de Loudun'®.

Ce qui est curieux, c’est qu’en 1997, en choisissant le nom de Cyrano
de Bergerac pour la promo 1997 de I’ENA, nos énarques ne connaissaient
pas I’écrivain Savinien Cyrano de Bergerac, mais bien le personnage de
Rostand.

Un autre exemple est celui de Guillaume Tell. Ce héros légendaire
suisse du XIV® siécle est un mythe dont la 1égende aurait été transplantée en
Suisse par des émigrants islandais au Xv° siécle. La 1égende de la pomme
posée sur la téte du fils de Guillaume Tell a été¢ amplifiée par le drame de
Schiller et I’opéra de Rossini.

Ces exemples montrent qu’une ceuvre littéraire peut étre fortement
¢loignée de I’historicité, mais que beaucoup de gens la prendront a la
longue pour réelle.

D’autre part, les légendes sont parfois le reflet déformé, il est vrai,
d’une vérité sous-jacente ou d’un fait réel (par exemple 1’existence de la
ville de Troie dans L ’Iliade, confirmée par I’archéologie ensuite).

Rumeurs

La rumeur est un phénoméne de transmission large par tout moyen de
communication formel ou informel, d’une histoire a prétention de vérité et
de révélation. Le terme recouvre des réalités tres diverses :

» Les fausses informations, erreurs journalistiques et manceuvres de
désinformation, pourvu qu’elles soient révélées a posteriori et fassent
controverse ;

* Certaines formes de théorie du complot, quand la narration importe
davantage que la révélation ;

* La lIégende contemporaine ou légende urbaine.

192 Savinien Cyrano de Bergerac, Lettre « Contre les sorciers ». Textes choisis de Cyrano
de Bergerac et présentés par Suzanne Rossat-Mignod, Editions rationalistes, 1972.
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Rumeurs a partir d’une information mensongére ou tronquée

Une rumeur est souvent véhiculée a partir d’une information
tendancieuse, ambigué, ou a partir de données trés anciennes (comme des
légendes).

On distingue la «légende vivante », ou rumeur'”, de la « légende
morte », ou conte. Dans les rumeurs, il y a souvent une croyance liée a une
historicité partielle et une interaction permanente entre le savant (médias et

romans) et le populaire'®*.

L’origine d’une rumeur est souvent trés mal définie, car toute
information répétée sans controle est inexorablement destinée a perdre tres
vite la richesse de ses détails pour ne plus retenir que quelques motifs. Il y
a une analogie avec les photocopies de photocopie : a chaque nouvelle
copie, il y a une perte de qualité. Une rumeur d’origine populaire véhiculée
par les médias peut étre a la source d’un écrit ou d’un message audiovisuel
qui a amplifié et déformé la rumeur originelle. Cette nouvelle rumeur peut

engendrer de nouveaux écrits.

Il est tres difficile de savoir ou commence et ou s’arréte le phénomene
appelé rumeur. La plupart des rumeurs s’atténuent avec le temps mais
certaines sont tenaces et ne s’éteignent jamais complétement. Le souvenir
d’une rumeur peut créer une nouvelle rumeur. Certaines peuvent
réapparaitre avec un événement ou un écrit, comme par exemple a Loudun,
ou le souvenir de I’affaire des sceurs dites possédées de Loudun a
certainement contribué a médiatiser 1’affaire Marie Besnard, survenue dans

N .11 105
la méme ville ™.

En effet, certains faits étranges peuvent faire ressurgir de vieilles
légendes qui donneront naissance a de nouvelles rumeurs.

Selon Jean-Noél Kapferer'®, « la rumeur est partout, quelles que
soient les spheres de notre vie sociale. Elle est aussi le plus ancien des
mass médias. Avant que n’existe [’écriture, la bouche-a-oreille était le
seul canal de communication dans les sociétés. La rumeur véhiculait les

1%yéronique Campion-Vincent, Jean-Bruno Renard, Légendes urbaines : rumeurs
d’aujourd’hui, Payot, 2002.

1% Le schéma de diffusion d’une rumeur se présente souvent ainsi : Origine populaire —
média ou romans — rumeurs populaires — médias ou romans.

19 Elie Volf : « L arsenic, un poison idéal » : I'affaire Marie Besnard, Science et pseudo-
sciences n° 245, décembre 2000. Comme il est dit dans cet article, il n’y aurait jamais eu
d’affaire Marie Besnard si celle-ci n’avait pas eu lieu a Loudun, «la ville des dites
possédées ».

106yean Noél Kapferer, Rumeurs, le plus vieux média du monde, Ed. France Loisirs 1987,
page 10.
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nouvelles, faisait et défaisait les réputations, précipitait les émeutes ou
les guerres. L’aveénement de la presse, puis de la radio, et enfin
[’explosion de [’audiovisuel ne [’a pourtant pas éteinte. Malgré les
médias, le public continue a tirer une partie de son information de la
bouche-a-oreille. »

Le on-dit est un non-dit pour une rumeur car ce qui caractérise le
contenu d’une rumeur, c’est 1’absence de source officielle. 11 faut faire la
distinction entre rumeur et fuite d’une information. La rumeur est une
ceuvre collective. La plupart des rumeurs annoncent un méfait, une
catastrophe, un péril. Lorsqu’il s’agit de stars'®’, on parle aussi de rumeurs
roses. D’une fagon générale, les symboles mystérieux, les situations
confuses, les périodes de troubles fournissent un tremplin idéal aux
rumeurs. L’ambiguité et la bizarrerie d’un phénomene contribuent a nos
questionnements, parfois a nos angoisses.

Propagation de rumeurs dues a une psychose collective

Certaines rumeurs conduisent souvent a des phénoménes de psychose
collective auto engendrée et relative a une croyance éphémere, comme
celle que nous relaterons plus loin dans 1’affaire des pare-brise de Seattle.

On distingue la «légende vivante » ou rumeur'®™ de la «légende
morte » ou conte. Dans les rumeurs, on trouve souvent une croyance liée a
une historicité partielle et une interaction permanente entre le savant et le
populaire (médias et romans).

Le schéma de diffusion d’une rumeur se présente souvent ainsi :

Origine populaire— média ou romans— rumeurs populaires— médias
ou romans.

L’affaire des micro-fissures des pare-brise de Seattle

Cette affaire de psychose collective, engendrée d’une facon spontanée,
remonte aux années 1950, dans la ville de Seattle'” ',

17 Jean-Noél Kapferer, Les Chemins de la persuasion, Dunod Entreprise, 2° édition, 1984,
p. 22.

1% Véronique Campion-Vincent, Jean-Bruno Renard, Légendes wurbaines, rumeurs
d’aujourd ’hui, Payot, 2002.

19 Gérald Bronner, vie et mort des croyances collectives, Hermann 20005.

"0 Seatlle est la plus grande ville de I’état de Washington situé au nord ouest des USA,
I"aglomération intra muraux et extra muraux comptait pres de 3, 6 millions d’habitants en
1950.
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Dans I’agglomération de Seattle, les habitants avaient observé des micro
fissures sur des pare-brise d’automobiles. Les gens ont cru étre victimes de
divers phénomenes, que certains ont cru méme d’origine surnaturelle.

Nous listerons briévement les principales hypothéses émises par les
habitants de Seattle, a cette époque :

* Phénomenes climatiques et de pollution (pluies acides, nuages
radioactifs ou chimiques),

* Projection de gravillons, ou autres, sur les routes par sa voiture ou au
passage d’autres voitures,

* Mauvaise fabrication des pare brise,

* Vandalisme,

* Passage d’avions,

* Interventions d’extraterrestres, fantdmes, etc.

Des enquéteurs gouvernementaux, envoyeés a Seattle pendant plusieurs
mois, constatérent que le pourcentage de pare-brise micro-fissures étaient
le méme que celui des autres villes américaines. Ce phénomene de micro-
fissurés sur les pare-brise, au bout d’un certain temps, était en fait normal.
En fait, les habitants de Seattle n’avaient vérifi¢ que leur pare-brise, sans
comparer avec ceux des villes voisines. Cette rumeur propagée par le
« bouche a l’oreille » avait été tres peu médiatisée a 1’origine. Mais, de
proches en proches, I'information a ét¢ déformée et amplifiée par les
médias.

Autre exemple de rumeur : la rumeur d’Orléans

La rumeur est partie du fait qu’au cours d’un essayage une jeune
femme, pour s’approprier le vétement qu’elle convoitait, a quitté le
magasin sans payer, en laissant dans la cabine son ancien vétement. De la
on a parlé de disparitions de femmes dans les cabines d’essayages de
magasins juifs, de vétements, alimentant un réseau de traite de blanches.
Cette rumeur a été rapportée par des lycéennes d’Orléans pour discréditer
certains commercants israélites qui les avaient sermonnées pour vol ',
Ces ragots ont été ensuite véhiculés par la presse a sensation. Dans cette
affaire, il n’y eut aucune plainte officielle de familles (ce fait pouvant
confirmer dans I’esprit de certains la culpabilité des victimes de la rumeur).
Ces faits ont été étudiés par Edgar Morin en 1969.

" Edgar Morin, Bernard Paillard et Claude Fischler, La Rumeur d’Orléans, premiére
édition, Seuil, 1969, réédition avec la rumeur d’Amiens, Seuil, 1982.
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Autre exemple : la rumeur du 15 décembre 2002

Beaucoup de rumeurs circulent sous diverses formes pendant plusieurs
années. Quelques jours avant le 15 décembre 2002 — un dimanche
d’ouverture pour la plupart des magasins et grands magasins en France —,
la rumeur suivante a circulé par Internet, puis par voie orale, a quelques
variantes pres: « Un homme ayant laissé tomber par mégarde un
portefeuille a dit a la personne le lui ayant ramassé: «Je vous
recommande de ne pas sortir de chez vous le 15 décembre, il y aura des
attentats. » Et un certain nombre de personnes ayant regu cette
« information » ne sont pas sorties le 15 décembre 2002...

Pascal Froissartm, dans son livre publié en octobre 2002, soit deux
mois avant la rumeur du 15 décembre 2002, relate : « Connaissez-vous
cette histoire selon laquelle, peu apres les événements du 11 septembre
2001, une femme rapporte son portefeuille a un homme qui l’avait perdu et
qui, en guise de remerciement, lui conseille de ne pas prendre le métro le
lendemain, car, prédit-il, il y aurait de nouveaux attentats ? » 1l en tire
I’idée qu’» un postillon de salive ne peut décider de la mutation du virus
de la grippe, tandis que n’importe lequel d’entre nous peut décider de
modifier une histoire, voire d’en faire une parodie ». Cette histoire a
circulé par courrier électronique. Et bientot, par le méme canal, une
parodie a fait le tour de la planéte : I’histoire y est racontée de la méme
manicre qu’auparavant (un sac oublié sur un siége de métro, une bonne
ame qui le rapporte au propriétaire. En guise de remerciement, ce dernier la
prévient d’un danger imminent). Concernant une rumeur sur un attentat
accompagnée d’un conseil incitant a ne pas se trouver le lendemain dans
tel restaurant aux Etats-Unis, Pascal Froissart rappelle les propos d’une
victime d’une telle rumeur, J’étais horrifié. Il va y avoir un attentat ?
murmurai-je ? Non, monsieur, répondit-il en chuchotant, j’y suis allé hier
soir, juste la cuisine qui était horrible, et la carte des desserts ridicule.

« Technopeurs »

Ce sont des rumeurs alarmistes dues a des mal informations sur des
sujets techniques que la plupart des gens comprennent mal et qui sont
véhiculées par des médias a sensation. Des organismes privés ont affirmé
apres la catastrophe de Tchernobyl qu’il y avait une radioactivité tres
importante dans le Mercantour. Or d’apres les résultats d’expertises, cet
exces de radioactivité était inférieur au taux acceptable. Méme si une

12 pagcal Froissart, La Rumeur, histoire et fantasmes, Belin, collection « Débats », 2002,
pages 207 et 208.
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personne avait consommé pendant un an des champignons dits radioactifs
du Mercantour, elle serait restée au-dessous des seuils de contamination
admissibles. En créant cette technopeur, on a omis de dire, par exemple,
que nous vivons entourés constamment de radioactivité naturelle et
humaine (par exemple, le potassium 40 que contient notre corps émet une
radioactivit¢ proche de 20000 becquerels)'’®. Les technopeurs sont
souvent dues, comme récemment pour les antennes relais, & une mal
information venue de mouvements écologistes. '

La science a été synonyme de progres pour beaucoup, mais comme dans
le cas de Dl’arrivée des métiers Jacquard dans le Lyonnais, le progres
technologique a contrecarré le progres social, ce qui a justifié la révolte des
canuts et le mouvement Ludd en Angleterre vers 1820'"”.

Chaines de lettres

Les chaines de lettres de Saint Antoine ou de Saint Augustin, etc.,
¢taient trés courantes il y a une quarantaine d’années. Ces chalnes
d’origine douteuse consistaient a envoyer un message en recopiant ou
photocopiant une lettre du type de celle ci-dessous, a recopier sous peine
de sortilége dans le cas contraire. Dans ces lettres, il n’y avait aucune
adresse. A 1’origine, une deuxiéme information devait étre transmise au
début de la chaine avec des coordonnées précises (dans un but d’éventuel
embrigadement pour certaines). Par superstition, ce type de texte peut
étre encore véhiculé par certaines personnes vingt ou trente ans apres. La
plupart du temps, le texte était mal rédigé, et mal photocopié. Certains
ont véhiculé ces lettres par canular, juste pour en voir les retombées. De
nos jours, les chaines de lettres circulent sous forme électronique,
d’hoaxes ou de spams''® (voir le paragraphe sur les hoaxes plus loin dans
cet ouvrage).

Voici, une lettre de chaine type des années 1970 :

'3 Jean Brissonnet, « Radiophobie, fantasmes et réalités », Science et pseudo-sciences n°
244, 2000.

14 Elie Volf, Psychose des antennes relais, Science et pseudo- sciences, n°256, mars
2003.

15 Nicolas Chevassus-au-Louis, Les briseurs de machines de Ned Ludd & José Bové,
Seuil, 2006.

"1 e spam est un message a but commercial envoyé par courrier électronique.

86



AVEC L’AMOUR TOUT EST POSSIBLE

« Cette lettre a été adressée pour te porter de la chance. L’original
se trouve en Nouvelle-Z¢élande. Elle a déja fait le tour du monde neuf
fois. Cette fois-ci elle est venue vers toi. Tu rencontreras la chance au
cours des quatre jours dés réception de cette lettre. Tout ce que tu
auras a faire, c’est de la réexpédier. Ceci n’est pas une farce. Tu auras
stirement toi aussi besoin de chance. N’envoie pas d’argent, car le
destin ne s’achéte pas. Ne retiens pas cette lettre en ta possession,
mais réexpédie-la dans les 96 heures suivant la réception. Fais en
20 copies, envoie-les et attends ce qui se passera dans les quatre jours.

La chaine a commencé au Venezuela, et a été rédigée par Saul
Anthony de Group, un missionnaire originaire d’Afrique du Sud. Si
cette lettre doit continuer de faire le tour du monde, tu devras en
envoyer 20 copies a des amis et des gens de ta connaissance. Dans
quelques jours, tu verras, tu auras une grande surprise, méme si tu ne
peux y croire. »

Quelques autres exemples encore :

« Constantine Diex regut la lettre en 1953, et quelques jours plus
tard, elle gagna a la loterie.

Carlo Daddit, fonctionnaire, recut la lettre et oublia de la
réexpédier dans les 96 heures. Il perdit son travail. Lorsqu’il retrouva
la lettre, il la photocopia quand méme pour I’envoyer. Quelques jours
plus tard, il trouvait un meilleur poste.

Un officier de la Royal Air Force, aprés avoir recu la somme
17 millions de livres, la perdit aussitot. Il avait interrompu la chaine.

Au cours de I’année 1987, une jeune Californienne regut cette
lettre. La copie, a force de circuler, était devenue illisible. La jeune
femme avait I’intention de la réécrire avant de la réexpédier. Elle
I’oublia, I’ayant mise de coté. Par la suite, elle rencontra de multiples
problémes comme, par exemple, des réparations trés onéreuses pour
sa voiture. La lettre a été retenue plus de 96 heures en sa possession.
Finalement, elle la dactylographia comme prévu... et gagna dans un
concours une nouvelle voiture.

N’oublie pas : n’envoie pas d’argent ! Mais surtout n’ignore pas
cette lettre, car il n’est pas donné a tout le monde de la recevoir.

CETTE LETTRE T°A ETE ADRESSEE PAR QUELQU’UN QUI
TE SOUHAITE BONHEUR ET CHANCE.

Cette lettre ne fait pas partie d’une chaine demandant de 1’argent.
Il ne s’agit que de continuer la transmission d’énergie positive a
laquelle s’attache un événement de chance. La réunion des forces
mentales positives engendre un effet positif. Quoi qu’il en soit,
Meilleurs veeux de chance dans la vie.
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Les hoaxes ou canulars électroniques

Depuis quelques années, des informations mystérieuses, anonymes et
absurdes circulent par courrier électronique''’. Ces chaines de lettres
électroniques sont appelées hoaxes''® ', mot qu’on peut traduire en
francais par «canular» méme si certains d’entre eux ne sont pas
nécessairement des canulars mais plutdt des informations fausses. Un hoax
est une information fausse, périmée ou invérifiable, propagée
spontanément par les internautes. Ils peuvent concerner tout sujet
susceptible de déclencher une émotion positive ou négative chez
I’utilisateur : alerte virus, disparition d’enfant, promesse de bonheur,
pétition, etc. Ils existent avant tout sous forme électronique et,
contrairement aux rumeurs hors ligne, ils incitent le plus souvent
explicitement 1’internaute a faire suivre la nouvelle inconsciemment, d’ou
une rapide réaction en chaine.

Contrairement au canular, qui est une blague, une farce dont la victime
elle-méme peut rire ou sourire une fois que la vérité lui est révélée, dans le
cas d’un hoax, la victime n’est jamais informée directement de la
supercherie. De plus, certains types de hoax poussent les internautes a
accomplir des actions dangereuses pour la sécurité de leur ordinateur, ce
qui n’a rien d’humoristique. Le hoax est différent du spam, qui est un
message créé délibérément puis envoyé par un individu unique a un grand
nombre de personnes dans le but de les exposer a son contenu indésirable,
généralement publicitaire ou promotionnel.

Un hoax peut concerner n’importe quel sujet et surtout étre propagé par
les internautes eux-mémes, sans intention malveillante, puisqu’eux-mémes
en sont victimes.

Contrairement a la rumeur, qui est une nouvelle officieuse, vraie ou
fausse qui se répand dans le public, un hoax est toujours une information
fausse et invérifiable, et méme dans le cas ou elle est intuitivement pergue
comme douteuse, excessive ou erronée.

Comme les spams, les hoaxes peuvent toucher un grand nombre
d’internautes. Ils sont considérés comme un hybride de canular et de
rumeur : du premier, ils tirent leur facult¢ a tromper I’internaute en
suscitant chez lui une vive émotion, de la seconde, leur capacité a se

117 . X L ,
Les hoaxes contribuent a engorger inutilement les réseaux en provoquant une masse de
données superflues.

8 Ils tendent a provoquer de la désinformation et a véhiculer souvent de fausses légendes
urbaines, comme celle du 15 décembre 2002 (voir plus haut le paragraphe sur la rumeur
du 15 décembre 2002).

"9 Véronique Campion-Vincent, Jean-Bruno Renard, De source siire, Ed. Payot, 2002
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propager spontanément au sein des internautes. C’est pour cela que le hoax
est souvent désigné par le terme « cyber-rumeur ». La plupart des hoaxes
sont souvent transmis par une personne que vous connaissez bien et qui
s’est faite elle-méme piéger.

Chaque hoax comporte toujours une mention telle que: « Envoyez la
copie de ce mail a chacun de vos amis et faites-le suivre au plus grand
nombre de gens possible ». Selon plusieurs sites Internet de mise en garde,
« les hoaxes sont des messages bien construits et qui donnent I’apparence
d’étre bien argumentés, car les hoaxes mélangent le vrai et le faux ; il faut
douter surtout de certaines informations référencées comme provenant de
sources respectables, comme les agences de presse. La plupart du temps, ces
informations sont fausses et ne proviennent pas d 'une agence de presse. »

Certaines pétitions appellent I’internaute a ajouter a I’envoi de message
son nom ou son adresse ¢lectronique, et quelquefois des données
personnelles. L’envoi du message se fait sur une liste de signataires, et
avec ce systeme de pétition pyramidale, chaque internaute se retrouve
comptabilisé autant de fois. Ce systéme présente de sérieux risques pour la
vie privée, puisque tous les intermédiaires et I’auteur d’origine de la
pétition sont connus. De ce fait, si vous recevez une pétition pour dénoncer
tel dictateur, il y a de fortes chances que la pétition ait été congue par des
proches de ce dictateur pour avoir une liste des personnes qui lui sont
hostiles. Il est donc fortement recommandé de ne pas signer ce genre de
pétition électronique, car la plupart du temps vous n’étes pas sir de la
bienveillance de I’initiateur de la pétition. D’autre part, certaines pétitions
ont été détournées de leur but pour constituer un fichier publicitaire. Cela a
¢té le cas de la fausse pétition pour sauver la forét amazonienne (voir ci-
dessous). Les conséquences de ces hoaxes sont multiples. Ils provoquent
malgré tout, a la longue, un effet d’incrédulité, c’est-a-dire qu’a force de
recevoir de telles désinformations, on finit par ne plus croire aux vraies. Il
existe des sites Internet vous permettant de vérifier si une information vous
ayant ét¢ transmise est un hoax ou non, consulter des sites de mise en
garde contre les hoaxes.
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Exemple de hoax : pétition pour sauver
la forét amazonienne en 2000

Le Brésil vote en ce moment un projet qui doit ramener le forét
amazonienne a 50 % de sa taille. Cela vous prendra une minute de
lire ce message mais, si cela vous tient a coeur, vous pourrez ensuite
rajouter vos noms a la liste, puis copier ce message et le transmettre
a vos contacts. La zone a déboiser représente quatre fois la surface
du Portugal et serait principalement utilisée pour [’agriculture et le
bétail. Tout le bois doit étre vendu aux marchés internationaux sous
forme de copeaux, par de grandes compagnies internationales.

« La verité est que le sol dans la forét d’Amazonie, sans la forét
elle-méme, devient sterile et inutilisable. Il est d’une qualité tres
acide et la région est constamment sujette a des inondations. En ce
moment, plus de 160 000 kilometres carrés déboisés avec le méme
but sont abandonnés et en cours de désertification. Par ailleurs, le
déboisement et le traitement ultérieur des copeaux a cette échelle
libéreront dans [’atmosphere des quantités énormes de carbone
(contenu actuellement dans le bois), augmentant ainsi les
changements climatiques. Nous ne pouvons pas laisser faire sans
réagir. Veuillez copier le texte dans un « nouveau » courrier,
rajouter votre nom a la liste ci-dessous et envoyer le message a tous
vos contacts. (Ne pas seulement « transmettre » car ceci alourdirait
le mail qui finirait déplacé des lignes et des ») si vous étes la 50°
personne a signer. S’il vous plait, envoyez une copie a _personne a
signer. S’il vous plait, envoyez une copie a F...@Com.FR »




CHAPITRE IV
Manipulations et manipulés

« La manipulation fait miroiter un don illusoire qui lui
permet d’exercer son pouvoir sur le manipulé, tout en
repoussant a l’infini le terme de ce don. »

Jean-Marie Abgrall'*.

Mécanismes de la manipulation

La manipulation est une technique sur laquelle se penchent les meilleurs
experts de la communication et du marketing. D’autre part, les techniques
de la manipulation intervenant dans les mécanismes d’embrigadement
sectaire qui seront étudiées plus loin. Dans le cas général, les techniques de
manipulation sont simples, et ont été schématisées par R.V. Joule et J.L.
Beauvois. Dans ce qui suit nous rappellerons leurs principes !

Langue de bois

Aux onze techniques de manipulation expliquées par R.V. Joule et J.L.
Beauvois il nous semble facile d’ajouter une technique bien connue en
politique : « la langue de bois ».

Comme son nom I’indique, elle désigne un langage qui ne jouit pas de
toute sa liberté, qui utilise un vocabulaire trés réduit mais fortement
incantatoire et une syntaxe trés pauvre, surtout répétitive.

120 Jean-Marie Abgrall, Tous manipulés, tous manipulateurs, Editions First, 2003, page 7.

12l Robert Vincent Joule, Jean-Léon Beauvois, Petit Traité de manipulation a ['usage des
honnétes gens, Presses universitaires de Grenoble (PUG), réédition 2002.
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Cette langue, pleine d’ambiguités, joue constamment sur les mots pour
faire croire a ceux qui €coutent qu’on ne veut que leur bien et leur
libération, alors que tout est fait pour qu’ils soient complétement asservis.

On a reconnu dans ce monument de mensonges la langue du pouvoir,
qui risque d’ailleurs assez rapidement de ne plus se faire écouter, ce qui est
dangereux pour son existence méme, car un pouvoir qui a perdu
["assentiment du peuple est menacé, comme 1’a montré magnifiquement
Etienne de La Boetie'”, dans son ouvrage « Contr’un ou Discours sur la
servitude volontaire. »

Les techniques de manipulation
Onze techniques de manipulation.123

Amorcgage : faire miroiter a quelqu'un des avantages fictifs pour l'amener a
prendre une décision, et ne lui révéler la vérite qu'une fois sa décision prise.

Leurre : promettre beaucoup afin qu'une personne s'engage, et, une fois qu'elle
s'est engagée, finalement lui offrir moins.

Crainte puis soulagement : faire peur a quelqu’un avant de le rassurer ce qui
le fragilise et le rend plus facile a manipuler.

Etiquetage : flatter un individu pour le disposer a faire ce qu’on souhaite le voir
faire.

Mais-vous-étes-libre-de : insister sur la liberté de décision d'une personne
pour qu'elle aille en fait dans votre sens. « Votez pour qui vous voulez ! ».
Pied-dans-la-bouche : faire précéder sa requéte d'une formule de politesse
(« Comment allez-vous? »), qui met votre interlocuteur de bonne humeur.
Pied-dans-la-porte : faire faire a quelqu'un une action apparemment anodine,
pour l'amener a en faire une seconde, plus importante.

Porte-au-nez : formuler une demande exagérée, que votre interlocuteur ne peut
que refuser, avant de revenir en arriere pour lui faire accepter une demande
moins importante.

Sentiment de liberté : plus l'individu se trouve dans une situation de libre
choix, plus son sentiment de liberté est fort, plus il est facile a manipuler.
Toucher : il est prouvé que toucher quelqu'un l'incite davantage a faire ce qu'on
lui demande.

Un-peu-c'est-mieux-que-rien : inciter quelqu'un a faire un petit geste, méme
symbolique, en soulignant combien celui-ci sera important pour nous.

122 Etienne de La Boétie (1530-1563), Contr’'un ou Discours sur la servitude volontaire
(1574).

123 Gérald Garutti, version théatrale du Petit Traité de manipulation a ['usage des honnétes
gens, Presses universitaires Grenoble (PUG), 2007.
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L’enlisement dans ’erreur a la base de la manipulation

« Les techniques de manipulation sont a la base du marketing. Selon
Abgrall, le but des images publicitaires est d’appater le client potentiel. 1l
faut que, méme s’il a été berné par un commergant lors d’un achat inutile
ou peu conforme a ses desirs, le client, par amour propre, explique tout ce
qu’il peut faire avec son achat. »

De méme, une personne ayant souscrit & un premier stage dans une
secte trouvera souvent un justificatif a son engagement pour s’inscrire a
d’autres.

Beaucoup d’individus finissent souvent par étre intimement persuadés
du bien-fond¢ de leur nouvelle opinion.

On appelle « escalade d’engagement », « cette tendance que manifestent
les gens a s’accrocher a une décision initiale, méme lorsqu’elle est
clairement remise en question par les faits. Tout se passe comme si le sujet
préferait s’enfoncer plutot que de reconnaitre une erreur initiale
d’ ; , L 124 125

analyse, de jugement ou d’appréciation. » .

L’influence sociale ou la pression sociale.

L’influence sociale ou la pression sociale est I’influence exercée par un
groupe sur chacun de ses membres aboutissant a lui imposer ses normes
dominantes en matiére d’attitude et de comportement. On distingue
classiquement trois types d’influence sociale : le conformisme (c’est se
conformer a 1’opinion de la majorité¢), la soumission a [’autorité,
I’innovation (la fascination pour tout ce qui est nouveau).

Dans le domaine du conformisme, sont connues les expériences de
Solomon Asch ',

L’expérience de Solomon Asch :

Le psychologue américain Solomon E. Asch (1907-1996) a réuni en
laboratoire des groupes de personnes devant théoriquement participer a une
¢tude traitant de la perception visuelle. Il s’agit de comparer la longueur de
trois lignes a la longueur d’une ligne étalon. Or manifestement, 1’une des

124 Robert Vincent Joule et Jean-Léon Beauvois, Petit Traité de manipulation & [’usage
des honnétes gens, Presses universitaires de Grenoble (PUG), 2002.

12 Christian Morel, Les Décisions absurdes,, Gallimard, 2002, Collection « Bibliothéque
des sciences humaines ».

12650lomon E. Asch, Social Psychology, Prentice Hall, New York, 1952, & Oxford
University Press, New York 1987.
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lignes est rigoureusement de la méme longueur que la ligne étalon, alors
que les deux autres sont de longueur différente.

L’expérience met en jeu un groupe composé de 7 a 9 « comperes » (des
complices du chercheur, les « initiés ») et d’un sujet « naif» (le véritable
sujet de I’expérience). Les initiés doivent donner des réponses unanimes
volontairement erronées dans les 2/3 des cas. Chacun donne sa réponse en
présence de tous les autres. Le sujet non-initié intervient toujours en avant-
dernicre position, subissant ainsi la pression des initi¢s. La tache proposée au
groupe est la suivante : il va s’agir de comparer un segment témoin a trois
autres, parmi lesquels un seul a la méme longueur que le segment témoin.

k—-_;

Comme on le voit, cette tache est d’une simplicité enfantine et devrait
se solder par une performance avoisinant les 100 % pour tous les sujets.
Chacun d’entre eux répond a tour de rdle et a haute voix, le sujet « naif »
étant placé en avant-derniere position. On réalise 18 essais ; dans 12 de ces
essais, les « comperes » donnent une mauvaise réponse de maniere
unanime. Les résultats montrent que dans cette situation, 33 % des sujets
« naifs » donnent une réponse conforme 4 celle des « compéres ». '’

Comme on le voit dans une situation de groupe, I’unanimité plaide en
faveur de I’exactitude de 1’opinion exprimée. De plus, généralement, les
individus craignent la désapprobation sociale. En résumé, le conformisme
s’explique par deux types d’influence : une influence informationnelle (le
groupe a raison contre I’individu) et une influence normative (il est plus
coliteux de subir la désapprobation du groupe que de se conformer).

Facteurs influencant le conformisme

Ce sont logiquement tous les facteurs qui vont impliquer 1’influence
informationnelle et/ou I’influence normative (par exemple, la taille du
groupe, la difficulté¢ de la tiche, I’attrait du groupe, la confiance en soi du
sujet « naif'», etc.). L’expérience de Solomon Asch explique comment des
personnes, sous l’effet d’un groupe, verront ou témoigneront d’une chose

127 Jo] ~ , . .
Une expérience de contrdle, effectuée en laboratoire mais en dehors du groupe, permet

au sujet non-initi¢ de donner ses réponses sans subir I’influence sociale des compéres du

psychologue, des initiés, et permet au psychologue de faire des comparaisons.
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qu’elles n’ont pas objectivement et physiquement vue (comme lors de
« miracles religieux »), d’autant qu’en plus, le sens commun véhicule 1’idée
qu’une minorité d’individus ne peut guere influencer une majorité écrasante
(effet mouton de Panurge ou effet « les loups hurlent avec les loups »).

Par certaines techniques de persuasion utilisées par les vendeurs, les
politiques, les sectes, les escrocs..., on peut étre amené a faire des choses
contre son gré, choses qu’on ne ferait pas dans des conditions normales '**,
y compris accomplir des actes extrémes, comme torturer autrui, donner de
I’argent, donner de son temps a une cause, acheter des produits non

f o . 129, 130
désirés, au risque de s’endetter 7.

Par exemple, si vous vous promenez en ville en levant la téte en I’air, il
est peu probable que beaucoup de gens fassent de méme, par contre
promenez-vous a cing ou six la téte levée vers le ciel, et ceux qui vous
croiseront auront tendance a faire de méme en ayant déduit qu’il doit
forcément s’y passer quelque-chose.

Les faux clients dans un lieu (bar, restaurant, discothéque, etc.) feront
croire aux passants que puisqu’il y a du monde, ce lieu doit étre
nécessairement intéressant.

Lors de ventes pyramidales' de ventes multi-niveaux ** de HYIP
(« High Yield Investment Program » ou « programme d’investissement a
haut rendement »), I’effet et la pression morale d’un groupe vociférant et
unanime rencontré lors d’une réunion de présentation du produit vous
ameneront a verser de 1’argent (pour un systéme suspect), a acheter un
produit (qui vous restera sur les bras ensuite), alors que dans les conditions
normales, vous n’auriez pas agi ainsi.

Bien des gens sont influencés parce qu’ils entendent que tel produit a
déja été acheté par un nombre impressionnant de clients « satisfaits », qu’il

128Robert Cialdini, Marie-Christine Guyon, Influence et Manipulation : Comprendre et
Maitriser les mécanismes et les techniques de persuasion, et Robert Cialdini, Marie-
Christine Guyon, First Editions, 2004.

12 Nicolas Guéguen, Psychologie de la manipulation et de la soumission Dunod 2004.

130 Robert-Vincent Joule et Jean-Léon Beauvois, La soumission librement consentie :
Comment amener les gens a faire librement ce qu’ils doivent faire, Presses Universitaires
de France — PUF, 1999.

B La vente pyramidale est une forme d’escroquerie dans laquelle le profit ne provient
pas vraiment d’une activité de vente comme annoncé, mais surtout du recrutement de
nouveaux membres. Seuls les initiateurs du systeme (au sommet de la pyramide) profitent
en spoliant les membres de base.

B2 La commercialisation par paliers multiples ou vente en réseau par cooptation (en
anglais « Multi Level Marketing ») désigne une structure du réseau de vente, similaire a
la vente pyramidale.
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a recu un flot de compliments et d’appréciations, que des milliers de gens
utilisent ’homéopathie, que I’acupuncture est pratiquée par des milliers de
personnes depuis des milliers d’années, que de nombreux témoignages
viennent corroborer [Defficacit¢é de ce produit, que «1’avis des
consommateurs », d’organismes « spécialisés » ou d’instituts de sondage
est unanime, parce que le produit est « ¢lu produit de I’année » ou bien
« saveur de I’année », parce ce que « fant de gens ne peuvent tout de méme
pas se tromper, en méme temps ! » ou « tout de méme, si ces gens répetent
la méme chose depuis des années avec une telle certitude, c’est qu’il doit y
avoir quelque chose de vrai dans ce qu’ils racontent. »

Le client décu ne manifeste que rarement sa déception, soit par honte de
s’étre fait berner, soit parce que la dépense financiére constitue un
engagement qui le pousse a rationaliser son acte.

Festinger *> a montré que lorsqu’un groupe religieux, une secte, voit ses
prédictions réfutées par la réalité, ses prophéties mises a mal par leur non
réalisation ; le comportement du groupe en question tend vers un
développement de son activité prosélyte de fagon a réduire la dissonance
résultante car, en recrutant le plus d’adeptes possible, cela les conforte
davantage dans leurs croyances. L’argument du nombre permet ainsi au
groupe de rationaliser et de pallier I’échec de la prophétie, d’autant plus chez
ceux pour lesquels I’investissement moral dans le mouvement est important.

Pour réduire notre incertitude intérieure, notre vulnérabilité face a
I’ignorance, pour faire face et contrecarrer une situation confuse ou
ambigué, nous nous en remettons aux autres (d’autant plus que nous
somme fragiles), en oubliant que ceux sur lesquels nous faisons reposer
notre jugement et nos décisions sont eux aussi a la recherche de preuves
sociales, ce qui risque de nous plonger de nouveau ou/et encore plus dans
une ignorance collective étendue.

Des témoins en nombre, assistant a une agression ou a un début
d’incendie, ne bougeront pas, leur jugement reposant alors sur 1’inaction de
leurs congéneres (le fameux effet spectateur). Ils chercheront des
indications dans D’attitude de leurs semblables afin de déterminer quelle
action ou réponse ils doivent apporter de leur coté.

Une étude publiée en 2006"**, a montré aussi que la sélection d’une
chanson elle-méme, et au-dela sans doute le succes d’un « tube », peuvent
n’étre que la conséquence d’un suivisme social.

133 éon Festinger, Hank Riecken, Stanley Schachter, L ’échec d’une prophétie, 1956,
réédition Presses Universitaires de France — PUF (1993).

BM. Salganik, P. Sheridan Dodds, D. Watts, Experimental Study of Inequality and
Unpredictability in an Artificial Cultural Market, Science, 10 February 2006 : Vol. 311.
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Le béhaviorisme ou comportementalisme.

Le mot béhaviorisme qui vient de 1’anglais behavior, signifiant
« comportement », a été introduit par le sociologue américain J.B. Watson
vers 1920.

Ce courant de la psychologie scientifique appliquée a connu un fort
développement jusqu’en 1950, et a pour objet I’étude du comportement,
considéré comme unique champ observable de I’activité psychologique,

Lo \ . soeorl
sans référence a la subjectivité' ™.

Le béhaviorisme est aussi appelé « comportementalisme » ou
« psychologie objective ».

Placé dans un environnement donné, un sujet va ¢émettre des
informations qui agissent sur le milieu, et si les informations sont en
cohérence avec le milieu, celui-ci donnera des réponses renforcant le
comportement initial.

En effet, le comportement humain ou animal est régi par des
contingences dites de renforcement ou d’atténuation.

Le béhaviorisme a fait 1’objet de nombreuses critiques et a donné

naissance au cognitivisme avec les doctrines de I’information de Shannon
vers 1950.

Certains principes du béhaviorisme ont ¢été appliqués par des
psychothérapeutes en thérapies dites comportementales (voir chapitre XI).

Selon ces psychothérapeutes, les thérapies comportementales travaillent
sur la relation patient-thérapeute et sur une prise de conscience du patient
pour résoudre ses difficultés. On peut toujours craindre que le patient soit
manipulé par le psychothérapeute lors de cette relation. Ce probleme se
pose d’ailleurs aussi en psychanalyse dite comportementale.

Ces techniques béhavioristes sont fréquemment employées pour
manipuler les gens.

Persuasion

Autosubjectivité ou validation subjective (effet Barnum).

Cet effet tend a généraliser une rhétorique. Nous rappellerons que la
rhétorique est la persuasion par le biais d’expressions éloquentes.

no. 5762, pp. 854 — 856, DOI : 10.1126/science.1121066 & Article “La preuve sociale,
Comment mieux vous manipuler par le nombre .

135 Francois Berthiaume, Gaetan Morin, Introduction au behaviorisme, 1986. Editeur Ltee.
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L’expression « effet Barnum » est due au psychologue B. R. Forer en
hommage a la réputation de maitre de la manipulation psychologique de
P.T. Barnum, homme de cirque, vers le début du xx° si¢cle. Cet effet tend
a faire accepter une vague description de personnalité comme s’appliquant
de manicre singuliere a soi-méme, sans se rendre compte que la méme
description pourrait s’appliquer a n’importe qui.

Si I’on prend par exemple ce texte de Bertram R. Forer (1914-2000) '

présentant une évaluation personnelle de personnalité et qu’on le diffuse a
un groupe de personnes en faisant croire que chacun a un texte différent et
personnalisé :

« Vous avez besoin d’étre aimé et admiré et pourtant vous étes critique
avec vous-méme. Vous avez certes des points faibles dans votre
personnalité, mais vous savez les compenser. Vous avez un potentiel
considérable qui n’a pas tourné a votre avantage. A 1'extérieur, vous étes
discipliné et vous savez vous controler, mais a l’intérieur vous tendez a
étre préoccupé et pas tres sur de vous-méme.

Parfois vous vous demandez sérieusement si vous avez pris la bonne
décision ou fait ce qu’il fallait. Vous préférez une certaine dose de
changement et de variété et devenez insatisfait si on vous entoure de
restrictions et de limitations. Vous vous flattez d’étre un esprit indépendant
et vous n’acceptez [’opinion d’autrui que diument démontrée. Mais vous
savez qu’il était maladroit de se révéler trop facilement aux autres. Par
moments, vous étes tres extraverti, bavard et sociable tandis qu’a d’autres
vous étes introverti, circonspect et réservé. Certaines de vos aspirations
tendent a étre assez irréalistes. »

Ce texte est, comme on peut le voir, trés général, mais chacun croit qu’il
a été congu spécialement pour lui. Cela avait été confirmé par B. R. Forer
aupres d’un grand nombre d’étudiants qui s’€tait approprié ce texte a 85 %.

Les explications les plus courantes pour rendre compte de cet effet
tournent autour de 1’espoir, de la confusion entre désir et réalité, de la
vanit¢ et de la tendance a vouloir toujours interpréter, alors que
I’explication originale de Forer tournait plutét autour d’une naiveté

. . 1
1nconsciente 37.

Chacun accepte des affirmations, souvent inconsciemment, surtout si
elles sont flatteuses pour lui ou ont une connotation positive.

3¢ BR. Forer, The fallacy of personal validation : A classroom demonstration of
gullibility, B. R. Forer, Journal of Abnormal and Social Psychology, 44, 118-123 (1949)
& L’effet Barnum : lillusion du soi, Francois Filiatrault, revue Cerveau & Psycho, n°4,
dec.03-Fév.04.

137 Forer B. R., idem.
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Ceci est corroboré par ’article de David Marks et Richard Kamman ",

« Une fois qu’une croyance ou une supposition a été trouvée, et
spécialement si elle permet de résoudre une incertitude inconfortable, elle
introduit un biais chez le sujet qui lui fait remarquer toute information
permettant de confirmer la croyance, de sous-évaluer tout élément
opposé. » Ce mécanisme renforce l’erreur originale et construit une
confiance excessive, au point que les arguments des opposants sont vus
comme une contradiction de la croyance adoptée.

Effet Dickson-Kelly

Les psychologues Dickson et Kelly ont ensuite poursuivi les recherches
sur I’effet Barnum-Forer, faisant notamment ressortir que 1’évaluation de la
pertinence augmentait selon différents facteurs, notamment :

* la persuasion du sujet que ’analyse s’appliquait a lui seul,

* La reconnaissance par le sujet d’une autorité de I’évaluateur,

* La présence dans I’analyse de traits majoritairement positifs.

Selon Dickson et Kelly qui ont étudié la totalité¢ des recherches dédiées
a ce phénomene, ils ont constaté que nous aimions particulierement la
flatterie et les discours qui nous valorisent. D’aprés les différentes études
de Dickson et Kelly, on comprend que les traits de caractére qui nous
avantagent soient plus facilement acceptés comme une description précise
de notre personnalité plutot que les traits désavantageux.

Par exemple, faites vous-méme ’expérience et dites a quelqu’un : « Je
trouve que tu as un grand sens de la justice, n’est-ce pas ? » Vous verrez
que la réponse sera toujours : « Oui, c’est vrai. ».

Dans les recherches sur 1’effet Barnum, les analyses de personnalité
donnent aux sujets D’illusion d’un portrait nuancé reposant sur une
description vague de traits et de leur contraire. L’esprit humain comble
alors la description en y projetant ses propres images et en ne retenant que
ce qui I’arrange.

De plus, nous cherchons toujours a obtenir des informations sur notre
personne afin de nous construire ou de compléter la représentation que
nous nous faisons de nous-mémes, ce qui n’est pas chose facile. Aussi, des
que des informations extérieures nous permettent d’assouvir ce besoin
d’information a notre égard, nous avons tendance a les accepter, surtout si
nous croyons aux méthodes qui les révélent.

% David Marks et Richard Kamman, The Psychology of the Psychic, Amehert (New-
York), Prometheus books, 1979.
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En effet, les expériences rationnelles de certaines pratiques d’arts
divinatoires comme [’astrologie, la numérologie, la graphologie ou la
chiromancie, montrent qu’elles ne constituent en rien des outils valides pour
déterminer la personnalité. Pourtant, la plupart de leurs clients sont satisfaits
et convaincus de leur jugement. La recherche de Dickson et Kelly montre
¢galement que ’effet Barnum est davantage présent chez les personnes qui
possedent un grand besoin d’approbation ou encore une tendance autoritaire.

On reproche surtout a D’effet Barnum d’accepter des déclarations
hasardeuses voire fausses sur nous-mémes, si tant est que nous les
considérions suffisamment positives ou flatteuses. Une fausse description
de notre personnalité peut nous paraitre précise et spécifique alors qu’elle
est vague et qu’elle peut s’adapter a de nombreuses personnes. 139140

Manipulation par une soumission abusive.

Effet Milgram.

Dans tous les systémes totalitaires, on cherche a asservir les individus et
a obtenir d’eux une soumission totale a tout ordre impératif et arbitraire.

Stanley Milgram, psychologue social américain (1933-1984), a réalisé
une expérience célebre, en 1964, aux Etats-Unis, pour étudier la soumission
a Dautorité. Lors de cette expérience, on tente de pousser des citoyens
«ordinaires » a commettre des actions meurtricres par le seul effet d’un
ordre impératif répétitif, imposé par une personne représentant « 1’autorité
supérieure ». Sous prétexte d’une expérience visant a étudier les effets de la
punition sur le processus d’apprentissage, 1’expérimentateur (le chef)
demande au sujet de prendre le role d’un professeur devant punir, par une
décharge électrique, son éléve, chaque fois que ce dernier commet une erreur
au test. L ¢leve est en réalité un acteur simulant la douleur provoquée par les
soi-disant chocs ¢€lectriques. Lorsque le sujet supporte mal les hurlements de
I’¢leve et veut arréter 1’expérience, ’expérimentateur lui commande
fermement de continuer et d’augmenter a chaque fois le voltage.
L’expérience montre que 65 % des volontaires peuvent étre amenés, pour
une somme dérisoire, a infliger un choc ¢électrique dangereux, voire mortel, a
une personne qu’ils ne connaissent pas, qui ne leur a rien fait et dont la seule
faute est de s’étre trompé dans un test de mémoire. Le cadre sérieux de
I’université¢ et « ’autorité » présumée des organisateurs de I’expérience

139 Ulrich, R.E., Stachnik, T.J., & Stainton, S.R, Student acceptance of generalized
personality interpretations. Psychological Reports, 13, 831-834. (1963).

' Dickson, D. H. and Kelly, I. W, The « Barnum Effect » in Personality Assessment : A
Review of the Literature. Psychological Reports, 57, 367-382. (1985).
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suffisaient a légitimer, aux yeux des volontaires, une telle barbarie. Pour
rendre compte de cette soumission, Milgram a fait I’hypothése que certaines
personnes, placées en position d’exécutants, se déresponsabilisent totalement
face aux exigences de I"autorité'*'.

Manipulations par faux souvenirs induits.

Selon le rapport de la Miviludes, de 2007, cette pratique de la
manipulation de la mémoire, est née aux USA vers les années 1960. Elle
consiste a persuader le patient de faux souvenirs de maltraitance, ou d’abus
sexuels pendant 1’adolescence. Ces méthodes de manipulation sont
pratiquées en France par des psychothérapeutes, et le nombre de patients
surtout des femmes serait en progression selon 1’association Alerte Faux
Souvenirs induits (voir chapitre V pour les faux souvenirs ).

Meécanismes sectaires

La plupart des pseudo-sciences étant véhiculées et pratiquées par des
groupes sectaires, il nous a semblé logique de parler dans cet ouvrage des
e . - 142
mécanismes et embrigadements sectaires .

Tout d’abord, une secte pourrait se définir ainsi: « groupe ou
groupuscule d’individus ayant une méme doctrine tres dirigiste, d’ordre
religieux, ésotérique, politique ou philosophique ». « Selon le rapport de
mars 2005 pour la Miviludes, c’est-a-dire la Mission interministérielle de
vigilance et de lutte contre les dérives sectaires, l'une des définitions
possibles pour qualifier un groupe « d’organisation sectaire », « quels que
soient sa taille et son objet, tient a la capacité qui est la sienne de modifier
la personnalité de ses adeptes en vue de favoriser [’allégeance
inconditionnelle au clan et a son gourou ». » (Citation extraite du rapport
de la Miviludes).

Dans toute secte il y a un gourou ou un groupe de gourous qui impose
ses doctrines aux adeptes par un dirigisme absolu'*.

Pour Arnaud Palisson '** « la nuance entre Eglise et secte est floue, et
dans le cas de I'’Eglise de la scientologie, le probléme du point de vue

41 Stanley Milgram, Soumission a [’autorité, traduction frangaise Calmann-Levy,

1974. Le film « I comme Icare » d’Henri Verneuil paru en 1979 relate ’expérience de S.
Milgram ou ce dernier joue son propre rdle.

12 Prancoise Champion et Martine Cohen, Sectes et Démocratie Paris, Seuil, 1999.

' Le terme gourou est pris ici dans le sens de chef autoritaire, souvent sectaire et guide
spirituel. En sanskrit le terme guri signifie «, important, chef ».
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juridique n’a pas été résolu malgré plusieurs jugements. En France,
I’Eglise de la scientologie est répertoriée dans le rapport Vivien comme
une secte, mais d’autres pays comme les Etats-Unis considerent la
Scientologie comme une Eglise. » Certains estiment que le christianisme a
¢été une secte a ses origines. Il faut alors admettre que le christianisme est
une secte qui a bien réussi ' !

L’origine des sectes est trés ancienne. Certaines doctrines sectaires,
comme celles de la Rose-Croix, prétendent remonter au syncrétisme
hélléno-pharaonique allié¢ & un syncrétisme judéo-chrétien vers le 11° siécle
146 La Rose-Croix s’est comportée comme une société secréte dés le Xv©
siécle et on retrouve chez Raymond Lulle, Marcile Ficin, Giordano Bruno
et dans la théosophie de Rudolf Steiner des symbolismes rosicruciens. On
distingue actuellement deux mouvements rosicruciens: la Rose-Croix
Amorc, plutdét mercantile, et la Rose-Croix d’Or, créée vers 1924, plus
fortement ésotérique.

L’extension des groupes sectaires et leur puissance est un phénomene qui
s’est amplifié ces derniéres années. Cette propagation s’est souvent faite aux
dépens de mouvements religieux conventionnels. Tous les groupes sectaires
véhiculent des principes paranormaux de philosophie, de thérapie ou
d’ésotérisme. Au niveau de leur philosophie, ces groupes se réferent par
exemple a des écrits mystiques, de Pythagore, d’Hermes Trismégiste, datant
de plus de deux mille ans, et d’alchimistes occultistes médiévaux (Paracelse,
etc.). Des sectes encore plus délirantes conditionnent leurs adeptes a recevoir
des extraterrestres (les raéliens). Elles se caractérisent de plus en plus par un
anti-intellectualisme extréme, et dans certains cas, elles cherchent de
véritables contre-systeémes intellectuels, et refusent la science.

En général, elles insistent sur I’affectivité, 1’expérience intérieure,
I’¢éveil de la personnalité, la recherche d’énergies positives. Certaines nient
la théorie de 1’évolution en appliquant un intégrisme biblique, comme les
Témoins de Jéhovah, les PentecOtistes, les Antoinistes et les sectes
guérisseuses d’inspiration vaudoue. De méme, les juifs kabbalistes et les
intégristes musulmans réfutent les théories darwiniennes.

Il y a trente ans, les sectes ¢taient orientées vers le New Age avec
I’hindouisme, les mouvements hippies et le gandhisme. Apres 1968, en

144 Arnaud Palisson, Grande Enquéte sur la scientologie, une secte hors la loi, Editions
Favre SA, Lausanne, 2003, thése de droit pénal présentée le 1% février 2001, a la faculté
de droit de Cergy-Pontoise.

13 Parole de Ferdinand Buisson : « Une religion est une secte qui a réussi. »

146 Certains groupes magonniques prétendent que les doctrines magonniques remontent a
Isis et Osiris. D’autres a la construction du grand temple d’Israél a 1’époque du roi
Salomon.
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France, on a assist¢é a la création de nombreuses communautés dont
certaines ont dérivé vers le gandhisme avec un trés grand apport de
méditation transcendantale. Ces groupes voulaient changer le monde en
créant des micro-expériences. Lanza Del Vasto 17 fonda I’Arche, en 1948,
une communauté non violente d’inspiration gandhienne'*. Cette
communauté servira de référence, vers les années 60, a la création en
particulier en Ardéche d’autres communautés, dont certaines dériveront
vers des groupuscules sectaires.

Avec le rapport Vivien de 1983 et le rapport de la Miviludes de mars
2005', plus de 173 sectes sont officiellement répertoriées. Certaines sont
dangereuses. Elles peuvent amener leurs adeptes au « suicide » collectif,
comme la secte du Temple du Peuple au Guyana en 1978 (faisant 924
victimes), la secte de 1’Organisation du Temple Solaire en mars 1997 avec
16 « suicidés » dans le Vercors, et déja, en 1994, 5 morts pres de Montréal
(Québec) et 23 cadavres a La Rochette a Cheiry, canton de Fribourg, et 25
aux Granges-sur-Salvan, dans le Valais (Suisse), soit au total 69 morts
pour cette Organisation . Il y a eu encore d’autres cas de sectes tueuses,
comme la secte californienne de ’Heaven’s Gate qui a conduit 39 jeunes a
se suicider en 1997 a San Diego, etc. '

Le 29 mai 2001, le Parlement a adopté la proposition de loi About-Picard
contre les dérives des sectes et leur prolifération"?. Cette loi a 6té votée mais
en partie vidée de son sens initial par la suppression du délit de manipulation
mentale, sur pression de 1’Eglise catholique et de nombreuses sectes.

Stratégies d’embrigadement des groupes sectaires '~

Selon J.-M. Abgrall, « Dans le domaine des sectes, 1’existence d’un
conditionnement antérieur est souvent un facteur de glissement de 1’adepte
d’une structure vers une autre, d’une secte vers une autre ou d’une

. . . , . . .. 154
conduite sectaire a une dépendance philosophique, religieuse ou autre. » .

7 Lanza Del Vasto fut I’apdtre du combat non violent pendant la guerre d’Algérie, grice
a I’ Action civique non violente.

148 Lanza Del Vasto, Le Pélerinage aux sources, édition du Livre de Poche en 1964.

' Le rapport du Miviludes a été publié par la Documentation et il est consultable sur
Internet.

130 Renaud Marhic, L ‘Organisation du temple solaire, book-e-book, 2003.
151 Raison présente, numéro sur les sectes, 2003.

152 Rapport Vivien sur les sectes, La Documentation frangaise, 1985, « Les sectes en
France, expressions de la liberté morale ou facteurs de manipulation ? ».

'3 Michel Monroy, Rapport du Graphes, Groupe de réflexion sur les phénoménes
sectaires, 1997.

13 Jean-Marie Abgrall, idem, p. 29.
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La manipulation mentale sectaire consiste en :

1. Un endoctrinement de 1’adepte.

2. Un controle constant de sa pensée.

3. Une mise sous dépendance de ce dernier.

4. Des pressions morales et psychologiques constantes sur ce dernier.

L’adepte (c’est-a-dire le disciple du gourou ou/et de la secte) est soumis
a un véritable bourrage de crane répétitif, grice a de multiples réunions,
cours, stages, séminaires, études, lectures, auditions de cassettes, pricres...
instillant le message simplificateur et totalitaire du gourou. Le bourrage de
crane a pour but de lui faire perdre tout esprit critique en ce qui concerne
les théories, méthodes et pratiques de la secte. On lui demande de rendre
de plus en plus de services pour la secte (et la cause), d’accomplir des actes
anodins au départ, mais de plus en plus «impliquants », de facon a
conditionner I’adepte a se soumettre de plus en plus au cours du temps, aux
commandements, injonctions de la secte et afin de lui faire perdre
progressivement tout libre-arbitre. Pour qu’il soit de plus en plus
dépendant envers la secte et son message, 1’adepte est alors affaibli et il
sera soumis aux traitements suivants :

a) physiquement et psychiquement, par une alimentation carencée, le
manque de sommeil, un travail intensif ainsi que par des traitements
médicaux dangereux, et des nombreuses prieres répétitives,

b) intellectuellement par un rétrécissement des champs de connaissance
extérieurs a la secte : il ne lit plus, ou seulement la littérature de la secte, et
il n’est plus au courant de ce qui se passe a I’extérieur de la secte,

c) au niveau relationnel par une régression des capacités de
communication de I’adepte, et surtout par une coupure de I’adepte avec les
proches et les amis.

Avec ces principes, on le conditionnera petit a petit a se méfier, voire a
hair ses proches, a se couper de sa famille, a rompre avec ses parents.

On le « conseillera », en le poussant éventuellement a se séparer ou a
divorcer de ses proches. De la méme mani¢re que l’adepte a été
conditionné, la secte embrigadera les enfants des adeptes, en faisant, en
particulier, obstacle a leur socialisation.

Pour impliquer ses adeptes, la secte pourra leur demander d’infiltrer
tous les réseaux de la vie économique, politique, y compris au niveau de la
justice, de la police... voire de commettre diverses actions illégales (vols
de documents sensibles dans des sociétés, des administrations), pour
I’expansion et la « gloire » de la secte.

En France, plusieurs commissions parlementaires et missions
interministérielles d’étude sur les sectes ont été créées. En 1998, ce fut le
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Graphes (Groupe de réflexion et d’analyse des phénomenes sectaires),
fondé par Michel Mauroy.

Le Graphes a été remplacé par la Mils (Mission interministérielle de
lutte contre les sectes), elle-méme remplacée en 2002 par le Miviludes
(Mission interministérielle de vigilance et de lutte contre les dérives
sectaires).

Certains groupes affirment d’emblée leur identité, mais d’autres
utilisent des masques, des organisations €crans, pour attirer les clients sans
les effrayer. C’est par exemple le cas de 1’Eglise de la scientologie,
utilisant, dans les années 1990, de nombreux organismes écrans comme
«I’école du rythme», «les centres Narconon» de lutte contre la
toxicomanie, des centres de formation pour cadres, la « Commission des
citoyens pour les droits de I’homme » ou « Citizens commission on human
rights » (CCHR), « I’Association Ethique et Liberté », ayant pour but de
dénoncer « crimes psychiatriques, abus de tranquillisants, abus policiers,
discrimination, etc. » 1> 1°¢

Toute personne a connu des moments de grande détresse dans sa vie, et
c’est souvent dans ces moments que ces étres fragiles sont les plus
facilement manipulables et « embrigadables » par les sectes.

Chez le futur adepte d’une secte, on rencontre souvent un
conditionnement préalable facilitant son basculement dans le fanatisme,
qu’il soit religieux, politique, philosophique ou « scientifique ». Par
exemple, presque tous les islamistes ont « bénéficié » d’une éducation
islamique préalable depuis la plus tendre enfance. Il sont d’ailleurs
majoritairement recrutés dans les milieux musulmans, & quelques rares
exceptions pres.

Il y a souvent dans I’adhésion de I’adepte une mécanique avangant
étapes par étapes, invisible pour I’observateur, en particulier au sein des
organisations sectaires aux stratégies de propagandes trés élaborées. '’

Sachant que leur doctrine, si elle était connue dans son intégralité,
créerait le doute chez de nombreux adeptes potentiels, beaucoup de
groupes sectaires installent trés progressivement, étapes par étapes, les
disciples dans leur systéme de croyances. Ils peuvent méme aller jusqu’a
cacher (momentanément) la vérité sur cette doctrine.

135 Arnaud Palisson, Thése de Droit pénal portant sur la Scientologie France, Cergy-
Pontoise, 2002.

156 Arnaud Palisson, Grande enquéte sur la scientologie, une secte hors la loi, éditions
Favre, 2003.

157 Gérald Bronner, Vie et Mort des Croyances Collectives, Hermann, 2006. Chapitre II,
page 36.
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Le docteur Abgrall décrit la réalité de la stratégie sectaire :

« Le développement au sein d’une secte coercitive de doctrines
aberrantes (par exemple, la prétention du thétan’™® a traverser les murs,
un contrat de travail pour un milliard d’années, la faculté de regarder
derriere soi sans se retourner, la communication avec les extra-terrestres,
le combat contre les lémuriens, etc.), qui suscitent le rire a leur exposé,
n’intervient qu’a un stade plus avancé dons la démarche " initiatique ». >’

Ce mécanisme s’effectue grace a I’introduction progressive d’éléments
douteux passant souvent inapercus'*® ' et auxquels s’ajoutent des stratégies
de séduction et de manipulations multiples, tel un premier contact amical,
humain, aidant a désamorcer toutes les suspicions trop fortes.

Ce qui est important est que le premier contact soit établi puis que
d’autres contacts se répetent ensuite afin de renforcer I’emprise du groupe
sectaire sur le néophyte. '®> De méme, une personne ayant souscrit 4 un
premier stage trouvera souvent un justificatif a son engagement pour
s’inscrire a d’autres.

¥ Dans le langage scientologue, le thétan c’est I’esprit, I’ame.

'3 J. M. Abgrall, ibid, p. 165.

10 Cf. L. Schlesser-Gamelin, Le Langage des sectes, Paris, Salvatore, 1999, p. 127.
181 Gérald Bronner, ibid, page 40.

12 Cf. M.B. Harris, « The effects of performing one altruistic act on the likehood of per-
forming another », in journal of Social Psychology, 88, 1972.
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Meéthodes de recrutement

Les méthodes pour appater sont variées, les principales sont :

a) Conférences : sur des sujets paraphilosophiques ou ethnologiques tels
ceux de la Nouvelle Acropole, les philosophies hellénistiques, le
bouddhisme tibétain, le catharisme, le Graal, le chamanisme, 1’astrologie,
le spiritisme ou encore 1’ufologie.

b) Salons de produits naturels : dans ces salons, des sectes comme le
Parti de la loi naturelle vendent des produits biologiques, mais surtout des
stages de formation pour mieux vivre.

c) Tests : Ceux-ci sont congus pour mieux connaitre sa personnalité, par
exemple selon les doctrines de la dianétique de I’Eglise de la Scientologie.

d) Ecoles de musique ou d’art: telles les « écoles du rythme ou les
« écoles de I’éveil » des scientologues.

e) Certains stages sophrologiques ou de gi gong (comme avec le Falung
Dafa) que de nombreuses sectes proposent.

f) Propagande pour la réinsertion des drogués : c’est le cas de Patriarche
et de Narconon de I’Eglise de la scientologie.

g) Assemblées évangéliques avec de fortes manifestations charismati-
ques et antirationnelles. Dans certaines assemblées, on peut observer
d’impressionnantes guérisons miraculeuses supposées, certaines obtenues
par 'intermédiaire d’artéfacts.

Techniques masquées pour attirer le client sans I’effrayer

« Sont masquées, au départ, les techniques de mise en dépendance, les
finalités de la formation ainsi que le pouvoir et les profits des dirigeants.
Sont masquées aussi [’exploitation au profit du groupe ainsi que les
contraintes. Certains groupes montrent d’emblée leur raison sociale, mais
d’autres utilisent des organismes de formation dont les coiits augmentent
rapidement pour l’adhérent ou [’adepte. Cela rend difficile tout départ du
groupe, car un adepte s’étant sacrifié financierement se dira qu’il n’a pas
fait cela pour rien. »

Normalement, il est difficile de recruter une personne qui n’a exprimé
aucune demande pour modifier sa personnalité. Pourtant, les sectes
cherchent a y parvenir. Le recruteur proposera tout d’abord au client un
cycle court de trois a quatre conférences gratuitement ou a des tarifs tres
modiques. Ces conférences se font généralement dans une atmospheére

19 Selon rapport du Graphes de 1997.
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chaleureuse et anodine. Le but de ces conférences initiatiques est d’inciter
le client & avoir un idéal plus €élevé dans ce monde égoiste et matérialiste.

Selon A. Fournier et M. Monroy, ces « psychothérapeutes visent a
rendre autonome la personne hors des cadres thérapeutiques, tandis que
les groupes sectaires cherchent au contraire a maintenir la personne par
une thérapie destinée a la garder dans le groupe. Apres cette initiation
anodine, on proposera au futur adepte une formation plus personnalisée
mais plus onéreuse avec méditation et relaxation (sophrologie, yoga,

L 164
méditation transcendantale) . »

A cela s’ajoute le plus souvent un travail progressif et répétitif qui fait
vaciller tous les repéres antérieurs en les dévalorisant méthodiquement et
en les remplagant par ceux qu’on trouve dans le groupe. Ce qu’ignore
I’adepte, c’est qu’au terme de cette formation, qui peut durer plusieurs
mois, il ne sera plus en mesure d’exercer son sens critique, car il aura
perdu tous ses reperes extérieurs au groupe. « L emprise trouve des lors sa
traduction évidente dans les bouleversements notables de sa personnalité
qui s’ operent sur le plan émotionnel (sentiments exacerbés ou amnésies a
[’égard d’autrui) et comportemental (abandon des anciennes références
morales, passages a [’acte délictuel au nom des intéréts du groupe, perte
du sens critique, adoption de pratiques irrationnelles voire dangereuses
pour soi et autrui). » (Monroy et Fournier). Certaines doctrines
alimentaires ont conduit des adeptes a des anorexies conduisant a la mort
(ce fut le cas du fils de Roger Ikor, décédé dans une secte). D’autre part, la
secte épuise financiérement 1’adepte pour mieux ’avoir sous sa coupe et,
s’1l est ruiné, elle le fera travailler bénévolement pour elle. A ce régime,
certains adeptes s’effondrent moralement, ce qui peut les conduire au
suicide.

164 Anne Fournier, Michel Monroy, La Dérive sectaire PUF, 1999.
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CHAPITRE V
Perceptions et illusions

Dans ce chapitre, nous étudierons tous les phénomenes visuels et
psychiques pouvant déformer notre perception de la réalité.

Les perceptions sont des phénoménes complexes pouvant produire des
résultats totalement imprévus pour notre esprit et influencer notre
jugement.

Tous ces phénomenes pourront tre utilis€és a mauvais escient, par des
charlatans, des escrocs...

Perception et illusions visuelles

Depuis une vingtaine d’années, avec [’arrivée des nouvelles
technologies et des effets spéciaux, le qualificatif de « virtuel » fait I’objet
d’un usage tellement immodéré qu’il semble par moment vidé de son sens.

Si les situations décrites par le cinéma sont imaginaires, certaines des

interrogations éthiques qu’elles soulévent sont en effet bien réelles'®.

L’image subliminale

Un des sujets qui fait débat est en particulier le probléeme des images
subliminales (ou subliminaires), souvent évoqué lors d’études sur les
méthodes du conditionnement humain.

En dessous d’un certain temps de visualisation d’une image, on ne
percoit pas consciemment celle-ci, méme si elle est pourtant enregistrée par
notre cerveau. Ce phénomene explique pourquoi on a une vision continue
des images d’un film projeté, et non la perception discontinue des 24
images par seconde de ce film.

165 Denis Berthier, Méditations sur le réel et le virtuel, L Harmattan, 2004.
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Selon J.M-Marie Abgrall '®: «En 1988, lors des élections
présidentielles en France, le probléeme des images subliminales a défrayé
les chroniques a propos de I’incrustation, dans un générique de France 2,
d’une image de Frangois Mitterrand d’une durée inférieure a 0,5 s ».

Le seuil de perception consciente correspond a un stimulus suffisant
pour entralner une perception sensorielle et pour permettre [’analyse
consciente de cette perception par le sujet sans effort particulier..

Une image résiduelle est une image qui persiste sur votre rétine apres
que vous avez cessé de regarder un objet Suivant I’age et 1’individu, le
temps d’une image résiduelle est voisin de 20 a 50 millisecondes. Ce temps
correspond au seuil absolu de la perception d’une image subliminale.

On a souvent accusé les publicitaires d’utiliser les images subliminales,
pour conditionner les sujets.

Perception des couleurs et illusions

Le fond de I’ceil est tapissé de cellules sensibles a la lumiére et certaines
de ces cellules appelées cones ne sont sensibles qu’a certaines couleurs.
Par exemple, si vous avez I’image d’un perroquet rouge a c6té d’un oiseau
vert, en regardant fixement le perroquet rouge, les cellules stimulées au
rouge commencent a se fatiguer et perdent leur sensibilité.

On doit @ Michel Eugeéne Chevreul, avec Charles Henry, la théorie du
pointillisme '®” et du cercle chromatique. Dans cette théorie, une seule et
méme couleur paraitra plus claire sur un fond sombre, plus foncée sur un
fond clair. De méme, un rouge paraitra plus intense sur un fond jaunatre,
plus jaune sur un fond rougeatre.

Selon I’observation de M E. Chevreul, lorsque 1’ceil percoit en méme
temps deux couleurs de points avoisinants, il y a synthése des couleurs
complémentaires de chacun des points, si I’angle de vision pour le point
résultant est trés petit.

Deux couleurs, lorsqu’elles sont contigués et d’une certaine dimension,
sont percues modifiées, et cette modification consiste en ceci que chacune
ajoute a l’autre un peu de sa complémentaire. Par exemple, si ’on
juxtapose une tache de rouge et une tache de bleu, le bleu tend vers le cyan
(bleu vert), puisque s’y ajoute la complémentaire du rouge, c’est-a-dire du
vert ; inversement, le rouge tend vers 1’orangé, complémentaire du bleu.

1% Jean-Marie Abgrall, Tous manipulés, tous manipulateurs, First Editions, 2003.

17 Michel Eugéne Chevreul, De la loi du contraste simultané des couleurs et des objets,
Paris 1839.
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Ces idées ont alors tellement fasciné les peintres sur plusieurs
générations, en particulier Signac, et Seurat, qu’ils ont pratiqué avec succes

la peinture appelée « pointilliste », a la fin du XIX° siécle '**.

Puis on a réutilis¢ le principe de ce phénomeéne dans les pixels
trichromatiques de la télévision en couleur. Par exemple, un pixel de
0,25 mm doit étre vu a deux metres pour une bonne vision de 1’image et
une bonne synthése des couleurs primaires.

L’illusion optique

La plupart des « illusions d’optique » selon Denis Berthier ' « sont des

phénomenes parfaitement naturels, conséquences des mécanismes « de bas
niveau » de la vision, sans intervention d’aucun facteur cognitif. »

Le cerveau peut interpréter ’image que I’ceil pergoit, méme en avoir
plusieurs interprétations. Le cerveau peut ne pas arriver a choisir entre ces
interprétations, d’ou la coexistence d’images simultanées, se superposant a
I’origine des illusions optiques.

Le cerveau cherche a faire une discrimination précise, au niveau des
images, entre lignes et ombres, ce qui brouille la forme d’un objet dans une
image.

« Parfois, des vides entre des lignes donnent méme [’'impression de
percevoir des formes qui n’existent pas. »

« La sensation de relief est due a [’écartement de nos deux yeux, la
photographie ou le cinéma en relief donnent deux images superposées et
décalées dont des lunettes donnent I’'impression du relief. »

Dans le cas des illusions géométriques, le cerveau a du mal a
reconstituer 1’image, quand il y a rencontre de courbes et de dessins
rectilignes, d’autant que dans la nature, notre ceil ne rencontre jamais ces
figures exceptionnelles, et n’a pas les références qui permettraient une
interprétation exacte.

Ainsi, dans Dillusion de Zollner (voir ci-apres), si des hachures

parsement des lignes paralleles, alors ces lignes paralleles semblent

diverger' " :

1% 1] faut se rappeler que Michel Eugéne Chevreul fut de 1813 & 1886, directeur de
’atelier des teintures de la manufacture des Gobelins, en plus de ses charges de directeur
du muséum d’histoire naturelle et de professeur de chimie organique. On trouvera toutes
les informations sur Chevreul dans I’ouvrage commémoratif édité par le CNRS pour le
centiéme anniversaire de sa mort : Actes de la Journée Chevreul du 20 novembre 1990 au
Muséum National d’Histoire Naturelle, co-édition M.N.H.N.-E.R.E.C., Paris (1997).

1 Denis Berthier, Méditations sur le réel et le virtuel, Editions L’Harmattan, 2004.

170 Brochure du « Musée de la curiosité et de la magie » de Paris.
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De méme, deux lignes de longueur identique semblent avoir des
longueurs différentes, comme dans le cas des fleches de I’illusion de
Miiller-Lyer """ :

N
rd

N
rd

<
=
e
—

Dans cette derniére illusion ci-apres (figures A et B), on voit un triangle,
alors qu’il n’est pas dessiné et on voit les cotés de ce triangle. On voit
I’intérieur du triangle plus blanc que le reste de la page. Si on masque
chaque pointe du triangle, on ne le voit plus. (d’aprés Denis Berthier
Meéditations sur le réel et le virtuel, Editions L’Harmattan, 2004.)

@
© 9C «

Figure A Figore B

" Tci les deux groupes de fléches sont exactement les mémes. Le deuxiéme groupe
prouve que les fleches ont exactement la méme longueur.
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Hologrammes
L’hologramme fut d’abord un procédé de photographie en relief.
Aujourd’hui c’est une image 3D, construite a I’aide d’un laser.

On produit un hologramme en éclairant un objet par une source de
lumiere cohérente (laser) et en enregistrant sur une surface sensible (plaque
photographique) les franges d’interférences obtenues en combinant 1’onde
émise par la source laser (onde de référence) et I’onde réfléchie par 1’objet.
Lors de la « restitution » de I’image holographique, 1’hologramme est éclairé
par un laser ' et il agit alors comme un réseau de diffraction, pour former
une image en relief de 1’objet initial. Un avantage de cette technique est que
chaque morceau d’hologramme peut restituer la méme image que
I’hologramme entier, netteté mise a part, méme si I’on a cassé la plaque. Au
lieu d’étre produit a partir d’'un objet réel, un hologramme peut étre aussi
calculé par un ordinateur, a partir d’une image de synthése en 3D.

L’hallucinoscope

L’hallucinoscope, inventé par l’illusionniste Gérard Majax, est une
visiere, munie d’un miroir optique, fixé perpendiculairement au visage, qui
donne I’illusion d’avoir devant soi un décor qui est installée, en réalité, au
dessus de sa téte.

La stéréoscopie

La stéréoscopie est I’ensemble des techniques mises en ceuvre pour
reproduire une perception du relief a partir de deux images planes. Elle se
base sur le fait que le cerveau reconstitue une seule image a partir de la
perception des deux images planes et différentes, provenant de chaque ceil.

Les réalités virtuelles créées par les ordinateurs

Maintenant, il existe des ordinateurs suffisament puissants dans le
monde pour recréer des réalités et images virtuelles si précises et si
réalistes qu’on a du mal a différencier des images du monde réel. On le
constate déja avec certains dessins ou films d’animations des studios
DreamWork, Pixar, Disney. D’ailleurs, certains penseurs craignent qu’un
jour de vrais acteurs soient remplacés par leurs doubles virtuels, créés et
animées par de puissants programmes informatiques (comme on le voit
déja dans les jeux vidéo de qualité).

172 Par une lumiére non cohérente (lumiére blanche).
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Perception du temps

Nous vivons dans le temps qui semble nous « emporter » et auquel il
semble impossible d’échapper. Nous cherchons a le mesurer, et a le
référencier avec des horloges et des calendriers, mais sans jamais arriver a
vraiment définir ce qu’il est. Nous le percevons juste parce que le spectacle
du monde que nous avons constamment devant nos yeux évolue sans cesse.

La perception de la durée ou du temps écoulé prend en considération
trois niveaux pour ’homme :

1. le temps psychologique percu et créé par le cerveau,

2. le temps biologique rythmé par des reperes naturels (sommeil, faim,
etc.),

3.1le temps physique ou objectif, celui des horloges (celui des
scientifiques).

Les anciens ont congu et per¢u, d’abord, le temps par rapport a la
rotation des astres, et a I’écoulement du sable dans un sablier. Mais trés tot
les anciens considérérent le temps sous deux aspects :

» [ ’aspect cyclique : cycle des jours, des saisons, de la vie... tel que
I’on 1’observe dans la rotation des astres,

» [’aspect continu : comme un écoulement subtil. d’aspect linéaire avec
évolution, transformation irréversible du passage de la naissance a la mort,
comme un « fleuve », qui nous meénerait a la mer, image de 1’éternite.

Notre appréhension du temps prend en compte un aspect subjectif et un
aspect objectif.

Au niveau du temps « objectif », pour Einstein, le temps dépend de
I’observateur et de son lieu. Prigogine parle, lui, d’un temps entropique en
tenant compte de I’irréversibilité des phénomenes, comme celui du « Big
Bang ». Subjectivement, le temps nous parait court lorsque les
changements deviennent plus variés ou/et que la tdche nous parait
intéressante. Au contraire, il parait long chaque fois que les circonstances
unissent les événements de la durée, en grandes unités peu nombreuses,
que cette unité vienne de la tiche ou de l’intérét, comme dans 1’attente,
I’ennui, les activités dites parcellaires, difficiles a suivre, peu agréables ou
inintéressantes.

Si nous avons a vivre ou a revivre un événement que nOus coNnaissons
bien, nous aurons 1I’impression d’un temps plus court, par contre lors d’une
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nouvelle situation et d’un isolement comme celui de Michel Siffre'” en
1962, qui avait résidé seul dans le gouffre Scarasson'’* pendant 77 jours du
17 juillet 1962 au 14 septembre 1962, ce sera le contraire, le temps lui
avait semblé beaucoup plus long, il croyait a la fin de I’expérience qu’il
¢tait le 20 aoft.

Pendant I’expérience, Michel Siffre a été en hibernation a 34° C, avec
un ralentissement de la mémoire par engourdissement de son esprit. La
température du gouffre était de 5°C et le taux d’humidité de 98 %.

Pour Michel Siffre, « le temps est un produit de la conscience ou bien
une réalité en soi, objective, associée a l’espace. Le nombre d’événements
est plutot ressenti dans [’action ou per¢u visuellement par le résultat de
[’action. » Lorsqu’on est isolé, comme dans le cas de Michel Siffre,
I’homme possede sa propre horloge biologique qui ne dépend pas de
I’horloge solaire.

Apres 1962, les expériences hors du temps se sont prolongées pour
¢tudier les métabolismes des futurs cosmonautes.

Selon le philosophe Jean-Michel Besnier'”, « on a tendance a croire
qu’il y a un temps différent selon le domaine que l’on aborde, un temps
différent pour les gaz, les galaxies (de l'ordre du million ou milliard
d’années), les neurones (temps cérébral de [’ordre de la ms), au niveau des
atomes et des particules (entre ~ 10° s et 1072 ), etc., alors que c¢’est
pourtant toujours le méme temps. »

Notre conscience de la durée d’un événement n’est pas due a I’analyse
par notre cerveau de simples successions, ou de la simultanéité
d’événements. Quand on projette un film a une vitesse plus ou moins
grande, I’ordre des événements y est conserveé, mais pas la durée.

Notre conscience de la durée d’un événement est essentiellement li¢e a
notre mémoire. Cette derni€re retient, classe celui-ci, et le fait aussi
évoluer'’®. Quand la mémoire d’un fait est encore récente, souvent on se
souvient encore dans quel ordre les événements constituant ce fait sont
survenus et quelles ont été leurs durées. Mais plus un souvenir devient
ancien, plus ce dernier s’estompe, plus il nous est difficile de nous souvenir
de I’ordre ou de I’enchainement précis ou de la durée des événements.

Lorsqu’on est agé ou lorsqu’on souffre de troubles neurologiques, on
peut confondre des événements ou inverser leur succession etc.

' Michel Siffre, Expériences hors du temps, ’aventure des spéléonautes, Fayard, 1972.
'™ Le gouffre de Scarasson est dans les Alpes-Maritimes, au dessus de Tende.

175 Jean-Michel Besnier, La croisée des sciences, Seuil, Coll. essai, 2006.

176 Etienne Klein, Les tactiques de Chronos, Flammarion 2004.
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r . J . 1 .
La mémoire rétentionnelle'”’ (celle des souvenirs) a une grande

importance dans notre perception du temps. S’il y a un probléme avec
notre mémoire et notre capacité d’anticipation, notre conscience du temps
est alors altérée.

Les fantasmes conscients (ou inconscients) résulteraient de choses
entendues, tandis que les réves résulteraient de faits pergus a 1’adolescence,
enregistrés et transformés en souvenirs par notre cerveau.

Le jeune enfant a des illusions de temps. Il se fie a sa seule réaction
premicre, et croit difficilement I’adulte qui lui parle de durée et qui lui dit,
par exemple, de passer a autre chose.

C’est la durée (temps objectif) d’un événement qui est le mieux percue
(temps subjectif), dans nos expériences, et non la vitesse ou la fréquence.

Toutes les considérations précédentes nous montrent que la notion de
temps est complexe et que I'impression d’une durée, par exemple
lorsqu’elle est relatée dans un témoignage, est le plus souvent tres
subjective.

Pseudo-perceptions extra-sensorielles

Dans cette partie, nous abordons le domaine des perceptions que la
science n’a pas encore prouvées et reconnues scientifiquement.

La/les perception(s) extra-sensorielle(s) est/sont définie(s) par les para-
psychologues comme étant la perception et la connaissance des faits
paranormaux, sans avoir recours aux cing sens, tels la télépathie, la
« voyance » avec ou sans « effet flash »

Les parapsychologues assurent qu’il existe une base psychique et
scientifique aux faits de voyance (ou de don de « double vue »). Mais
Selon Robert Imbert Nergal'™® ' « elle est demeurée une expression vide
de substance, purement verbale, faute de confirmations expérimentales. On
peut se demander, du reste, comment il serait possible qu’elle obtienne la
caution de la science, alors qu’elle est reconnue, par les parapsychologues
eux-mémes, comme inexplicable par les différentes sciences. »

177 Cette mémoire est constamment active dans la vie quotidienne, enregistrant sans cesse
des souvenirs, en leur associant des durées, des perceptions des sens, tels que couleurs,
sons, odeurs ...

178 Robert Imbert-Nergal, Les sciences occultes ne sont pas des sciences, Préface de Jean
Rostand, Editions Rationalistes (1959).

179 e s . . L
Dictionnaire rationaliste, ibid.
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Télépathie

Le mot télépathie est di & W.H. Myers, a la fin du XIX® siécle, pour
désigner « la communication des impressions d’un esprit a un autre esprit,
en dehors des voies sensorielles connues ».

L’expression « transmission de pensée » est synonyme de télépathie.

La télépathie serait la transmission de messages entre plusieurs
individus sans communication orale ou visuelle.

De toutes les manifestations paranormales, la télépathie est celle qui
suscite le plus d’adhésions, méme chez des gens qui se disent sceptiques.

Pour Daniel Kunth'™, « la télépathie est un phénoméne par définition
ténu, extrémement difficile a capter et sans doute non reproductible. 1l est
probablement lié a ['affect. — C’est un peu comme un objet quantique :
pour observer un photon ou un électron, on est obligé de [’éclairer. Mais
des lors, il n’est plus dans le méme état.

On peut imaginer, c’est une hypothese, qu’en demandant a quelqu’un
dans un lieu donné, a un moment précis d’entrer en télépathie avec une
autre personne il ne pourra pas le faire. C’est [’argument qu’avancent les
télépathes. Imaginons que ce phénomene existe une fois sur mille, sur dix-
mille ou encore un million, peut-étre n’arrivera-t-on jamais a trouver un
protocole satisfaisant. En disant cela, je réponds a la question précédente :
quel est I'objet d’étude ? Je ne suis pas convaincu que la science, telle qu’on
la pratique aujourd’hui d 'une maniere aussi féconde et efficace, soit capable
de saisir certains types de phénomeénes et en particulier de ceux-la...

On peut difficilement démontrer sans ambiguité qu’il n’y a pas de
télépathie. Peut-étre certains phénomenes surviennent-t-ils dans des
circonstances tres difficiles a reproduire ? Les personnes qui se livrent a
ces expériences sont peut-étre dans des états psychiques particulierement
exceptionnels. [...] Les phénomeénes de transe, d’hypnose ou de
chamanisme ne se rencontrent pas dans la vie courante. Ils mettent les
personnes qui les expérimentent dans des situations difficiles a décrire et a
reproduire. Pourtant, ils réalisent des choses qu’il est impossible de ne pas
voir. »

Nous rappellerons qu’Henri Broch et son équipe ont effectué, avec des
télépathes professionnels, de nombreuses expériences de télépathie, mais il
s’est avéré que tous ces tests ont été négatifs a la seule condition que ’on
ait pris la précaution d’éviter des complices ou la présence de micro-
récepteur implanté chez le télépathe.

') Daniel Kunth, lettre d’AXIALES sur une conférence du 9 mai 2001 au centre de
[’ASTS. Daniel Kunth est directeur de recherches au CNRS et astronome a I’Institut
d’astrophysique de Paris.
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Sinon, les cas de simultanéité de pensée peuvent exister pour deux ou
plusieurs personnes concernées par un méme €événement, méme si ces cas
de coincidence sont trés rares. Et pour un seul cas de simultanéité¢ d’idées,
il peut exister, par contre, des milliers de réflexions intimes qui ne se
rejoignent pas. Comme pour les prévisions astrologiques, les personnes ne
retiendront souvent que les prévisions qui marchent.

Dans le cercle des relations familiales ou amicales, il existe aussi un
fond commun d’idées et de sentiments qui favorisent les coincidences de
pensée'™, souvent, quand une expérience de télépathie « marche », c’est
grace a des supercheries fort bien réalisées entre un et plusieurs partenaires
(voir paragraphe sur le « mentalisme » dans le chapitre « magie »).
Actuellement, la « télépathie » est tres facile a réaliser avec des émetteurs
récepteurs miniaturisés. Enfin, on peut souvent pressentir la présence d’une
personne proche, sans la voir, par des phénomenes sonores et par sa

chaleur corporelle'®?,

Vision « paraoptique » ou « vision par la peau »

Cette ¢lucubration est due & ’écrivain Jules Romain (1885-1972)'%, de
son vrai nom Louis Farigoule. Dans une plaquette, en 1920, il présenta
I’idée que la peau pouvait permettre une vision extra-rétinienne, suite a la
recontre de Jules Romain avec une personne prétendant posséder une telle
vision. Lors d’une séance de contréle organisée a la Sorbonne par le
professeur Henri Piéron, d’éminents physiologistes, biologistes et
psychologues ont pu montrer que le sujet présenté par Jules Romain ne
relevait pas du paranormal. Le cobaye, les yeux bandés, devait pouvoir lire
un texte, par sa peau. Mais ce dernier glissait son regard sous le bandeau
destiné a l’aveugler. Dés qu’on mettait un carton sous le menton du
« cobaye » (carton destiné a prévenir toute fraude), la vision paraoptique
s’évanouissait alors Jules Romain n’accepta jamais le verdict des experts.
Plutdt que de garder un silence décent, il continua jusqu’a sa mort, en
1972, a prétendre, dans les médias, que la vision paraoptique, qu’il disait
avoir découverte, existait.'**

181 . ‘s . .
81 Cest particuliérement vrai dans le cas des jumeaux.

182 Cest ainsi que les aveugles peuvent détecter une personne dans une piéce méme si
celle-ci tente de dissimuler sa présence et ne fait pas de bruit.

'8 Jules Romains, La Vision extra-rétinienne et le sens paroptique, traité (1920), rééd.
Gallimard, 1964.

'8 Depuis 1920, la vision paraoptique n’a eu la caution d’aucun scientifique. Elle restera
le sujet de la risée générale (Yves Galifret, Dictionnaire Rationaliste).
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Les perceptions et illusions psychiques

Dans cette partie, nous aborderons 1’univers de la psychologie et du
psychisme, a I’origine de nos perceptions et illusions subjectives.

Les phénoménes inconscients

Selon les psychanalystes freudiens, 1’inconscient est ce qui échappe a la
conscience, méme quand le sujet cherche a le percevoir et a y appliquer
son attention. Ceci est exact pour des somnambules ou des personnes ivres,
lorsqu’elles passent a coté d’un obstacle, elles 1’éviteront. En effet i/ y a un
Bon Dieu pour les ivrognes et les somnambules.

Pour Freud, la « voie royale » de la découverte de 1’inconscient est le
réve. Il ajoute également les actes manqués, les lapsus, les mots d’esprit et,
plus généralement, tous les actes et toutes les paroles a sens multiple.

Pour les psychanalystes, notre inconscient est comme un réservoir de
ressources et de connaissances. Sa fonction la plus ancienne serait liée a la
survie : il gererait les phénomenes biologiques, les instincts, et il
permetterait naturellement de réparer les petits dysfonctionnements
physiques. Il serait capable de prendre en charge de nombreuses taches
simultanément et de traiter beaucoup plus d’informations que notre
cerveau conscient. Pour ces adeptes, I’inconscient gere tous les
apprentissages que nous emmagasinons tout au long de notre vie et toutes
les expériences semblent y étre stockées.

\

A noter que Freud et ses disciples ont raisonné a une €poque ou les
sciences cognitives étaient inconnues.

Influences inconscientes sur nos mouvements

Ce sont des mouvements gérés par notre intuition et des réflexes
conditionnés ou innés.

Nous rappellerons les réflexions de Chevreul sur les mouvements
inconscients d’un pendule [de sourcier] : « Voir ce pendule osciller et que
ses oscillations deviennent plus étendues par I’influence de la vue sur
I’organe musculaire et toujours sans qu’on en ait la conscience. »

En effet, des mouvements inconscients sont créés par la vue de certains
phénomenes.

Intuition

Pour certains psychiatres, c’est une prémonition liée a I’expérience. Elle
est comme une petite lanterne qui guide votre chemin. Elle correspond a un
sentiment d’évidence s’imposant au sujet pensant, indépendant de toute
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analyse et de toute démonstration. « C’est par la logique qu’on démontre,
c’est par ['intuition qu’on invente. » (Poincaré).

En effet, I’inspiration a laquelle se fient les artistes présente beaucoup
de points communs avec ’intuition des savants.

Spinoza met en exergue le caractére intuitif de notre connaissance

Pour Bergson 186« Uintuition, c’est une faculté plus puissante que
I’intelligence qui permettrait seule de comprendre spontanément la nature
des mouvements et celle de la vie, la ou la raison analytique ne subit
qu 'une succession d 'immobilités. »

Selon certains parapsychologues, 1’intuition proviendrait d’une source
extra-cérébrale. Pourtant, toutes proviennent de 1’association de
connaissances ou d’idées déja présentes dans la mémoire.

L’intuition peut orienter vers la bonne solution, mais peut aussi
conduire parfois a une source de délires, car elle n’est pas source de vérité.

185

Réves

C’est une activité mentale particulieére qui se manifeste au cours du
sommeil. Historiquement, dans la culture hellénique, les réves et visions
révées étaient véhiculées dans la littérature par les muses et les poétes.
Depuis des temps lointains, prophetes, devins, astrologues ont toujours
cherché a interpréter les réves. Selon Sigmund Freud'’, le réve passe pour
étre le gardien du sommeil et la réalisation symbolique, donc déguisée,
d’un désir inconsciemment refoulé. Le réve traduirait un malaise organique
localisé. Pour d’autres, le réve est en correspondance avec un faux
souvenir ou une information qui nous trouble profondément. Le réve, s’il
devient cauchemar, peut étre dangereux, par exemple dans une névrose
poussée a son paroxysme ou dans les cas de somnambulisme, mais, dans
tous les cas, il y a une échappatoire : le réveil.

Réves prémonitoires

Le réve peut étre apparemment prophétique par intuition pour un
événement prévisible ou par un hasard pour un événement ayant de fortes
chances de se reproduire. Souvent ’adage dit que la nuit porte conseil et
facilite I’intuition dans les réves prémonitoires.

'85 Antonio R. Damasio, Spinoza avait raison, Odile Jacob, 2004.
18 Djctionnaire rationaliste, ibid.

187 Blanke O, Ortigue S, Landis T, Seeck M. Stimulating illusory own-body perceptions
(2002), Nature 419 : 269-270.
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Le chimiste Kekulé a raconté qu’il aurait trouvé la formule hexagonale
du benzene en pensant dans un réve a un serpent qui se mordait la queue.

Impression de déja-vu

Cette sensation de déja-vu est souvent la sensation de celle ou de celui
qui croit avoir déja-vu ou entendu quelque chose. Il ne faut pas confondre
cette sensation avec les faux souvenirs dont 1’origine personnelle est réelle,
mais dont la vérité a ét¢ modifiée.

« On estime que ce phénomene, tres troublant parfois au point qu’il fait
douter celui qui I’éprouve de sa santé mentale, est invoqué par 30 % des
individus au moins, surtout entre 15 et 25 ans. Comme si [’adolescence
n’était pas suffisamment bizarre comme ¢a...

Bien que le phénomeéne de déja-vu soit souvent ressenti par des patients
atteints de certaines formes d’épilepsie, il n’est pas en lui-méme un
symptome d’épilepsie.

Bien que certains visionnaires y voient les souvenirs d’une vie
antérieure et la preuve de la métempsycose autrement dit d’'une
réincarnation, on peut sans difficulté écarter cette hypothese car le déja-vu
peut concerner toutes sortes d’objets et de situations quotidiennes
contemporaines qui ont tout de méme peu de chance d’avoir eu déja lieu
en Egypte ancienne ou sous Napoléon. D autres ont postulé que le déja-vu
était le souvenir de réves prémonitoires... Les psychanalystes, qui ont
presque toujours une explication pour tout, pensent que le déja-vu
manifeste le désir de rejeter une expérience passée. Mais, cette fois-ci,
avec une issue positive. Pour les neuropsychologues, I’hypothése actuelle
qui permettrait d’expliquer la sensation de déja-vu est la suivante : le
cerveau meémorise les souvenirs de telle maniere que chaque détail, odeur,
couleur, son, d’une scéne vécue permet d’accéder a tous les autres détails
de la scene, et en particulier aux émotions qui lui sont associées dans notre
souvenir. De sorte que si, dans une expérience nouvelle, le cerveau
identifie un détail associé fortement a une expérience antérieure, il
superpose les sentiments éprouvés au cours de notre premiere expérience
sur celle que nous venons de vivre... et nous fait croire que nous la vivons
pour la seconde fois. »™*

'8 Martin Winckler, chronique du 19 juin 2003 sur France Inter, publiée dans Science et
Pseudo-sciences, 2003.
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Le déja vécu

Le déja vécu n’est pas directement li¢ a une expérience antérieurement
vécue mais provient d’un instant fugace qui parvient de fagcon répétée a la
conscience. Selon Martin Winckler'™ « la mémoire, dans ce cas, n’est pas
un stock de représentations mais une structure dynamique en constante
reorganisation. De multiples voies paralleles participent a une
reconstruction permanente par intégration de données nouvelles. Pour la
sensation du déja vécu, I’hypothese est qu’'une méme observation globale
qui parvient de fagcon décalée de quelques millisecondes au systeme
mnésique par deux chemins différents déclenche [’identification de la
répétition comme déja fait. C’est un déja fait qui constitue le déja vécu. »

Faux souvenirs ou fausse mémoire

Notre mémoire nous joue parfois des tours, car elle se laisse facilement
berner.

Les faux souvenirs proviennent souvent de rumeurs véhiculées par des
rumeurs médiatiques. En effet, le pouvoir de suggestion des médias peut
imprimer de faux souvenirs dans les mémoires.

Cette conception de la mémoire est difficile a communiquer et a
vulgariser car les étres humains sont attachés a leur passé et a leurs
souvenirs. Si nous acceptons 1’idée que nos souvenirs sont comme des
molécules laiteuses ou vaporeuses mélangées au réve et a I’imagination,
comment pouvons-nous prétendre savoir ce qui est réel et ce qui ne 1’est
pas ?

Pour Elisabeth Loftus « comment savoir qui nous sommes ? Qui parmi
nous est prét a admettre que notre emprise sur la réalité est si faible que la
vérité reste toujours quelque chose d’impénétrable, que nous imaginons
toujours en partie ce que nous nous rappelons.... La mémoire est toujours
préte a abandonner un vieux pan usé du passé, en échange d’un morceau
neuf et a son ensemble, donnant une impression d’ordre et de propreté d’un
changement d’avis par interlocuteur. (p 23) »! %0

Dans les récits relatifs a des miracles, comme a Lourdes ou a Fatima, on

peut penser que de faux souvenirs se sont convertis en faits « réels » pour
des enfants trés influencables.

189 Martin Winckler, ibid.

10 Elisabeth Loftus et Katherine Ketcham, Le syndrome des faux souvenirs et le mythe des
souvenirs oubliés, traduction francaise de I’Américain, Ed. Exergue, 2001.
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Certaines psychothérapies, censées rechercher des traumatismes
psychiques refoulés, ou encore 1’hypnose, comportent un risque réel de
manipulations des individus, dont des risques d’induction de faux
souvenirs chez le patient.

Par exemple, des faux souvenirs peuvent étre suggérés sous hypnose
ericksonienne. Sous hypnose, on peut influencer des personnes afin
qu’elles s’approprient des faux souvenirs, tels que des faux souvenirs de
supposées « réincarnations », d’abus sexuels ou d’incestes... On peut les
convaincre que des faits inexistants ont réellement existé. On peut abuser
ces personnes ainsi que leur entourage. Le praticien peut s’abuser lui-
méme, par sa pratique fallacieuse.

Aux USA, en raison justement de ces pratiques fallacieuses, a eu lieu
une véritable épidémie de faux souvenirs, dont ceux d’abus sexuels,
. . \ o 191,192,1
conduisant alors a des procés en justice’” ">,

Nous devons a Elizabeth Loftus, expert judiciaire aux Etats-Unis, par
ses nombreux ouvrages de référence sur les faux souvenirs, une meilleure
connaissance de ce phénomeéne. Elle y souligne que la mémoire est
malléable et que, lors d’interrogatoires, les policiers ou les magistrats
peuvent suggérer des faits aux témoins ou aux suspects. Elle assure que des
sujets vulnérables peuvent finalement étre convaincus d’étre les auteurs de
faits qu’ils n’ont pas commis, par le harcélement de magistrats au cours
des interrogatoires.

Les sujets qui adoptent de faux souvenirs ne sont pas tous naifs ou
influengables. Selon Elizabeth Loftus, les faux souvenirs peuvent étre si
précis qu’ils peuvent comporter des détails confondant les odeurs, les
saveurs, le toucher, la vue, ’ouie.

Certains psychothérapeutes essayent de « guérir » cette fausse mémoire
par une « thérapie de mémoire retrouvée » (Recovered Memory Therapy,
RMT).

En réalité, la RMT produit des fantasmes dérangeants qui sont
incorrectement percus par le patient et incorrectement interprétés par le
thérapeute. Faussement appelés Meémoire Retrouvée (RM) par le
thérapeute et le patient, ce sont en réalité des Fausses Mémoires (FM).

" Elisabeth Loftus et Katherine Ketcham, Le syndrome des faux souvenirs et le mythe des
souvenirs oubliés traduction francaise de 1’américain, Ed. Exergue, 2001 (1°¢ édition
1997).

192 Elizabeth Loftus, The Myth of Repressed Memory : False Memories and Allegations of
Sexual Abuse, St. Martin’s Press, New York, 1994. Elisabeth F. Loftus est professeur de
psychologie a I’Université de Washington et experte judiciaire auprés des tribunaux.

' Elisabeth Loftus, Les Faux Souvenirs. Pour la Science, N° 242 Déc. 1997.
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Hallucination

Elle est une perception sans objet extérieur : 1’hallucination laisse croire
a la présence d’'un objet ou d’un phénoméne qui n’existe pas.
L’hallucination peut étre obtenue artificiellement par des transes, sous effet
d’hallucinogénes, par des exercices de rétention de la respiration, mais
aussi par des exercices physiques, comme dans le cas des derviches
tourneurs.

L’hallucination peut étre produite par certains corps naturels contenant
souvent des alcaloides comme la mandragore, les champignons mexicains
hallucinogénes ou des plantes d’origine africaine. Dans les rites vaudous,
des plantes hallucinogeénes peuvent étre employées pour obtenir I’état de
transe.

Les visions d’un chaman ou d’une personne ayant subi un grave
traumatisme, le mettant dans un état proche de la mort imminente, seraient,
pour certains parapsychologues et occultistes, les preuves de ’existence
d’un autre monde ou au-dela (existant paralléelement a notre monde
physique réel). Pourtant, de nombreuses recherches, dont celles du
professeur Olaf Blanké, montrent que ces images sont générées par le
cerveau et qu’on peut les susciter sur commande, en excitant les zones

appropriées du cerveau, par la TMS (transmagnetic stimulation) '**.

Les hallucinations peuvent affecter tous les sens, mais elles sont surtout
visuelles et auditives. Des hallucinations peuvent se produire, au cours de
crises de folie, de transe, d’autoenvoiltement, de cérémonies vaudous ou
chamaniques ou lors de phénomenes d’hallucinations collectives, lorsque
toutes les personnes d’une assemblée sont conditionnées a attendre tel ou
tel phénomene miraculeux.

Certains sceptiques expliquent 1’épisode de la « rotation du Soleil » de
Fatima en 1917 par un phénomene d’hallucination collective.

Lors de certains miracles (Lourdes, Fatima, Medjugorie'” etc.), certains
enfants ou adolescents ont vu des madones ou entendu des voix (tout
comme Jeanne d’Arc). Ces enfants ont été tellement conditionnés a
attendre des phénomenes religieux, qu’ils finissent par « voir » ces
phénomenes qu’ils esperent voir...

1% 0 Blanke, S Ortigue, T Landis, M Seeck, Stimulating illusory own-body perceptions
Nature 419 : 269-270. 2002.

15 Medjugorie ou Medjugorje.
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CHAPITRE VI
Méthodes psychiques subjectives

Chacun d’entre nous a cherché a se réconforter par différentes méthodes
d’autosuggestion comme la méditation, la priere, la méthode Coué, que
nous analyserons ultérieurement.

D’autres méthodes, comme I’hypnose ou la transe, permettent d’obtenir
un certain dédoublement de notre personnalité.

Méditation et méditation transcendantale

La méditation est une réflexion prolongée, guidée et soutenue par des
méthodes ou doctrines'*®. Celles-ci peuvent étre savantes, philosophiques,
religieuses, ou profanes. La méditation demande un effort psychologique
(recueillement) et un effort logique d’analyse, ce qui la distingue de la
réverie. Dans I’histoire de la philosophie, la méditation a suscité des
passions avec en particulier Descartes, Pascal et Malebranche.

Pour Matthieu Ricard : « méditer consiste a remplir son esprit sur autre
chose, a diriger son attention sur sa respiration, ou un objet. »

Dans le domaine religieux, elle s’est axée sur la contemplation, et la
plupart des religions ont encouragé sa pratique.

Certaines religions, dont le catholicisme, ont méme fourni des directives
pour I’obtention d’une bonne méditation. Pour sa part, le catholicisme
appelle oraison une méditation qui fait alterner réflexions et priéres.

Pour les adeptes de la méditation transcendantale, « /’étre doit se
transcender, c’est-a-dire se surélever par un détachement dans un corps
conscient de ses attaches. »

Matthieu Ricard, [’art de la méditation, Nil 2008.
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L’individu cherche a oublier temporairement sa personnalité, d’une part,
a I’aide de blocages respiratoires inspirés du yoga et, d’autre part, par une
méditation intense.

La méditation transcendantale est d’origine hindouiste, et dans cette
doctrine prédominent un discours intérieur pour un message naif de paix
universelle'” et une recherche sur I’optimisation de toutes ses facultés.

C’est surtout grace au gourou Maharishi Mahesh Yogi que la méditation
transcendantale, vers les années 60, prit de 1’essor avec le soutien actif du
célébre groupe des Beatles. C’est en 1968, a leur apogée, que les Beatles
annoncerent publiquement leur adhésion a la méditation transcendantale
avec Maharishi Mahesh Yogi. Maharishi Mahesh Yogi (1917-2008)
propagea sa doctrine en Europe dés 1964 en rédigeant un livre a grand
succes « la science de 1’étre humain et ’art de vivre ». La devise de ce
gourou était : « La méditation transcendantale permet a I’esprit conscient
de s’ouvrir au réservoir infini d’énergie, de créativité, et d’intelligence qui
réside en nous. »

D’autre part, vers les années 80, Maharishi Mahesh Yogi fonda le parti de
la loi naturelle pour promouvoir entre autres le vol yogique (voir 1évitation).

Il est a noter que cet état psychosomatique est proche d’une auto-
hypnose et peut conduire certains individus a une extase. En effet, le
contrdle du souffle et de la concentration intime aboutit au vide mental,
aux super-perceptions, et ceci crée un état ou le corps agit en automate,
tandis que I’esprit est ailleurs, absorbé et ramassé sur une idée fixe.

La méditation transcendantale a été aussi employée intensément par de
nombreux groupes sectaires, dont la secte hindouiste de Sri Chimoy.

A notre époque, le stress devient de plus en plus important. Devant
I’agitation ambiante, certains, pour éviter les tranquillisants, utilisent les
méthodes de yoga, de sophrologie, ou la méditation transcendantale est trés
présente. Pour ces adeptes « le voyage offert par la méditation se vit dans
une intimité avec soi méme ». Au sens oriental, la méditation est une
invitation a4 une expérience psychique pour évacuer ses pensées' .
Aujourd’hui, d’apreés une enquéte BVA de 1999, un tiers des Francais

avouent prier ou méditer régulierement.

Pour un croyant, la méditation renforce le sentiment personnel d’une
présence divine. A 1’origine, c¢’étaient les méditations du Bouddha ou des

711 ne faut pas oublier que dans la religion hindouiste, avec le systéme des castes en Inde,
chaque Hindouiste recherche surtout une paix universelle, pour les membres de sa caste.
Ceci explique que les 200 milions d’intouchables de I’Inde sont encore des « esclaves ».

1% Roger Pol Droit, 101 expériences de philosophie quotidienne, Odile Jacob, 2003.
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gourous hindouistes. Pour une bonne méditation, selon les adeptes, les
consignes de réussite sont les suivantes :

Maintien d’une posture précise comme celle du lotus'”.

Observation d’un temps de concentration minimum pendant lequel on
cherche a apprivoiser son mental.

Phase d’observation de ses pensées.

Entrée dans un état méditatif proche d’une auto-hypnose.

Pour le psychiatre Bernard Auriol « quand on est plongé dans cet état,
on ne s’en rend pas compte, puisque 1’on ne pense plus. Mais quand on en
sort, on se sent vraiment bien... »**°.

La méditation oblige a laisser tomber les oripeaux du paraitre. Chacun y
trouve ce en quoi il croit, par exemple :

1. Pour I’athée, le « rien ».

2. Pour le bouddhiste, « I’éveil ou satori ».

3. Pour le chrétien, « le mystere du Christ ».

Hypnose.

Hypnose : du grec « hypnos », sommeil. L’hypnose est considérée
comme un sommeil de courte durée provoqué par des procédés divers que

. . . .o 1: 201
I’on connait et qui n’ont rien de supranormal, comme on le croyait jadis™".

D’aprés le dictionnaire « Le Robert » : « L hypnose est [’état voisin du
sommeil, provoqué par des suggestions, des actions physiques ou
mécaniques, ou par des médicaments hypnotiques. »

L’état hypnotique peut apparaitre comme un état de conscience modifié
temporairement, a la faveur duquel 1’opérateur peut avoir des distorsions
au niveau de la volonté, de la mémoire et des perceptions sensorielles...

Avec Mesmer, Puiségur, Deleuze, 1’hypnose était couplée avec du
magnétisme animal au XVIII® siécle, I’effet du magnétisme et de son
baquet favorisait I’hypnose du patient effrayé (voir magnétisme animal).

Mais c’est a la fin du XIX® siécle que de nombreux chercheurs, dont
Jean Martin Charcot et Sigmund Freud, ont étudié I’hypnose, et y ont vu
un intérét en thérapie. Sans entrer dans les détails, il faut retenir que
beaucoup de personnes, avec un peu de pratique, peuvent étre capables
d’hypnotiser, alors que personne ne peut étre hypnotisé s’il ne le désire
pas.

%9 Jacques Choque, La méditation pour tous, Grangier, 2003.
2% Note personnelle du docteur Bernard Auriol.
! Hyppolite Berheim, Hypnotisme, sugestion, psychothérapie, Fayard, Réédition 1995.

127



Hypnotiser 1’autre peut aider a trouver le sommeil plus facilement entre
partenaires, mais pour Gérard Majax*"* « Il est facile d’hypnotiser mais
cela demande quand méme de [’entrainement. C’est aussi un état naturel
que tout le monde peut expérimenter » car pour beaucoup de sujets, il est
souvent difficile de résister a I’hypnose.

Historique de 1’hypnose

1766 : Frantz Anton Mesmer (1734-1815), aprés ses doctrines sur le
magnétisme animal (voir magnétisme animal), fit des expérimentations en
couplant le magnétisme et I’hypnose.

1784 : Puységur poursuit les recherches sur le magnétisme animal apres
le départ de Mesmer en Angleterre en 1784, mais de nos jours sa doctrine
justifiant une transe somnambulique par magnétisme animal fait sourire.

1864 : le Dr Ambroise A Liébault (1823-1904), médecin Nancéen,
commence a s’intéresser a 1’hypnose et a la suggestion verbale: « La
suggestion, dit-il, est la clé de [’Hypnose ».

1878 : Jean-Martin Charcot (1825-1893) crée 1’école de la Salpetricre,
qui voit I’hypnose comme un état pathologique. Ceci sera a 1’origine de
I’affrontement entre Liébault de I’Ecole de Nancy, et Charcot de I’Ecole de
la Salpétriére™®.

1882 : Hippolyte Bernheim (1840-1919), (disciple de Liébault) sera
impressionné par les résultats de Liébault et créera I’école de Nancy, qui
mettra fin aux théories fantaisistes du magnétisme animal de Mesmer.

1884 : James Braid®™ s’intéresse au magnétisme aprés avoir assisté a
une démonstration donnée par Lafontaine, un magnétiseur francais, J Braid
rejetta la théorie du mesmerisme. Pour J Braid la capacité d’hypnotiser
n’est pas un don mais peut s’apprendre. Pour Braid, I’Hypnose permet de
plonger le patient dans un état de sommeil artificiel, mais surtout de
I’influencer a des fins curatives par la suggestion. C’est aussi a cette
période que les premicres anesthésies par hypnose sont effectuées. Mais

ces pratiques furent abandonnées avec I’apparition du chloroforme.

1885 : Freud étudie ’hypnose auprés de Bernheim a Nancy, puis a la

Salpétriere avec J. M. Charcot. Freud utilisa I’hypnose a ses débuts, mais il

A . . . . . . 2
ne maitrisa jamais vraiment la technique et I’abandonna rapidement™®”.

202 Gérard Majax, La magie du sommeil, Michel Lafon, 1994,

203 3 M.Charcot, Charcot face a I’école de Nancy, textes réunis sous la direction de Serge
Nicolas, Editions Harmattan, 2004.

204 Cest J Braid qui créa le terme d’hypnotisme en 1884.

295 J M.Charcot, Charcot face a I’école de Nancy, textes réunis sous la direction de Serge
Nicolas, Editions Harmattan, 2004.
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L’hypnose au XX" siécle

C’est encore a Nancy au début du XX° siécle, qu’un simple pharmacien,
Emile Coué, aprés avoir appris I’hypnose, développe sa célebre méthode
d’autosuggestion (voir méthode Coué, ci-aprés dans l’ouvrage). Tres
contest¢ en France vers les années 1920, il est cependant accueilli
triomphalement en Amérique et surtout en URSS, ou sa doctrine renforce
celles de Pavlov.

C’est ensuite au tour de Pierre Janet (1859-1947) de poursuivre en
France les travaux sur I’hypnose. Ses théories sur I’inconscient rejoignent
celles de Freud qui commencent a se répandre, mais le discrédit de
I’hypnose a cette époque fait rapidement tomber ses travaux dans I’oubli.

Cependant les idées sur I’hypnose semblent aujourd’hui toujours
d’actualité.

Pavlov fut peu pris au sérieux en France. Il est cependant accueilli
triomphalement en Amérique et en URSS. A I’époque de Staline, Pavlov
fut glorifié pour ses travaux, et a sa mort, les Soviétiques érigérent une
statue a son effigie a 500 métres de la Place Rouge.

L’hypnose éricksonnienne

De nos jours, beaucoup de sophrologues et psychothérapeutes utilisent
I’hypnose éricksonnienne. Cette méthode est issue des travaux de Milton
Hyland Erickson (un des peres du New Age) de I’Ecole de Palo Alto vers
1965. Elle se caractérise entre autres par I’emploi de suggestions indirectes
et non verbales, une grande part de communication inconsciente. ..

Par contre, dans les cas suivants, il est difficile de croire a 1’efficacité de
I’hypnose ericksonnienne, comme le disent ces psychothérapeutes :

Phobies de toutes sortes, dépression, anxiété, crises de panique, stress,
mal-étre, migraines, insomnies, cauchemars, troubles obsessionnels,
troubles du comportement, lutte contre la douleur dans le cas de maladies
lourdes (cancers, grands brilés... et surtout pour des cas de paralysie,
cécité, surdité, aphonie, amnésie, dysphagie, tics et bégaiements...).

L’hypnose ericksonienne est un amalgame d’hypnose, de la méthode
d’auto persuasion de Coué et de la P.N.L. (voir chapitre sur la
programmation  neurolinguistique).  Cette = méthode  d’hypnose
ericksonienne est pratiquée le plus souvent par des psychothérapeutes
avides de gain. Elle peut étre efficace par effet placebo, mais peut étre
aussi nocive dans beaucoup de cas. Certains professionnels de la
communication, désireux d’augmenter leurs ressources et poussés par
I’envie d’améliorer leur emprise sur leurs clients et patients, utilisent ces
méthodes. Certains groupes sectaires ont introduit dans ce néo-hypnotisme
des relents d’occultisme avec chamanisme et vaudou. Aux exercices de
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relaxation, d’autres groupes ont ajouté des exercices spirituels et d’auto
persuasion. Selon les méthodes d’hypnose employées, les résultats sont
plus ou moins convaincants.

Méthode Coué dite auto-subjective

La suggestion est vieille comme le monde. Elle est connue de tous. Elle
est soit inconsciemment, soit sciemment enveloppée dans des pratiques
religieuses, mystiques et de thaumaturgie, ou méme masquée par des
procédés divers de thérapeutique. Emile Coué (1857-1926) fut d’abord un
disciple d’Hippolyte Bernheim (1837-1919)*% 2°”. 11 lui doit en particulier
certaines guérisons par effet placebo de la mie de pain.

Pour Pierre Janet (1859-1947) et Jean Martin Charcot (1825-1893), la
suggestion est un phénomeéne pathologique ne se produisant que dans des
¢tats maladifs, dans ’hystérie en particulier, et est liée a une désagrégation
mentale.

Pour Liébault et Bernheim, la suggestion est un phénoméne normal.

o, . 208
C’est « une idée qui se transforme en acte » .

L’autosuggestion, lorsqu’on I’emploie inconsciemment, est une
méthode de choc, et I’efficacité de 1’autosuggestion est proportionnelle a
I’élément émotionnel qui y est lié. Emile Coué rapporte les faits suivants :
« en s’approchant d’une dame a demi paralysée qui se déplagait avec des
béquilles, il enflamme un journal pres de son siege en criant au feu. La
dame se leva précipitamment et s’enfuit en ldchant ses béquilles, et
remarcha ensuite normalement. »

Ce cas reléve du miracle, et Emile Coué ne précise pas dans combien de
cas sa méthode a été sans résultat. De méme, E. Coué préconise de dire a
un enfant paresseux : «tu n’es pas paresseux, tu n’es plus poltron, tu

deviens travailleur et appliqué »**.

Pour Coué, il faut bien peser les choses qui doivent faire [’objet de
["autosuggestion, et selon qu’elle répond oui ou non, se répéter plusieurs
fois sans penser a autre chose.

2Hyppolite Bernheim, De la suggestion dans [’état hypnotique, réédition Hamarttan,
2003.

27 Emile Coué, Ce n’est pas la volonté qui est la premiére faculté de I’homme mais
I"imagination, (Buvres complétes, Editions Astra, 1976, Réédition Marabout, 1999.p13

*®Hyppolite Berheim, Hypnotisme, suggestion, psychothérapie, Fayard, Réédition de
1995.

2 E. Coué, Conférences d’Emile Coué de 1926, p. 166 éditées par ’auteur (Premiére
édition).
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L’inconscient accepte cette suggestion s’il [’auto-suggere ainsi
entendue, et |’autosuggestion serait de [’auto hypnotisme.

L’inconscient dirige tout chez nous, le physique et le moral.

C’est lui qui préside au fonctionnement de tous nos organes et méme de
la plus petite cellule de notre individu par l'intermédiaire des nerfs.

La méthode Coué a surtout marché pour lui-méme car il était
fortement convaincu de son efficacité. La plupart des résultats ont été
constatés par des patients et témoins fortement « hypnotisés » par Emile
Coué.

Selon Pavlov, la pensée est créatrice de réflexes conditionnés et subtils.

Craindre la maladie, c’est la déterminer. Pour E. Coué et Pavlov,
I’inconscient correspond a un étre intelligent doué¢ d’une mémoire
merveilleuse. Il y a une analogie entre somnambulisme et alcoolisme. En
effet, il y a un Dieu pour les somnambules et les personnes ivres, car des
mouvements inconscients les empéchent de tomber.

La méthode Cou¢, c’est une forme de priere laique. Comme pour la
priere religieuse, elle peut vous apaiser si vous répétez 20 fois matin et soir
« tous les jours a tout point de vue, je vais de mieux en mieux ». Mais le
plus souvent, I’application de la méthode Coué ne fait que reculer les
problémes.

Des alpinistes, bloqués par un orage sur une paroi rocheuse par un froid
de -25 °C, ont eu beau se dire toute la nuit «j'ai chaud, j’ai trés chaud »,
ils n’en ont pas moins, au petit matin, les mains et les pieds gelés.

Ces alpinistes auraient di plutdt faire une gymnastique des doigts et des
orteils et poser leurs mains contre leur bas ventre.

Sophrologie*'

La sophrologie est la méthode qui étudie les modifications et les
phénoménes de la conscience humaine obtenus a 1’aide de procédés
psychologiques a des fins thérapeutiques. Telle est la définition du
néologisme créé par le médecin colombien Alfredo Cayacedo en 1960.
Ce terme vient du grec sophon (sagesse liée a la santé de ’esprit).

La sophrologie se veut une doctrine philosophique alliant les messages
de I’Orient et de 1’Occident: elle n’intégre pas seulement un néo-
hypnotisme mais aussi le yoga, les états d’extase, des formes de relaxation,
la musicothérapie, etc. La sophrologie est souvent a la croisée des

219 Actes du colloque de la Société Frangaise de Sophrologie, 1995, Les éditions Du
Prieuré, 1995.
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gymnastiques orientales (yoga, Qi Gong et tai-chi-chuan) et de la
relaxation. La sophrologie est souvent synonyme de « gymnastique
holistique »*''. On classe les sophrologues dans la catégorie des
psychothérapeutes. Certains sont a ’origine des kinésithérapeutes. Mais
pour la majorité, ils ont obtenu leur formation dans des écoles ou des cours
privés dispensant des cours de sophrologie. Quelques-unes sont dirigées
par des médecins a la déontologie sujette a caution. En France, aucune
école ne délivre un diplome reconnu par 1’ordre des médecins.

Les sophrologues recommandent des séances de thérapie pour les cas
suivants : personnes se plaignant de blocages et de différentes inhibitions
telles la peur, I’angoise, la culpabilité, le sentiment d’infériorité, le
découragement. Dans ces derniers cas, les sophrologues recommandent
« du changement et de la relaxation dynamique »*'. Selon la sophrologue
Sylvie Grégoire: « Les relaxations dynamiques, par la prise de
conscience du schéma corporel comme réalit¢ vécue, donnent les clefs
ouvrant sur un espace ignoré, un espace intérieur. Le retournement
conscient de I’Etre dans cet espace qu’est la région phronique’".
L’émergence de cette force vitale profonde est une base et un point
d’appui propre au changement désiré. L’individu conquiert sa propre
liberté, la liberté d’Etre. » 14

Les sophrologues aiment jouer sur les symboles et les métaphores et se
gargariser souvent de mots. Par exemple, toujours d’aprés Sylvie Grégoire,
« le sophrologue doit savoir saisir le role essentiel de la fonction symbolique
qui permet de saisir le langage du corps et d’en décrypter le message. »

Certes, travailler son corps peut calmer 1’agressivité d’une personne,
mais on pourrait I’exprimer avec des termes plus explicites.

Selon le professeur Marvau, la « relaxation dynamique », axée surtout
sur le yoga et sur la méthode Mézicres, consiste a « faire modifier les
frontieres de I’intellect affectif avec I’effet instinctivo-moteur »... c’est-

I Holistique : définition de ce mot au paragraphe « Méthodes holistiques de relaxation
corporelles », plus haut dans cet ouvrage.

12 La sophrologie face au changement, XXXVIIIe congrés de la Société de sophrologie,
édité sous la direction de Claudie Terk-Chalouset et Alain Donnars, édition Harmattan,
2005.

13 En sophrologie, le mot « phronique » signifie « profond, interne, intégré a la fois sur le
plan psychique et corporel ». C.f. L aventure de la sophrologie, de Alfonso Cayacedo,
Editions Retz, France, 1979. ». Le grec « sophron » se traduit par « esprit sain », mais a
I’origine et chez les Pythagoriciens phrén designe le diaphrame. Comme Pythagore
exercait ses disciples a retenir leur respiration pour se mettre dans un état d’extase (cf le
yoga), le mot phrén a fini par désigner.

214 Ibid, p. 8.

132



a-dire, en langage « new age », c’est du réve éveillé, mais pour nous,
c’est mettre D’individu dans un ¢état d’auto-hypnose ou état
« hypnagogique ».2"

Lors du XXIII® congrés de la Société Frangaise de Sophrologie en 2004,
un médecin, Philippe Court-Payen, n’a pas subi la risée de ses collégues
lorsqu’il a déclaré « quand vous tombez sur un tumulus de 40 m de haut
construit au néolithique et qui parait passionnant a étudier, on fait une
coupe pour aller au centre. Et qu’est-ce qu’on a trouvé parfois ? Un oursin
fossile.

Un oursin fossile ? Ils sont allés construire un monument pareil pour y
cacher un oursin fossile ?

L’oursin fossile est une espece vivante qui est a la base 5. Et vous
trouverez de méme a Stonehenge la position de 5 dolmens qui donne la

encore la base 5, et vous tombez nécessairement dans la logique qui est la
base du TAO, la loi des 5 éléments »... CQFD*'®.

Ce monsieur oublie qu’on a 5 doigts et que, comme on peut le voir, la
loi du Tao n’a rien a voir dans ces délires. On peut étre médecin et en
méme temps crédule.

La cosmologie chinoise est fondée sur la théorie des cinq ¢léments : la
terre, 1’eau, I’air, le feu et le bois ou le métal. Ils correspondent aux quatre

. . . . e 21
points cardinaux et a la Chine, considérée comme le centre du monde.*"’

Le yoga

Le yoga apporte des bienfaits avérés, par les techniques respiratoires,
posturales et gestuelles, au niveau de la relaxation corporelle et de la
gestion du stress. Mais les prétentions de certaines écoles de yogas a
vouloir tout résoudre par le yoga (y compris les problémes de santé...),
sont loin d’étre avérées.

Certaines doctrines professent des discours fantaisistes, telle le
sankalpa, sorte de méthode Coué, basée sur 1’anto-persuasion. D’apres le
sankalpa, il suffirait d’utiliser la méme priére répétitive, exprimant un
souhait donné concernant la résolution compléte d’un probléme, autant de
fois qu’il le faut, pour obtenir sa solution. Or, ce n’est pas parce qu’on
récitera mille fois le sankalpa «je serai riche», qu’on deviendra
nécessairement riche, mais cela réconforte.

215 Cet état peut amener progressivement le patient & une schizophrénie.
216 Ibid, p. 119.

17 On retrouve ce symbolisme dans la sapéque, I’ancienne pié¢ce de monnaie chinoise qui
était ronde et percée d’un trou carré.
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Le yoga est souvent associ¢ a la méditation transcendantale, comme
. . . 21
dans I’enseignement de Shri Chimoy*'®.

Le yoga des fakirs.

On peut distinguer le « fakirisme » des ascetes hindouistes, de celui des
hommes spectacle, en général des illusionnistes.

Un des plus célebres « fakir » a été « Ben-Ghou Bey » dont le fils a
relaté la vie*'’. Pour ce fakir, « supporter la douleur en se transpercant des
parties du corps demande un contréle psychologique. » Ben-Ghou Bey a
effectu¢ de nombreuses expériences ou il bloquait sa respiration et ses
rythmes cardiaques jusqu’a 15 minutes. Ce « fakir», pour faciliter le
passage d’objets tranchants dans une partie de son corps, créait des
entailles profondes dans les zones non innervées de son corps, afin de
faciliter le passage d’une épée ou d’un couteau.

Dans le cas de sa crucifixion, Ben-Ghou Bey s’enfongait les clous dans
les mains et pieds au préalable dans des endroits pré-entaillés.

Le Toumo, le yoga tibétain du froid.

L’ascéte du Toumo, vétu d’un simple pagne, peut entrer dans I’eau
glacée ou sous des cascades par des températures de -15°C. Certains
ermites tibétains pratiquent le toumo, et leur endurance est attribuée au fait
qu’ils possedent le moyen de stimuler leur chaleur interne appelée toumo.
Le mot toumo signifie chaleur, mais il n’est pas employé dans le langage
courant pour désigner la chaleur ordinaire.

Le docteur francais Maurice Daubard le pratique et I’enseigne
pousse a se battre perpétuellement contre soi-méme, a se dépasser
physiquement, a forcer son organisme et surtout moralement... pendant
des années, jusqu’a adapter son corps a de grands froids. Une technique
rude, demandant d’étre trés exigeant avec soi-méme, et surtout une
alimentation trés riche en calories.

220‘ I

8¢ mouvement Shri Moi est une ONG pour 'UNESCO.

1% Jean Luc Goubet, Ben —Ghou-Bey : Mon pére, ce fakir, collection zétététique book —e-
book.com 2006.

2% Alexandra David-Neel, Mystiques et magiciens du Tibet, éditions Plon, rééd. 1976,
2007.
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CHAPITRE VII
Les fraudes et erreurs en sciences de la vie

Erreurs et fraudes scientifiques

Depuis ’origine des temps, il y a eu de nombreuses fraudes en sciences
et en sociologie au cours des siecles, mais le phénomene se serait amplifié
vers les années 1985, avec ’arrivée de 1’Internet abreuvant les chercheurs
de bonnes et fausses découvertes.

C’est surtout dans les sciences de la vie que I’on rencontre le plus grand
nombre de fraudes, car les constatations sont plus longues a vérifier et plus
subjectives que dans les sciences physiques.

Selon Michel de Pracontal, « presque toutes les impostures procédent
de la rhétorique » (i.e. d’un discours persuasif)**'.

Et pour Gaston Bachelard « la vérité scientifique est une prédiction,
mieux une prédication »*2.

Il peut y avoir fraude si on impose une théorie fausse pour justifier une
expérience a caractére trop aléatoire, par exemple pour le cas de la
« mémoire de l’eau ».

Les fraudes en sciences de la vie ont été les plus nombreuses, car
contrairement aux sciences physiques, leur démarche est beaucoup plus
empirique et plus difficile & quantifier avec précision.

L’affaire Kammerer

Un des cas les plus célébres est celui du biologiste autrichien Kammerer
entre 1922 et 1929. Pour contrer les théories darwiniennes sur 1’évolution
des espeéces dans le cas des crapauds terrestres et lacustres et revenir aux

> Michel de Pracontal, !’imposture scientifique en 10 lecons, éditions du troisiéme
millénaire, science et société, edition de la découverte 2001.

*Gaston Bachelard, Le nouvel esprit scientifique, Presses Universitaires de France —
PUF, réédition. 2003.
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théories de Lamarck sur I’influence directe du milieu sur une espece
animale, un biologiste viennois confectionna des crapauds justifiant ses
hypotheses.

Ces faits ont été relatés avec minutie par I’écrivain Arthur Koestler dans
I’Etreinte du crapaud™™ : « Les mdles des crapauds lacustres possédent,
contrairement aux crapauds terrestres sur leurs mains et avant-bras des
bosses copulatives noirdtres, ces bosses leur permettent d’avoir des
instincts de reproduction dans [’eau. Kammerer obligea des crapauds
males a vivre en milieu lacustre, pour tenter d’acquérir ces bosses
copulatives qui devaient se transmettre de geénération en geénération. 1l
s’avéra que Kammerer ou son assistant teintait les pattes avec de [’encre
de chine pour expliquer les évolutions qu’ils affirmaient avoir
constatées. » La fraude fut découverte par la communauté scientifique, et
Kammerer se suicida en 1929.

Le cas de « I’agronome » russe Lyssenko (1898-1966)

Un « biologiste » russe, Lyssenko®**, élabora vers les années 1930 une
théorie dite de la printanisation (jarovisation) dans le but d’augmenter les
rendements agricoles. Cette théorie était plus politique que scientifique et
elle eut les faveurs de Staline. Au nom de ce «pseudo scientisme »,
certains scientifiques hostiles a Lyssenko furent assassinés, comme le
généticien Vasilov et ses collaborateurs. Lyssenko, protégé du pouvoir,
commit des erreurs et des fraudes de grande envergure.

Selon Jacques Monod*® « qu’un charlatan autodidacte et fanatique ait
pu au milieu du 20° siécle obtenir dans son pays ['appui de tous les
pouvoirs, du parti, de l’état, de la presse, (sans compter les tribunaux et la
police) pour imposer une théorie inepte en agriculture, des pratiques
médicales (?) parfois catastrophiques, que cet illuminé soit en outre
parvenu a jeter ['interdit officiel sur l’enseignement comme sur la pratique
des disciplines les plus fondamentales comme la génétique, voila qui
dépasse l'imagination. »

Pendant 30 ans (1934-1964), Lyssenko, avec le soutien du pouvoir
stalinien et d’une presse aux ordres qui acceptait des rapports et statistiques
truqués, a justifié¢ sa doctrine de la printanisation en réfutant la biologie
occidentale de Pasteur et les théories sur I’hérédit¢ de Mendel (1822-

23 Arthur Koestler, L étreinte du crapaud, Traduction frangaise par Georges Fradier,
Calman-Levy, Réédition 1972.

% Dominique Lecourt, ['ordre et les jeux, le positivisme logique en question, Grasset,
Paris.

25 Jaurés Medvedev, Grandeur et chute de Lyssenko, Gallimard, Collection Témoins,
1971, Préface de Jacques Monod.
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1884). Lyssenko a repris la doctrine de la pangénese, suggérée d’abord par
Darwin puis abandonnée par lui-méme. Dans cette doctrine, chaque cellule
produit un germe capable de reproduire la cellule dont il provient.

Le régime opposait alors « la science prolétarienne » et « la science
bourgeoise ».

En effet, au nombre des fraudes et prétendues découvertes du
lyssenkisme, il faut ajouter les délires traitant Pasteur de réactionnaire et
d’idéaliste.

C’est surtout pendant la guerre froide, entre 1948 et 1952, que Lyssenko
connut 1’apogée de sa gloire en URSS. Un grand nombre de biologistes
occidentaux, dont Jacques Monod, quittérent le parti communiste apres
cette triste mascarade. Il faudra attendre 1965 et I’arrivée de Khrouchtchev
au pouvoir pour révoquer Lyssenko et ses théories. En 1964, ’URSS
abandonnera les délires de Lyssenko dans I’enseignement de la biologie et
on assistera a un retour au mendélisme. A la méme époque, il y avait aussi
Mitchourine, qui cherchait a faire pousser des tomates en Sibérie.

Les doctrines frauduleuses de I’eugénisme et du racisme

Les premicres doctrines sur le racisme sont nées en France avec
Gobineau et Bertillon, puis reprises par A Carrel. Gobineau a été largement
cité par Hitler dans Mein Kampf-

Le racisme « scientifique »

Le racisme, théorie fondée sur 1’hypothése erronée de 1’existence des
races™’, servant, le plus souvent, a justifier des préjugés millénaires,
classifiait les étres humains d’aprées leurs différences morphologiques, dont
la couleur de la peau, en application d’une méthode apparentée a celle de la
zoologie.

Alphonse Bertillon, inventeur de 1’anthropométrie, étudiait les cranes
des Africains afin de prouver leur I’infériorité intellectuelle par rapport aux
Occidentaux (voir phrénologie).

Le «darwinisme social »**’ est une appellation impropre pour une
théorie considérant 1égitime que les « races humaines » et les étres les plus
faibles disparaissent pour laisser la place aux races et aux étres les mieux

6 La génétique a clairement montré que les différences entre individus considérés
comme faisant partie d’une méme ethnie peuvent étre supérieures a celles entre individus
appartenant a des ethnies différentes ayant une couleur de peau différente (se référer a
Iarticle : SLC24A45, a Putative Cation Exchanger, Affects Pigmentation in Zebrafish and
Humans, Rebecca L. Lamason et Keith Cheng & al., Science 16 December 2005,
Vol. 310).

7 Inspiré du « Darwinisme social » du Philosophe anglais Herbert Spencer (1820-1903).
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armés pour survivre. C’est une dérive tentant de récupérer Darwin a des
fins racistes et eugéniques. Elle a ét¢é malheureusement employée par le
nazisme pour justifier la Shoah.

ALEXIS CARREL (1873-1944)

Alexis Carrel, de son vrai nom Marie Joseph Billiard Carrel, naquit a
Lyon en 1873. Prix Nobel de médecine 1912 pour ses travaux sur la greffe
des tissus. Mais il est regrettable, que ce savant important ait recommandé
I’extermination au gaz de certaines catégories de délinquants et de malades
mentaux, relayant ainsi les théses « éliminationnistes » du nazisme*® **°.

En 1935, en collaboration avec Charles Lindbergh®’, il invente une
machine respiratoire pour les organes détachés du corps. Il publie le célebre
« L’Homme, cet inconnu » avec 1’aide de Georges Debelly, au sujet des
traitements de plaies infectées. Il pratique également plusieurs valvotomies
de maniére novatrice. Les travaux d’Alexis Carrel ont été salués par de
nombreuses universités dans plusieurs pays, tandis que le personnage, dont
les convictions sont clairement antidémocratiques, ouvertement
« biocratiques » et engagées dans une convergence manifeste avec le
fascisme mussolinien et le nazisme, reste extrémement controversé. Dans
cette optique eugéniste, en 1941, Alexis Carrel prit la téte d’une fondation
créée par le gouvernement de Vichy pour I’étude de I’¢limination des
déviants et des étrangers insociables. Pendant cette période, A. Carrel adhéra
au Parti Populaire Frangais™'. Selon Patrick Tort, Alexis Carrel parlait
« d’eugénisme positif» >>dans sa « fondation francaise pour ['étude des
problemes humains. »

Voici un article des cahiers de sa fondation :

« Beaucoup d’immigrants, on le sait, ont été admis en France, les uns
sont désirables, les autres ne le sont pas. La présence de groupes
d’étrangers indésirables du point de vue biologique est un danger certain
pour la population frangaise. La fondation se propose de préciser les

28 Alain Droard, Alexis Carrel, de la mémoire a I'histoire, Ed. Harmattan, novembre
1995.

22 Yves Christen, « Alexis Carrel », Editions du Félin, 1986.

2% Charles Lindberg fut célébre pour avoir réalisé la 1°°
avion, du 20 au 21 mai 1927.

31 Patrick Tort, « Sur la question de I’eugénisme », le Monde diplomatique, juin 1998.

21 ’eugénisme positif est une recette pour classer et favoriser des étres supérieurs, tandis
que 1’eugénisme négatif consiste en disqualification autoritaire quand a la procréation,
procédant a des mutilations physiques, ceci afin d’augmenter la qualité biologique de la
population majoritaire.

traversée de 1’Atlantique, en
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modalités d’assimilation des immigrants afin qu’il devienne possible de les
placer dans des conditions appropriées a leur génie ethnique. Elle procéde
actuellement au dénombrement et a la localisation de certaines catégories
d’entre eux surtout des Nord-africains, des Arméniens et des Polonais. Elle
étudie, en particulier la population arménienne d’Issy-les Moulineaux ».

On comprend que la plupart des groupes xénophobes d’extréme droite
revendiquent Alexis Carrel comme leur pére spirituel.

Depuis une dizaine d’années, des villes comme Paris, Strasbourg,
Montpellier, etc., ont débaptisé les rues « Alexis Carrel », a juste raison.

L’IMPOSTURE DES RAELIENS SUR UN CLONAGE HUMAIN 2>

Brigitte Boisselier, conseillere scientifique de la secte des Raéliens, a
affirmé le 25 décembre 2003 avoir « fait mettre » au monde, par clonage,
une petite fille nommée Eve. Plus d’un an aprés, aucune preuve de ce
clonage n’a été donnée. La mere américaine de cette Eve aurait eu 31 ans
au moment de la naissance, mais il est difficile d’en savoir plus car Eve et
sa mere n’ont eu droit a aucune photo et le lieu hypothétique de la
naissance n’a jamais été dévoilé.

Il semble que I’affaire de cette Eve a ét¢ une imposture montée par la
Société Clonaid, une société filiale de la secte des Raéliens. En effet, la
plupart des spécialistes du domaine s’accordent sur le fait que le clonage
humain n’est pas pour aujourd’hui, ce dernier se heurtant a de grandes
difficultés techniques dont la viabilité des clones, viabilité diminuant avec
la complexité croissante de I’ADN, liée a I’accroissement de la complexité
des mammiféres supérieurs (maximum avec les primates hominidés). Et en
général, les clones survivants que les scientifiques ont déja obtenus avec
certains animaux (brebis, chévre, chat...) souffrent le plus souvent
d’importants problémes de santé et d’une espérance de vie moindre. De
plus, il faut savoir que le clonage humain est interdit dans la plupart des
pays (en France, en Europe, aux USA etc.)

L’IMPOSTURE DU PROFESSEUR HWANG WOO-SUK, BIOLOGISTE COREENB4

Le professeur Hwang Woo-Suk, qu’on surnommait le « Roi du clonage »,
affirmait étre, pour la premiere fois au monde, parvenu a extraire des cellules
souches a partir d’un embryon humain cloné. Les cellules souches sont des

233 Bertrand Jordan, Raél et le clonage humain,, Science et pseudo-sciences n° 249,
novembre 2001. Raél se lance dans le clonage humain, Revue La Tribune (Québec), par
Michel Morin. 12 mars 1997.

% Bertrand Jordan, L affaire Hwang : plus dure sera la chute, Science et Pseudo-
sciences, n°271, mars 2006.
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cellules pluripotentes, ou «a tout faire », qui, au premier stade de leur
développement, peuvent encore se transformer en n’importe quel type de
cellule (de foie, de rein ou de muscle par exemple). Hwang Woo-suk
récidive en mai 2005, toujours dans la revue Science. 11 affirmait avoir réussi
a créer 11 lignées de ces cellules souches « pluripotentes ».

Le comité scientifique mis sur pied pour vérifier la validit¢ de ses
travaux, dans son rapport rendu public le mardi 10 janvier 2006, démontre
que le scientifique a délibérément falsifié les résultats de ses travaux, des
recherches censées ouvrir la porte & des possibilités révolutionnaires de
thérapie génétique cellulaire, publiés a deux reprises par la prestigieuse
revue américaine Science.

Elucubrations parazoologiques

La parazoologie est 1’étude des animaux mythiques, tandis que la
crypto-zoologie est 1’étude d’animaux rarissimes comme le calamar géant,
le dragon de Komodo etc.

Les exemples de fraudes et canulars sont nombreux en parazoologie,
comme, par exemple, celles du monstre du Loch Ness, du yeti, du big foot,
du beeuf mangeur de serpents, etc.

Le monstre ou le serpent du Loch Ness

Le mythe de Nessie (surnom donné a I’hypothétique monstre) est né en
octobre 1871 avec D. Mackenzie qui dit avoir observé quelque chose
ressemblant & un « bateau retourné » évoluant d’abord lentement puis
partant a grande vitesse sur le Loch Ness. Le Loch Ness est un lac écossais
de 39 Km de long, sur 249 métres de profondeur, relié¢ au nord-est a la mer
par la riviere Ness, longue d’une quinzaine de kilometres. Ce « bateau
retourné » fut observé encore en 1903 et 1923.

Avant 1933, d’autres observations firent état d’une téte de cheval, d’une
grande anguille, d’une grande salamandre, sillonnant le Loch. La diffusion
de ces rumeurs resta limitée a cette région.

En 1933, lors d’une tournée en Ecosse, Bertram Mills, directeur du
cirque du méme nom, a fait baigner ses ¢léphants dans I’eau des lochs. Les
gens d’alors, qui n’avaient jamais vu un éléphant, étaient particulicrement
impressionnés par ces animaux dont « seuls la trompe, le haut de leur téte
et de leur dos étaient visibles. L impression était alors celle d’un animal
avec un long cou et deux bosses ».
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Amusé par cette méprise, Bertram Mills, offtrit jusqu’a 20 000 livres,
environ 1 million de livres anglaises d’aujourd’hui, a quiconque capturerait

le monstre pour sa ménagerie™".

Selon le Dr. Neil Clark, paléontologue, et le conservateur du Musée
Hunterian de I’Université de Glasgow, Bertram Mills serait I’inventeur de
la rumeur médiatique sur le « monstre » (exposée dans 1’Open Geological
Society Journal).

En 1933 un chirurgien londonien en vacances, Hugh Gray, prit le
premier clich¢ du « monstre ». Mais cette photo, publiée dans le Daily
Mail de Londres, aurait été prise selon lui a une distance d’environ 500 ou
800 metres. Par la suite, il y eut beaucoup d’autres clichés plus
« convainquant les uns les autres » (17 en 1933, 11 en 1934).

Le célébre cliché de 1934, du lieutenant-colonel Robert Kenneth
Wilson, gynécologue londonien, présentant un objet ressemblant a une
trompe, se révelera étre une supercherie. Ce cliché avait été réalisé avec un
modele réduit de serpent de mer fabriqué a partir de pate de bois et
attachée 4 un sous-marin et dévoilée en 1994°.

Par la suite, beaucoup d’expéditions ont cherché a prouver I’existence
d’un tel monstre. En 1962, des universitaires de Birmingham utilisérent les
premiers sonars. En 1986 et 1987, 5 puis 20 bateaux de 1’opération
Deepscan, équipés de sonars, ont sondé 60 % de la surface du lac écossais.
Son initiateur, le scientifique américain Alan Shinene, ne raménera que
trois contacts sonores étranges.

De nos jours, on admet la bonne foi de certains témoignages, mais que
le mythe de Nessie serait a mettre sur le compte de 1’observation :

— d’une vague due au vent,

— d’un mammifeére marin (cétacé, de marsouins communs, d’une otarie
de silures (pouvant atteindre 2,5 m), ou d’esturgeons de la Baltique
(pouvant atteindre 3,5 m).

— d’un tronc d’arbre, ou des débris d’une épave.

3 Mary Jordan, “Elephantine Theory Stirs Misty Waters of Loch Ness”, Washington Post
Foreign Service, Wednesday, March 8, 2006, Page A14.

% James Langton, The Loch Ness picture hoax Monster was a toy submarine, Sunday
Telegraph, March 13, 1994.
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Le Yéti ou abominable homme des neiges

L’animal mythique et anthropomorphe que certains ont cru percevoir
dans la chaine de I’Everest.

Pour les peuples himalayens, le yéti est une créature simiesque au poil
roux ou sombre d’environ 2 m. Ce mythe est répandu dans tout
I’Himalaya. Il est appelé « bar-manu » au Pakistan, « Mingoo » au Népal,
et « yeti » au Tibet. Le yéti est un vieux mythe, une légende dorée, li¢e aux
superstitions des peuples himalayens, la plupart vivant encore dans la
pensée magique. Or, on sait que souvent, le mythe renforce le mythe.

Un grand nombre d’expéditions ont cherché des traces de ce yéti.

Lors de ces expéditions infructueuses, certaines ont découvert des traces
de pas inconnues ou de poils. Si I’on croit a ce mythe, on prendra un ours
noir de I’Himalaya pour un hominidé, puisque ce dernier peut se tenir
debout comme un homme, surtout si I’on 1’observe entre chien et loup a la
nuit tombée. De méme, on pourra prendre les traces rectilignes d’un loup
ou d’une meute de loups de I’Himalaya pour les pas d’un géant ou d’un
grand hominidé, car dans le cas d’une meute, chaque loup repasse sur les
pas du loup qui le précéde.

Autour de ces expéditions, il y a eu de nombreuses fraudes, mais aucune
preuve tangible de 1’existence de ce « monstre ». Les fameux « scalps » de
yéti conservés dans des monastéres népalais, comme celui de
Pangbotchi®’, sont en réalité fabriqués par les sherpas a partir de la peau et
des poils du garrot d’une chévre sauvage locale, le serow (Capricornis
sumatraensis), ainsi que I’a démontré Bernard Heuvelmans™®, en 1961. Il
est a noter que toutes les mythologies du monde connaissent le théme de
I’homme sauvage, et I’album « Tintin au Tibet » d’Hergé a contribué lui-

méme a renforcer ce mythe.

Le Big foot

La plus célebre de ces tromperies est celle de I’américain Ray L
Wallace en 1958. Le Big Foot (le grand pied) a été créé pour faire croire a
une présence terrestre d’homme singe. Peu de temps avant son déceés en
novembre 2002, R.L Wallace a révélé qu’il avait réalis¢ des trucages
photographiques pour faire accréditer la thése d’un homme singe. Cet

7 Méme la main « momifiée », conservée dans le temple de Pangbotchi au Népal, n’est
pas la preuve de I’existence d’un homme-singe dans 1’Himalaya, puisque aucune étude
scientifique n’en a été faite.

238 Bernard Heuvelmans et Boris Porchnev, L’Homme de Néanderthal est toujours vivant,
Plon, 1974.
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homme singe a excité I’imagination de nombreux mystificateurs. Certains
se sont déguisés en homme singe et ont fabriqué de fausses empreintes sur
la neige. Comme pour le Big Foot de Ray Wallace, beaucoup de gens y ont
cru. Mais, jusqu’a présent, la preuve scientifique d’un homme singe
comme le yéti n’a jamais été apportée quelles que soient les recherches
entreprises™> 2%

Le beeuf mangeur de serpents ou « Pseudonovibos spiralis »

Personne ne 1’avait jamais vu, mais beaucoup de scientifiques croyaient
a D’existence de cet énigmatique beeuf sauvage aux cornes annelées, censé
roder dans les fins fonds des foréts d’Indochine.

Une équipe de chercheurs francais a découvert que le « dernier grand
mammifére retrouvé au XIX® siécle » était en fait un canular. Cet animal
n’est que le fruit d’une « extraordinaire imposture », conclut le naturaliste
Arnoult Seveau®*! **.

Tout semblait pourtant commencer sous les meilleurs auspices. En
1993, deux chercheurs allemands examinent des cornes en forme de lyre,
récoltées au Vietnam, ou la créature est connue comme « Lien Du Ong »
(cheévre des montagnes). L’année suivante, ils annoncent solennellement la
«naissance » scientifique d’un nouveau bovidé qu’ils nomment
« Pseudonovibos spiralis ».

En 1996, Dl’animal est inscrit par 1’Union internationale de la
conservation de la nature (UICN) parmi les espéces menacées. Une affiche
publiée par le ministére cambodgien de 1I’Environnement, aidé par le Fonds
mondial pour la nature (WWF) le fait découvrir, faute de toute photo, sous
forme de dessin. En 1999, Arnoult Seveau parcourt les régions les plus
reculées du Cambodge a la recherche de toute trace de « Pseudonovibos »

9 1gor Ziegler, L homme aux semelles de Bigfoot, Science et pseudo-sciences (n° 258,
juillet-aotit 2003).

0 Les recherches de I’ethnologue du CNRS, Jordi Magraner, assassiné par les Islamistes
a Chitral au Pakistan, sur le « Barmanou », nom pakistanais du Yéti, n’ont pas convaincu
ses collegues. Il existe encore beaucoup d’autres légendes d’hommes singes de par le
monde, par exemple celle de I’homme singe du Vietnam qui ne connaitrait ni le feu, ni la
parole, etc.

2! Arnoult SEVEAU, Sur la piste de la vache fausse, 2001, Sciences et Avenir, n°® 647 :
80-84 (janvier), Herbert THOMAS, Le beeuf a la mode asiatique, 2001, Pour la Science, n°
283 : 14 mai.

*2 Par contre I'Antilope Saloa (Pseudoryx Nghetinhensis) « découverte » par les
scientifiques, en 1992, suite a I’examen de trois paires de cornes collectées dans les
villages montagnards, puis réellement trouvée et capturée dans la réserve de la forét de Vu
Quang, dans la province d’Ha Tinh du Vietnam central du nord, n’est pas un canular.
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vivants, et rentre bredouille en France aprés avoir parcouru 10.000
kilometres. « J’ai tout de méme ramené de nombreux témoignages sur ce
mystérieux animal, le Khting Vor, qui signifie, en khmer, beeuf sauvage
aux cornes de liane, ou Khting Sipuoh, bceuf mangeur de serpents »,
raconte-t-il a ’AFP. « En outre, j’ai découvert sur des marchés des cornes
et un trophée sculpté. »

En France, par un grand coup de hasard, Arnoult Seveau tombe sur
quatre trophées rapportés dés 1925 d’Indochine par un colon frangais. Il
apporte alors son trésor a Herbert Thomas (anthropologue du Collége de
France). Des moulages sont effectués pour prouver la correspondance entre
les os frontaux et les étuis cornés. Et 1a, le merveilleux conte de fée se gate
brusquement. « Dé¢ja, les anneaux réguliers des cornes ne peuvent étre
naturels mais, surtout, le moulage interne fait ressortir un pincement des
cornes, qui a di étre provoqué lorsqu’on les a tordues, probablement a
chaud, pour ramollir la kératine », remarque Herbert Thomas.

Pour Herbert Thomas, il n’y a pas d’ambiguité : « ces cornes ont été
sculptées et sont totalement factices ». L’examen de I’ADN des os frontaux
confirme le diagnostic : le crane provient de simples vaches.

« L’explication pourrait résider dans les croyances khmeéres qui
attribuent a ces cornes des vertus médicinales, en particulier dans les cas de
morsure de serpents venimeux », note Arnoult Seveau. « Un tel animal
quasi mythique devait donner a ces trophées une grande valeur marchande,
d’autant que leur fabrication nécessitait un long travail afin de leur donner
un caractere d’authenticité. »

La fraude en paléontologie

En paléontologie, les fraudes les plus connues sont les fossiles truqués
de Marrakech, I’homme de Piltdown, et ces derni€res années,
I’ Archeoraptor.

Les fossiles truqués de Marrakech

Dans les étals du souk de Marrakech, les touristes découvrent des
fossiles de tailles exceptionnelles (par exemple des trilobites, de 1’espéce
phacops, fréquemment de plus de 30 cm de long), des fossiles d’espéces
disparues rares, voire des fossiles extravagants (fossile de lézards avec
peau et yeux fossilisés). En I’an 2000, Stephen Jay Gould”®, se rendant sur

3 Stephen Jay Gould, Les pierres truquées de Marrakech, avant-derniéres réflexions sur
I"histoire naturelle, Ed. du Seuil, 2002, Traduction de : The lying stones of Marrakech,
Harmony, 2000, USA.
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place, a découvert, en grande abondance, dans le Souk, des nautiloides a
coque rectiligne, surtout des crabes, des homards, des scorpions, dans des
plaques de calcaire ou marbre noir. Il y a trouvé aussi des fossiles
inconnus, comme une sorte de vers comportant des cercles sur le dos, des
sillons sur les deux flancs, des yeux sur une bouche céphalique avec une
espece de fourche s’étirant vers I’avant, telle la langue fourchue d’un
serpent. Et méme des fossiles « absurdes », comme des fossiles de 1ézard,
de grenouilles, comportant leurs yeux et leur corps entier, alors qu’il est
connu des paléontologues que les tissus mous ne peuvent pas se fossiliser
(se minéraliser) et surtout pas les organes délicats comme les yeux et les
doigts. Dans ces « fossiles », il discerna des « arrangements » : fossiles de
vraies ammonites, qui ont été « prolongés » par la sculpture de tours de
spires. D’autres « fossiles » ont été récréés par la sculpture sur la face lisse
d’une plaque rocheuse. D’autres ont ét¢ moulés dans de 1’argile, puis collés
dans un trou préparé dans un bloc de pierre. D’autres encore, moulés dans
du platre. Certains sont, comme les vrais fossiles, constitués d’une partie
en relief et de son empreinte en creux, devant s’ajuster théoriquement
(mais dans la pratique, ce n’est pas toujours le cas). Certaines sculptures
remarquables présentent des cercles et sillons négatifs dans 1’empreinte
supposée. Malheureusement, la partie en bosse ne comporte pas toujours sa
correspondance avec ces cercles et sillons. Il a pu découvrir que ces
« fossiles » provenaient d’une carriere, d’un désert rocheux, loin a I’est de
Marrakech, d’ou est tiré toute une industrie du faux fossile.

L’homme de Piltdown>**

Le mercredi 18 décembre 1912 est rendue publique la découverte de
[’Eoanthropus Daussoni ou homme de Piltdown.

Pour les paléontologues anglais, 1’Angleterre pouvait enfin rivaliser
avec les paléontologues frangais, qui avaient été auréolés par leur
découverte du premier homme fossile de Cro-Magnon en 1868.

Pendant 46 ans et jusqu’en 1958, on a cru que I’homme de Piltdown
¢tait le maillon manquant entre le singe et ’homme de Cro-Magnon.

En réalité il s’est révélé que cet ancétre anglais était la réalisation habile
de I’association d’un crane humain du XIX° siécle avec une méchoire de
singe.

Le faux de Piltdown s’insérait dans le contexte de I’époque, de conflit
entre les évolutionnistes qui recherchaient le chainon manquant entre les

** Herbert Thomas, Le mystére de [’homme de Piltdown : Une extraordinaire imposture
scientifique,, préface d’Yves Coppens, éditions Belin, collection Pour la Science, 2002.
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grands singes et le sapiens (homme de Néenderthal), non encore découvert a
I’époque, et les créationnistes se glosant de 1’absence du chainon manquant.

Il semblerait qu’un créationniste soit a 1’origine de ce faux pour se
moquer de ses collégues évolutionnistes et pour discréditer la théorie de
I’évolution. Il semblerait que le faussaire ait « saupoudré » le site de
découverte de Piltdown, de fausses preuves, de faux fossiles, d’artéfacts
provenant d’autres sites.

Selon plusieurs hypothéses, Theillard de Chardin a été témoin de la

, . . . . 245
découverte de Piltdown mais sans percevoir la supercherie™.

Le fossile d’Archéoraptor, le fameux et faux chainon manquant

Le cas du fossile d’Archéoraptor apporte une démonstration
spectaculaire de la wvulnérabilit¢ des paléontologues, fussent-ils les
meilleurs experts du monde. Au printemps 1999, un fossile d’origine
chinoise fit son apparition a la foire aux minéraux de Tucson (Arizona). Un
spécialiste des dinosaures Stephen Czardas tombe en extase sur ce un
fossile, car celui ci apporterait la preuve de la filiation entre les dinosaures
et les oiseaux.

Stephen Czerkas achéte ce fossile pour 80000 dollars et publie un article
de 10 pages dans la revue National Geographic de novembre 1999, ou il
accrédite la thése du chainon manquant. Dans cet article, Stephen Czardas
baptise I’animal « Archéoraptor », et d’apres S. Czardas, 1’ Archéoraptor
est constitué par le haut du corps d’un oiseau et le bas du corps d’un
dinosaure avec une queue caractéristique.

Aprés la publication, le paléontologue Xu Xing (de I’institut de
paléontologie de Pékin) se rend sur les lieux de la découverte de
I’ Archéoraptor, dans la région riche en fossiles de la province du Liaoning.
Xu Xing tombe sur un fossile ressemblant a un dinosaure a plume et apres
de nouvelles études, il s’est avéré que le fameux chainon manquant n’était
qu’un assemblage de plusieurs fossiles par un faussaire génial. Ce faussaire
a réussi a tromper les meilleurs paléontologues du monde, en leur offrant la
preuve qu’ils attendaient.

5 Les Gangsters de la science (documentaire), Jacques Mitsch, Antonio Fischetti et
Benoit Grison, 2005, 52 mn (ce documtaire traite de 1’affaire Piltdown, les affaires Burt,
du nom du fondateur de la psychopédagogie en Grande-Bretagne et de I’affaire
Lyssenko).
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Théories frauduleuses sur I’origine des espéces

La vision matérialiste darwinienne a jusqu’a maintenant toujours ¢&té
vérifiée, et elle est dominante en biologie et paléontologie.

Les créationnistes refusent la théorie de 1’évolution en s’en tenant a leur
doctrine axée sur la Genése®*®. Le créationnisme est la croyance que la vie
terrestre a été créée, essentiellement sous sa forme moderne, par une
puissance surnaturelle (Dieu). La plupart des partisans de la théorie du
« creationnisme » nient 1’évolution des espéces. Le dernier avatar du
créationnisme était la théorie de « [’Intelligent Design ». La doctrine du
Dessein intelligent, ou Intelligent Design en anglais, affirme que la vie sur
Terre a été créée délibérément par un ou plusieurs agents intelligents
(comme Dieu ou les extraterrestres). Mais il existe encore des finalistes
croyant a un but ultime métaphysique ou/et ontologique de 1’évolution, et
d’autres cherchant a perfectionner I’idée d’un équivalent mécanique de la
finalit¢, comme par exemple 1’idée que le vivant comporterait une
programmation déterministe. Enfin, il existe encore certains créationnistes
adeptes du « vitalisme », a I'instar de Lamarck, estimant que la vie est
irréductible a la matiere et qu’il doit y avoir une « force vitale », un
principe vital totalement différent des autres principes physiques, a
I’origine de la vie. C’est cette idée qu’on retrouve dans I’affirmation
religieuse que « Dieu a créé la vie ».

La croisade créationniste

Cette croisade vient surtout des pays protestants anglo-saxons comme
les Etats Unis et 1’ Australie>*’. Par exemple, aux USA, dans certains états,
les écoles publiques devront dispenser un enseignement a part égale de
créationnisme et d’évolutionnisme.

Depuis le 3 mai 2005, une proposition de loi concernant 1’Etat de New
York cherche également a imposer I’enseignement de « /’Intelligent
Design ». Ses discours mélangent exemples scientifiques et fausses
interprétations, sous couvert de la défense de la liberté d’expression.

De récents sondages révelent qu’environ la moitié des Américains
croient que les humains ont été créés dans leur forme actuelle, il y a
quelque 10 000 ans. Une méme proportion rejette 1’idée que les humains se

%6 Selon cette croyance, 1’humanité a été créée il y a environ 6000 ans.

24 . . . . . e

7 Cas du géologue australien Plimer auteur de plusieurs exposés anti créationnistes, dont
les créationnistes australiens lui ont fait un grand nombre de procés jusqu’a lui fait vendre
sa maison
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sont développés a partir d’espéces animales antérieures (selon le National
Science Board 2000).

Récement nous avons assisté aussi a une croisade islamiste contre le
darwinisme. En effet, une association islamiste turque a envoyé en février
2007, a I’ensemble des services de documentation frangais, un ouvrage
luxueux de 700 pages, justifiant que la vie terrestre avait été créée il y a
6000 ans par Dieu. Le Ministére Francais de I’Education Nationale a
finalement réexpédié ces ouvrages a I’envoyeur, en Turquie.

o o y . . ~ e . e . 24
Fantaisies créationnistes face a théorie de I’évolution®*.

Pour comprendre la fausseté des arguments créationnistes, rappelons
que la théorie de I’évolution correspond a trois processus indépendants
(leur effet cumulatif intervenant dans le processus de I’évolution des
espéces vivantes) :

1. La réplication, qui est pour I’essentiel la reproduction.

2. La variation, qui est liée aux changements aléatoires, par exemple les
mutations, se produisant dans la descendance, la rendant différente de leurs
parents.

3. La sélection, qui est le processus par lequel des individus mieux
adaptés a leur environnement ont tendance a étre les seuls a survivre, et
donc a transmettre leurs genes.

Ces trois processus se produisent continuellement dans la nature.

Nous conseillons a nos lecteurs qui veulent en savoir plus sur le
créationnisme de se référer au livre de Pascal Picq «Lucy et

, . 249
l’obscurantisme »~ .

1" idée recue des créationnistes : « le chainon manquant »

Les créationnistes se référent a une certaine idée de la fixité des espéces.
Mais comme les especes changent au cours du temps (il n’y a pas de fixité
des especes), il est délicat de définir ou finit une espéce et ou commence
une autre. Actuellement, les biologistes préferent I’image d’un passage
flou et progressif d’une espece a 1’autre.

2" idée reque : « L’échelle du progrés »
L’idée, pour un bon nombre de créationnistes, est que Dieu et sa

création forment une hiérarchie ordonnée allant des choses les moins
parfaites, situées en bas de la chaine, jusqu’aux plus parfaites, partant des

**Charles Sullivan et Cameron Mcpherson Smith, Darwin, ce n’est pas une histoire de
singe, Traduction : Jean Giinther, Science et pseudo-sciences n° 270, décembre 2005
(I’article est paru dans le Skeptical Inquirer [1], vol 29 N° 3 de mai-juin 2005).

2% pascal Pick, Lucie et ’obscurantisme, Odile Jacob 2007
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roches et minéraux, en passant par les plantes, les animaux, I’Homme, les
Anges, jusqu’a Dieu.

En fait, les biologistes ont constaté que 1’évolution ne s’effectue pas
toujours du plus simple vers le plus complexe, mais aussi vers la simplicité.

3% idée recgue : « seuls les plus forts survivent »

Quand on parle du « plus adapté », les gens pensent immédiatement a
des compétitions entre individus, se battant dans quelque ring de
I’évolution, pour la survie et I’accouplement.

Les forts, survivant, transmettent leurs géne, tandis que les plus faibles
avec leur lignée, s’éteignent.

Quant aux darwinistes sociaux, pour eux le progreés ne peut résulter que
de I’¢limination d’imperfections humaines. Selon eux, le but est atteint, par
la compétition (entre individus), résumé par le terme de « survie du plus
apte », inspirée de la philosophie du philosophe anglais Herbert Spencer,
promoteur de la théorie du Darwinisme social.

En fait, I’évolution montre que la survie d’une espéce ne dépend pas,
loin de 14, de la force brute, de la puissance, de I’agressivité, de la cruauté
de chaque individu, mais d’un grand nombre d’autres facteurs trés divers
dont I’adaptabilité, la flexibilité, fruits de variations génétiques et de
capacités cognitives, intellectuelles, de capacités sociales de chaque
individu, de la coopération entre especes (symbioses, commensalisme), etc.

Le dessein intelligent.

Le dessein intelligent est une doctrine qui réfute la théorie de
I’évolution de Darwin, et considére que la création selon la Bible a une
valeur scientifique.

Les défenseurs de ce concept affirment entre autres que la théorie de
I’évolution par voie de sélection naturelle ne suffit pas a rendre compte de
I’origine et de la complexité de la vie.

De nos jours, le Darwinisme est admis par D’ensemble de la
communauté scientifique, car il a ¢été prouvé par de nombreuses
expériences. Les objectifs du Discovery Institute et du dessein intelligent
sont de nature politique et religieuse. Il existe une association sans
équivoque entre le dessein intelligent et le fondamentalisme religieux.

L’intelligent design n’est pas une hypothese scientifique, car il repose
sur des considérations métaphysiques d’une origine divine des espéces.

Théorie de I’Inside story d’Anne Dambricourt-Malassé.
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Anne Dambricourt-Malassé¢® est partisane d’une doctrine de 1’Homo

sapiens se basant sur 1’étude des cranes fossiles de nos ancétres, ainsi que sur
le développement actuel de notre espéce: « I'Inside Story» (Histoire
interne). Une hypothése présentée sous forme de « découverte » ou de
nouvelle théorie de 1’évolution, trés controversée dans le milieu de la
paléontologie humaine, voulant remettre en cause la théorie classique de
I’évolution par la voie de la sélection naturelle. Dambricourt minimise
I’influence du milieu (savane ou forét, crise du climat, modification de la
faune et de la flore...) et avance 1’idée d’une programmation dans les génes
de notre évolution, vers une destination prévue a I’avance (programmation
génétique déterministe de I’évolution des ancétres, I’homme vers [’homo
sapiens).

En conclusion sur le créationnisme.

On ne peut mettre sur le méme plan les multiples expériences et
observations scientifiques qui confirment I’évolution biologique des
especes, et des théses qui ne reposent sur rien d’autre que des convictions
métaphysiques ou religieuses.

Ajoutons que pour un bon nombre de biologistes et paléo-
antropologues, comme Stephen Jay Gould®' ou Pascal Picq™? la théorie
de I’évolution n’a pas de but ou de fin téléologique. Elle est, selon eux,
erratique, obéissant a une série de lois contingentes™”... C’est d’ailleurs ce
qui choque les créationnistes.

Depuis Darwin, le modele scientifique de I’évolution est corroboré par
de nombreux faits observables et reproductibles, comme le principe des
mutations et de la dérive génétique. Ce qui n’est pas le cas, au contraire, de
« lintelligent design », qui n’a pas été vérifié scientifiquement, et qui donc
n’est pas une science, mais simplement une croyance.

239 Chercheuse du CNRS, paléoanthropologue au département de préhistoire du Muséum
national d’histoire naturelle, elle a publi¢ a I’ Académie des sciences, en 1988 et en 2006,
une doctrine sur 1’évolution fort contestée.

31 Stephan Gould, ibid.
22 pascal Pick, ibid.

3 Lois évolutives qui existent, mais dont on ne connait pas les raisons de la formation et
qui auraient pu ne pas étre.

150



Fraudes en sciences humaines

L’assimilation de I’astrologie a une science ou I’affaire du « Que
sais-je ? » de Suzel Fuzeau-Braesch.

En 1951, Paul Couderc, astronome de renom, publie « L astrologie »,
un ouvrage critique sur le sujet, dans la collection « Que sais-Je ?», des
¢ditions PUF ( Presses Universitaires de France ). Cet ouvrage aura un
grand succes mérité et comptera sept éditions entre 1951 et 1963.

En 1989, Suzel Fuzeau-Braesch, biologiste, directeur de recherche,
publie un nouvel essai sous le méme nom (« L astrologie ») avec une
référence identique, et dans la méme collection. Or, cet ouvrage assimile
I’astrologie a 1’astronomie et pour Fuzeau-Braesch 1’astrologie est une
science comme 1’astronomie. Cette malhonnéteté et fraude scientifique
tend a donner une caution scientifique a I’astrologie.

En avril 2008, un troisieme « Que Sais-je ? » a été publié¢ aux PUF par
Daniel Kunth et Philippe Zarka. Ce « Que Sais-je ? » démontre que
’astrologie est une croyance et un phénomene de société.

Cet ouvrage montre en quoi ’astrologie ne peut étre assimilée a une
science et cherche a cerner les raisons de sa permanence”* Depuis 1950 et
le « Que Sais-je ? » de Paul Couderc paru a cette époque, nous regrettons
que le monde soit devenu moins rationnel, et que pour se faire comprendre
par ces croyants de I’astronef il faille raisonner avec prudence comme 1’ont
fait D. Kunth et P. Zarka.

Pour les nostalgiques de Paul Couderc nous leur conseillons de
consulter le site Internet de I’AFIS ou ils trouverons le texte complet du
« Que Sais-je ? » de P. Couderc.

La « thése » d’Elisabeth Teissier>>

Lors de sa soutenance de doctorat en sociologie, le 7 Avril 2001, a
I’université René Descartes (Paris V), dans I’amphithéatre « Liard » (le plus
prestigieux de la Sorbonne), Elisabeth Teissier (Germaine Hanselmann) a
cherché¢ a faire valider I’astrologie comme une vraie science.

Dans le jury il n’y avait aucun scientifique, uniquement cinq
sociologues™ et une historienne du Moyen Age. Cette historienne,

% Daniel Kunth, Philippe Zarka, L ‘astrologie Que Sais-je ? Numéro 2481, Editions PUF
Avril 2008.

235« Des astres a la Sorbonne », Science et pseudo sciences, numéro 246, avril 2001.

2 N . r \ . .

6 D’aprés Elie Volf, co-auteur et présent a la soutenance. Les sociologues présents
étaient Michel Maffesoli, Patrick Taccusel, Serge Moscovici. Deux autres sociologues se
sont excusés.
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Frangoise Bonnardel, osa déclarer, lors de la soutenance : « Vous donnez
dans une annexe de 40 pages des preuves irréfutables en faveur de
l’influence des astres ». Ces propos de ce professeur d’université seront
suivis par « le rationalisme est devenu sectaire en refusant [’expérience. »
Ces types de propos sont justement ceux dont nous parlions plus haut au
sujet du « syndrome du persécuté ». Nous ne reviendrons donc pas sur ces
propos anti-science et anti-démarche scientifique.

D’autre part, il est regrettable que les membres du jury n’aient pas réagi
lors de la soutenance lorsque Elisabeth Tessier a soutenu que « /’astrologie
et l’astronomie étaient deux sceurs siamoises ». Dans cette « thése »,
contrairement aux études d’Edgar Morin, il n’y a aucune réflexion
sociologique sur les croyances dans D’astrologie, mais un plaidoyer
irrationnel en faveur de 1’astrologie, nullement étayé par de vraies preuves
scientifiques irréfutables.

Remarquons d’ailleurs que Colbert en 1666 avait fait preuve de bon
sens et de scepticisme en retirant I’astrologie des enseignements de la
Sorbonne. C’est pourquoi Colbert est peu apprécié¢ d’Elisabeth Tessier.
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CHAPITRE VIII
Les erreurs et fraudes en sciences physiques

La plupart des «fraudes» en sciences physiques sont plutot
assimilables a des « dérives utopiques » de certains chercheurs qui
voulaient a tout prix que leur utopie devienne réalité (souvent par espoir de
faire la « découverte du siecle » et de devenir célebres). Cela a été le cas,
par exemple, de la fusion froide ou de I’affaire Priore.

De nombreuses expériences scientifiques ont conduit a des erreurs
d’interprétation dues a de mauvaises manipulations ou a des artéfacts.
Nous citerons les rayons N. de Blondot, I’eau polymérisée de Deryaguine.

Dans le cas des avions renifleurs, 1’élucubration s’est transformée en
une véritable escroquerie.

Erreurs scientifiques

Les rayons N

Un autre exemple connu est la fausse découverte des rayons N. En
1903, René Blondot, un professeur de 1’'université de Nancy, crut découvrir
de nouveaux rayons, qu’il appela rayons N, en hommage a la ville de
Nancy. Ces rayons N provenaient d’un tube a rayons X et selon
R. Blondot, ils avaient la propriété d’accroitre I’éclat d’une étincelle de
faible intensité entre deux électrodes. Les résultats obtenus par Blondot
¢taient conformes aux idées scientifiques de 1’époque et furent admis avec
beaucoup d’intérét par la communauté scientifique internationale.

Lors d’une visite au laboratoire de Blondot, Robert William Wood, le
célébre physicien américain, fut sceptique®’, les conclusions de sa visite

T RW Wood publia dans le numéro du 29 septembre 1904 de la prestigicuse revue
Nature, les conclusions d’une visite qu’il rendit au laboratoire nancéen de Blondot

153



furent publiées dans la revue Nature. Durant cette visite, un protocole tres
simple fut employé : I’interposition, a I’insu de Blondot, d’un objet réputé
opaque aux rayons. Pendant cette expérience Blondot devait déterminer, en
observant 1’¢étincelle, les périodes durant lesquelles R.W. Wood avait
interrompu 1’émission des rayons par le corps opaque. Cette expérience
simple fut un échec pour Blondot: ni lui, ni ses assistants ne furent
capables de trouver, autrement que par le hasard, les périodes durant
lesquelles R. W. Wood interceptait le rayonnement....

Comme les résultats de Blondot étaient essentiellement fondés sur
I’interprétation de données sensorielles éminemment subjectives (variation
de la brillance d’une étincelle par exemple dés la premiére expérience,
R.W. Wood affirma que méme 1’argument de soi-disant objectivité pouvait
choisir au sein des multiples photographies du méme phénomeéne celles qui
allaient le plus dans le sens de ce qu’il voulait montrer.

La bonne foi de Blondot ne fut jamais mise en cause par R.W. Wood, ni
méme par les nombreux scientifiques. Pour de nombreuses raisons
psychophysiologiques (nécessit¢ de travailler dans la pénombre ou
I’accommodation de [’ceil humain entraine des modifications de la
brillance des objets observés, entre autres), René Blondot avait considéré
comme un phénomeéne nouveau ce qui relevait en fait de nombreux
artéfacts, d’observation, d’illusions sensorielles et surtout d’autosuggestion
plus ou moins inconscientes™".

Affaire de la fusion froide

Pons et Fleischmann cherchaient a obtenir la « fusion froide »*° par
¢lectrolyse de 1’eau lourde grace une cathode de palladium, ce métal ayant
un taux naturel d’adsorption trés €levé en hydrogéne et aussi en deutérium
gazeux.

Nous rappellerons que 1’eau lourde est ’oxyde de I’isotope 2 de
I’hydrogene (deutérium).

Pons et Fleischmann effectuaient cette électrolyse en milieu 1égérement
acide dans D’espoir d’obtenir des concentrations super-critiques en
deutérium gazeux dans le palladium.

I1 faut savoir que le rapport isotopique hydrogene 1 (hydrogene léger) —
hydrogéne 2 (deutérium) est voisin de 1600 et que 1’adsorption sur le
palladium est plus €élevée pour le deutérium que pour I’hydrogéne dit 1éger.

% Daprés la note personnelle d’une conférence de Jean-Jacques Aulas, & 1’ Assemblée
Générale de I’AFIS en 2001.

*Michel de Pracontal, [’'imposture scientifique en 10 lecons, éditions du troisiéme
millénaire, science et société, éditions de la découverte 2001.
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Si le but avait été atteint, le deutérium aurait donné de [’hydrogene
léger et des neutrons, suivant la réaction nucléaire.

12H — olNeutron +1 "H+W=Am.c?

Dans le cas de la fusion thermonucléaire, il y a production d’hélium 3 et
de neutrons suivant la réaction ci dessous. Mais pour que la réaction se
fasse, il faut soit porter le deutérium a haute température (comme dans le
cas des bombes H) ou avoir des pressions énormes en deutérium, ce qui
n’était expérimentalement pas le cas avec une électrolyse d’eau lourde :

“H+’H— olNeutron +,’He+ W=Am.c*

La fusion froide n’était sans doute pas une fraude, mais slirement une
réverie de deux chercheurs, basée sur un principe théorique irréalisable
expérimentalement.

Fraudes scientifiques

Mémoire de ’eau

L’affaire de la mémoire de I’eau commence avec 1’article du biologiste
frangais Jacques Benveniste dans la prestigieuse revue Nature de juin
1988. Cet article fit scandale car Benveniste parlait d’eau ayant conservé a
des dilutions sub-moléculaires la mémoire de la molécule d’une solution
mere de protéines. La présence de la protéine était mise en évidence par un
test de dégranulation. Lors de la publication de 1’article, la revue Nature
avait publié dans le méme numéro un éditorial exprimant de fortes réserves
quant a la qualité du travail publié. Elle prit ensuite un recul plus affirmé
pour refuser un nouvel article de Jacques Benveniste en invoquant
I’impossibilité de reproduire les résultats, concernant la mémoire de la
molécule d’une solution mére de protéines. La présence de la protéine était
mise en évidence par le test de dégranulation des basophiles humains
TDBH. »*® 11 est a noter que le test de dégranulation des protéines n’est
pas sélectif et qu’il est trés sensible et peut réagir avec d’autres molécules.

Les dilutions homéopathiques

Prenons par exemple la dilution a un CH de 15 d’un litre d’une solution
contenant 10™ moles d’une substance active de masse molaire de 10 000 g.
Dans 1 litre de cette solution, on a un milliéme de mole soit 6,02 10"
molécules soit 10 grammes. Cette dilution a 10>° correspond & une dilution
« hahnemannienne » a 15CH, une unité¢ « hahnemannienne » correspond a

% Daprés ’ouvrage déja cité de Michel de Pracontal.
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1y 15 CH correspond a un facteur de dilution de 10 *°

un facteur 100 (
(100.°=10%).
Le nombre de molécules de la substance aprés une dilution de 10 *°
serait égal a 6,02 107710 *° _ 6 10 '° molécules. Ceci est absurde, car
toute personne sensée admet que la molécule est la plus petite entité d’un
corps chimique donné. Si on raisonne en masse, cette solution meére

contenant 10~ moles par litre, correspond & 10g/1.

Si on effectue des dilutions a 10°" avec des volumes de 1 litre & la
derniére dilution, il resterait 10%° g de la substance, soit beaucoup moins
que la masse d’un atome d’hydrogéne égale a 1,6 107" g.

Par analogie, s’il est possible de prélever un milliéme de la population
francaise de 64 millions d’individus, il vous sera impossible d’en prélever
un milliardiéme soit 0,064 frangais. En effet, une fraction d’un individu
comme celle d’un atome ne correspond pas a une entité réelle.

Mémoire de I’eau et critiques des expériences de Benveniste

Benveniste, par plusieurs expériences trés contestées, a voulu montrer
que méme avec des facteurs de dilutions de 10 *° d’une solution
moléculaire, I’eau gardait en mémoire des molécules. Or, ceci est contraire
a toutes les lois de physico-chimie car le nombre de molécules par mole est
égal 4 6 x 10 2 (nombre d’Avogadro).

Selon le Monde daté du 23 janvier 1997, dans une expérience que cite
Benveniste, on enregistre a 1’aide d’un capteur les signaux des ondes
¢lectromagnétiques d’une solution concentrée d’ovalbumine, puis on
effectue des dilutions avec de I’eau jusqu’a obtenir un rapport de dilution
de 10°. A cette derniére solution, un signal de fréquence et de puissance
non définie est envoyé par cable et Internet. Aprés 20 minutes, la solution
aurait gardé en mémoire de 1’ovalbumine (test de dé-granulation). Avec ces
dilutions d’alchimiste, Benveniste ne tient pas compte du fait que
I’ovalbumine est un corps hydrophobe et donne des couches mono
moléculaires en surface, et sans doute des couches d’adsorption sur les
parois.

Quand Benveniste parle d’ondes électromagnétiques, c’est
probablement des signaux ¢€lectriques compris entre le KHz et le Méga Hz.
Méme si ces fréquences correspondent a des relaxations diélectriques de la
macromolécule, I’effet n’est pas visible car les solutions sont trop diluées.

' du nom du créateur de I’homéopathie le Docteur Christian Friedrich Samuel
Hahnemann, né a Meissen en 1755, et qui publia, en Allemagne son livre fondamental
Organon der Heilkunst (1810), traduit en francgais en 1845, sous le titre « Organon de
I’art de guerir ».
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A ces fréquences, les pertes d’énergie par conductivité électrique sont plus
que prépondérantes pour ces solutions homéopathiques ou les
concentrations des ions de I’eau sont trés supérieures a celles des especes
homéopathiques (les concentrations en ions HO et H;O" sont égales a 10
mole pour de I’eau pure).

Tout chimiste analyste connait les difficultés pour obtenir des solutions
diluées contenant moins de 10 ~ mole / 1, pour les solutions moléculaires et
10710 mole/l, pour les solutions macromoléculaires. A ces dilutions, il faut
opérer avec une verrerie en quartz ultra propre (nettoyage a la vapeur d’eau
osmosée’®?), utiliser de 1’eau osmosée pour les préparations des solutions
et surtout avoir une minutie hors du commun. Benveniste parle de 25
dilutions successives a 1 % pour arriver 4 un facteur de dilution de 10 *°
(codification homéopathique CH 25).

I1 faut se rappeler les expériences de Deryaguine vers les années 1960
avec des capillaires en quartz pour des solutions de polymeres. Deryaguine
avait cru comme d’autres chercheurs a 1’existence d’un polymére de 1’eau.
Deryaguine était de bonne foi. Mais par des analyses en infrarouge, il s’est
avéré que le polymére de 1’eau était un complexe de la silice Si O,, n H,O
provenant de la solubilisation tres partielle du verre.

Georges Charpak avait accepté de faire vérifier par une équipe de
I’Ecole Normale Supérieure les expériences de Benveniste. Toutes ces
contre-expériences ont donné des résultats nettement négatifs et il est
regrettable qu’il y ait eu un silence des médias a ce sujet.

Les explications les plus probables au fait que les expériences de
Benveniste marchent parfois sont :

A) Mauvaises préparations de solutions.

B) Absorption de molécules actives sur les parois et désorption lors
d’une nouvelle dynamisation si le flacon est réutilisé.

C) Non contrédle de la pureté de 1’eau employ¢e.

D) Formation de couches mono moléculaires en surface.

E) Présence du complexe Si O,, n H;O.

D’autre part, I’excipient joue peut-étre un role actif par ses impuretés
qui, pour elles, sont présentes contrairement au produit dilué¢ a CH 12 ou
plus. Cette doctrine de la mémoire de 1’eau a été créée, a notre avis, pour
valider la doctrine homéopathique et promouvoir 1’homéopathie et les
produits homéopathiques.

62 ’cau osmosée est une eau qui a ¢té débarrassée de ses substances organiques par
passage sur des membranes sélectrives par électroosmose.
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Les avions renifleurs ou le projet Aix*®

Le but de ces avions était de rechercher de nouveaux gisements de
pétrole par une émission réception d’ondes hertziennes sur des terrains au
sous-sol profond ou sous la mer. L’affaire avait été orchestrée en grande
partie par Pierre Guillaumat, président d’ELF AQITAINE, au moment des
faits de 1975 a 1979 et sur la pression d’une société italo-belge FISALMA
dont le directeur était le Comte de Villégas assisté d’un universitaire italien
Aldo Bonnassoli. Valéry Giscard d’Estaing, alors président de la
République, se montra trés sceptique pour une subvention de I’Etat a ce
projet ambitieux.

Le procédé avait pour objet d’étudier 1’écho d’ondes hertziennes d’un
objet métallique projeté d’un avion sur le sol ou dans la mer et d’observer
le signal émis pour déterminer ou pas une présence d’hydrocarbures. Une
premicre expérience eut lieu le 8 mai 1979 a Lacq, en présence d’André
Giraud, ministre de 1’industrie, et de certains responsables des sociétés
d’hydrocarbures.

D’aprés M. Giraud, les conditions d’expérience étaient fort étonnantes.
Selon lui, & vue d’ceil, cela « transpirait» la plaisanterie. Une seconde
expérience eut lieu avec 5 experts scientifiques le 24 mai 1979. Lors de
cette expérience il y avait Aldo Bonnassoli «l’inventeur » et Jules
Horowitz du CEA, quatre techniciens d’ELF, et Daniel Boya.
Normalement, on place un objet, un dessin, un livre derriere la cloison et
on fait apparaitre I’image sur I’écran de I’appareil Oméga. Ici, Horowitz
emploie une mire de forme complexe qu’il place de I’autre c6té du mur.
L’appareil ne fait apparaitre qu’une ligne droite oblique traversant 1’écran.
Aprés un 2° essai infructueux, avec des mires placées dans des enveloppes,
cette fois inconnues de Bonnasolli, Monsieur Horowitz proposa de mettre
une simple réglette graduée derriére le mur. Ce qu’il fit, mais a I’insu de
Bonnassolli, il I’a partiellement rompue et tordue de maniére a former un
V aux branches de longueurs inégales. L’image d’une regle parfaitement
droite parut sur I’écran, ce qui était la preuve de la supercherie.

Ces expériences ¢€taient toutes truquées. En effet, lorsqu’il y a des
couches importantes d’eau, aucun rayonnement Radar ne peut traverser
plusieurs centaines de meétres d’eau sans étre totalement absorbé, sauf pour
les neutrinos, mais ceux-ci n’ont pas d’ondes de retour.

L’appareil OMEGA, un générateur susceptible d’enregistrer des images,
était truqué. En effet, des images de supposés gisements ¢Etaient
enregistrées au préalable et sorties a la place d’enregistrements négatifs.

2% Pierre Péan, Enquéte sur I'affaire des avions renifleurs et ses ramifications proches ou
lointaines, (ou « le projet Aix »). Fayard, Paris, 1984.
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Cette escroquerie de Fisalma a couté a la société ELF plus de 140

millions de francs en 1979%%.

L’affaire des avions renifleurs fut certes une fraude scientifique, mais
surtout une formidable arnaque financiére.

Elucubrations et délires scientifiques

Antoine Priore (1911-1983) et sa machine anti-cancer”®

Antoine Priore nait en 1912 a Trieste, en Italie. A dix-huit ans il est
diplomé d’une école d’électricité, puis il suit des cours a 1’Ecole supérieure
d’¢électronique de Bologne. Pendant la guerre, il est officier radariste dans
la marine italienne. En février 1944, il est employé¢ a Bordeaux a la base
sous-marine allemande. Il découvre que des oranges, oubliées durant des
semaines derriere un radar, n’ont pas moisi. Les ondes électromagnétiques
auraient donc, a ses yeux, des « propriétés antibiotiques », et on pourrait
inventer un systéme de stérilisation des fruits et Iégumes par micro-ondes.

A la fin de la guerre, il s’installe a Bordeaux, ou il ouvre un petit atelier
de réparation radio-¢électrique. Il fabrique son premier appareil qui émet sur
des longueurs d’ondes courtes et ultra-courtes, de dix centimetres a quatre-
vingt métres, avec lequel il parviendrait, selon ses dires, a faire pousser des
plants de lentilles, de tulipes ou d’asparagus trois fois plus hauts que les
plants témoins. Inversement, certaines longueurs d’ondes stopperaient la
croissance et tueraient la plante en deux semaines. Il parviendrait aussi a
faire éclore des ceufs, deux jours avant les ceufs témoins, a faire grandir
plus vite des poussins et a faire vieillir du vin.

En 1960, le vice-doyen de la faculté de médecine accepte qu’une étude
en laboratoire soit confiée a deux jeunes chercheurs, Biraben et Delmon,
qui travaillent sur des tumeurs T8 greffées sur des rats, toujours mortelles.

Au laboratoire de la faculté de médecine de Bordeaux, des expériences
sur des rats avaient donné des résultats positifs sur des sujets auxquels on
avait inoculé des tumeurs cancéreuses T8 de Guérin. Les rats traités a
I’appareillage de Priore furent guéris tandis que les rats non soumis a
I’appareillage moururent au bout de quelques semaines.

Le 1% juin 1962, Priore dépose un brevet pour I’utilisation de sa
machine dans le cadre d’un traitements anti-cancéreux, parlant d’un
traitement des cancers par des supposés ions positifs, sans préciser

264 pierre Péan, ibid.

265Jean-Michel Graille, Dossier Priore : une nouvelle affaire Pasteur ? Denoél, 1984.
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lesquels, et transportés par une hyperfréquence porteuse dont la fréquence
non n’est pas définie.

Pour mention, il déposa le brevet pour I'utilisation suivante : « en état
d’équilibre physico-électrique normal, le noyau cellulaire est en charge
positive mais peut devenir a surcharge négative, par suite de phénomeénes
analogues a cette polarisation...L’invention permet notamment aux
organes atteints de leur inversion de leur potentiel électrique, en particulier
dans le cas de surcharges négatives des noyaux cancéreux de retrouver leur
équilibre initial. Expérimentalement, des ions positifs véhiculés par une
onde porteuse en haute fréquence devaient corriger ’exces de charges
négatives sur la tumeur cancéreuse. »

Cette description est du charabia de quelqu’un qui ne connaissait pas la
physico-chimie et la biochimie. Par exemple la notion de « potentiel
physico-chimique » est inconnue des biochimistes et des physico-
chimistes, et il y a une confusion avec la polarisation bipolaire de certaines
bio-molécules.

En 1972, le Premier ministre Chaban-Delmas avait permis 1’obtention
d’une subvention de trois millions et demi de francs, pour la fabrication
d’une machine Priore de forte puissance. Dés le départ, Priore entoure sa
machine du plus grand secret, et il travaillera toujours ainsi jusqu’a sa
mort*®. Dans ses écrits, il ne dévoile pas les fréquences et les puissances

employées dans son appareillage.”®’.

En 1978, J. Chaban-Delmas, alors maire de Bordeaux, autorise Priore a
travailler dans les laboratoires de 1’abattoir municipal. On lui parle alors
des travaux du biologiste Charles Laville, auteur en 1928 d’un livre
intitulé.

Le Cancer, dérangement électrique. D’apres le Pr. Lacassagne, les rats
n’étaient pas atteints d’une tumeur naturelle mais artificielle, une tumeur
greffée n’étant pas équivalente a une tumeur naturelle, ou I’impact est plus
profond. Or un rayonnement micro-ondes détruit les cellules cancéreuses
superficielles par échauffement. Une lampe infrarouge ou un générateur a
rayons X aurait certainement donné des résultats identiques a moindre
frais. Fort de ses résultats, Priore contacta le monde politique et
scientifique. Avec 1’aide de fonds trés importants de la Délégation générale

266 Priore est mort oublié en 1983.

7 Le maximum d’énergie de I’onde absorbée par un milieu biologique aqueux a 37 °C
correspondrait a une fréquence de 22 GHz selon I’Etude des interactions de I’eau avec
certaines molécules d’intérét biologique (thése de docteur és science), Elie Volf, Paris XI,
1981. Les fréquences supérieures a 2, 5 GHz sont réservées aux militaires. La fréquence
des ondes émises par magnétrons des fours micro-ondes actuels est de 2, 45 GHz
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a la recherche scientifique, un appareil fut construit a Bordeaux et les
résultats sur 1I’homme furent décevants. Priore avait surestimé ses
compétences, mais réussi a convaincre de nombreuses personnes durant
longtemps, dont Jacques Chaban Delmas ainsi que André Lwoff, Prix
Nobel de médecine.

Il a aujourd’hui encore des adeptes contrairement a de nombreux
¢cologistes qui doutent des vertus bienfaitrices des ondes.

René-Louis Vallée et la « théorie synergétique »

R. L. Vallée, ingénieur Sup Elec, édite, en 1970, un livre L ’analyse
binaire aux éditions Masson, appréci¢ des spécialistes automaticiens. Puis
il écrit, dans la foulée, son second livre L énergie électromagnétique et
gravitationnelle édité chez Masson en 1971, base de ce que M. Vallée
appellera plus tard la « Théorie synergétique ». Dans cet ouvrage, aux
idées paraissant originales, sont présentées quelques « démonstrations
mathématiques », mais sans liens entre elles. Masson ne le vérifie pas et
I’édite.

En 1973, il affirme qu’un phénoméne observé dans les dispositifs de
recherche sur la fusion thermonucléaire est la confirmation de sa théorie.
Cette derniere aurait prévu, selon lui, I’existence d’une « énergie diffuse »,
énergie inépuisable, universelle, cachée dans 1’espace. 1l affirme alors que
par un dispositif expérimental simple, on pourrait capter cette énergie et
éventuellement se passer ensuite de toutes nos sources d’énergies
actuelles.

Un jeune belge, Eric d’Hoker, réalise le dispositif expérimental et croit
vérifier les affirmations de R.L. Vallée.**® Mais en suivant les indications
précises de M. René-Louis Vallée, M. Gréas, chercheur en physique
théorique et directeur de laboratoire a 1’Université Claude Bernard de
Lyon, infirme 1’expérience d’Eric d’Hoker. Puis Francis Kovacs, sous la
supervision de Jean-Marc Lévy-Leblond®”, réalise aussi la méme
expérience, a ’'UER de physique de Paris VII, et arrive aux mémes
conclusions : aucune preuve du « phénomeéne de captation d’énergie

) . . - 270
diffuse » n’est mise en évidence” .

*%Renaud de la Taille, Un mur de silence autour de la théorie synergétique de R..L.
Vallée, Science et Vie n°698, novembre 1975.

69 Actuellement professeur de physique théorique a ’université de Nice.

70 Jean-Marc Lévy-Leblond et Francis Kovacs, R.L. Vallée, La théorie synergétique : une
experience a I’'UER de physique de ParisVII, La Recherche, N° 69 Juillet-Aout 1976,
volume 7, pages 661 & 662.
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Citons encore quelques conceptions physiques pseudo scientifiques
extravagantes, plus anciennes, comme la comoslogie glaciale d’Horbiger,
les théories de la Terre creuse et concave.

Théorie cosmologique de la « glace éternelle » d’Hans Horbiger

Hans Horbiger (1860-1931), n’ayant pas les moyens de financer ses
études supérieures, a commencé son parcours professionnel en tant que
dessinateur industriel pour finir ingénieur frigoriste. En 1912, avec
I’astronome amateur Philipp Fauth, il publia une théorie sous le titre
« Glazial-Kosmogonie » ou « lutte seculaire entre le feu et la glace » a
laquelle il a travaillé depuis 1894°”". Selon sa thése®’ jamais reconnue par
la science, la plupart des corps de I'univers se composent de glace y
compris la Lune. Pour Horbiger, il existait un cycle historique qui se
répétait tous les 700 ans. Quatre satellites de la Terre se seraient succédés
les trois premiers s’écrasant sur notre planéte a la fin des trois grandes ¢res
géologiques :

a) une premicre lune a la fin du Primaire, permettant 1’apparition des
insectes géants et de végétaux tout aussi démesurés.

b) une seconde lune, provoquant la fin du Secondaire, qui serait liée a
I’apparition des premiers hommes.

¢) une troisiéme lune, provoquant I’Apocalypse, la fin de I’Atlantide, a
la fin du Tertiaire.

Sa « théorie ubuesque » le rendait peu crédible aux yeux des astronomes
mais certains dignitaires nazis (Heinrich, Himmler, Dietrich, Eckart...) s’y
sont intéressés du fait qu’elle accréditait les theéses racistes du nazisme.

2 Glazial-Kosmogonie, Hanns Horbiger, Leipzig, 1925.

> Thése évoquée, sans esprit critique, dans Le Matin des Magiciens de Bergier et
Pauwels.
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Théorie de 1a Terre creuse

I1'y a eu plusieurs théories de la Terre Creuse, dont celle de 1’astronome
Edmund Halley (1656-1742). Mais en général, 1’expression « Terre
creuse » fait référence a des doctrines ésotériques affirmant que la Terre
posséde une surface interne habitable. Ces doctrines sont dénuées de toute
vérité scientifique’”” pour plusieurs raisons :

1) la Terre aurait tendance a s’écrouler sur elle-méme, sous I’effet des
forces de gravitation tres puissantes (liées a sa masse actuelle).

2) La force centrifuge due a la rotation de la terre pourrait attirer les
habitants de la Terre creuse vers I’extérieur.

Selon la théorie du potentiel gravitationnel d’Isaac Newton, la force
gravitationnelle est nulle a ’intérieur d’une coquille sphérique, donc, les

Théorie de 1a Terre concave

Plusieurs écrivains allemands du XX° siécle, dont Peter Bender,
Johannes Lang, Karl Neupert et Fritz Braun, publi¢rent des travaux
défendant la théorie de la Terre creuse-concave (Hohlweltlehre). Pour cette
derniére théorie, nous vivons a I’intérieur d’un monde creux dans lequel
c’est la force centrifuge et non la gravité qui nous maintient au sol, et
I’univers que nous voyons n’est qu’une illusion qui pourrait étre produite
par des déviations de la lumiére.

Le voyage dans le temps ou la « pseudo-rétrocité » du temps

La rétrocité du temps est la possibilit¢ (imaginée) d’un voyage dans le
temps dans le sens rétrograde (réversibilité du temps).

En fait, comme on le constate, le temps n’est pas réversible, et il y a
irréversibilité des phénoménes fonction du temps. Stephen Hawking a
d’ailleurs suggéré que I’absence de touristes venant du futur constitue un
solide argument contre ’existence du voyage temporel*”".

Des écrivains de science fiction au début du vingtiéme siécle ont donné
des interprétations fantaisistes sur la « rétrocité » du temps, d’apreés une
mauvaise interprétation des lois d’Einstein sur la relativité et du paradoxe
de Langevin, ou un jumeau, participant a un voyage spatial, vieillit plus

B Les recherches géophysiques ont montré que la Terre était pleine, avec probablement
un noyaux de fer et nickel au centre de la Terre

™ Les équations physiques sont réversibles par rapport au temps, mais cela ne veut pas
dire que le temps [i.e. « I’écoulement du temps »], lui, est réversible.
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vite que son frére jumeau resté sur terre, théme repris par le film «la
plané¢te des singes » tir¢ du roman homonyme de Robert Merle.

La confusion a été encore plus totale avec 1’hypothése du « mur de
lumiére » du physicien Nikola Tesla (1856-1943), d’apres lequel on
manceuvre les ondes électromagnétiques selon un certain modele, qui
permettrait de changer a volonté 1’heure, I’espace, la pesanteur et la
maticre, ce qui autoriserait I’anti-gravité, la téléportation et le voyage dans
le temps.

On a aussi imaginé une anti-matiere et des particules ayant une masse
diminuant lorsque leur vitesse augmente’”, contrairement aux lois
classiques de la Relativité”’®. Cela a donné naissance a des spéculations
« scientifiques » plus ou moins délirantes et a une abondante littérature et
filmographie dans le domaine de la science fiction comme « Le voyageur
imprudent », de René Barjavel (1943), relatant le voyage d’un étre humain
retournant dans le passé, et tuant son grand-pére, avant méme que ce
dernier ait d’enfant (paradoxe du grand-pére), puis la série de trois films
« Retour vers le futur », de Robert Zemeckis, etc.

Le voyage dans le passé est de la science fiction, car toute théorie qui
permettrait des voyages vers le passé devrait résoudre les questions de
violation de la causalité.

Ces objections n’empéchent pas les publications régulieres de nouvelles
« théories » permettant (autorisant) la rétrocité relative ou voyage dans le
temps, comme :

1) Godel avec I’Univers de Godel (1949),

2) Frank Tipler, physicien américain, et sa théorie spéculative du
« cylindre de matie¢re, de 100 km de long, de 10 et 20 km de diamétre,
d’une masse au moins équivalente a celle du soleil, d’une densité¢ d’une
¢toile a neutrons, tournant sur lui-méme toutes les 0,5 millisecondes »,

permettant le voyage dans le temps®’”.

25 Gabriel Chardin, L’Antimatiére : La matiére qui remonte le temps, Editions le
Pommier.

7 Note : pour une particule élémentaire, la masse augmente avec la vitesse selon la
relation : m=m, / (1 — (v* / ¢*)) %, avec m masse 2 la vitesse v, et m, la masse au repos.

' Tipler FJ, Rotating cylinders and the possibility of global causality violation, Physical
Review D, Vol. 9, pp. 2203--2206, 1974.
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CHAPITRE IX
Fraudes et élucubrations archéologiques
ou archéomania

Le mythe des civilisations inconnues ou perdues (Atlantide, Lémurie-
Mu) est revenu en France vers les années 1960 grace aux ouvrages de la
collection noire et or*’®,*” Ces livres ont eu beaucoup de succés mais ont
créé¢ un mythe et des histoires fantastiques totalement ¢loignés de la réalité
archéologique.

Ces monuments ont été construits avec une meétaphysique et une
symbolique qui nous échappent souvent, et nous rappelerons les propos
d’un archéologue sud-américain a ce sujet.

« Pour un archéologue, a titre d’exemple, un morceau de céramique
cassé enfoui dans la terre, dont les dessins varient avec le temps, nous
indique comment se sont modifiées les idées sur [’art, parce que [’art en
tant que forme d’expression d’une culture, révele les conceptions qu’il a
du monde.

Nous archéologues, nous pensons que [’archéologie en tant que science
sociale ne peut étre opposée a la réalité du présent et que pendant qu’on
recherche des explications sur le parcours historique des hommes, elle doit
se compromettre pour les faire devenir utiles dans la recherche d’un futur
meilleur et faire des propositions. L’archéologie est un instrument du
passé, nous travaillons sur un devenir historique.

C’est la dialectique au service de [’homme. En France, la situation est
particulierement grave. Grdace aux programmes d’études établis par
Jérome Carcopino alors qu’il était secrétaire d’état a [’éducation
nationale sous Pétain, [’archéologie a pris de grandes distances avec la

8 Francis Maziére ; Fantastique Ile de Pdques, Robert Laffon.
7 Robert Charroux, Histoire inconnue des Hommes depuis 100 000 ans. Robert Laffon.
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science, et a présent nous parlons du patrimoine de [’archéologie. Le vrai
patrimoine d’une nation est son parcours historique et non les objets
qu’ont laissés ses prédécesseurs. Les objets nous servent, a nous les
archéologues pour comprendre le mode de production, mais hors de son
contexte, cet objet devient nul. »**°

Nous distinguerons, au niveau de ce chapitre :

* Les interprétations fantaisistes sur certains sites archéologiques
(Nazca, Ile de Paques, Tiahuanaco, etc.)

* la confection frauduleuse de fausses antiquités, comme celles réalisées
a Gozel ou par I’israélien Oded Golan.

Sites occidentaux

Sites a mégalithes européens

En Europe, depuis plusieurs siccles, les légendes celtes autour de
certains sites druidiques restent tenaces. A Carnac, les dégradations des
menhirs enfoncés dans la terre ont été relativement faibles car pendant
longtemps les superstitions ont freiné 1’acces au site.

La disposition de ces alignements nous échappe, car nous n’avons ni
stéles explicatives, ni inscriptions et hiéroglyphes les accompagnant. Nous
n’avons que peu de connaissances sur les dolmens, sur les cercles de
pierres levées, comme a Stonehenge. Certains tenants de « I’archéologie
mystérieuse » ont méme vu dans ces pierres des météorites ou aréolithes
venus de I’espace. Or, 1’analyse de composition chimique et géologique de
ces pierres prouve qu’elles proviennent des régions environnant le site
archéologique.

Stonchedge

Stonehenge est un monument mégalithique d’a4ge du bronze situé¢ a
environ 13 kilométres au nord de Salisbury (sud de I’Angleterre). 11 se
compose de terrassements entourant une disposition circulaire de grandes
pierres dressées. Il est I’'un des emplacements préhistoriques les plus
célebres dans le monde.

Les archéologues pensent que la majorité des pierres dressées ont &té
érigées entre 2500 et 2000 avant JC.

Au Moyen Age, Stonehenge était appelé la « danse des géants », a
I’époque certains y voyaient un lieu de culte paien et aujourd’hui des

0 Daprés une note personnelle d’Ernerst —~Emile Lopez Sanson de longval, directeur du
centre de recherche et diffusion archéologique, membre de la société des americandistes
au musée de ’homme de Paris, member of the society for American Archeology.
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groupes de Druides, chamanes, paganistes le revendiquent. Certains y ont
vu, comme pour les menhirs ou le site de Carnac, en Bretagne, un point de
convergence des « champs de forces telluriques ».

Certains ont cru voir un OVNI au-dessus de Stonehenge durant 1’été
1976, ce qui a donné des rumeurs de correspondance entre OVNI et
Stonehenge.

Sites orientaux

Les pyramides de Gizeh

De tous les vestiges monumentaux que nous ont légués les Egyptiens de
I’ Antiquité, les pyramides, et notamment les trois grandes pyramides de
Gizeh (site dans la banlieue du Caire), sont a la fois les plus
impressionnants et les plus emblématiques de cette civilisation. Ces trois
pyramides sont Kheops, Khephren et Mykerinus. Celle de Kheops, la plus
grande, a ¢té considérée comme la septiéme merveille du monde.

Ces pyramides sont les tombeaux des rois, des reines et des grands
personnages de 1’Etat. A Dintérieur, il y a une ou plusieurs chambres
internes reliées par des couloirs.

L’égyptologie est née au XIX'siécle aprés que Champollion ait
déchiffré les hiéroglyphes. Tout d’abord, certains égyptologues (comme
Selim Hassan) et des archéo-astronomes (comme Robert Bauval) ont
proposé une théorie selon laquelle il existerait une corrélation entre la
position et I’orientation des pyramides de Gizeh et la position des étoiles
notamment de la constellation d’Orion. Ces propos nous semblent inexacts,
I’orientation des pyramides correspond plutot a une position par rapport au
soleil 4 une date commémorative du pharaon®'. Vers les années 1920,
plusieurs expéditions ont échoué par déces des explorateurs, et on a parlé

injustement de la malédiction des pharaons pour justifier leur mort***,

La malédiction des pharaons a débuté lorsque la tombe du jeune roi
égyptien Toutankhamon a été découverte en 1922. Cette découverte a
relancé I’égyptologie avec un afflux d’égyptologues qui ont travaillé aux
limites de I’épuisement dans un air appauvri et confiné. Ceci explique en
parti le déces d’une trentaine de personnes a cette époque.

Nous citerons les propos du Dr Lucien Giacomoni :

21 Anniversaire ou début de régne, sans doute.

2 Note du Dr lucien Giacomoni, Bulletin de I'Association entre-valaise de mycologie et
de botanique appliquée.n®°37 2001.
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« Une malédiction est une série d’événements semblables qui touchent un
groupe de personnes. Pour créer une malédiction, la personne a besoin de
faire appel a une source surnaturelle. Il est trés dangereux de s’ aventurer
dans ce genre de magie noire. La personne qui crée la malédiction doit
décrire l'acte a éviter et le sort qui est réservé aux personnes qui ne
respectent pas cet acte interdit. Par la suite, quand une personne s’aventure
en ignorant la malédiction, le sort décrit va inévitablement lui arriver. Oui,
la preuve en a été apportée en 1985 par le Dr Stenger-Philippe. La maladie
des archéologues, c’est une pneumonie a précipitines ou alvéolite allergique
extrinseque (A.E.), un conflit immuno-allergique dii a [’inhalation de
particules d’origine animale ou végétale dotées de propriétés antigéniques.
L’affection se caractérise par une pneumonie aigué, aujourd’hui réversible
et le plus souvent curable par un traitement antibiotique, autrefois au-dessus
de toute thérapeutique. C’est exactement la pathologie présentée par Lord
Carnavon et une douzaine d’archéologues décédés. La tombe contenait deux
sortes d’antigenes, d’origine végétale d’abord (poussiere de bois, de
terreau, de fleurs, de céréales, débris de lin, de coton, de chanvre) et surtout
provenant de ces innombrables étres vivants qui sont a la limite des mondes
vegétal, fongique et animal. Bien entendu, ce sont les particules
allergéniques fongiques de la tombe qui ont tué, pas les champignons, morts
depuis longtemps. »

Temple de Baalbek au Liban

Ce temple se situe dans le niveau moyen de la magonnerie du mur
externe de 1’acropole de Baalbek au Liban, construit a 1’époque
hellénistique. A cette époque, entre 333 a 64 avant J.-C., il y a trois
grandes pierres, de 750 tonnes chacune, 20 m de long, 4 m de haut, par
2,2 m de profondeur. Et tout proche du temple, dans la carriére Cheikh
Abdallah, ayant servi a alimenter en bloc le temple, on retrouve un autre
bloc d’une taille aussi considérable que celle des trois autres.

Certains ont tenté d’expliquer le transport de ces trois blocs mais nous
croyons plutot a la méthode des grondins d’arbres.

Sites sud-américains®?

Concernant les sites d’Amérique du Sud (Nazca, Tiahuanaco, Chavin,
etc.) et ceux de I’lle de Paques, il faut avoir beaucoup d’imagination pour y
voir une réalisation extraterrestre.

¥ D’aprés une note personnelle d’Ernerst — Emile Lopez Sanson de Longval, membre
des Americandistes au Musée de I’homme de Paris, Member of the society for American
Archeology.
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Site de Nazca.

Ce site est le plus grand géoglyphe®® du monde. Il représente des
dessins géométriques d’animaux (oiseaux ou pumas), tracés en légere
profondeur et correspondant a des formes géométriques (longues lignes,
trapezes, spirales).

Nazca est situé¢ dans un désert au Pérou a 300 Km au sud de Lima et a
une cinquantaine de kilométres de la cote et de la chaine des Andes.
L’ensemble de ces formes géométriques ne peut étre observé que vu du
ciel. Au sol, ces lignes sont désordonnées, mais depuis le ciel, elles
s’organisent et forment de gigantesques figures géométriques, animales et
humaines. Certains dessins mesurent plus de 200 m de long. Ce lieu a été
probablement un centre religieux de la civilisation nazca qui a fleuri entre
—200 JC et 600 JC. Certains y ont vu des pistes pour vaisseaux
extraterrestres et, pour certains dessins, des messages destinés aux pilotes

de vaisseaux interplanétaires.
En fait, ces tracés correspondaient aux trajets, que suivaient les prétres
lors des processions. Chaque trajet suivait les traits de I’animal divinisé

selon les recherches méthodiques de Giusepe Orifici®®.

Ile de Paques

Découverte, en juillet 1721 par le hollandais Jacob Roggeveen et
hispanisée en 1770, elle a une forme triangulaire de 118 km? et se trouve a
3700 Km des cdtes chiliennes. Actuellement, I’Ile de Paques, ou Rapa Nui,
est chilienne et est peuplée d’environ 1100 pascuans. A I’est de I'ile se
trouve I’ancien volcan Rano Raraku, le centre de 1’ile est jonché de blocs
de lave regroupés en petits murets. On y a recensé environ 300 statues,
appelées Moais, leur taille se situe en général entre 4 et 10 metres. Ces
sculptures, datées entre 850 ans aprés J.C. et le XVI° siécle, représentent :

— des figures humaines,

— des hommes oiseaux,

— des sculptures anthropomorphes.

Selon les hypothéses les plus probables, les statues ont été transportées a
I’aide de rondins de bois du volcan, lieu d’extraction des pierres, a leur lieu
d’érection (cette technique laborieuse, I’une des plus probables, pourrait
expliquer la disparition des foréts qui couvraient 1’ile avant 1’arrivée des

24 de « géo » terre et « glyphe » trait gravé.

% Note de Giusepe Orifici, Directeur du Centro Italiano di Studi e Ricerca in Archeologia
Precolombania.
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habitants). Toutes les données archéologiques™® contredisent aujourd’hui
les hypotheses délirantes de « [’archéologie mystérieuse », en particulier,
celle du « coup de main des extraterrestres » pour aider les habitants de
Iile & transporter les Moais, comme 1’affirme Robert Charroux®’ (tandis
que Francis Maziére parle de légendes, sans les approuver). Jean Dausset
(Nobel de médecine en 1972) a démontré par les rhésus sanguins des
populations que celles-ci étaient bien d’origine polynésienne®®®,

Actuellement, il n’y a pas beaucoup d’arbres sur cette ile pauvre en
végétation. C’est une terre dénudée, trés aride, balayée de fagon quasi
permanente par des vents trés violents, empéchant toute végétation
importante. Mais des études de pollens enfouis dans la vase du lac de
cratere du volcan Rano Kano ont montré que de grandes foréts existaient, il
y a encore plusieurs siccles.

Site de Tiahuanaco (Tiwanaku pour les anglo-saxons et ispanisants)

Le site bolivien de Tiwanaku, proche du lac Titicaca, était un site de
prétrise que les archéologues situent actuellement entre 1200 av. J.-C et
1187 de notre ére. Tiwanaku s’est devellopé en cinq étapes jusqu’a son
effondrement en 1187.

Sur la Porte du Soleil, on peut admirer un motif d’un personnage ailé
d’un metre de haut symbolisant 1’ancienne divinité du Puma avec le Soleil.

Dans ce symbolisme, le Soleil représente I’autorité centrale.

Certains ont avancé que le site aurait été créé par des vikings aidés par
des templiers™, ce qui est délirant.

D’autres, tels que Rolf Miiller”® et Arthur Posnansky®', feront
remonter les plus anciennes constructions de la cité a 15 000 ans avant J.-
C., certaines constructions apparaissant comme des quais et se trouvant a
18 km du lac Titicaca, époque ou le lac aurait longé ces constructions.
Pour eux, des dessins et gravures d’animaux sur la Porte du Soleil

0

6 A Pintérieur du cratére du Rano Raraku on a trouvé, en fouillant, un systéme primitif
de poulies qui a pu permettre de lever les statues.

7 Robert Charroux, Histoire inconnue des hommes depuis 10000 ans, page 50, Robert
Laffon, 1963.

%8 Jean Dausset, Jean Bernard, La mosaique humaine, éditions Calmann-Lévy (2000).

Jacques de Maheu, Les Templiers en Amérique, Les énigmes de 'univers, Robert
Laffont, 1981.

20 Rolf Miiller, EI Concepto Astronomico del Gran Observatorio solar Kalasasaya de
Tihuanacu, Anales de la Sociedad Cientifica de Bolivia, Tomo I, Ano I, La Paz, 1930

1 Arthur Posnansky, J. J. Augustin, Tihuanacu : the Cradle of American Man (Volume
II), Publisher, New York, 1945.
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représenteraient une espéce d’éléphant éteinte a la fin du pléistocene
(premiére époque du quaternaire), c’est-a-dire vers 12 000 ans avant JC.,
thése récusée notamment par le professeur Charles E. Orser, Jr., montrant
que les calculs d’Arthur Posnansky sur 1’alignement de Tiwanaku sur le
solstice d’été sont faux***.

Certains y ont vu I’intervention d’extra-terrestres, ce que réfute Simone
Waisbard®”. Selon elle, ce n’est pas parce que des anges sont représentés
dans nos églises qu’ils existent. D’ailleurs, aucun tenant de « I’archéologie
mystérieuse » n’a affirmé que nos églises proviennent d’une civilisation
galactique ou que ces représentations d’anges sont celles d’extraterrestres.

La Citadelle de Cuzco au Pérou

La citadelle de Sacsayhuaman (du quecha « faucon satisfait ») fut
construite sur une colline qui domine la ville de Cuzco. Sa construction
dura 70 ans et nécessita le travail de plus de 20.000 hommes pour amener
les pierres des carricres situées a 20 kilometres de Cuzco. Ses murailles
externes s’¢lévent a plus de 9 métres et certains de ses blocs pésent plus de
350 tonnes. Les blocs cyclopéens des murs de la citadelle de Cuzco
s’agencent au millimetre prés. Ce fait a souvent étonné les visiteurs et a été
I’origine de nombreuses conjectures plus ou moins farfelues pour tenter
d’expliquer comment des blocs aussi lourds ont pu étre ajustés ensembles
au millimétre prés™*.

Erich Von Daniken®” proclame que les extra-terrestres ont visité la terre
dans les anciens temps, qu’ils sont a I’origine de la civilisation humaine.

Selon Robert Charroux [de son vrai nom Robert Grugeau], des
civilisations identiques ou supérieures (au niveau technique), a celles
d’aujourd’hui, auraient déja existé. Pour lui, I’Amérique précolombienne
aurait connu une civilisation techniquement trés évoluée, ayant sombré
suite a de grands conflits. Aucune de ces « affirmations » n’est corroborée
par les découvertes archéologiques actuelles. En fait, I’agencement précis
entre blocs contigus de la citadelle de Cuzco, qui avait excité I’imagination
de Robert Charroux, peut étre expliqué par 1’utilisation de gabarits

2 Professeur d’Anthropologie a 1’Université d’Etat de [I’Illinois et Professeur

d’Archéologie a I’Université Nationale d’Irlande a Galway.

23 Simone Waisbard, Tianhuanaco, 10 000 ans d’énigmes incas, Robert Laffont,
collection les énigmes de I’univers (1971).

% L’ Amérique précolombienne a vécu des civilisations techniquement évoluées, les
Mayas ont découvert le logarithmique népérien 300 ans avant Neper en Europe.

2 Erich Von Daniken, présence des extra terrestres, traduit de [’américain, Robert
Laffon 1969.
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encastrables les uns dans les autres, en méme temps que dans les blocs a
tailler.

Confection frauduleuse de fausses antiquités

Les exemples de fraude sont nombreux, parmi les faussaires, on peut
considérer Oded Golan®® comme le plus grand faussaire des années 1960 a
1990.

Les faux d’Oded Golan

Oded Golan, passionné¢ d’archéologie, a utilisé ses connaissances
d’araméen et d’ancien hébreu pour « confectionner » plusieurs fausses
« antiquités ». Or, de nombreux musées ont fait appel, en toute confiance, a
ce collectionneur réputé et amateur averti, pour expertiser maints objets et
déjouer les contrefacons. Parmi ces fraudes, il y eut la « pierre gravée du
roi Salomon », et « I’ossuaire de Jacques », frére de Jésus.

La « pierre gravée du roi Salomon », ou aurait été gravée 1’inscription
« Joachaz », sur une tablette décrivant, en hébreu ancien, la réparation faite
au Temple de Salomon sous le régne du Roi Joachaz. Cette tablette
apporterait une preuve archéologique de I’existence du temple de Salomon.
En 2001, apres une enquéte de 9 mois, menée par un archéologue israélien
de I'TAA (I’Autorité Archéologique Israélienne), la tablette est finalement
retrouvée chez Oded Golan. Elle constate que si la pierre est bien ancienne
et pourrait provenir de la région de Jérusalem, la patine de sa face arricre,
elle, ne correspond pas, par sa composition, a celle de sa face avant. La
plaquette de Joachaz était bien un faux.

L’ossuaire de Jacques, frére de Jésus.””’ L’autre mystification d’Oded
Golan fut celle de 1’ossuaire de Jacques, frére de Jésus. Sur cet ossuaire,
dont Oded Golan se disait le propriétaire, était gravée, en araméen,
I’inscription « Ya'akov bar Yosef akhui Yeshua », c’est-a-dire : « Jacques,
fils de Joseph, frere de Jésus ». L’origine douteuse de cet ossuaire a rendu
perplexe un grand nombre d’archéologues, et en juin 2003, un comité
d’experts archéologues israéliens constata que 1’ossuaire qui aurait servi a
recevoir les os du frére de Jésus était un faux. En effet, si 1’ossuaire est de

¥ Oded Golan (né en 1951 a Tel Aviv) collectionneur et antiquaire israélien, a abusé¢ de

grands collectionneurs et musées du monde.

7 « L’ossuaire de Jacques » fut exposé au Musée Royal de I’Ontario (Canada), du 15

novembre 2002 au 5 janvier 2003, avec 1’accord de I’ Autorité des Antiquités israéliennes
(IAA) et vu par 100 000 visiteurs.
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I’époque de Jésus, I’inscription gravée a été ajoutée récemment, avec des
. v eqq. , . .0
outils modernes, et vieillie par une émulsion de calcaire®”.

L’affaire de Glozel

En mars 1924, aurait eu lieu la « découverte », par un instituteur et
archéologue amateur, M. Clément, et par le propriétaire du terrain,
Claude Fradin, avec son petit-fils Emile Fradin, d’une «tombe
paléolithique », dans le hameau de Glozel, situé a une vingtaine de
kilometres de Vichy.

Dans cette « tombe », M. Clément révéla qu’il aurait prélevé une
collection unique d’objets préhistoriques, outils de pierre, galets gravés, os,
et surtout des pots de céramique de grande taille ainsi que des tablettes
d’argile couvertes de caractéres de type phénicien. M. Clément incita alors
un fouilleur amateur local de Vichy, le docteur Morlet, a s’intéresser a
cette découverte. Pour ce dernier, les objets trouvés dataient d’entre 12000
et 15000 ans. Mais devant le grand nombre d’invraisemblances de ses
affirmations, le docteur Morlet raménera 1’age de cette collection a 8000
ans. Si les tablettes de Glozel avaient été authentiques, elles auraient fourni
la preuve que I’écriture alphabétique aurait été inventée en Occident, il y a
8000 ans, bien avant D’écriture phénicienne. L’origine orientale de
I’écriture alphabétique était admise en 1920 par la majorité des
archéologues.

En février 1928, une expertise judiciaire est menée sur le site et chez les
protagonistes de la « découverte ». Une perquisition a lieu au domicile
d’Emile Fradin, receleur des « objets préhistoriques » et créateur du
premier musée de Glozel.

L’expertise faite sur une des tablettes, avec I’aide du matériel le plus
performant de cette époque, a conclu a une fabrication récente de tous les
objets et mobiliers préhistoriques. L’expert de I’identité judiciaire,
M. Bayle a noté la présence de fibres d’étoffes teintes et d’un badigeon
d’argile, destiné, semble-t-il, a adoucir les contours des gravures.

En 1974, des datations par la technique de thermoluminescence (voir
encadré ci-apres) de quelques céramiques de Glozel, ont été effectuées, a la
demande du physicien danois Vagn Merjdahl et du britannique Hugh
McKerrel, aux laboratoires d’Edimbourg. Puis elles ont été reprises, aux

% La police a alors perquisitionné son domicile et trouvé un grand nombre d’artefacts
contrefaits, des cachets antiques, des tablettes et inscriptions ainsi que des outils, pouvant
servir a réaliser des faux. Oden Golan a été arrété le 24 décembre 2004 avec Robert
Deutsch un expert épigraphiste, et Shomo Cohen, un collecteur, pour usage de faux.
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laboratoires de dosimétrie du CEA de Fontenay-aux-Roses et de Gif-sur-
Yvette, par H. Francois, G. Portal et G. Valladas.

Les premiéres séries de mesures furent peu concluantes, a cause de
I’imprécision des résultats due a la jeunesse de cette technique appliquée a
I’archéologie, aux perturbations multiples affectant le comptage, a la nature
du sol et des eaux souterraines du lieu d’enfouissement, a I’ancienneté de
leur exhumation. Tout cela a incité les physiciens a reprendre ces
expériences en prenant soin de tenir compte des facteurs de troubles
successivement révélés, dont le dernier tient a la nature d’un dégraissant
mélé a I’argile découvert par les experts. Grace a ces nouvelles expertises,
une distinction de dates, allant de -350 avant JC jusqu’au XVIII*°siécle,
s’est faite entre deux familles chronologiques, toutes les deux étant sans
rapport avec la préhistoire ou 1’antiquité.

Ces dates étaient a mettre en relation avec le four d’un verrier, retrouvé

sur place sur le lieu de fouille®”.

La seule conclusion tirée de ces expériences est que ces tablettes
n’étaient ni préhistoriques ni d’époque néolithique. Un certain nombre
d’arguments font douter de 1’authenticité de la « découverte » :

a) I’absence de couches archéologiques sur le site, malgré 1’éventail de
dates possibles pour les objets découverts,

b) la fraicheur et 1’état de conservation des découvertes, comme celles
des « os magdaléniens », malgré I’acidit¢ du sol du lieu de fouille, a
Glozel,

c) les barbes arrondies et irrégulieres, presque orthogonales a 1’axe, des
harpons exposés au musée de Glozel, qui en font des armes totalement
inutilisables...

Mais Robert Charroux’® était tout de méme parvenu, selon une

certitude inébranlable, a trouver un chainon entre notre civilisation actuelle
et celle hypothétique de Glozel.

¥ Entre 1983 et 1984, eut lieu une campagne de fouille a I’initiative de Jack LANG. Le
rapport archéologique rendu en 1995 ne laissa plus place a la discussion, les seuls vestiges
archéologiques du site sont les restants d’un artisanat de verrerie qui date du Moyen Age.
Aucun objet de type glozélien n’y a été découvert lors de ces fouilles.

300 Robert Charroux, ibid.
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La thermoluminescence (TL)*"!

La thermoluminescence est une émission lumineuse de faible
intensité, ¢€émise par certains matériaux (céramiques...)
lorsqu’ils sont chauffés. Celle-ci s’explique par le fait que des
¢lectrons sont libérés régulierement sous I’effet de la
radioactivité naturelle ou non, puis piégés par des défauts de la
structure cristalline. En augmentant la température du cristal,
les électrons piégés sont alors libérés et ont la possibilité de se
recombiner aux atomes desquels ils avaient été séparés par les
impacts radioactifs. Lors de cette recombinaison, ils perdent de
I’énergie qui apparait sous la forme d’une luminescence. Grace
a cette technique on obtient :
la dose archéologique (ou géologique) : c’est-a-dire la quantité
d’énergie par unité de masse stockée par le cristal, depuis sa
derniere chauffe, celle-ci provenant de la désintégration des
¢léments radioactifs contenus dans le cristal et dans son
environnement.

la dose annuelle: quantit¢ d’énergie par unit¢é de masse
accumulée en une année par le cristal.

la dose archéologique est déterminée en comparant la
thermoluminescence naturelle des cristaux a celle induite au
laboratoire par une dose connue (grace a I’emploi d’une source
radioactive calibrée). La dose annuelle est généralement déduite
des concentrations en radioéléments de 1’échantillon et du
milieu d’enfouissement.

3 Antoine Zink, page 106-109, « Le temps des datations », janvier-mars 2004. Pour la
science, hors série
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CHAPITRE X
Ufologie et ses fraudes

Introduction

En francais OVNI signifie « objet volant non identifié » (en anglais
UFO ou « Unidentifield Flying Object »). Quant a « 1’'ufologie », c’est le
néologisme désignant I’étude des OVNIs, puis par extension les croyances
dans D’existence de mondes habités extra-terrestres, dont les habitants
viendraient nous visiter.

L’idée de I’existence d’extraterrestres dans I’univers est trés ancienne et
date de I’antiquité. Pour la présenter, nous allons retracer un petit
historique de cette idée, au cours des siecles.

Avatars de la vision des « extraterrestres »

Depuis Démocrite (vers -460 a -370 JC) et Epicure (-341 a -270 JC)
plusieurs philosophes ont fait allusion a une possible vie extra-terrestre. A
cette époque, Aristote a contredit ces hypothéses, disant que la vie n’était
possible que sur terre. En se basant sur les concepts aristotéliciens, le
christianisme réfuta, avec Saint Augustin, la possibilit¢ d’une vie
extraterrestre.

Dés le XVI® siécle, apparaissent les premiers écrits utopistes sur
I’existence de vies humaines sur d’autres planétes, faisant intervenir des
« extraterrestres ». En  fait, ces écrits utilisaient 1’intervention
d’extraterrestres pour faire passer des idées philosophiques, et ainsi
contourner la censure.

Il faut citer, par exemple :

Le Banquet des cendres et [’Extirpation de la béte triomphante, de
Giordano Bruno (1548-1600),

La cité du soleil, de Tommaso Campanella (1568-1639),
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Etats comiques de la Lune et du Soleil, de Savinien Cyrano de
Bergerac (1619-1656),

Entretiens sur la pluralité des mondes, de Fontenelle (1657-1757),

Micromégas, de Voltaire (1694-1778) qui en 1752 décrit un personnage
venu de Saturne pour explorer la Terre.

En 1898, Herbert Georges Wells, dans sa Guerre des Mondes,

imaginera des monstres extraterrestres en lutte entre eux et contre les
terriens.
D’ailleurs, 1’acteur-réalisateur Orson Wells, lors d’une émission
radiophonique désormais célebre, du 30 octobre 1938, inspiré du livre de
son homonyme, déclencha la panique de ses concitoyens. Il avait prévenu
les auditeurs dés le début de 1’émission, mais les nombreux auditeurs qui
avaient écouté 1’émission en cours de route, avaient pris au sérieux 1’appel
pathétique annongant 1’arrivée massive de Martiens a New York.
L’émission créa une panique inimaginable chez beaucoup de personnes
crédules.

Les OVNIs et I’évolution historique de la vision sur les
« extraterrestres »

Au début de la guerre froide, vers les années 1947, s’est répandue la
rumeur de soucoupes volantes, provenant d’un mystérieux V7 dérivés des
V2, réalisées par des savants nazis. Cette rumeur a été entretenue jusqu’a
I’arrivée des premiers Spoutniks en 1957.

Dés les années 1950, il y eut un véritable engouement (on parlerait
maintenant d’une « ufomania »), pour de mystérieux phénomenes aériens,
que certains considéraient comme la preuve de visites extraterrestres sur
notre plancte. Ces phénoménes disparates, regroupés sous 1’appellation de
phénomene OVNI, furent étudiés par des amateurs enthousiastes. Nous

verrons que leur démarche est souvent loin d’étre scientifique.

. ;. . 302 , .
Par exemple, en 1987, le magazine américain Omni™ "~ a établi, selon un

sondage réalisé sur 2000 personnes, que 75 % des personnes interrogées
disent avoir vu un OVNI durant leur vie et 65 % d’entre eux croient que les
OVNIs sont d’origine extraterrestre®®. Selon un autre sondage de
I’universit¢ d’Ohio de 1995, 50 % des Américains croient que les ovnis
sont réels et que le gouvernement fédéral leur cache la vérité. Dans un

%2 Magazine américain de vulgarisation scientifique et d’anticipation.

3% En fait, il faut se garder prudemment de ce genre de pseudo-sondage. En effet, le plus
souvent, ils proviennent d’un mauvais « panel » (d’un échantillon dont le choix est sujet a
caution). Par ailleurs, ces sondages, surtout aux USA, sont fortement influencés par les
médias.

178



reportage de la chaine de télévision CNN du 15 juin 1997, 80 % des
personnes interrogées pensent que le gouvernement leur cache la vérité sur
ce sujet et que pour 64 % les extra-terrestres ont eu des contacts avec des
humains.

Le role du cinéma et de la conquéte spatiale dans la diffusion de I’idée
d’OVNIs extraterrestres

Le cinéma, surtout le cinéma hollywoodien, a entretenu 1’idée de visites
extraterrestres, dans 1’esprit grand public. Citons par exemple, les films
Rencontre du 3° type, ET, la guerre des mondes, Men in black,
Independance day, Signs...

« Rencontre du 3° type », de Steven Spielberg (1977) est le premier
film, se voulant sérieux, consacré a I’Ufologie et aux OVNIs. Les auteurs
le considéraient une ceuvre de « vulgarisation scientifique » a propos d’un
phénomene contemporain, qu’ils estimaient mépris¢ par le public et les
gouvernements.

Dans son film « ET » en 1982, Steven Spielberg donnera a son héros un
coté non fantasmagorique a travers une treés belle fable, relatant 1’arrivée
d’un jeune extra-terrestre dans uns famille américaine.

Analyse de « I’ufologie » et du phénomeéne « OVNI »

Le terme « ufologie » donne I’impression qu’on a affaire a un domaine
scientifique sérieux, effectuant des recherches scientifiques sérieuses sur
certains  phénomeénes  « inexpliqués » comme les phénomeénes
atmosphériques anormaux. Malheureusement, c’est loin d’étre le cas. En
fait, ce sont souvent des « recherches fantaisistes », effectuées par des
personnes marginales, voire par de réels mystificateurs, travestis en
chercheurs.

L’ufologie est souvent un domaine aux frontiéres floues, mélangeant
science fiction, ésotérisme, sensationnalisme, ou se mélent candeur et
malhonnéteté. Selon Pierre-André Taguieff: « C'est le secteur du
fantastique sollicité ou s’opére la mise en scene des frayeurs plutot que
celle des espoirs (relevant de la catégorie du merveilleux ou de [’'utopie
futuriste). »**

La plupart des chercheurs ufologues n’ont pas de formation scientifique.
Leur démarche, le plus souvent, ne respecte pas les criteéres de la démarche
scientifique, c’est-a-dire le fait de tenter d’expliquer tel ou tel phénomene
en apparence mystérieux, par des phénomenes connus.

3% Pierre-André Taguieff, La foire aux illuminés, Editions « Mille et une nuit », 2006.
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La plupart des ufologues ne sélectionnent que des sources et des
« observations » allant dans le sens de leur croyance. Ils ne cédent pas au
doute scientifique et critique leurs propres preuves. Du fait de manque
d’esprit critique (ou d’un esprit critique partiel ou partial), les preuves
considérées comme « ultimes » par les ufologues™® se révélent souvent des
« preuves » faibles et insuffisantes (non irréfutables) aux yeux d’un
scientifique.

Les preuves avancées sont en général :

a) des témoignages humains (dont on connait les faiblesses, voir plus
loin),

b) des photos ou des films, alors qu’on sait que toute photo ou film est
falsifiables,

¢) des traces au sol (des « crops circles », qu’on sait aussi falsifiables)...

Les OVNIs sont-ils des objets volants non identifiés ?

Selon la maxime du Docteur Robert Rendu®*®

priori, ne rien affirmer sans preuve ».

On peut étre impressionné par ’apparente crédibilité de certaines
observations et le nombre important de témoignages en provenance de
toutes les parties du monde.

Ces témoignages parlent d’objets ronds, lenticulaires, en cigare,
parallélépipédiques, a D’aspect brillant, métallique ou non... souvent
lumineux, pouvant se déplacer a de trés grandes vitesses, ou capables de
réaliser des trajectoires a angles droits, cela a de grandes vitesses.

Certains témoignages accréditeraient 1’existence d’une technologie en
avance sur la notre. Certains parlent méme de rencontres avec des créatures
extraterrestres, voire d’enlévement d’étres humains par ces créatures.

Pourtant, on doit se garder de toute conclusion hative au sujet de ces
témoignages, dans un sens, ou dans un autre. Tout d’abord, il est bon de se
poser quelques questions dictées par la prudence scientifique face a tout
phénomene en apparence extraordinaire ou merveilleux :

1) les observations d’Ovnis, provenant pratiquement toutes de
témoignages humains, sont-elles fiables ?

2) Ces « objets » observés sont-ils toujours volants et matériels ?

, il « ne [faut] rien nier a

3% En général, ce sont des « preuves » indirectes, a défaut de la preuve ultime que
consisterait une vraie rencontre officielle avec un extraterrestres ou des morceaux
d’OVNIs.

3% Dr. Robert Rendu, Une expérience suggestive de Radiesthésie, Ed. Camus, Lyon, 1936,
page 5.
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3) Sont-ils, dans la plupart des cas, non identifiés et non identifiables ?

4) Sont-ils  réellement, comme [Daffirment les wufologues, Ia
manifestation de visites et d’une technologie extraterrestres ?

5) Quels sont les doutes a priori contre I’hypothése de la visite
d’extraterrestres ?

En fait, nous n’avons aucune preuve scientifique pour I’hypothése
ufologique, c’est-a-dire celle affirmant que les Ovnis sont des engins
extraterrestres, surtout en 1’absence de tout objet en notre possession,
apportant la preuve de I’existence d’une technologie non humaine.

Le probléme est que, dés le départ, on a avancé a priori I’hypothése
«d’objet volant» ou «d’extra-terrestres », pour expliquer certains
phénomenes étranges, sans avoir procédé avant a une ¢tude scientifique
sérieuse (voir d’ailleurs a ce sujet, le chapitre « archéomania »).

La fragilité du témoignage humain en « ufologie »

Souvent, dans I’exposé¢ de faits incroyables concernant les Ovnis,
I’investigateur (journaliste, membre d’une association « ufologique »...) se
repose soit sur des faits, que le témoin a vécu et interprété, soit sur ceux
relatés par des tiers, auxquels il accorde le plus souvent une totale
confiance, comme nous 1’avons déja vu au chapitre II. L’observation le
plus souvent spontanée et involontaire, est ensuite interprétée par le
témoin. Ce dernier, tentant alors de rationaliser ce qu’il a vu, compléte
I’événement de maniére a lui donner une signification rassurante, plus ou

moins « lisible » par lui®”’ >%

Par ailleurs, les constats ou proces verbaux de police ne font
qu’enregistrer les témoignages sans que, le plus souvent, des enquétes
complémentaires, employant la démarche scientifique, soient réalisées.

Le manque de connaissances scientifiques des témoins

Les témoins peuvent faire des confusions avec des engins
expérimentaux, (comme les avions furtifs F117 ou B2, des chasseurs-
bombardiers Harrier a décollage et atterrissage vertical, bombardier Stealth
en vol de nuit), au moment de leur apparition.

IIs peuvent encore se faire abuser par de simples canulars.

397 R. Bourdon, L art de se persuader des idées douteuses, fragiles ou fausses, Ed. Fayard,
Paris, 1990.

% G. Simmel, Les problémes de philosophie de I’histoire, 1923, trad. Paris, PUF, 1984).
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De plus, toutes les armées du monde ont le golt du secret et ne
souhaitent pas, le plus souvent, révéler leurs nouveautés. Par exemple,
I’US Air Force a nié pendant 10 ans I’existence des F-117A.

Sinon, pour information, aux USA, la socié¢t¢ MOLLER a construit une
soucoupe volante expérimentale propulsée par 6 hélices carénées, puis une
voiture volante prototype propulsée par 4 hélices carénées, qui ont
effectivement volé.

Des rentrées de satellites dans 1’atmosphere, le frolement par une
météorite d’une grande taille de la couche atmosphérique, la plancte Vénus
ou la planete Mars, voire des nuages lenticulaires, dans certaines
conditions d’observations ont pu étre confondus avec des engins volants.

Certains virages a angle droit d’Ovnis considérés comme impossibles, au
regard de nos connaissance en physique, sont alors interprétés comme des
preuves de Iexistence de technologies extraterrestres, par les ufologues®”.
Or, ces observations sont pourtant mathématiquement explicables, en
utilisant les lois sur les parallaxes, lorsque ces trajectoires sont vues sous un
certain angle. Il faut se rappeler que, par sa vision binoculaire rapprochée,
I’homme a du mal a estimer la taille et la distance d’un objet lointain. Il peut

méme confondre plusieurs objets lointains avec un seul.

Possible explication d’un cas d’observation « d’Ovnis », le cas
d’Arnold

Un homme d’affaire américain, Kenneth Arnold, aurait cru voir des
Ovnis alors qu’il volait a bord de son avion privé. Il s’agissait selon lui
d’objets volants de forme arrondie, en formation, et qui réfléchissaient la
lumiére du soleil. Aprés I’enquéte, on découvrit qu’il ne s’agissait que de

R . A 310
prototypes américains appelés « crépes volantes »” .

En imaginant que ’un de ces prototypes se serait écrasé et aurait été
découvert par un fermier, on aurait eu alors de fortes chances d’obtenir le
méme genre d’histoire que celle de Roswell. On sait aujourd’hui qu’un
grand nombre de témoins tiennent leurs informations de « seconde main »
et beaucoup de témoins actuels parlent apres les faits, au nom des vrais
témoins.

3% Ceux qui étudient les OVNIs.

19 « Toute I’Amérique a le nez en I’air, Les avions & réaction pourchassent les “crépes
volantes” », L Aurore, 8 juillet 1947.
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Les cas de canulars, de fraudes et d’impostures en ufologie

Toute photo ou tout film peut étre parfaitement truqué.

En France fit cré¢é en 1977 le GEPAN (groupe d’études des
phénoménes aérospatiaux) qui sera remplacé en décembre 1988 par le
SEPRA (Service d’Expertise des phénomenes de Rentrée Atmosphérique).
Ces services dépendaient du Centre National d’études spatiales. Eux-
mémes confirment qu’une photo n’est pas une preuve, car avec des
logiciels informatiques adéquats, on peut facilement réaliser des trucages
de qualité.

Nous évoquerons plus loin, d’ailleurs, les trucages employés lors des
affaires Roswell, Adamski et les affabulations de Raél.

Par exemple, une bande de joyeux retraités anglais ont dessiné, a I’aide
de grandes planches fixées a leurs chaussures, de grands cercles et de trés
belles figures géométriques plus ou moins complexes (les fameux « crop
circles » ou agroglyphes) dans les champs de blés et d’orges, 1’été, en
Cornouaille’'. Beaucoup de gens y ont vu les signes d’une intelligence
extraterrestre. Mel Gibson en a méme tiré le film « Signs ».

L’affaire Roswell

Rappellerons brievement les faits. En 1947, I’armée américaine
communique, dans un premier temps, qu’elle a découvert & Roswell un étre
anthropomorphique extraterrestre carbonis¢ avec quelques débris d’Ovnis
puis se contredit et se rétracte. L affaire fait grand bruit aux USA et fait le
tour du monde jusqu’en 1995.

Le 2 juillet 1947, William « Mac » Brazel, un fermier du Nouveau
Mexique, découvre un tas de débris éparpillés sur une grande zone a coté
de la ville de Corona. D’apres le journal Roswell Daily Record, les débris
ressemblaient a du papier aluminium que ’on pouvait écraser mais qui
reprenait toujours leur forme initiale. Selon lui, il était impossible de
découper ce matériau.

La plupart des témoins parlent de débris ressemblant a de I’aluminium
ou de I’acier trés léger et trés solide, de baguettes en forme de I, de ruban
adhésif sur les morceaux ainsi que de signes ressemblant a des
hiéroglyphes.

Le 7 juillet, deux militaires de « Roswell Army Air Field », la base
militaire la plus proche, se rendent sur les lieux et rameénent quelques

3 J. Nickell, « Circular Reasoning : The « Mystery » of Crop Circles and Their « Orb of
Light. » Skeptica Inquirer, 2002.
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¢chantillons a la base. Le lendemain, le périmétre est bouclé et les débris
emmenés par camion a la base de Roswell d’ou ils seront transférés par
avion aux bases militaires de Fort Worth et de Wright Field. Ce méme
jour, un deuxiéme site est découvert ou des témoins auraient observé
«l’épave d’un vaisseau avec quatre corps humanoides ». Site aussitot
circonscrit par les forces militaires.

L’armée publie un premier communiqué officiel du colonel Blanchard
annongant qu’elle serait en possession de débris d’origine extraterrestre.
Quelques heures apres, un second communiqué diffusé par le brigadier-
général Roger Ramey annonce que le colonel Blanchard s’est trompé et
qu’apreés examen des débris, il s’agirait non pas d’une soucoupe volante
mais des restes d’un ballon météorologique. Ce communiqué satisfait la
plupart des journalistes mais pas certains ufologues qui soupgonnent
I’armée de cacher quelque chose d’important. Charles Berlitz et ’'ufologue
William L. Moore, aidés du physicien nucléaire Stanton Friedman®'?, ont
retrouvé les témoins de I’époque. Ils publient en 1988 leur propre enquéte
sur 1’affaire. Il ne serait plus question de ballon météo mais bien de
soucoupes volantes et d’extraterrestres. Ce livre contribue a répandre la
rumeur d’un complot de I’armée américaine cachant « /’existence d’un
crash d’une soucoupe volante et de cadavres d’un ou plusieurs
humanoides, dans la région de Roswell en 1947 ».

En 1994, une antenne du Congrés américain, le General Accounting
Office (GAO) demande aux militaires une enquéte officielle sur 1’affaire
Roswell. Le colonel Richard Weaver remet un rapport désignant les débris
comme ceux d’un ballon du projet classé top secret « Mogul »*"°. Ce
dernier devait servir au repérage d’une éventuelle activité nucléaire de la
part des militaires soviétiques. Il était constitué de ballons portant des
réflecteurs radars et des détecteurs acoustiques, le tout lancé a tres haute
altitude.

312 Charles Berlitz and William L. Moore, The Roswell Incident, Berkeley Books, New
York, 1988.

13 « The Roswell Report : Case Closed », rapport McAndrew de I'USAF, publié par les
Quartiers Généraux de 1’US Air Force, par [’entremise du Printing Office, Washington
D.C,, page 231, 1997.
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Le film ou la seconde affaire Roswell.

En mai 1995, le producteur Ray Santilly affirme posséder un film de
I’autopsie d’un des corps récupérés apres le crash. Selon lui, le vendeur de
bobines s’appelait Jack Barnett, ancien cameraman de I’armée.

Sur ce film flou et de qualit¢ médiocre (de 17 minutes) que diffusera
TF1, on voit des docteurs masqués disséquer le cadavre de ce qui semble
étre un humanoide de 1,20 m, a grosse téte, membres gréles et mains a 6
doigts, au ventre disproportionné et au sexe indéfini. Les yeux sombres de
cet « extraterrestre » sans iris, semblaient étre recouverts par de grosses
lentilles de contact. Une de ses jambes, a laquelle manquait le pied,
semblait déchiquetée.

Jack Barnett, I’homme qui aurait filmé « I’autopsie » en 1947 et vendu
le film en 1992 a Ray Santilli, est mort en 1967, d’ou un important
probléme de crédibilité. Personne n’a jamais vu les bobines originales du
film. Le producteur Ray Santilli ne répondit méme pas aux demandes
réitérées pour obtenir un échantillon avec une image compléte.

D’apres un spécialiste des effets spéciaux recruté par Santilli pour une
premicre tentative de mystification et de réalisation d’un film moins
¢laboré, le film qui a alors été présenté s’est avéré étre faux.

Puis John Humphrey, expert en effets spéciaux, aurait révélé le canular,
11 ans apres, disant avoir utilisé, pour réaliser son faux, des abats de
poulet, de la cervelle de mouton, etc. Il aurait mis de la gelée dans les yeux
du masque souple et les aurait humidifiées. Il affirme avoir aussi joué le
réle du chirurgien dans le film. Il aurait mis du sang sur la face du couteau,
non visible a la caméra.

Selon le chirurgien Joseph A. Bauer (Cleveland) qui a étudié le film et
publié un article a son sujet, les ciseaux de chirurgien ne doivent jamais
étre tenus par le pouce et I’index, comme c’est le cas dans le film. Il
affirme que lors d’une dissection, on doit éponger et irriguer les tissus, ce
dont il n’est pas question dans la vidéo®'* *"°.

A Roswell, il existe aujourd’hui un musée, suscitant aux visiteurs de
passage, un doute légitime et justifié¢ concernant cette affaire.

Suite a la diffusion de ce film, une partie de I’opinion publique en est
venue a croire a un complot militaire destiné a faire taire la vérité.

314« Autopsie de I’OVNI de Roswell », film diffusé sur TF1, le 21 juin 1995, dans une
émission présentée par Jacques Pradel (1’Odyssée de 1’étrange). Film vendu en cassette
video par TF1.

315 J.A. Bauer, 4 Surgeon’s View, Alien Autopsy’s Overwhelming Lack of Credibility,
Skeptical Inquirer, vol 20, #1, Jan. 1996, 23-24.
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Le cas Adamski’'®

Cette affaire a été¢ imaginée par G. Adamski, apres les premiers épisodes
de Roswell. Magasinier dans une cafétéria du Mont Palomar, un haut lieu
de I’astronomie, George Adamski, astronome amateur, avait écrit, sans
succes, plusieurs opuscules dans les années cinquante, avec I’ambition de
propager la philosophie d’un « ordre royal du Tibet ». Dans son livre paru
en 1953 Flying saucers have landed, George Adamski affirmait avoir
rencontré, le 20 novembre 1952 a Desert Center, Californie, des étres
descendus d’une soucoupe volante venant de Vénus.

Ces « vénusiens » lui avaient affirmé que la Terre était ceinturée d’un
champ magnétique. Il disait avoir vu des «lucioles » entourant les
vaisseaux de I’espace dans lesquels il avait voyagé pour se rendre sur
Vénus. Il déclarait également s’étre rendu dans le systéme solaire pour y
observer des villes sur la face cachée de la Lune et prétendait que notre
satellite disposait d’une atmosphere tout a fait respirable. Selon Adamski,
ces étres se rendaient régulierement aussi sur Jupiter. Il avait par ailleurs
montré des photos de soucoupes et cigares volants.

Or, depuis les années 60, nous savons qu’il n’existe aucune plancte
« derriere » le Soleil et aucune possibilité de vie sur Vénus (la température y
étant de 485°C, sous une pression de 93 atmospheéres). Quant a la force de
gravité énorme existant a la surface gazeuse de Jupiter ou de Saturne, elle
empéche toute forme de vie. La Lune est quant a elle, un désert minéral
dépourvu d’atmosphére. Donc, si ’extraterrestre d’Adamski existait, il
n’aurait pas une forme humanoide comme Adamski a avoug, a la fin de sa
vie, qu’il avait mystifié tout le monde et que ses photos étaient truquées. Les
soucoupes n’étaient que des abat-jours de lampes de poulaillers.

Le cas de Raél

Raél, de son vrai nom Claude Vorilhon, prétend avoir vu, lors d’une
randonnée du 13 décembre 1973, au sommet d’un volcan d’Auvergne,
« descendre du ciel un engin, en forme de cloche aplatie, qui ne fait aucun
bruit et semble peser plusieurs tonnes ». Vorilhon dit avoir rencontré des
extraterrestres sortis de cette cloche. Selon Vorilhon, alias « Raél », et
selon son site Internet, ces derniers auraient été chargés de lui transmettre
un message sur les extraterrestres, appelés Elohims. Selon « Raél », ces
Elohims auraient été les créateurs de I’humanité. Toujours selon ce site,
« La rencontre avec le personnage sorti de cet appareil va [’amener a

316 George Adamski, co-écrit avec Desmond Leslie, Flying saucers have landed, 7953,

traduit en Les soucoupes volantes ont atterri, Paris, La Colombe, 1954, puis Réed Ed. J ai
lu, coll. L’ Aventure Mystérieuse.
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parcourir la planete en tous sens afin de faire connaitre [’extraordinaire
message des Elohim ». D’aprés le mouvement des Raéliens, les adeptes
croyant dans les affirmations de Vorilhon les « Elohims sont des étres
humains venus d’une autre planete, il y a trés longtemps. Ces étres ont
créé toutes les formes de vie que nous connaissons actuellement sur Terre
grdce a leur parfaite maitrise de la programmation de I’ADN.

Tout ceci fait sourire. Comme d’habitude, on attend toujours les preuves
scientifiques des déclarations de ce gourou, comme les preuves actuelles
de vie des Elohims comme celle d’un clonage humain soi-disant réalisé par

317
la secte” .

Les éléments de doute

Le projet « Search for extraterrestrial intelligence » (ou programme
SETI, recherche d’une intelligence extraterrestre) a été créé en 1984, par
des astrophysiciens, dont les plus connus sont Franck Drake et Carl Sagan.

Son but est de détecter les signaux qu’une intelligence non terrestre
pourrait émettre de sa plancte d’origine, volontairement ou non.

Pour cela, le projet analyse les ondes radio provenant de 1’espace et
essaye de détecter les signaux par opposition au bruit aléatoire. Pour
effectuer ces travaux, elle utilise le plus grand radiotélescope du monde,
celui c;’lgArecibo a Porto Rico, et la puissance de calcul de plusieurs milliers
de PC’™".

Selon la formule mathématique de Drake et Sagan, il y aurait plus d’un
million de civilisations extraterrestres (mais cette affirmation est
impossible a vérifier)’"’. Depuis 20 ans, le programme SETI n’a découvert
aucun signaux d’émission radio extraterrestre (c’est-a-dire non naturels,
intelligents et différents des quasars et autres radiosources naturelles).
Selon Louis d’Handécourt, astrophysicien a Orsay, les probabilités pour
que soient réunies les conditions favorables a I’apparition de la vie dans
I’univers seraient peut-étre beaucoup plus faibles que 1’on croit (voir
paragraphe « paradoxe de Fermi » ci-apres). Par ailleurs, les astronomes,
qu’ils soient professionnels ou amateurs, n’ont pas observé, avec leur
télescope, d’engins inconnus rentrant dans 1’atmosphere.

37 Une secte annonce la naissance du premier clone humain, LE MONDE daté du 27.12
2002.

1% Grace a son projet, le premier projet de calcul réparti grand public.

!9 Carl Sagan et Franck Drake ont tenté d’estimer le nombre de civilisations par galaxie,
avec une équation faisant intervenir un grande nombre de paramétres, impossibles a
¢évaluer donc inexploitable (voir Intelligent Life in the Universe, Carl Sagan, Holden Day,
San Francisco, 1966).
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Conclusion concernant I’absence de preuve de visites extraterrestres

Dans le passé, au moment de périodes troubles, les €tres humains ont
tendance a s’orienter vers des superstitions et les croyances. Telle est en
tout cas la thése défendue par le psychologue Karl Gustav Jiing, dans son
ouvrage Un mythe moderne (1958). La désaffection pour les religions
classiques, la confiance en la science, I’arrivée de la science-fiction, ont pu
contribuer a créer le mythe. Si quelques astronomes affirment avoir vu des
Ovnis qu’ils n’ont pu expliquer (cas de Lincoln La Paz en 1947, Clyde
Tombaugh ou Donald Menzel en 1949 et Seymour Hess en 1950), ce ne fut
généralement pas derriere un télescope, mais comme la plupart des autres
témoins, a 1’ceil nu ou aux jumelles.

Nous pouvons dire que, si des extraterrestres existent dans ’univers, il
n’est pas certain qu’ils aient une forme humanoide ou qu’ils pourront
visiter la terre, étant donné les grandes distances entre la terre et les autres
¢étoiles (voir Paradoxe de Fermi ci-apres).

Le paradoxe du physicien Enrico Fermi (1901-1954)

.32 , . o g .
Fermi’® a supposé I’existence d’une seule civilisation extraterrestre

capable du voyage intersidéral (2 une vitesse toutefois inférieure a la
vitesse de la lumicre). Selon Fermi, on constate que nous n’avons vu
aucune trace d’une vie extraterrestre.

Fermi et d’autres scientifiques ont alors supposé que :

1) la probabilité qu’une forme de vie technologiquement avancée puisse
se développer ailleurs dans ’univers serait tres faible.

2) Les planetes non gazeuses, au sol solide, a la bonne distance de leur
Soleil, avec de 1’eau liquide (favorable a la vie), un axe de rotation stable et
une rotation diurne, avec une gravité acceptable, serait rare.

3) La limite absolue de la vitesse de la lumiere fait que les voyages
spatiaux vers les planétes proches se dérouleront sur plusieurs milliers
années, rendant ces voyages difficiles a réaliser techniquement et
humainement.

4) Il n’est pas certains que ces possibles civilisation extraterrestres aient
une grande durée de vie et qu’elles n’aient pas subi certains cataclysmes ou
qu’elles soient arrivées a un certain niveau technologique.

5) Elles nous auraient visités, mais a cause de la difficulté des voyages
spatiaux, ne seraient pas revenues.

2% Surtout connu pour ses recherches fondamentales en physique nucléaire, considéré
comme un des péres de la bombe atomique américaine.
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La liste des hypothéses envisagées ici n’est pas exhaustive.

Toutes ces hypotheéses ne ferment pas la porte a la réflexion sur
d’éventuelles civilisations extraterrestres, mais nous rendent au minimum
sceptiques sur 1’éventualité de visites extraterrestres sur notre planéte.
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CHAPITRE XI
Parasciences psychiques

Dans ce chapitre, nous parlerons des sciences cherchant a mieux
comprendre le psychisme des individus. La plupart de ces sciences sont des
sciences exactes, mais nous dénoncons certaines dérives comme en
psychanalyse, la P.N.L ou graphologie.

Tout d’abord nous rappellerons que les progres faits dans toutes les
sciences du vivant ont préparé le terrain pour comprendre ce qui se passe
dans le cerveau des mammiferes évolués (félins, canidés, hominidés, et
homos sapiens). Les neurosciences sont nées aux USA avec Gerard
Edelman et Rodney Porter, et Changeux a eu un rdle important pour les
faire connaitre en France par son ouvrage [’homme neuronal*®'. Les
mécanismes de la pensée et de la perception se sont décantés
progressivement jusqu'a ce qu'arrivent les techniques d'imagerie médicale
sophistiquée qui permettent une description réelle de ce qui se passe dans
le cortex et le systetme nerveux. Il faut aussi admettre que les modeles
animaux ont servi a cadrer les tests faits avec des humains. Le probléme est
qu’en voulant avoir une vision trop globale de tout (vision holistique) et
tout traiter, en voulant mettre « tout dans tout », on aboutit a un « fourre-
tout » dénué de toute rigueur scientifique et de toute précision, comme
dans le cas de la «médecine holistique », qui a comme intention
(certainement louable) de traiter en méme temps le psychisme et le corps.
A notre époque, le mot « &me » est de moins en moins employ¢, de méme
que le mot « esprit » car ils font allusion a une conception du monde qui
n’est plus la notre, supposant deux mondes séparés : I’'un matériel, 1’autre
spirituel, avec toutes les idées magiques et religieuses qui s’ensuivent. Pour
comprendre le comportement humain, nous rappellerons ce que sont les
sciences cognitives et les études d’Alain Berthoz.

32! Jean Pierre Changeux, L ’homme neuronal, Odile Jacob, 1983.
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Les sciences cognitives

Depuis une trentaine d’années, une discipline nouvelle, les sciences
cognitives, a fait des progrés extrémement rapides, et permet de reléguer
dans le magasin des souvenirs toutes sortes de problemes que se posaient
autrefois les psychologues et les philosophes. Ainsi la pensée correspond a
un ensemble de neurones qui peuvent s’activer ou se mettre au repos. Le
déclic de la connexion des neurones dans le cerveau se fait avec une
vitesse extraordinaire et nous avons I’impression d’une action tout a fait
naturelle, mais nous n’avons pas conscience de la complexité des
processus neurologiques mis en ceuvre.

Un fait trés important établi par ces neurosciences qui entrecoupent les
résultats des tests et images [.LR.M, c’est que le cerveau n’est pas un
ordinateur ; il n’a pas en lui un systéme joignant automatiquement un
organe a une fonction, mais une multitude de centres, parfois trés éloignés
les uns des autres, qui concourent a produire le méme effet : sensation,
souvenir, décision....

Cela, évidemment, est di a I’histoire du cerveau humain, qui est
compos¢ de plus de mille milliards de neurones et d’un nombre encore

plus grand de synapses et de cellules gliales*>.

L’histoire du cerveau est une science débutante, mais dont nous avons
beaucoup a attendre. Alain Berthoz a bien montré dans ses cours au
college de France, en janvier 2007, la capacité du cerveau a reconstituer
l'espace environnemental global autour du sujet, comme si le cerveau pour
agir sur l'espace avait besoin d'un modele interne qui était une copie
multiforme, multi sensorielle, et multidimensionnelle de ce qui l'entourait.

Le cerveau a emmagasiné par l'expérience acquise au cours de son
développement les lois de la physique, par exemple : il sait reconstituer le
mouvement d'un corps qui tombe et saisir avec la bonne force pour arréter
I'objet, il a un modéele de la loi de la gravitation et méme de la loi
d'équivalence, si chére a Einstein...Au football un goal sait prévoir la
trajectoire d'une balle et se préparer a la recevoir, il sait anticiper sur des
laps de temps quasi instantané.

Cette exploration ne fait que commencer, elle se heurte encore a des
préjugés qui font que certains auteurs, par exemple disent qu’on ne pourra
jamais expliquer la conscience, tandis que d’autres disent que la conscience

322 Cellules dont la fonction n’est pas encore bien connue.
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et le libre arbitre sont des illusions, mélangeant les problémes de la

neurophysiologie, de la morale et de la sociologie®>.

Une toute petite partie du cerveau humain a ét¢ inventoriée par les
chercheurs, et leurs résultats ont déja bouleversé toutes les sciences
humaines. Laissons-les continuer leur recherche, mais ce qu’il y a de sfr,
c’est que nous n’avons plus besoin, pour expliquer la liaison de I’ame et du
corps, de la glande pinéale de Descartes.

Psychothérapies

Les techniques psychothérapiques, dont les plus connues sont la
psychanalyse et les psychothérapies comportementales, visent a soigner ou
aider a résoudre les problemes comportementaux et psychologiques
rencontrés par des individus.

Avant de s’engager dans une psychothérapie, mieux vaut étre informé
pour ne pas se faire abuser par des charlatans ou des praticiens peu
scrupuleux.

La psychothérapie®®* est une branche de la médecine. La psychologie,
elle, est plutdt reliée aux sciences humaines. Selon les pays, le titre de
psychothérapeute est ou n’est pas protégé. Si ce titre n’est pas protége,
n’importe qui peut se prétendre psychothérapeute.

Cette discipline n’a que peu de cadre légal en France. En effet,
I’amendement Accoyer, proposé par le député Bernard Accoyer et voté par
le parlement, le 8 octobre 2003, réglementant, en France, la possibilité¢ de
pratiquer, sans diplome, une psychothérapie, a été finalement rejeté par le
Sénat, le 25 janvier 2007.

Il est difficile de savoir, parmi les 300 types de psychothérapies
recensés de par le monde, lesquelles sont vraiment sérieuses. Plusieurs
¢coles psychothérapiques ont d’ailleurs été qualifiées de sectes par la
Mission interministérielle de lutte contre les sectes.

Lorsque des personnes sont plongées depuis plusieurs années dans une
profonde détresse morale ou/et de terribles situations familiales et
professionnelles inextricables,

33 Le premier a avoir identifié¢ avec certitude une région du cerveau comme liée a une
activité de D’esprit est Paul Broca qui, en 1866, localisa I’aphasie, donc le centre du
langage, dans la troisi¢éme circonvolution frontale gauche. Cette découverte déchaina une
avalanche de libelles et de traités philosophiques trés spiritualistes, comme le livre de
Bergson « Maticre et Mémoire ».

3% Marie Rose Moro, Christian Lachal, Les psychothérapies : Modéles, méthodes, et
indications. Armand Colin, Coll. Cursus, 2006.
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Lorsque le corps médical impuissant fournit le plus souvent une réponse
insatisfaisante,

lorsque le patient ne bénéficie pas d’une écoute médicale suffisante face
a ses problémes et n’a comme toute réponse et écoute que la prescription
d’anxiolytiques et d’antidépresseurs, ce dernier a tendance alors a se
tourner vers toutes les solutions « miracles » promettant monts et
merveilles, en particulier les psychothérapies dites alternatives. Ces
dernicres attirent tout particulicrement les personnes fragilisées ou déja
sous emprise. Mais elles sont, pour certaines personnes, un ultime recours
(ou pis aller).

Selon la psychologue américaine Elisabeth Loftus®>, au moins 20 %
des 300 psychothérapies qu’elle a recensées sont fondées sur des
affirmations douteuses, dues a certaines théories.

Ces auteurs, pour paraitre plus scientifiques qu’ils ne sont, utilisent un
langage pseudo-scientifique avec des termes scientifiques détournés de
leur signification véritable.

Tous les enseignants de ces thérapies forment souvent, dans des délais
trés courts, des éléves, devenant eux-mémes de futurs « formateurs »
(comme c’est le cas par exemple avec la Programmation neurolinguistique.).

Ces « formateurs » font miroiter a leurs ¢éléves le fait d’étre formateurs
eux-mémes tres rapidement, et les colits des formations a ces thérapies
sont toujours tres élevés.

Psychanalyse.

Les premieres études sur les névroses sont nées en France a la Pitié
avec JM Charcot. Mais c¢’est Freud qui a cherché a donner une explication
« rationnelle » aux comportements humains, mais sans tenir compte des
mécanismes cérébraux, encore inconnus a son époque. Pour cela, il élabora
une théorie de I’inconscient (et de ses barrieres), des pulsions instinctuelles
et sexuelles (2 travers le complexe d’(Edipe en particulier). Il établit en
1900 sa premiére théorie composée de trois systemes :

1/ ’inconscient, duquel émanent les désirs et fantasmes,

2/ le conscient qui les analyse en continu,

3/ le préconscient qui les emmagasine et les rétablit dans le conscient.
En 1920, il établit une seconde théorie comprenant trois structures, le
«¢a», pouvant s’identifier a I’inconscient, le « moi» dans lequel
émergent les fantasmes s’ils n’ont pas été refoulés dans le « ¢a» par le
« sur-moi ».

323 Elisabeth Loftus, Skeptical Inquirer / March 1995.
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C’est a Freud que I’on doit les premieres « cures psychanalytiques »
avec son fameux divan.

Le divan caractérise la psychanalyse, ou le patient, allongé
confortablement, peut laisser libre cours a ses associations d’idées pendant
que I’analyste écoute le patient en état de veille et prend des notes. Lors
des séances du divan, le patient parle suivant un monologue ininterrompu
avec le psychanalyste.

Le patient doit, selon les doctrines psychanalytiques3 2.

1. se déculpabiliser et mettre ses idées en actes,
2. ressentir qu’il est écouté et compris,

3. se revaloriser,

4. chercher une explication sur son passé.

5. donner un sens a sa vie.

Souvent 1’analyste a des difficultés a différencier le réve de la réalité.

Mais pour certains sceptiques, la psychanalyse a plutét inventé les
maladies qu’elle prétendait guérir, telles que les fantasmes sexuels ou les
complexes d’(Edipe chez les enfants. Malgré tout, cet « art médical »
aurait permi de lever de nombreux tabous en sexualité.

La psychanalyse peut donner des résultats moins aléatoires, si elle est
pratiquée par des psychiatres ou neurologues qui, eux, sont de vrais
médecins.

En effet, les techniques de la psychanalyse peuvent aider a résoudre
certains problémes comportementaux et psychologiques rencontrés par des
individus.

Le médicament est indispensable en période de crise et il permet
d'amener le patient vers un état ou il peut &étre repris en main par le
discours.

Les psychiatres, en général, touchent a la fois a plusieurs domaine:
psychiatrie et psychanalyse.

Vers les années 1970, il ne faut pas oublier les travaux de Foucault avec
son approche de la maladie mentale et la dénonciation de l'asile d'aliéné
comme un centre carcéral... En effet on isolait les fous, on les cachait et
ils étaient enfermés pour mourir et non guérir, et la morale était sauve.

326 Jacques Van Rillaer, Les bénéfices de la psychanalyse, Science et Pseudo-Sciences
261, 2004.
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Critiques de la psychanalyse

En 2005, I’ouvrage Le livre noir de la psychanalyse, sous la direction
de Catherine Meyer'”, a dénoncé et contredit les théories
psychanalytiques, puis a réfuté ce qui est considéré actuellement comme
des succes indéniables de la psychanalyse. Effectivement pour la
psychiatrie la non écoute du patient est essentielle.

De nombreuses critiques de la psychanalyse proviennent de Jacques
Van Rillaer, professeur a 1’Université de Louvain, qui a pratiqué la
o 0 328,32

psychanalyse pendant une dizaine d’années®* ***

Selon lui, la psychanalyse ne satisfait pas aux criteres de vérification
scientifique. La plupart des concepts présentés par celle-ci ne sont pas
verifiables et réfutables. Freud utilise des personnages mythologiques pour
recouvrir des données vastes, fluctuantes et souvent imprecises. Les
concepts revétent soit un sens étroit, soit large, ce qui rend leur validité
scientifique difficile a verifier.

La psychanalyse utilise souvent des mots incompréhensibles des non-
inities ((Edipe, projection, transfert, complexe de castration, refoulement,
actes manqués...) ou détournés de leur sens originel, ce qui peut empécher
la vérification des théories psychanalytiques par des personnes extérieures
a ce domaine®’

En effet, la psychanalyse tente de faire passer ses échecs pour autant de
preuves de la validité de la théorie. Si la psychanalyse n’a pas d’effet,
c’est parce que votre inconscient « resiste » a [’analyse ou a l’analyste...
1l n’y a pas d’autocritique. Pourtant, cette pratique a des faiblesses, et
pour bon nombre de patients, elle ne débouche sur aucun résultat.

Dans sa pratique la plus orthodoxe, le silence assourdissant de
["analyste n’apporte souvent aucune réponse aux questions légitimes du
patient.

Pour nous, nous regrettons que certains psychanalystes aient fait des
analyses sur des cas incertains et aient cherché a en extraire des doctrines.
On a reproché a S. Freud de faire des analyses sur des cas non généralisés
et de faire de la psychanalyse sur des événements dont I’historicité est

327 Livre noir de la psychanalyse, ouvrage collectif sous la direction de Catherine Meyer,
édition les Arénes 2005.

328 Jaques Van Rillaer, Les illusions de la psychanalyse, Bruxelles, 1980.

3 Jacques, Van Rillaer, Grandeur et misére de la psychanalyse, Raison Présente, 76 :
99-113, 1985.

330 Jean-Bertrand Pontalis, Jean Laplanche, et Daniel Lagache, Vocabulaire de la
psychanalyse, PUF, 2004.
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douteuse, comme son ¢étude de la névrose sur des possédées en Allemagne
au XVII siécle®'. De méme, le jésuite francais Michel de Certeau™ et
Aldoux Huxley® ont cherché a psychanalyser les dites possédées de
Loudun au XVII® siécle, d’aprés des écrits d’un prétre exorciste, Joseph
Surin.

Pour Karl Popper « l'irréfutabilité de la psychanalyse fait de celle-ci
une pseudoscience. Eysenck et Griinbaum partent de [’idée qu’une série
d’énoncés de la théorie freudienne peuvent étre formulés de facon a
devenir testables et réfutables. Par exemple, Freud écrit : « L’infériorité
intellectuelle de tant de femmes, qui est une réalité indiscutable, doit étre
attribuée a l’inhibition de la pensée, inhibition requise pour la répression
sexuelle. Une implication testable est que plus les femmes sont
sexuellement libérées, plus elles deviennent intelligentes. »*>*,

Jadis, le névrosé se confiait au prétre et souvent cela réconfortait le
fidéle. Maintenant, certains préférent se confier a un psychologue, un
psychiatre, comme d’autres, n’osant pas affirmer leur anxiété, iront voir
alors Madame Irma.

Dérives des disciples de Freud

Apres la mort de Freud, en 1939, plusieurs courants psychanalytiques se
sont créés, en particulier avec Gustave Jung (1875-1961) et Jacques Lacan
(1901-1981), chacun ayant rajouté sa touche personnelle a la doctrine
freudienne.

Beaucoup de disciples de Freud ont dérivé dans des pratiques et des
théories contestables.

Carl Gustav Jung croyait a la survie de I’ame, a la télépathie (en relation
avec son concept de [’inconscient collectif) et a 1’existence d’un
symbolisme universel (Les archétypes psychologiques), symbolisme
semblable a celui de 1’alchimie, percu par tous les étres humains.

Vers 1930, Wilhelm Reich a tenté de concilier les théories freudiennes,
la sexologie et le marxisme.

Pour W Reich, les névroses, psychoses et autres maladies mentales
¢taient une condition autant qu’une conséquence des sociétés inégalitaires
et oppressives. La « morale sexuelle » serait aussi un moyen d’oppression

31 Sigmud Freud, Une névrose démoniaque au XVII siécle, 1923, traduction frangaise
Gallimard 1952, réédition 1986.

332 Michel de Certeau, La possession de Loudun, Julliard 1970, réédition Gallimard 1980.
333 Aldoux Huxley, Les diables de Loudun, traduction frangaise, Plon 1953.
34 Sigmund Freud, La technique psychanalytique, P.U.F., 1953, p. 140/ 141.
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de ces sociétés. Par la suite, il s’est lancé dans des recherches étranges, se
basant sur des théories personnelles trés contestables, sur « 1’énergie
cosmique vitale » (qui serait présente dans « I’énergie sexuelle »), qu’il
nommera « I’orgone », a laquelle il consacrera une partie de sa vie, la
végétothérapie, la charge bioélectrique des protozoaires et leur « pulsation
vitale », le cancer qu’il explique successivement par une insuffisance
d’oxygénation des tissus, un blocage émotionnel, une stase énergétique et
une désintégration des cellules, les « bions », vésicules « d’énergie vitale »,
représentant les stades de transition entre la matiére non vivante et la
maticre vivante.

Le béhaviorisme ou comportementalisme

Le béhaviorisme ou comportementalisme ou psychologie objective, se
focalise sur le comportement considéré comme unique observable de
I’activité psychologique, exempt de toute subjectivité, et du rdle de
I’environnement en tant que déterminant de ce comportement®> **°. 11
explique [’apprentissage comme une modification du comportement
observable ou non, résultant de la conséquence d’une réponse a des stimuli
extérieurs (environnement externe) ou a des stimuli intérieurs
(environnement interne), sur 1’organisme.

Selon le schéma béhavioriste, placé dans un environnement donné, un
sujet va émettre des informations qui agissent sur le milieu, et si les
informations sont en cohérence avec le milieu, celui-ci donnera des
réponses renfor¢ant le comportement initial, 1’objectif étant la guérison
symptomatique de la phobie, de 1’obsession, de 1’addiction, des délires ; le
thérapeute utilise alors I’immersion durable dans la situation pathogene, les
techniques d’aversion, d’inhibition réciproque, du renforcement positif et
négatif.

Pour la théorie béhavioriste, n’est vrai que ce qui est observable et
visible, c’est-a-dire le symptome, le reste du cerveau restant a leur yeux
une boite noire.

Se voulant scientifiques, les béhavioristes ne s’occupent pas de
structures internes car elles sont scientifiquement indémontrables a leurs
yeux.

Le béhaviorisme a donné naissance au cognitivisme par le biais de la
théorie de I’information de Shannon vers 1950.

335 Carol Tavris, Carole Wade, A. Gagnon, C. Goulet et P. Wiedmann, Introduction a la
psychologie : Les grandes perspectives, Editeur St Laurent, ERPI, Canada 1999, p.182.

3% B.F Skinner, L analyse expérimentale du comportement : un essai théorique, traduit
par A.M.Richelle, Ed. Dessart, Bruxelles, 1971.
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Les thérapies cognitives et comportementales ne s’intéressent pas a
I’histoire du sujet, ni méme a son enfance, elles ne s’intéressent qu’a la
partie visible et actuelle du trouble, celui qui provoque une souffrance. Le
traitement consiste a travailler sur les pensées et les comportements et a
remplacer progressivement les opinions et les croyances négatives ou
erronées par ’apprentissage de nouveaux comportements, apres que le
patient a constaté que les anciennes ne lui donnent pas satisfaction.

Elles demandent au patient une remise en cause de son comportement et
de son rapport au monde.

Des objectifs sont fixés et définis avec le patient.

L’objectif principal est, a travers un nouvel apprentissage, de remplacer
le comportement inadapté par celui que souhaite le patient.

L’accent est mis davantage sur les causes actuelles du comportement
qui posent le probléme, plus que sur les causes inconscientes.

Les thérapies cognitives et comportementales sont considérées comme
évaluables scientifiquement.

La thérapie cognitive de la dépression aurait des résultats comparables
aux effets des antidépresseurs tricycliques. Ces méthodes ont une action
efficace sur 1’anorexie, la boulimie, les anxiétés, les dépressions, les
insomnies.

Pourtant, cette vision purement comportementaliste de 1’homme est
souvent critiquée.

Thérapies comportementales337

Elles résultent de 1’association des thérapies comportementales et des
thérapies cognitives sur la base des théories de la psychologie dite
scientifique. Les thérapies comportementales ont donc pour socle théorique
d’une part les théories du conditionnement (behaviorisme) et de
I’apprentissage social (Albert Bandura), d’autre part les théories de la
cognition (psychologie cognitive).

Le thérapeute utilise pour ce faire I’immersion durable dans la situation
pathogene, 1’aversion, I’inhibition réciproque, le renforcement positif et
négatif.

Analyse transactionnelle

Eric Berne (1910-1970), psychiatre, promeut une nouvelle méthode de

psychothérapie : I’analyse transactionnelle (A.T.), qui est initialement une
thérapie de groupe, dont le but est de donner au patient 1’accés a une

37 Daprés une note personnelle d’Alain Pintureau, psychologue.

199



connaissance psychologique personnelle. Aujourd’hui, I’A.T. est un
ensemble de théories: personnalit¢ (fonctionnement intra-psychique),
communication (transactions relationnelles), organisation des systémes
(fonctionnement des groupes et des organisations), supervision (méthodes
et pratiques a I’adresse des psychothérapeutes). Elle tourne autour de 1’idée

de « transaction », une représentation des « échanges sociaux »*-".

Conclusion sur les psychothérapies

A priori, aucune technique psychologique n’est a rejeter en elle-méme.
D’autre part, il a été constaté que les médicaments psychotropes ont parfois
des effets secondaires telle la surcharge pondérale due au fait que le
malade peut perdre le sens de la faim et fait des aller retour au
réfrigérateur.

Pour autant, certaines techniques facilitent I’emprise par 1’émotionnel,
I’effet de groupe, la sollicitation du corps ou des sens, un contenu doctrinal
religieux ou philosophique qui favorise un glissement vers une allégeance
durable. En outre, il n’existe pas d’évidence naturelle en psychothérapie :
on est davantage dans le domaine de la controverse, de la profusion des
techniques, I’harmonie spirituelle. Tout cela génére une grande confusion,
et les gens s’y ruent sans grand contrdle. Mais, quand la médecine et la
psychothérapie sortent de leur réle de « force d’appoint » et deviennent
substitutives, en couvrant tous les registres du lien social, le risque est alors
grand®”.

Selon Michel Monroy, psychiatre, « Dans une thérapie sectaire, la
finalité n’est pas de guérir mais de rendre dépendant » [...] « certaines
[psychothérapies] facilitent [’emprise : |’émotionnel, [’effet de groupe, la
sollicitation du corps ou des sens, un contenu doctrinal religieux ou

philosophique favorisent un glissement vers une allégeance [sectaire]
durable » [...]. »*°

Les critiques faites aux béhavioristes leur reprochent de transposer
rapidement a I’Homme des expériences faites en laboratoire sur 1’animal.
Le béhaviorisme manque, selon eux, de modéles et de théories, en
privilégiant I’expérimentation. Madeleine Grawitz note dans Méthodes des
Sciences sociales que « quand elle est portée a [’extréme, la théorie
béhavioriste tend d nier la structure durable de la personnalité. »*' Ce qui

33 Eric Berne, Que dites vous apreés avoir dit bonjour ?, Ed. Sand & Tchou, 1999.

339 Michel Monroy, De la psychothérapie a I'allégeance sectaire, Libération, 8 février
2003.

340 Michel Monroy et Anne Fournier, La dérive sectaire PUF, 1999.
*! Madeleine Grawitz, Méthodes des Sciences sociales, Ed. Dalloz, 2000 (11° édition).
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persiste, dans cette doctrine, aux yeux de Grawitz, c’est « [’habitude » qui
se crée en réponse a un stimulus de I’environnement.

Selon certains, le béhaviorisme déresponsabilise I’homme en niant que
la conscience est un facteur important dans les comportements humains.

Pour les psychanalystes, les comportementalistes ne s’intéressent qu’a
la partie émergée de [D’iceberg, évacuant sa partie immergée
« ’inconscient ».

Selon eux, les béhavioristes ne s’intéressent qu’a 1’éradication du
symptome, « coupant » la parole au sujet qui demande de ’aide au travers
de son symptome (par exemple au travers d’un mal de téte, d’une angoisse,
d’une maladie psychosomatique...).

Les thérapies comportementalistes travaillent sur la relation patient-
thérapeute et sur une prise de conscience du patient pour résoudre ses
difficultés. Dans cette relation étroite voire directive, ou 1’esprit critique
n’est pas toujours favorisé, on peut craindre que le patient soit manipulé par
le psychothérapeute lors de cette relation. Ce probléme se pose d’ailleurs
aussi en psychanalyse dite comportementale.

Peu de psychothérapies sont vraiment « scientifiques». Méme la
psychothérapie béhavioriste ou comportementaliste, qui se veut scientifique,
a été critiquée. Selon certains, le béhaviorisme déresponsabilise I’homme
en niant que la conscience est un facteur important dans les comportements
humains.

De nos jours, on constate que certaines personnes n’hésitent pas a se
transformer  aprés  quelques semaines  de formation  en
« psychothérapeutes » avec, pour la majorité d’entre eux, peu de formation
clinique. Cette facon de procéder est d’autant plus efficace que les sommes
versées sont tres €levées. Elles constituent, en effet, un facteur susceptible
de légitimer non seulement le contenu des formations et I’efficacité de la
méthode (« si c’est cher, c’est donc que c’est sérieux et que ¢a marche »)
mais aussi le statut des « spécialistes » qui délivrent le contenu de leur
pseudo-savoir (« si c’est aussi cher, c’est donc qu’on a affaire a de
véritables spécialistes »). On peut s’interroger non sur le danger qu’ils font
courir aux patients qui auront la naiveté d’aller les consulter (il n’y a qu’a
parcourir les pages de 1’annuaire téléphonique pour découvrir un nombre
considérable de « psychothérapeutes » de différentes écoles plus.

On sait que certaines notions employées par les psychothérapeutes sont
floues et n’ont rien de scientifique. Pourtant, 1’on sait qu’une
psychothérapie analytique et comportementale bien menée par un praticien
sérieux permet d’obtenir des résultats indéniables chez des patients vivant
avec de réelles souffrances psychiques.
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A juste raison, la psychanalyse de Freud est en perte de vitesse et elle
est remplacée de plus en plus par la psychopharmacologie.

La programmation neurolinguistique ou P.N.L

La P.N.L. est un ensemble de doctrines et méthodes fréquemment
utilisées dans le domaine des ressources humaines, mais dont la validité est
contestée par un grand nombre de sociologues®*?, notamment dans le cadre
de la formation continue et des psychothérapies. Le role de la P.N.L est
« d’observer » des compétences et se les approprier, les « décoder », les
« expérimenter » pour créer des « Modeles Efficients », c’est-a-dire des
modeles de « stratégies d’apprentissage » efficaces censés faciliter une plus
grande connaissance de Soi et permettre un rapide apprentissage des trucs
des « meilleurs » ou des compétiteurs.

Son hypothése de base est que dans chaque comportement humain, il y
a une structure que nous pouvons modé¢liser, apprendre ou changer.

La P.N.L suppose que le praticien peut trouver intuitivement la « carte
du monde » du patient, ¢’est-a-dire la structure de sa pensée.

Elle propose des techniques, comme :

1) la synchronisation de ses mouvements et paroles avec ceux d’autrui,
le fait de prendre les mémes attitudes que votre interlocuteur, afin qu’il
ressente une sympathie et un accord grandissant pour vous, etc.

2) I’observation des mouvements oculaires (selon les théories de la
P.N.L.

a) relatif a une image, les yeux de votre interlocuteur, vont en haut,

b) relatif a un son, ils vont a I’horizontal,

c) relatif a une émotion ou une sensation corporelle, ils vont vers le
bas).

Ainsi, pour les PNListes, il existerait six mouvements oculaires qui
constitueraient une sorte de grille de lecture, et I’observation des yeux
permettrait de préciser si le sujet dit ou non la vérité. Dans cette
perspective, ils attacheront une grande importance au regard ou, plus
précisément, aux mouvements des yeux. Comme tous « les marchands de
certitude », les praticiens de la P.N.L. n’hésiteront pas a interpréter le
moindre de nos comportements de la méme facon que les « gestuologues »,

2 Christian Balicco, Editions d’Organisation, 1997 : La programmation neuro-
linguistique, ou l’art de manipuler ses semblables, Sciences et pseudo-sciences, n°243 10-
18.

2 Christian Balicco, Les méthodes d’évaluation en ressources humaines : la fin des
marchands de certitude, Editions d’Organisation, 1997.
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et a leur donner une signification psychologique, obligatoirement
univoque. L’interprétation psychologique proposée par la P.N.L. se fonde
en grande partie sur 1I’étude de la parole et de la gestuelle, chaque

mouvement ¢tant reli¢ a une interprétation univoque, que certains
spécialistes considérent comme abusive et simpliste.

La P.N.L. n’est ni une programmation, ni une étude neurologique, ni
méme une recherche linguistique sérieuse. Aucune étude de validation
(pourtant facile a réaliser) n’est venue a ce jour étayer ces déclarations qui,
a I’image des praticiens de la P.N.L., demeurent tout a fait péremptoires et,
faut-il le préciser, anti-scientifiques. D’aprés les connaissances actuelles
acquises dans le domaine des neurosciences, le cerveau ne fonctionne pas
comme un ordinateur, donc il n’y a aucune raison de parler
de « programmation »**. Concernant les maladies mentales, les tenants de
la P.N.L. font référence a la neurologie, mais ne s’en servent pas dans leurs
applications.

Les praticiens de la P.N.L. se référent constamment a la théorie
linguistique de Noam Chomsky en oubliant de préciser que les expressions
utilisées sont totalement détournées de leur sens. Ainsi, a titre d’exemple,
les maitres de la P.N.L. n’hésitent pas a se servir de la « structure de
surface » qui pour eux devrait « aider le sujet a retrouver son expérience
sensorielle initiale et a enrichir son modele du monde ». Une telle dérive
ne reléve pas du simple hasard, car certaines personnes, apres avoir suivi
deux ou trois semaines de séminaires en P.N.L. (dans le meilleur des cas),
n’hésiteront pas a se présenter comme des « psychothérapeutes », faisant
croire a leurs patients a travers des titres ronflants (« Maitre praticien en
P.N.L. ») qu’ils sont de véritables spécialistes du soin.

« Cette notion de programmation empruntée a [’informatique
présuppose donc une vision extrémement déterministe et rigide de notre
comportement. Une fois programmeé, [’étre humain ne pourrait plus, en
effet, le changer, car celui-ci serait dicté par ses programmes. OFr,
contrairement aux PNListes, personne n’a encore réussi a identifier quels
sont les facteurs qui interviennent dans un comportement344. »

Selon Christian Balicco®® « /..., ¢’est abusif que de vouloir interpréter
tous les gestes d’un individu pour leur donner une signification
psychologique. 1l est incontestable que certains de nos comportements

33 I adaptabilité humaine aux circonstances, une notion bien étayée de la psychologie,
semble aller a contre-sens de la vision purement cybernétique du cerveau humain qu’a la
PNL.

34 Christian Balicco, ibid.
3% Christian Balicco, ibid SPS.
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constituent des automatismes, mais la question qui se pose est de savoir si
["on peut pour autant les généraliser a |’ensemble de nos comportements. »

Aucune démarche scientifique n’est appliquée®®. Il n’y est jamais
question de recherche, de questionnement, d’évaluation critique. Il n’y a
pas de preuves scientifiques de son efficacité’*’. De méme, les concepts
fondateurs invoqués (école de Palo-Alto, travaux de Noam Chomsky...)
seraient dénués de rigueur et souvent abordés de facon trés superficielle.

Sans véritable théorie, la P.N.L est trés simple a comprendre et & mettre
en ceuvre, elle fascine tous ceux qui sont attirés par une psychologie naive
et superficielle.

Elle fascine tous ceux qui pensent qu’il est légitime d’utiliser une
technique sans en connaitre les bases théoriques et conceptuelles. Il est a
noter que des mouvements sectaires comme 1’Eglise de la Scientologie ont
des centres de formation proches de la P.N.L. **.

Le probleme de la P.N.L. est qu’elle est un fourre-tout, ou 1’on peut
mettre tout et n’importe quoi.

Gestalt-thérapie
En allemand, Gestalt veut dire tout simplement « forme »*

La Gestalt s’intéresse particuliérement au contact et a la mise en relation
a travers les émotions.

La Gestalt-thérapie se situe dans une optique dynamique, et on peut
considérer que c’est une variante de la P.NL.

Elle s’intéresse au « processus », a l’ajustement permanent entre un
individu et son environnement.

38 Les méthodes d’évaluation en ressources humaines : la fin des marchands de certitude,
Christian Balicco, Editions d’Organisation, 1997. La programmation neuro-linguistique,
ou l'art de manipuler ses semblables, Christian Balicco, Sciences et pseudo-sciences,
n°243 10-18.

37 Les PNListes eux-méme admettent la faiblesse des bases théoriques de la PNL mais
pas les observations constatées par eux.

* Le réseau Narconon, comportant 143 centres et programmes d’éducation sur le
danger des drogues dans 37 pays, [’école du rythme ...

** Michael Russel, Ron Hubbard : le gourou démasqués, Editions Plon puis Ed.
Omnibus, 2006 (en anglais "The Bare-Faced Messiah : L. Ron Hubbard ").
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La graphologie

La graphologie est une technique qui prétend, entre autres, déterminer le
profil psychologique et les aptitudes professionnelles d’une personne a
partir d’un texte manuscrit. Cette méthode est surtout utilisée en France.

Avec I’arrivée du courrier électronique dans la plupart des pays, cette
méthode aurait tendance a tomber en désuétude pour les CV et les lettres
de motivation.

Il est certain que dans un texte, on a souvent tendance a attacher plus
d’importance au style et au contexte. Une écriture comme un habit peut
donner des indications sur une personnalité (soin, prétention, etc.) mais pas
plus. Chacun est 8 méme de reconnaitre une écriture d’enfant ou d’une
personne inculte, a la vue de quelques lignes. On peut tricher sur une
écriture, et suivant son humeur, 1’écriture sera différente (cas des
médecins). Depuis I’abandon progressif de la plume métallique avec son
encrier, et du stylo a cartouche pour les stylos a bille ou a feutre, on peut
observer que les pleins et les déliés ont disparu de 1’écriture courante.
D’autre part, beaucoup de personnes utilisant constamment le traitement de
texte informatisé verront leur écriture « s’infantiliser », c’est-a-dire devenir
moins structurée.

I ne faut pas confondre comparaison graphologique et étude
graphologique. Dans I’étude graphologique on cherche une explication a la
forme des lettres. Ce qui est la plupart du temps absurde.

Ces ¢études graphologiques sont souvent a caracteére divinatoire et sont
utilisées dans des horoscopes individualisés par des astrologues.

Les services de recrutement des grandes entreprises francaises
continuent pourtant a utiliser massivement et discrétement mais elle est
dédaignée par les autres entreprises en dehors de notre hexagone.

Pour les détracteurs de la graphologie, 1’anecdote est pain bénit. Jean
Marie Messier, au début de sa carriére, s’est vu refuser un poste chez Total
sur la foi d’une analyse de son écriture. Le verdict « pas assez ambitieux »
fait sourire, quand on connait le parcours de I’ancien PDG de Vivendi
55 % des recruteurs (cabinets et entreprises) utilisent la graphologie de
fagon systématique, selon Mari-Lou Bruchon-Schweitzer, professeur a
I’université de Bordeaux II. »*°

Aucune étude scientifique n’a montré de corrélation statistique entre des
caracteres de 1’écriture et des profils psychologiques. Le sujet continue de
faire 1’objet d’études, mais aucune conclusion pratique qui pourrait servir

3% Morgane .Miel, Article de la revue Management, mars 2002, pages 48 & 51.
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dans le cadre de la graphologie n’est parue a ce jour. Quant aux ouvrages
de graphologie, ils ne s’appuient sur aucune étude scientifique et préferent
affirmer que «la graphologie est une science s’auto-validant. Ce qui
signifie que la crédibilité de la méthode peut €tre prouvée par la rétroaction
que vous avez ! »°' Utilisée comme outil d’aide au recrutement, il s’agit
donc d’une pratique potentiellement illégale car « non pertinente au regard
de la finalité poursuivie.»

La graphologie judiciaire

Dans les expertises judiciaires, on a fait effectuer par des experts des
¢tudes comparatives d’écriture pour confondre un prévenu sur
I’authenticité de son écriture, mais aussi pour déduire par graphologie les
caracteres psychologiques d’un accusé. Comme nous 1’avons dit au début
du chapitre, 1’écriture dépend beaucoup du stress, de la fatigue et de 1’age
de la personne.

Avec I’arrivée de la machine a écrire vers 1880, les expertises des
caracteres de certains documents lors de proces ont été aussi trés ambigués.
la forme des caractéres dépendant souvent de la force de frappe.

L’enseignement de la graphologie, n’étant pas reconnu a juste raison
dans de nombreux proces, on a pris des personnalités honorables, souvent
scientifiques pour expertiser des €critures, mais novices en graphologie.

Dans les comparaisons d’écriture, il faut citer I’erreur dramatique de
I’expertise comparative d’écriture qu’Alphonse Bertillon®>® a commise lors
de l’affaire Dreyfus. Alphonse Bertillon, aprés examen du fameux
bordereau annongant I’envoi de documents militaires secrets, déclara dans
ses conclusions que I’auteur en était bien Alfred Dreyfus, ce qui établissait
sa culpabilité. Bertillon n’a jamais reconnu son erreur, et a toujours
soutenu que les résultats de son expertise étaient justes. Nous pensons que
Bertillon n’a jamais ét¢ un expert en écriture, mais que son esprit
antisémite et raciste 1’a emporté sur son jugement, sans doute ambigu dans
le cas de Dreyfus.

331 Sheila Kurtz, Marilyn Lester, Graphotypes, Crown Publishers, 1983.

2R N. King, D.J. Koehler (2000). Illusory Correlations in Graphological Inference,
Journal of Experimental Psychology : Applied, 6 (4), 336-348.

33 Alphonse Bertillon (1853-1914) célébre criminologue et anthropologue. Créateur de la
police scientifique et des fichiers d’empreintes digitales.
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Les études graphologiques d’Alfred Binet (1857-1911)**

Au début du XX°siécle, le psychologue Alfred Binet, inventeur du
quotient intellectuel, directeur du laboratoire de psychologie physiologique
de la Sorbonne et collegue de Ribot, effectua a la Sorbonne des recherches
sur la graphologie pendant au moins 15 ans, et mena plusieurs expériences
d’analyse de I’écriture.

Binet a cherché en vain a rattacher I’écriture au geste, aux mouvements
inconscients et a la personnalité :

Pour Binet « la graphologie n’est qu’une extension de la mimique au
geste scriptural »°>> « La graphologie, qui cherche dans D’écriture la
traduction graphique des mouvements inconscients par lesquels le scripteur
manifeste extérieurement ses états de conscience, nous parait rentrer dans
la physiologie des mouvements. »

Selon Binet, on devait pouvoir déterminer le sexe, 1’age, I’intelligence,
le caractére d’un individu par 1’analyse graphologique de son écriture.

Ceci n’a jamais été le cas avec certitude, par exemple pour Claude
Bernard, les études graphologiques conduiraient & trouver une personnalité
d’intelligence moyenne et prétentieuse. Or, Claude Bernard fut un des plus
grands savants du XIX° siécle et un humaniste trés ouvert.

De nos jours, les théses d’Alfred Binet en graphologie, sont considérées
comme dépassées, les traits de I’écriture étant moins déterministes que 1’on
le croyait au début du siecle.

334 Alfred Binet, Les révélations de ['écriture d’aprés un contréle scientifique, Paris, Félix
Alcan, 1906. & Alfred Binet, La graphologie, Editions Harmattan, réédition 2004.

%3 Alfred Binet, Une expérience cruciale en graphologie, Revue philosophique, 1907.
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CHAPITRE XII
Para-philosophie et psychomorphologie

Dans ce chapitre, nous étudierons les principales para-philosophies et
les méthodes psychomorphologiques.

Doctrines para-philosophiques

Métapsychie ou métapsychisme

La métapsychie ou métapsychisme, c’est 1’étude de phénoménes qui
dépassent le monde psychique. Ce mot fut crée par Charles Richet (1850—
1935), prix Nobel de médecine 1913 : la « métapsychie signifie aussi ceux
qui cherchent a faire entrer dans la science 1’é¢tude des phénomeénes
occultes. » Selon Charles Richet, le métapsychisme est relatif a « certains
phénomenes exceptionnels auxquels des lois jusqu’ici connues de la
physique et de la chimie ne s’appliquent plus®® » La métapsychie
échapperait au déterminisme général : ce phénomene semble dii a une
intelligence inconnue et découler d’intellectualités, de volontés,
d’intuitions. Les métapsychistes inaugurerent a plus d’un titre la démarche
de la parapsychologie actuelle trés en vogue, a I’issue de la guerre de 14-
18. La popularit¢ de ces recherches doit beaucoup au prix Nobel de
Charles Richet.

Théosophie

C’est un courant gnostique recherchant la synthése dogmatique des
diverses religions et des occultismes au service d’une cause universaliste
établie en Inde et aux USA a la fin du XIX® siécle dans des cercles trés
restreints.

3% Dictionnaire Rationaliste, Editions de I’Union Rationaliste, 1964.
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Cette « religion de la sagesse » est un syncrétisme entre le mazdéisme,
le brahmanisme, le bouddhisme avec quelques éléments de christianisme.
C’est a Helena Petrovna Blavatsky, en 1875, que I’on doit la propagation
de cette doctrine, une vision qui est une conception naive et
néoplatonicienne du monde. La théosophie, comme toute religion, cherche
une coordination entre science, religion et philosophie. Cette doctrine
admet la métempsycose hindouiste et la théorie du karma, deux théories
non prouvées scientifiquement.

Jiddu Krishnamurti (1896 -1986), né en en Inde en 1895, fut pris en
charge a I’age de treize ans par la Société théosophique qui voyait en lui
« 'Instructeur du monde » dont elle avait proclamé la venue, afin qu’il
devienne le nouveau « Messie » du monde. Malheureusement, pour ses
mentors, il se libéra de leur carcan, dissout le mouvement théosophique et
prona au contraire toute sa vie la liberté de pensée, 1’esprit critique, la
recherche et 1’éveil de sa propre intelligence. Tout le reste de sa vie,
Krishnamurti rejeta obstinément le statut de gourou messianique que
certains voulaient lui faire endosser. Il ne cessa d’attirer un large public
dans le monde entier jusqu’a sa mort en 1986 s’adressant toujours a ses
auditeurs de personne a personne.

Anthroposophie

Doctrine due a 1’austro-hongrois Rudolf Steiner (1861-1925) et tres
proche de certains concepts de la Rose-Croix”’. Etymologiquement, du
grec anthropos, I’homme, et sophia, sagesse.

On peut considérer 1’anthroposophie comme une branche de la
théosophie, ou I’on étudie I’influence des diverses philosophies spirituelles
et occultes sur ’homme. Dans cette doctrine, ou les intéréts principaux
sont mystiques et souvent occultes, se coOtoient le paganisme, la
réincarnation, I’hindouisme, la kabbale. A la mort de Rudolf Steiner, ses
disciples fondérent en Europe plusieurs écoles, colléges et lycées privés.

Le New Age.

Mouvement de pensée qui recherche ['ouverture du champ de la
connaissance et [’harmonie de ’dme avec le cosmos, et les méthodes font une
large place a l'irrationnel (mystiques orientales, astrologie, macrobiotique,
meédecines douces, réincarnation, etc. (Dictionnaire Hachette).

»7 Selon certains mythes, la Rose-Croix aurait été créée par J Andrae en 1634 en
Allemagne. Elle serait une dérive ésotérique du luthéranisme. Les doctrines de la Rose-
Croix ont été reprises par des loges maconniques et par Christian Rosenkreutz au XVIlle
siécle.
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Les premiéres doctrines du New Age sont apparues dans les années
1930 dans les ouvrages de la théosophe Alice Bailey. Mais le mouvement
est né¢ aux USA vers les années 1960-1970, sous I’influence de Jung, et a
été développé par Joseph Campbell. Pour Frangoise Champion®®« le New
Age » se voulait humaniste et universel. Il s’agit d 'une quéte universelle de
la spiritualité, dans une conscience cosmique. Tout adepte se cherche et se
trouve au sein de cette mystique, cette connaissance de soi qui permet,
disent-ils, d’accéder a la conscience cosmique qui serait d’une essence
supérieure a la connaissance rationnelle de ['univers. »

A une période de contre-culture ou surgit une multiplicit¢ de courants
religieux trés proches de I’hindouisme, et de mystiques formant une sub-
culture spirituelle, le New Age est revenu aux USA et en Europe vers les
années 1960, avec comme détonateur la non-violence des mouvements
hippies. Selon 1’écrivain ésotérique francais Paul Le Cour, précurseur du
«New Age », dans son ouvrage L’ére du verseau (1937)*°, I’humanité
serait sur le point de quitter 1’ére des Poissons, période a dominance
religieuse et belliqueuse pour entrer dans 1’ére du Verseau, qui sera, selon
ses prévisions, une époque d’harmonie retrouvée. Le concept d’ére du
Verseau a ensuite été intégré aux croyances New Age, notamment dans le
mouvement hippie (ainsi la comédie musicale Hair s’ouvre-t-elle sur un
hymne a la venue de « the age of Aquarius »).

De nombreux mouvements ésotériques et plusieurs sectes prophétisent
encore aujourd’hui I’imminence de cette « période bénie. »

Aux USA, le mouvement New Age a été accéléré par la guerre du
Vietnam, et indirectement par la fin de la ségrégation raciale dans le pays.

En effet, dans ce contexte, on avait envie de reconstruire un nouveau
monde plus beau et plus juste, en se référant a de nouvelles doctrines, a la
non-violence active, avec les mouvements hippies en France et en
Angleterre.

En France, le New Age arriva a la méme époque que la fin de la guerre
d’Algérie (19 mars 1962), de la naissance du « Matin des magiciens » et de
la revue mensuelle « Planéte » de Jacques Bergier et Louis Pauwels*®. Les

3% Frangoise Champion, Le New age, Sciences humaines, Hors série n° 21, juin-juillet
1998, pages 58 a 62.

% Paul Le Cour, L’Ere du Verseau ; le secret du zodiaque et le proche avenir de
["humanité, Dervy-Livres, 5¢me éd., 1986. Selon les calculs « astronomiques » de Le
Cour, les grandes périodes de notre histoire seraient déterminées par 1’alignement du
Soleil avec une des constellations du zodiaque. Pour Rudolf Steiner, I’humanité entrera
dans I'Ere du Verseau en 3573. Pour d’autres, selon d’autres calculs, elle commence vers
I’an 2200.

3% Jacques Bergier et Louis Pauwels, Le matin des magiciens, Gallimard, 1960.
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écrits de Jacques Bergier et Louis Pauwels furent critiqués séverement par

un grand nombre de gens, dont les rationalistes®®'.

Dans le langage du New Age, on utilise des mots fétiches comme
mutations, métamorphose, renaissance, éveil, ondes, champ potentiel.

« Si vous, vous parlez New Age, ne parlez plus d’horoscope mais de
théme astral, plus de gourous, mais de Maitre intérieur, plus de religion,
mais de spiritualité, plus de Dieu, mais d’étre universel, plus de grande
énergie, mais de conscience cosmique, plus de psychiatre mais de
psychothérapeute, plus d’enfer ni paradis, mais de réincarnation, plus de
foi du charbonnier, mais de visualisation créatrice etc. »°** Ces mots n’ont
pas de connotation précise mais font référence aux traditions de 1’ancienne
Chine et ’ayurvédisme de I’Inde. La plupart des sectes se sont accaparées
ce charabia, en y ajoutant les adjectifs ou mots comme énergie positive ou
négative, cosmonautique, éveil de la conscience initiatique, harmonie
universelle, mutation vibratoire, etc.

Symbolisme

« Le symbolisme est un langage mystérieux et révélateur. Il est la
concrétisation d’une réalité subtile (immatérielle ?). Tout en ouvrant la voie
de la connaissance, le symbole n’explique rien d’une maniere formelle. 1
transmet, il évoque, il propose la perception » (Larousse du XIX® siécle).

Le symbolisme est aussi un terme pour désigner la capacité¢ d’une image
ou d’une réalité a servir de symbole.

Le symbolisme définit aussi la doctrine d’une école théologique,
exégétique, philosophique et esthétique, d’apres laquelle les textes
religieux et les ceuvres d’art ne sont que des expressions symboliques et
subjectives du sentiment et de la pensée. Il est trés proche des courants
hermétiques et ésotériques.

La Dianétique de I’Eglise de la Scientologie’® *** 3°

Doctrine due a Lafayette Ronald Hubbard (1911-1986), auteur
américain de nombreux livres de science fiction. En 1950, Lafayette

'yves Gallifet et coll. (J.C. Pecker, E. Schatzmann...), Le crépuscule des magiciens, Le
réalisme fantastique contre la culture, Editions rationalistes, 1965.

2 Dossier du Canard Enchainé sur les sectes de 1985.
363 Serge Faubert, Une Secte au Ceeur de la République, Calmann Lévy, 1993.

%% Arnaud Palisson, Une grande enquéte sur I’Eglise de la Scientologie, une secte hors la
loi, Ed. Fabre, juin 2003.

% José Lenzini, la Scientologie, Vol au dessus d’un nid de gourous, Ed. Plein Sud, puis
Ed. Soleil Productions, 1998.
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Ronald Hubbard, dont le pseudonyme est Ron Hubbard a édité Dianétique,
la Science moderne de la santé. Toute sa doctrine sort de son esprit
imaginatif. L’Eglise de la scientologie prétend que la doctrine de la
scientologie est une science et une religion. Ceci est faux la dianétique est
une pseudo-science comme nous I’expliquerons comme suit par exemple,
R.L. Hubbard indique au lecteur que le « dianetics» (en francais
« dianétique ») « contient une technique thérapeutique avec laquelle
peuvent étre traitées toutes les défectuosités mentales inorganiques, et
toutes les défectuosités psychosomatiques organiques, avec 1’assurance du
traitement complet. » Il affirme « avoir découvert la source simple de
dérangement mental. »

Selon A. Palisson®®, « la dianétique contient des éléments pro-racistes
et d’eugénistes... La dianétique est présentée par Ron Hubbard comme une
nouvelle science du mental. Elle présuppose que le corps physique, a été au
préalablement purifié de toutes ses impuretés, puis se propose de
débarrasser 1’individu des blocages psychiques qui inhibent ses capacités
mentales. Ces obstacles au développement du mental sont dénommés en
frangais « engrammes » » et en anglais « engrams ». Une fois libéré de ses
engrammes a la suite de stages fort colteux, I’individu atteint 1’état de
«clair», ce «clair» est encouragé a poursuivre son initiation a la
dianétique par des stages de plus en plus colteux « pour étre a I’abri de
toute affection de son psychisme. »

Une autre évidence montre que la dianétique n’est pas une science. Par
exemple, sa théorie de I’esprit ne correspond pas aux données actuelles de
la neurophysiologie moderne, au sujet du cerveau et de son
fonctionnement.

Selon Ron Hubbard, I’esprit est composé de trois parties.

L’esprit analytique est cette partie de 1’esprit qui pergoit et maintient des
données d’expérience pour composer et résoudre des problémes et pour
diriger I’organisation le long des quatre dynamiques. L’esprit réactif est
cette partie de I’esprit qui classe et maintient la douleur physique et
I’émotion douloureuse et cherche a diriger 1’organisation sur la seule base
de la réponse aux stimuli. Il pense seulement dans les identités.

L’esprit somatique est cet esprit, qui, dirigé par I’esprit analytique ou
réactif, place des solutions dans 1’effet au niveau physique (page 39).

Dans le langage des scientologues, on parle souvent d’engramme
comme ceci: «la source simple de la folie et des défectuosités

3% paul Aries, la Scientologie, laboratoire du Futur ?, Ed. Golias, nov 98.
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psychosomatiques étant  [’engramme.»’” Pour R.L. Hubbard, ces

engrammes existent parce qu’ils sont « cablés » dans des cellules pendant
des expériences physiques ou avec émotions douloureuses. R.L. Hubbard
n’indique jamais comment il a déduit ses hypotheéses douteuses. En
attendant, la dianetique reste une pseudo-science qui a trompé beaucoup de
crédules.

Méthodes psychomorphologiques

La phrénologie

D’aprés le dictionnaire Le Robert, la phrénologie est 1’étude du
caractere, des facultés « dominantes » d’apres la forme du crane.

C’est a Gall et a Bertillon, des neurophysiologues des XVIII® et XIX®

siecles, que 1’on doit les principales doctrines phrénologiques368.

Frantz Gall, médecin et anatomiste (1758-1828), opére une véritable
révolution méthodologique sur 1’étude du cerveau.

En 1808, il publie un Mémoire présent¢ a 1’Institut: Anatomie et
physiologie du systeme nerveux en genéral et du cerveau en particulier. 11
y souligne la contituité¢ des voies nerveuses et I’importance du cortex
jusqu’ici méconnu. Il présente sa conception de la dépendance des
conduites humaines de territoires corticaux différenciés et de la possibilité
de déterminer le tempérament par I’examen du crane.

En 1810, il dresse un tableau de 27 facultés dont il dessine le siége sur
le crane. Mais pour F. Gall, I’ame est un concept métaphysique.

Selon L.F. Lelut, auteur de [ histoire de la phrénologie en 1852, F. Gall
a commis les erreurs d’interprétations suivantes®® : d’apres I’hypertrophie
du crane chez les hydrocéphales, il considere injustement que les reliefs du
crane traduiraient les variations du cerveau sous-jacent. Il a confondu
facultés et traits de caracteres.

%7 Engramme (en anglais engram)., est la modification fonctionnelle du systéme nerveux,
dont la trace sous-tendrait la fixation du souvenir d’aprés le dictionnaire Larousse.

368 Louis Francisque Lelut, la phrénologie son histoire ses systéemes et sa condamnation
éditions Delahayes Paris 1852, réédition sous la direction de Serge Nicolas aux éditions
Harmattan 2004.

% Louis Francisque Lelut, la phrénologie son histoire ses systémes et sa condamnation
éditions Delahayes Paris 1852, réédition sous la direction de Serge Nicolas aux éditions
Harmattan 2004.
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Pour L.F. Lelut, médecin-chef a la prison de la Roquette, a fait une
recherche systématique de 1’instinct criminel chez 10 condamnées et ne 1’a
pas trouvé.

L.F Lelut démontre également, par de nombreuses mensurations de
cranes d’idiots, qu’il n’y a pas de réduction frontale et que la capacité
cranienne ne peut étre tenue pour équivalente de la masse cérébrale.

Bertillon, pére de I’identification des individus par les empreintes
digitales, fit aussi de nombreuses expériences sur des cranes de guillotinés
pour mettre en évidence I’instinct criminel sur sur ceux ci.

On a parlé de bosse des maths pour les mathématiciens et d’une bosse
des économistes, car A. Boucicaut (le créateur du Bon Marché) avait
réellement une petite bosse au front. Toutes ces bosses ¢étaient
circonstancielles et ne correspondent a aucune justification rationnelle.

La référence au dogme phrénologique apparait comme un archaisme dans
les milieux scientifiques, mais les encyclopédies générales présentent encore
F. Gall avec complaisance a des lecteurs étrangers au monde médical.

La physiognomonie

La physiognomonie ou morphopsychologie se définit comme 1’art de
juger les hommes par les traits du visage.

Pour Aristote, la physiognomonie c’était le miroir de I’ame d’un
individu, mais Jean Gaspard Lavater (1741-1801), un médecin suisse,
explique que tous les visages d’hommes, toutes les formes, toutes les
créatures ont des caractéres propres qui différencient non seulement les
classes, les genres et les espéces mais aussi I’individualité. La
physiognomonie est I’amie de tous les jugements de I’homme, de tous ses
efforts, de toutes ses actions, de ses craintes et de ses espérances.

C’est une méthode ancestrale et subjective pour déterminer la
personnalité d’un individu d’apres les critéres suivants :

— certains symptomes fugitifs ou permanents mais visibles d’états
pathologiques,

— certains comportements sur la fagon de se vétir, de s’habiller, de se
coiffer, etc.

Jadis la physiognomonie se proposait de percer certains secrets de
I’individu sur ses meeurs et le caractére d’apres un regard et des critéres
précédents.

La psychiatrie s’est créée a partir de la physiognomonie, par élimination
de la grande subjectivité de celle-ci, et en tenant surtout compte du
dialogue observé-observant.
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CHAPITRE XIII
Pouvoirs Magiques

« Hommes aux mille mains, je vous salue, n’étes-vous
pas représentatifs de ce temps et de cet espace qui se
mélangent pour nous tromper et nous opposent leurs
mains montrables, hommes aux mille mains ce que vous
nous faites croire est plus réel que le réel qui est un
réve. »

Eloge de Jean Cocteau pour les prestidigitateurs,
reprise par Max Dif3 o

« Tout étre humain porte en lui le goit du merveilleux.
AIMER le merveilleux est naturel, mais CROIRE
inconditionnellement en sa réalité constitue une grave
déficience de [’intellect et une capitulation de [’esprit
critique. » L’illusionnisme magie artistique et culturelle.

Anonyme,
Edition de 1’idée libre, Paris, 1977.

Qu’est-ce que la magie ?

A D’origine, la magie était un ensemble de pratiques et de techniques qui
prétendent modifier le cours naturel des événements ' au moyen de rites et
de formules secretes, dans le but de positiver le destin, influencer a sa
guise le comportement d’autrui ou le cours des événements.

Selon Voltaire, « la magie, c’est 1’art de faire ce que la nature ne peut
pas faire. » Il faut distinguer dans les magies,

370 Max Dif, Histoire de la prestidigitation, 2 volumes Ed. Maloine 1986, et Max Dif,
Mythologie du merveilleux, Edition Garry, 1983.
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A) les pratiques « occultes », telles que :

— la magie blanche (portant encore le nom de Wicca, Vieille Religion,
voire angéologie magique, invocation des bons esprits, anciennement
nommée Théurgique) qui, selon ses adeptes, est basée sur le bien et pour
but de faire le Bien, a des fins altruistes ou préventives,

—la magie noire (encore nommeée invocation des mauvais esprits,
démonologie magique, anciennement nommée Goetique), qui utilise des
« moyens » démoniaques, maléfiques’® ', ceux de la « sorcellerie », motivée
par des fins mauvaises (de vengeance, de pouvoir...), et visant a 1’échec
d’une victime (ou d’une communauté de victimes) dans un domaine
particulier de sa (leur) vie.

B) I'illusionnisme ou la prestidigitation, un art de 1’escamotage, destiné
a distraire. Souvent, on utilise le méme mot « magie » pour désigner des
pratiques dissemblables, voire opposées.

a) les pratiques occultes de magie blanche ou noire, sous-tendues par
des croyances en I’existence de forces puissantes universelles cachées,

b) I’illusionnisme.

. . 2
La magie selon les anciens’”’

La magie est un art millénaire dont la tradition remonte a I’Egypte
antique. Les prétres égyptiens connaissaient la science helléniste et
I’illusionnisme’". Ils se servaient de trucages astucieux pour faire croire a
leur pouvoir. Héron d’Alexandrie (1% siécle aprés JC) confectionna de
nombreux automatismes ingénieux, dont celui de I’ouverture de la porte
d’un temple commandée par un montage hydraulique et thermique.

Dans I’empire Romain, I’illusionisme était un jeu. Plutarque (45-125
avant J.C.) cite les joculatores (du latin faire des choses plaisantes) et les
acetabulari’’* a la muscade.”” Ce tour des acetabulari consistait a faire
passer une bille ou une muscade sous un de trois gobelets en orientant le
regard du spectateur ou du parieur vers le gobelet sur le gobelet qui n’avait
pas I’objet sous lui.

' IM Cucarello, Ré-irruption de lirrationnel, Edition Bibliothéque départementale de
Prét du Haut Rhin, 1976, conclusion de Jean Pierre Adam.

3”2 Maurice Saltano, Bernard Joubert, les Magiciens, editions Syros 1990.

3 D’aprés un papyrus conservé au British Museum un certtain Tchatchaim-Ankh khaafa
aurait effectué des tours de magie vers -3766 de notre ére.

37 Du latin acetubula, timbale en bronze servant a verser le vinaigre.
375 Plutarque, morale sur I’inconstance des oracles, de jeu, des cailloux.
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De nos jours, la magie est souvent associée en Afrique aux marabouts,
en Amérique latine, aux chamanistes, bref aux pratiques occultes, alors que
dans le monde occidentalisé, plutot a I’illusionnisme.

Dans certains rites religieux comme le vaudou ou le soufisme, il est
difficile de distinguer le religieux de 1’occulte.

Lorsque Paracelse rédige ses textes sur la magie vers 1535-1538, la
croyance a la magie est générale, elle fait partie de I’évidence de 1’époque.

Selon Koyré®”® « cela ne signifie pas, que 1’on ait une idée claire sur
cette croyance. On a plutot affaire a un fond continu concernant des savoirs
secrets ou des opérations occultes présents dans 1’imaginaire de tout un
chacun ; d’autant plus présent que la pensée officielle n’a aucune prise sur
lui. »

. 377 . - .
Giordano Bruno’’’, au XVI° siécle, associait le mage, de la maniére
suivante :

Premi¢rement : Dans la Rome antique aux sages, en Egypte aux
trimegistes®", en Gaule aux druides, en Inde aux gymnosophistes’”*, dans
la Palestine des hébreux aux cabalistes, en Perse mazdéenne aux mages et

en Gréce aux sophistes™".

Deuxiémement : Le terme de mage désigne celui qui accomplit des
prodiges par la seule application de principes actifs et passifs comme on le
voit en médecine et en chimie. C’est ce qu’on appelle la magie naturelle.

Troisiémement : On parle de magie quand on entoure les mémes
opérations de certaines circonstances qui les font apparaitre comme les
ceuvres de la nature ou d’une intelligence supérieure, et ce, afin d’emporter
I’admiration par I’illusion. Cette magie est appelée magie des prestiges.

Quatriémement : On est dans le cadre de ma magie si I’on recourt a un
principe de sympathie et d’antipathie des choses, comme lorsque des
substances se repoussent, transmutent ou attirent d’autres substances
comme [’aimant et autres corps semblables dont les opérations ne se
réduisent pas aux qualités actives et passives, mais relévent toutes de
I’esprit ou de I’ame des choses.

76 Alexandre Koyré, Mystiques, spirituels, alchimistes du XVle siécle allemand,
Gallimard, 1970, réédition Alia.

377 Giordano Bruno, De la Magie, traduction du latin par Danielle Sonnier et Boris Donné,
éditions Allia, avril 2000.

8 Trimegiste : adepte d’Hermés Trimegiste.
379 Gymnosophysophiste : nom donné aux ascétes indiens par les Grecs Anciens.
30 Sophiste : qui fait de faux raisonnements pour induire en erreur.
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Cinquiémement : Si on ajoute des mots, des formules, des rapports de
nombres, des caractéres, il s’agit d’une magie mathématique ou
philosophie occulte.

Sixiemement : Si on se livre au culte ou a I’invocation d’intelligences et
de puissances extérieures par des prieres, des sacrifices, des cérémonies
dédiées a des dieux, des démons ou des héros, alors on a affaire a de la
magie.

On doit a Gabriel Naudé (1600-1653), philosophe libertin, une critique
des mages dans la célébre Apologie pour tous les grands personnages qui
ont été faussement soupgonnés de magie (1625). Dans cet ouvrage, G.
Naudé donne le nom de magie contemplative a 1’étude des phénomeénes
physiques et des causes secrétes qui les déterminent. I1 n’admet aucun
miracle, prophétie, vision, ni révélation et montre ses réserves sur la
Genese. Pour lui, le surnaturel est en dehors des relations universelles.

L’illusionnisme des physiciens des XVIII® et XIX" si¢cles

Dés le début de la Renaissance, des bateleurs magiciens promenent leur
art de ville en ville. L’église les accuse d’écarter les spectateurs de la foi,
mais les tolére, quand ils ont le soutien des notables. Leur adresse était
reconnue mais certains de ces bateleurs, suspectés d’impiété, ont été
condamnés pour hérésie.

Au siécle des Lumicres, la magie devient un art a la mode alliant les
nouveaux concepts de la physique et de la chimie naissante. Déja a cette
époque, il fallait distinguer la « magie blanche » des artistes illusionnistes
qui considéraient la magie comme un spectacle et la « magie occulte »
exécutée par des charlatans, se disant doués de pouvoirs surnaturels. A
cette magie occulte, il faut associer en particulier certains expérimentateurs
malhonnétes comme Joseph Balsamo dit comte de Cagliostro, ou
illusionnisme, spiritisme et alchimie se cotoyaient. Ceci créa une confusion
entre illusionnisme et « magie » destinée a maitriser des pouvoirs cachés.

En Europe, il faudra attendre le siecle des Lumieres pour que les

« magiciens » physiciens se produisent dans des salles. Il faut citer tout
d’abord :

Nicolas-Philippe Ledru dit Comus (1731-1807), habile physicien et
illusionniste, alliait I’amusement a la science, sous Louis XV et Louis XVI.
Ledru montra le premier, avant méme Jean-Eugeéne Robert-Houdin, la
« fantasmagorie », par ses expériences de physique amusante, que
beaucoup ont assimilées a de la « magie ». Il avait un cabinet, situé
boulevard du Temple, a Paris, ou il faisait diverses expériences, devant le
public, sur le son, la Ilumiere, [I’¢lectricité, le magnétisme,
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I’incompressibilit¢ de 1’eau, etc. Son cabinet présentait aussi des tours
d’illusionnisme, telle la femme automate qui s habille comme le demande
le public, ou encore une cage dans laquelle apparait I’oiseau que I’on
désire, une petite figure dont les yeux prennent la couleur de la prunelle de
celui qui la regarde, une main artificielle qui écrit les pensées des
spectateurs, une « siréne » qui répond aux questions, etc. Il présenta
quelquefois ses tours a la cour de Louis XVI, et en juin 1779, il donna une
représentation devant I’empereur Joseph II d’Autriche, voyageant sous le
nom de comte de Falkenstein.

Le Chevalier Joseph Pinetti ou Giuseppe Pinetti (1750-1800), né a
Orbetello (en Toscane, en Italie) et mort en Russie. Il fut appelé le
Professeur de Magie Naturelle et devint célebre par I’utilisation d’appareils
compliqués pour effectuer de nombreux tours.

Ce magicien de la cour de Louis XVI puis, sous le Directoire et le
premier Empire, auteur de I’ouvrage Amusements Physiques™', contribua a
diversifier les tours de magie, a créer de nouveaux effets. Il sortit la magie
de la rue pour la faire entrer dans les théatres, en particulier dans son
théatre des Menus-Plaisirs du Roi, faubourg Poissonnieére. Dans son
cabinet de curiosités, il présenta et mélangea expériences scientifiques
(telles que faire apparaitre une étincelle €lectrique entre les bornes d’un
excitateur...) et tours de magie, comme faire apparaitre une gravure dans
un miroir... Il présenta ses tours a différentes cours d’Europe (a Londres,
Berlin, Paris).

I1 est souvent considéré comme ’un des peres de la magie moderne et il
a inspir¢ Jean-Eugene Robert-Houdin.

Henri Decremps (1746-1826) est auteur de La Magie Blanche Dévoilée,
qui dressa une liste des premicres techniques de tricherie en jeux de cartes,
comme les faux mélanges, les sauts de coupe, la donne en second.

Il était juriste, mathématicien et licenci¢ en Droit. Il fut attaché a
I’Ambassade de France auprés de la Cour d’Angleterre en qualité¢ de
secrétaire interprete. Dans La Magie blanche dévoilée, ouvrage qui obtint
un trés grand succés a I’époque, il donne I’explication de toutes les
expériences du Chevalier Joseph Pinetti, prétendu physicien mais
illusioniste fort habile. Il y dévoile tous les tours de cartes, de gobelets et

¥ Joseph Pinetti et Henri Descremps, Magie blanche et amusements physiques, réédition
intégrale de trois livres (La Magie Blanche Dévoilée (1784) d’Henri Decremps,
Amusements Physiques (1784) de Joseph Pinetti, Supplément a la Magie Blanche
Dévoilée (1785) d’Henri Decremps), annotée par Philippe Saint-Laurent, Editions Joker
Deluxe, 1998.
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de gibecieres, etc. qui faisaient alors ’amusement des sociétés les plus
distinguées.

Cette « physique amusante » allant de progrés en progrés, ses adeptes
jugerent opportun de lui donner un autre nom. Jules de Rovere proposa en
1815 les mots de prestidigitation (agilité par les doigts) et prestidigitateur
pour I’expérimentateur. Par la suite, le nom de prestidigitation n’étant pas
toujours approprié pour définir toutes les formes de spectacle d’illusion, les

5. . . 5. . . , . \ 2
noms dillusionnisme et d’illusionniste se répandirent & leur tour’ .

Cette « physique amusante » devint alors un divertissement tres prisé.
Des artisans mécaniciens, horlogers, opticiens et surtout chimistes
confectionnérent toutes sortes d’objets de magie. L’illusionnisme
scientifique est pass¢ du spectacle de rue au théatre. Vers 1850, Paris
comptait 5 théatres d’illusion, dont le plus célebre fut celui de Jean-Eugene
Robert-Houdin. Pour renforcer ’'impression d’étrangeté, les magiciens
aimaient a enjoliver leur matériel par une décoration exotique. L’Egypte
revenait souvent dans les thémes choisis par les artistes friands des

mystéres, dont ceux entourant les pyramides™"-.

"‘iﬂ"'

=

Jean-Eugene Robert-Houdin

%2 Charles Armand Klein, Robert-Houdin, prestigieux magicien de Blois, édition CLD,
1988.

** Notice du musée de la magie et de la curiosité de Paris, dont le directeur, Georges
Proust, est ’auteur de Techniques de base de la prestidigitation (édité au Musée).
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J.E. Robert-Houdin

Jean-Eugéne Robert-Houdin (1805-1871)** fut d’abord petit clerc sur
les insistances de son pére horloger qui vivotait de son métier a Blois.

Heureusement, c’est a partir de 1827 que J.E. Robert-Houdin, apres la
lecture du livre de prestidigitation de Panckouke de 1792°%, et en ayant
assimilé tous les tours, arriva en quelques semaines a se produire en
spectacle dans le Blésois (région de Blois) grace a un saltimbanque nommé
Torride, qui fut son initiateur. En compagnie de Torride, Robert-Houdin
débuta a Aubusson par les tours du parapluie, des foulards et de la
houlette® pour faire apparaitre des fleurs, un oiseau mort et vivant. Aprés
ces spectacles a succes, il abandonnera définitivement son emploi de petit
clerc pour ses spectacles et la confection d’automates.

I1 ouvrit un théatre de magie a Paris rue de Valois, au Palais-Royal, ou
le 3 juillet 1845, eut lieu la premicre des « Soirées fantastiques de Robert-
Houdin ». Il y présentait des automates magiques comme L 'Oranger ou Le
Trapéziste, des objets aux prodigieux trucages et des expériences inédites
comme La Bouteille se remplissant indéfinément ou La Suspension
éthéréenne™’

Avec I’aide de son fils, qui fut son associ¢ sur scéne, il mit au point les
numéros suivants, la femme sciée, la transmission de pensée et surtout la
suspension éthéréenne.

C’est a Robert-Houdin que I’on doit la plupart des trucages de
catalepsie®®® avec son fils (qui font en général intervenir une potence,
cachée par un vétement). Voir photo ci-dessus.

3% Charles Armand Klein, ibid.

3 Charles-Joseph Panckouke (1736-1798), Livre de prestidigitation extrait de
I’ Encyclopédie méthodigue (166 volumes, édité de 1771 a 1832).

3% Baton de berger se terminant par un crochet pour attraper les animaux par leur collier.

7 Son fils de six ans montait sur un tabouret, des perches étaient placées sous ses bras,
puis Robert Houdin lui faisait respirer des effluves d’éther pour ’endormir. Ensuite, il
enlevait le tabouret et I’enfant restait suspendu entre les perches. Il retirait une perche
tandis que le garcon continuait & dormir. Finalement, Robert Houdin soulevait doucement
le corps de son fils, de maniére a 1’amener dans une position horizontale, comme
suspendu dans Dair. Il semblerait que la « Suspension éthéréenne », une innovation en
occident, ait été créée en Inde vers 1820 et reprise par un magicien oriental en 1842.

¥ Catalepsie pris dans le sens d’action de saisir .
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La Suspension éthéréenne.

A partir de 1846, J.E. Robert-Houdin eut une renommée européenne, il
fit des spectacles devant les cours de Louis Philippe, de la reine Victoria a
Londres et de I’empereur Guillaume II a Berlin.

J.E. Robert-Houdin s’imposa comme un « sorcier blanc» pour
démystifier les marabouts.

En 1856, aprés trois refus, J.E. Robert-Houdin accepta d’étre envoyé en
Algérie par le gouvernement frangais pour lutter contre I’influence des
marabouts qui imposaient leur autorité en accomplissant des « miracles »
pour fasciner les populations. Ces « miracles» é&taient réalisés par
d’habiles trucages. J.E. Robert-Houdin, « managé » par les militaires
frangais, fit une tournée triomphale parmi les chefs des marabouts et les
chefs de villages qui préchaient la guerre sainte contre les Frangais.

Aux prophetes musulmans kabyles, il présenta ses numéros avec le plus
grand sérieux et démontra par ses « prodiges » que le dieu du sorcier blanc
¢était supérieur a celui des marabouts. Le clou de sa tournée fut celui-ci :
J.E. Robert-Houdin, pour montrer son invincibilité, proposa a un marabout
de lui tirer dessus avec son fusil. J.E. Robert-Houdin eut 1’ingéniosité de
confectionner une balle en stéarine et de la substituer a une balle en plomb.

Dans le fusil, Robert-Houdin tassa la poudre et mit la sphére de stéarine
enduite de poudre de plomb. Le coup partit, la stéarine fondit, et, au méme
moment, J.E. Robert-Houdin placa dans sa bouche une vraie balle de
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plomb ensanglantée. Apres cette affaire, les marabouts et les chefs de tribu
furent ridiculisés devant leur population. On évita ainsi une guerre

sainte®®’.

Meécanicien de précision pour la fabrication d’automates, il fit de la
magie un art a part entiere. Sa notoriété¢ fut universelle, inventeur de génie
et illusionniste jamais égalé. Il fut nommé le « Prince des magiciens. » Et
pour les illusionnistes, il y a un avant et un aprés J.E. Robert-Houdin. Ce
dernier perfectionna les meilleures illusions de son époque et créa un grand
nombre de dispositifs mécaniques et optiques trés élaborés. Ces
expériences sont décrites avec minutie dans son livre La physique
amusante®”’. J.E Robert-Houdin fut, en effet, un découvreur et un savant
méconnu. Il a imaginé le compteur kilométrique pour les taxis, des
automatismes pour ouvrir des portes, des instruments de diagnostic
ophtalmologique, etc. Et surtout, onze ans avant Edison, il fabriqua les
premieres lampes incandescentes a filament de carbone.

Nous conseillons a tous ceux qui veulent en savoir plus sur ce « Prince
des magiciens » d’aller visiter le musée Robert-Houdin a Blois et le musée
de la curiosité et de la magie a Paris.

Les disciples de Robert-Houdin

J.E. Robert-Houdin eut pour successeurs le Commandeur Cazeneuve,
Buretier de Kota, son beau-frére Hamilton et Georges Mélies. Celui-ci fut
le dernier directeur du théatre Robert-Houdin de 1888 a 1923.

Georges Mélies (1861 — 1938) passa progressivement des illusions aux
trucages cinématographiques. En Angleterre, John Nevil Maskelyne (1732-
1811) poursuivit I’ceuvre de Robert-Houdin en créant a Londres en 1873, a
Picadilly circus: /’Egyptian Hall. Un des clous du spectacle était la
«grotte du gnome» : a l’apparition d’une flamme apportée par le
« magicien », les ailes d’'une femme a téte et ailes de papillon
s’enflammaient pour ne laisser apparaitre ensuite que la femme (sans
costume). En 1914, Maskelyne fonde le « Comité occulte » (Occult
Committee) dont le mandat était d’étudier les personnes revendiquant des
pouvoirs surnaturels, et qui exposerait au grand jour les fraudes.

Aux USA, I’illusionniste Erich Weiss, en hommage a Robert-Houdin,
prit le nom d’Harry Houdini. Du début du XX° siécle jusqu’en 1926, Harry

3% Jean-Eugéne Robert-Houdin, Confidences d’un prestidigitateur, une vie d’artiste
1858, Rééd. Librairie Nouvelle Bourdilliat et Cie, Paris, 1861. Décrit dans le chapitre
XXL,2T..,

3% JE Robert-Houdin, La magie et la physique amusante, 1877, présentation d’Henri
Broch, réédition Book e book, 2002.

225



Houdini fut a la téte des affiches européennes et américaines. Surnommé le
roi de ’évasion, il s’évadait quotidiennement de chaines, de camisoles de
force, jusqu’a des cercueils ou fourgons cellulaires.

En tournée dans le monde, Houdini langait souvent des défis aux polices
locales. 11 se laissait fouiller, menotter et enfermer dans les meilleures
prisons, et s’en évadait toujours en un temps record, a la surprise des
autorités et des journalistes appelés pour I’occasion. Il langait également au
cours de ses spectacles un défi au public, se libérant de tout engin, de la
simple corde au coffre fort.

Mais c’est aussi par ses défis a la mort que s’est construite sa 1égende.
Avide de coups médiatiques, il réalisait régulierement en public des
expériences pittoresques mais dangereuses. A Bréme en 1908, immergé
avec une camisole dans un lac gelé, il réussit a sortir aprés une minute.
D’autres fois, il se laissait enchainer et pendre par les pieds au sommet
d’un building, ou précipiter dans 1’eau, enfermé dans une caisse clouée et
cadenassée. Prés d’un siécle plus tard, le public réserve encore aujourd’hui
un accueil chaleureux a I’illusionniste David Blaine, qui se fait enfermer
pendant plusieurs jours dans une sphére remplie d’eau, dans un bloc de
glace ou se laisse suspendre dans une caisse transparente pendant des
semaines sans manger.

Spiritisme sur scéne : Les fréres Davenport

Ira et William Davenport avaient mis au point une armoire spirite. lls se
faisaient attacher a I’intérieur de cette armoire et « faisaient appel aux
esprits ». Le public pouvait alors entendre le son d’instruments de musique
sortant de 1’armoire spirite. Doués d’une souplesse stupéfiante et tres
entrainés, les deux fréres pouvaient tres facilement se débarrasser de leurs
cordes et s’engager en un clin d’ceil dans des nceuds truqués. Apres une
premicre démonstration, de la farine était placée dans les mains des freres,
le cabinet refermé de nouveau. Les manifestations mystérieuses
réapparaissaient. Soudainement les portes s’ouvraient et les fréres
ressortaient, libres, la farine inchangée dans leurs mains.

Un jour, un plaisantin leur mit du tabac a priser dans leurs mains, sans
qu’ils s’en apercoivent et a la sortie du cabinet spirite, ils avaient du tabac
a priser sur les mains au lieu de la farine attendue. Ils furent ainsi
démasqués.
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L’illusionnisme de nos jours

Au cours de la moiti¢ du vingtieme siecle, 1’illusionnisme traditionnel a
subsité, mais I’illusionnisme du magic hall s’est amplifié. En parraléle, un
courant critique s’est développé chez des illusionnistes contre les
charlatans du surnaturel.

Les illusionnistes zététiques

L’illusionnisme zététique est né avec Robert-Houdin et ses différentes
expériences.

Aux USA, James Randi et en France Gérard Majax, ceux ci ont effectué
de nombreuses manipulations pour démystifier les gourous de la magie.

Gérard Majax

Auteur d’une trentaine de livres, Gérard Majax a présenté¢ des
émissions de télévision remportant un important succes: « Y’a un
truc »*°', « Passe-Passe », « Abracadabra, » avec pour la premiére fois au
monde « Magie-Surprise » en caméra cachée, «La Caverne
d’Abracadabra », « Magie Majax » grandes illusions faisant participer
des vedettes du show-biz, « Magic Hall », « Magic Club », etc.’”
Passionné par les illusions d’optique, il créera, en 1999,
« PHallucinoscope », un systéme breveté¢ de réalité virtuelle sans
¢lectronique, qui donne I’illusion de traverser la mati¢re ou de marcher en
lévitation. Marqué par sa formation psychopédagogique a I’Institut de
Psychologie de la Sorbonne, Gérard Majax méne un combat constant
contre les escrocs de la parapsychologie. Cela le menera a des défis, des
ouvrages spécialisés et une collaboration avec des scientifiques et des
journalistes de renom. Avec les scientifiques Henri Broch et Jacques
Theodor, il a monté le « défi zététique international », qui a proposé
jusqu’a 200 000 euros de récompense a qui ferait la preuve d’un
phénomene paranormal dans quelque domaine que ce soit. En quinze ans
de tests, qui ont attiré des centaines de voyants, télépathes, guérisseurs et

1 r . . . L, .
¥ «Y a un truc» a bercé la jeunesse de beaucoup d’entre nous. Le principe était

d’essayer de résoudre une énigme : « Comment fais-je pour... (faire passer dix fils dans le
chas d’une aiguille, former un carré avec trois allumettes... etc.) ». Les téléspectateurs se
relayaient au téléphone pour soumettre leur solution. Cela pouvait prendre des jours, voire

des semaines avant que le mystére soit ¢lucidé.

211 a créé et/ou participé a une dizaine de grand spectacles théatraux : Carré Magique,

Abracadabra, A la poursuite de la sorci¢re bleue (comédie musicale magique), Félicité
(picce anti-raciste), The great Zoltan, histoire d’un illusionniste qui tourne mal et devient
sorcier, puis gourou d’une secte ...
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autres tordeurs de petites cuilléres, aucune expérience présentée par de
prétendus « médiums » ou « sujets-psi » n’est restée inexpliquée. Il
s’oppose catégoriquement a la dérive de D’art magique vers les
affabulations inquiétantes de la parapsychologie : d’un c6té I’illusionniste
manipulateur et psychologue, de 1’autre le charlatan, hypnotiseur, fakir et
autre tordeur d’objets a distance qui, utilisant les mémes techniques, se
targue de pouvoirs supra-normaux et abuse de la crédulité des gens dans
une ambiance pseudo-scientifique, souvent malsaine et parfois trés
dangereuse quand il s’agit de donner de faux espoirs de guérison a des
malades naifs. Gérard Majax affronte et confond Uri Geller lors d’une
émission de Philippe Bouvard, puis dans Droit de réponse de Michel
Polak, et écrit un livre Le Grand Bluff ou il démonte les mécanismes des
tricheries de ceux qu’il n’hésite pas a qualifier d’escrocs. En 1996, il
publie Gare aux gourous, révélant les trucs des sectes.

James Randi

James Randi, plus connu sous le nom de Randi le stupéfiant (The
Amazing Randi), est un illusionniste scientifique. Il est notamment connu
comme démystificateur des pseudo-sciences et autres phénoménes
paranormaux. Il est, a travers sa James Randi Educational Foundation
(JREF), une des tétes de file du mouvement sceptique contemporain.

I1 est connu pour son challenge, le One Million Dollar Challenge, qui
via sa fondation, attribuera un prix d’un million de dollars USD a
n’importe quel participant qui pourra démontrer la réalit¢ d’événements
paranormaux. Il est aussi a I’origine du Projet Alpha, ou il infiltra deux
jeunes illusionnistes dans un laboratoire de parapsychologie, afin de
démontrer que les protocoles pour détecter les tours de passe-passe étaient

largement insuffisants®””.

Pour cette raison, les associations sceptiques prennent souvent un
prestidigitateur dans leur équipe lorsqu’elles testent une personne
prétendant avoir des pouvoirs paranormaux ou contrdler qu’il n’y pas de
tricherie, comme cela a été le cas pour des tests en dilutions homéopatiques
(voir homéopathie).

James Randi est apparu dans les émissions télévisées « The Tonight
Show » et « Bullshit ! » (deux émissions populaires aux Etats-Unis), avec
les magiciens Penn & Teller, pour montrer des tours de magie et dénoncer

3% 11 été choisi comme cobaye au Mc Donnell Laboratory for Psychical Research. Pendant
quelques années, ils ont manifesté des « dons variés » et produit des « phénomenes »
impressionnants, devant de nombreux chercheurs. Ils avaient I’ordre de ne pas taire qu’ils
trichaient, mais personne ne le leur a demandé. Cette expérience montre que la variété des
phénomeénes n’est certainement pas un critére de sérieux des expériences.
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les fraudes utilisant des tours d’illusionnisme. Il est également connu pour
avoir démontré les fraudes des traitements curatifs frauduleux du révérend
Peter Popoff, évangéliste téléviseé, en 1987.

La « grande illusion »

Aux USA est né dans les années soixante 1’illusionnisme a grand
spectacle avec des apports de music hall.

Signalons d’abord Siegfried et Roy, deux illusionnistes d’origine
allemande qui faisaient des spectacles aidés jusqu’a 250 assistants et
devant des salles spécialement congues pour accueillir plusieurs milliers de
spectateurs chaque soir De 1’avis de nombreux amateurs et professionnels
de magie, leur spectacle fantastique reste sans égal et ils furent nommer les
magiciens du vingtiéme siecle.

Au cours de leur carriere ils firent 5500 représentations, et leur dernier
spectacle avait coité 10 millions de dollars pour les costumes et
accessoires.

Ils diversifierent leur spectacle de magie vers 1980, avec des fauves
dressés. Preuve d’un réel danger, le 3 octobre 2003, au cours d’une
représentation, Roy fut grievement blessé par un tigre blanc. Il en garda de
graves séquelles. Siegfried et Roy n’ont pas été en mesure de reprendre la
scéne a ce jour.

De toutes les lévitations réalisées par des illusionnistes, la plus
spectaculaire est sans nul doute celle de David Copperfield. Vers les
années 1990, il recréa I’illusionnisme grand spectacle avec un apport
modéré du music hall. Ses numéros sont spectaculaires et d’une grande
ingéniosité. Il a fait disparaitre des personnes du public, traversé la Grande
muraille de Chine, fait disparaitre la Statue de la Liberté, il a plané au-
dessus du Grand Canyon en Arizona, il s’est évadé de la prison d’Alcatraz,
il est sorti indemne des chutes du Niagara, il a fait disparaitre 1’Orient-
Express, fait réapparaitre un bateau dans le Triangle des Bermudes, et a
méme volé dans les airs. Le procédé¢ qu’emploie David Copperfield sur
scene lui permet les mémes évolutions que celles de Superman au cinéma.
Pour ces spectacles, David Copperfield dispose d’une machinerie
impressionnante. Il a aussi utilisé des moyens vidéo, de vastes mises en
scéne, deux femmes jumelles dans le cas de la téléportation d’une
assistante. Il s’est toujours dit illusionniste et n’a jamais prétendu avoir des
pouvoirs surnaturels™*. Il annonce au contraire haut et fort sa qualité
d’illusionniste. Mais son truc est si parfait que des extraits de ses shows

3% Maurice Saltano, Bernard Joubert, les Magiciens : le monde fantastique de
lillusionnisme. Publication, Paris, Syros-Alternatives, 1990.
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télévisés sont projetés aux adeptes d’une secte américaine avec un
commentaire « voila ce que vous pouvez arriver a faire ». Les malheureux
sont si isolés et si conditionnés qu’ils ne savent méme pas qu’il s’agit d’un
show d’illusionnisme.

Dans le domaine de la «grande illusion» (c’est-a-dire de
I’illusionnisme a grand spectacle), le francais Dani Lary a réalis¢ des
spectacles proches de ceux de David Copperfield. Il a fait « voler » un
piano (cela a I’aide d’un systéme ¢élévateur ingénieusement dissimulé),
s’est ¢levé dans les airs (« lévitation ») avec son assistante, fait de la
« téléportation », pour réapparaitre a I’autre bout d’une salle, etc.

Les tours des illusionnistes actuels

Les illusionnistes utilisent, le plus souvent, le détournement d’attention
(dans I’espace), consistant a focaliser 1’attention du public sur quelque
chose d’extérieur au moment ou le magicien utilise son truc, et la
persistance rétinienne : I’ceil transmet a 1’esprit une illusion de continuité
dans un phénomene répétitif (le rythme) alors qu’une coupure essentielle
vient cependant de s’y produire. Ils utilisent bien d’autres trucs:
¢lectroniques et ondes électromagnétiques, cuilléres et couteaux truqués en
alliages 2 mémoire de forme™”, fils en métaux du méme type insérés dans
des cartes a jouer (pour les trucs les plus récents), etc.

C’est pour ceci que les illusionnistes veillent sur les secrets de leurs
tours, qui leur ont demandé parfois plusieurs années de mise au point, et
que ceux-ci sont leur gagne-pain.

Depuis une vingtaine d’années, est née I’illusion a changement rapide
de costume, dans ce domaine excelle actuellement Arturo Brachetti.

Le mentalisme

Cet art est un concept de divertissement, il se situe aux fronti¢res de la
psychologie, de la persuasion qui peut aller jusqu’a I’hypnose.

Le mentalisme est une magie spectacle qui reprend souvent les numéros
de I’illusionnisme.

Par contre, des mentalistes comme Xavier Nicolas, faisait des numéros
de parapsychologie voyance télékinésie admettent que leurs trucs, c’est par
des méthodes mnémotechniques et détournement d’attention du spectateur
qu’ils réussissent.

3% Les alliages ou métaux a mémoire de forme, qu’on aura préalablement tordus
reprennent leur forme initiale aprés étre chauffés.
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Par exemple, lors d’une expérience ou le mentaliste a trois disques dont
le verso est identique pour les trois et identique sur le recto pour les deux
autres. L’art du mentaliste est de mettre le disque différent au milieu et de
manipuler un spectateur pour choisir le disque placé a un endroit différent.

Selon le mentaliste Pascal de Clermont3%, le mentalisme utilise le
potentiel extraordinaire de notre cerveau, tandis que pour un autre
mentaliste, Eric Fearson, il est une plongée unique et fascinante au cceur de
I’esprit humain. Il s’agit en fait d’'une branche de I’illusionnisme jouant sur
une présentation théatrale du Paranormal. Il combine certaines techniques
de pointe de la psychologie et de la communication. Il joue aussi sur
I’intuition du spectateur, mais il demande généralement une trés grande
concentration et des capacités de mémorisation de la part du mentaliste. Le
mentalisme fait souvent intervenir des processus de persuasion
psychologique comme ceux de D’effet Barnum, pour influencer le
spectateur. Pour réussir, ces illusions doivent étre « communicatives »
aupres du public. Dans les années 60, le couple célebre Mir et Miroska se
déclarait mentaliste et illusionniste. Leur procédé de télépathie était tres
subtil, et il est encore aujourd’hui tres utilisé.

Voici comment ils procédaient : Miroska, les yeux bandés, devait par
exemple deviner ce que son compagnon et complice Mir avait dans sa
main, en général ¢’était un objet prété par le public.

Pour communiquer entre eux, Mir et Miroska utilisaient un code
complexe dissimulé dans les phrases échangées, utilisant non seulement les
mots, mais aussi les silences. Contrairement a certains mentalistes qui
prétendent sérieusement avoir des pouvoirs paranormaux, Myr et Myroska,
pour garder une audience médiatique, laissaient planer un mystére sur eux
mais ne revendiquaient ni pouvoir extra-sensoriel ni trucage ce qui eut
pour conséquence de contenter les partisans du paranormal et les amateurs
de spectacles d’illusionisme.

Mir terminait le spectacle par le célebre :

«S’il n’y a pas de truc, c’est formidable, mais s’il y a un truc avouez
que c’est encore plus fort.

La décorporation

La décorporation est un néologisme, il est synonyme d’invisibilité
apparente’”’. La décorporation est un acte virtuel consistant en la
disparition apparente du corps d’une personne et le remplacement de son

3% Clermont de Pascal, Colombani Pascal, Le mentalisme — ces pouvoirs que nous avons
tous, Ed Carnot 2003.

37 Gérard Majax. Gare aux gourous. Opu cit.
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étre par la projection d’une image de celui-ci. Les affirmations de
I’existence des décorporations sont courantes dans les sectes pronant la
réincarnation ou le « transfert d’'une dme » vers d’autres cieux ou « ’au-

dela »*%%.

Dicksonn, dans son ouvrage Mes trucs>, explique une séance de dé-
corporation. Le truc employé par Dicksonn est celui de la grande illusion
pour faire disparaitre des personnes ou des objets de grande taille, comme
le fait David Copperfield, voici comment Dicksonn opérait.

« Le lieu: Un thédtre avec une fagade éclairée par des fleurs
lumineuses et une plateforme a jour, monté sur tréteaux, éclairée
électriqguement en dessous, afin de démontrer aux spectateurs qu’il n’y
avait aucune trappe dans le plancher. La scéne était entierement tendue de
velours noir, ainsi que le plafond Le spectateur voyant [’estrade vide, a
mon commandement apparaissait un tonneau avec un serpent qui sortait
lentement, je me mettais a magnétiser un guéridon qui tournait, dansait, et
se plagait de lui méme a [’endroit indiqué par son geste.

Sur la scene se trouvait le servant que le public ne pouvait percevoir.

Ce servant est en effet habillé des pieds a la téte de velours noir, son
visage et sa téte sont recouverts d’'un capuchon également noir.

Or les esprits que je veux faire apparaitre sont peints en blanc et
recouverts d’écrans ou de velours noirs, il suffira que le servant ote ces
écrans ou le velours apparait, aussitot visibles aux spectateurs.

Le serveur fait en méme temps danser le squelette, tourner le guéridon,
rentrer le serpent dans le guéridon. Quant a la dame qu’on escamote, elle
porte un costume a lacet, pareil a ceux qu’on utilise dans les féries.

Lorsque j’annonce qu’elle va disparaitre, j arrache le costume qui reste
entre mes mains, tandis que le servant lui met instanément sur la téte un
capuchon noir.

Comme elle est habillée en dessous de velours noir, son costume se
confond avec la nuit qui est sur la scene, son invisibilité devient compléte.

Voici comment je m’escamote.

Au moment ou j’annonce ma disparition, j’étends un grand voile noir
devant moi. Au méme moment, I’homme noir le glisse a ma place sous le
voile pendant, que je me cache derriere un panneau de velours noir : qu’il

38 Comme la Rose-Croix AMORGC, la Fraternité Blanche Universelle, les théosophes,
I’OTS (Ordre du Temple Solaire), I’Heaven’s Gate ...

3% Dicksonn, Mes trucs, éditeur Firme, Paris 1893 p. 195 (ouvrage consultable a la
bibliotheéque de I’ Arsenal de Paris).
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a développé a mes cotés. Tandis que les spectateurs me croient toujours
sous le voile, je sors de scene et cours a l’extrémité de la salle. »

Les escroqueries en illusionnisme

Pour augmenter leur audience médiatique, certains illusionnistes de
talent se sont dit possédés de pouvoirs surnaturel. Ceci a été le cas du
mentaliste Gary Kurtz en janvier 2004 qui s’est présenté lors d’une
émission, ™ **!, et ces supposés pouvoirs n’étaient dus qu’a des artéfacts.
(voir mentalisme).

Nous citerons, le cas le plus médiatique des années 1970-80, celui d’Uri
Geller.

Uri Geller, débuta durant les années 70 comme animateur de télévision
en Israél. Il prétendait avoir la faculté de psychokinésie et la faculté occulte
de plier les cuilleres. En fait, pour la torsion de cuilléres et de tiges, Uri
Geller utilisait les trucs suivants :

1) le détournement de 1’attention dans 1’espace et le rythme,

2) selon certains, il utilisait des alliages dont les points de
ramollissement étaient proches de la température ambiante’ ou de
flexions répétées du métal au préalable pour le « fatiguer »;

3) selon d’autres, il utilisait aussi des objets servant de «clé» de
torsion, pour tordre les cuilleres.

Uri Geller aimait a se faire entourer de nombreux enfants sous prétexte
de «catalyser 1’énergie », procédé bien pratique pour dissimuler des
manipulations, surtout alli¢é a une bonne connaissance de la mise en sceéne
télévisuelle.

En France nous elmes Jean-Pierre Girard, illusionniste,
parapsychologue dit le « Uri Geller frangais ». Celui-ci affirmait avoir des
pouvoirs psy et pouvoir réaliser des exploits extraordinaires tels que la
conduite aveugle sur le périphérique, 1’¢ébullition d’eau a distance, la
précognition des numéros a la roulette, des guérisons miraculeuses. A la
télévision, il tordait un clou contenu dans un tube de verre scellé et faisait
mouvoir sans contact un morceau d’altuglass posé sur une table. Des
personnes comme le D" Philippe Wallon, psychiatre, chargé de recherches
a 'INSERM, Docteur Wolkowski, physicien, Charles Crussard, directeur

40 France Soir, daté du 8 janvier 2004, article de Fabrice Delauré.
OV Science extréme », numéro 2, novembre 2004.

42 La plupart de ces alliages miraculeux contiennent du gallium, un métal blanc, dont le
point de fusion est de 29 °C. Un alliage de bismuth et d’étain (40 % / 60 %) a un point de
fusion trés bas.
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scientifique de Péchiney Ugine Kuhlmann, Albert Ducrocq'”, ont cru en
Ses pouvoirs paranormaux.

Lors des déformations de cuilléres ou de fourchettes, Jean-Pierre Girard
utilisait des ustensiles a mémoire de forme ou le détournement d’attention.

Ses trucages ont ét¢ démontés par Gérard Majax, le 14 mars 1987, lors
de I’émission Droit de réponse animée par Michel Polak intitulée L’effet
Geller.

Pour sa conduite aveugle en automobile sur le périphérique, il
semblerait que Jean-Pierre Girard ait utilisé une cagoule noire, dont un seul
coOté ¢€tait opaque tandis que 1’autre était en tissu noir semi-transparent.

Un article de Jean-Pascal Huvé explique les difficultés qu’il y avait a
monter une expérience destinée a vérifier les « pouvoirs paranormaux » de
Girard : « lors des expériences elles-mémes, sa susceptibilité¢ des qu’il
s’agissait de proposer un changement de protocole, ses fréquentes sorties
de la piece (« mon métabolisme s’accélére je dois mixtionner souvent »)
ses préventions envers la lumicre lors des essais de télékinésie (« elles
peuvent me donner des cécités temporaires. »), ***rendaient I’expérience
difficile.

La magie des gourous et des sectes.

Les gourous de nombreuses sectes utilisent de nombreux artifices pour
tromper leurs membres. Nous citerons plusieurs cas que Gérard Majax a
mis en évidence, comme la torsion de cuilléres ou comme le mage aux
mains suintant de I’huile. Dans ce dernier cas, le mage utilisait des cotons

. o, . .. , R ., 405
imbibés d’huile dissimulés dans ses manches ou dans divers endroits™ .

Certaines sectes comme [’Ordre du Temple Solaire utilisaient des
trucages identiques a celui du « théatre noir » de Robert-Houdin ou des
trucages lasers, pour faire apparaitre « des esprits » et abuser les fideles

o . 4
lors des cérémonies de 1’0.T.S*.

Le théatre noir consiste a mettre les spectateurs dans le noir total, et a
placer devant eux des tissus opaques. Derriere cet écran, la téte d’un
individu est éclairée par une bougie ou par un ou plusieurs spots de faible
intensité. L image vue est trouble et son effet est tres saisissant. De méme

4 1z . . . . ,
% Albert Ducros, célébre chroniqueur et journaliste scientifique des annnées 70 en France

494 Jean-Pascal Huvé, Psi, escroquerie ou d peu preés scientifique ? G.A.M n° 35 mars
1978.

405 « Majax a tari la source de I’huile miraculeuse », France-soir, 13 septembre 1988. et

Gerard Majax, Gare aux gourous, Ed. Arléa, 1996.
406 Gerard Majax, Gare aux gourous, Ed. Arléa, 1996.
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on peut projeter a I’arriére du tissu des vidéos ou des vues laser, donnant a
I’adepte de la secte une impression d’au-dela.

La télévision, souvent avide d’audience, présente régulierement des
€émissions montrant des mentalistes et autres parapsychologues comme s’il
s’agissait de phénomeénes surnaturels, au risque de contribuer a semer la
confusion dans I’esprit du public et d’ouvrir une voie royale aux charlatans
du surnaturel.

C’était le cas récemment avec le mentaliste Gary Kurtz qui a défray¢ la
chronique en France. En 2004, lors d’une émission télévisée, Gary Kurz fit
une mise en sceéne qui tourna a I’escroquerie. Lorsque le présentateur
annonce avoir « vérifi¢ qu’il n’y a aucune tricherie » et interviewe des
spectateurs ébahis et naifs pensant avoir affaire a de la « télépathie », sans
faire la moindre mise au point, accréditant le caractére paranormal des
effets présentés. Gary Kurtz s’est ainsi présenté comme un phénomene de
foire, aux dons et pouvoirs incompréhensibles.

Le mentaliste souffre certainement de cette présentation. Présenté
depuis comme « illusionniste mentaliste », il a reconnu ensuite bien
volontiers étre un « artiste de spectacle ».

Pour ce qui apparait comme de réelles prouesses mentales, le mentaliste
peut utiliser des matériels truqués, des appareillages électroniques et des
techniques de magiciens plus classiques comme le forgage, une
manipulation qui consiste a faire choisir la carte ou 1’objet désiré.

Le mentaliste peut aussi glaner des informations en amont, préparer le
terrain, avant la séance, en faisant appel a la naiveté ou a la complicité
amusée de certains spectateurs.

Pour les numéros ou 1’on doit effectuer une prédiction, les informations
peuvent purement et simplement étre soutirées par un assistant de la
production ou du magicien, auprés d’une personne choisie quelques
minutes avant le spectacle, proche de la « victime » ou victime elle-méme
du mentaliste. Comme en illusionnisme, il faut se méfier des mentalistes
qui prétendent avoir des dons paranormaux.

Télékinésie

La télékinésie est le « déplacement » d’objets par radiesthésie ou les
« mouvements surnaturels » que 1’on fait exécuter a des individus par
télépathie. Nous préférons utiliser le terme de télékinésie pour le
déplacement d’objet et réserver celui de psychokinésie ou psychokinese
pour les « mouvements créés a distance » sur des individus.
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La psychokinese d’individus a été étudiée dans le cas des dites
possédées de Loudun par Aldous Huxley™’ et Michel de Certeau*”®. Selon
eux, cette psychokinése était comparable a un envoltement (voir
chapitre 1V).

Dans la tél¢kinésie d’objets, les cas observés se sont avérés étre des
tricheries imaginées par des illusionnistes de talent. Pour arriver a leur but,
ils opérent par substitution, illusionnisme, ou grace a des fils invisibles
(voire des fils élastiques invisibles) ou des aimants cachés sous les
vétements — ou méme, de la limaille dissimulée sous les ongles — pour
déplacer des objets ferreux de faible masse.

John Barret Hasted, I’un des plus grands physiciens britanniques des
années 1970, s’était fait « piéger » par Uri Geller sur des déplacements
d’objets. Nous citerons des extraits de sa communication au colloque de
parapsychologie devant la science™, a Reims en 1974 : « J ai expérimenté
avec le sujet Uri Geller, je lui ai soumis un compteur Geiger (destiné a
mesurer les radiations nucléaires), il a provoqué des réactions du
compteur en [’absence de radiations nucléaires, j'ai mesuré en méme
temps les impulsions simultanées de champ magnétique qui se
produisaient. Cela m’a amené a former [’hypothese selon laquelle Uri
Geller produirait des courants électriques dans le blindage du compteur
Geiger. Au cours de la troisieme série d’expériences avec Uri Geller, nous
lui avons soumis une petite capsule dans laquelle se trouvait un spécimen
de carbide de vanadium (le traducteur parle sans doute de carbure de
vanadium). Uri Geller, sans aucun contact de sa main placée a 20 cm de la
capsule, a cassé le spécimen en deux morceaux, dont l'un a disparu sous
les yeux des observateurs, de facon incompréhensible, puisque la capsule
était restée hermétiquement close et sans cassure. C’est le premier des
phénomenes de disparition, que j’ai constaté, c’est d’ailleurs le seul qui
n’ait pas été suivi d’'une réapparition de l’objet. Autre exemple : au cours
d’une visite de Uri Geller chez moi, une statuette a disparu d’une chambre
voisine, et au méme instant a réapparu en l’air, puis est tombée a terre ;
J ai assisté a 50 disparitions semblables, la plupart associées a Uri Geller.
Les phénomeénes associés sont tres variés: il y a des phénomenes
électromagnétiques, des mouvements psycho-cinétiques d’objets, des
phénomenes de télépathie, et bien d’autres. »

47 Aldoux Husley (1894-1963) auteur de I’ouvrage futuriste a succés du Meilleur des
mondes, de 1932.

“% Michel de Certeau (1926-1986) jésuite et philosophe mystique, fondateur de 1’école
freudienne de Paris.

Y99 Comptes rendus du Colloque de parapsychologie de Reims 1974, Editions Belibaste,
1976.
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Ce jour-1a, J.B. Hasted avait été¢ berné par un Uri Geller en pleine forme.
Et il est regrettable qu’Hasted ne 1’ait jamais reconnu. Un des co-auteurs de
cet ouvrage, Elie Volf, a bien connu J.B. Hasted pour ses travaux
remarquables sur la spectroscopie hertzienne, et rien ne pouvait faire
soupgonner que ce physicien éminent soit si crédule devant Uri Geller.

Ce dernier avait bien compris qu’il lui fallait piéger non seulement les
gens du spectacle, mais aussi des sommités scientifiques, afin de bénéficier
d’une publicité gratuite dans les médias tout en pouvant se targuer de
cautions scientifiques.

Bien entendu, les illusionnistes sont plus &8 méme de déceler des tours
d’illusionnistes, que les physiciens, dont ce n’est normalement pas le
domaine de compétence, méme s’ils en possédent d’autres.

Uri Geller a été démasqué lors de différentes émissions télévisées en

1985 par James Randi aux USA et Gérard Majax en France*'".

La lévitation

C’est « I’¢lévation » d’une personne ou d’un objet au-dessus du sol sans
aucune aide matérielle apparente. En ce qui concerne la 1évitation d’un
objet, les parapsychologues utilisent le mot de télékinésie, ou a d’autres
moments, de psychokinésie (terminologie qui nous semble relativement
injustifiée pour les raisons exposées ci-dessus). Dans ces dénominations, il
faudrait alors parler de « télékinésie ascensionnelle » pour des objets, et de
« psychokineése ascensionnelle » pour des individus. Pour le docteur
Bertrand Auriol, cette « évitation » reléverait de la « psychokinése. »*''

Depuis le mythe d’Icare, les hommes ont toujours révé de s’élever dans
les airs par leurs propres moyens. La lévitation existe dans les mythes des
« possédés de Dieu ». On peut citer le curé d’Ars qui s’élevait au cours de
ses préches ou Thérese d’Avila pendant ses extases, ou encore Saint Joseph
de Cupertino, patron des aviateurs. On met maintenant la plupart des
témoignages de lévitation des saints sur le compte de phénomeénes
d’illusion ou d’hallucinations collectives.

Dans les sectes, et chez les gourous indiens, les exercices de
« lévitation » ou de « vol yogique » sont courants. En France, le « parti de
la loi naturelle » — une émanation du groupe sectaire « Méditation
transcendantale » du gourou Maharishi Mahesh Yogi — I'utilise pour sa
propagande. En fait, les adeptes de ce « vol yogique » ne réalisent que de
pathétiques sauts de grenouille. Certains « siddhas » arrivent méme a des

410 Gérard Majax, Gare aux gourous, Ed. Arléa, 1996.
' Note personnelle du docteur B Auriol.
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sauts de prés de 10 cm de haut, suite a un entrainement intense et a une
concentration extréme (en particulier en utilisant toutes les ressources de la
volonté), pouvant permettre la libération momentanée de -capacités
physiques exceptionnelles.

Selon Gérard Majax*'? : « L’histoire religieuse traditionnelle fait de la
lévitation un prodige divin, ou un artifice démoniaque, mais elle émet
généralement de sages réserves quant a 1’origine des lévitations profanes
[...] A ma connaissance, aucun gourou contemporain n’a pu léviter, sans
trucage évident pour un spécialiste. Ces trucages sont de deux sortes : des
systémes simples qui, la plupart du temps, ont été bricolés par un gourou,
mais aussi des appareils trés complexes fabriqués spécialement /.../. »

C’est a Robert-Houdin que I’on doit la plupart des trucages de 1évitation
qui font en général intervenir une potence, cachée par un vétement ou un
rideau (voir paragraphe sur Robert-Houdin).

Pour les objets, comme I’a fait justement remarquer le Professeur Henri
Broch, leur poids revendiqué en lévitation a fortement diminué¢ depuis des
siécles, depuis que certains ont prétendu que les statues de 1’1le de Paques

s , , r e, e 413
¢taient déplacées par lévitation™ .

Au XIXC siécle, des spirites et médiums effectuaient une 1évitation d’un
guéridon en le soulevant avec leur genou ou un systéme de crochet (voir
chapitre sur le Spiritisme.)

Aujourd’hui, Uri Geller, ou son émule frangais Jean-Pierre Girard, ne
déplacent que de petits objets sur un coin de table.

12 Gérard Majax, Gare aux gourous, Ops cit.
13 Henri Broch, Au Caeur de I’Extra-Ordinaire, Editions Book-e-book.com, 2002.
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CHAPITRE XIV
Désordres psychiques, et pouvoirs de ’esprit

Dans les religions anciennes comme le vaudou ou le chamanisme,
I’individu cherche a entrer dans un monde virtuel, par transe ou
envoltement. Dans le catholicisme, la possession et 1’envolitement sont
liés a un ensorcellement démoniaque, le plus souvent diabolique, de
sorciers et de sorcieres. Pour un croyant (abbé Michel de Certeau) ou un
mystique (Aldous Huxley), c¢’est un symptome psychiatrique, mais qui,
dans certains cas, peut ou pourrait €tre interprété comme un signe de
possession démoniaque.

Envoltement

C’est une opération ésotérique dont on a accusé a tort de prétendues
sorciéres jusqu’au XVIII® siécle.

Pour Serge Hutin*'?, I’envottement est défini comme « I’ensemble des
procédés magiques qui ont pour but de forcer la volonté d’autrui ». La
recherche d’envotlitement par figurine ou photo est encore pratiquée, méme
de nos jours dans notre monde dit civilisé, par des marabouts, des adeptes
du vaudou, etc., sur des pauvres gens crédules.

Ce rite se pratique le plus souvent sur une photo ou une figurine de cire
que I’on pique avec un objet saillant & I’endroit correspondant a des
blessures ou des maux que 1’on cherche a infliger a une personne.

14 Serge Hutin, Techniques de [’envoutement, Editions Belfond, 1973.
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Possession

Selon des mystiques, la possession pourrait s’effectuer par
« psychokinése »*"°, ¢’est-a-dire par une tierce personne « démoniaque »
qui, par une transmission de pensée, inculquerait des mouvements
incontrolés a une victime. Ceci n’a jamais été prouvé et la possession
d’une personne correspond plutdt a une angoisse poussée a son extréme,
dans le cadre d’un état dépressif, chez une personne treés superstitieuse.

Les possédées de Loudun

Le cas le plus connu de « possession » est celui des dites possédées
Ursulines de Loudun (1634), soit disant ensorcelées par I’abbé Urbain
Grandier. Ce dernier, curé a Loudun, jeune, séduisant, beau parleur et ami
de I’astronome et philosophe Gassendi, fut accusé de sorcellerie par une
religieuse de grande famille, la sceur Jeanne des Anges. Celle-ci exhibait
ses stigmates, se contorsionnait durant des séances d’exorcisme, ou elle
avait entrainé d’autres Ursulines, afin de faire condamner Grandier en
I’accusant de les avoir envoutées. Dans cette affaire, Urbain Grandier fut
accusé injustement par ces Ursulines simulatrices, de possession, et fut
condamné au biicher le 18 aott 1634*'°.

Ces pseudo ensorcellements ont donné lieu a d’abondants écrits depuis
Savinien Cyrano de Bergerac (1619-1656), jusqu’au livre de Michel de
Carmona*'’, en passant par Jules Michelet*'®, Aldous Huxley*"’, et Michel
de Certeau™’

Pour Aldous Huxley et Michel de Certeau, cette « psychokinése » des
Ursulines provenait de dons surnaturels et sataniques qu’aurait eu Grandier
envers ces pauvres « endiablées ». Pour nous et Savignien Cyrano de
Bergerac, il est évident que dans les couvents de femmes, les religieuses
sont tourmentées non par le diable, mais par la solitude et les tourments
charnels.

13 Néologisme di & Aldous Huxley, dans les « Diables de Loudun », Ed. Plon, 1953.

416 1 ’original du jugement de mort contre Urbain Grandier est déposé aux Archives
Nationales de France.

“I7 Michel Carmona, Urbain Grandier, une affaire politique sous Richelieu, éditions
Fayard 1988.

18 Jules Michelet, La sorciére, Hetzel 1862, réédition Flammarion 1966.
419 Aldous Huxley, Les diables de Loudun, édition frangaise, Plon, 1953.
29 Michel de Certeau, La possession de Loudun, Julliard, 1970, réédition Gallimard 1980.
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Déja en 1656, dans sa « Lettre contre les sorciers »**', Savinien Cyrano
de Bergerac doutait de 1’ensorcellement des Ursulines, et avait écrit :
« C’est pourquoi je me moque de tous les énergumenes d aujourd’hui, et
m’en moquerai jusqu’a ce que I’Eglise me commande de les croire, car de
m’imaginer que cette religieuse de Loudun et cette fille d’Evreux auraient
été endiablées parce qu’elles font des culbutes, des grimaces et des
gambades... »

Comme 1’ont démontré Jules Michelet et Michel Carmona, 1’affaire des
dites possédées de Loudun a été une machination de Richelieu pour abattre
les fortifications de Loudun devenue alors la premicre ville protestante de
France aprés la reddition de la Rochelle en 1628. Dans cette affaire,
I’Eglise Romaine cherchait aussi a éliminer physiquement 1’abbé Urbain
Grandier, pour ses écrits contre le célibat des prétres et son laxisme envers
les réformés.

Hantise

C’est I’ensemble de perceptions se produisant dans un lieu donné, et
dont la perception ne s’explique pas au premier abord.

Les manifestations percues sont visuelles (éclairs de lumiére), auditives
et mécaniques (poltergeist, coups violents, claquement de portes).

Les poltergeists

Les phénomeénes de « poltergeists » (de 1’allemand poltern : faire du
bruit et Geist : esprit) se retrouvent dans les maisons dites hantées par des
« phénomenes surnaturels. » Les témoins de poltergeists affirment qu’ils
sont accompagnés de bruits divers, de mouvements d’objets (voir de jets
violents d’objets), d’apparitions ou disparitions d’objets, sans qu’on voie
une personne manipuler ces objets ou provoquer ces bruits.

Selon la littérature, le poltergeist serait intensément vécu
psychologiquement, rappelant des sentiments de hantise, et se mélangeant
avec des croyances folkloriques, des hallucinations, et des troubles du
sommeil. Selon cette littérature, la majorité des cas se passerait dans les
parages d’adolescents émotionnellement déséquilibrés ou fragiles. Mais il
semblerait que dans ce domaine, il y ait un bon nombre de mystifications,
y compris de la part des personnes présentes dans le lieu du déroulement
du poltergeist ou de la part de ’adolescent « déséquilibré ».

! Extrait de la Lettre contre les sorciers, 1656, dans 1’ouvrage de Suzanne Rosat-Mignot,
Cyrano de Bergerac, Editions Rationalistes 1972.
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Exorcisme

L’exorcisme est un rite religieux servant a chasser Satan ou d’autres
« esprits », d’un étre humain, d’un lieu ou d’une chose. Le rituel pour un
« grand exorcisme », est décrit dans un document de 27 pages de I’Eglise
catholique, destiné¢ aux prétres exorciseurs.

Lors d’un exorcisme, on utilise de 1’eau bénite, une croix, une bible. La
cérémonie, qui peut durer plusieurs heures, s’effectue accompagnée
d’incantations, de pricres et avec la présence de proches de 1’ensorcelé(e).

Dans des temps reculés, on flagellait 1’ensorcelé pour voir s’il était
sensible a la douleur, car selon les croyances de 1’époque, un
ensorcellement par le diable entrainait une insensibilit¢ a la douleur.
Jusqu’au XVIII® siécle, si I’exorcisme s’avérait infructueux, la victime était
¢touffée et son corps était brilé.

De nos jours, certains font appel a des « exorciseurs amateurs »,
provenant pour la plupart de sectes « évangéliques ». La plupart des
ensorcelés (e) sont en fait des personnes souvent jeunes en marge de leur
famille et quelques fois des malades mentaux, ou des drogués.

L’exorcisme existe aussi chez les musulmans pour les femmes stériles,
ou certains imams cherchent a chasser les djinns du corps de la possédée.
En Belgique, en janvier 2005, une jeune fille marocaine de 19 ans est
morte parce qu’un « imam », Abdeslam B tentait de chasser les djinns422 de
son corps, a coup de fouet, d’eau absorbée de force et de « purification »,
tout en lui maintenant la téte sous I’eau. Les médecins légistes conclurent a
un arrét cardiaque, consécutif a des oedémes pulmonaires et cérébraux

provoqués par ’absorption de 5 a 6 litres d’eau’”.

Dans le christianisme, la « dépossession » s’effectue par des prétres
exorciseurs. Au sein de I’Eglise catholique existent encore quelques prétres
exorcistes. Les exorcismes, fort rares de nos jours, se font maintenant
discrétement.

La capacité de faire appel a un étre surnaturel omniscient et
omnipotent pour qu’il vous aide a chasser les démons d’une personne,
d’un lieu ou d’une chose, n’a jamais été prouvée scientifiquement. Donc,
admettre I’existence de démons est considéré maintenant comme une
croyance.

“22 Djinn dans la mythologie islamique, génie maléfique.

*3 Trois ans pour un exorcisme mortel, La Libre Belgique, 11/01/2006 (source : Agence
Belga).
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Des exorcismes peuvent s’avérer positifs, car ils auront créé un choc
psychologique violent sur 1’ensorcelé(e), ce choc pouvant, par certains
aspects, s’apparenter aux traitements par électrochocs.

Auto-envoltement

L’auto envoltement peut conduire & une transe, comme lors de rites
chamanistes, ou vaudous ou a I’extase lors de cérémonies religieuses.
L’extase peut étre obtenue par des exercices physiques poussés a
I’extréme, comme dans les cas de longues processions ou des danses
rituelles.

Par exemple, les derviches tourneurs, pour entrer dans un état d’extase,
dansent au son d’une musique rythmée en tournant sur eux-méme et
suivant un cercle. Lors de ces séances, le derviche en transe se sent
immatériel et plus proche de Dieu. Nous rappellerons que ’ordre des
derviches tourneurs a été fondé a Konya (est de la Turquie) au XIII® siécle
par le poete soufi Djalal-Din Rami, Jalal Ud Din Rumi, Djalal al-Din
Rimi, Djalal ed-Din Rimi, Djalal-e-Din Mohammad Molavi Rumi ou
Djalaleddine Roumi (1207-1273), qui prendra le nom de Mevlana Jeladdin
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Rumi™".

De méme, lors de processions catholiques longues et harassantes, le
dévot peut ressentir un état d’extase, c’est ce que nous avons observe,
nous-mémes, a Lourdes, un soir de 15 aofit.

La transe

La transe vient du vieux frangais « transir» signifiant « passer »,
« partir ». Entrer en transe, c’est donc partir pour un grand voyage
« psychophysiologique »**. Dans une transe, I’individu entre dans un état de
conscience entre 1’état d’éveil ou celui du sommeil, durant lequel il se
« déconnecte » plus ou moins, du monde extérieur.

En état de transe, ['imaginaire servirait de vase d’expansion a
« Uinstinctivo-moteur »**°

I1 faut distinguer la transe produite artificiellement de I’hystérie que le
Larousse de la médecine définit comme suit -

« névrose caractérisée par une disposition particuliere a exprimer par
des manifestations corporelles des conflits affectifs inconscients.

424 Mevlana : « notre maitre » en arabo-turc.
23 Site Internet du docteur Bertrand Auriol, « physiologie de la transe », ibid.

*°Dr, Marvaud, La sophrologie face au changement, XXXVIII® congrés de la Société de
sophrologie, L’Harmattan, 2005.
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On constate que la personne en transe™*’

1) n’est pas dans son état habituel,

2) est en proie a certains troubles neurophysiologiques,
3) ses facultés physiques sont souvent accrues. »

La mythologie grecque raconte que la Pythie dans son antre, a Delphes,
entrait en transe pour donner ses oracles*”®, en des termes hermétiques, que
les prétres interprétaient selon leur bon vouloir.

Par contre la transe, que 1’on observe chez les chamanes et les adeptes
vaudous, est proche d’un phénomeéne épileptique.

Une musique rythmique peut étre la cause du déclenchement d’une
transe, comme on a pu l’observer dans les phénomeénes de transes
collectives constatées lors de « rave parties » avec des participants drogués,
sous I’influence d’un rythme techno.

Cette transe peut débuter par des danses rituelles ou 1’initié se livre a
toute sorte de contorsions, balancements, mouvements rapides ou rotatifs
de la téte ou du cou. Ces exercices sont amplifiés et accélérés par des
absorptions de drogues et d’alcool, comme dans le cas du chamanisme ou
du culte vaudou (voir ci-apres).

Sorcellerie en Afrique

Depuis une vingtaine d’années ont ressurgi en Afrique équatoriale de
I’Ouest, surtout en République Démocratique du Congo (RDC,
anciennement Zaire), des rites sataniques, au nom du Christ, par des
« prétres » d’églises évangéliques.

Dans certains cas, des parents africains, craignant I’imprégnation de la
culture occidentale chez leurs enfants, les font exorciser ou préferent les
renvoyer en Afrique.

Ces « soi-disant prétres » sont de véritables charlatans et escrocs, car
ces exorcismes ne sont pas gratuits et les sommes demandées ne sont
souvent pas négligeables.

7 Luc de Heush, Pouquoi I'épouser ? et autres essais, Bibl. des sciences humaines,
Gallimard, Paris, 1971, p. 226-244, chapitre « Possession et chamanisme ».

% Oracle : ce mot est ici pris dans le sens de « prédiction divine ».
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Rites religieux de transe

La transe chamaniste*”’

Le chamanisme™” peut étre défini comme une mystique, une magie, une
religion au sens large du terme. Il est répandu depuis des millénaires, selon
différentes variantes, de la Sibérie, en passant par le Tibet, a I’Amérique
centrale dans les communautés amérindiennes, et jusqu’en Amérique du
sud (Colombie, Brésil etc...).

Dans toutes ces communautés chamanistes, il y a un directeur de
, 431 . R . A .. , .
pensée, le chamane™', qui est a la fois prétre, magicien, médecin et
I’organisateur des cérémonies de transe.

Certaines formes de transes chamanistes sont extatiques, mais d’autres,
au contraire, se manifestent avec des agitations et des cris.

Les déclenchements de la transe sont trés variables d’un groupe
chamane a un autre. Pour un chamane Yakoute (de la région orientale, au
Nord-est de la Sibérie), lors du « voyage », il regarde tout d’abord
fixement le feu d’un foyer, baille bruyamment, pousse des hoquets
spasmodiques, puis il est secoué par des tremblements violents, son visage

PR . . . 432
palit, puis il se laisse tomber pour s’endormir*?%

Un candidat chamane doit avoir une révélation et se sentir appelé par les
« dieux ». Durant ses transes et « voyages », il voit la nature, les animaux,
ses proches, d’une nouvelle maniere. Il obtient cet état par de nombreuses
périodes de jeline et d’isolement, souvent apres I’absorption de produits
hallucinogeénes délivrés par ses ainés. Pendant ce « voyage », ou « I’esprit
quitte le corps », le chamane voit (ou dit voir) des paysages irréels, des
démons. Il affirme avoir des communications avec les défunts. La transe
chamaniste ou vaudou doit étre plutdét considérée comme un processus
hypnotique profond plutoét que de I’hypnose. Elle est « auto programmée »
par soi-méme, tandis que I’hypnose est provoquée par une tierce personne,
et elle est de courte durée.

2 Mircea Eliade, Le chamanisme et les techniques archaiques de ’extase, Payot, 1992.

% Selon la définition de la New British Encyclopedy le chaman est une personne
disposant de pouvoir en vue de guérir les malades et de communiquer avec I’au-dela ; son
action porte sur 1’assainissement, agissant sur la réalité, et qui bien souvent compléte
I’avis médical ou mystique.

! Le mot « chamane » peut aussi s’écrire « chaman » .

2 Le chamanisme est une religion animiste attribuant une 4me aux animaux, aux plantes,
aux minéraux et aux phénomeénes naturels. Le role du chaman est d’aider son peuple en
communiquant avec les plans de 1’au-dela, c’est-a-dire avec les entités spirituelles. Il est
en méme temps le guérisseur et le guide spirituel du clan. 11 a un devoir et un pouvoir sur
I’ame de son peuple. Le chamanisme est en général la religion des chasseurs-cueilleurs.
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La transe vaudoue

Le vaudou est un culte animiste originaire de 1’ancien royaume du
Dahomey (Afrique de 1’Ouest). 11 est toujours largement répandu au Bénin
et au Togo, comme dans le célebre marché des féticheurs a Lomé.

A partir du XVII® siécle, les esclaves originaires de cette région
d’Afrique répandirent le culte vaudou aux Antilles et en Amérique. On le
retrouve donc sous différentes formes a Cuba, en Haiti, au Brésil ou encore
aux Etats-Unis, en Louisiane surtout. Au contact du christianisme pratiqué
par les colons francais, leur religion s’est en partie christianisée. Mais il lui
est resté un fond animiste, et elle a conservé une pratique de la sorcellerie.

Le vaudou actuel est un syncrétisme entre une magie, parfois proche de
la magie noire, et le christianisme™>. Le vaudou est toujours une religion
trés populaire en Haiti et dans les villes américaines ou les Haitiens ont
émigré. En Haiti, ou le vaudou est rentré dans les meceurs des habitants, ces
rites sont fréquents et conduisent parfois a pratiquer certaines formes de
violence.

Le Vaudou ou vodou est le culte, mais parfois ce mot est employé dans
I’acception d’une personne pratiquant ce culte. Un homme possédé et
controlé par un «sort», un homme prétendument controlé par les
« morts », ou encore un revenant, est appelé « zombi », dans le vaudou.

Dans le Larousse du XIX° siecle, le vaudou est décrit ainsi :

« Culte africain que les négres ont importé en Amérique. Dieu qui est
I’esprit de ce culte.

Individu qui pratique ce culte.

En Amérique centrale et au Brésil, les initiés vaudous forment des
sociétés secrétes placées sous la vocation d’un étre tout-puissant et
surnaturel qui gouverne toute chose ici bas. »

Comme nous 1’avons vu plus haut au paragraphe « hallucinations », les
adeptes du vaudou sont soumis au cours de leurs cérémonies a des transes
collectives. Lors de séances vaudoues, les participants sont en transe et il y
a des sacrifices d’animaux, généralement des poulets. La magie des
sorciers vaudous utilise de la « colle de poissons », des hallucinogénes qui
peuvent immobiliser une personne plusieurs jours. Ces produits sont
parfois administrés sur le crane, a des doses plus faibles, et, sous un effet
conjugu¢ d’alcool et de drogues, la personne entre alors dans une transe
profonde.

3 Encyclopédie des religions, sous la direction de Georges Baladier et de Jean Pierre
Lapierre, Ed. Regard 2000.
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La sorcellerie en Occident

La sorcellerie a été liée a une possession démoniaque. En effet, jusqu’au
XIXE siécle, les possédées étaient les soi-disant victimes du diable et de ses
complices, sorciers et sorcieres. La sorcellerie a des origines trés anciennes
et paiennes, on trouve ses origines dans le délire de possession. Dans le cas
de quelques maladies, certaines personnes croient le malade habité par un
étre surnaturel (tel le diable, le démon, etc.). La sorcellerie servait aussi a
asservir autrui et « commander aux forces du mal ». Elle utilisait et utilise
encore, dans ses réminiscences actuelles, des formules et gestes
incantatoires destinés pour certains a conjurer un « mauvais sort ».

Une des formes les plus dangereuses de la sorcellerie est le satanisme ou
culte de Satan. Il est toujours lié¢ a un rejet du christianisme. Les satanistes
ont un certain nombre de symboles comme le pentagramme™*, inscriptions
anti-chrétiennes, croix renversées, chiffres démoniaques etc.

Les rituels satanistes, d’une obédience a 1’autre, varient peu, malgré les
différences doctrinales qui opposent satanistes et lucifériens. Ils sont
ordonnés selon un calendrier inspiré des traditions druidiques. Ils peuvent
aller jusqu’aux actes criminels (messes noires, profanations de cimetiéres,
viols, tortures et sacrifices d’animaux, voire d’humains)®> *¢ *7 %% Dans
sa forme actuclle, le satanisme se matine trés souvent de références
paiennes et nationalistes, aux relents antisémites.

Certains alchimistes, par la fabrication de certains philtres, ont été
accusés de sorcellerie et plusieurs ont terminé sur le biicher.

Au XVII® siécle, la sorcellerie a été marquée par Catherine Deshayes,
épouse Monvoisin et surnommée La Voisin, dans 1’affaire des poisons. La
Voisin était aussi une astrologue, une alchimiste, et une affairiste. Elle
aurait abusé de la confiance de Louis XIV pour organiser a son insu et
secretement des messes noires avec 1’abbé Guibourg et sans doute des
empoisonnements par des philtres. Aprés un proces lors duquel 300
personnes furent bannies, elle fut condamnée a étre briilée vive en 1680*°.

% Pentagramme : figure & cinq branches, représentée souvent avec une pointe orientée
vers le bas, parfois associée a un dieu cornu en forme de chevre.

3 Rapport de la Mission Interninistérielle de Vigilance et de lutte contre les dérives
sectaire, 8/9/04, http : //www.prevensectes.com/satanisme.pdf.

¢ Rapport MIVILUDES, 2005. www.Miviludes.gouv.fr.

7 Robert Muchembled, Histoire du Diable (XII / XX° siécle), Editions du Seuil, 2000.
8 Meurtre d’un prétre, le pére Jean Ulh, par un sataniste, La Voix du Nord, 07.04.2001.
9 Arlette Lebigre, L 'Affaire des poisons : 1679-1682, Complexe, 2001.
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Les « personnes possédées » étaient généralement des femmes victimes
de machinations de sorciers (e) ou d’hommes politiques. Pour 1’église, tout
possédé(e) devait €tre exorcisé(e) par un prétre exorciseur pour enlever les
mauvais esprits de son corps. Selon des sources discretes, il y aurait aupres
de I’Eglise catholique environ 70 prétres exorciseurs dont 1’dge serait
canonique, et dont les exorcismes seraient de plus en plus rares.

A ce jour, I’Eglise ne forme plus de prétres exorciseurs.

En Orient, en Occident et en Afrique sous la forme du vaudou, la
sorcellerie est souvent associée a la magie, et surtout a la magie noire.

En Occident, la sorcellerie a été¢ une réaction secrete et mystique contre
la religion omniprésente et puissante qu’était le christianisme** **!. Les
bulles pontificales, a 1’origine, visaient d’ailleurs, surtout les supposées
sorcieres.

Dans le cas de Jeanne d’Arc, I’accusation de sorcellerie contre elle a été
surtout un prétexte pour 1’abattre politiquement et la discréditer.

Les principaux crimes reprochés aux sorciers () étaient les suivants -

Reniement de Dieu ou croyance en une religion contraire a la religion
officielle.

Des protestants ont été condamnés pour sorcellerie lorsque le pouvoir a
changé de camp et est passé aux catholiques. Ceci a été le cas a Bamberg
(Allemagne), Bergheim*** (Alsace), ainsi que pour de nombreux Juifs. On
les accusait alors de :

— Blaspheme.

— Pacte avec le diable et vénération de celui-ci.

— Inceste.

— Consommation de chair humaine.

— Ensorcellement.

Des filles meres, des femmes répudiées par leur mari, des femmes peu
ou pas dévotes, « émancipées », ont été accusées de sorcellerie. Leur sort
fut d’étre brhlées vives aprés avoir été « questionnées » (torturées). Mais
quelquefois, les victimes avaient la chance d’étre étranglées avant
I’embrasement du corps.

A part quelques exceptions de vraies praticiennes de la magie noire qui
furent brilées, le bicher fut la fin funeste pour beaucoup d’innocentes,

40 Eloise Mozzani, Le livre des superstitions, Robert Laffont, 1999.
“! Documentation du musée de la sorcellerie, en Berry, a Blancafort (Cher).

2 Documentation du musée des sorciéres de Bergheim (Haut-Rhin), datant de 1’année
2000. Actuellement ce musée est fermé depuis 2003.
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comme a Bergheim (Bas-Rhin) ou, entre 1582 et 1683, quarante femmes
furent torturées, jugées et brilées pour faits de « sorcellerie ».

Au XVII® siécle, c’est en Alsace, en Lorraine et au Bade-Wurtemberg,
ou les religions catholique et réformée s’affrontérent violemment, que 1’on
trouve des procés en sorcellerie massifs. A Bamberg, 600 prétendus
sorciers et sorcieres furent briilés. A Wiirzburg, de 1623 a 1631, le prince
évéque Philippe Adolf Von Ehrenberg fit briler 900 personnes. A Nancy,
un juge s’est vanté d’avoir envoyé 800 personnes au bicher, en 16 ans**”.
A Toulouse, si¢ge de 1’Inquisition, 400 prétendus sorciers sont aussi morts

dans les flammes.

A Paris, c’est sur l’actuelle place Maubert qu’ont eu lieu les
innombrables blichers de « sorciéres », « sorciers » et renégats, durant les
XVI® et XVII® siécles.

En Angleterre, a cette méme période, contrairement a la France, I’Italie,
I’Espagne et I’Empire germanique, les sorciéres n’étaient pas brilées
vives, mais pendues au préalable.

3 C Bohr, L inquisition en Lorraine, Metz, édition par 1’auteur1973.
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CHAPITRE XV
Pseudo-réceptivité aux champs de radiation

Rappels sur la radiesthésie

La radiesthésie est la réceptivité particuliere a des radiations
qu’émettraient certains corps. Cette chose n’a jamais été vérifiée, et encore
moins quantifiée par une observation instrumentale. On distingue les
radiesthésistes a la recherche d’eau (les sourciers) et ceux qui opérent sur
carte géographique ou photos pour la recherche d’individus.

Dans I’antiquité la plus reculée, la baguette fut un signe d’autorité, mais
aussi un instrument de divination, c’est pourquoi on distingue la
sourcellerie de la recherche divinatoire. D’apres Michel Eugene Chevreul
(1786-1889), selon une légende, 1’utilisation de la baguette en radiesthésie
divinatoire viendrait de Chine. En effet, un bas relief de ’an 147 montre
I’empereur Yu, qui régnait vers 2000 avant JC, tenant a la main une
baguette pour détecter des objets cachés.

La sourcellerie.

Le terme de sourcellerie est un néologisme pour désigner la recherche
de sources d’eau par les sourciers. La sourcellerie, ou recherche de sources
d’eau, est une branche de la radiesthésie. Les sourciers operent
traditionnellement avec une baguette fourchue, originellement en coudrier.
De nos jours, on trouve des baguettes métalliques ou des pendules. Les
sourciers utilisent habituellement une baguette fourchue, mais parfois une
antenne de Lecher (détecteur d’ondes hertziennes) ou un pendule. De¢s
qu’une source ou une nappe souterraine est détectée a proximité, le
sourcier désigne I’emplacement de I’eau par I’intermédiaire de sa baguette
qui s’agite. Cette baguette fourchue a les extrémités qui peuvent d’abaisser
ou se lever selon la volonté¢ du manipulateur. Le terme « baguette » n’est
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d’ailleurs pas un mot approprié, puisqu’il s’agit en fait d’une fourche
coupée dans une branchette de noisetier***, qui, bien que partant d’une base
commune, bifurque aux extrémités tenues en main. Le choix du noisetier
comme matériau vient de I’élasticité de ce bois. Ses qualités, purement
mécaniques, facilitent un bon fonctionnement de la manipulation. Certains
sourciers, pour marquer leur personnalité, utilisent d’autres bois, ou des
instruments en acier. Mais dans tous les cas le diamétre, de la baguette doit
rester faible, et ’ensemble suffisamment souple pour pouvoir se courber
sans trop d’efforts.

Lorsque de I’eau est supposée étre détectée, la fourche se courbe vers le
haut ou le bas sans mouvement apparent des mains du manipulateur.
La question venant immédiatement a 1’esprit de toute personne sceptique
est « pourquoi les mains ne bougent-elles pas ? » La réponse vient de ce
que la fourche est tout simplement soumise a un mouvement inconscient
comme 1’a trés bien expliqué Chevreul. **. L’astronome De Lalande inséra
dans le Journal des Savants du mois d’aott 1782, une Lettre dans laquelle
il combattit 1’opinion d’un sourcier en montrant que celui ci était un
imposteur fort adroit pour faire tourner sur son axe une baguette un peu
courbe qui était placée sur ses index.

« En effet, dit-il, si l'on place sur deux doigts une baguette de métal
courbée en arc de maniere que le sommet de [’arc soit plus bas que les
deux extrémités, mais que le tout soit presque en équilibre, le plus petit
rapprochement des doigts, ne fut-il que d’une ligne, suffira pour que les
extrémités |’emportent a leur tour et que le sommet de [’arc vienne en haut.
Si on les écarte, a l'instant le sommet de [’arc descendra, et avec une
pareille alternative le mouvement peut continuer aussi longtemps qu’on le
jugera a propos. Un homme trés exercé n’a besoin, pour cela, que d’'un
léger tremblement qui est a peine sensible quand on n’est pas prévenu. »

Ces propos ont été confirmés par le professeur Broch « Le systeme étant
symétrique, [’équilibre dans le plan qui passe par les deux mains est
maintenu. Toutefois lorsque les deux mains s alignent, [’équilibre dans le
plan vertical de symétrie devient instable, ainsi les deux mains constituent
une charniere dont la moindre crispation peut déclencher le mouvement
vers le haut ou vers le bas de la baguette. En fait, c’est par le léger
déplacement croisé de la base du pouce et de celle de I’auriculaire que le
mouvement est produit. »

*¥ De ce fait, il est plus correct de parler de baguette fourchue, ou baguette de coudrier,
coudrier étant le mot utilisé par les sourciers pour désigner le bois du noisetier.

5 ME Chevreul, De la baguette divinatoire, du pendule explorateur... 1854, actualisation
par Elie Volf, Préface de Raoul Chevreul aux éditions Edilivre. réédition 2008
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En effet, le sourcier est un artiste, et comme il opére rapidement, les
spectateurs ne font pas trés attention a la baguette mais au sol, ils attendent
le miracle de la source miraculeuse. L’utilisation du pendule conduit a des
remarques analogues.

Selon H Broch446 : « A ce jour, aucune expérience scientifique n’a mis
en évidence la possibilité de détecter de [’eau au moyen d’une fourche de
bois. » Les pouvoirs revendiqués par les sourciers n’existent pas, et ils
peuvent é&tre considérés, au mieux, comme des hydrogéologues
empiriques*’. Toute cette mise en scéne n’interdit naturellement pas a un
sourcier, ni d’ailleurs a un géologue, de déceler une quelconque présence
d’eau souterraine grace a de nombreux indices appartenant au champ de la
connaissance objective... Autrement dit : une connaissance approfondie de
la géologie, de I’hydrologie et de la botanique permettra de trouver plus
stirement de I’eau qu’une dextérité mise au service d’une pratique magique
et non prouvee.

Chevreul et les sourciers.

Dés 1833, Chevreul™® se montra trés sceptique vis-a-vis des
radiesthésistes et des sourciers. Chevreul soutenait que la pensée pouvait
diriger des mouvements musculaires inconscients, et par conséquent
déterminer des déplacements qu’on s’imagine dépendre d’une force
extérieure. En effet, en aveugle les yeux bandés, les mouvements
inconscients n’ont jamais lieu.

« Deleuze me parla dans mon laboratoire du pendule de Fortis et
d’Amoretti et me suggéra le désir d’essayer a en reproduire les effets. C’est
ce que je fis aussitét. En communiquant les résultats de mes essais a
Ersted **°, qui suivait 4 Paris 1’impression de la traduction frangaise de ses
recherches sur I’identité¢ des forces chimiques, et avec lequel j’avais de
fréquents entretiens. (Ersted, aprés avoir eu connaissance de ma lettre a
Ampere (a Copenhague), m’écrivit qu’il partageait complétement ma
manicre de voir. »

46 Site internet du laboratoire de zététique, ibid.

“7 Michel Rouzé, La radiesthésie, Hachette, 1978.

8 Lettre de ME Chevreul 3 AM Ampére sur les baguettes fourchues et pendules
exploratoires de 1833. Cette lettre a été republiée dans ME Chevreul, De la baguette
divinatoire, du s pendule explorateur... 1854, actualisation par Elie Volf, Préface de
Raoul Chevreul aux éditions Edilivre. 2008

9 Ersted (1777-1851Savant danois, un des péres de 1’électromagnétisme avec Ampére et
Faraday,
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Dans son rapport de 1854, Chevreul conclut ainsi sur les baguettes
divinatoires et pendules explorateurs :

« Quelle objection peut-on me faire ? Quelle influence la vue pourrait-
elle exercer si le mouvement du pendule était a la fois par un corps et par
un fluide qui serait en nous ?. Evidemment rien. Suis-je le seul auquel un
bandeau sur les yeux ait enlevé la faculté d’agir sur le pendule ? Non.

Le général Planta, grand partisan du magnétisme, en présence de
M.M Ampére™, Ballanche et Dugas-Monthel, le traducteur d’Homeére,
apres nous avoir montré le pendule oscillant de droite a gauche et de
gauche a droite, suivant le doigt de la main libre qu’il lui présentait, fut
stupéfait lorsqu’il reconnut son impuissance apreés que ses yeux avaient
cessé de voir les oscillations du pendule ». « Comment des idées
mystérieuses se sont attachées a la baguette ? Je I’ai dit en montrant que,
dans [’antiquité la plus reculée, elle était signe d’autorité, de puissance, de
commandement et enfin, un instrument de divination. C’est comme tel

qu’elle fut employée a rechercher les métaux vers le XV esiecle, et les eaux
souterraines dans le XVII°. Les explications qu’on a données de son
mouvement rentrent dans deux catégories fort différentes :

La premiere comprend ce qui rattache ce mouvement au monde moral,
a une cause spirituelle, qui peut étre Dieu, les anges, le démon ou encore
[’esprit de I’homme.

La seconde comprend les explications qui se rattachent au monde
physique. »

En effet, pour Michel Rouzé « les déplacements de la baguette ou du
pendule ne font qu’amplifier des mouvements musculaires inconscients, ils
visualisent la réception au visage. »

On y croit toujours !

Il est aisé, de nos jours, de recueillir dans les campagnes de nombreuses
anecdotes sur I’efficacit¢ de la sourcellerie. Mais une collection
d’anecdotes n’est pas une preuve.

Les critiques de Chevreul renforcérent, dans le public cultivé francais,
I’idée que les radiesthésistes étaient victimes de leur propre imagination.
Toutefois, certains scientifiques de renom ont cru a la radiesthésie, citons

entre autre Yves Rocard®' et Edouard Branly**.

0 Ampére (1775-1836): savant francais auquel on doit la découverte de
I’¢lectromagnétisme et de 1’induction.

“! Yves Rocard (1903-1992), éminent physicien, réputé étre un des créateurs de la bombe
atomique frangaise, et pere de 1’ancien premier ministre Michel Rocard. Voir I’article
« sornettes », dans la revue « Sciences et pseudo-sciences », n° 260.
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Selon Yves Rocard*”, la sourcellerie s’expliquerait par la présence de
magnétite dans le cerveau, qui détecterait de faibles variations du champ
magnétique dues a la présence d’eau souterraine. Il ne prétend pas (c’est
difficile a soutenir pour un physicien !) que des forces occultes agissent
directement sur la baguette. Il souscrit donc a la vision de Chevreul, a
savoir que ce sont de petits mouvements des mains qui agissent sur cette
baguette, mais il pense que c’est la détection des variations magnétiques
que le systéme nerveux du sourcier transmet aux muscles concernés.

Des cristaux de magnétite (Fe304) existent en effet dans le cerveau
humain, mais en quantit¢ trés faible. I semble cependant fortement
improbable que cette faible présence de magnétite dans le corps humain
suffise a détecter une infime variation du champ magnétique terrestre. Ce
n’est certes pas impossible, mais une preuve directe convaincante n’a
jamais été apportée, ni par Rocard, ni par personne d’autre.

Enfin, Branly a écrit dans sa préface de I’ouvrage de 1’abbé Mermet -
« J’ai parcouru votre travail, je ne puis formuler aucune critique, vous
cherchez la verite. » L abbé Mermet454 ¢tait le président de la société des
amis de la radiesthésie, dans les années 1930. Ce livre est encore une
référence pour de nombreux radiesthésistes, et méme pour une
universitaire, Anne Nozal Jaeger, qui a soutenu une thése d’ethnologie455
en 1998, a la faculté de Strasbourg, sur les sourciers alsaciens.

Dans cette thése, on ne trouvera aucun essai d’explication rationnelle,
mais de la désinvolture vis-a-vis du rapport de Chevreul, et une admiration
béate devant les « exploits » de certains sourciers.

Recherche divinatoire par pendule explorateur

L’usage du pendule explorateur n’est pas moderne, comme beaucoup de
. R . . s 4
gens le croient, et remonte a plusieurs siécles™°.

42 Edouard Branly (1844-1940) médecin, physicien, et professeur a I’Institut catholique.
On lui doit I’invention du « cohéreur » aux débuts de la TSF. E Branly fut élu a
I’Académie des Sciences contre Marie Curie.

453 Yves Rocard, La science et les sourciers, Dunod, 1989.
454 7 %) \ , . ’ ’
> Abbé Mermet : « Comment j’opére pour découvrir sources, métaux, corps cachés et

maladies de pres ou distancés », chez 1’auteur, Saint-Prex, Suisse, 1935, préface
d’Edouard Branly.

455 Anne Jaeger Nozal, Les chercheurs d’eau, Editeur George, Genéve, 2000.

46 Selon ME Chevreul, De /la baguette divinatoire, du pendule exploratenr ... 1854,
actualisation par Elie Volf, Préface de Raoul Chevreul aux éditions Edilivre. 2008,
sous I'empereur d’Orient, Valens Flavius, qui régna de 304 a 379, des conjurés se
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Voici comment ils ont procédé . « sur un plateau étaient gravées les 24
lettres de I’alphabet, séparées par des intervalles égaux. Debout au-dessus,
quelqu’un instruit dans la science des cérémonies religieuses apres s’étre
concili¢ par certaines prieres la protection du dieu qui inspire les
prophéties, fait balancer un anneau suspendu au dais, lequel anneau est
tressé d’un fil tres fin. Cet anneau sautant et tombant dans les intervalles
des lettres selon qu’elles s’arrétent successivement, compose des vers
héroiques répondant aux questions posées. Nous demandames quel serait le
successeur du prince actuellement régnant. L’anneau ayant touché dans des
bonds deux syllabes THEO, quelqu’un de I’assistance s’écria que la
destinée désignait Théodore. »

Pour les recherches d’individus sur photos ou cartes, les radiesthésistes
opérent avec un pendule constitué d’une toupie métallique accrochée a un
fil.

La radiesthésie judiciaire :

Il est connu que la police fasse appel a des radiesthésistes dans des
affaires criminelles. Le premier cas d’une telle collaboration eut lieu lors
de I’affaire de 1’assasinat d’un marchand de vin et de sa femme a Lyon en
1692, c’est en effet le radiesthésiste Jacques Aymard qui confondit les
criminels.*’

Le pendule explorateur est utilis€¢ par les radiesthésistes dans un but
divinatoire pour trouver des indices sur une personne enlevée ou perdue.
Cette recherche se fait d’aprés des cartes, photos et vétements relatifs a la
personne disparue. Encore de nos jours, de nombreux médiums se
proposent d’apporter leur aide a la police dans la recherche de personnes
disparues.

Dans I’affaire de la petite Marion disparue en 1997, la police a regu plus
de 4000 offres de recherches mais a ce jour aucune n’a permis de retrouver
des indices sérieux pour retrouver Marion.

Le pendule explorateur est accroché a un fil entre 30 et 50 cm selon les
pendules. Les formes sont sphériques ou cylindriques & base semi-conique.

Les pendules sont en bois de buis, différents métaux, améthyste,
hématite, etc. Cette doctrine des partisans du magnétisme animal et de la
radiesthésie n’est fondée sur aucune vérification scientifique. Les signaux
observés sont généralement des signaux parasites de radio-transmission,
d’antenne relais, etc., et ceux-ci n’ont rien a voir avec une émission par un
individu ou un objet.

sont livrés a des opérations magiques avec des pendules explorateurs, pour connaitre
le nom du successeur de Valens Flavius. (citation d’Amien Marcellin ).

“7 Ibid. Dans d’autres affaires, ] Aymard fut démasqué pour escroquerie.
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Magnétisme animal ou mesmérisme.

Doctrine due a Franz Anton Mesmer (1734-1815), selon laquelle il
existerait un fluide universel dans les mondes animal, minéral et végétal.
D’aprés Mesmer, ce fluide universel peut se transmettre d’un sujet a un

. ., , . 4
autre, ou passer du monde animal au monde minéral et réciproquement™",

Cette idée de magnétisme est née au XVII® siécle avec les expériences
d’¢lectrisation statique obtenues en frottant avec des matériaux comme la
peau de chat. En effet, en ce siecle, il y avait confusion entre
électrostatique et électromagnétisme. Le développement, au XVIII® siécle
en Angleterre d’aimants permanents en « acier-carbone », plus puissants
que les aimants naturels, renouvela I’intérét du possible pouvoir de
guérison des aimants. Les débuts de la magnéto-thérapie sont dus a
Maximilian Hell, professeur d’astronomie a I’Universit¢ de Vienne. Hell
revendiquait plusieurs guérisons grace aux aimants, mais il fut rapidement
éclips€ par un ami qui lui emprunta ses aimants pour traiter une jeune
femme souffrant d’'une maladie mentale sérieuse. L’ami en question était
Franz Anton Mesmer. Mesmer, dés 1776, établit sa « Théorie universelle
du magnétisme animal.» Bien qu’il utilisat, la premiere fois, de véritables
aimants, il « découvrit» qu’il pouvait tout « magnétiser » (papier, bois,
cuir, eau) tout en produisant le méme effet sur les patients. Il en conclut
que le « magnétisme » résidait en fait en lui, les divers matériaux aidant
seulement a drainer le flux de ce « fluide universel » de lui vers ses
patients, passant ainsi de la théorie du « magnétisme minéral » a celle du
« magnétisme animal ». D’aprés ses premicres expériences sur des
animaux, Mesmer prona sa doctrine pour un fluide universel se
transmettant d’un sujet a un autre. Dans le cas des humains, le patient
apeuré par cette machinerie d’aimants entrait en convulsions, et pour
Mesmer cela correspondait & une distribution harmonieuse du fluide dans
le corps.

A Paris, en 1778, Mesmer fit les expériences suivantes. Il soutenait que
les astres produisaient un fluide qui exergait une action directe sur les corps
animés, et que le méme effet pouvait étre rendu par un aimant ou par
I’application des mains sur le corps. Il réunissait des malades autour d’une
grande cuvette ou d’un baquet rempli de bouteilles chargées d’un
« magnétisme animal » par le frottement des mains de ’opérateur. Il
mettait les malades en communication avec le baquet au moyen de tiges de
fer et de cordes. Souvent, les malades apeurés avaient des crises de nerfs,
et Mesmer considérait ceci comme un effet du fluide magnétique. Mesmer

8D’ aprés note de Frangois Grandemange.
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effectua ces séances a Paris de 1778 a 1783 a 1’hotel Moufle (16 place
Vendome), qu’il avait loué.

Mesmer eut tant d’audience a Paris, qu’en 1784 Louis XVI mit en place
une Commission Royale chargée d’évaluer la réalité du phénomene et des
, . .. . 459 4
déclarations concernant le fameux « magnétisme animal »*° **°,

Cette commission, composée d’une part, de membres de 1’Académie
des sciences, et d’autre part, de membres de la Sociét¢ Royale de
médecine, comprenait, entre autres, Antoine Lavoisier, Benjamin Franklin,
Bailly et le docteur Guillotin. Ces commissions se livrérent a une étude trés
consciencieuse, décrivant une quantit¢ de phénomenes hypnotiques, et
constatérent méme certains éléments curatifs. Mais le rapport conclut a
I’inexistence du « fluide universel », insista sur le role de I’imagination et
alla jusqu’a dire - « I’imagination sans magnétisme produit des convulsions
[...]. Le magnétisme sans 1’imagination ne produit rien. » Ils conduisirent
une série d’expériences et conclurent que tous les effets observés pouvaient
étre attribués au pouvoir de la suggestion, et que « la pratique de la
magnétisation est I’art d’augmenter I’imagination par degrés »*°'. Thomas
Jefferson, étant arrivé a Paris peu aprés que la commission fit son rapport,
nota dans son journal : « Le magnétisme animal est mort, ridiculisé. »
Mesmer quitta la France, en 1783, pour 1’Angleterre, ou il mourut dans
I’indifférence générale, en 1815. Il est a noter que A.L Jussieu, présent
dans cette commission, refusa de signer ce rapport, et rédigea un autre

. 462
rapport, favorable aux doctrines de Mesmer*®.

En 1813, Deleuze, un collaborateur de AL Jussieu et de ME Chevreul,
au Muséum National d’histoire naturelle’®, publiera une Histoire du
magnétisme animal, dans 1’esprit du rapport de A.L Jussieu®**.

9 Franz Mesmer, Précis historique des faits relatifs au magnétisme animal, réédition a
I’harmattan 2006.

469 Joseph-Philippe-Frangois Deleuze, Défense du Magnétisme Animal, Rééditon
L’Harmattan, 2006 (Préface de Serge Nicolas. 17¢ édition Paris, Belin-Leprieur, 1819).

4! Antoine Lavoisier, Benjamin Franklin, Bailly ..., De [’examen du magnétisme animal
Rapport des commissaires chargés par le Roi, Paris, Imprimerie royale, 1784.

42 Antoine-Laurent de Jussieu, Rapport de I'un des Commissaires chargés par le Roi de
l’examen du Magnétisme Animal. Paris Herissant, Barrois 1784.

43 Appelé Muséum Royal d’Histoire Naturelle de 1815 a 1848.
%4Joseph-Philippe-Frangois Deleuze, Histoire critique du magnétisme animal, deux
tomes, 1 édition par Ed. Mame, Paris, en 1813. Réédition sous la direction et annotation
de Serge Nicolas, L’Harmattan 2004. Note de lecture, E. Volf et J. Gilinther, Science et
pseudo-sciences, n° 266, mars 2005.
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La magnéto-thérapie*®

La pseudo-thérapie magnétique ou magnéto-thérapie, de nos jours.

Ces doctrines sont dépourvues de tout fondement scientifique, et dans la
plupart des salons de médecines alternatives on vante leurs mérites.

En magnéto-thérapie, on produit un champ magnétique par un aimant
ou un solénoide alimenté par un courant €lectrique alternatif.

Les aimants en ferrite ou en terre rare, contrairement aux matériaux
magnétiques tels qu’acier ou alnico, ont une grande résistance a la
démagnétisation, ce qui permet a des disques trés fins d’étre magnétisés
facilement. Ces aimants recouverts d’une matiére plastique peuvent étre
appliqués sur le corps : certains vendeurs recommandent d’appliquer des
patchs magnétiques directement sur 1’endroit douloureux, la ou vous
souffrez pour « re-polariser les cellules de votre corps, favoriser une
bonne circulation énergétique et libérer les blocages, source de nombreux
maux », tandis que d’autres recommandent d’appliquer des patchs sur les
points d’acupuncture ou de chakra. On trouve aussi des ceintures
magnétiques et des sous—vétements contenant 16 aimants ou plus, et qui
prétendent soulager les douleurs du dos, y compris les mains, poignets,
coudes, genoux, chevilles et pieds. Pour les pieds, les semelles
magnétiques sont particuliérement populaires et pour les maux de téte,
migraines, vous avez le choix entre un bandeau magnétique, des boucles
d’oreilles magnétiques ou des colliers magnétiques. **°

Une société, commercialisant des colliers magnétiques, recommande
particulierement de le mettre deés que le mal de téte survient et de I’enlever
des qu’il a disparu. Dans ces cas, la solution des maux de téte s’explique
par un effet placebo. Ces colliers, bracelets ou boucles d’oreilles sont faits
a base d’alliages riches en cuivre, argent et en or, et commercialisés sous la
double étiquette de bijoux a la mode et thérapeutiques. Il est a noter que
ces objets forts beaux, comme la bague de R¢, contiennent peu de métaux
magnétiques et auraient plutdt des propriétés €électrostatiques.

Dans un de ces catalogues, on affirme que les boucles d’oreilles
magnétiques « stimulent les centres nerveux associés aux douleurs de la
téte et du cou », que les bracelets magnétiques « agissent sur le champ
énergétique du corps» et «corrigent les déséquilibres énergétiques
apportés par une contamination électromagnétique ou les modifications
atmosphériques ( ?) » Ce charabia ferait sourire, si ces objets n’étaient pas

5 Daprés note personnelle de Frangois Grandemange (site Internet « Charlatans.info »).

466 D’apres des notices publicitaires relevées dans des salons parapsy comme Vivre
autrement ou Marjelaine.
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vendus fort chers a des crédules. Il y a d’ailleurs eu plusieurs procés contre
ces charlatans, dont le plus célebre fut celui de Danielle Gilbert pour la
bague de R&*7 4%,

Dans une notice prise au salon Vivre autrement, nous avons relevé une
des absurdités suivantes, dépourvue de vérité¢ scientifique, car aucun
scientifique n’oserait dire que le pole Nord d’un aimant posséde un
potentiel électrique négatif.

Du point de vue du vocabulaire élémentaire pour I’électricité, un
potentiel est toujours défini par rapport a une référence, et donc cette
affirmation est erronée.

« Le pole Nord posséde un potentiel électrique négatif et le sud un
positif. Il a été établi que le devant et le c6té droit du corps humain sont
positifs, le dos et le co6té gauche sont négatifs. Qu’il faut donc appliquer les
poOles Nord des aimants sur le coté droit et les pdles sud sur le coté
gauche ».

Cependant, une ¢étude fut réalisée dans les locaux de quatre hopitaux par
le Professeur Marcel Francis Kahn, rhumatologue, dans le but de vérifier
I’efficacité d’aimants médicaux vendus par les Laboratoires Ponroy,
produits connus et vendus par milliers sous le nom « d’aimants anti-
douleurs Eporec ». Dans trois de ces hopitaux les résultats étaient
concordants avec ceux d’un faux aimant. La notice donnait les conseils
pour positionner, et parfois méme spécifiait que ces aimants n’ont aucune
prétention médicale ».

La magnéto-thérapie est aussi employée par certains vétérinaires dans le
traitement des chevaux de race. Un cheval de race blessé représente une
perte potentielle, ce qui pousse les propriétaires a recourir a la médecine
alternative pour des traitements vétérinaires, des matelas magnétiques pour
certains problemes de genou, la couverture magnétique, les couvre-sabots
magnétiques, etc... tout est bon a prendre pour les entraineurs, ainsi que
pour certains vétérinaires.

Dans les notices, il est dit que les champs magnétiques attirent le sang, a
cause du fer présent dans ’hémoglobine.

467 M Rouzé, Danielle Gilbert et la bague de Ré, Science et Pseudo-Science N°181,
pages 15 et 16 sept oct 1989.

468 Danic¢le Gilbert, présentatrice de télévision, prétait son image pour vanter les mérites
de la bague de Ré, censée procurer chance et bonheur a ceux qui la portaient,
« reproduction exacte de la bague portée par les pharaons et les reines ». Elle a été
condamnée, en février 91, par le parquet de Grasse, a six mois de prison avec sursis et
200.000 francs d’amende pour avoir vanté les mérites de cette bague.
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I1 faut se rappeler que le fer présent dans 1’hémoglobinurie n’a pas de
propriétés magnétiques, mais que beaucoup d’organes comme le cerveau
contenaient une petite quantit¢ de matériaux fortement magnétiques,
habituellement de la magnétite (Fe;Os.)

Le professeur M.F. Kahn a réalis¢ des études en double-aveugle, avec
des colliers magnétiques cette fois-ci, dont les résultats confirment
I’inutilité des produits pour soulager les douleurs du cou ou de 1’épaule.

Ces affirmations, non validées scientifiquement, sont faites dans un but
mercantile. Il est a souligner que pour éviter d’avoir des problémes avec
les autorités sanitaires ou de la santé, la plupart des fournisseurs n’utilisent
que les mots « soulagement » ou « bien-étre » relevant d’un vocabulaire
suggestif.

Les déclarations les plus folles de la magnéto-thérapie, comme celles
concernant les pseudo-guérisons de cancers uniquement en portant des
aimants autour du cou, sont non seulement un ramassis d’absurdités, mais
aussi extrémement dangereuses, €tant donné qu’elles peuvent détourner
des patients des traitements de la médecine scientifique qui seule fait ses
preuves. Les bijoux magnétiques et la plupart des produits de magnéto-
thérapie sont probablement inoffensifs au-dela de la dépense d’argent
qu’ils impliquent (souvent sans rapport avec I’efficacité réelle de I’objet, ni
avec son prix de revient), mais le marché est énorme et source de profit
considérable. 11 est facile de wvérifier I’inefficacit¢ de cette pseudo-
médecine, en mettant sur votre corps a ’endroit ou vous ressentez des
douleurs, des petits aimants utilisés pour la fermeture de porte ou méme
des magnets.

Vous ferez ainsi des économies en achetant ces petits aimants, plutot
que des grigris magnétisés. Certains centres de médecines alternatives
préconisent de soigner certaines maladies comme les cancers en magnéto
thérapie par champs inductifs.

La magnéto-thérapie par champs inductifs

Dans un salon de médecines alternatives, nous avons vu un appareil de
magnéto-thérapie par champs inductifs au prix voisinant les 700 euros. Si
vous €tes bricoleur, un tel appareil vous cotterait une centaine d’euros
pour une efficacité aussi incertaine. Dans la notice en plusieurs langues on
vous explique que I’électromagnétisme a €té inventé a juste raison par
Ampere et (Ersted, mais sans dire que le magnétisme animal a été
condamné par Lavoisier, Franklin, etc. en 1784*”. De plus, il est dit dans

9 Antoine Lavoisier, Benjamin Franklin ....., Rapport des commissaires chargés par le
Roi de ’examen du magnétisme animal, Paris, Imprimerie royale, 1784.
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la notice qu’avec cet appareil on peut guérir « les fractures, retards de
consolidation et autres maux (arthrose, ostéoporose, arthrite. périartrite,
distorsions, luxations, torticolis, contusions, contractures, étirements,
myosite, sclérose multiple, tendinites, tunnel carpien, bursite, épicondylite,
métatarsalgie, lombalgie, sciatique, névralgie de la téte, névralgie du corps,
parésie, escarres, lésions pathologies cutanées, affections uro-
gynécologiques, régles douloureuses, gastrite, hémorroides, colite
ulcéreuse, néphrite, pathologies vasculaires) et bien d’autres comme des
migraines. »

Comme on le voit, cette liste correspond a presque toutes les maladies
sans apporter aucune preuve.

L’eau magnétisée
Dans les salons de médecine alternative, on nous vante de plus en plus
souvent les vertus de I’eau, qu’on aurait magnétisée par des aimants.

Ceci est absurde, car si les molécules d’eau possédent un dipdle
¢lectrique, il faut appliquer un champ électromagnétique de grande
fréquence pour obtenir un phénomene de relaxation diélectrique. Cette
propriété est utilisée dans les fours a micro-ondes, ou 1’eau est soumise a
des ondes de fréquence 2,45 gigaHz. A ces fréquences, les dipdles d’eau
sont en rotation dans le milieu, ce qui provoque, par frottement visqueux
dans le milieu un échauffement.

La vertu des aimants pour magnétiser 1’eau est une escroquerie, car
I’eau n’est pas magnétisable. Mais par un effet magnétique, certaines
impuretés contenant des matériaux magnétiques présentes dans 1’eau
peuvent s’agglomérer et précipiter.

Radionique

Selon les doctrines de base de la radionique, un individu, un organisme
ou un objet émet ou absorbe de 1’énergie. Cette énergie recue ou absorbée
proviendrait d’ondes, dont les caractéristiques seraient personnelles, et plus
I’individu est évolué, plus la forme de I’émission en fréquence et puissance
serait complexe.

Certes, nous recevons différentes ondes, mais sans personnalisation, de
méme le rayonnement infra-rouge émis par chaque individu n’est pas
caractéristique de 1’individu, mais de sa température.

Les signaux observés sont généralement des signaux parasites de radio-
transmission, d’antenne relais, etc, et ceux-ci n’ont rien a voir avec une
émission par un individu ou un objet.
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CHAPITRE XVI
« Communications » avec ’au-dela et les défunts

Dans les « pseudo-communications avec les défunts », on distingue :

— le spiritisme, ou médiumnité, qui se pratique, selon les doctrines d’un
médium, avec des artéfacts : objets comme des tables tournantes, tables
frappantes dites parlantes ;

— la pseudo-communication ou télépathie entre une personne et I’un de
ses proches récemment décédé. La mort demeure un sujet d’effroi, mais le
jugement de Dieu n’y a plus I'importance d’autrefois. La mort continue
pourtant a cristalliser les croyances, et on observe un glissement vers des
thémes comme la communication avec les morts et I’aprés mort, qui n’ont
que peu de rapport avec le christianisme. D’autre part, de plus en plus de
gens se détournent du christianisme pour croire en la réincarnation,
¢videmment a cause de I’influence du bouddhisme.

En effet, moins de 40 % des gens croient aux fins derniéres présentées
par le credo biblique.

Selon une étude réalisée sur un panel de frangais par Jacques Sutter®’”’,
la communication avec « 1’au-dela » et avec les défunts est encore une
superstition pratiquée par un grand nombre de croyants et de personnes
sans religion affichée.

Sondage sur les opinions sur la croyance en la « communication avec

’au-dela et avec les morts »*''

47 Guy Michelat, Julien Potel, et Jacques Sutter, L héritage chrétien en disgrdce, Editions
L’Harmattan 2003, page 181.

4 Guy Michelat, Julien Potel, et Jacques Sutter, ibid.
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Tableau croisé 11

Assertion Ensemble | Pratiqu | Pratiquants | Non Sans
des ants occasionnels | pratiqu | religion
pratiquants ants

On ne peut pas 44 25 22 47 64

communiquer

dialogue possible 6 12 10 9 10

avec les morts

les morts ne 32 59 57 29 16

peuvent pas

communiquer

avec nous, ils

nous voient et

nous protegent

Ne se prononcent 14 10 9 14 11

pas

Spiritisme

Les origines du spiritisme remontent a I’hermétisme gréco égyptien.

Le spiritisme est une recherche pour communiquer avec des personnes
de I’au-dela.

Le spiritisme fut pratiqué jusqu’a Cagliostro472 dans des cercles
restreints et secrets.

En effet, pendant la période des Lumicres, Cagliostro s’infiltrera avec
beaucoup de succes a la Cour de Versailles, et il troublera beaucoup de
sceptiques par ses séances de spiritisme en faisant oublier des interdits
chrétiens. A ces séances participerent des notables, des scientifiques et
méme le Cardinal de Rohan.

Apres Cagliostro, le spiritisme fut plus discret, il renaitra aux USA avec

les sceurs Fox et connaitra une époque de gloire en France avec Allan
Kardec.

Les sceurs Fox

Aux USA, le spiritisme est né¢ en 1848 a la suite d’une plaisanterie
d’adolescentes trés comédiennes, Margaret et Kate Fox, agées de 15 et
22 ans. Lors des séances, des bruits, des craquements, des coups frappés
(raps) et des chutes d’objets étaient provoqués par les deux jeunes filles, a

7 Alessandro Cagliostro (né en 1743 a Palerme mort en 1795 a la prison du chiteau San
Angelo a Rome) : alchimiste et affairiste impliqué dans 1’affaire du collier de la Reine.
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I’insu de leur entourage. Mais pour les médias, ces phénomenes, durant
lesquels serait intervenu un esprit appelé « Pied-Fourchu», furent
considérés comme des manifestations d’esprits de 1’au-dela se rappelant
aux vivants. Margaret et Cathie Fox sont rapidement « managées » par une
sceur ainée trés avisée sur le plan commercial.

Les exhibitions publiques des deux sceurs, « médiums » avec les esprits,
amenent en moins de six ans le nombre des adeptes de la nouvelle religion
a 3 millions aux Etats-Unis (1852) avec 10 000 médiums*” et 20 revues
spécialisées.

Aprés avoir fait fureur aux Etats-Unis, la « médiumnité » déferla
rapidement sur 1I’Europe. C’est 1a qu’elle s’enrichira de divers accessoires
qui, par une théatralisation trés étudiée, rajoutent du volume et du
sensationnel a la communication avec les esprits: tables tournantes,
frappantes ou sautillantes, écritures automatiques, voix gutturales venues
d’outre-tombe, poltergeists474, ectoplasmes®”...

Kate fut engagée au service exclusif d’un riche banquier de New York
pour lequel elle matérialisa le « fantome » de sa défunte épouse, apparaissant
a maintes reprises aux cotés du fantdme de Benjamin Franklin. Kate partit
ensuite pour 1’Angleterre, ou elle devint le sujet d’étude de Sir William
Crookes, le grand physicien britannique et président de la Society for
Psychical Research, I’'un des centres de recherches sur les manifestations
paranormales. Les sceurs Fox finirent misérablement. Kate Fox buvait des
1867. A New-York, elle fut arrétée pour ivrognerie et vagabondage, et on lui
retira ses enfants. Quand elles donnerent, en 1888, la confession que leur
médiumnité était truquée, elles furent réduites a un état de clochardisation.
Kate mourut dans la rue en 1892, et sa sceur un an apres.

La foi spirite, comme une nouvelle religion, toucha des personnalités
célebres tels V. Hugo (1802-1885) ou C. Doyle (1859-1930) ainsi que de
nombreux savants (William Crookes, Charles Richet...).

Allan Kardec (1804 —1869)

Allan Kardec est le pseudonyme de Louis Hippolyte Denizart*’®.

3 Dans toute I’Amérique, des milliers de nouveaux «médiums», se découvrent
soudainement la faculté de converser avec les esprits.

474 poltergeists : Fantomes frappeurs.

73 ectoplasme : manifestation d’apparence plus ou moins gélatineuse produite sur le corps
d’un individu .

7% Jacques Poustis, Allan Kardec, Sciences & pseudo-sciences, n° 256, mars 2003, pages
27 a 36.
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En réalité, Allan Kardec, en choisissant ce pseudonyme breton, fit croire
a ses lecteurs qu’il était un descendant de druide celte de Bretagne, or il
était natif de Lyon et non de Bretagne. En 1854""7, A. Kardec, dans son
ouvrage Le livre des esprits, a donné les principes de la doctrine spirite,
doctrine sur la nature des « étres incorporels », leurs manifestations et
leurs rapports avec les hommes, les lois morales de la vie présente et
future. Pour Allan Kardec, le néant n’existe pas, et pour le spirite une
communication est possible avec un défunt, dont I’ame serait bienveillante.
Il est évident que cette doctrine n’a jamais €té vérifiée, et que ces soi-disant
médiums sont des illuminés, des charlatans et surtout des personnes sans
culture et formation scientifique.

Cette néo-religion a connu un succes universel, et les livres d’Allan
Kardec se sont vendus a plusieurs millions d’exemplaires dans différents
pays. D’autre part, A. Karnec a voulu montrer que ses doctrines étaient
justifiées par le positivisme d’Auguste Comte, et sur sa sépulture est inscrit
la devise du positivisme « ordre et progres » (voir le positivisme en
chapitre L.).

Allan Kardec est devenu le pape de la « religion spirite ». Il suffit, pour
se rendre compte de son succes, d’aller au cimetiere du Pére Lachaise, a
Paris, pour constater que sa tombe est la plus fleurie de toutes. A. Kardec a
encore beaucoup d’adeptes dans le monde, plus d’un siécle apres sa mort.

Allan Kardec organisait des séances d’hypnose ou de médiumnité
devant plusieurs centaines de personnes, et des séances de spiritisme dans
des cercles restreints. Le spiritisme est souvent associ¢ aux tables
frappantes dites « parlantes » ou aux tables tournantes. L’appel
« télépathique » aux esprits se faisait avec ou sans balancement de la table
au préalable. A 1’époque de Kardec, cet appel s’effectuait en donnant des
coups sur le plateau de la table et un complice, en tapotant sur la table,
remplagait I’esprit absent. En ce temps, la vogue des tables tournantes et
frappantes, venue d’outre-Atlantique, a gagné toute I’Europe comme une
vague irrésistible.

Tables tournantes

Les médiums utilisaient des tables légéres, des guéridons, souvent a
trois pieds, et ils pensaient que la table tournait ou bougeait grace a
I’intervention d’esprits. Des essais fructueux s’obtenaient aprés plusieurs
heures fatigantes dans 1’obscurité. D’autre part, la rotation était facilitée si
plusieurs personnes faisaient des mouvements inconscients dont les forces

711 est a noter que c’est en 1854 qu ME Chevreul fit paraitre son rapport sur le
spiritisme, mais que Kardec a préferé I’ignorer.
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s’additionnaient & un moment précis. On observe que la table tourne ou
que le guéridon se balance lorsque les efforts des patients sont conjugués et
que le spirite avec son assistant favorise discrétement la rotation ou le
basculement.

Le scientifique Chevreul pense que si'’®: « Plusieurs personnes
appliquent les mains sur un guéridon ou une table ronde de maniére a
établir une chaine continue parce qu’elles se touchent les doigts ou elles
les appliquent sans se toucher, le meuble reste en repos, ou bien il prend
un mouvement de rotation. Témoin de ces faits, plus souvent négatifs que
positifs, je n’ai jamais eu [’occasion, dans le cas de mouvement,
d’observer qu’il a été hors de proportion avec une action que les mains
apposées sur la table étaient susceptibles d’exercer latéralement ; je ne
parle bien entendu que de ce que j’ai vu.

Le mouvement, en effet, n’aura jamais lieu tant que les mains
presseront la table perpendiculairement, mais a cause de la difficulté de
maintenir cette pression constamment perpendiculaire durant un laps de
temps variant d’'un quart d’heure a une heure et plus, il arrive que [’action
des mains donne une action efficace pour le mouvement, et une action
latérale de gauche a droite et droite a gauche. L’illustre Faraday n’a pas
eté plus heureux lorsqu’il s’est agi de rechercher s’il y avait manifestation
d’électricité ou de magnétisme. Il a fait dépendre le mouvement d’une suite
d’impulsions, dans toute la masse de la table, de maniere qu’il arrive un
moment ou leur somme, en surmontant [’inertie, la mettait en
mouvement. »

Tables frappantes dites parlantes

C’est surtout a Allan Kardec que I’on doit les pseudo-communications
avec des défunts, par table frappante.

La fraude est aisée car il est facile de dissimuler un objet métallique ou
une petite pierre au niveau du genou, pour frapper la table.

Chaque lettre est codifiée par un chiffre, le A par un seul coup, tandis
que la lettre Z correspondait a 26 coups. Rien de plus simple, car des gens
fatigués comptent rarement le nombre de coups.

Pour les professionnels du spiritisme, selon une brochure du Musée de
la curiosité et de la magie’” : il existe toute une gamme d’ardoises
truquées, permettant de faire apparaitre des messages de ’au-dela, mais

8 ME Chevreul, Des baguettes divinatoires, les pendules explorateurs... 1854,
actualisation par Elie Volf, Préface de Raoul Chevreul aux éditions Edilivre. 2008 pages
170 et page 172.de la version de 1854

479 « Musée de la curiosité et de la magie », 11 rue Saint Paul, 75004 Paris.
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souvent les supercheries spirites sont de 1’ordre du détournement
d’attention et sont difficiles a prévenir si I’on n’est pas un spécialiste.
Victor Hugo, en présence de proches, s’est adonné a des séances de table
frappante*™ (voir texte ci-aprés sur Victor Hugo et les tables frappantes).

Le spiritisme dans la société

De nos jours, il existe encore des médiums spirites pratiquant le spiritisme
par tables frappantes et écriture automatique. Ceux-ci sont les nouveaux
spirites, prétendant correspondre avec un au-deld. Selon Sylvie Jumel™'
« I’écriture courante, chez les médiums, consiste dans ’acte d’écrire par le
« récepteur », conscient que sa volonté n’entre en rien dans les mots qui
s’alignent sous sa main. Les spécialistes parlent de psychographie. »

L’écriture automatique pratiquée par ces spécialistes de 1’occultisme
consiste a se mettre dans un état second (semi-conscient) et a écrire sur le
papier toutes les phrases ou images qui nous viennent a ’esprit.

Certains spirites affirment utiliser les ondes hertziennes pour
communiquer avec [’au-deld. Ces derni¢res affirmations ne sont
qu’interprétations fantaisistes des phénoménes physiques.

Les résultats sont transmis trés rapidement, comme en écriture
automatique, ou la part intuitive est importante, mais ou la réflexion est
absente si bien que la logique et la réflexion font défaut.

Les séances par table vibrante ou tournante sont moins usitées qu’au
XIX° siécle. Certains médiums préférent communiquer par Internet avec les
esprits, car ils trouvent désormais I’utilisation des tables démodée. A
I’époque ou Chevreul démystifiait le spiritisme, nos deux plus grands
auteurs de cette époque, Victor Hugo et Alexandre Dumas, s’adonnaient au
spiritisme. Dans deux lettres a la presse, Alexandre Dumas relate plusieurs
séances de spiritisme ou il était présent avec le spirite et voyant Alexis
Didier (1826-1866)"* **3 et Auguste Maquet (1813-1886), son co-auteur
considéré aussi comme son négre littéraire*™*.

0 Proces verbaux des séances de spiritisme & Jersey, du ler février au 30 mai 1854. Les
1" extraits de ces proces ont été publi¢ dans le livre - Chez Victor Hugo. Les Tables
tournantes de Jersey. Procés-verbaux des séances, Gustave Simon, Ed. Louis Conard,
Paris, 1923. Procés verbaux des séances des tables parlantes a Jersey. Texte établi par
Jean et Sheila Gaudon. Présentation de Jean Gaudon in : [Présentation : pp. 1167-1184.
Procés verbaux : pp. 1185-1490], Hugo (Victor) : (Euvres complétes ; édition
chronologique publiée sous la direction de Jean Massin Paris : Club frangais du livre :
t. IX (1853-1855), 1968.

1 Sylvie Jumel, La sorcellerie au ceeur de la République, Editions Carnot 2002.

*2 Bertrand Meheust, Un voyant prodigieux : Alexis Didier (1826-1866), Ed. Les
Empécheurs de penser en rond, 2003.
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Dans ce qui suit, nous rappellerons les séances de spiritisme
qu’organisait Victor Hugo.

Les tables frappantes de Victor Hugo a J ersey485

Au mois d’aolt 1852, Victor Hugo, chassé de France par le coup d’Etat
de Louis-Napoléon Bonaparte, se réfugia d’abord en Belgique, puis a
Jersey, ou il loua prés de Saint-Hélier, pour y vivre avec ses proches, une
maison isolée surplombant la Manche*°. L’endroit, I’ile de Jersey avec ses
légendes et ses dolmens antécédents inspire le fantastique. Dés 1853, a
Jersey, Victor Hugo fut initié au spiritisme par une spirite et médium,
Delphine de Girardin (1804-1855) qui était 1’épouse d’un spirite tres
médiatisé. Le pocte croyait en effet aux esprits. Il fut définitivement
convaincu de 1’authenticité¢ des manifestations spirites lorsque I’esprit de sa
fille Léopoldine, morte noyée au cours d’une promenade en barque sur la
Seine dix ans auparavant, lui apparut au cours d’une séance de table
tournante. Les résultats des séances de tables tournantes furent consignés
par Victor Hugo dans des cahiers qui sont aujourd’hui consultables a la
Bibliothéque Nationale de France. La spirite Delphine de Girardin organisa
les premicres séances de spiritisme. Durant deux ans et demi, les séances
de spiritisme se poursuivront sous la direction de Victor Hugo a Jersey, et
ceci presque chaque jour et souvent plusieurs fois par jour. Au cours de ces
séances, des rites se sont créés. Victor Hugo et ses proches ont dialogué
avec Chateaubriand, Dante, Racine, Marat, Charlotte Corday, Robespierre,
Annibal, André Chénier, Mahomet, Jacob, Shakespeare, Luther, Eschyle,
Moliere, Aristote, Anacréon, Lord Byron, Walter Scott, Galilée, Josué,
Platon, Isaie, Louis XVI, Napoléon ler, Jésus-Christ, etc. Et tous ces
Shakespeare, s’exprimant en francais, a regretté d’avoir écrit en anglais.

Selon le Docteur Jean de Mutigny, on peut penser que les tables ou
plutdt les guéridons, ne sont pas remués par des esprits, mais par les
mouvements, généralement inconscients, de gens qui croient recevoir des
messages de ’au-dela, et en fait ne les regoivent que d’eux-mémes.
esprits lui répondirent en frangais, souvent en vers. Au cours d’une
séance, Seulement voila : le plus souvent Hugo n’est pas assis lui-méme

8 Alexandre Dumas pére, Une séance de magnétisme chez A. Dumas pére, Bric a Bric
(Michel Levy), 1861, Vol II, et Art de la cuisine, Calman Levy, 1877.

% Alexandre Dumas, Joseph Balsamo, réédition aux éditions Taillandier avec préface de
Jean Tulard (les deux lettres a la presse de 1847 sur des séances de magnétisme sont dans
la partie annexe).

85 Michel Rouzé, Sciences et pseudo-sciences, avril 1981, Réédition mars 2003, page 36.
¢ Docteur Jean de Mutigny, Victor Hugo et le spiritisme, Editions Fernand Nathan, 1981.
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devant le guéridon. Il laisse le soin d’officier a deux de ses familiers,
parfois a un seul. Les participants sont la en témoins, et ils posent des
questions aux esprits. Mais c’est Hugo, qui pose lui-méme la plupart des
questions, En effet, on consideére qu’il faut en moyenne dix coups frappés
par la table pour définir une lettre et que les séances étaient souvent trés
longues. Dans le cas de la lettre a Galilée de 4000 caractéres, et a raison
de 10 coups en moyenne par lettre, on en arrive a trois coups par seconde,
sans tenir compte des temps morts entre chaque lettre. Avec la meilleure
volonté du monde, il est totalement impossible de décrypter des messages
matin et soir a raison de trois coups par seconde. Pendant les sé€ances,
sauf cas assez rare de messages treés brefs, les assistants fatigués ne
pouvaient pas suivre et n’y comprenaient rien. Ils voyaient la table
bouger, ils I’entendaient frapper, mais ce n’est que lorsque Victor Hugo
avait transcrit les messages noirs sur blanc qu’ils pouvaient en prendre
connaissance. C’est vraisemblablement au cours de ce décryptage, pense
le docteur Jean de Mutigny, « que Victor Hugo a fraudé sans le savoir,
faisant ce qu’on appelle de 1’écriture automatique. Il était parfaitement
honnéte avec lui-méme et avec les autres, et c¢’est en toute bonne foi,
croyant simplement décoder les messages spirites, qu’il a rédigé les
révélations qui sont sorties de son esprit génial et non point de la bouche
des esprits. » Il est difficile de comprendre qu’un esprit aussi brillant que
Victor Hugo ait pu arriver a ce véritable dédoublement de la personnalité,
10 ans aprés la mort de sa fille, V Hugo en était trés affecté. Pour J de
Mutigny, Victor Hugo était atteint d’une maladie mentale appelée la
paraphrénie fantastique™’.

Truquages en spiritisme

Pour réussir leurs expériences, les faussaires du spiritisme ont souvent
inventé des méthodes relevant de la prestidigitation.

Actuellement, les fabricants d’accessoires de magie proposent tout ce
qu’il faut pour organiser de « fructueuses » séances de spiritisme. Citons,
par exemple, de minuscules projecteurs capables de projeter de menagants
fantomes, des accessoires capables de faire 1éviter une personne sur une

. Jon] r1z 4
chaise ou encore des guéridons télécommandés™®®.

*7 La paraphrénie est une psychose chronique non dissociative responsable d’un état
délirant chronique qui se différencie des autres psychoses chroniques par une intense
activité délirante. La paraphrénie fantastique se démarque par [’intense activité
hallucinatoire qui lui est associée, et échappée de sa propre volonté.

*¥ Maurice Saltano, Bernard Joubert, Les Magiciens [Texte imprimé] : Le monde
fantastique de l'illusionnisme, Paris, Syros-Alternatives, 1990.
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Une simple tige de métal (ou de bois) cachée dans la manche du
meédium et ensuite placée astucieusement sous une table permet de la faire
bouger d’un simple coup de poignet.

Les séances de spiritisme devant se faire dans la plus grande obscurité,
la présence d’un complice entierement habillé en noir est utile pour
provoquer divers phénomeénes. Les vétements des médiums recelent
souvent divers objets qu’ils peuvent saisir a n’importe quel moment
(clochette, etc.). Le médium peut utiliser des trucages compliqués, tels que
écrous, chevilles, supposant des complicités. Les lumiéres spirites peuvent
étre produites a 1’aide d’une lanterne magique, d’un flacon d’huile
phosphorique, devenant lumineuse a I’air, ou n’importe quel corps
luminescent. Pour accentuer les effets, I’image est projetée sur fond noir, et
peut provenir d’une source laser. Il est cependant facile de démontrer que
les esprits ne sont pour rien dans le mouvement de la table. Il suffit de
placer sous les doigts des participants une feuille de papier trés fine. Si les
médiums appuient, consciemment ou inconsciemment, sur la table, la
feuille se déformera. Pour produire les bruits appropriés, certains médiums
se servent de leurs pieds, soit ils font claquer leur gros orteil contre le
second doigt, soit il font craquer leurs articulations, ou emploient un
guéridon truqué.

Matérialisation des esprits

L’apparition du fantdme d’un mort, que le médium fait apparaitre,
s’obtient a 1’aide d’une étoffe légere, fine comme une toile d’araignée et
d’un masque transparent orné de plumes ou de fleurs.

Dans son cabinet obscur, I’opérateur s’affuble, puis a 1’aide d’une petite
lampe a I’huile phosphorée qui s’allume au contact de I’air, il se rend
visible a I’assistance. Ce type de séance a donné lieu a de nombreuses
mystifications dont une des plus célebre a été celle de Sarah Williams en
1972. Lors d’une séance, Madame Williams se fit prendre dans un salon
parisien, car la lumicre jaillie trop tot. On vit alors le médium en maillot
noir, la figure couverte d’une fausse barbe pour personnifier un médecin.
De la main droite, elle tenait un masque auquel pendait un voile l1éger afin
de simuler I’apparition de sa fille, tandis que de la main gauche, le médium
manceuvrait une lampe phosphorescente. Madame Williams avait gonflé
un mannequin quelle avait placé sur une chaise en le recouvrant de ses
vétements pour donner I’illusion de sa présence.*™

9 Cet épisode a été relaté dans plusieurs films américains.
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Les grands médiums

Sir Daniel Dunglas Home (1833-1886)

Un « grand médium », Sir Daniel Dunglas Home, faisait osciller les
tables, jouer des instruments invisibles, tinter des sonnettes astrales, mais il
reconnaitra qu’il truquait, quand les esprits restaient sourds*”’. Au cours
d’une séance spirite devant 1I’Impératrice Eugénie, a Biarritz, en 1857, le
médium fut démasqué par un courtisan du nom de Mario. Au moment ou
I’Impératrice sentit une main parfumée effleurer son visage, le courtisan
alluma la lumiére. L’empereur Napoléon III découvrit alors que 1’esprit qui
touchait I’Impératrice n’était autre que le pied du médium.

Lors de certaines séances, Daniel Dunglas Home donnait I’impression
de 1éviter dans les airs. Dans la pénombre, les objets de couleurs claires se
distinguent bien, tandis que sombres ils disparaissent. Un complice de
Home, en costume noir, arrivait dans la pénombre, sa silhouette se fondant
sur la toile sombre tendue derriere la scene. Il suffisait 8 Home de monter
sur le complice d’abord allongé, qui se relevait progressivement. Home
acrobate parvenant aux épaules du complice, donnait 1’impression qu’il
s’¢levait dans les airs. Puis, faisant semblant de taper le plafond du bout de
la main, alors qu’il en restait éloigné, il impressionnait alors 1’auditoire™"
en faisant croire qu’il était en lévitation.

Alexis Didier (1826-1866)""
Par ses dons de clairvoyant, Alexis Didier, a peine agé de 16 ans, a

commencé a stupéfier ses contemporains et fait le succes des salons
mondains des rois et princes de I’Europe. Alexis Didier avait tous les dons
que l’on attribue aux « médiums », perception extrasensorielle, vision a
distance ou a travers des corps opaques, lecture dans des livres fermé, etc.
Apparaissant endormi lors de ses séances, Alexis Didier semblait pouvoir
voir a travers un quadruple bandeau, prédire des événements futurs, ou
encore raconter 1’histoire d’un objet, et des personnes, qui 1’avaient possédé,
ou bien avec lesquelles il avait été en contact a partir d’un objet, donner des
noms, des adresses, etc. Pendant quinze ans, il s’efforcera de faire la preuve
de ses dons présumés, déclenchant polémiques et fascination. Il se croyait
investi d’une mission pour chercher une preuve de I’immortalité de 1’ame.
Alexandre Dumas, enthousiaste, fut son soutien inconditionnel et assista a

40 G.W. Carleton G.W. Carleton Daniel, Dunglas Home, Lights and Shadows of
Spiritualism 1877. Les chapitres 8 et 9 de ce livre sont d’ailleurs consacrés aux fraudes
des médiums.

1 Gérard, Majax, Les faiseurs de miracles, Michel Lafon, 1992, page 153.
“2Bertrand Meheust, Alexis Didier, les empecheurs de tourner en rond 2003.
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. , C .. . . 4. 493 . .
plusieurs séances de spiritisme d’Alexis Didier . Ce dernier avait beaucoup

de dons et celui-ci a méme réussi a abuser Robert-Houdin. On n’a jamais
réussi a percer le secret de tous les tours d’Alexis Didier, mais il est & penser
que des associés discrets étaient présents lors des séances.

Eusapia Palladino de Fontenay (1854-1918)**

Ce médium a été aussi la coqueluche des cours d’Europe. Elle utilisait
des fils qu’elle passait sous les guéridons pour les soulever, ou la punaise
enfoncée dans le bois et qu’elle accrochait avec sa bague. Eusapia envoyait
son pied, préalablement déchaussé, en exploration derri¢re le rideau noir,
pendant que ceux qui la controlaient ne surveillaient scrupuleusement que
ses chaussures vides. Eusapia disposait sous ses jupes de leviers, fausses
mains, fausse barbe, mousseline, masques, tringles, metres pliants ou
« pinces a zigzag »*".

Les séances de spiritisme s’effectuaient dans la pénombre ou dans
I’obscurité, et le médium, comme Eusapia dissimulait certaines parties de
son corps par un drap noir, les voix €taient obtenues par ventriloquie. Lors
d’une séance placée sous la supervision de Flammarion®°, une photo prise
révele Eusapia Palladino soulevant une table du pied. En 1909, en
Amérique, Muesterberg démasqua Eusapia, au moment ou elle utilisait son
pied, sorti de sa chaussure, pour pécher derricre le rideau du cabinet noir la
guitare et les autres objets qu’elle avait 1’habitude d’utiliser. Comme tous
les médiums, elle opposa des objections a tout dispositif scientifique qui
permettrait d’éliminer toute supercherie.

Flammarion notait : Lorsque nous proposions des modifications propres
a donner aux expériences le caractere de clarté et d’évidence qui faisait
défaut, le médium déclarait invariablement que la réussite devenait, par-
la, impossible.

43 Alexandre Dumas, Joseph Balsamo, piéces annexes, Ed. Tallandier, 1989, préface de J.
Tulard.

% En 1910, la revue Science fait paraitre le témoignage de I’illusionniste Joseph Rinn,
compagnon de route du célébre Houdini. Rinn raconte avoir découvert les fraudes du
médium lors d’une séance a laquelle il assistait incognito. Tous les trucs décrits ici y sont
consignés.

5 Les lazy-tongs utilisés par Houdini étaient les accessoires essentiels des médiums pour
les déplacements et attouchements spirites.

% Flammarion (1842 —1925) écrivain, et un des plus grands astronomes du XIX* siécle.
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Telépathie avec les défunts par écriture automatique

La presse a sensation relate régulicrement des cas de communication
d’une personne avec un proche récemment décédé.

Un cas treés connu dans les milieux parapsychologiques et spirites™ ' est
celui de Jeanne Morannier communiquant « télépathiquement » avec son
fils Georges décédé a la suite d’un suicide. Mme Morannier prétendait
avoir recu, par écriture automatique498, des « messages » provenant de son
fils, messages qui auraient commencé durant 1’été 1979 et consignés dans
sept livres*”. Mme Jeanne Morannier avait contacté Benjamin Lisan (I’'un
des co-auteur de ce livre) vers 1980, pour cautionner le cas de son fils. La
famille de Mme Morannier était de formation plutot scientifique, et
certains membres de la famille n’ont pas souscrit pas aux communications
télépathiques de Mme Morrannier, tel son mari.

Georges docteur en sciences des plasmas, était chercheur et enseignant a
I’Université de Jussieu, a Paris. Au cours de ses nombreuses conversations
avec Mme Morrannier, Benjamin Lisan avait remarqué que celle-ci était
trés impliquée dans cette « communication » avec son fils. Elle avait
d’ailleurs déclaré¢ a Benjamin Lisan qu’elle avait senti une injustice
terrible, inacceptable, en raison du « mal durant des années, pour tenter
d’extirper son fils de son constant état dépressif, et voir son fils d’étre enfin
heureux. Ce qui a frappé tous ceux qui l’ont rencontré était la forte
conviction quasi inébranlable observée chez elle, qu’elle refusait
d’accepter la réalité insoutenable de la disparition définitive de son fils.
Peut-étre alors avait-elle fait revivre « virtuellement » Georges dans son
cerveau lors des communications avec son fils.

Ce qui caractérise les « révélations » de Georges publiées par Madame
Morannier, c’est une totale absence d’information scientifique sérieuse
dans le domaine de la physique de plasmas et 1’au-dela ou les
connaissances fournies par Georges sont au niveau de connaissance de
Mme Morannier. Ce que 1’on pouvait alors conclure était que rien dans les
écrits de Mme Morannier n’apporte la preuve de I’existence et la survie

497

7 Cas qui été étudié par Benjamin Lisan. Benjamin Lisan, 1’'un des deux auteurs de ce
live, est titulaire d’'un DEA en physique des plasmas, comme Georges Morrannier.

% Voir passage sur « I’écriture automatique » dans le paragraphe « Le spiritisme dans la
société » inclus dans cet ouvrage.

4 Jeannne Morannier, 1) Apres cette vie, 2) La mort est un réveil, 1988, 3) La science et
Uesprit (1980), 4) La totalité du réel, 5) L univers spirituel, 6) Vers ['unité (1990), 7) Au
seuil de la vérité (1990), tous édités aux Ed Fernand Lahore / Sorlot.
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extra-cérébrale, hors du cerveau de sa mére, de la « conscience » de
Georges, apres sa mort physique.

Transcommunication instrumentale (TCI)

La Transcommunication instrumentale, également connue sous le nom
de TCI, est ’ensemble des moyens employés pour communiquer avec les
morts, utilisant des instruments, magnétiques ou/et électroniques, visant a
capter et enregistrer des messages « paranormaux », suppos¢s étre émis par
des disparus. Ces instruments peuvent €tre un lecteur enregistreur de
cassette audio, un enregistreur vidéo, voire un téléphone, un ordinateur,
etc. On essaye d’enregistrer, dans le « bruit blanc », le signal parasite capté
en boucle, sans antenne, par un magnétophone ou un caméscope, une
image ou une voix supposée étre celles des morts. La TCI est devenue le
nouveau vecteur du spiritisme actuel.

Un des cas actuels les plus connus est celui de Maryvonne et Yvon
Dray, cadres francais d’Alcatel expatriés au Mexique, qui ont perdu, en
1995, leur fille Karine, 21 ans, dans un accident d’automobile au Mexique.
Au plus profond de leur affliction, un jour, il leur semble recevoir des
messages, des indices de I’au-dela venant de Karine. Au début, ces
«messages » ne sont pas trés nets et difficilement compréhensifs. Ils
s’orientent alors vers « I’écriture automatique ». Ils rencontrent ensuite des
« spécialistes de la TCI», comme Monique Simonet et Jean Riotte >
Utilisant des capteurs de son, un dispositif d’enregistrement sur de longues
périodes, s’armant d’une patience infinie, ils n’ont cessé de recommencer,
de persister a enregistrer ces « voix », tous les jours, durant des années, les

r r - 1
résultats n’étant pas évidents.”".

La plupart des communications avec un au-dela hypothétique concerne
souvent des communications avec un étre proche, car on du mal a accepter
la mort d’un étre Cher.

3% Jean Riotte, Frangois Brune, Ces voix venues de I'au-dela Ed. Albin Michel, 2001.
'Didier D. Van Cauwelaert « Karine aprés la vie », Albin Michel, en 2002 *'.
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CHAPITRE XVII
A P’approche de la mort

« L’immortalité est une des illusions que I’humanité entretient le plus
opiniatrement depuis son origine. Elle a pris les formes mystiques les plus
diverses, attestant la lutte désespérée que nous menons, faute de nous
résigner a I’inexorable : une survie, une résurrection, métempsycose, une
immortalité de 1’ame, un retour éternel. » Ernest Kahane, Dictionnaire
Rationaliste.

« Toute la sagesse et discours du monde se résout enfin a ce point de
nous apprendre a ne craindre point de mourir. De vrai, ou la raison se
moque ou elle ne doit viser qu’a notre contentement, et tout son travail
tendre en somme a nous faire bien vivre, et a notre aise » (Michel Eyquem
de Montaigne, Essais [ : XX).

La mort fait partie de la vie, mais elle inspire pour la majorité des gens,
peur, crainte et souffrance. Expérience incontournable de la condition
humaine, la philosophie s’est occupée des son origine de la question de la
mort et des moyens d’y faire face de la maniere la plus intelligente et dans
la dignité. Pourtant, bien que I’attachement au christianisme diminue
régulierement, 1’angoisse devant la mort perdure en prenant de nouvelles
formes.

Cette partie de la philosophie s’appelle la thanathosophia, terme
construit 4 partir des mots grecs thanatos la mort, et sophia la sagesse .
L’exemple le plus connu traité par la thanatosophia est I’acceptation de la

mort de Socrate.

Actuellement, la thanatologie est 1’é¢tude physique de 1’approche de la
mort.

%92 Note de conférence d’Eric Lowe