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Les foréts sont biologiquement plus diverseshuiles essentielles, miel, résines, champignons,
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Elles couvrent environ 31 pour cent de la écosystemiquesTEEB estime que, en moyenne,
surface de la Terre, soit prées de 4 milliardsun hectare de forét tropicale fournitentre 6120
Riectares, et contiennent plus deleux tiers et 16 362$US par ae en services

des espéces vivantes terrestres. Le bassidcosystemiques.

amazonien a lui seul abrite environ 25 pourChaque année® a2y d Mo YAt f A2y 3
cent de ces especes. foréts qui disparaissent, notamment parce que
CesontlesforétSi OS& YAff ASNKE vikedrSest Bo@Stinéelj eizique notre

nous permettent de vive. Nous oublions économie de marché ne paient pas a
souvent a quel pointpresque tous les actes de reconnaitre les services écosystemiques fournis

notre vie y sont liés quand nous mangeons, par les foréts intactesh y S & (i ApéSprés dzQ t
quand nous buvons, quand nous respironsdzy’ Y A f f A | NRit eRvdda Sroquidrt N &
quand nous nous soignons, quand nousgoutes les terres forestieres2 Y i 6 Saz2 Ay F
O2 y a (i NtzAad 2xgrapledla biodiversitt NS A G F dzZNBES&a | FAY RQF YSE A2
forestiere est la base de plus de 5000 produitscapacité a fournir les services écosystémiques.
commerciaux lin, coton huiles aromatiques



Les services écgystémiques ont été classés par le Millénium Ecosystém Assessement en 4 catégories parmi
lesquelles:
- les services de suppodui donnent les conditions méme de la vie sur terre
- lessNIPA OSa RQI LILINEZOANBRINESSSYEY G I F2dz2NYAGdZNBE S
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- les services de régulatiofrégulation des pluies, protection contre lesmpétes, stockage de CO2,
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- les services culturelgiui sont représentés par la beauté des paysiage f QF 00s§a t I y|
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Les foréts nous approvisionnent en de nombreusessourcesnaturelles; cela constituera les premiers
exemples de ce texte a travdes médicaments, le bois de construction, le papier, le bois énergie et les
aliments.

LA FORET QUI SOIGNE

On estime entre 50000 et 70 000 le nombre La déforestation est telle que c'est maintenant
RQS&LIB OSa RS rhdndeyuili&as elr Heyenu dn& course contre la montre que de
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plantes de forét tropicale ont g& offert des preuves
tangibles de leur potentiel grace a des remédes | A 70% des plantes identifiéesomme
répondant a divers problemes médicaux, allant de la ayant des caractéerigjues
leucémie infantile aux maux de dents. anticancéreusespar le US Nationa

. Ay LA - Cancer Institute ne se trouvent qu
E ri‘a;m tEI E‘] hAYS a rRrS"t’ tr,Qll YZA N dans la forét tropicale.
© ter i‘t u el “'tf rf‘”X dp opnie e§b epucs"’e g f A 2550% des 640 milliards de dolladss
cicatrisantes, le ftronc du copaiba _( opaifera YINDKS RS f QA Y Rdz
reticulata) contient une oléorésine cicatrisante aux

ropriétés antiseptiques enti-inflammatoires trouvent leur origine dans de;
prop bta COMposeés naturels (aspiring

Mais moins de 5% des espéces de plantes de forét j dzZA Y A Yy S X 0
tropicale (et 0,1% des espéces animales) ont été| A Lesressources medicinales des foré
examinés pour leur valeur médicale et leurs tropicales ont été évaluées en 20(
composants chimiques ce jour. entre 181 et 562$ par hectare et pa
an (valeur de 2007).
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LA MAISON DES TROIS PETITS COCHONS
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de vous ce qui est en bois :

charpente, poutreglépendent des animaux pour
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disperser leurs
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tables, chises, parquets, bibliothéques, mobilier degraines Autant dire que sans singe, tapir, perroquet
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vous aussides chaises en rotin (bambou), ou degauvreset nous fournir erbois pour nos habitations
meubles et tapis en Sisal ou en Jute, des plantes gquiasiment impossible.

la encore nécessite la pollinisation des insectes.

La forét comme fournisseur de bois brut est

Le bads estun matériau utile et indispensahlé€X) S & probablement le plus direcet le plus visibledes

le moins gourmand en énergie griseeit consomme

servies qie nous rendent les foréts madont les

4 fois moinsque le béton, 200 fois moins queimpacts sont majeurs.
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Mais il est aussi 12 fois plus isolant que le béton, 33Gsmonoculturesde foréts permettent de produire
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A 40% des bois trpicaux importés en
CNI yOS az2yid .RQ2NAX
A En Amazonif QSELJX 2A G @
bois est estimée a 40%t son impact
indirect estmajeur, essentiellement a
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Cependant elles ne peuvent remplacer des
écosystemes de valeurs et ne remplacent
aucunement tous les services rendus. La biodiversité

peut en effet étre réduite de 90% danane
plantation en comparaison a une forét naturelle.
Méme si ces plantations continoea se développer
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ces plantations ne pourront remplacer le rdle des
foréts naturelles ni stoker suffisamment de CO

FORET FOURNISSEURASHEER

Le papier est composé de fibres de bois, il peut y
en avoir de différents types, des fibres courtes
plutdt pour le papier hygiéniqueet des fibres
longues pour le papier graphique et de bureaux. La
production de papier peutse faire avec des
AYLI OGa YAYAYSaE
raisonnée de biomasse renouvelable pour
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issues de foréts bien gérées pour la patpapier,

et méme peu de production de déchets si
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La production de papier utilise quand méme, selon
la FAO, prés de la moiti€é du bois coupé
commercialement dans le monde mais avec un
impact en surface relativement minimeseul 7%
des foréts mondiales sont des laptations
destinées essentiellement & la production de péate
a papier.

Mais le papier peut aussi étre issu de foréts non
gérées durablement et participer a la
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le plus de papier issu de foréts anciennes. Selon la passerY s Y S
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La consommation de papier en Fran
a étémultipliée par 10 depuis 1950.
Consommation francaigetale : 10,7
millions de tonnes, soit 346 kilos pq
seconde.

70 kg par employé de bureau par an
Soit environ trois ramettes par mois.
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cartons et cellulose(Copacelprés de 20% du
papier consommé en France, soit une feuille sur 5,

provieni deRgons d§ forgteangietings
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maniere responsable en raisonnant ses usages et

en utilisant du papier 100% recyclé ou issu de
foréts bien gérées (label FSCEn préférant le

papier recyclé au papier classiquay employé de

bureau peut épargner 12 arbres, 15.000 litres
d'eau et I'équivalent énergétique de 720 litres de
pétrole par an.
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http://www.copacel.fr/

[ ENERGIBES FORETS

Le bois est également utilisé depuis des millénaires
pour nous chauffer. Quand il est utilisé de maniéere

NEBaLRyalotsS Sd ljdQ2y I A

serégénérer0OQSa il dzyS dziAft Aal A
fournir en énergie.
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f QSYSNHA S® eg ¢camaradiE Boernds S =
provenant de la biomasse S dzi NBa RQdzy
vue du carbong et qui présentent a moyen tere
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chaleur.

! Ce papier cible les usages modernes des bioénergies, par exemple la
conversion de la biomasse en chaleur, en électricité ou en cambu
au travers de processus industriels.
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partir de sources durables de biomas
F2NBAGASNSE RQAOA L
5d RS OZAd LJZ UZNJ S

F 2 NX

y Tl A
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plantations.
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ALIMENTATION EN DANGER

La forét regorge de varié® de produits
comestibles A commencer par le gibier (lievre,
OKS@NBdzA f = &l 4 fles Badisréux Y I R ; "
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ANF AYSE 6LATAY2YAXD de la forét donne ur|1_ excell_ent exemples
La valeur de nourriture des foréts tropicales a été METISERS WS SIS 62S [l

forestiers:
évaluée entre 75 et 552$ par hectare et par an - Tapenade dérompette-de-la-mort
(valeur de2007). ’

- Quiche aux orties,

- Beignets dédleurs de sureau,
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- Eau de boulea,

- Creme glacée a la mire,

- Liqueur de noisette,
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la fameuse noix du Brésil - Pale de pomme sauvage, A

. A -+Sft2dzis RQI aLISNHSa
lj dz5 tQz )/, . - Croguemonsieur aux feuilles de violette
notamment en apéritif. _ - Clafoutis alapurée de A $a RQS
En moyenne, un arbre produit environ 150Akegu,1nx - Carrés a la chataigne, chocolatneix, )
LIENJ Fys> YlAa Af yQsau LINY . Potagede céleri aux poires sauvages, Su
son milieu naturel, entouré de la biodiversité -PannacotaR S Tf SdzNB ROI
forestiere qui crée les synergieutiles a son - Tartines de cépes aDhavignol et aux noix
développement. Coupéde de ces autres congéneres, - Petit épeautre aux carottes et au
isolez-le dans un champ et il ne produira plus d&xno chanterelles facgon risotto.

Par exemple, ¢ Noyer
RQ! YI [(BesthbliStia
excelsa), un arbre
magnifique pouvant
atteindre 50m de haut et
2 m de diamétre, produit

pu

Le Noyer Maya encore une noix produite par un
arbre mais cellei se broie pour étre utilisecomme

une sorte de poudre qui servira aussi bien dans des
plats salés, des desserts ou des boissons.

Mais notre alimentation passe aussi par plusies services de régulation de la forét.

En effet, b diversité biologique des foréts stimulia

productivité agricole Ceci est notamment lié a la «
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invasions que jouent les foréts. P
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développer. Une étude réalisée au Costa RicC
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une production augmentée de 20% et une qualité d
17%.
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Revenons sur la pollinisation Si tous les 9y F Ay 30%@e&sSécaltes qui meurent par les
pollinisateurs ne se trouvent pas dans la fondbus ravageurs Lescarabes, coccinelles, syrpset autres

al @g2ya | dzQ lud Ges deaxytiers Slg5insectes carnassiers issus de la biodiversité forestiére
espéces vivantes teestres | dza @\ en fd€duit se chargenten grande partie, de protéger nos
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Mais qui sontils ? Les insectes comme les papillons,

les abeillescertaines mouches, les charancons, maidlors, sans les foréts et donc sans les pollinisateurs
aussi les oiseaux comme les colibris ou encore les autres insectes, adieu au plaisir du repas
mammiféres canme certaines chauvesouris. gastronomique et équilibré, du café avec son petit

chacolat,de la dinde aux marrors RS f QI LJS N&®

lis sont responsableR QSy @A NBY  dzy pidhdcacdifbete i%ncote e la salade de fraiet

oléagineux, certaines légumineuses, café, cacao,
épiceX0 R2yid fSa ¢ R®aplus dg
plusieurs études ontussi montré que la diversité
des pollinisateurs peut augmenter la productivité
ainsi que la stabilité des communautés végétales
(INRA, 2008).

Le r6le des abeilles dans le monde a été évaly
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La déforestation a lieu a plus de 90% dans les foréts tropicales notamment au Brésil et en Indi@nl
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cultures de soja ou encore plantations de palmiers a huile) Il est considéré que les plantatig
palmiers a huile se font a la place de foréts natlles dans 60% des cas. Au Brésil 80% d
RSTF2NBadldAzy RS Q! YI T 2y x@sysmé deRalzhe arboréeGifa 8
perdu la moitié de sasurfac€ & i LINA Y OA LI £ SYSy G YSyIl OS LI NJ
derniéres années il est estimé que 70% de la déforestation mondiale est due a la conversion for
RQ2NAIAYS |pauNIederéugedsos orm® Be pate a tartiner ou de cuisse de poule

volaille étant nourm au soja Brésilien) dans notre asgéet

2 Dans les oléagineux ont trouve aussi le soja ou le tournesol dont les
tourteaux nourrissent le bétail qui nous procurent lait et viande. La
luzerne par exemple fait partie des Iégumineuses qui nécexsitee
pollinisation.



