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DESCRIPTIF ARGUMENTE DES SERVICES RENDUS PAR LES FORETS 

 

Les forêts sont biologiquement plus diverses 
ǉǳŜ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳŜƭ ŀǳǘǊŜ ŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜ ǘŜǊǊŜǎǘǊŜΦ 
Elles couvrent environ 31 pour cent de la 
surface de la Terre, soit près de 4 milliards 
ŘΩhectares, et contiennent plus de deux tiers 
des espèces vivantes terrestres. Le bassin 
amazonien à lui seul abrite environ 25 pour 
cent de ces espèces.  
Ce sont les forêts Ŝǘ ŎŜǎ ƳƛƭƭƛŜǊǎ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ǉǳƛ 
nous permettent de vivre. Nous oublions 
souvent à quel point presque tous les actes de 
notre vie y sont liés : quand nous mangeons, 
quand nous buvons, quand nous respirons, 
quand nous nous soignons, quand nous 
ŎƻƴǎǘǊǳƛǎƻƴǎΧΦ tar exemple, la biodiversité 
forestière est la base de plus de 5000 produits 
commerciaux : lin, coton, huiles aromatiques, 

huiles essentielles, miel, résines, champignons, 
ŎŀƻǳǘŎƘƻǳŎΧ [ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 
écosystèmiques TEEB estime que, en moyenne, 
un hectare de forêt tropicale fournit entre 6120 
et 16 362$US par année en services 
écosystèmiques. 
Chaque année cŜ ǎƻƴǘ мо Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƘŜŎǘŀǊŜǎ ŘŜ 
forêts qui disparaissent, notamment parce que 
leur valeur est sous-estimée et que notre 
économie de marché ne parvient pas à 
reconnaître les services écosystèmiques fournis 
par les forêts intactes. hƴ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳΩŁ peu près 
ǳƴ ƳƛƭƭƛŀǊŘ ŘΩƘŜŎǘŀǊŜǎ (soit environ un quart de 
toutes les terres forestières) ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ 
ǊŜǎǘŀǳǊŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǳǊ ǇǊƻŘǳŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ 
capacité à fournir les services écosystèmiques. 
 

La forêt nous rend service, rendons le lui ! 
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Les services éco systémiques ont été classés par le Millénium Ecosystèm Assessement en 4 catégories parmi 
lesquelles :  

- les services de support qui donnent les conditions même de la vie sur terre ; 
- les seǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ƭŀ ŦƻǳǊƴƛǘǳǊŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ 
ƻōǘŜƴƛǊ ŘŜǎ ŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎ όǾƛŀƴŘŜΣ ƳƛŜƭΣ ŎƘŀƳǇƛƎƴƻƴΣ ōƻƛǎΣ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎΣ ƘǳƛƭŜǎΣ ǇƛƎƳŜƴǘǎΧύ  

- les services de régulation (régulation des pluies, protection contre les tempêtes, stockage de CO2, 
ǇƻƭƭƛƴƛǎŀǘƛƻƴΧ) 

- les services culturels qui sont représentés par la beauté des paysagesΣ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
ƭƻƛǎƛǊǎΣ ƭŀ ƳŞŘƛǘŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜΣ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΧ 

 
Les forêts nous approvisionnent en de nombreuses ressources naturelles ; cela constituera les premiers 
exemples de ce texte à travers les médicaments, le bois de construction, le papier, le bois énergie et les 
aliments. 
 
 

LA FORET QUI SOIGNE 
 

On estime entre 50 000 et 70 000 le nombre 
ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ŘŜ ǇƭŀƴǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ monde utilisées en 
ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ƻǳ ƳƻŘŜǊƴŜΦ wƛŜƴ ǉǳΩŜƴ 
!ƳŀȊƻƴƛŜ ŎΩŜǎǘ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ молл ǇƭŀƴǘŜǎ ǊŞǇŜǊǘƻǊƛŞŜǎ 
Ŝǘ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŀǊōǊŜǎ ŜȄǇƭƻƛǘŞǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ōƻƛǎ 
ŘΩǆǳǾǊŜ qui ŦƻǳǊƴƛǎǎŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎΦ Les 
plantes de forêt tropicale ont déjà offert des preuves 
tangibles de leur potentiel grâce à des remèdes 
répondant à divers problèmes médicaux, allant de la 
leucémie infantile aux maux de dents.  
 

[Ŝǎ ƎǊŀƛƴŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴŘƛǊƻōŀ ό/ŀǊŀǇŀ ƎǳƛŀƴŜƴǎƛǎύ 
renferment une huile aux propriétés répulsives et 
cicatrisantes, le tronc du copaiba (Copaifera 
reticulata) contient une oléorésine cicatrisante aux 
propriétés antiseptiques et anti-inflammatoires. 
 

Mais moins de 5% des espèces de plantes de forêt 
tropicale (et 0,1% des espèces animales) ont été 
examinées pour leur valeur médicale et leurs 
composants chimiques à ce jour.  
 
 
 
 
 

 

La déforestation est telle que c'est maintenant 
devenu une course contre la montre que de 
ŎƻƭƭŜŎǘŜǊ Ŝǘ ŞǘǳŘƛŜǊ ƭŜǎ ǇƭŀƴǘŜǎ ŀǾŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ 
disparaissent. On a récemment évité de peu une 
telle situation avec un composant qui s'est révélé 
ŀǾƻƛǊ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ŜŦŦŜǘǎ ŀƴǘƛ-HIV.  

 
 
 

 
 

Á 70% des plantes identifiées comme 
ayant des caractéristiques 
anticancéreuses par le US National 
Cancer Institute ne se trouvent que 
dans la forêt tropicale.  

Á 25-50% des 640 milliards de dollars du 
ƳŀǊŎƘŞ ŘŜ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ ǇƘŀǊƳŀŎŜǳǘƛǉǳŜ 
trouvent leur origine dans des 
composés naturels (aspirine, 
ǉǳƛƴƛƴŜΧύ.  

Á Les ressources médicinales des forêts 
tropicales ont été évaluées en 2009 
entre 181 et 562$ par hectare et par 
an (valeur de 2007). 
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LA MAISON DES TROIS PETITS COCHONS 
 

tŜǘƛǘ ǘƻǳǊ ŘΩƘƻǊƛȊƻƴ ŘŜ ƴƻǎ ƳŀƛǎƻƴǎΦ wŜƎŀǊŘŜȊ ŀǳǘƻǳǊ 
de vous ce qui est en bois : charpente, poutres, 
tables, chaises, parquets, bibliothèques, mobilier de 
ƧŀǊŘƛƴΧƛƴŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǇŀǇƛŜǊΣ ƭƛǾǊŜǎΧ Peut-être avez 
vous aussi des chaises en rotin (bambou), ou des 
meubles et tapis en Sisal ou en Jute, des plantes qui 
là encore nécessite la pollinisation des insectes.  
 

Le bois est un matériau utile et indispensable. CΩŜǎǘ 
le moins gourmand en énergie grise, il en consomme 
4 fois moins que le béton, 200 fois moins que 
ƭΩŀƭǳƳƛƴƛǳƳ Ŝǘ пллл Ŧƻƛǎ Ƴƻƛƴǎ ǉǳŜ ƭŀ ŦƛōǊŜ ŎŀǊōƻƴŜΦ 
Mais il est aussi 12 fois plus isolant que le béton, 350 
Ŧƻƛǎ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƭΩŀŎƛŜǊ Ŝǘ мрлл Ŧƻƛǎ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƭΩŀƭǳƳƛƴƛǳƳΦ 
 

 

тр ǇƻǳǊ ŎŜƴǘ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ ǘǊƻǇƛŎŀƭŜǎ 
dépendent des animaux pour disperser leurs 
graines. Autant dire que sans singe, tapir, perroquet 
et autre espèceΧ ƭŜǎ ŦƻǊşǘǎ ǎŜǊŀƛŜƴǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ 
pauvres et nous fournir en bois pour nos habitations 
quasiment impossible.  
 

La forêt comme fournisseur de bois brut est 
probablement le plus direct et le plus visible des 
services que nous rendent les forêts mais dont les 
impacts sont majeurs. 
 
Les monocultures de forêts permettent de produire 
du bois rapidement sur des surfaces plus faibles. 
Cependant elles ne peuvent remplacer des 
écosystèmes de valeurs et ne remplacent 
aucunement tous les services rendus. La biodiversité 
peut en effet être réduite de 90% dans une 
plantation en comparaison à une forêt naturelle. 
Même si ces plantations continuent à se développer 
ǇƻǳǊ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ŎǊƻƛǎǎŀƴǘ ŘŜ ƭΩIƻƳƳŜΣ 
ces plantations ne pourront remplacer le rôle des 
forêts naturelles ni stoker suffisamment de CO2..  

 
 

FORÊT FOURNISSEUR DE PAPIER 
 

Le papier est composé de fibres de bois, il peut y 
en avoir de différents types, des fibres courtes, 
plutôt pour le papier hygiénique, et des fibres 
longues pour le papier graphique et de bureaux. La 
production de papier peut se faire avec des 
ƛƳǇŀŎǘǎ ƳƛƴƛƳŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ : utilisation 
raisonnée de biomasse renouvelable pour 
ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦƛōǊŜǎ ŘŜ ōƻƛǎ ǊŜŎȅŎƭŞŜǎ ƻǳ 
issues de forêts bien gérées pour la pâte à papier, 
et même, peu de production de déchets si 
ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ ǇŀǇŜǘƛŝǊŜ ŀ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ ŜŦŦƻǊǘǎΦ  
 
La production de papier utilise quand même, selon 
la FAO, près de la moitié du bois coupé 
commercialement dans le monde mais avec un 
impact en surface relativement minime : seul 7% 
des forêts mondiales sont des plantations 
destinées essentiellement à la production de pâte 
à papier.  
 
Mais le papier peut aussi être issu de forêts non 
gérées durablement et participer à la 
ŘŞŦƻǊŜǎǘŀǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ Ŝƴ LƴŘƻƴŞǎƛŜΦ  
Lŀ CǊŀƴŎŜ Ŝǎǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ Ǉŀȅǎ ŜǳǊƻǇŞŜƴǎ ǉǳƛ ƛƳǇƻǊte 
le plus de papier issu de forêts anciennes. Selon la 
/ƻƴŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴ CǊŀƴœŀƛǎŜ ŘŜ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ ŘŜǎ ǇŀǇƛŜǊǎΣ 

cartons et cellulose (Copacel) près de 20% du 
papier consommé en France, soit une feuille sur 5, 
provient de régions de forêts anciennes 
 
Lƭ Ŧŀǳǘ ŎƻƳƳŜ ǘƻǳǘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ƭΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜ 
manière responsable en raisonnant ses usages et 
en utilisant du papier 100% recyclé ou issu de 
forêts bien gérées (label FSC).  En préférant le 
papier recyclé au papier classique, un employé de 
bureau peut épargner 12 arbres, 15.000 litres 
d'eau et l'équivalent énergétique de 720 litres de 
pétrole par an. 
 
/ΩŜǎǘ ƎǊŃŎŜ Ł ƭŀ ŦƻǊşǘ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ 
de papier, un puissant et indispensable vecteur 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ  Řƻƴǘ ƴƻǎ ǎƻŎƛŞtés ne peuvent se 
passer, ƳşƳŜ ŀǳ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊƴŜǘΦ   

 

Á 40% des bois tropicaux importés en 
CǊŀƴŎŜ ǎƻƴǘ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ƛƭƭŞƎŀƭŜ.  

Á En Amazonie, ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ƛƭƭŞƎŀƭŜ Řǳ 
bois est estimée à 40% et son impact 
indirect est majeur, essentiellement à 
ǘǊŀǾŜǊǎ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜǎ ǊƻǳǘŜǎΦ  

Á La consommation de papier en France 
a été multipliée par 10 depuis 1950. 

Á Consommation française totale :  10,7 
millions de tonnes, soit 346 kilos par 
seconde.  

Á 70 kg par employé de bureau et par an, 
soit environ trois ramettes par mois.  

http://www.copacel.fr/
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[ΩENERGIE DES FORÊTS 
 
Le bois est également utilisé depuis des millénaires 
pour nous chauffer. Quand il est utilisé de manière 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ Ŝǘ ǉǳΩƻƴ ƭŀƛǎǎŜ ƭŜ ǘŜƳǇǎ Ł ƭŀ ŦƻǊşǘ ŘŜ 
se régénérer, ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘǳǊŀōƭŜ ǇƻǳǊ ǎŜ 
fournir en énergie.  
Lƭ ȅ ŀ ŀǳǎǎƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ŘŜ ōƻƛǎ ǇƻǳǊ Ŝƴ Ŧŀƛre de 
ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭes carburants modernes 
provenant de la biomasse, ƴŜǳǘǊŜǎ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ 
vue du carbone1 et qui présentent à moyen terme 
ǳƴ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ŎƻƳƳŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ 
chaleur. 

 

1 Ce papier cible les usages modernes des bioénergies, par exemple la 

conversion de la biomasse en chaleur, en électricité ou en carburant 

au travers de processus industriels. 

 
Cependant, des éléments clés de durabilité de leur 
utilisation manquent encore souvent. Il faut ainsi 
ǾŜƛƭƭŜǊ Ł ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ 
ŎƻǊǊŜŎǘŜǎ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭ Řŀƴǎ 
ƭŜǎ ŦƻǊşǘǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘŜǎ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘŜ 
garde-fous ǇƻǳǊ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 
plantations. 

WǳǎǉǳΩŁ 20% des besoins en électricité des 
Ǉŀȅǎ ŘŜ ƭΩh/59 ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ƎŞƴŞǊŞs à 
partir de sources durables de biomasse 
ŦƻǊŜǎǘƛŝǊŜ ŘΩƛŎƛ Ł нлнл 



ALIMENTATION EN DANGER 
 

La forêt regorge de variétés de produits 
comestibles. A commencer par le gibier (lièvre, 
ŎƘŜǾǊŜǳƛƭΣ ǎŀƴƎƭƛŜǊΧύ Ƴŀƛǎ ǎǳǊtout les nombreux 
ŎƘŀƳǇƛƎƴƻƴǎΣ ǇƭŀƴǘŜǎ όŀƛƭ ǎŀǳǾŀƎŜΣ ƻǊǘƛŜǎΣ ǎǳǊŜŀǳΧύ 
ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŦǊǳƛǘǎ όƳǶǊŜǎΣ ŦǊŀƛǎŜǎΣ ƴƻƛǎŜǘǘŜǎΧΦύ et les 
ƎǊŀƛƴŜǎ όǇƛƎƴƻƴǎΧύ.  
La valeur de nourriture des forêts tropicales a été 
évaluée entre 75 et 552$ par hectare et par an 
(valeur de 2007). 
 

Par exemple, le Noyer 
ŘΩ!ƳŀȊƻƴƛŜ (Bertholletia 
excelsa), un arbre 
magnifique pouvant 
atteindre 50m de haut et 
2 m de diamètre, produit 
la fameuse noix du Brésil, 
ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŎƻƴǎƻƳƳŜ 
notamment en apéritif. 

En moyenne, un arbre produit environ 150 kg de noix 
ǇŀǊ ŀƴΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ ƴΩŜǎǘ ǇǊƻŘǳŎǘƛŦ ǉǳŜ ǎŀǳǾŀƎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ 
son milieu naturel, entouré de la biodiversité 
forestière qui crée les synergies utiles à son 
développement. Coupez-le de ces autres congénères, 
isolez-le dans un champ et il ne produira plus de noix. 
 

Le Noyer Maya, encore une noix produite par un 
arbre mais celle-ci se broie pour être utilisée comme 
une sorte de poudre qui servira aussi bien dans des 
plats salés, des desserts ou des boissons.  

 
 

 
 
 
 

 
Mais notre alimentation passe aussi par plusieurs services de régulation de la forêt. 
 
 
 
En effet, la diversité biologique des forêts stimule la 
productivité agricole. Ceci est notamment lié à la 
ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ǇƻƭƛƴƛǎŀǘǊƛŎŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǊŜǘǊƻǳǾŜ 
Řŀƴǎ ƭŜǎ ŦƻǊşǘǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳ ǊƾƭŜ ŘŜ ōŀǊǊƛŝǊŜ ŎƻƴǘǊŜ les 
invasions que jouent les forêts.  
 
tǊŜƴƻƴǎ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ ƴotre café matinal ou de 
ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƻ Řǳ ƳƛŘƛΦ [Ŝ ŎŀŦŞ ǇƻǳǎǎŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƭƛƳŀǘǎ 
ǘǊƻǇƛŎŀǳȄ Ŝǘ Ł ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƭΩƻƳōǊŜ ŘŜǎ ŀǊōǊŜǎ ǇƻǳǊ ǎŜ 
développer. Une étude réalisée au Costa Rica 
ŘŞƳƻƴǘǊŜ ǉǳΩǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜ ŎŀŦŞ ǇǊƻŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ŦƻǊşǘ ŀ 
une production augmentée de 20% et une qualité de 
17%.  
 
 

Recettes forestières  
[ΩƻǳǾǊŀƎŜ ŘŜ [ƛƴŘŀ [ƻǳƛǎΣ ƭΩ!ǇǇŜƭ ƎƻǳǊƳŀƴŘ 
de la forêt donne un excellent exemple des 
nombreux usages alimentaires des produits 
forestiers :  
- Tapenade de trompette-de-la-mort, 
- Quiche aux orties,  
- Beignets de fleurs de sureau,  
- DŜƭŞŜ ŘΩŞǇƛŎŞŀΣ  
- Eau de bouleau,  
- Crème glacée à la mûre,  
- Liqueur de noisette,   
- tŀƛƴ ŘΩŀƛƭ ŘŜǎ ƻǳǊǎ Ŝǘ ǎƻƴ ǇŜǎǘƻΣ  
- Pâte de pomme sauvage,  
- ±ŜƭƻǳǘŞ ŘΩŀǎǇŜǊƎŜǎ ŘŜǎ ōƻƛǎΣ  
- Croque-monsieur aux feuilles de violette  
- Clafoutis à la purée de ōŀƛŜǎ ŘΩŞƎƭŀƴǘƛŜǊΣ  
- Carrés à la châtaigne, chocolat et noix, 
- Potage de céleri aux poires sauvages, 
- Panna cota ŘŜ ŦƭŜǳǊǎ ŘΩŀŎŀŎƛŀΣ  
- Tartines de cèpes au Chavignol et aux noix, 
- Petit épeautre aux carottes et aux 

chanterelles façon risotto. 
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Revenons sur la pollinisation. Si tous les 
pollinisateurs ne se trouvent pas dans la forêt, nous 
ǎŀǾƻƴǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŎƻƴǘƛŜƴǘ plus des deux tiers des 
espèces vivantes terrestres, ŀǳǎǎƛ ƭΩon en déduit 
ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŎŜǘ Ƙŀōƛǘŀǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƻllinisateurs. 
Mais qui sont-ils ? Les insectes comme les papillons, 
les abeilles, certaines mouches, les charançons, mais 
aussi les oiseaux comme les colibris ou encore les 
mammifères comme certaines chauves-souris.   
 

Ils sont responsables ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ƭŀ 
production mondiale de nourriture (fruits, légumes, 
oléagineux2, certaines légumineuses, café, cacao, 
épicesΧύ Řƻƴǘ ƭŜǎ ҁ ŘŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ǾƛǾǊƛŝǊŜǎ. De plus, 
plusieurs études ont aussi montré que la diversité 
des pollinisateurs peut augmenter la productivité 
ainsi que la stabilité des communautés végétales 
(INRA, 2008). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2
 Dans les oléagineux ont trouve aussi le soja ou le tournesol dont les 

tourteaux nourrissent le bétail qui nous procurent lait et viande. La 

luzerne par exemple fait partie des légumineuses qui nécessitent une 

pollinisation. 

 

9ƴŦƛƴΣ ŎΩŜǎǘ 30% des récoltes qui meurent par les 
ravageurs. Les carabes, coccinelles, syrphes et autres 
insectes carnassiers issus de la biodiversité forestière 
se chargent en grande partie,  de protéger nos 
cultures en luttant contre les ravageurs. 
 
Alors, sans les forêts et donc sans les pollinisateurs 
et autres insectes, adieu au plaisir du repas 
gastronomique et équilibré, du café avec son petit 
chocolat, de la dinde aux marronsΣ ŘŜ ƭΩŀǇŞǊƛǘƛŦ Ǿƛƴ 
blanc cacahouète ou encore de la salade de fruits et 
du coriandre dans la soupe.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Le rôle des abeilles dans le monde a été évalué à 
153 ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŜǳǊƻǎ ǇŀǊ ŀƴ. 

La déforestation a lieu à plus de 90% dans les forêts tropicales notamment au Brésil et en Indonésie. Le 
ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ǾŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ǎǳǊŦŀŎŜ ŘŞōƻƛǎŞŜ Ŝǎǘ ƭΩŜȄǇŀƴǎƛƻƴ ŘŜǎ ǎǳǊŦŀŎŜǎ ŀƎǊƛŎƻƭŜǎ όŞƭŜǾŀƎŜ ōƻǾƛƴ ŜȄǘŜƴǎƛŦΣ 
cultures de soja ou encore plantations de palmiers à huile) Il est considéré que les plantations de 
palmiers à huile se font à la place de forêts naturelles dans 60% des cas. Au Brésil 80% de la 
ŘŞŦƻǊŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!ƳŀȊƻƴƛŜ Ŝǎǘ ŘǳŜ Ł ƭΩŞƭŜǾŀƎŜΦ [Ŝ /ŜǊǊŀŘƻ, écosystème de savane arborée qui a déjà 
perdu la moitié de sa surface, Ŝǎǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ƳŜƴŀŎŞ ǇŀǊ ƭΩŜȄǇŀƴǎƛƻƴ ŘŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ŘŜ ǎƻƧŀΦ /Ŝǎ мл 
dernières années il est estimé que 70% de la déforestation mondiale est due à la conversion forestière 
ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀƎǊƛŎƻƭŜΦ 9ǘ ŎŜ, pour se retrouver sous forme de pâte à tartiner ou de cuisse de poulet (la 
volaille étant nourrie au soja Brésilien) dans notre assiette.  


