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Un guide, pourquoi ?

L'évolution des pratiques agricoles et culturales des trente dernicres
années a modifié de fagon significative I'intérét qui était porté aux cours
d'eau.

La végétation de bord de cours d'eau qui, hier, représentait une valeur
certaine pour le gestionnaire, est aujourd'hui pergue comme une charge pour
lui. Pourtant, elle constitue un élément indispensable & la bonne santé
d'une riviére ou d'un ruisseau. Cette végétation, laissée a I'abandon ou sur-
exploitée selon les cas, est aujourd’hui déséquilibrée, vieillissante ou
inexistante.

Les problémes qui en découlent sont nombreux et généralement
supportés par la collectivité et par ceux qui exploitent ces bandes riveraines.

On peut citer entre autres exemples, des phénomeénes d'érosion, de
débordements accentués ou encore de pollution de 1'eau. Une gestion
raisonnée et adaptée des berges de cours d'eau, permet de minimiser ces
répercussions négatives et d'éviter les interventions lourdes.

Si la nécessité d'entretenir la végétation des berges n'est plus a
démontrer, il reste cependant & expliquer pourquoi et comment on
intervient. Il s'agit ici de mesurer toute l'importance de ces interventions,
chacune d'entre elles aura une incidence significative sur le fonctionnement
complexe d'un cours d'eau.

Ce guide n'a pas la prétention d'apporter une réponse a tous les cas de
figure, cependant il sera utile au gestionnaire qui recherche des informations
techniques avant de gérer la végétation des berges de cours d'eau.

L'abattage, 1'élagage, le recépage, la gestion des embadcles, la
plantation, le matériel, autant d'éléments qui permettront d'intervenir
aujourd'hui, pour faire des rivieres plus belles, plus propres, plus
équilibrées, des riviéres pour demain...
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La riviére, un milieu complexe et fragile.

Le cours d'eau est un écosystéme en perpétuel recherche d'équilibre avec les éléments qui I'entourent
(berge, végétation, occupation des sols...).

La végétation qui se développe naturellement sur les berges d'un cours d'eau est appelée ripisylve. Cette
végétation participe au maintien de 1'équilibre. La ripisylve assure notamment la fixation des berges, un
ombrage diffus, un réle d'autoépuration et de biodiversité.
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La ripisylve : élément majeur dans le fonctionnement des cours d'eau.

‘VEGETATION ABSENTE
ne remplissant pas les rdles
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RIPISYLVE CORRECTE
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algues et des plantes aquatiques et
régulant les populations animales.

Stabilisation,
protection physique des
berges par le systéme racinaire.
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Source : Agence de I’eau Rhin-Meuse, 1994. Illustration Eric Rebmeister

La ripisylve est une zone d'échanges entre le milieu aquatique et le milieu terrestre.

Par sa présence, elle assure notamment:

- une protection physique des sols (maintien des berges),

- une protection chimique du milieu aquatique (piégeage des flux polluants),

- la régulation de la végétation dans le cours d'eau (ombrage, température),

- un roéle esthétique majeur (diversification du paysage).
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L'abattage

L'abattage est un acte irréversible, il doit donc €tre correctement réfléchi. La coupe d'un arbre ou d'un
arbuste doit Etre justifié par des objectifs précis. Il faut donc intervenir uniquement sur les végétaux qui
posent de réels problémes et surtout ne pas réaliser une opération de débroussaillage.

Les opérations de coupe de la ripisylve visent & assurer la pérennité, ainsi que la diversité des espéces

et des ages. a

Ar-br'e mort
3 ._“g conservé

INCORRECT )
, '5. -
RIE™

Cépée restante, saine Souche blessée
et sans blessure l \

Risques de turbulences,
Coupe nette et rase d'érosions en berge et de

formation d'embacles

Source : extrait du guide de la végétation des bords de cours d’eau,
Agence de l’eau.Rhin-Meusé®n collaboration avec le.bureau d a8
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\ i L'abattage
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Le recépage

Une cépée est constituée de I'ensemble des rejets qui poussent sur une souche apres une coupe. Tous les
végétaux ne possedent pas cette capacité a se reproduire de fagon végétative. Concernant les espéces
qui posse¢dent cette propriété, on peut citer 'aulne glutineux, les saules et parfois les érables, le fréne, -
les tilleuls, le noisetier...

AVANT

Une cépée non entretenue va rapidement poser
des probleémes : risque d’éclatement, brins
dépérissants, brins fortement inclinés coté bergg .
et coté eau, cépée fragile du fait d’un.thamétre l.._ o A W, .
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T ; Le recépage
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F POURQUOI RECEPER_ ?
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1 Le recépage est une opération qul consiste & couper tout ou partie des rejets provenant d'une souche,
}.I tout en assurant la pérennité de celle-ci. Cette technique permet de rajeunir la végétation en place a
omdre qout de conseryer leg souches déja en place sur les berges et de sélectionner les brins les mieux

k:dnformé§ (inclinaison, etét Sanitaire, perspective de production ...).
it it P
,.?]‘Le recépa?e se prathue eh fonction des critéres suivants :
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-icouper l¢s cepegs ‘séches ou depenssantes qui risquent de tomber dans le cours d'eau
H-" :

E r s '..' ri'

D= -cquper les brms des cepees ﬁ; j bnchent trop fortement en direction du cours d'eau
. | v g i ALf

.dans des cas,«partlcuhers dg ppisylve trés dense, recéper quelques souches afin
' d'appo,rtg}dp la lum;ere ;a'u ‘cours d'eau

,-.I:l __,_fl IIJ,I’!- o ; s

1: uelqules ,E%{ef‘*‘p’ﬁr souche pour les favoriser

- réaliser les recépages tige par tige, la cicatrisation sera plus facile pour la plante

- couper certains brins dans les cépées en conservant deux ou trois des tiges les plus
viables

S+ - lors des abattages sélectifs dans une cépée, veiller a conserver un équilibre a celle-ci,

i -.;E i eq_chbnslssant des tiges correctement proportionnées et bien réparties dans l'espace
A8 ; s *pe pas eouper systematlguemefrt les brins penchant coté parcelle (déséquilibre).
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La gestion d'embicle

L'embacle est le résultat de 1'accumulation de débris végétaux auxquels peuvent venir s'ajouter d'autres
déchets. Il ne faut donc pas confondre gestion d'embaécle et curage.

Embdcle en partic immergd re
provoquant pas de perturbation s o CONSERVER
rive oppasée et présentant un intérdt 3
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non gtnts pour CONSERVER

|"écoulement des eawr

| i

o i et

Embazle filtrant sugmentant |oeclement 11.\ e
= ha bgre 'eou en crues provequant des 1
.- inondations et perturbant la circulation B

SANHRE ENLEVER -

Arore tombé ayanr
un effet stobili
pour le lit
(ErLEven les
branches sinubes

O - eSS D Ao
deas afin ddwier
teure accumularion
de débris)

Arbre mor! ou £n portie
wnmerge, déwant le ¢ourent

ENLEVER sur la berge spposée

provagquant ung ance dérogan

Accumulation de dibwiz ahitrunt

Foumsrage hydrouligee et & Foragine de g B
ENLEVER forces et poussées sur Movvroge lui- PR kot
méme peuvont menceer sa stekbilité e 14k s e
P T .
- " a v
e 4 i | - - e
rar 1=# . L ': .-‘ e Jg 2 N
e - "- By 3 2 3A ? - L
p "'h.‘ a . e 'l. 1.:‘__.11;, t

Sourc; extratz du guide, la\ végétation des Ihml; de codrs d' o, '© 0312080 :1. I
kAgJ@g 3@1’9&1&”}1%&0 qe{lqbora c Ze buregq, d e'&tgifz 1@18 gl

P R e, T
- -LlI ; L 1'\-— PR
: ..-?I_-Q.' - Tty
TR - SR "‘i_'_ i il .J-.._in_.._
L e T R
- -




T -x_l La gestion d'embécle

. 1
1

La gestion des embacles n'est pas un acte systématique. Avant chaque intervention, il faudra analyser

] les effets| de ceux-ci sur. le ¢ourant. En effet, certains embécles ont des répercussions bénéfiques

| (protectio des berges, stabilisation du lit, accueil de la faune, ... ) et ne nécessitent donc aucune
},f 1ntervent1j)1n 'Pour d'autres embcles, il suffira parfois de traiter un1quement la partie émergée.

k- POURQUOI INTERVENIR ?
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J - protéger au maximum la végétation en place.
A

ains embacles immergés depuis longtemps représentent un poids considérable qui nécessite des
#eqhniques de traitement appropriées.
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L’élagage

L'élagage est un acte mutilant pour les végétaux, qui se justifie uniquement pour des objectifs tech-
niques précis. Cette opération, qui concerne les arbres et les arbustes, vise essentiellement & prévenir
la formation d'embacles.

AVANT

CORRECT INCORRECT
Trongonnage Risque de pourriture et
propre et franc d'attaque parasitaire
en cas de blessure
Matériel a utiliser du tronc ou

coupe non franche

Trongonneuse / scies

Source : extrait du guide de la végétation des bords de cours d’eau. © 03/2000
Agence de I’eau Rhin-Meuse en collaboration avec le bureau d’étude Sinbio

La coupe des branches doit rester une opération ponctuelle en bord de cours d'eau.
Un élagage systématique ou trop haut est en effet cofiteux et de surcroit, inutile.



L’élagage

POURQUOI COUPER ?

On élaguera uniquement en présence de cas bien particuliers. Le choix des branches a couper se fait a
l'aide des critéres suivants :

- couper les branches qui génent réellement 1'écoulement des eaux

- prélever une branche pour soulager un arbre incliné que 1'on veut conserver

- couper les branches séches ou cassées qui risquent de tomber dans le cours d'eau

- couper des branches pour apporter de la lumiére au cours d'eau dans le cas
particulier de ripisylve trés dense.

COMMENT FAIRE ?

Les végétaux ont la faculté de cicatriser leurs blessures de fagon rapide dés lors que la coupe est nette
et franche, et que celle-ci se trouve au bon endroit.

Une bonne coupe doit Etre :
- soignée (sans déchirement des tissus)

- perpendiculaire a 1'axe de la branche a prélever

- réalisée au plus preés du tronc sans pour autant blesser celui-ci.

CONSEILLS

- pour éviter le déchirement des tissus, réaliser 1'élagage
en deux temps, avec une premiére coupe dite de sécurité,
et une seconde dite de propreté

- attacher le cable avant 1'élagage

- ne pas réaliser d'élagage systématique c6té parcelle, Py
afin de conserver un équilibre.



Le traitement en tétard

Semblable au recépage, la taille en tétard utilise les propriétés de certaines espéces a rejeter apres une
coupe. Principalement pratiqué sur les saules arborés dans nos régions, le traitement en t€tard consiste
en la coupe du tronc ou des rejets & une hauteur variant de 1,50 & 2 metres. Cette pratique, autrefois
culturale (production d'osier, fourrage) est aujourdhui plus rarement appliquée.

AVANT

Création dun Tétard

Source : extrait du guide de la végétation des bords de cours d’eau. © 03/2000
Agence de I’eau Rhin-Meuse en collaboration avec le bureau d’étude Sinbio

POURQUOI TRAITER EN TETARD?

La taille en tétard ne représente plus aujourd'’hui d'intérét économique particulier. En revanche, ce mode
de traitement garde un intérét patrimonial et esthétique. Attention, cette technique, adaptée aux arbres
isolés, nécessitera par la suite des entretiens réguliers (coupes périodiques tous les 6-8 ans).

COMMENT FAIRE ?

La coupe peut étre appliquée sur des arbres déja traités en tétard, et plus rarement sur des arbres déja
formés en tiges. Pour réussir, il faut :

- une coupe soignée (sans déchirement des tissus)

- couper tige par tige
- former le tétard a 1,5 - 2 métres du sol.
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La plantation

Racines retroussées
et comprimées

Racines bien étalées,
collet bien positionné,
trou de plantation adapté

CORRECT

Zone drainée 2 S
défavorable aux plants Talutage favorable
au développement

des plants

INCORRECT CORRECT

Source : extrait du guide de la végétation des bords de cours d’eau. © 03/2000
Agence de I’eau Rhin-Meuse en collaboration avec le bureau d’étude Sinbio

OBJECTIF &= (Tendre vers une ripisylve la plus diversifiée possible, composée de végétaux de
tous ages, de toutes strates (buissons, arbustes, arbres) et d'espéces adaptées.



La plantation

POURQUOI PLANTER ?

Les plantations sur berges se justifient lorsque I'on souhaite diversifier, recréer ou
renforcer une ripisylve qui ne peut pas se reconstituer seule.

COMMENT FAIRE ?

La reprise des végétaux implantés sera fortement conditionnée par le respect des régles lors de la
plantation.

Pour une plantation réussie, il faut veiller a :

- utiliser uniquement un mélange de végétaux adaptés aux berges (liste ci-jointe)
- planter uniquement de novembre & mars (période de repos végétatif)

- ne jamais planter dans des sols gelés, ni les jours de gel ou de neige

- éviter de planter sur sols détrempés et par vent desséchant

- protéger les racines de vos plants du soleil et du vent (transport dans des sacs)
- conserver vos plants en jauge, si vous ne les plantez pas dans les deux jours

- habiller les racines juste avant la plantation, par une taille nette de leurs extrémités
et par la suppression des parties abimées

- étaler correctement les racines, qui ne doivent étre ni retroussées, ni comprimées,
dans un trou de plantation suffisamment grand

- positionner le plant & bonne hauteur : le collet (zone séparatrice entre les racines et
la tige) doit se trouver au niveau du sol

- tasser légérement la terre autour des racines (le plant doit résister a 1'arrachage).

CONSEILS

- protéger systématiquement vos plantations du bétail

- respecter 1'alternance naturelle des arbres, arbustes et arbrisseaux

- diversifier les essences

- favoriser les jeunes plants (taille 50/80), moins chers et plus résistants

- tuteurer solidement les plants supérieurs a 1,50 métre.



La plantation

En bord de cours d'eau, on ne plante pas prioritairement dans 1'objectif de produire du bois, mais plutdt
en vue de rendre a la ripisylve sa fonctionnalité¢ dans I'écosystéme. Néanmoins, il parait judicieux de
favoriser les espéces possédant un intérét économique particulier, dans la mesure ou celles-ci sont
adaptées aux berges. Ceci favorisera par la suite un entretien plus suivi. A ce titre, et en fonction des
cas, on peut citer 1'aulne, le fréne, le merisier et parfois le chéne (production de bois d'ceuvre et ou de
chauffage).

Les plantations se feront en mélange, de mani¢re a produire une végétation de berge la plus
hétérogene possible, du point de vue des strates et des espéces.

LES ESPECES ADAPTEES
Nom commun Nom latin Bas de berge Mi- Sommet
berge | de berge
Erable champétre Acer campestre X
;J Erable sycomore Acer pseudoplatanus X
: Erable plane Acer platanoides X
i Aulne glutineux Alnus glutinosa X X
Fréne commun Fraxinus excelsior X X
Merisier Prunus avium X
Pommier sauvage Pyrus malus X
Tilleul a petites feuilles Tilia cordata X
Cornouiller sanguin Cornus sanguinea X X
Noisetier Corylus avellana X X
féi Aubépine monogyne Crataegus monogyna X
; Fusain d'Europe Euonymus europaeus X X X
2 Troéne Ligustrum vulgare X X
: Cerisier a grappes Prunus padus X X
Sureau noir Sambuscus nigra X
Viorne lantane Viburnum lantana X
Viorne obier Viburnum opulus X X

PROSCRIRE LES ESSENCES A ENRACINEMENT SUPERFICIEL, MAL ADAPTEES AU
MAINTIEN DES BERGES (résineux, peupliers, végétaux d'ornement...). 80% des dégats observés
en bord de cours d'eau aprés la tempéte de décembre 1999 étaient liés a ces espéces.




Le bouturage

Le bouturage est une alternative ou un complément & la plantation. Cette technique repose sur la
capacité de certains végétaux a créer des racines a partir d'une tige enfoncée en terre. Nettement moins
colteux qu'une plantation classique, le bouturage permet de mettre en place rapidement des végétaux.
En bord de cours d'eau, seuls les saules se bouturent.

COMMENT FAIRE ?

La reprise des végétaux implantés sera fortement conditionnée par le respect des régles lors du

bouturage.

Pour un bouturage réussi, il faut veiller a :

- prélever des sections de branches sur des saules adaptés (O 4 cm, longueur 70 cm

minimum)

- supprimer les ramilles sur les boutures prélevées et biseauter le pied de celles-ci

- enfoncer la bouture dans le sol aux 3/4 de sa longueur, en respectant le sens de

croissance

- taper la bouture a la massette et sectionner proprement
la partie abimée par le battage a 15 cm au-dessus du sol.

La bouture ainsi mise en place

va rapidement créer un systéme racinaire

et devenir une nouvelle plante.

CONSEILLS

Coupe de Medémitd
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- pour conserver correctement les boutures, appliquer les mémes précautions que

celles préconisées a la conservation des plants

- protéger systématiquement les bouturages du bétail

-préférer un bouturage de novembre a mars, plus favorable a la reprise (période de

repos végétatif).

LES SAULES ADAPTES AU BOUTURAGE

Nom commun Nom latin Bas de berge Mi- Sommet
berge | de berge
Saule pourpre Salix purpurea X
Saule & 3 étamines Salix triandra X
Saule des vanniers Salix viminalis X
Saule blanc Salix alba X X




& La mise en défens ﬂ

Mise en défens
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& La mise en défens ﬁ

POURQUOI LIMITER L'ACCES ?

L'acces du bétail au cours d'eau engendre certains problémes, on rencontre fréquemment :
- des problémes sanitaires pour le bétail (douve, eau souillée par d'autre bétes en amont...)
- des détériorations des berges par piétinement (érosion)
- des détériorations de la ripisylve par piétinement et abroutissement
- la mise en suspension de fines particules préjudiciables a la faune aquatique
- une géne a I'écoulement des eaux

- un apport direct au cours d'eau d'excréments, préjudiciable a la qualité de 1'eau.

COMMENT FAIRE ?

Il est possible de réduire les nuisances en limitant le plus possible I'acceés du cours d'eau au bétail.
Les solutions sont :

- la pose d'une cléture fixe ou démontable suffisamment en retrait

- I'aménagement de points d'abreuvement privilégiés dans le cours d'eau
- I'investissement dans des pompes de prairies a installer sur les berges

- I'aménagement de passages a gué, points privilégiés pour traverser

- la pose de ponts pour traverser.

CONSEILS

- ne jamais utiliser la végétation en place comme support de cloture. La cléture
électrique est une bonne solution, elle est rapidement démontable en cas de crue

- pour les accés aménagés au cours d'eau (gué, abreuvement), prévoir des descentes
en biais (voir schéma) par rapport au sens d'écoulement de 1'eau, cela permet de

limiter au maximum les problémes d'érosion dus aux remous créés dans ces zones

- aménager de petits passages de clotures, aux entrées et sorties des parcs, pour
faciliter leur franchissement et leur respect par les autres usagers du cours d'eau

- éviter les fils tendus au-dessus du cours d'eau, ils sont source d'embaécles.



LES CONDITIONS DE TRAVAIL

LES PERIODES D'INTERVENTION

Les interventions en bord de cours d'eau ont une forte incidence sur les éléments vivants du milieu
(animaux et végétaux). Pour ces raisons, il existe des périodes & privilégier pour la réalisation des
travaux d'entretien. On préconise généralement :

- d'intervenir de novembre & mars pour tous les travaux de coupe (élagage, abattage,
recépage) et de plantation

- d'intervenir de juillet & septembre pour 1'enlévement d'embécle, sauf dans les cas
d'urgence

- de travailler de I'amont vers I'aval.

LA REGLEMENTATION

La plupart des interventions d'entretien détaillées dans ce guide ne nécessitent généralement pas
d'autorisation. On peut retenir que les interventions soumises a autorisation sont celles qui risquent de
porter préjudice a la faune (déssouchage, curage, divagation dans le cours d'eau, pollutions...). Ainsi,
pour respecter le cadre 1égislatif :

- ne pas pénétrer dans le cours d'eau avec des engins

- prévenir au maximum tous risques de pollution (fuites d'hydrocarbures,...)

- s'informer auprés de I'administration de contréle (DDAF, CSP) ou
d'organismes de conseils (Chambre d'Agriculture ) en cas de doute.

LE MATERIEL
Un matériel adapté est un gage de sécurité et de qualité de travail.
Type Prix HT Travaux concernés Conseils
Trongonneuse |professionnelle | 650 a3 1000 € | Abattage, élagage, recépage | Guide 45 cm
Treuil forestier 5000 a 9000 € Abattage, embacles... 4 Tonnes mini
Equipement de bottes 50a70 €
de pantalon 8024100 € Tous travaux Indispensable
sécurité casque complet 40350 €
Barque Fond plat 400 a 500 € Appréciation des travaux Légére &
Acces, accrochage cable maniable

EQUIPEMENT POUR TIRER UN ARBRE

Treuil monté sur tracteur

Béche ancrée dans le sol

Cable accroché sous le tronc de
fagon 2 faciliter la remontée



LA SECURITE

L'exploitation forestiére est un travail qui comporte des risques. En bord de cours d'eau, il existe des
contraintes supplémentaires. Les difficultés rencontrées sont liées & des conditions particuliéres :
présence de l'eau, problémes d'acces, terrain pentu, berges instables, arbres sous tension... Dans ces
conditions, la sécurité du travail prend une importance particulicre.

Pour se prémunir au maximum des risques d'accident, il faut :

- éviter de travailler seul

- prendre le temps d'apprécier correctement les risques avant chaque intervention

- ne pas surestimer les capacités de son matériel

- utiliser un matériel adapté et en bon état de fonctionnement (treuil, trongonneuse)

- porter les équipements de sécurité de circonstance

- posséder une seconde trongonneuse sur le chantier.

CONSEILLS

L'utilisation de la trongonneuse comporte certains risques particuliers. Une machine en bon état et un
équipement adéquat amenuisent ces risques. Il est judicieux d'investir dans une trongonneuse récente,
moins lourde et mieux sécurisée que du matériel trop ancien.

DOUBLE POIGNEE
GACHETTE ANTIDERAPANTE
D’ACCELERATION

CACHE
PROTEGE MAIN

DE CHAINE CHAINE
CORRECTEMENT
AFFUTEE

Sécurité sur la tronconneuse

PROTECTION = CASQUE ANTICHOC

POURLES =" =~ o5

YBUX .
PROTECTIONS
AUDITIVES
GANTS

PANTALON

DE SECURITE

ANTICOUPURES
BOTTES DE
SECURITE

s - FORESTIERES
- ANTICOUPURES

Sécurité du bicheron



LA GESTION DES BANDES RIVERAINES

La ripisylve est un élément indispensable au bon fonctionnement d'un cours d'eau. Si un cordon boisé
plus important serait bénéfique au cours d'eau, celui-ci devient en revanche incompatible avec les
activités agricoles. Il existe des solutions qui permettent de protéger le cours d'eau, tout en assurant la
pérennité d'autres activités. Ainsi, I'occupation du sol aux abords mé€mes du cours d'eau revét une
importance de tout premier ordre.

Il est préconisé de :

- évacuer ou détruire le plus rapidement possible les produits résultant de I'entretien
(bois de chauffage, feu, décharge), afin que ceux-ci ne retournent pas au cours d'eau

- favoriser le maintien en herbe des parcelles ou de bandes enherbées a proximité méme
des cours d'eau (lutte contre 1'érosion, captage des polluants,...)

- éviter 1'épandage de produits phytosanitaires ou de matiéres organiques aux abords
mémes du cours d'eau (zone tampon de 10m minimum recommandée)

CONSEIL

- si la parcelle est occupée par une culture céréaliére, conserver
enherbée comprise entre 6 et 10m par berge.

EFFICACITE DES BANDES ENHERBEES SUR LES FLU
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BOUTURE :

EMBACLE :

LIT MAJEUR :

LIT MINEUR :

RECEPAGE :

. RIPISYLVE :

LEXIQUE

Section de branche de saule arboré ou buissonnant d'une longueur de 60 a 90 cm,
d'un diamétre d'environ 4 cm, dépourvue de leurs ramilles et destinée a €tre mis en
terre pour produire un nouveau pied.

Amoncellement de débris végétaux auxquels viennent, par la suite, s'ajouter des

déchets d'autre nature.
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