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&PALMIER
A HUILE

Le Palmier
a huile
ou Elaeis guineensis

Originaire d’Afrique, le palmier a huile est exploité
depuis toujours par les populations locales pour
son huile, son vin, ses palmes...

En plantation, on récolte les régimes a la main
et en continu, 2 a 3 fois par mois.
C'est 10 a 30 t de régimes/ha/an.

Le palmier a huile produit 2 huiles différentes
simultanément :
> L'huile de palme, issue de la pulpe du fruit :
20 a 26 % du poids frais des régimes ;
a l'état brut elle est rouge.
> L'huile de palmiste, issue de 1I'amande :
2 a 3 % du poids des régimes ;
de couleur ivoire, ses caractéristiques
sont proches de celles de 1'huile de coco.
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Production d'huile (2005)
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