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Exemple de plante/parfum : Le Vétiver, la note de fond de plus de 300 parfums   
 
Historique : 
Introduit de l’Ile Maurice à La Réunion vers 1800, l’exploitation du vétiver commença à La Réunion vers 1900. En 1950, la qualité des 
huiles essentielles de « Vétiver Bourbon » issue de La Réunion était reconnue comme la meilleure au monde, devant celles produites en 
Malaisie (Java) et en Amérique (Haïti), principaux pays producteurs concurrents. 
 
Botanique :  
Le Vétiver (ou Vétyver) est une plante herbacée originaire de l’Inde, dont les racines trouvent de nombreux débouchés liés à leurs 
propriétés.  
Il existe une douzaine d’espèces de Vétiver, poussant dans les zones tropicales. La plus connue est Chrysopogon zizanioides (L.) Roberty, 
rencontrée à La Réunion. Cette plante, de la famille des Graminées, se présente sous forme de grandes touffes vertes aux feuilles étroites 
et coupantes de 1 à 2 m de haut. La racine se développe verticalement et peut atteindre des profondeurs allant jusqu'à trois mètres. 
 
Utilisation en parfumerie : 
La racine de Vétiver fournit, après distillation à la vapeur, une huile essentielle très prisée en parfumerie. Incontournable pour les 
formulations de type « oriental lourd », l’huile essentielle de vétiver donne des notes de fond florales ou chyprées, c’est un très bon 
fixateur.  
Elle entre dans la composition de plus de 200 parfums féminins, comme le célèbre Chanel n°5® de Chanel ou  « Rive Gauche » d’Yves 
Saint-Laurent ; et dans la composition de plus de 150 parfums masculins, le plus connu étant Vétiver® de Guerlain. 
 
Autres utilisations : 

- Aromathérapie : l’huile essentielle de vétiver a des propriétés antifongiques et antibactériennes  
- Anti-mites : les racines contiennent des molécules anti-mites, ainsi les fagots de racines placés dans les armoires éloignent les 

mites et donnent une odeur agréable au linge. 
- Agriculture : le Vétiver, de par son réseau racinaire étendu, permet de lutter contre l’érosion quand il est disposé en haies. 

 
Sources :  -  Les parfums de Bourbon, J. Lougnon, Editions Azalées, 1986. 

-  Influence climatique et régionale sur la qualité de l’huile essentielle de Vétyver Bourbon, J. Marchetti-Smadja, Thèse de 
Doctorat en Sciences Physiques, Université des Sciences et Techniques du Languedoc, 1987. 

 
 
huiles essentielles :  produits aromatiques et volatils, extraits des végétaux, soit par distillation, soit par expression   
chyprées : senteur de bergamote et de santal 


