Huile essentielle de Lantana

Principaux constituants biochimiques :
(chromatographie phase gazeuse)

Monoterpénols : linalol (<= 1,0%), terpinéne-4-ol (<= 1,0%), alpha-terpinéol (<= 1,0%)

Monoterpénes : sabinéne (8,0 a 15,0%), alpha-pinéne (2,5 a 8,2%), béta-pinéne (2,2 a 6,3%),
limonéne (<= 2,0%), gamma-terpinéne (<= 2,0%), myrcéne (<= 1,0%), para-cymene (<= 1,0%), béta
phellandréne (2,3 & 6,2%), camphene (<= 1,0%), alpha-terpinene (<= 1,0%), terpinoléne (<= 1,0%),

béta-bisaboléne (0,6 a 2,5%)
Cétone : (+)-davanone (10,0 & 18,0%)

Oxyde terpénique : 1,8-cinéole (<= 5,5%)

Sesquiterpénes : béta-caryophyllene (10,5 & 20,2%), ar-curcumene (<= 6,2%),

alpha-humuléne (<= 6,5%), alpha-coapéne (<= 2,0%)

AVERTISSEMENT : Ces propriétés, indications et modes d'utilisation sont tirés des ouvrages ou
sites internet de référence en aromathérapie. On les y retrouve de fagon réguliére et pour beaucoup
confirmées par des observations en milieu scientifique. Ces informations sont données a titre
informatif, elles ne sauraient en aucun cas constituer une information médicale, ni engager notre
responsabilité. Pour tout usage des huiles essentielles dans un but thérapeutique, consultez un
médecin

Procédé d’obtention : distillation compléte par entrainement a la vapeur d’eau
Organe distillé : parties aériennes

Nom botanique : Lantana camara

Pays d'origine : Madagascar

Culture : sauvage

Qualité : 100% pure et naturelle

Présentation : flacon compte goutte en verre ambré de 10ml

Propriétés Organoleptiques :

- Aspect : liquide mobile limpide

- Couleur : jaune a orange

- Odeur : caractéristique du davanone
Densité : 0.857-0.865

Point éclair (température a laquelle le produit devient inflammable) : 101°C

Utilisations :
1-Propriétés :

- anticatarrhale, mucolytique
- anti-virale

- emménagogue

- cicatrisante

2-Indications :

- bronchite chronique

- asthme

- régles difficiles

- aphtose

- insuffisance hépato-biliaire
- ulcere variqueux

3-Usage externe :
- en dilution dans une huile végétale pour réaliser un massage
4-Précautions :

- a éviter chez les femmes enceintes et les enfants de moins de 7 ans
(neurotoxique et abortive liée a la présence de cétones). A utiliser avec précautions et sous des
formes diluées.

Certains composés naturels contenus dans cette huile essentielle peuvent présenter un risque
d’allergie chez certaines personnes sensibles lorsque I'huile essentielle est incorporée dans une
composition cosmétique (selon le 7éme Amendement de la Directive Européenne relative aux
produits cosmétiques (2003/15/CE)): linalol, limonéne.

En régle générale, faites toujours un test d'application de votre préparation, dans le pli du coude, au
moins 24h avant de l'utiliser.



