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Manifestations apicoles, connaissance de l’abeille, 
interventions au rucher guidées semaine après semaine, 
calendrier des miellées et floraisons, espace de notes... 
Cet agenda Rustica dédié à l’apiculture deviendra vite 
un outil de suivi indispensable au rucher !
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Visite de printemps, recherche de la reine, nourrissage, 
récolte du miel, de la propolis et de la cire...   

Chaque semaine, retrouvez les bonnes interventions   
au rucher et à la miellerie, suivez les floraisons, 

apprenez-en plus sur la vie de l’abeille et profitez de 
l’espace de notes pour conserver année après année 

l’historique de votre rucher.

Complet et personnalisable, cet agenda deviendra   
vite l’outil indispensable de tout apiculteur,   

débutant ou chevronné.

52 semaines de conseils pratiques

Interventions 
au rucher et 
à la miellerie

Suivi 
des floraisons

Vie de l’abeille

Un outil de suivi 
du rucher au 
quotidien

Produits 
de la ruche
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AGENDA 
RUSTICA
des ABEILLES
et du RUCHER

2020

Paul et Gilles Fert





Avant-propos

Une nouvelle année apicole tant attendue commence. Chaque sai-
son nous réserve ses surprises. 2018 aura réuni les meilleures condi-
tions météorologiques depuis les années 2000, en tout cas pour la 
grande majorité des régions. S’il est impossible de prédire à la per-
fection le temps qu’il fera et si les floraisons mellifères auront bien 
lieu, cet ouvrage apportera quelques informations sur ce qu’il est 
probable de rencontrer dans le courant d’une année apicole. C’est là 
toute la différence entre la prédiction et le prévisionnel.

Pour cette année 2020, vous avez sûrement envie d’expérimenter 
de nouvelles techniques et astuces glanées pendant l’hiver. Vous en 
trouverez – nous l’espérons – quelques-unes au fil des pages de cet 
agenda, fidèle compagnon de l’apiculteur pratiquant ou de toute 
personne qui s’intéresse de près ou de loin à ce monde original des 
abeilles. Un monde original et fragile, à la sauvegarde duquel cha-
cun souhaite participer. C’est pourquoi il a été fait la part belle, cette 
année, à des thèmes intéressant un large public.
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lundi mardi mercredi

Janvier

Le pic-vert en zone boisée
Si votre rucher est situé en zone forestière, le pic-vert 
peut occasionner des dégâts en perforant les ruches. 
Stimulé par la résonnance de cette caisse en bois qu’il 
croit vide, le pic entraîne des perturbations et parfois 
la mort de la colonie. Entourez les ruches d’un sac en 
plastique sur lequel le pic ne pourra pas se fixer.

En hiver, attention  
aux prédateurs !
Pendant les périodes froides,  

les colonies sont encore plus vulnérables.  
Les prédateurs les plus communs sont les rongeurs, 
attirés par la chaleur de la ruche et les réserves 
de nourriture. La parade : un réducteur d’entrée 
calibré aux dimensions de l’abeille que l’on doit 
poser avant les premiers froids, c’est-à-dire en 
octobre. Cette grille sera retirée dès les premiers 
beaux jours printaniers, car l’activité intense  
des butineuses dissuade alors les intrus. Parfois, 
ces rongeurs installent leur nid dans la ruche 
après avoir grignoté les cadres de cire éloignés  
de la grappe d’abeilles.

Celui qui approche les gens sans amour n’approchera 
les abeilles sans crainte. Ainsi sont les abeilles.

Léon Tolstoï

Entourer la ruche d’un sac en plastique empêche le pic-vert 
de se fixer sur la paroi.

Semaine 

1

08h28

17h11

08h28

17h12 

08h28

17h13 

   Roger Sylvestre Jour de l’An

131 30
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dimanchejeudi vendredi samedi Notes

 
 
 

MIELLÉES  
ET POLLENS

Climats océanique  
et continental

Climat  
méditerranéen

Miellées  
de la 
semaine

Arbousier  
(Arbutus unedo)

Romarin  
(Rosmarinus  
officinalis)

Floraisons 
pollinifères  
de la 
semaine
Observations personnelles

Tendance météo
Température : 

Ciel : 

L’abeille et l’oiseau : très peu d’oiseaux importunent nos abeilles en période hivernale. Parfois,   
les mésanges charbonnières récupèrent les cadavres d’abeilles à l’entrée de la ruche, mais sans   
perturber pour autant la colonie. Bien à l’abri dans sa ruche, celle-ci ne peut pas être détruite par   
la bondrée apivore. Ce rapace s’attaque principalement aux nids de guêpes et de frelons sans protection.

08h28

17h14 

08h28

17h15  

08h28

17h16 

08h28

17h17  

Odilon ÉdouardBasile Geneviève

5432
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lundi mardi mercredi

Janvier
Sois comme la fleur, épanouis-toi librement  

et laisse les abeilles dévaliser ton cœur.
Râmakrishna

L’apiculture, sujette aux modes
L’apiculture n’échappe pas aux modes. C’est ainsi  
que certains modèles de ruches apparaissent 
quelques années pour presque disparaître ensuite. 
C’est le cas des modèles en poterie, ou bien en paille 
enrobée de plâtre. L’abeille s’adapte à toutes  
les formes et matériaux. Le plus important reste  
les performances de la reine, donc la quantité 
d’abeilles permettant une bonne récolte.

Quel modèle de ruche 
choisir ?
C’est la période idéale pour construire 

les ruches nouvelles, le plus souvent achetées 
en kit. Quel modèle choisir parmi tous ceux 
proposés ? Le format le plus commun est  
la ruche de type Dadant 10 cadres. D’un volume  
permettant aux abeilles de stocker suffisamment  
de réserves pour l’hiver, ce modèle de ruche  
convient aussi bien aux amateurs qu’aux 
professionnels. Si vous optez pour le modèle  
Langstroth, un peu plus petit que le précédent,  
vous ne faites pas pour autant une erreur.  
Ce dernier est plus utilisé en zone méditerranéenne,  
là où les abeilles ne subissent pas un hiver trop long.

Semaine 

2

La ruche Dadant 10 cadres est le modèle le plus répandu.

08h28

17h18

08h28

17h19 

08h28

17h20 

Épiphanie Raymond Lucien

876
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dimanchejeudi vendredi samedi Notes

 
 
 

MIELLÉES  
ET POLLENS

Climats océanique  
et continental

Climat  
méditerranéen

Miellées  
de la 
semaine

Arbousier  
(Arbutus unedo)

Romarin  
(Rosmarinus  
officinalis)

Floraisons 
pollinifères  
de la 
semaine

Perce-neige  
(Galanthus)

Observations personnelles

Tendance météo
Température : 

Ciel : 

La climatisation : quel que soit l’habitacle, l’abeille arrive à climatiser son abri. En période de chaleur, 
elle ira chercher de l’eau. En assurant une ventilation à l’entrée de la ruche, elle pourra ainsi faire   
baisser la température. En période de froid, elle consommera les réserves de miel, donc de sucre,   
pour dégager l’énergie nécessaire.

08h27

17h21 

08h27

17h22 

08h27

17h23  

08h26 

17h25 

Paulin TatianaAlix Guillaume

1211109
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lundi mardi mercredi

Janvier
Les mots sont comme les abeilles :  

ils ont le miel et l’aiguillon.
Proverbe suisse

L’intérêt du GDSA
En adhérent au GDSA de votre département,  
vous pouvez bien souvent bénéficier de réductions 
grâce à des achats groupés, notamment sur  
les produits de traitement contre le varroa. Certains 
groupements mettent également à la disposition  
des membres des outils comme des cannes 
télescopiques pour la destruction des nids de frelons.

Les réunions  
et formations apicoles
L’automne et l’hiver sont une période 

de l’année propice aux réunions, congrès  
et assemblées générales des associations,  
des syndicats et des ruchers-écoles.  
Profitez-en également pour vous former  
en assistant aux journées techniques proposées 
par les associations de développement présentes 
dans toutes les régions. Que vous possédiez  
une ruche ou 200 ruches, vous pouvez devenir 
membre de ces associations, votre cotisation  
vous permettant de bénéficier des avantages.  
C’est le cas avec les GDSA (groupements  
de défense sanitaire apicole), par exemple,  
qui mutualisent des moyens et informations  
pour la santé des abeilles.

Semaine 

3

Dans chaque région sont proposées des formations apicoles.

08h26

17h26

08h25 

17h27 

08h25 

17h28 

Yvette Nina Rémi

151413
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dimanchejeudi vendredi samedi Notes

 
 
 

MIELLÉES  
ET POLLENS

Climats océanique  
et continental

Climat  
méditerranéen

Miellées  
de la 
semaine

Arbousier  
(Arbutus unedo)

Romarin  
(Rosmarinus  
officinalis)

Floraisons 
pollinifères  
de la 
semaine

Perce-neige  
(Galanthus)

Observations personnelles

Tendance météo
Température : 

Ciel : 

La consommation des réserves : en consommant ses réserves de miel, la colonie d’abeilles maintient   
une température de 13 °C environ au centre de la grappe, quelle que soit la température extérieure.   
La colonie consommera environ 1 kg de miel par mois. La reine arrête sa ponte et les ouvrières   
réduisent au maximum leur activité afin d’économiser leur consommation.

08h24

17h30 

08h24

17h31 

08h23

17h32 

08h22

17h34 

Prisca MariusMarcel Roseline

19181716
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lundi mardi mercredi

Janvier
Les abeilles ont leur reine  

et les cigognes leur conducteur.
Proverbe danois

Les supports piégeux
Évitez les vieux pneus comme supports de ruche.  
En plus d’être peu esthétiques, ils forment  
des incubateurs à moustiques, parfois des refuges 
pour les serpents. Les supports collectifs comme  
les palettes font que le lot complet de ruches  
est perturbé pendant les manipulations. Pensez  
à enfumer l’ensemble des colonies avant de visiter  
la première ruche.

Entretenir les supports  
en hiver
L’apiculteur s’en rend compte avec  

le temps, les supports des ruches vieillissent 
mal. En contact avec l’humidité du sol, il faut 
parfois les changer, et souvent les remettre  
à l’horizontal. Tout d’abord, faites le bon choix  
pour faciliter cet entretien. Les éléments 
métalliques ou les parpaings durent longtemps, 
tout comme certains types de plastiques. 
Profitez-en également pour installer vos ruches 
à la bonne hauteur, ce qui ménagera votre dos. 
En terrain pentu, les pieds réglables seront  
un bon choix.

Semaine 

4

Un support de ruche réglable vous permettra de travailler  
à la bonne hauteur.

08h21 

17h35

08h21

17h36  

08h20

17h38 

Sébastien Agnès Vincent

222120
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Manifestations apicoles, connaissance de l’abeille, 
interventions au rucher guidées semaine après semaine, 
calendrier des miellées et floraisons, espace de notes... 
Cet agenda Rustica dédié à l’apiculture deviendra vite 
un outil de suivi indispensable au rucher !

www.rustica.fr M
D

S 
: R

U
00

78

Visite de printemps, recherche de la reine, nourrissage, 
récolte du miel, de la propolis et de la cire...   

Chaque semaine, retrouvez les bonnes interventions   
au rucher et à la miellerie, suivez les floraisons, 

apprenez-en plus sur la vie de l’abeille et profitez de 
l’espace de notes pour conserver année après année 

l’historique de votre rucher.

Complet et personnalisable, cet agenda deviendra   
vite l’outil indispensable de tout apiculteur,   

débutant ou chevronné.

52 semaines de conseils pratiques

Interventions 
au rucher et 
à la miellerie

Suivi 
des floraisons

Vie de l’abeille

Un outil de suivi 
du rucher au 
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Produits 
de la ruche
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