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Comment débuter un poulallr

Garder quelques poules? Pourquoi pas'

Mais attention de ne pas se lancer a l'aveuglette.
Eleveur de volaille, le Vaudois Yves Sahli évoque
ici les bases d'une petite basse-cour réussie.

ette fois, ¢ca y est! Aprés avoir vi-

sité une exposition d’aviculture,

vous étes décidé a aménager un
petit poulailler. Mais a quoi faut-il tout
d’abord penser pour s’éviter des ennuis?
«En premier lieu, le mieux est d’en parler
avosvoisins. Aucasotils seraient réfrac-
taires ou procéduriers, cela risque d’étre
compliquér, souligne Yves Sahli, préposé
avicole au sein du comité de I’association
Petits Animaux Vaud, également juge avi-
cole et éleveur de poules a Saint-Triphon
(VD). Ensuite, il convient de s’adresser a
I’administration communale afin de con-
naitre le réglement en vigueur en matiére
de construction qui peut varier d’une
commune ou d’un canton a l'autre. En-
suite, de I’édification de votre poulailler,
il est également important de respecter
les directives de la loi fédérale sur la pro-
tection des animaux.

Les poules sont omnivores
Pour construire un poulailler, un mini-
mum d’espace est nécessaire avec une
partie herbeuse assez grande pour que la
poule ait la possibilité de s’ébattre sans
trop abimer le sol. Un parcours sécurisé,
type voliére ou parc, protégera, en votre
absence, les animaux des prédateurs.
Dans le meilleur des cas, les deux par-
cours peuvent se compléter.

Il est aussipossible de garder des poules en
famille. Une activité qui convient bien en
association avec les parents, grands-pa-
rents et enfants. Elle vous procurera beau-
coup de joie. Et des ceufs en quantité. A la
belle saison, une poule pond un ceuf par
jour. La production peut étre influencée
par la durée de la luminosité et la tempéra-
ture ambiante. Il faut ramasser les ceufs
chaque jour afin d’éviter qu’ils soient abi-
més ou piqués par les poules et surtout
pour raison d’hygiéne alimentaire.
Les poules sont omnivores. Leur menu
quotidien se compose de céréales, d’herbe,
d’insectes et de vers. Le prix des céréales
varie légérement d’un fournisseur a I’autre
mais se situe aux alentours de 1 franc le kilo.
Pour agrémenter leur ration quotidienne,
elles apprécieront vos surplus de légumes.
N’oubliez pas I’eau! Les poules en boivent
beaucoup et il faut leur donner de I’eau frai-
che chaque jour.
Enfin, si vous ne souhaitez pas avoir de
poussins, un coq n’est pas nécessaire. Les
poules continueront de pondre.
PIERRE-ALAIN CORNAZ B

+ D'INFOS Deux livres fort utiles écrits par
Patricia Beucher:

- Je veux des poules, Editions Larousse;

- Ma petite basse-cour bio, Editions Rustica.
Fédération Petits Animaux Suisse:
www.kleintiere-schweiz.ch

BON A SAVOIR

Astuces pour rendre vos poules heureuses

o Les poules adorent les bains de sable. On peut par exemple installer un coin a cet effet
sous le poulailler si celui-ci est posé sur pilotis. Les poules seront ainsi a I'abri de la pluie

ou de la neige. Pratique!

e Dans le fond du poulailler, on mettra de la litiere. La paille ou les copeaux de bois
dépoussiérés conviennent bien. Yves Sahli préconise du chanvre qui ne fait pas trop de

poussiere et absorbe bien les excréments. A la Landi de Cossonay-Gare (VD), le ballot de
18 kilos colite 20 fr. 90. Le ballot de 20 kg de lin cofite 15 fr. 50. Un ballot dure environ
deux mois pour quatre animaux.

o Animaleries et jardineries présentent souvent une gamme plus ou moins compléte d'arti-
cles pour la garde des poules. Les gardencentres Schilliger a Gland (VD), Matran (FR) ou
Plan-les-Ouates (GE) proposent différents types de poulaillers de la marque Forsham. Les
Landi disposent aussi de nombreux articles (voir ci-dessous). On y trouve par exemple de
la farine pour pondeuses (8 fr. 80 le sac de 5 kg), des treillis ou grillages pour aménager
les parcs, des mangeoires, abreuvoirs, bagues pour identifier les animaux et méme... de
faux ceufs a disposer dans le poulailler pour inciter les poulettes a pondre au bon endroit.

Juge avicole et éleveur de poules a Saint-
Triphon (VD), Yves Sahli présente ici un
couple de la race naine hollandaise.

L'AVIS DE L'EXPERT

Combien de poules faut-il garder? «L'idéal pour débuter serait d'acquérir un coq
et trois poules, conseille Yves Sahli, éleveur de volaille et membre du comité de I'associa-
tion Petits Animaux Vaud. Pourquoi trois poules? Les assiduités du male tournent vite au
harcélement s'il n'y a qu'une poule ou deux dans la basse-cour.»

Quelle doit étre la taille du poulailler? «A lintérieur du poulailler, sur une
surface d'un metre carré, il est recommandé de garder 4 a 6 poules naines ou 3 ou 4
poules d'utilité (il s'agit d'especes un peu plus grandes qui ne sont pas élevées que pour
leur seule beauté mais aussi pour leur valeur alimentaire (ceufs, chair). Les perchoirs,
au nombre de deux, seront aménagés a des hauteurs différentes. Vos animaux devront
aussi disposer de nichoirs répondant aux normes de la loi fédérale sur la protection

des animaux.»

Combien coiite une poule? «Vous pouvez acheter une poule hybride dans un
grand parc avicole pour 3 francs environ. Pour des poules de race, le prix moyen sera
de 25 francs. L'éleveur se fera un plaisir de vous faire visiter son élevage.»

Quelle poule choisir pour commencer? «La welsumer naine qui a l'avantage
d'étre une trés bonne pondeuse avec des ceufs relativement gros, compte tenu de sa
taille. Pour une poule d'utilité, la marans a un grand succes a cause de ses ceufs couleur
chocolat.»

Quatre objets qui facilitent le travail au quotidien

Pour commencer simplement
Pour faire ses premiéres armes, il n'est pas
nécessaire d'investir beaucoup d'argent.
Voici par exemple un pondoir en bois prét a
I'emploi qu'on trouve a la Landi de Cossonay-
Gare pour 125 francs. Convient pour un petit
cheptel de 8 a 12 poules. La mangeoire au
premier plan colite 21 fr. 90. Comme abreu-
voir, on peut aussi utiliser une simple écuelle.

Une installation top

Un poulailler bien entouré d'un grillage
sécurisé (voliére), le tout a 'ombre d'un
arbre: c'est le top. Attention au maillage
du grillage: trop large, il laisse passer les
moineaux qui chipent les graines et appor-
tent des maladies. Adresse utile pour

tout type de voliere: Mathieu Burnier,

La Conversion (VD). www.volieres.ch.

Un bac trés pratique

Au fond du poulailler qu'il a construit
lui-méme, Yves Sahli a installé un bac en
polyester rempli de litiére. Il peut le
retirer facilement, le vider, remplacer

les copeaux et le remettre en place. Sim-
ple, pratique et peu coliteux. On trouve
de tels bacs dans les magasins spécialisés
ou jardineries.

La couveuse pour progresser
Une couveuse vous permet d'obtenir des
poussins pour assurer la reléve de votre
élevage et son agrandissement. Ne pas
oublier que les ceufs mis dans la couveuse
doivent avoir été fécondés par un cog. Le
fabricant francais Ducatillon propose plu-
sieurs modeles (manuels ou automatiques)
dés 65 euros. www.ducatillon.com
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