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« Vous venez de vous inscrire aux concours régionaux des 39èmes

Olympiades des Métiers.

Il s’agit de la première étape d’une compétition internationale, 
les jeux mondiaux des métiers, qui se déroulent tous les deux 
ans dans un pays du monde. Plus de 650 jeunes garçons et filles 
de moins de 22 ans, venus de tous les continents, s’y mesurent 
pacifiquement au cours de cette grande fête de la jeunesse et 
des métiers, dans l’exercice d’une activité professionnelle.

La seconde étape sont les finales nationales qui permettront la 
constitution de l’Equipe de France des Métiers qui participera à
Numazu City (Japon) en novembre 2007 à la compétition 
internationale.

Vous êtes apprenti(e), étudiant(e), lycéen(ne), salarié(e), sous 
contrat de travail en alternance ; aujourd’hui, vous avez toutes 
vos chances de participer aux finales et au concours 
international en améliorant toutes les compétences que vous 
avez déjà acquises.

Si vous êtes sélectionné(e) pour les finales nationales et ensuite 
dans l’Equipe de France, vous recevrez un perfectionnement 
dans votre métier et pour les titulaires de l’Equipe de France, 
une préparation physique et mentale.

Mais pour accroître d’ores et déjà vos chances de succès, nous 
avons préparé pour vous un guide vous donnant des pistes de 
progression pour votre métier. Il peut vous être une aide 
précieuse.

Avec tous mes encouragements. »

Marie-Thérèse GEFFROY
Présidente du COFOM
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LA PREPARATION TECHNIQUELA PREPARATION TECHNIQUE

Présentation de l’expert :

Jacques Jacques RichardRichard

ÄAge :

Ä Profession : 

Ä Parcours Olympiades : 

Ä Activités : 

Ä Loisirs :

Mot du Délégué Technique National:

Vous allez dès à présent accomplir une première étape au concours régional des 
métiers. Le choix qui est le vôtre d’entrer dès maintenant dans l’aventure 
Olympiades des Métiers vous permettra de découvrir de nouvelles méthodes de 
travail, d’être en contact avec d’autres jeunes de différentes régions et de 
différents métiers.
Vous devez savoir que rien ne s’acquiert dans la facilité, et qu’il vous faudra 
faire preuve de persévérance, de patience, mais aussi de beaucoup de courage, 
car être « dans l’équipe de France des Métiers » est une expérience 
professionnelle unique.

Nous comptons sur votre dynamisme et votre savoir faire pour représenter 
votre métier, votre région.

Espérant vous retrouver dans l’équipe de France,

Je vous souhaite bon courage !
Le Délégué Technique National

Yvan VALENTINUZZI
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PRESENTATION DU METIER DEPRESENTATION DU METIER DE
JARDINIER/PAYSAGISTEJARDINIER/PAYSAGISTE

aux Olympiades internationalesaux Olympiades internationales

« Etre » paysagiste, c’est créer l’aménagement des volumes extérieurs à
l’habitation « du sur mesure ».

Le paysagiste met en scène un décor végétal et minéral après une série de tâches 
techniquement complexes.

Il doit maîtriser les formes, les couleurs, les floraisons. Il donne profondeur et 
caractère aux petites et grandes surfaces.

Accepter de concourir aux Olympiades permet de faire un bilan avec soi-même, «de 
comparer les façons culturales et autres procédés techniques des concurrents».

Ce pari valorise le métier.

L’exécution du concours consiste en la construction d’un petit jardin/d’une partie 
d’un jardin au moyen de l’emploi et du façonnage de divers matériaux, tels que 
pierres naturelles, béton, bois. On devra également créer des formes en utilisant de 
la terre, du gazon, des plantes et des eaux.

Les compétences requises sont :

Ø mesurer, jalonner, niveler, plomber

Ø façonner et poser/décaler des pierres, des dalles (en pierre naturelle 
ou artificielle) pour réaliser escaliers, murs et dallages

Ø situer et façonner de la terre du gravier et de la terre végétale

Ø aménager des espaces verts au moyen de gazon (bandes à gazon 
enroulées), arbres, arbustes des plantes herbacées vivaces (perennes) 
et des annuelles.
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COMMENT SE PREPARERCOMMENT SE PREPARER
aux saux séélections rlections réégionalesgionales

CompCompéétences vistences visééeses

Ä Maîtriser la lecture de plans : mesures, altimétrie …
Ä Préparer les surfaces de terre, selon tous les critères imposés.
Ä Savoir tailler les pierres naturelles, reconstituer, maîtriser la pose de 

constructions paysagères : murets, bassins, escaliers, rocailles, fontaineries, 
pavages, dallages …

Ä Savoir préparer les sols pour les plantations et engazonnement dans les règles de 
l’art.

Ä L’ensemble de ces prestations doit tenir compte des règles de sécurité.

Techniques Techniques àà ddéévelopper/mavelopper/maîîtrisertriser

Ä Lire, traduire les plans.
Ä Taille de pierres.
Ä Construire des murets avec ou sans fruit.
Ä Pose de dalles, pavés sur couche de sable, de mortier, de béton.
Ä Grillage, râtissage.
Ä Taille de préparation pour les plantations
Ä Pose de gazon en rouleaux.
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COMMENT SE PREPARERCOMMENT SE PREPARER
aux saux séélections rlections réégionalesgionales

Exercice dExercice d’’applicationapplication

è Exercice n° 1 :

Sujet : 1 m2 de muret en pierres

ü Hauteur : 0,50 mètre

ü 1 face apparente

ü 2 mètres linéaires

Temps : 4 heures Exemple de mur en 
pierres naturelles
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COMMENT SE PREPARERCOMMENT SE PREPARER
aux saux séélections rlections réégionalesgionales

Exercice dExercice d’’applicationapplication

è Exercice n° 2 :

Sujet : 1 m2 pavés en pierres

Temps : 4 heures

Exemple de pavés en pierres
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COMMENT SE PREPARERCOMMENT SE PREPARER
aux saux séélections rlections réégionalesgionales

Exercice dExercice d’’applicationapplication

è Exercice n° 3 :

Sujet : 1 m2 de pavés préfabriqués

Temps : 20 minutes

Exemple de pavés préfabriqués
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è Exercice n° 4 :

Sujet : 1 m2 de dallage en opus incertain (pierres)

Temps : 2 heures

COMMENT SE PREPARERCOMMENT SE PREPARER
aux saux séélections rlections réégionalesgionales

Exercice dExercice d’’applicationapplication

Exemple de dallage en opus incertain
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è Exercice n° 5 :

Sujet : 1 m2 dalles préfabriquées 40/40 ou 50/50

Temps : 15 minutes

COMMENT SE PREPARERCOMMENT SE PREPARER
aux saux séélections rlections réégionalesgionales

Exercice dExercice d’’applicationapplication

Exemple de dalles préfabriquées


