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e PREAMBULE
o

& Pourquoi un cahier des charges Nature & Progrés ?
& Enjeux écologiques

NATUREE % Respects des besoins physiologiques de I'animal
PROGRES % Enjeux sociaux

% Enjeux économiques
L Garanties pour le consommateur

I. Pourquoi un cahier des charges Nature & Progres ?

Au regard du préambule de la réglementation C.@deHagriculture biologique qui ne parle que de
"marchés"”, Nature & Progrés considére gueBIO ", dans sa dimension globale, n'est toujots pas
reconnue entrainant, de ce fait, des risques de dérivesel préambule de la " bio officielle " justifie
pleinement le maintien de la mention Nature & Pesgr

Compte tenu :

» de la dégradation du milieu naturel,

» des menaces sur la santé publique,

» de la disparition de plus en plus importante deggsefermes et de l'artisanat rural,

» de la dégradation des conditions économiques dauligurs, des artisans et de la majorité
des petits salariés,

e du développement d'une agriculture bio de type strikl a caractére intensif avec ses
dérives induites,

Nature & Progres propose des régles visant a agpanealternative fondamentale a cette dérive
grave mettant en danger les racines mémes de not@vilisation. Elles concernent tant I'agriculteur que
tout ce qui concourt a I'équilibre écologique géhérelles posent le probleme des colits écologigeass
différents intrants, des abus de transports €egeds de la concentration de la distribution.

Depuis leur création, il y a une vingtaine d'annéest au cours de leurs diverses révisions, les
cahiers des charges de NATURE & PROGRES se sont eftés de répondre aux buts et impératifs
suivants :

1- Associer les consommateurs au choix et a la wiébn des méthodes de production alimentaire de
qualité biologique avec des critéres de qualitépestant la santé de 'homme et celle de la terre.

Le dialogue permanent entre professionnels et comsteurs est la seule voie pour définir une
politique de développement agricole et socio-écagoendurable.

2- Rester indépendant des pressions économiquescérs au niveau de la production agricole et detou
la chaine agroalimentaire.

Cet impératif' que s'est donné Nature & Progrés &tpe réalisé grace a son statut associatif non
corporatif regroupant les professionnels et lessopmmateurs, autour de buts statutaires strictement
soucieux de I'amélioration de I'hygiéne et de lalits biologique de I'alimentation.

3- Evoluer en tenant compte des progres scientiéget techniques non polluants.

Le cahier des charges de Nature & Progrés eshtyiuafait I'objet de révisions périodiques. Les
modifications sont proposées par des commissioclnigues nationales. Ces commissions techniques
spécialisées sont mises en place lors des Comg&lisraux. Toutes révisions ou extensions sont sqiae
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I'ensemble du Conseil Fédéral, composé des déléfpsstementaux représentant les consommatewss et |
professionnels.

4- Donner a la Mention Nature & Progréane base réglementaire et codifiée et aux cahiegs dharges
un terrain d'application concret.

La mention Nature & Progres est attribuée a seséradks professionnels (agriculteurs,
transformateurs, fournisseurs d'intrants), aprésréte des spécificités de nos différents cahiessaharges
de production, analyses si nécessaires, et passa@®OMAC (commission locale mixte d'agrément de la
mention composée paritairement de consommateudss @tofessionnels).

La liste des titulaires de la mention Nature & Pésgest publiée annuellement et tout consommatsutr p
adresser des demandes de renseignement et denatiotes au service des professionnels de l'asgmtiat
ou aux groupes locaux.

ll. Enjeux écologiques

[I.1. Limiter les risques de pollution avoisinante

La ferme devra étre obligatoiremedbignée et hors circuit des vents dominants dergta centres
industriels ou d'usines polluantes. Elle devra étre éloignéenmimum de500 m des grandes voies de
circulation routiére (autoroute, voie express, route natign&ke ne devra pas se trouver en aval d'élevage
industriel, d'aquaculture intensive ou de zonecafgiintensive.

Des précautions particulieres devront étre prigefadon grotéger les zones dites fragil¢zones
de captage d’eau potable, riviere...). Les batimdessaires de stockage et de compostage seronisenc
aménagés pour éviter tout écoulement incontrolifitration d’effluents liquides pouvant pollues tours
d’eau, la source ou la nappe phréatique. Pourepdéls risques d’écoulement accidentel une haiadse
sera implantée entre le batiment et le point huntishecas de pente a plus de 2% un talus sera améunag
pied de la haie, ceci afin de freiner et purifies @aux usées.

[I.2. S’engager a une conversion totale

Tous les producteurs sous mention Nature & Progté&sgagent a orienter tous leurs différents
secteurs (maraichage, grandes cultures, éleva@jltvire, arboriculture, ...vers la bio-écologie pour
atteindre 100 % en 5 années maximum.

La mixité (productions biologiques ou en conversjogt productions conventionnelles) dans un
méme secteur est interdite.

I1.3. Préserver la bio-diversité

Nous devongromouvoir la diversité des races animalés développement durable, signé lors du
sommet de la terre & Rio, implique notamment ldige®t la valorisation du patrimoine génétiquetuxa
& Progrés incite les producteurs a introduire dég troupeau desaces les mieux adaptées aux
conditions du milieu En effet, les objectifs de sélection et de prdéidacne doivent pas modifier le
comportement fondamental des animaux ni aboutitaace€ation d’hypertypes » ayant besoin pour suevi

d’'une alimentation et d’un environnement artifisieu d’'une assistance médicamenteuse permanente.

Les animaux génétiquement manipulés ou clonés safitisés.

Pour participer a la sauvegarde de la diversitépdirimoine génétique végétal, le paysan et
'association Nature & Progres doivent s’effordersusciter la production demences fermiéres
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[I.4. Soutenir des fermes harmonieuses et équilibré  es

Nous devons établir un équilibre entre les prascagricoles et la conservation de I'environnement
afin de créer des fermes harmonieuses, équiliteEastonomes.

- Il est nécessaire de préserver, conserver ou rgtmisdes paysages adaptés a la
diversité des situations géographiqued climatiques des cultures et des élevages
(maillage de haies, talus, bandes forestieres...).

- Laliaison au sol doit étre assurée par une associatfolyculture-élevaggermettant
une complémentarité entre productions animales égetales au sein d’'un méme
domaine agricole, ou entre domaines voisins. llréstessaire d’assurer une parfaite
continuité d’actions visant & maintenir un trés béguilibre entre I'animal et ses
aliments, entre les aliments et les sols qui lgspooduits afin d’éviter toute pollution
des eaux de surface et nappes phréatiques. Awssipprmettre la production de tout
ou partie de I'alimentation et I'emploi, sans exaess déjections, kaille du cheptel est
limitée & 1 UGB (Unité Gros Bétail)/ Hale Surface Agricole Utile (S.A.U.) toutes
espéces confondues.

- Pour lespetites fermeks en bio et en conversion risquant d'étre écononmugre
déstabilisées par une trop forte diminution du ¢dlegt aprés avis dérogatoire de la
COMAC, le chargement est autoris&,d UGB/Ha de S.A.U

I1.5. Gérer avec soin la fertilité des sols

L’entretien de la fertilité naturelle des sols (eosa restauration) estflendement de toute activité
agricole durable C’est pourquoi Nature & Progrés a choisi de redticcent sur certaines pratiques
(compostage des fumiers par exemple), ou de figgdithites strictes a certaines pratiques pouvainé @
I'environnement (limitation des épandages de megi€ontenant de I'azote par exemple).

- Le compostage avant I'emploi en culture, les fumiers doivetrteécompostés au minimum 3
mois avec les moyens les plus adaptés (bachages, anénagées..) pour éviter la pollution
environnementale.

- Leseffluents liquides(purin) : ils doivent étre obligatoirement assec@ec des végétaux pour
réaliser des composts.

- Latotalité des apports azotésffluents d’élevage, amendements, engrais divess)imitée a
140 unités d’azote par hectare et par an .
En cas d’excédant, des contrats d’épandage powteneffectués :
- exportation de préférence vers une ferme voisqus mention Nature & Progres, a défaut
en bio
- livraison & une entreprise fabricant des engo@idogiques. Les livraisons devront étre
attestées par des bons.

1| a notion de petites fermes est relative au nortdieg d'animaux sur la ferme et non au nombre @8la&lier de production.
Les petites fermes ont au maximum, toutes espéresrmues et par Unité de Travail Humain :

. 30 Unité Gros Bovin viande

. ou 20 Unité Gros Bovin lait

. ou 100 brebis

. ou 50 chevres

. ou 350 porcs charcutiers

. ou 1000 poules pondeuses/an

. ou 2500 volailles de chairs/an
Quel que soit le nombre d'UTH, le nombre total id'eux sur la ferme est plafonné a I'équivalentespondant a 1,5 UTH.
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Remarque concernant les fabricants d'intrants :

Il faut souligner qu’il n'existe pas a ce jour dertification officielle en bio de ces produits. Les
fabricants peuvent, en toute quiétude, inscrirelesurs emballages « utilisable en agriculture ljamae »,
vu qu’'il n'y a aucune procédure de contréle prévileest donc fortement conseillé d'utiliser deoguits
agréés par Nature & Progres (les fournisseurs Néiitssent un contrble annuel et des analyses de leur
produits).

[1.6. Privilégier les énergies renouvelables etle s matériaux de construction
locaux

Toutes les techniques d'utilisation d’énergies,vent, en priorité et si possible, étre issues
d’énergies douces et renouvelables.
Les béatiments de ferme doivent étmarmonieusement intégrés dans I'environnemerites batiments
anciens manquant d’esthétique seront dissimulésupar végétation appropriée composée d’essences
locales. Nature & Progrés encourage le choix deérgatx de construction de la région ou ceux posgéda
des qualités reconnues en bio-construction etatesek architecturales qui s’inspirent de I'identitéale.

lll. Respects des besoins physiologiques de 'anima |

Cette préoccupation associe a la fois les prinadpieisiues et les aspects écologiques.

[11.1. Un environnement adapté aux besoins

L'environnement des animaux (batiments, haies) efuit étre concu de sorte que, selon leurs bestdas
animaux :

- disposent desuffisamment d’'espacepour se déplacer, se coucher ou se reposer, le
comportement spécifique de chaque espece étamictésp

- aient suffisamment d’air et de lumiére du jour,

- soient protégeés contre tout exces du soleil, dentgérature et du vent,

- disposent d'une aire de couchage garnie d'litiere végétale propre et sech@insi les
systémes d’élevages sans litiere végétale, géngsade lisier, sont interdits.

[11.2.  Un acces au plein air

Les parcours doivent permettre aux animaux un aaaeglein air correspondant a leurs besoins
physiologiques et sanitaires. Uderée minimale de 5 mois en paturagel’extérieur a été définie pour les
élevages bovins, ovins, caprins et porcins.

[11.3. Une santé préservée

Les techniques de production doivent viser a maintes animaux en parfaite santé par aetsons
essentiellement préventiveka prévention des maladies passe d'abord paraietien d’un bon équilibre
entre les animaux et leur environnement.

L'alimentation, conforme aux besoins physiologiques des animasx,issue en totalité de

I'agriculture biologique en priorité sous mention N&P. La ration alimergadtoit provenir, en totalité de
fermes ou d’entreprises sous mention Nature & Rgr défaut issue de I'agrobiologie.
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IVV. Enjeux sociaux

IV.1. Pour un monde rural vivant

Le mode de production biologique et particulieretrsmus mention Nature & Progrés doit permettre
de maintenir un tissu rural suffisanten favorisant I'occupation harmonieuse de I'espdegroduction
d’aliments abondants, sains, divers, de bonne tgualitritive, dans le cadre d'u@riculture alternative
non industrielle

IV.2. Solidarité professionnelle

La conversion ou I'installation doit étre précédiaeneformation spécifique I'élevage biologique.
Le nouvel adhérent Nature & Progres doit §iegrainé dans la mesure du possible, par un membre de
'association de méme discipline, selon un modanet durée a définir entre les deux parties (staige,
technique de proximité...). Elle ne peut étre iigfigre a un an.

Nature & Progres offre une plateforme d’échange etle communication entre ses adhérents.

IV.3. Des domaines harmonieux a dimension humaine

Cette échelle de production, source de main d'ogypgenet a chacun de conserver sa dignité et
trouver son épanouissement. La liaison au sol ikargra garder cet équilibre.

IV.4. Appui syndical des adhérents

L'association vient en appui aux adhérents endiest la pratique des cahiers des charges. Elle peut
se porter partie civile pour soutenir tout recodes producteur contre les responsables de pollution
notamment nucléaire, chimique, OGM...

IV.5. Créer des liens sociaux

Créer des liens entre les consommateurs et lesigieuts par I'organisation de fétes, visites, dégims
et ventes.

V. Enjeux économiques

V.1. Privilégions les ventes locales et les ventes directes

La proximité pour les ventes limite les pollutidiées aux transports en favorisant le dialogueeentr
producteurs, consommateurs, transformateurs ettditgurs et diminue le cot des produits.

V.2. Pour une gestion de production autonome

Nature & Progrés encourage les fermes familialeagsociatives au détriment des exploitations a
dimensions industrielles ou intégrées par I'indastu la grande distribution.
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VI. Garanties pour le consommateur

VI.1. Nom et adresse du producteur

Le producteur s’engage a garantir la tragabilitéale produit. Cette disposition maintient par la
méme l'identité de son travail.

VI.2. 100% « bio »

Les produits Nature & Progres comportent 100% d8&dgents d’origine agricole issus de
I'agriculture biologique ou non agricole controfger Nature & Progrés (exemple: sel).

VI.3. Refus des Organismes Génétiquement Modifies  (0.G.M.)

Nature & Progrés affirme l'interdiction généraleutilisation dans I'alimentation des animaux
élevés selon le mode et les principes de ses cathésr charges, y compris les ingrédients, les comgits
alimentaires, les additifs et adjuvants de fabidcatdes O.G.M., des produits qui en sont issuguet
contiennent des O.G.M. ou du matériel génétiquestémable, ainsi que des produits ou sous-produiten
sont issus et méme s'ils ne contiennent pas deriglagénétique transférable.

Les végeétaux cultivés selon le mode de productiologique ne doivent pas provenir demences
génétiqguement modifiéeses végétaux importés doivent répondre aux mérnkgations.

Des l'autorisation officielle d'utilisation sur leerritoire de I'Union européenne d'une semence
d’espece ou d’'une variété géenétiguement modifiée’on produit ou d’un sous-produit issu de semences
génétiqguement modifiées et si I'identification @uttacabilité de ces matiéres est impossible, |denae
production biologique exclut automatiquement eigattbirement [I'utilisation de son correspondart,segs
produits et sous-produits non OGM dans la listeg#toire des produits ne provenant pas de 'agticeil
biologique.

Lors de la culture, de la récolte, de la conseovaéit/ou de la préparation des végétaux destinés a
l'alimentation des animaux, cultives conformémeunt a&gles communautaires et nationales concereant |
mode de production biologique toutes les mesurégedbétre prises afin de s’assurer que ces végétau
n‘ont pas été traités par dpeoduits phytosanitairesontenant ou issus d’O.G.M., n'ont pas été fedsi
avec des engrais et amendements du sol contenssgusud'O.G. M.

Cette interdiction prévaut également pour pesduits vétérinaires sauf lorsqu’il n’existe aucun
produit ou traitement équivalent et pour les inggBts, auxiliaires et additifs utilisés lors de la
transformation des produits issus de I'élevageauadl’agriculture biologique.

VI.4. Des prix équitables

Les prix doivent refléter un juste équilibre entre la réémaion des différents agents économiques
de la filiere et les attentes des consommateurs.

VI.5. Commerce coopératif

Nature & Progres privilégie les formes d’échangeleiwcommerce équitables, solidaires, coopératifs.
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VI.6. Produits garantis non ionisés

A quelle que dose que ce soit, tous les traitemeattes rayonnementsonisants(ultra-violets compris)
sont interditspour les produits et denrées destinés a l'aliniemtdnumaine et animale, ainsi que tous les
produits sous mention Nature & Progres.

VI.7. L’'usage du micro-ondes est proscrit

La cuisson et le séchage par micro-ondes sontitger
VI.8. Non contamination par des polluants : nucléai  re, chimique, OGM...

Les fermes ne pourront étre situées dans des zbnésgque de contamination sans procéder
annuellement a des contrdles de leurs productions.

Un point important qui différencie Nature & Progmds la CEE concerne les risques de pollution
accidentelle (nucléaire, chimique, OGM...). L'Unioaorepéenne n’en parle a aucun moment tandis que
Nature & Progres peut demander des analyses deardamination des intrants, des sols et des cslture
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"\

® INTRODUCTION

NATUREE Pour obtenir la mention Nature et Progrés, toubelyetion doit étre conforme aux régles des
PROGRES Cahiers des Charges de Nature et Progres.

|. Pluralité des méthodes d’agriculture bio-écologi que

L'ensemble des régles établies ne constitue pasnétieode particuliére d’Agriculture Biologique maise
synthese des procédés et produits dont l'utiligaist autorisée ou interdite par le cahier desgesade
'association. Tout en conservant la liberté duixhte sa méthode, chaque professionnel adhéreat a |
mention Nature et Progres, devra s’engager formelie a respecter I'ensemble des régles définiapréis.

ll. Dispositions générales
1) Les produits CHIMIQUES DE SYNTHESE sont totalementerdits. Seuls les produits obtenus par

réactions chimiques simples sont autorisés, qsident & base de produits minéraux, végétaux ou
animaux.

Ces définitions peuvent évoluer compte tenu degrpsoscientifiques raisonnables et non polluantiest
contraintes techniques.

2) « AUTORISE » et « INTERDIT » : dés lorsqu’il n’epas expressément AUTORISE, tout procédé ou
produit est INTERDIT.

3) La PERIODE DE CONVERSION a l'agriculture biolggie pour I'obtention de la mention N&P est
clairement définie:
* elle est dau moins deux ans avant le premier eeseement certifi€é N&P pour les cultures
annuelles,
» dans le cas de cultures pérennes autres que leeprermanentes, elle est d’au moins trois ans
avant la premiere récolte des produits pouvang fi@férence a Nature et Progres.
» dans certains cas (friches, ...) Nature et Progrés gieninuer cette période de conversion ou, au
contraire I'augmenter en fonction des antécédeulsiraux, ou les analyses du sol révélent une
rémanence de pesticides chimiques.

4) La CONVERSION DOIT ETRE TOTALE dans un délaisslans

Toutes les fermes ou entreprises sous mention &latuProgrés s’engagent a orienter toutes leurgtést
vers la bio-écologie pour atteindre 100% de letivé€ en cing années maximum.

5) Nature et Progres DENONCE LES OBLIGATIONS DE TIREMENT de certaines maladies ou
parasites, rendues obligatoires par I'autorité cetemte (autorité préfectorale,...). Exemple : varnpoor

les bovins. Nature et Progrés se positionne powr ratherche préalable de méthodes de traitement
compatibles avec la bio.

lll. Mise a jour

Le présent cahier des charges faisant I'objet d'@laboration permanente au sein des commissions
techniques, seule la derniére édition est valabbeit adhérent sera informé des derniéres modifioati
apportées et devra, suivant le délai d’applicapi@tise, s’y conformer.
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CAHIER DES CAHRGES

|. Culture des plantes
Nature & Progrés incite a un respect maximal didpie de la plante.

I.1. Mode de culture

La culture des plantes médicinales et aromatiqoeslds qualités dépendent étroitement des conditiis milieu, est
recommandée dans leur aire de croissance spor(tar@eelles poussent et se reproduisent san ldgd’homme) ou
le plus prés possible des conditions de croissaateelles.

[.1.1. Plein champ

d Les cultures de plein champ sont autorisées sur dearcelles sans précédent cultural chimique et adbri de
toutes pollutions de voisinageAinsi, elles doivent se situer a plus de 500 ond’autoroute ou grande nationale et a
plus de 50 m de toute autre route, exceptées lesga faible circulation (< 10 véhicules/heure)dpivent tout de
méme étre distantes d’au moins 5 métres. En ceaierne les cultures trés traitées chimiquemegndbles,
vergers), il faut prévoir une distance de 100 amQfluivant les cas.

[.1.2. Sous abris, serres, tunnels

¢ Ce type de culture est déconseillédais toléré pour la production de plants de ceggaplantes
condimentaires et pour les plantes trés sensiblgglaverveine, citronnelle).
¢ Les conditions de proximitéde sources de pollution sont identiques aux peiuéd.

1.2. Fertilisation

Avant tout, tout agriculteur adhérent de Naturer&gdpés veillera a respecter l'arrété du 22 noverhbe3 (Journal
Officiel du 5 janvier 1994) relatif au code des bhes pratiques agricoles.
D’une maniére générale la fertilisation de la adtdoit étre limitée voir méme absente pour leatekade garrigues
séches (thym, romarin, sarriette, ...).

Le détail des matiéres premiéres non biologiquidisaliles (sous réserve de compostage) et dessmsadyy
effectuer est donné dans le cahier des chargesdetions végétales ». Les doses maximales de migtanads

autorisées dans les amendements et les engraigisibigs en annexe.

[.2.1. Amendements organiques

d Les amendements organiquegéfinition : a base de végétaux et < 3% d'azoseiNsec) et si possible le compost en
tas, fermier, (= dans tous cas l'apport d’humusejtadevront représenter au moins 50 % de la farouganique totale
(% calculé sur le nombre d'unités N total annusbueta rotation) sur toutes cultures, sauf imgnbt justifiée.

d Au niveau du compostage

SPECIFICITE NATURE & PROGRES

¢ Un compostage en tas de trois mois minimum eggatioire non seulement pour les fumiers mais apssi
pour les effluents liquides qui doivent étre as8®@ des végétaux pour réaliser des compostsit [Etle
effectué avec les moyens les plus adaptés: bashagees aménageées..., pour éviter la pollution
environnementale.

d Il est interdit de « doper » les fumiers et composts avec des apports d’adetgghosphore ou de
potassium, méme d’origine naturelle ou biologigBar contreles préparations bio dynamiques sontf
autorisees.
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d En cas d'achat de matiéres premiéres a I'extérieur

SPECIFICITE NATURE & PROGRES

Les achats doivent se faire dans l'ordre de péistivant :

1- aux agrobiologistes, en priorité sous mentionMTNRE & PROGRES.
2- aux fabricants d'engrais organiques sous meNANURE & PROGRES.

3- aux agriculteurs classiques voisins n'utilispas de pesticides rémanents sous réserve d'analyse
prouvant I'absence de résidus de pesticides et apréiemps de compostage d'au minimum 3 maois.

4- a défaut aux producteurs et fabricants classigoevant fournir une garantie "utilisable en agtioe
biologique" si le produit n'existe pas en 1-2-3.

N.B. : dans tous les cas, exiger du producteur aufdbricant une garantie sur facture certifiant que
le produit vendu peut étre utilisé en agriculturedbogique et qu'il ne contient pas de produits chiopies
de synthese.

1.2.2. Epoque
Les apports doivent étre si possible effectuésesprécédent de la culture (friches, engrais verdges cultures
biologiques...) et/ou sur téte d’une rotation de f@arou incluant des plantes.
En cas d’apport sur les cultures en place (décldsel doit étre exclusivement composé de comigeffectué en tas),
exception faite d’apports sur plantes pérennesptiites telle la menthe.

[.2.3. Fertilisants organiques et minéraux

Les engrais organiques proprement dits, caracsgpagéleur plus grande richesse en azote, ne satiqyeement plus produits sur les propriétés
agricoles et doivent étre achetés a I'extérietnrifants).

INFORMATION NATURE & PROGRES

Les fabricants d’engrais organiques sous mentioturida& Progrés sont contrélés annuellement et
analysent les matiéres premieres le nécessitantlafgarantir I'absence de résidus de pesticideméataux
lourds, d’azote chimique et de radioactivité enataterte. Il est donc souhaitable de leur donaeorlorité.

Pour les engrais composés et les organo-minéraest, nécessaire de bien vérifier leur compositieur, origine et leur mode de fabrication.

[.2.4. Fertilisants minéraux

a.Azotés
Aucun engrais azoté d'origine minérale n’est asémju'il soit fossile ou de synthése.

b.Phosphatés
d Les phosphates naturels tendres et les phosphatdarainocalciquessont autorisés a condition que leur taux de
cadmium (Cd) soit inférieur a 90mg / kg dgOR
¢ Les scories de déphosphoratio(Scories Thomas) peuvent étre tolérées en sodmétoou carencés sous dérogation
(phosphore et oligo-éléments non assimilables, gifetes naturels inefficaces).

c.Potassiques
d Sont autorisés:
- Les roches siliceuses broyées a dissolution lente seserve d’'une A.P.V. (Autorisation Provisoiee d
Vente),
- Les extraits de vinasse de mélasse de betteragerésidus d'N chimique (NH4) (23 % ou 43% de
K,0 sous forme de sulfates) sous réserve d’analysésitius,
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- Les sulfates double de potasse et de magnésieushpan voie électrolytique (30 %,&et 8 & 10 %
MgO) dit "Patentkali" (dérivé du sel brut de potss

- Les cendres végétales a base de bois non traitéoelement aprés abattage,

- Les sulfates de MgQO naturedssez solubles tel la kiesérite (27 % MgO).
¢ Sont interdits :

- Lesvinasses ammoniacales,

SPECIFICITE NATURE & PROGRES

- Les sels bruts de potasse (KCI + NACI) et le aolnie de potasse KCI rouge ou blammt
interdits.

d.Magnésiens
d Sont autorisés:

- Le sulfate de MgO_naturel00 % soluble a 16 % de MgO uniquement en casadlence (en
pulvérisation),

- Les carbonates de chaux et de MgO insolubles (defgrithothamne, craies magnésiennes, maérls).

SPECIFICITE NATURE & PROGRES

¢ L’oxyde de magnésium obtenu par calcinationrgstdit .

e.Amendements calcaires

d Les amendements calcaires et/ou magnésiens brutsiplement broyéssont autorisés (carbonates de chaux et de
magnésie) a savoir :
- Craie (phosphatée ou non),

- marne, faluns,

- roche calciqgue moulue,
- maérl, tangue,

- dolomie non calcinée,
- craie magnésienne,

- lithothamne des Glénans.

SPECIFICITE NATURE & PROGRES

¢ Seul le lithothamneles Glénangalgues calcaro-magnésiennes) est autorisé a clssesques de
pollution.
¢ La dolomie calcinée est interdite sauf dérogatinitCOMAC (prairie infestée de douve).

f. Soufre et amendements soufrés

¢ Seuls le soufre élémentaire agricolgx moins de 100 Kg/ha et sous réserve d'une A)RMegypse(sulfate de Ca,
dit platre agricole) sont autorisés.
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g.0Oligo-éléments (B, Co, Cu, Fe, Mn, Mo, Zn)
d Seuls les sels minéraux issus de chimie simyi$ilfates, chlorures, carbonates ...) sont autorisé€as d’accord
COMAC, il est possible d’en utiliser sous formeaiteates, d’oxalates ou d’acétates.
d lls peuvent étre utilisés au so{sous réserve d’analyses montrant des symptomeardece)en foliaire (pour
prévenir maladies et parasites, notamment surptintégumes bios, sous réserve d’analyses mongargymptomes
de carence) an poudrage

h.Produits minéraux et organiques divers pour pulvérisations et poudrages
d Le lithothamne des Glénangpeut étre pulvérisé et poudré.
¢ Les complexes d'oligo-élémentssus de la distillation d'eau de mer peuventuiitieés sous forme de suspension

colloidale sur semences et plants (action sutaeises).
d Les sels de Ca et Mg (chlorureg)euvent étre utilisés sous réserve d’analyse tsadtides carences foliaires ou pour

prévenir maladies et parasites (équilibre Mg-Ca-K).

SPECIFICITE NATURE & PROGRES

¢ Une pulvérisation de concentrés et d’extraitsgdes marines vertes ou brunes est possible sous
réserve d'analyse pour les vertes et qu'ellesiratgmas issues de la pollution.

i. Sodium (NACL)
d Seul le sel gemmest autorisé.

[.3.  Lutte contre les parasites, les maladies etle s mauvaises herbes

Elle est axée en priorité sur I'ensemble des meswigantes :

- choix d'espéces et de variétés adaptées,

- programme de rotation,

- procédés mécaniques de culture,

- protection des prédateurs,

- désherbage thermique.
Néanmoins, certains pesticides sont parfois utleste partie est développée dans le cahier degahde
« Productions végétales », exception faite desygesl points qui suivent :

- Le nitrate de soude du Chili, les huiles blancheg & nicotine sont interdits,

- Lesinsecticides végétaux et essences de plargest autorisés a condition que les résidus soigst
alarécolte,

- Lecuivre et le soufresont déconseillés mais tolérés a condition quedsislus soient trés faibles et
inférieurs aux seuils fixés par le Comité Technidqoanés en annexe (employer des doses faibles). lls
sont interdits en tout état de cause a moins dei% de la récolte ou si les résidus sont nettement
visibles plus de 15 jours aprés le traitement,

- Lespréparations bio dynamiques sont autorisées
I.4.  Origine des plants et des semences
1.4.1. Semences

d Les semencedoivent étre élaborées soi-méme ou achetées ehialggie dés gu’elles existent (obligatoire pas |
variétéscourantes).
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1.4.2. Plants
d Les plantsdoivent étre élaborés soi-méme ou achetés eniafpgie dés qu'ils existent (obligatoire pour lewiétés
courantes).

1.5. Entretien des cultures

¢ L’entretien des culturesdoit étre effectué a la main, a I'aide de la facanimale ou avec des engins motorisés dont
le pot d’échappement est dirigé vers le haut.

d Le paturage des animauwest toléré loin de la récolte et apres récoltepdteirage avant récolte est interdit
(contamination par germes), sauf cas particuliensiclérés par la COMAC.

I.6.  Arrosage

¢ D’une maniére généralkarrosage de la culturedoit étre limité ou absent pour les plantes deigaes séches
(thym, romarin, sarriette).

[.6.1. Ouetquand ?

d L’arrosage est toléréen cas de sécheresse exceptionnelle ou pourdeteploriginaires des milieux humides, au
semis ou a la reprise des plants.

.6.2. Eau

d L'eau doit étre non polluée microbiologiguemenpativre en nitrates : NO3 < 50 mg/I (tolérance & si
arrosages < 15 mm au total).

ll. Cueillette des plantes sauvages

¢ La cueillette sera faite dans un esprisdavegarde du milieuet en laissant suffisamment de plantes pour la
conservation et la reproduction des espéces

¢ Dans chaque région les cueilleurs devront s’eméeadtre eux afin de sauvegarder suffisammergdpéces rares ou
en voie de disparition(liste a établir suivant les régions).

d Il est important que les cueilleurs connaissean liécologie et la botanique du milieu dans lediselamassent ainsi
que les plantes qu'ils cueillent.

I1.1. Lieux de cueillette

¢ La cueillette doit étre effectu&m dehors de toutes pollutions de voisinagesavoir dans les bois, les landes et les
domaines a I'abandon (friches) ne recevant aucgraénchimique ni pesticide au sol ou aérien.

d Elle est interdite & moins de500 m des autoroutes et nationales, 50 m dessantnées a circulation et 5 m des
routes a circulation inférieure a 10 véhicules/keur

I.2. Ramassage

¢ Il doit étre effectué par le récoltant lui-méme ou par des ramassewsladirection et le contr6le du récoltant qui
est responsable des produits gu'il mettra en magthéi veillera au respect du milieu sauvage @pdre.

¢ Desachats mineurs a des titulaires de la mention Nater & Progréssont tolérés pour la
revente au détail. lIs doivent étre déclarés aglgneur.

¢ La tenue d'udivre journalier de cueillette avec les quantités, les lieux de cueillette ehtmas
et adresses des ramasseurs (plus emplacementassszo carte 1.G.N.) est obligatoire.
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lll. Récolte et transport
[.1. Geénéralités

[11.1.1. Période

¢ La récolte doit étre effectuée gamps sec apres disparition de la rosé€&lle est interdite sous la pluie excepté pour
les racines et les rhizomes.

[1.1.2. Matériel

d Les couteaux, ciseaux, sécateurs, faucilles, faeignes a myrtilles, etc... sont autorisés.

¢ Les faucheuses avec monte-charge sont tolérémwdétion que le pot d’échappement soit dirigé Versaut.

[11.1.3. Précautions
¢ Le matériel doit étre en bon état.

[ll.2. Cas particuliers

[11.2.1. Fleurs et sommités fleuries

¢ Le ramassagedoit étre effectué manuellement a I'éclosion desrfleurs et au début de la floraison pour les
sommités fleuries. En tout les cas, avant la folonades fruits.

[11.2.2. Plantes entiéres et feuilles
¢ Le ramassage manuel ou mécaniquaoit étre effectué en période de croissance végeta

[11.2.3. Fruits et semences
¢ Le ramassage manuetioit étre effectué a maturité, avant leurs chepesitanées.

[11.2.4. Racines et rhizomes

¢ L’arrachage manuel ou mécaniquedoit étre effectué au début ou a la fin du repegetatif.
d Le lavagedoit étre effectué a I'eau pure.

I11.2.5. Ecorces

¢ Elles doivent étre ramassées uniquemenasanes abattus au début ou a la fin du repos végétatif.

d Le grattage doit étre manuel.

1.3. Transport

¢ Le transport des plantesdoit étre effectué a I'abri de la lumiére, des gsiéres et des pollutions (bache sur
remorque).

¢ Les plantes a faible teneur en eau (bruyére, thyjret les plantes destinées a la distillation dof\étre transportées
en vrac, contrairement aux plantes a forte tenewa@ (menthe, mélisse, reine des prés, ...) quépteést des risques
d’échauffement. Il est nécessaire d’'aménager leutshavec des claies, clayettes et caisses afttédwmrrer le séchage
le plus rapidement possible.

d Les plantes ne doivepas étre en contact avec le s@auf cas particuliers considérés par la COMAC.
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IV. Séchage

IV.1. Conditions générales
¢ D’'une maniére générale, le séchage doit :
- Commencete plus rapidement possibleapres la récolte,

- Se dérouler a I'abri des poussiéeres, des ravageurs (insectes, acanegsurs), de 'humidité et de
la lumiére pour les parties aériennes en généeings, rhizomes et écorces peuvent &behés au
soleil

¢ Lesplantes doivent étre étaléesans tassement excessif (échauffement a évitéajretoit pouvoir y circuler.

IV.2. Lieux

d Le séchage doit se faire dans un séchoir indépé¢diaun local aménagé et réservé a cet usage.
d Les locaux ayant recu des traitements chimiqueis (te charpente, produit de blanchiment de syattais.) sont
interdits. Les traitements des bois et des peistsoat traités dans le cahier des charges bioeamement.

IV.3. Matériel

d Les plantes peuvent étre séchéebarmuets suspendus
¢ Sont autorisés:

- Les claies en fil de fer non galvanisé, en inoxenuuile,

- Les caissons, caisses et clayettes en bois, ehim@teou en fer (avec claies ou en vrac sur d&sto
perforées ou grilles inox) ; le galvanisé est @il est impossible de s’en passer,

- Toutes les parties de matériel en bois garantitrate.
d Sont interdits :
- Les matiéres plastiques et les fibrociments,

- Les «agglomérés » de bois reconstitué collésrédormol et traités aux insecticides de synthése
dont organochlorés (en général tous les « agglameésént traités : exiger garanties fabricants).

IV.4. Ventilation
d Laventilation est statique (par courant d’air) ou dynamique (eaatilation).

IV.5. Chauffage

¢ Le chauffage peut étradirect (tous combustibles) adirect au fuel, bois ou gaz sans résidus de soufreéhergies
doucessont utilisables (séchoir solaire).
¢ Latempérature maximaleest de 35° C et jusqu’a 40° pour les racinesseéderces.

IV.6. Déshumidification

d La déshumification doit étre effectuée pantréle de la ventilation et du chauffageou a l'aide d’'un
déshumidificateur.

IV.7. Dessiccation, lyophilisation et congélation
d Ces procédés sont autorisganuellementet atitre exceptionnel pour des expérimentation limitées.
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V. Préparation des plantes

d D’'une maniére générale les opératidieffeuillage, de division, de montage et de trongmagedoivent étre
menées en fonction de la teneur en eau des plaetas. permet d’éliminer les corps étrangers (mauvaisesds,
insectes, terre pour les plantes entiéres...) entEsirables (trop de tiges). Ces opérations pdiléteemeécaniquesa
condition qu’il n'y ait pas d’échauffement ni deopuction de poussiére.

VI. Stockage et conservation

d D’'une maniére générale $tockagedoit débuter des le séchage achevé ou la prépaidds plantes terminée. Il doit
se dérouler a I'abri de la lumiére, de I'air, dagageurs (insectes, acariens, rongeurs, ...) de ithténmet des variations
de température.

¢ Les plantes doivent étomnservéesans tassement excessif a température modérée.

VI.1. Lieux

¢ Deslieux propres et secsloivent étre réservés a cet usage. lls ne dopasavoir recu de traitements chimiques
de synthésebois de charpente, produits de blanchiment, .ol Res traitements des bois et des peintures Jadif™®
partie du cahier des charges.

VI.2. Matériaux
¢ Sont autorisés :
- Les sacs en papier kraft, sacs de jute, cotonabdiufs et garantis non traités chimiquement,

- Les bois pleins et les cartons ondulés garantisnaiés,
- Les sacs plastiques tissés perméables a I'air gpmbyléne ou polyéthyléne),
- Les caisses ou fts en bois non traités,

- Les fOts métalliques munis d'une fermeture (on vecoa l'intérieur de papier kraft ou de carton
ondulé afin d'éviter le contact entre les plantele enétal).

d Tous les récipients ayant recu des traitementrighies ou des produits traités (sacs de récup@rdéaafé, thé et
produits exotiques), cartons, fats, caisses, éagem bois agglomérés ou stratiést interdits.

VI.3. Produits déshydratants
d Les silico-gel, carbonate de chaux et chlorursatbum au contact des plantes saterdits.

VI.4. Conservation sous vide et atmospheére inerte

¢ La conservation sous videst autorisée, la conservation satrmosphére controlégN,-CO,) I'est aussi a titre
expérimental ( avec autorisation de la COMAC).

VI.5. Désinsectisation
d Le passage azbngélateuret le passage eimosphére d'azote et C@sont autorisés.

¢ L'irradiation est interdite dans tous les cahies charges Nature & progres.

VI.6. Additifs et conservateurs
d Tout additif estnterdit, quel que soit le produit utilisé.
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VIl.Conditionnement pour le consommateur

¢ Le conditionnement peut étre effectué en sacsepdpoites en carton, sachets cellophanes, baitéer et en sacs
plastiques tissés.

¢ Tous les conditionnements de plantes vendueslaic@avec les garanties de I'A.B. doivent obligatonent
mentionner leom ou la référence contrdlable du ramasseur ou dproducteur.

VIII. Commerce

d En reégle générale, la commercialisation doit éffectuéepar le producteur ou le récoltant Unetolérance
d’achats mineursest autorisée pour la revente au détail a comddiee les fournisseurs soient titulaires de la roent

Nature & Progres (déclaration a I'enquéteur).
¢ Les achats pour la revente en gros sont inte(itifesut prendre la mention transformateur dansas).

IX. Distillation, huiles essentielles et hydrolats

¢ Les produits de la distillation sont obtenus urigent paextraction & la vapeur d’eau et par expression
mécaniquedans certains cas (préférable pour les huiles tskies d’agrumes). L'extraction a I'éthanol (pradions
d’'oléorésines) ainsi qu’au GGBuper critique (production d’huile essentielle’airdmes) et aux ultrasons, doivent faire
I'objet d’'une demande préalable et justifiée a GMAC fédérale.

IX.1. Matériel

[X.1.1. Extraction

d Le matériel doit étre ecuivre, en verre, en inox ou en fer simpleLes tdles galvanisées, en plastique et en
aluminium sont interdites.
¢ Les joints en caoutchouc doivent étrdaex naturel. Les joints en plomb sont interdits.

IX.1.2. Filtration
d Les matieres végétales (cellulose) sont autoridémsiante est interdit.

IX.1.3. Stockage

d Le stockage a I'abri de la lumiére, de I'air es dariations de température doit s'effectuer ateegpératures
modérées.

d Le matériel de stockage pour les huiles essesdi€lbit Etre emerre (sauf verre au plomb, couleur verte) ouirex.
Pour les hydrolats, lpolyéthylene et le polypropylénesont aussi autorisés.

[X.1.4. Conditionnement

¢ Le conditionnement Babri de la lumiére, de I'air et des variations detempérature doit s'effectuer a des
températures modérées.

d Pour les huiles essentiellés matériel de conditionnement doit étreverre (sauf verre au plomb, couleur verte) ou
eninox. Les verres recouverts extérieurement d’'une ptioteopaque sont autorisés. Pour des transpoitsulte
durée, il est possible d'utiliser des flacons eroieen aluminium vitrifiés par des résines plasg Lesdouchons
doivent étre étanches, vissés et recouverts dinhga liege ou en carton. Lesmpte-gouttesdoivent étre en verre
(indépendant) ou & défaut, en matiére plastiquegemhimiquement.

d Pour les hydrolatde matériel de conditionnement doit étreverre (sauf verre au plomb, couleur verte)iieox, en
polyéthylene ou en polypropyléne.
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IX.2. Distillation

IX.2.1. Conditions générales
¢ Le chargementdoit étre uniquement composé de plantes a distille

d La production de vapeurdoit étre effectuée par une chaudiere séparée clevk a plantes ou par chauffage direct de
la cuve a plantes (feu nu) en maitrisant bien deslitions de chauffe.

¢ Le refroidissement du serpentinse fait grace & une circulation d’eau (a contrgaat) bien réglée afin de sortir les
huiles essentielles a 20-25° C maximum.

d Le récupération des huiles essentiellaoit se faire dés que possible aprés distillgtionr éviter toute oxydation a
I'air.

IX.2.2. Les plantes
d Elles doivent étre conformes au présent cahiecarges et distillées au moment le plus favorable.

IX.2.3. La vapeur d’eau

d L'eau doit étrenon polluée(pluie, source, forages, rivieres). Elle peut grivd’'adductions communalesmais ne
doit pas avoir été traitée par échange d'ions darttants chimiques. Pour corriger les eaux trdpai@es I'utilisation
d’'un adoucisseur(sauf systeme a échange d’ions) est possible.

IX.2.4. Le temps de passe
4 Il est adapté a chaque plante afin d’obtenir exteaction totale.

IX.2.5. La pression
d Elle doit étre basse (inférieure a 0,3 bar).

IX.2.6. La température
¢ Elle est fonction de la pression mais ne doiteoagder 108° C.

IX.2.7. Le nettoyage
d Il doit étre effectué a I'alcool en fin de distiflon et suivi d’un rincage a la vapeur.

IX.2.8. Autres procédés

¢ Des extractions a I'alcool (oléorésines), au,G@per critique ou aux ultrasons peuvent étreéelen condition
d'effectuer une demande préalable (avec une déiseripompléte du process) étudiée en COMAC fédérale

IX.3. Produits

[X.3.1. Huiles essentielles

d Aucun type de coupage (a aucun stade que ceaaityne dilution (I'huile doit étre « brute ») eican additif ne sont
autorisés.
d Une déterpénation est possible en cas de hauesrgeen terpénes indésirables.

IX.3.2. Hydrolats

d Seules les premiéres eaux peuvent étre conserméasmoins une adjonction de quelques gouttesle’assentielle
de la plante est possible.
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X. Produits dérivés : Macérations lipidiques, alcoo latures et produits
cosmétiques

Un cahier des chargesSavonnerie, cosmétiques, argiles et produits d’ergtien » traite plus particulierement ces
points.

XI. Recommandations spécifiques pour I'aloés

XI1.1. Extraction

d Lesmoyens mécaniquesloivent étre privilégiés. Leempérature du gel ne doit pas dépasser 25°C. heszoates
sont interdits.

X1.2. Conservation

d Dans I'état actuel des connaissances, la congmmvaar lesacides organiquesion soupconnés de provoquer des
maladies graves est autorisEénox et le verre teinté sont autorisés.

XI.3. Stockage et emballage
d Toutemballage plastique méme considéré alimentaire est interdit.
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Annexe : Normes maximales de métaux lourds autorisé es dans les
amendements et les engrais

Teneurs maximales de la matiere seche en mg/kg :

-Plomb : 45 mg/kg

- Cuivre : 70 mg/kg

- Nickel : 25 mg/kg

- Zinc : 200 mg/kg

- mercure : 0,4 mg/kg

- chrome total : 70 mg/kg
- chrome (V1) : 0 mg/kg
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