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Pedilanthus tithymaloides Poit.

Syn : Pedilanthus myrtifolius Link.

Euphorbiaceae

Noms vernaculaires :

Francgais : pédilanthe.

Botanique :

Cette plante herbacée a des tiges épaisses, vertes, a latex abondant, des feuilles épaisses et
des fleurs rouges. Cette plante est surtout utilisée pour les bordures ou 'ornement.
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Partie utilisée :

Tige.

Principaux constituants :

Enzyme protéolytique, acétate d’épifriédélanol, stérols, monoesters de phorbol, diterpenes,
tanins.

Propriétés pharmacologiques :

Antibactérienne, anti-inflammatoire, coagulante.

Toxicologie :

Le latex frais de la plante est irritant et toxique par voie orale.
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Usage thérapeutique, forme pharmaceutique et posologie :

Nous recommandons la décoction de 50 g de tige par litre d’eau, en bain, en compresse ou en
cataplasme a renouveler 2 fois par jour pour le soin des plaies.
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