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Holarrhena floribunda (G. Don) T. Durand et Schinz

Apocynaceae

Noms vernaculaires

Botanique

Cet arbuste a latex peut atteindre quinze métres de hauteur. Il a des feuilles simples et des
fleurs blanches et parfumées. Ses longs fruits pendants vont par paires.

Partie utilisée
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Ecorce du tronc

Principaux constituants

Alcaloides stéroidiques, tanins.

Propriétés pharmacologiques

Antiprotozoaire ( Trichomonas).

Toxicologie

La plante est toxique. Il faut respecter les doses et ne pas excéder une semaine de
consommation. La plante n’est pas conseillée aux femmes enceintes.

Usage thérapeutique, forme pharmaceutique et posologie
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Pertes blanches.

Décoction de 35 grammes d’écorce dans 1 litre d’eau. Boire 250 millilitres matin et soir.

Se baigner deux fois par jour avec cette décoction.
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