
GIROFLIER (clou de girofle)

Nom latin : Eugenia caryophyllus 
Partie distillée de la plante : Clou de girofle
Composition : huile essentielle 100% pure et naturelle

• Eugénol
• Acétate d’eugényle

Utilisations   :  

Propriétés :

• Antibactérienne très puissante à large spectre 
• Fongicide
• Parasiticide, vermifuge
• Antivirale
• Stomachique, carminative
• Antivirale et stimulante immunitaire
• Tonique utérine, nerveuse, sexuelle
• Hypertensive
• Anesthésiante et cautérisante pulpaire

Indications :

• Infections  bactériennes  et  virales  respiratoires  (bronchites  aigües  ou 
chroniques, sinusite, bronchite asthmatiforme, tuberculose)

• Maladies tropicales (malaria, amibiases)
• Zona, Herpes simplex
• Arthrite, rhumatismes
• Infections urinaires et intestinales (fermentation, diarrhée, cystite)
• Mycoses cutanées et parasitoses
• Asthénie intellectuelle (manque de concentration) et sexuelle (frigidité, 

impuissance)
• Hypotension
• Facilite l'accouchement
• Infections buccales (abcès, aphtes)

Usage externe :
2 gouttes diluées dans 10 gouttes d'huile végétale, 3 fois par jour

Précautions d'usage :
2  gouttes,  3  fois  par  jour  sur  un  support  neutre.  Voie  interne  réservée  au 
thérapeute.
Ne pas dépasser la dose conseillée. Sauf avis autorisé, ne pas utiliser pendant 
la grossesse et l’allaitement et chez l’enfant de moins de 3 ans.
Ce produit ne peut se substituer à un régime alimentaire équilibré.
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Conserver à l’abri de toute source de 
chaleur et de la lumière.


