Liqueur de gingembre : boisson aux mille vertus
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Cet extrait de plante peut s’attaquer efficacement a certaines affections.

« Rhum Sunski » est le nom de baptéme de cette liqueur au charme particulier. Le breuvage
constitué a 40 % d’alcool permettrait, selon son inventeur, de combattre la grippe, la toux,
I'asthme et bien d’autres maux chez ceux qui le consomment.

De plus, c’est un apéritif qui facilite a la fois la digestion tout en constituant un excellent
aphrodisiaque. Grace a toutes ces vertus, le « Rhum Sunski » a permis a Etienne Tchoungui de
remporter le 28 prix de la classe Transformation alimentaire lors de la derniere édition des
Journées nationales de technologies (JNT 2008). Le lauréat classe son invention dans la
collection des Grands Marniers, famille de liqueurs francaises surtout utilisées comme
ingrédient aromatique dans des recettes.

Cette invention est le fruit d’'un engagement d’EPS d’Etienne Tchougui dans la quéte des
vertus du gingembre, vulgairement appelé « Djindja.», fort des enseignements recus de sa
mere, naturopathe. Sa motivation vient aussi du déces de sa premiere fille. En 1994, un
phénomeéne 'améne a s’intéresser au gingembre. Alors qu'il travaille dans sa plantation de
Yaoundé avec son épouse, il se désaltére avec le jus de Gingembre acheté aupres d’'un
vendeur ambulant. L’effet est inoui ! lls travaillent sans discontinuer jusqu’au crépuscule et sans
ressentir la moindre fatigue. Aussi, commence son exploration du gingembre. Une aventure qui
débouche sur de nombreux prix remportés jusqu’a I'échelle internationale, notamment le
premier prix aux JNT de 2004 avec du sirop de gingembre, une médaille d’argent au Salon
international de Genéve en 2006. Puis, en collaboration avec son fils Yannick Tchoungui,
titulaire d’'un Master en commerce et distribution a I'Université catholique d’Afrique centrale, il
poursuit la recherche. Elle aboutit en 2007 a la découverte de la liqueur de gingembre. Et a I'en
croire, beaucoup reste a découvrir dans cette plante unique en son genre.

Aujourd’hui, Etienne Tchoungui entend créer une fondation qui permettra de produire a grande
échelle sa liqueur, son sirop, ainsi que plusieurs autres produits agro-alimentaires et
cosmétiques d’esthétiques corporelles dans lequel le chercheur s’investit par ailleurs. Mais la
production a grande échelle du Rhum Sunski reste plombée par le manque de moyens
financiers pour fabriquer leurs propres bouteilles et diverses autres difficultés d’ordre
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administratives.
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