. qualité de I'huile.
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Composition chimique
de |'huile essentielle :

Principaux composés aromatiques :

citronellol ..........cccoooiiiiiiiiiiiiiiiieceeeee 20 %
AT o oo oo SO 19 %
formiate de citronellyl ..........c.ccccvvveeinennnnnnn. 10 %
formiate de géranyl ............cccoeeeeiveeecieeennnnnnn. 9 %
gaiadiGne.........ccccuiieeiiieieiiieeeiie e 7 %
iSomenthoNe T MM, ... coossssrersnmnas smsnass 7 %
AR cccmicpasomimmrtemetoiarpror eSS 4 %

La note poivrée du gdaiadiéne atténue |I'odeur indésirable
de I'isomenthone.
La teneur en citronellol et en géraniol est un facteur de

Le Géranium Bourbon
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Résumé :

Le type « géranium bourbon » regroupe une vingtaine de
cultivars hybrides dont le principal est le cultivar « rosé »
ou géranium rosat, Pelargonium X asperum Ehrhart ex Wil.
Il appartient & la Famille des Geraniaceae et a vraissembla-
blement été introduit d'Afrique a La Réunion vers 1870.
L'huile essentielle produite a La Réunion est longtemps
reconnue comme la meilleure du monde.

Elle devient la premiére source de revenu agricole de |'ile,
jusqu'en 1968 ol elle dépérit suite a de mauvaises conditions
climatiques et une concurrence extérieure de plus en plus
présente.

', - 9 Comparaison de |'H.E. de

qéranium bourbon aux autres :

Des chromatogammes différents sont observés en fonction de la provenance.

Huile essentielle
de La Réunion

Huile essentielle
e Chine

° 20

Propriétés du géranium rosat :
Aromathérapie Cosmétique Alimentaire
Hémostatique

Tonique psychique
apaise le stresse et

facilite la cicatrisation

Anti-inflammatoire

L'huile essentielle de
géranium est autorisée
a la consommation

I'anxiété oedémes . -
alimenatire en petite
Antalgique quantité
Antiseptique calme les douleurs rhumatismales (moins de 0,001 %).

Astringent cutané
brilures, eczéma

L'huile essentielle est déconseillée chez la femme enceinte de moins de 3 mois.
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