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NOM SCIENTIFIQUE  
Artemisia dracumculus 

NOM COMMUN  
Estragon, Dragonne, Serpentine 

FAMILLE Composées 

GROUPE   
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Plante condimentaire et médicinale, originaire de Russie méridionale et de Sibérie. 

- Estragon français : feuilles lisses et brillantes d’un vert foncé 

- Estragon russe : feuilles en forme de langue de serpent 
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Grande plante vivace aux tiges ramifiées, aux petites feuilles allongées, entières et pointues.  Les 

fleurs se présente en grappes grisâtres et duveteuses.  Les graines ont rarement le temps de mûrir 

sous notre climat. 
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Emplacement mi-ombragé et sol bien drainé.  Idéalement, il sera cultivé dans un sol pauvre et léger 

(saveur assez forte).  Il aura peu de goût en sol riche.  Protéger la souche en cas de fortes gelées. 
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- Semis : Seule la variété russe 

- Divisions : En mars-avril, rhizomes empotés ou plantés à 4 – 5 cm. de profondeur. 
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- Distance de plantation : 50 X 50 cm. 

- Renouveler les plantations tous les 3 ou 4 ans afin que les plantes gardent leur saveur. 
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Attention aux sols mal drainés. 
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Culinaires : Spécialement utilisé pour aromatiser le vinaigre. 

                   S’associe très bien avec la ciboulette et le cerfeuil. 



                   Son goût est légèrement amer. 

Médicinales : Aérophagie, manque d’appétit, digestion, hoquet, … 
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L’estragon russe est plus rustique et plus vigoureux mais d’une saveur nettement moins prononcées. 

 
 


