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Chrysanthellum indicum subsp. afroamericanum B.L.Turner

  

Syn.

  

Asteraceae

  

 

  

Noms vernaculaires

  

 

  

Botanique

  

Cette plante herbacée annuelle plus ou moins dressée, peut atteindre trente centimètres de
hauteur. Ses feuilles sont très découpées et les capitules jaunes de ses fleurs s’ouvrent au
somment des tiges. On la rencontre souvent près des points d’eau.
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Partie utilisée

  

Tiges feuillées.

  

 

  

Principaux constituants

  

Flavonoïdes, saponines, alcaloïdes, tanins, triterpènes, stérols.

  

 

  

Propriétés pharmacologiques 

  

Propriétés analgésiques, anti-inflammatoires, hépatoprotectrice, anti-ulcéreuses et
vasculotrope.

  

 

  

Toxicologie

  

Les différents ouvrages et publications consultés ne mentionnent aucune toxicité. On ne
dispose cependant pas d’informations garantissant l’innocuité de son emploi médicinal, en
particulier avec des enfants et des femmes enceintes ou allaitantes.
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Usage thérapeutique, forme pharmaceutique et posologie

  

Soin des hémorroïdes, varices, artérites des membres inférieures, maladies du foie, calculs du
foie et rénaux.

  

Une décoction de 12 grammes de plante sèche est préparée dans un demi-litre d’eau, à boire
dans la journée.
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