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Capsicum sp.

(Capsicum annuum L. - Capsicum frutescens L.)

Solanaceae

Noms vernaculaires

Frangais : piment

Botanique

Les piments sont de petits arbrisseaux qui peuvent croitre jusqu’a deux metres de hauteur. lls
ont des fleurs blanc verdatre. Les fruits de forme conique ou cylindrique deviennent rouge a
maturité et ont une saveur piquante. Il existe différentes espéces et variétés de piments.
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Partie utilisée

Fruit.

Principaux constituants

Alcaloides, acides organiques, caroténoides, coumarines, flavonoides, huile essentielle, huile
grasse, saponines stéroidiques, vitamines nombreuses.

Propriétés pharmacologiques

En usage externe, vasodilatateur, analgésique, rubéfiant et révulsif.

Toxicologie

Toxique a forte dose, par voie interne et en usage externe ou il provoque des ulcérations et des
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nécroses. Sa consommation est a éviter chez les personnes malades de gastrites et d'ulceres
gastro-intestinaux.

Usage thérapeutique, forme pharmaceutique et posologie

Usage externe : rhumatisme, douleur articulaire.

Un usage modéré du piment est recommandé. Le bon sens fera la dose.
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