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L'Alambic sous les Tropiques

Somoromboitse

Somoromboitse

Croton greveanum

Parties aériennes

La plante :
Encore un croton endémique du sud, et plus particulierement de la montagne dite "La Table"
pres de Tulear, qui pourrait étre le Croton greveanum, mais la recherche est encore en cours.

L'huile essentielle : On I'obtient a partir des parties aériennes, et son odeur est fort agréable.

Usages traditionnels : Les herboristes lutilisent pour la toux chronique, la fatigue, les
inflammations et oedemes.

AROMATHERAPIE

Retour a Ia table
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Une huile essentielle toute nouvelle pour les pionniers qui veulent la découvrir.
Usage interne : Bien que sa composition soit a priori sans danger, le peu d’informations que
nous avons nous incline a conseiller la voie externe.

Usage externe : A essayer en massages pectoraux et, mélangée au katrafay et/ou au zanapoly
pour des massages détente.

Mode d'emploi :

Réserve : cette huile étant encore peu connue, la prudence est de ne pas l'administrer aux
femmes enceintes et allaitantes.
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