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Protologue: Pl Utile. Dominique, Antilles 277 (1998). mondiale

Fruit
Famille: Combretaceae Médicinal

Combretum indicum L.

Ornemental

Nombre de chromosomes: 22, 24, 26 )
Fibre

synonymes
» Quisqualis indica L. (1762).
noms vernaculaires

= Rangoon creeper, Rangoon jasmin, le chévrefeuille chinois, marin
ivre (Fr).
= Badamier, badamier sauvage, liane vermifuge (Fr).

Origine et répartition géographique la distribution en Afrique (planté)

Combretum indicum est originaire d'Asie tropicale. Il y a encore douter si elle est indigene en Afrique orientale
ou qu'il a été introduit il y a longtemps. Il est aujourd'hui largement cultivé dans les régions tropicales et
subtropicales, principalement comme plante ornementale, et est devenu naturalisé dans de nombreuses
localités.

Les usages

Les fruits et les graines moiti¢ miires ameres sont largement connus comme étant vermifuge et sont utilisés en
tant que tels, habituellement en décoction, en particulier pour traiter les ascaris. A fortes doses, ils provoquent
des nausées, des vomissements, hoquet et méme l'inconscience. La graine du fruit mdr séché est utilisé¢ pour
réduire les vomissements, et les racines en décoction sont également pris comme vermifuge. Bien que les
graines sont souvent appliquées pour arréter la diarrhée, une huile extraite de la graine a des propriétés
purgatives. jus ou graines Feuille, macéré dans l'huile, sont appliqués a I'extérieur pour traiter les furoncles, les
ulcéres, les infections cutanées parasitaires et de la fievre. Diverses préparations de la plante sont appliqués a la
fois externe et interne pour le soulagement de la douleur. Dans les iles de 1'océan Indien, une décoction de
feuilles est utilisé pour les enfants de bain avec l'eczéma.
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En Asie tropicale indicum Combretum est considéré comme
une plante médicinale importante. Aux Philippines , les g
fruits sont machées comme un remede pour la toux, et les Y/ _
fruits et les graines broyées sont appliqués extérieurement ( : f
pour soulager la néphrite. Au Vietnam , une décoction de ‘
racine se prend pour traiter les thumatismes. En Papouasie- \&;’

Nouvelle - Guinée , les plantes sont consommées 2
quotidiennement par les hommes et les femmes comme une

méthode de contrdle des naissances.

Combretum indicum est largement cultivée comme plante -
ornementale, souvent planté en haies ou laissé croitre sur - !
un support. En Afrique de 1' Ouest, la longue, flexible tiges
sont utilisées pour la vannerie, déversoir de poissons et de
poissons pieges. Les graines mires sont rapportées aussi
doux et agréable a manger si l'enveloppe de la graine est
enlevée. Les fleurs sont également signalés comme étant
comestibles, bien qu'ils aient aucune saveur, et ils peuvent
étre mélangés dans des salades pour ajouter de la couleur.
En Indonésie, les tres jeunes pousses sont consommeés crus
ou cuits a la vapeur.

1, rameau en fleurs; 2, fleur ouverte; 3, fruit.

Production et commerce Source: PROSEA
international

En Asie tropicale , les fruits secs de Combretum indicum sont vendus dans de petits magasins de drogue. Pour
l'ornement, la plante est vendu par 1'Internet pour 15 $ (cultivar a fleurs simples) a US $ 40 (cultivar a fleurs
doubles).

Propriétés

Les graines contiennent en tant que composants principaux acide quisqualique, un dérivé 1,2,4-oxadiazolidin-
3,5-dione, et de 'acide arachidonique. La présence de trigonelline n'a pas été confirmée dans tous les tests.
L'huile de graines brun pale contient de 'acide oléique, 1'acide palmitique, acide stéarique, I'acide linoléique,
l'acide myristique et 'acide arachidonique. Des fruits a-xylofuranosyluracil et triterpénoides clerosterol, 1'acide
bétulinique et methylursolate ont été isolés. Les fleurs sont riches en flavonoides glycosides pélargonidine-3-
glucoside et rutine. Les feuilles et 1'écorce de la tige sont riches en tanins. La rutine a également été isolé a
partir des feuilles. De la verdure proviennent plusieurs diphenylpropanoids ont été isolés, ainsi que kaempférol
et en outre les triterpénoides acide arjunolique, 23,24-dihydrocucurbitacin F et 25-O-acétyl-23,24-dihydro-
cucurbitacine F.

Expositions d'acide quisqualique marqués activités anthelminthiques. Ce principe actif ressemble un peu a
l'action de l'a-santonine vermifuge. En Chine, les graines de Combretum indicum sont utilisées comme un
substitut pour a-santonine comme médicament. Dans les tests de dépistage, parties du fruit, par exemple la
gomme isolé de celui - ci, ont échoué a présenter une activité anthelminthique. En outre, I' acide quisqualique a
montré des effets excitateurs sur les neurones en culture ainsi que dans une variété de modeles animaux. I1
provoque divers types de crises limbiques et nécrose neuronale.

Dans un essai pour des composé€s anti-cancéreux actifs 25-O-acétyl-23,24-dihydro-cucurbitacine F a montré
une activité significative de cytotoxicité in vitro. Un extrait de fleurs a montré une activité significative et dose-
dépendante dans les modéles anti-inflammatoires aigus et chroniques chez des rats Wistar. Un extrait de fleur
méthanolique inhibe l'acétylcholinestérase in vitro. Un extrait frais ou de fleurs séchées a donné des teneurs
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élevées en polyphénols totaux et a montré une activité antioxydante modérée in vitro. pharmacologique de la
fraction chloroformique d'un extrait aqueux d'eau chaude a montré que cette fraction inhibe I' AMP cyclique
phosphodiestérase d'environ 80%.

Les diphenylpropanoids isolés a partir de la tige feuillue ont montré une faible activité antibactérienne contre
plusieurs multirésistante et résistantes a la méthicilline Staphylococcus aureus souches. Un extrait de graines a
montré 1' effet anticoccidien modérée contre Eimeria tenella dans le poulet.

Divers extraits des parties aériennes ont montré faible a modérée antifongiques, antivirales et 1' activité
antifeedant dans une gamme de tests. Elle a également montré une activité larvicide faible contre les larves de
Aedes aegypti .

La description

Woody liana jusqu'a 20 m de long, les jeunes branches densément a faible densité de poils courts, rarement
faiblement glandulaire. Feuilles opposées ou presque opposées, simples et enticres; stipules absent; pétiole
jusqu'a 1 cm de long, persistant et le durcissement apres les chutes de feuilles et ressemblant a un éperon
épineux comme; limbe elliptique ou oblongue-elliptique, 5 a 18,5 cm % 2,5-9 cm, apex acuminé, base arrondie
ou presque cordées, denses poils courts a presque glabre, papery, minutieusement verruqueux, pennatinerveé a 5-
7 paires de nervures latérales. Inflorescence un pic de terminal et axillaire, 2-5 (-10) cm de long, formant
parfois une panicule feuillu, bractées lancéolées ou elliptiques, 6-10 mm de long, apex acuminé. Fleurs
bisexuées, réguli¢res, 5S-meres, sessiles, parfumé la nuit; réceptacle constitué de 2 parties, partie inférieure 3-4
mm de long, a poils courts, une partie supérieure étroite tubulaire, Iégerement en expansion a l'apex, 6-8 cm de
long, densément a faible densité de poils courts; sépales triangulaires, minuscules; pétales libres, oblongues a
oblongues-ovales, jusqu'a 2,5 cm X 1,3 cm, apex arrondi a aigu, en forme d'étoile, blanc devenant rose puis
rouge au rouge foncé sur la face interne; étamines 10, en 2 rangées, inséré pres de I'embouchure du récipient
supérieur, 7-8 mm de long; ovaire infere, 1-loculaire, style jusqu'a 2,5 mm de long, en partie adnate a tube.
Fruit 5 ailes écrou, ovales-elliptiques, de 2,5-4 cm x 1-1,2 cm, aigu€ 5 inclinées, ailes 1-2 mm de large, solide,
avec 0,5-1 mm de long stipe, brun rougeatre, indéhiscent, un 1- ensemencés. Plantule a germination hypogée.

Autres données botaniques

Combretum est un trés grand genre, comprenant environ 250 especes et distribué dans le monde entier dans les
régions tropicales et subtropicales. Environ 140 especes sont présentes en Afrique tropicale; c. 20 espéces sont
endémiques a Madagascar. Combretum indicum était autrefois inclus dans Quisqualis , un genre se produisant
en Afrique tropicale et en Asie. Apres une révision tous les 6 African Quisqualis espéces ont été transférées a
Combretum, bien que ce transfert est contesté par certains taxonomistes. Plusieurs autres espéces de
Combretum, auparavant incluses dans Quisqualis , ont aussi des utilisations médicinales.

Combretum latialatum

Combretum Engl. ex Engl. & Diels (synonyme: Quisqualis latialata .. (Angl ex Engl & Diels) Exell) se produit
au Nigeria,Cameroun,Guinée équatoriale,Gabon,Congo etRD Congo. Au Gabon,Congo etRD Congoune
décoction de feuilles se prend pour traiterdiarrhée,dysenterie,vers intestinaux,douleurs costales etstérilité
féminine. Le jusfeuilles est appliquée ahémorroides. Feuille ou poudreécorce est consommeée pour traitersang
dans l'urine. La décoction de racine ouplanteséve se boit pour traitertoux ettuberculose. Le jusfeuilles est
appliqué surplaies pour aidercicatrisation.

Combretum hensii
Combretum Engl. & Diels (synonyme: Quisqualis hensii (Engl & Diels) Exell.) Se produit au Congo,RD
Congo etnordAngola, et ausages similaires que Combretum latialatum . 11 est également considéré comme une

bonne plante d'abeille.
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La croissance et le développement

Combretum indicum est un vigoureux grimpeur, et peut étre trouvé la floraison tout au long de I'année si la
température reste assez ¢levée et assez d' eau est disponible. Elle fleurit principalement sur une nouvelle
croissance. Les tiges de la ficelle vers la gauche.

Les fleurs, qui ouvrent au crépuscule, sont d'abord blanc, mais peu a peu deviennent roses puis rouge durant la
journée suivante. En attendant, 'orientation des fleurs change de haut ou horizontale a pendulous. La nuit, les
fleurs blanches sont visités par les mites de faucon, au cours de la journée, les fleurs roses et rouges sont visités
par un large éventail de pollinisateurs tels que les abeilles solitaires, les abeilles, les mouches et les sunbirds.
Chaque fleur dure 3 jours; la plus grande quantité de nectar est présent au matin du premier jour.
L'inflorescence ouvre généralement quelques nouvelles fleurs en méme temps, de sorte que plusieurs couleurs
sont toujours présents sur une plante. plantes fructiféres sont rares dans de nombreuses localités. Les fruits sont
porteurs dans I'eau douce et I'eau de mer, et sont donc dispersées.

Ecologie

Combretum indicum se produit dans arbuste et arbre de savane, les marges de la forét, le long des berges des
cours d'eau, également dans les habitats perturbés, y compris le long des routes, les lieux incultes, les champs
de riz et des voies ferrées, du niveau de la mer jusqu'a 1800 m d' altitude.

Elle préfere le plein soleil, mais 1' ombre la lumiere est tolérée. Une fois établi, il est assez tolérant a la
sécheresse, tolérantes au sel et tolérant des inondations temporaires. Combretum indicum est considéré comme
non tolérant au froid, mais les plantes bien établies peut survivre a une période de gel occasionnel a environ -8 °
C. Indicum Combretum pousse sur une large gamme de sols, mais de préférence sur des sols bien drainés.

Multiplication et plantation

Combretum indicum peut étre multiplié par graines, boutures, marcottage et drageons. Les graines germent
facilement lorsqu'elles sont fraiches. Les boutures de tiges enracinent avec difficulté, et les meilleurs résultats
ont été obtenus avec 2 ans boutures avec au moins 3 nceuds, plantés dans un sol sablonneux avec limon ajouté.
Apres 1 mois d' un systéme radiculaire suffisant est développé. Boutures en sable grossier ont montré environ
50% d' enracinement succes; 1' ajout d' une hormone d' enracinement a augmenté 1' enracinement.

La gestion

Combretum indicum peut étre maintenu comme un grand arbuste a la taille vigilant. Il peut également étre
cultivé sur un treillis ou d'un mur. Il préfére un sol riche en humus fertile, et la fertilisation réguliére est
nécessaire pour la floraison optimale.

Aux Philippines indicum Combretum a été planté a des fins médicinales a un espacement de 2-3 m X ¢. 4 m
avec 1,5 m treillages haut le long des lignes.

Maladies et ravageurs

Combretum indicum est un hote pour une grande variété d'insectes, y compris les pucerons, les cochenilles et
les chenilles, ainsi que les nématodes, les champignons et les divers virus de la culture. Ces ravageurs et les
maladies sont principalement documentées des pays asiatiques, mais probablement plusieurs de ces problémes
se produisent également en Afrique tropicale.

Récolte
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Les fruits peuvent étre collectées a des fins médicinales demi-mares, quand ils sont encore amer. Les fruits
mdrs sont préts pour la cueillette quand ils ont tourné brun rougeatre.

Traitement apreés récolte

Les fruits mirs sont séchés a l'air pendant un mois pour atteindre une teneur en humidité inférieure a 10%. Les
fruits immatures doivent étre vérifiés a fond pour le parasitisme. Les fruits secs peuvent étre conservés jusqu'a
1 an, mais l'effet du stockage sur la teneur en acide quisqualique ne sont pas encore connus.

ressources génétiques

Combretum indicum est couramment planté comme plante ornementale dans les régions tropicales et
subtropicales, et est donc pas menacé d'érosion génétique. Elle est considérée comme envahissante en Australie
et plusieurs des iles de 1'océan Pacifique.

Reproduction

Combretum indicum est trés variable dans la taille des fleurs et la forme, et plusieurs variétés ont été distinguées
en Asie tropicale.

L'enregistrement des cultivars international (ICRA) pour Quisqualis est I'Association américaine des jardins
botaniques et arboretums, Etats - Unis. Cependant, aucun des cultivars ont été enregistrés jusqu'a présent.
Quelques types ont été distingués, dont une avec des pétales blancs et sans parfum, et «fleur double Thai ', qui a
10 pétales, parfois plus, en raison de pétaloide étamines. Il a également des feuilles plus épaisses.

Perspectives

Les perspectives de Combretum indicum graines comme vermifuge sont limitées, en raison des effets
secondaires toxiques de I' acide quisqualique. Comme il présente une faible activité antifongique et
antibactérienne in vitro, son utilisation traditionnelle pour arréter les infections n'a pas été confirmée.

L'espéce est intéressante pour sa valeur ornementale, bien que dans les petits jardins dont il a besoin d'étre
¢lagués régulierement car il est trés vigoureux.
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