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La distillation des plantes aromatiques a la vapeur
d’eau sous basse pression, permet de recueillir la
quintessence de la plante sans l'altérer.

La grande qualité des huiles essentielles
chémotypées, permet un usage en aromathérapie,
en cosmeétique, en massage et en cuisine.
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Avertissement : Les huiles essentielles sont tres
o concentrées en principes actifs et doivent étre utilisées
avec précautions.

Huile essentielle chémotypée

Immortelle (Hélichryse italienne)

Helichrysum italicum ssp serotinum
Partie distillée : sommité fleurie e

C’est le produit naturel et végétal qui a la plus
puissante activité anti hématome.
Indispensable dans la trousse familiale car elle
fait des miracles, l'investissement en vaut la
peine méme si le prix est élevé.

Propriétés :

e anti hématome * antiphlébitique °
antispasmodique ¢ anticatarrhale, mucolytique ¢
astringente, cicatrisante . stimulante
hépatopancréatique.

Elle peut étre efficacement associée aux soins des plaies, des petits saignements, des cicatrices
récentes ou anciennes, des varices et jambes lourdes. Il est conseillé d'en avoir toujours sous la main
pour l'appliquer sur les " bobos ".

Elle est recommandée dans l'accompagnement des traitements de stimulation des fonctions hépato-
pancréatiques.

Elle fait partie des composants indispensables de la pharmacopée familiale.

Précautions particuliéres :

Voie orale réservée au thérapeute.
e Tenir hors de portée des jeunes enfants ¢ Sauf avis du médecin ou du pharmacien, ne pas utiliser
pendant la grossesse et l'allaitement et chez 'enfant de moins de 3 ans ¢ Conserver a l'abri de toute
source de chaleur et de la lumiére

Conseil du professionnel :

Voie cutanée : 2 a 8 gouttes d’immortelle en fonction de 1’étendue et de importance de la zone a
traiter, en massage pénétrant et répété selon les besoins.

Voie orale oui (!)a utiliser avec précaution

Voie cutanée oui ( ! ) Ces indications sont données a titre informatif, et ne sauraient en
aucun cas constituer une prescription médicale, ni engager notre
responsabilité. Pour tout usage des huiles essentielles dans un but
Inhalation aérosol non thérapeutique, consultez le médecin ou le pharmacien.

Diffusion aérienne non
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