Algues marines au potager bio:
Il est très facile après une tempête ou une grande marée de ramasser des algues pour les apporter au jardin et s'en servir d'engrais au potager Suivez ces quelques conseils pour les entreposer et les épandre. 

Très utilisé autrefois par les jardiniers habitant sur la côte, le goémon ou le varech faisait un fertilisant des potagers gratuit. 
Le ramassage d'algues peut-être réglementé, il est donc nécessaire de se renseigner auprès des mairies. 

Les algues marines une richesse pour le jardin:
· Elles sont riches en azote, potasse, soufre, calcium et magnésium.

· Elles seront efficaces contres de nombreuses carences au jardin.

Comment utiliser les algues marines:
· Il ne faut pas utiliser les algues marines fraiches directement sur le sol du jardin. Elles sont trop riches en sel.

· Il faut en premier lieu mettre vos algues en tas et les laisser se décomposer. Les pluies lessiveront le sel . Vous pourrez les incorporer l'année suivante a l'automne ou au printemps lors d'une préparation superficielle du sol.

· Vous pouvez aussi les incorporer à votre compost.

· Une autre technique, c'est de ramasser des algues où la mer ne vient qu'aux grandes marées, elles auront eu de se débarrasser de leur sel. Faites les sécher. Elles s'effriteront Très facilement.

