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Riz 
 
Le riz ou (vary) es l’aliment de base de presque tous les gens. En partie les malgaches mangent du riz blanc 
trois fois par jour. Et si le budget le permet, on y ajoute de la viande, de la volaille ou du poisson. 
 
L’art de cultiver du riz est apporté par les migrateurs venant de la Polynésie. On utilise tous les fleuves, les ruis-
seaux et les ruisselets pour l’irrigation des rizières. Dans les siècles dernières on a installé des terrasses aux 
quelles on peut cultiver et récolter du riz une à deux fois par an. Après la récolte, il faut faire sécher le riz. On le 
fait e long des routes et rues. Puis on bat par les riz par exemple sur un tonneau. Et encore avec les mains on 
pile le riz dans un grand mortier en pierre ou en bois.  
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Battre les riz mûrs sur la RN 6 vers Diego-Suarez

 
Les malgaches –des deux sexes – sont champion du monde quand on parle de manger du riz. Ils mangent par 
an et par personne environ 150 kilogrammes – d’autre source dit 120 Kilogrammes par personne. Même les chi-
nois n’atteignent pas cette consommation générale. 
  
La plus grande partie de la revenue doit être réservée pour l’achat du riz. Un sac de 50 kilogrammes de riz coûte 
( en 2002 ) dans les FMG 130'000 ( c’est environ la moitié de la salaire mensuelle)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un petit moulin hydraulique à 
la chute d’eau Lily 

 Riz assécher le long de la route
(RN 7) 

 Piler le riz avec les mains 
dans un mortier

 
 
 
 
 
 
On appelle la période entre la fin du réserve en riz et l’arrivé de la prochaine récolte „période de soudure“, pen-
dant cette durée la famine règne sur le pays. Pour éviter une telle pénurie, on importe des stocks-tampons
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Rizières autour d’Antananarivo inondées 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Riz moissonnés entassés au bord de la route  Rizières à Antsirabe en culture

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rizières en terrasse dans les hauts plateaux...  ...partout où il y a assez d’eau 

 
 
 
 
 
Les rizières en terrasses sont très impressionnantes en vue aérienne. Le plus étonnant c’est qu’on cultive du riz 
dans des très petites vallées dans la mesure où l’irrigation est assurée lors de la saison de pluie. 
 
Dans différentes régions on cultive aussi du riz sec, ce sont les riz qui sont plantés sur des collines ou monta-
gnes. On peut en trouver à Andapa et à Sainte Marie. 
 
La culture et la récolte du riz ont une grande importance dans la vie de la population nationale
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Rizière avec les jeunes pousses de riz (ketsa)  Labourage de la rizière avec les zébus
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Battre le riz avec les zébus à Diego Suarez  Moulin de riz antédiluvien à Maroantsetra

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Repiquer le riz en position courbée  Rizières en différents états

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rizière en plein milieu inhabité  Rizière au Nord de Tamatave an der 

côte Est
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Vendeuse de riz à Maro-
voay en tam-tam 

 Cultiver le riz – Travail de 
famille  

 Terrasses sur la RN 6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rizières à Morondava vue aérienne  Village à l’Ouest entouré de rizières

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vallée à Fianarantsoa  Dans l’Ouest presque inhabité– Embouchure du Tsiribihina - Rizières

 
 
 
Il y a beaucoup de types de riz. Chez les commerçants, on peut aussi voir qu’ils ont des prix différents. Le riz de 
luxe (vary tsipala ) est exporté. Et avec le revenu, on importe du riz moins cher de l’Asie du Sud Est ! Le riz 
blanc (vary fotsy) est le préféré. Le riz de la première récolte s’appelle le vary hosy ou vary aloha, le riz de 
l’entre-saison est le vary sia et le riz de la seconde récolte est connu sous le nom de vary vaky ambiaty. 
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Rizières encastrées dans les quartiers résiden-
tiels de Tana 

 Terrasses à Fianarantsoa -RN 7

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rizières sur la RN 6 avant Marovoay 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avant le piquage les jeunes pousses sont …  …à frapper contre le pied

 
 

 A voir aussi sous les chapitres suivants: Agriculture, Analphabétisme / Formation professionnelle / Ecoles 
(photo travail des enfants), Animaux – Zébus, Bâtiments et style de construction (photo des cabanes dans la ri-
zière), Bizarreries – témoins du passé, Cartes touristiques – Est, Hauts plateaux, Nord, Ouest, Sud,  
Données du pays en bref, Eaux et hydrographie (prise de photo aérienne), Économie – symbole sur la carte,  
Feuilles d'Information des grandes localités – Ambatondrazaka, Andapa, Antananarivo, Fianarantsoa,  
Géographie – Hauts Plateaux, Nord, Côte Est, Sud, Ouest, Glossaire – mpango,  ketsa, période de soudure, 
stock-tampon, vary, vary lava, vary fotsy, vary hosy, vary aloha, vary sia, vary vakiambiaty, Habitants,  
Industrie (photo industrie dans les champs de riz), Infrastructure – Irrigation, Itinéraires de voyage et degrés de 
difficulté – Itinéraires Programme complémentaire Lac Alaotra, Itinéraires Programme complémentaire Lac Ampe-
fy, Itinéraires Programme complémentaire Sainte Marie (photo de riz de montagne), Localités – Ambatondrazaka, 
Ampanihy, Ampefy, Andapa, Bealanana, Moyens de transports – Camions, Pousse-pousse (photo  de transport 
de riz), Nourritures pour touristes, Plats nationaux, Population, Produits alimentaires, Restaurants, Routes Natio-
naux (Photo de la récolte de riz), Rova, Saisons (photo de rizière à Mandriambero), Signes et high-lights – Riziè-
res en terrasse, Travail (photo battre), Villa Mamisoa et Villes – Antananarivo (Cabanes dans les rizières).  
 

Table de matière NAVIGUER Mots de clefs 



Riz 
 

 
 

© DILAG-TOURS Dernière mise à jour: 14.05.2007 Page 7 de 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Récolte du riz avec la faucille et …  …et le battre dans la localité d’Analavory
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