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AudeladuTo

Le Néré ou

Parkia Biglobosa
... est un arbre de la famille des Légumineuses, facile-
ment multipliable, sa croissance reste assez lente. Le
néré (son nom en bambara) est caractéristique de la
savane en Afrique de I'Ouest et atteint 15 a 20 m de
hauteur. Il pousse naturellement dans les champs, en
brousse pour devenir un trés gros arbre qui vit plusieurs
dizaines d’années. La dissémination de la graine serait
assurée par de petits rongeurs qui grimpent sur l'arbre
dont ils mangent les fruits sur place ou non loin du lieu
de la cueillette.
Son importance pour I'étre humain est si grande que
dans certaines sociétés africaines, seuls les hommes
peuvent avoir la propriété de la graine, celle de la
pulpe jaune revient généralement aux femmes.
Le fruit du néré se présente sous forme de grappe de
gousses d’environ vingt centimetres de longueur. Elles
contiennent des graines enrobées dans une pulpe jaune
tres appréciée des enfants qui la consomment telle
quelle ou délayée dans de I'eau. Mais les adul-
tes aussi s’en régalent volontiers. Un arbre
peut produire 25 a 100 kg de fruits
par an.
«J’ai mon néré et je con-
nais les graines de ses
fruits» c’est un proverbe
qui veut dire que [‘on
connait bien ce dont on a
I’habitude ou "expérience.
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