
L'igname ailee

Les ignames sont des plantes herbacées volubil

Elles possèdent des tubercules souvent volumineux. C
souterrains sont comestibles chez une soixantaine d’es
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Certaines ignames sont facilement cultivées
comme plantes ornementales, en terre de bruyère
dans des pots profonds à cause de leurs longues
racines. Il faut les arroser copieusement pendant la
période de pleine végétation, réduire progressivement
puis totalement les quantités d’eau jusqu’à la période
de repos obligatoire à l’automne.  On coupera alors les
tiges à ras.

L’appellation "igname", couramment employée
pour toutes les espèces du genre, vient du mot
mandingue d’Afrique occidentale « niam », qui donna
en Amérique le mot anglais « yam ».
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