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Sansies champignonscosyseme Iorestier serait
giandement perue)dans tloUs SES| PrecessuUs: :

[ecyclagede la maitee organiglie creissancales

arbres, necanismes @ agagenaturel, regulation
par les eseces parasites.

OnlIgnoere trep SouVent celEments. duhon
ienctiocnRemeEnt durmilietrsylvestreimpuiainlies at
COrtege mycologique en place pour nimtEresser, e
plus seuvent gal la guete veire au pillage ‘des
champignens comestibles gueelent les soudoIs;

Sans omettre’eveguer cet aspect secesenomigue
guilikconvientéevidemment de traiter, nous passenrens
en revue les defents autres roles que jouent les
champignons forestiers.




Les champignons, agents du
iecyclage de la maere erganigue

s A la difféerence desegetaux chlerophylliens eplutcommeles
representantauregneanimal, les champignorsontdesetres
neterotrophes tributaires de la masie erganigue dont Ils se
nourrissent ace titre, ce sont des acteurs essentiels du
recyclage de la maie organique.

LLes pourritures blanches glegradent les lieres foreseres
(Megacollybie certains marasmes, clitocyles ou, collybigs
SONt pecieuses en forét bretonna bacidite des sols inhibe la
plupart des-autres organismes agissant dans ce aanesles
vers de terre. En leur absence,d&ments mieraux seraient
peu disponibles et la nutritioregetale nettement ralentie ; de
ce fait, la productive forestere serait amoindrie de manme
significative.

Les champignonsaproxyliguegligniveres) gui recyclent le
bois sont abores a part.




Quelgues champignens recycleurs»
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Les champignens, agents de: la
decomposition adu hols

s La degradation du boels mert est un processus lent g
les champignons lignicoles dkssaproxyliques
contribuenta menerabien, aux ca@s dautres
organismes (Insectes, bames...), et qui permet de

remettre en circulation lesiements mineraux
contenus dans la biomasse retournant au.sol.

Lafertilit €des terrains boes est ainsi consese sans
devoir recouriades apports egieurs, es lors gue
les exportations ne sont pas excessives (attentno
ane pas sortir de la for&i| occasion des coupes
pratigLees, tout le bois gil soit mort ou vivant).




Quelques espces Ilgnlcoles
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Les champignens, agents de
Felagage naturel

s Par mangue’éclairement, les arbres voient leurs
pranches bassegperir et mourir naturellement.
Mals, grace aux champignonseneurs (il sagit
essentiellement de champigneen craites»
appartenana deux nombreux genres) sans lesguels |e

Drocessus’ arreteraita, ces branches mortes
pourrissent rapidement et tombent, notamment pour
es essences. in&ges, la plupart du temps sans
aisser de moignons gui seraient causesoamls

noirs ties cevalorisants pour la grume.

Ce processus eetement naturel contribiesla
gualitt du bols sans avoarecourirade Cateuses
Interventions artificielles.




Quelgues espces« dlagueusess




Les champignens, auxiliaires de
croissance des arbres forestiers

_es champignonmycorhiziens/ivent ensymbioseavec
eursarbresnotes lIs puisent dans leurs. tissracinairies
es sulstances hydrocariees iecessairesa leur

déeveloppement (sucres complexes).

s En contrepartie, ils

leurs apportent legeuxazote

qu lIs captent dansatmospkere du sol, ledhesphate

guiils extraient aussi duisol ; Iis mobiliserzau capee
par leurs filaments mysiens et dont’hote pPeut aussi
orofiter, ils-fournissenal” arbre desligo-eements

Indispensables pies dans le milieu (cuivre, zinc), ils

niegent lesmetaux i

jormenesgui stimu

ores dont les exedents seraient

toxiques (aluminium, cadmium) ; enfin, Ils enent des

ent la croissance des racines de

'hote et produisent demtibiotigues faverisant la
ponne sar&de larbre.




Quelques esacesmycorhmennes
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4 Mycéna pura (hetre)
Leccinum aurantiacum
(tremble)

Suillus bovinus (pin maritime et
sylvestre

Lacearia bicolor (chéne)




Les champignons, pathogies
souvent utiles

m Les patheenes stricts existent surtout dans;la
cakegorie des champignons &ffeurs microScopIgques.

s Chez les champignons sieurs, la plupart des
esjeces sont deparasites de faiplessgui ne font
gue pecipiter la mort des sujets affaiblis et.sont donc
aconsierer comme depegulateurs utiles dans les
peuplements forestiers.




Quelgues champignens patheenes
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Meripilu Phaeolus schweinitzii (é ollybia fusipes (chéne)
et autres coniferes)

Armillaria mellea Fomes annosus (surtout épicéas)
(nombreux hotes)




Les champignenspie-indicateurs du
milieu

= Parce quls sont totalement tributaires du miliet s vivent
(dependance nutritionnelle), les champignons sont des
revelateurs tres fins du milieu giils eccupent : composItion
vegetale du peuplement, dexxe couverture du couvert, degae
maturie des arlres, type lMumus et nature du substrat

Un corege mycologigue dor@est donc en mesure de renseignels

le forestier sur bon nombre de ceseresdendrometrigques et
pedologigues

I est malheureusement Impoessibimiegrer ce paraktre dans la
typologie des stations utibe pour qualifier lepotentialites du
milieu sylvestre car |la reconnaissance des champsydemande
des comgtences particueres et leur fructification;est trop linge
dans le temps, ce qui empéche leur identificationagrande
partie de’lanmze.




Exemples de champignens Indicateurs

Amanita phalloides
(_chénaie neutrocline)

Lactarius chrysorrheus
(feuillus acidiphiles)

Russula dfir

hyperacidiphiles)
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Mutinus caninus (hétraié‘ ' Cortinarius violaceus (hygroacidiphile)
acidiphile)




Les champignens, Soulce de revenus

s Quelgues eswescomestiblesc nobles» focalisent tous les agtits
des ramasseurs, alepnis parfols dune eglementation que
beaucoup ignerent oueierent ignorer. Ces eeges sont
rémuneratrices et pourraient coenstituer, dans le catnaelecolte
encadee ou de pslevements raisonnables, upleis-value
significative et grenne pour les progetaires forestiers. Dans le
SucOuest de la France et en (2ze, par exemple; drganlsatlon de
la cuelllette apporte aux swacuIteurs Un revepprecie guils
cherchent préserver. Attention, Il’agit dun revenu fonciea
déclarer comme tel.

Des programmes de recherche travailleailleursal”amglioration
de |a preduction-par introduction; PANIS mycorhizés. Apres la
truffe, les epes font partie, entre autres, de ces programmas. M
0N Ne peut envisager ces technigues gue dansrie @ppropie
(terrain et peuplement adeg). Encore ne fatil pas oublier gue les
fructifications cpendenetroitement des conditionseieorologigues
(hauteur de [Ecipitations cumuses sur Une courteiode,
tempErature en jourée, ecarts nocturnes.). Il serait vain, en milieu
naturel, de @tendre pouveir controler ces @#s, sauatomber
dans lex hors sol» qui est une approche autre.




Une reglementation de la cuellletie

LLe champignenala difference dul gibier, rest pases nullius
mais appartient au progtaire du terrain mil pousse.

e code forestieratravers larticle R 3512, rappelle clairement
CE principe et fixe les amendes en caafi@ction.

De son c@, le code pnal @rticle’ 3111) permet de se gvaloir
du vol commis sur une progte.

[l existe dedoleranceamais, méme en forét publigue, on
cherchea gerer |la ressource en limitant legdevement
individuel et en adoptant des jouradtorisation. En forét prey
le recours aux cartes de ramassage contalaissainir les
pillages organies.




QUEIgUES ESECES recherclees

s |_es Incontournables

Hydnum repandum

Boletus edulis

Craterellus cornucopioides
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QuUelgues espeeces cultivees

Pleurotus ostreatus

Cette espéce pousse
spontanément sur des troncs
pourris de peuplier, bouleau...
mais s’éleve parfaitement en
caves champignonniéres ou
sur des bottes de paille
ensemencées

Lentinus edodes ou shiitake

Cette espéce treés prisée en Asie pour
ses vertus diétetiques est élevée sur
du bois mort




Quelgues consells de gestion propicas
|a mycofiore

Consernverles arbres porteurs de champignons lignive
Présenverguelgues vieux anares moribonds
Laisserles chandelles seegrader toutes seules
Abandennerles purges de bois en foret

Maintenir la diversie des essences

Eviter les travaux lourds perturbant la-couverture du sa

Limiter le tassement des sol€gliser des cloisonnemens
de circulation pour les engins ou exploiter suraier
porteur, en griode £che ou de gel)

Reglementerla recolte en instituant des cartes de
ramassage avec des guotas et/ou des jours de emass
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