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Arbre fruitier

Verger intensif de pommiers

Un arbre fruitier est un arbre cultiv� sp�cialement pour ses fruits

comestibles.

Un fruit est, pour les botanistes, une structure form�e par l'ovaire m�r

issu d'une fleur, contenant une ou plusieurs graines, mais seuls

comptent ici les fruits ayant un int�r�t alimentaire et �conomique pour

l'homme. Fruit est entendu au sens large puisque dans certains cas c'est

seulement la graine qui est r�colt�e, par exemple dans le cas du caf�ier

ou du ch�taignier.

Cependant tous les fruits consomm�s par l'homme ne sont pas produits

par des arbres : certains sont produits par des plantes herbac�es, soit

plantes potag�res ou mara�ch�res telles melon, past�que et fraisier, sans oublier le bananier qui est une plante

herbac�e g�ante, ou l'ananas, par des arbustes et arbrisseaux, tels le framboisier, le groseillier ou la myrtille,

�galement cultiv�s dans les jardins, le kiwi ou la vigne.

Par ailleurs, les arbres fruitiers peuvent �tre int�ressants pour d'autres aspects que les fruits : pour leur bois (on parle

parfois de fruitiers forestiers, pour leurs propri�t�s m�dicinales, ou comme plantes ornementales par exemple.

Culture des arbres fruitiers

Verger de p�chers en fleurs

Article d�taill��: Arboriculture fruiti�re.

La culture des arbres fruitiers se pratique de diff�rentes mani�res :

� l�arboriculture familiale se pratique dans le jardin des particuliers,

souvent peu productive, elle vise seulement � satisfaire, plus ou

moins compl�tement, aux besoins du m�nage ;

� l�arboriculture intensive se pratique dans des vergers sp�cialis�s,

souvent paliss�s, en vue d�approvisionner les march�s soit en fruits

frais, soit en fruits destin�s � la transformation industrielle

(conserverie, confiturerie�). Il s�agit souvent de la sp�culation

principale des exploitations concern�es, que l�on trouve surtout dans

certaines r�gions qui r�unissent les conditions de sol et de climat adapt�es � chaque esp�ce.

� l�arboriculture extensive ou agro-sylviculture, source secondaire et compl�mentaire de revenus pour certaines

exploitations agricoles, concerne surtout des arbres de haute-tige, tr�s espac�s pour laisser la place � des cultures

compl�mentaires, notamment des prairies. Elle fournit surtout des fruits d�industrie, par exemple des pommes �

cidre. Certains arbres, surtout � fruits secs (noyers, ch�taigniers) sont parfois cultiv�s en arbres d�alignement le

long des chemins et des routes secondaires, ou dans le bocage.

� les fruitiers forestiers (merisier, sorbier, alisier, cormier, poirier et pommier sauvages), s'ils ont �t� bien coup�s et

s�ch�s sont recherch�s pour leurs qualit�s esth�tiques et technologiques (grain fin, bois dur, couleurs chaudes...)

qui conviennent particuli�rement � certains usages ((sculpture, menuiserie, �b�nisterie, bois d'instruments de

musique et certains besoins de petits artisans). Ils peuvent atteindre des prix tr�s �lev�s[1] . A titre d'exemple,

l'alisier torminal s'est achet� � des prix atteignant 3 000 �/m3 en 2008, soit trois fois le prix du m3 de ch�ne de

tr�s bonne qualit� et jusqu'� 100 fois le prix du m3 de ch�ne de mauvaise qualit�.
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Maladies et parasites des arbres fruitiers

D� �������� �	
���
��� �virus, bact�ries, champignons) et parasites attaquent toutes les parties de l'arbre, le bois

des troncs et des racines (scolytes), les branches et rameaux et les feuilles (pucerons), les bourgeons et les feuilles,

les fleurs, les fruits (carpocapses, tordeuses...). Certains oiseaux sont consid�r�s comme ravageurs des fruits (Merles,

�tourneaux) ou des bourgeons (m�sanges), mais en consommant de grandes quantit�s d'insectes parasites, des

oiseaux tels que la m�sange augmente fortement la productivit� d'un verger, ce pourquoi on leur y offre parfois des

nichoirs (agriculture biologique, lutte int�gr�e). Souvent les vergers industriels sont attaqu�s par des pathog�nes

opportunistes, ne posant g�n�ralement pas de probl�me dans la nature (Pseudomonas syringae par exemple, voire

utiles car contribuant � la fertilit� des sols ou au recyclage de la mati�re organique) ici fortement favoris�s par la

promiscuit� des arbres et leur homog�n�it� g�n�tique. La r�gression des abeilles, sans doute en partie � cause des

pesticides est une cause de perte de rendement, notamment des arbres de haute-tige en zone d'agriculture intensive,

pour les esp�ces qui ne peuvent �tre pollinis�s que par des abeilles ou principalement par elles.

Arachnides

� Acarien des agrumes (Panonychus citri)

� Acarien rouge (Panonychus ulmi)

B��������

� Maladie du Dragon jaune (s�attaque aux agrumes)

Champignons

� Pourridi� caus� par l'armillaire couleur de miel.

Insectes

� Balanin des ch�taignes (Curculio elephas)

� Balanin des noisettes (Curculio nucum)

� Carpocapse des ch�taignes (Cydia splendana)

� Carpocapse des pommes et des poires (Cydia pomonella)

� Carpocapse des prunes (Cydia funebrana)

� C�miostome du pommier (Leucoptera malifoliella)

� Capricorne du noisetier (Oberea linearis)

� Cheimatobie (Operophtera brumata)

� Cochenille du m�rier (Pseudaulacaspis pentagona)

� Cochenille rouge du poirier (Epidiaspis leperii)

� G�te-bois (Cossus cossus)

� Hyponomeute du pommier (Yponomeuta malinellus)

� Mouche de la cerise (Rhagoletis cerasi)

� Mouche m�diterran�enne des fruits (Ceratitis capitata)

� Pou de San-Jos� (Quadraspidiotus perniciosus)

� Pou rouge des orangers (Chrysomphalus dictyospermi)

� Psylle des agrumes (Diaphorina citri)

� Psylle du poirier (Cacopsylla pyri)

� Psylle du pommier (Psylla mali)

� Puceron brun du poirier (Melanaphis pyrarius)

� Puceron brun du prunier (Brachycaudus prunicola)

� Puceron cendr� du chou (Brevicoryne brassicae)
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� Puceron cendr� du poirier (Dysaphis pyri)

� Puceron cendr� du pommier (Dysaphis plantaginea)

� Puceron cigarier du p�cher (Myzus varians)

� Puceron lanig�re du pommier (Eriosoma lanigerum)

� Puceron vert du prunier (Brachycaudus helichrysi)

� Puceron vert du pommier (Aphis pomi)

� Rhynchite rouge du pommier (Coenorhinus aequatus)

� Scolyte de l'olivier (Phloeotribus oleae)

� Scolyte rugueux (Ruguloscolytus rugulosus)

� T�tranyque tisserand (Tetranychus urticeae)

� Tigre de l'amandier (Monostira unicostata)

� Tigre du poirier (Stephanitis piri)

� Tordeuse de la pelure (Adoxophyes orana)

� Tordeuse des arbres fruitiers (Pandemis cerasana)

� Tordeuse des fruits (Archips podana)

� Tordeuse orientale du p�cher (Cydia molesta)

� Xyl�bore disparate (Xyleborus dispar)

� Zeuz�re (Zeuzera pyrina)

V������� ���� !"� �

� gui (Viscum album) sur pommier et poirier.

Quelques arbres fruitiers

� Abricotier

� Amandier

� Arbre-�-pain

� Cerisier

� Cocotier

� Goyavier

� Kumquat

� Noyer

� Olivier

� P�cher

� Poirier

� Pommier

� Prunier

� Sapotillier

� Tamarinier
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Origine

C#$$# #%&'(# #%$ )*+,+-.+*# /0Asie centrale et orientale : Kirghizstan, Chine. Elle est largement cultiv�e dans les

r�gions temp�r�es et temp�r�es chaudes.

L�abricotier est cultiv� en Chine depuis environ trois mille ans avant J�sus-Christ. Son introduction dans le bassin

m�diterran�en via l�Arm�nie (d'o� son nom sp�cifique armeniaca) daterait du d�but de l'�re chr�tienne. Pline

l'Ancien le cite dans son Histoire naturelle sous le nom de (malum) praecocium, en r�f�rence � sa floraison pr�coce.

Description

L�abricotier est un petit arbre, � �corce brun rouge�tre, � port assez �tal�, de 4 � 5 m de haut.

Les feuilles, alternes, ont un limbe de forme elliptique cordiforme, � bord cr�nel� dent�. Elles sont enroul�es dans les

bourgeons.

Les fleurs, assez grandes, blanches ou rose p�le, apparaissent avant les feuilles.

Le fruit de forme globuleuse est une drupe comestible � peau velout�e, de couleur jaune orang�. Le noyau, non

adh�rent � la chair, contient une amande douce ou am�re selon le cas.

Culture

L�abricotier est une esp�ce de climat chaud, qui prosp�re vraiment sous climat m�diterran�en, cependant il est

rustique jusque dans le nord de la France et produit bien en r�gion parisienne. Il est capable de r�sister � des

temp�ratures allant jusqu�� - 30 �C mais il est tr�s sensible aux froids printaniers qui peuvent contrarier la floraison

(tr�s pr�coce) ou la nouaison des fruits.

C�est une esp�ce g�n�ralement autofertile : la f�condation se produit sans l�intervention d�insectes pollinisateurs.

Multiplication

Les noyaux d�abricots peuvent �tre sem�s

imm�diatement apr�s leur consommation en

terrain l�g�rement humide. Ils germeront au

d�but du printemps suivant.

� Semis pour les porte-greffes et quelques vari�t�s anciennes se

reproduisant assez fid�lement (abricot Alberge, abricot de Hollande)

� Greffage sur abricotier ou p�cher fin ao�t, sur amandier ou prunier

fin juillet

Taille

Taille tr�s mod�r�e de formation puis uniquement d��lagage du bois

mort. Les vieux arbres qui jaunissent sont rabattus au-dessus du point

de greffage.

Cultiv�s de plein vent (la plupart sont tr�s vigoureux) ou en palmette �

la diable en situation prot�g�e dans les r�gions � climat peu favorable.
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http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A9publique_populaire_de_Chine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Civilisation_chinoise
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arm%C3%A9nie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pline_l%27Ancien
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pline_l%27Ancien
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arbre
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89corce
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Feuille
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Limbe_foliaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cordiforme
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bourgeon_%28botanique%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fleur
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fruit
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Drupe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Peau
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Noyau_%28fruit%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Climat
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%A9diterran%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=France
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nouaison
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=F%C3%A9condation
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Insecte
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Apricot_seeds.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Semis_%28agriculture%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Porte-greffe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Greffage
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Palmette
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L Organes reproducteurs 
[1] 

:

L Type d�inflorescence : corymbe

L r�partition des sexes : hermaphrodite

� Type de pollinisation : entomogame

� P�riode de floraison : f�vrier � avril

� Graine :

� Type de fruit : drupe

� Mode de diss�mination : endozoochore

� Habitat et r�partition :

� Habitat type : matorrals m�diterran�ens

� Aire de r�partition : introduit (Asie centrale)

Utilisation

L�abricotier est cultiv� essentiellement pour son fruit, plus rarement pour son bois. Son amande est �galement

consomm�e dans certains pays.

Le fruit peut �tre consomm� frais mais sa saison est br�ve et sa conservation tr�s courte.

Il est aussi transform� (en p�tisserie, confiture, compote, conserve - fruits au sirop) ou s�ch�.

De son noyau, on tire des liqueurs comme le Noyau de Poissy ou l�amaretto.

C�est aussi un arbre d�ornement pour sa floraison printani�re.
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� Bulida le plus pr�coce en juin

� pr�coce de Saumur

� Blanchet ou pr�coce de Vienne

� Blanc ros� ou Poman ros� ou Cascallaire

� Boulbon

� de Hollande ou amande douce ou d�Ampuis

� Luizet ou Suchet ou du Clos tr�s cultiv�, rustique � floraison plut�t tardive

� Commun ou Crott� ou Roman ou gros abricot ordinaire, vari�t� tr�s ancienne nomm�e par Pline l'Ancien persica

pr�cocia, � floraison tardive

� Polonais ou abricot orange � floraison tardive

� Rouge du Roussillon

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sharka
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glossaire_botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glossaire_botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glossaire_botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Drupe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glossaire_botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Matorral
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Noyau_de_Poissy
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Amaretto
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Saumur
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vienne_%28Is%C3%A8re%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pline_l%27Ancien
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Roussillon_%28g%C3%A9ographie%29


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Turquie
http://perso.wanadoo.fr/philippe.julve/catminat.htm
http://www.actahort.org/members/showpdf?booknrarnr=717_56
http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=11
http://www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=11&taxon_id=242341416
http://www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=11&taxon_id=242341416
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Catalogue_of_Life
http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/details/species/id/4332078
http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/details/species/id/4332078
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tela_Botanica
http://www.tela-botanica.org/page:eflore
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/53413
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tela_Botanica
http://www.tela-botanica.org/page:bdnfm
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFM/2006.01/nn/5678
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Syst%C3%A8me_d%27information_taxonomique_int%C3%A9gr%C3%A9
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=24769
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=24769
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=24769
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=24769
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=National_Center_for_Biotechnology_Information
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=36596
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=36596
http://www.ars-grin.gov/
http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?29841
http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?29841
http://www.lemondedujardin.com/boutique/fiche_produit.cfm?ref=abricotier&code_lg=lg_fr&type=40&num=131
http://www.lemondedujardin.com/boutique/fiche_produit.cfm?ref=abricotier&code_lg=lg_fr&type=40&num=131
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:ALIMENTS-BLE.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Plantes_utiles
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Icone_botanique01.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Botanique


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gtk-dialog-info.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Prunus_dulcis_LC0009.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_classique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A8gne_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Plantae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-r%C3%A8gne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tracheobionta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Division_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliophyta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliopsida
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosidae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Prunus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_binominal
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Philip_Miller
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=David_Allardyce_Webb
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1967
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_phylog%C3%A9n%C3%A9tique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-famille
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Amygdaloideae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Amandier2.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Commons-logo.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/Prunus_dulcis
http://commons.wikimedia.org/wiki/Prunus_dulcis
http://commons.wikimedia.org/wiki/Accueil
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L'amandier (Prunus dulcis) est un arbre de la famille des Rosaceae, dont les fleurs d'un blanc ros�, apparaissent

avant les feuilles. C'est le premier arbre fruitier � fleurir � la fin de l'hiver, une p�riode o� il g�le encore le matin.

L'amandier est un des symboles de la virginit� : les fleurs paraissant bien avant les feuilles, chaque rameau se voile

alors compl�tement de blanc, �voquant ainsi une robe de mari�e.

Description

C'est un arbre aux fleurs pentam�res (pi�ces florales par 5 ou multiple de 5). Il peut atteindre 6 � 12 m�tres de haut. Il

vit de en moyenne plus de 100 ans et se multiplie par semis ou par greffes. Son bois, de bonne qualit�, s'utilise en

�b�nisterie.

Son fruit est l'amande. Le plus gros producteur est la Californie, avec � peu pr�s 50 % de la production mondiale.

L'amande est d�licieuse naturelle, c'est un fruit b�ni que l'on peut aussi d�guster en drag�e ou en praline, mais am�re

(fruit de l'amandier sauvage), elle devient toxique pour l'homme, voire mortelle � certaines doses car elle contient de

l'acide cyanhydrique.

cdedfgheijgiklmj

� Organes reproducteurs :

� Type d'inflorescence : corymbe

� R�partition des sexes : hermaphrodite

� Type de pollinisation : entomogame

� P�riode de floraison :

� Graine :

� Type de fruit : drupe

� Mode de diss�mination : endozoochore

� Habitat et r�partition :

� Habitat type : matorrals m�diterran�ens

� Aire de r�partition : m�diterran�en

donn�es d'apr�s : Julve, Ph., 1998 ff. - Baseflor. Index botanique, �cologique et chorologique de la flore de France. Version : 23 avril 2004 [1]
.

Utilisation

L'amande est tr�s riche en huile, prot�ines, glucides et vitamines. Elle contient 50 % de lipides avec en majorit� des

acides gras, soit en moyenne : 75 % d'acide ol�ique, 18 % d'acide linol�ique et 7 % d'acide palmitique.

Elle se mange telle quelle, en fruit sec, c'est un des 13 desserts du No�l proven�al. Mais elle se mange aussi en

drag�e, en praline (massepain) ou en fruit d�guis� dans la frangipane ou la p�te d'amande. La p�te d'amande est un

reconstituant �nerg�tique � consommer � petite dose.

L'huile d'amande extraite du noyau est, depuis l'Antiquit�, tr�s utilis�e pour ses propri�t�s cosm�tiques,

adoucissantes et hydratantes en cas d'inflammation cutan�e (cicatrisante et anti-inflammatoire en cosm�tologie). Elle

adoucit et tonifie la peau et est utilis�e en dermatologie.

Elle est aussi un excellent laxatif, utilis�e par les v�t�rinaires comme purgatif pour le b�tail.

L'amandier est aussi utilis� en gemmoth�rapie, pour son bourgeon qui aurait, selon les tenants de cette doctrine, une

propri�t� antiscl�reuse chez les personnes �g�es.

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hiver
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Symbole
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Virginit%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rameau
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Robe_de_mari%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Semi
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Greffe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89b%C3%A9nisterie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Amande
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Californie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Drag%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Praline
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Amertume
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_cyanhydrique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glossaire_botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glossaire_botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glossaire_botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Drupe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glossaire_botanique
http://perso.wanadoo.fr/philippe.julve/catminat.htm
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Huile
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Prot%C3%A9ine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glucide
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Lipide
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acides_gras
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_ol%C3%A9ique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_linol%C3%A9ique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_palmitique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fruit_sec
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Massepain
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Frangipane
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Antiquit%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cosm%C3%A9tologie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Dermatologie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=V%C3%A9t%C3%A9rinaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gemmoth%C3%A9rapie
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Culture
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profond et perm�able. Il s'accommode m�me des sols l�g�rement sal�s et se pla�t sur les sols calcaires.

La r�colte d'amandes fra�ches (en vert) se fait manuellement en mai et juin. La r�colte en coque a lieu en septembre,

octobre, lorsque l'�cale (la partie verte qui entoure la coque) est bien ouverte et s�che.

Production

Environ 450�000 tonnes d'amandons (amandes d�cortiqu�es) sont produites dans le monde. La Californie en est le

premier producteur mondial avec 250�000 tonnes, puis l'Espagne avec 60�000 tonnes, l'Italie avec 40�000 tonnes et la

Gr�ce avec 16�000 tonnes. Parmi les autres producteurs, on trouve l'Iran, le Portugal, le Maroc, la Tunisie, Isra�l, la

Turquie. La production de ces pays est g�n�ralement absorb�e par leur consommation int�rieure.

En France, 2�300 hectares �taient consacr�s � la culture de l'amande dans les ann�es 1990. Aujourd'hui les

Bouches-du-Rh�ne, les Alpes-de-Haute-Provence et la Corse r�alisent 80 % de la production nationale, soit 3�500

tonnes, mais qui ne repr�sentent que 10 % de nos besoins. La France importe donc plus de 90 % de sa

consommation, malgr� une relance de l'amandiculture fran�aise et la cr�ation par l'INRA de vari�t�s avec des

qualit�s gustatives et nutritives sup�rieures � celles des vari�t�s californiennes ou espagnoles.

Histoire

L'amandier a �t� mentionn� par les �crivains de l'Antiquit� et on le trouve cit� dans la Bible comme croissant en pays

de Canaan :

� Dans le livre de la Gen�se, chapitre 30, il est racont� que Jacob favorisait la s�lection naturelle des animaux en sa

faveur ; il obtenait des agneaux de la couleur qu'il voulait � l'aide d'un stratag�me : il pla�ait des branches

d'amandier et de platane partiellement �corc�s dans les canaux o� allaient boire les brebis pr�tes � concevoir.

� Les amandes font partie des � cueillettes du pays � que Jacob envoie comme pr�sent � Pharaon (Gen�se 43,11).

Le b�ton d'Aaron, qui repr�sente la maison de L�vi, se changea en une branche d'amandier fleurie et fructifiante

(Nombre 17,23).

� Les branches du chandelier du sanctuaire avaient � trois coupes en forme d'amande avec boutons et fleurs �

(Exode, 25, 33).

L'arbre est originaire des plateaux et des montagnes de l'Asie occidentale. Il est cultiv� depuis 5�000 ou 6�000 ans en

Iran. Il a �t� introduit en �gypte par les H�breux et ramen� en Europe par les Grecs. Les Romains rapport�rent

l'amande, qu'ils appelaient � noix grecque � en Italie. L'amandier fut introduit dans le Midi de la France au Ve�si�cle

av. J.-C., mais il ne prit son essor qu'au haut Moyen �ge.

Les Arabes la diffus�rent sur tout le pourtour m�diterran�en, au fur et � mesure de leurs conqu�tes.

En France, une charte de 716, d�livr�e par le roi des Francs Chilp�ric II, mentionne les amandes avec d'autres �pices.

En 812, Charlemagne ordonne d'introduire les amandiers dans les fermes imp�riales. Au Moyen �ge, la

consommation des amandes dans la cuisine est tr�s importante et au XIVe�si�cle, et elles constituent une part

importante du commerce de Venise.

Au milieu du XIXe�si�cle, l'amandier est implant� aux �tats-Unis, qui est devenu aujourd'hui le premier producteur

mondial d'amandes, avec en particulier la Californie.
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http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Californie
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http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89gypte
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=H%C3%A9breux
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Amandes

L'����� de l'amandier, ou de l'amande, est d�fini comme caract�re

aromatique basique. On parle alors :

� d'odeur de la fleur d'amandier, parfois d�cel�e dans des vins blancs.

� d'ar�me de l'amande s�che, proche de la vanilline, fr�quent sur des

vieux vins blancs.

� du caract�re d'amande am�re de nombreux crus primeurs blancs.

� du go�t discret de noyau d'amande de certains vieux vins rouges.

� d'ar�me d'amande grill�e, de certains vins blancs de garde.
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� L'amandier, une chanson de Georges Brassens

� La branche d'amandier, une po�sie d'Alphonse de Lamartine, site [2]

� Fleur d'amandier, un po�me de David Herbert Lawrence

� Comme des fleurs d'amandier et plus loin, un recueil de po�mes de Mahmoud Darwich

� Amandiers, un recueil de po�mes de Lorand Gaspar

Voir aussi
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� http:/ / www. sudamandes. com Seule coop�rative de France

� R�f�rence Catalogue of Life : Prunus dulcis (Mill.) D.A.Webb [3] (en)

� R�f�rence Tela Botanica (France m�tro [4]) : Prunus dulcis (Mill.) D.A.Webb, 1967 [5] (fr)

� R�f�rence Tela Botanica (La R�union [6]): Prunus dulcis (Mill.) Webb [7] (fr)

� R�f�rence ITIS : Prunus dulcis (P. Mill.) D.A. Webber [8] (fr) ( +version [9] (en))

� R�f�rence NCBI : Prunus dulcis [10] (en)

� R�f�rence GRIN [11] : esp�ce Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb [12] (en)

� http:/ / www. pommiers. com/ amande/ amandier. htm

� http:/ / upar. free. fr/ amandier/ in_amandier. htm

� http:/ / environnement. 34500. free. fr/ 621amandier. html
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Amelanchier est un genre d'arbustes ou d'arbres rustiques, les ¢£¤¥¢¦§¨©ª«¬, originaire d'Am�rique du Nord et

d'Europe quant � l'esp�ce Amelanchier ovalis, est compos� de 26 esp�ces et appartenant � la famille des Rosaceae,

sous-famille des Maloideae.

Aux �tats-Unis, il est dit que l'am�lanchier � ouvre et ferme la saison v�g�tale �. Dans l'Europe m�di�vale,

l'am�lanchier �tait surnomm� l'Arbre aux Oiseaux, faisant souvent partie des jardins des simples des monast�res ou

du jardin central des clo�tres.

Description

Les am�lanchiers, 3 � 12�m�tres de haut pour 4 � 8�m�tres de large, prosp�rent principalement sur des sols acides et

surtout pas calcaires. L'arbre a besoin d'une terre riche, profonde, fra�che, consistante. Ses feuilles caduques, simples,

vertes prennent de belles couleurs cuivre et pourpre en automne. L'am�lanchier supporte des temp�ratures tr�s

froides jusqu'� �30�� C, mais craint les �t�s trop secs et les vents dess�chants. Il peut donc �tre n�cessaire durant l'�t�

de prot�ger le pied de l'arbre afin de lui conserver son humidit� en emp�chant l'�vaporation du sol.

Les am�lanchiers ont des fleurs �toil�es g�n�ralement blanches, en grappes terminales, plus ou moins roses selon les

vari�t�s. Le calice est pentalob�. Les p�tales sont g�n�ralement oblongs-obov�s. Les �tamines sont nombreuses et le

pistil est form� de 5 carpelles ferm�s et concrescents en un ovaire pentaloculaire, surmont� de 5 styles unis � la base.

La floraison est br�ve et ne d�passe pas une dizaine de jours courant avril et exhale un parfum doux l�g�rement

vanill�.

Les fleurs donnent des baies comestibles rouges ou noires appel�s am�lanches (ou saskatoon en langue crie, d'o�

l'autre expression les d�signant, � baies de Saskatoon �). Ce sont des baies d�caloculaires par l'�tablissement de

fausses cloisons.

Les fruits (am�lanches) sont comestibles crus, mais meilleurs une fois cuits. Ceux de Amelanchier alnifolia, sont

plus gros (diam�tre 8 � 10�mm) et plus savoureux que ceux des autres vari�t�s. Au Qu�bec, ils sont g�n�ralement

mieux connus sous le nom de � poires sauvages �. Ils poss�dent une enzyme qui les emp�che de prendre en confiture

ou en gel�e.

Taxinomie

La taxinomie des am�lanchiers est assez complexe. Selon les auteurs, certains taxons sont consid�r�s comme

esp�ces, sous-esp�ces, vari�t�s ou m�me synonymes. De plus, la difficult� de diff�renciation des esp�ces est

compliqu�e par le fait qu'elles s'hybrident naturellement entre elles et sont parfois polyplo�des (plus de deux

exemplaires de chacun des chromosomes), ou se reproduisent par apomixie (graines viables, sans f�condation)[1] .

­®¯°±²±³´µ

Le nom � am�lanchier � est d�riv� du proven�al ou du savoyard am�lanquier, soit en langue d'oc amelanco,

lui-m�me venant du gaulois (Larousse). Le terme d�signe l�esp�ce indig�ne europ�enne (Amelanchier ovalis,

l'am�lanchier � feuilles ovales) qui �tait �galement appel�e n�flier sauvage ou arbre aux oiseaux et qui est un arbuste

(rosac�e) des rocailles de montagne, au fruit comestible dont le nom est l'am�lanche (nom f�minin).
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� Amelanchier alnifolia (Nutt.) Nutt. ex M.Roem. � am�lanchier � feuilles d'aulne

� Amelanchier arborea (Michx. f.) Fern.

� Amelanchier asiatica (Siebold & Zucc.) Endl. ex Walp.

� Amelanchier bartramiana (Tausch) M.Roem.

� Amelanchier canadensis (L.) Medik. � am�lanchier du Canada

� Amelanchier fernaldii Wieg.

� Amelanchier humilis Wieg.

� Amelanchier interior E.L.Nielsen

� Amelanchier �intermedia Spach

� Amelanchier laevis Wieg.

� Amelanchier lamarckii F.G.Schroed.

� Amelanchier nantucketensis Bickn.

� Amelanchier �neglecta Egglest. ex G.N.Jones

� Amelanchier obovalis (Michx.) Ashe

� Amelanchier ovalis Medik. � am�lanchier � feuilles ovales

� Amelanchier pallida Greene

� Amelanchier pumila (Torr. et Gray) Nutt. ex M. Roemer

� Amelanchier �quinti-martii Louis-Marie

� Amelanchier sanguinea (Pursh) DC.

� Amelanchier sinica (C.K.Schneid.) Chun

� Amelanchier spicata (Lam.) K.Koch

� Amelanchier stolonifera Wieg.

� Amelanchier utahensis Koehne

Article d�taill��: Am�lanchier (liste compl�te des esp�ces).

ÀÁ¹º¸ º¹ ÂÃÄÃÂºÅ¿º¸

[1] Lauriault, Jean, "Guide d'identification des arbres du Canada", Mus�es nationaux du Canada, �d. Marcel Broquet, ISBN 2-89000-182-2

(1987).

Liens externes

� R�f�rence Flora of China (http:/ / www. efloras. org/ flora_page. aspx?flora_id=2) : Amelanchier (http:/ / www.

efloras. org/ florataxon. aspx?flora_id=2& taxon_id=101333) (en)

� R�f�rence Flora of Missouri (http:/ / www. efloras. org/ flora_page. aspx?flora_id=11) : Amelanchier (http:/ /

www. efloras. org/ florataxon. aspx?flora_id=11& taxon_id=101333) (en)

� R�f�rence Tela Botanica ( France m�tro (http:/ / www. tela-botanica. org/ page:eflore)) : Amelanchier (http:/ /

www. tela-botanica. org/ eflore/ BDNFF/ 4. 02/ nn/ 103800) (fr)

� R�f�rence ITIS : Amelanchier Medik. (http:/ / www. cbif. gc. ca/ pls/ itisca/ next?taxa=& p_format=& p_ifx=&

p_lang=fr& v_tsn=25108) (fr) ( +version (http:/ / www. itis. gov/ servlet/ SingleRpt/

SingleRpt?search_topic=TSN& search_value=25108) (en))

� R�f�rence NCBI : Amelanchier (http:/ / www. ncbi. nlm. nih. gov/ Taxonomy/ Browser/ wwwtax. cgi?lin=s&

p=has_linkout& id=23139) (en)

� R�f�rence GRIN (http:/ / www. ars-grin. gov/ ) : genre Amelanchier Medik. (http:/ / www. ars-grin. gov/ cgi-bin/
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Description

Feuilles et fleurs

ÆÇÈÉÊËÌÍÎÏÉ ÏÍÐ ÌÑ ÈÉÊÉÏ ÒÏ Ó Ô ÕÓ Ö×ÐÉÏÍ ÒÏ ØÈÌÐÙ

Ses feuilles � bordure dent�e d'une dizaine de centim�tres de long sont

persistantes ovales, vert fonc� luisant au-dessus, vert p�le dessous.

Elles sont riches en tanins.

Les fleurs blanc-verd�tre, en forme de clochettes blanches pendent en

grappes et apparaissent en septembre-octobre, en m�me temps que les

fruits.

Le fruit rouge orang� � maturit� est une baie charnue, sph�rique, � peau

rugueuse, couverte de petites pointes coniques. Toutefois, il ne faut pas

confondre la fraise chinoise (tr�s similaire) avec l'arbouse. C'est un

fruit comestible, sans go�t tr�s prononc�, qui est m�r en hiver. Il est riche en vitamine C. La chair est molle, un peu

farineuse, acidul�e et sucr�e, et elle contient de nombreux petits p�pins. Les fruits mettent un an pour arriver �

maturit�. Il n'est pas rare de voir le m�me rameau porter les fleurs de l'ann�e et les fruits m�rs n�s des fleurs de

l'ann�e pr�c�dente.

ÚÛÜÝÞßàßàáâ

L'arbousier est pr�sent dans l'ensemble du pourtour m�diterran�en occidental, presque exclusivement sur sols

siliceux, parfois sur des calcaires non actifs. Il est le compagnon du ch�ne li�ge (Quercus suber) sur sol acide.

Concernant le quart Sud-Est de la France, on le trouve abondamment dans certaines r�gions des Pyr�n�es Orientales,

le Var (Maures et Est�rel) et en Corse. Dans le Sud-Ouest, il est tr�s r�pandu sur les sols sablonneux compris entre

Bordeaux et l'oc�an.

L'arbousier est une esp�ce assez rustique, tant et si bien que son aire de r�partition remonte le long des c�tes

atlantiques jusqu'en Bretagne, et m�me au Sud de l'Irlande, o� il trouve un sol et climat temp�r� (gel�es rares) lui

convenant parfaitement!

Dans la partie orientale du bassin m�diterran�en, il existe une autre esp�ce d'arbousier (Arbutus andrachne), pr�sente

dans les Balkans, en Gr�ce et en Turquie. Un hybride entre ces deux esp�ces (Arbutus andrachno�des) est �galement

connu.

Utilisation

L'�corce brun rouge est diur�tique. En d�coction, sa racine est utilis�e contre l'hypertension. On lui attribue des

propri�t�s anti-inflammatoires, il est �galement efficace contre les rhumatismes.

Le fruit peut �tre consomm� cru, �tre utilis� pour la confection de confitures et de p�tisseries, ou ferment� pour

produire une boisson alcoolis�e. Il poss�de une tr�s l�g�re toxicit�: consomm� cru en trop grande quantit�, il peut

induire des coliques b�nignes.
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Culture

ãäåæçèéêëìæ ìêí éî åæçæì ïì ðæèëêêåîðì ñìîíì æéêíëòéì óéêòéäô õö÷øù úñ êì ûéñíëüñëì üåæ semis ou bouturage.

Il pr�f�re les sols acides, riches et bien drain�s et une exposition ensoleill�e.

L'arbousier pr�sente une racine pivotante qui peut atteindre plusieurs dizaine de m�tres. On peut en apercevoir en

zone de failles calcaire � l'Aven Grotte de la Foresti�re en Ard�che.

Cultivars

Le cultivar 'Compacta' est la plus adapt�e � la culture en pot. Le 'Rubra' donne des fleurs roses au lieu des blanches

classiques et ce cultivar est aussi la plus r�sistante � la s�cheresse.

Galerie

Arbouses immatures

Fruits et fleurs

ýþÿN� Nÿ �����N��N�

[1] L'Histoire naturelle, Livre XV, Chapitre XXVIII

[2] Manuel du minist�re de l�Environnement, des Eaux et For�ts (MINENVEF) malgache (http:/ / www. fire. uni-freiburg. de/ iffn/ country/ mg/

Manuel Feux 01. pdf), avec l'agence japonaise de coop�ration internationale (JICA)] (sur la lutte contre les feux de v�g�tation ; compilation du

savoir-faire actuel, S�rie I: Les techniques existantes dans la lutte contre les feux de v�g�tation, 2003

Voir aussi le lien suivant pour une image de la fraise chinoise: http:/ / www. google. ca/ imgres?imgurl=http:/ /

chinesefoodlover. files. wordpress. com/ 2007/ 03/ yangmeiwenzhou. jpg& imgrefurl=http:/ / chinesefoodlover.

wordpress. com/ 2007/ 03/ 18/ myrica-rubrachinese-bayberrychinese-strawberry-tree/ &

usg=__H9jPD3-QDofrGvWxnj2YxmhH0iI=& h=375& w=500& sz=48& hl=fr& start=3& um=1& itbs=1&

tbnid=DyiLb1tDpq94qM:& tbnh=98& tbnw=130& prev=/

images%3Fq%3DMyrica%2Brubra%26um%3D1%26hl%3Dfr%26sa%3DX%26rlz%3D1R2SUNA_frCA363%26tbs%3Disch:1
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Description

Les fruits

Fruits de l'arganier

Fruit de l'arganier

L'arganier est un arbre aux rameaux �pineux ��d'o� son nom spinosa

qui signifie � �pineux � �� de 8 � 10�m de haut, aux feuilles att�nu�es

en un court p�tiole, tr�s r�sistant et qui peut vivre de 150 � 200�ans. Il

est parfaitement adapt� � l�aridit� du sud-ouest marocain et sa

silhouette est caract�ristique : cime large et ronde, tronc noueux,

tortueux et assez court, souvent form� de plusieurs parties entrelac�es.

L'arganier fournit un bois tr�s dur, appel� bois de fer, utilis�

essentiellement comme bois de chauffage. L'arganier poss�de des

m�canismes qui limitent ou ralentissent la chute du potentiel foliaire et

rel�vent de la strat�gie d'�vitement. L'arbre ne perd ainsi ses feuilles

que transitoirement, en cas de grande s�cheresse[5] .

Les fleurs blanches � jaune verd�tre sont hermaphrodites, gamop�tales

� tube tr�s court et sont r�unies en glom�rules. Elles apparaissent en

mai-juin. Le fruit, l�affiache, est une fausse drupe ovale, fusiforme de

30�mm de long environ, jaune-brun � maturit� contenant une noix tr�s

dure abritant deux ou trois � amandons �. Un arbre en produit environ

8�kg par an. Les feuilles, vert sombre et coriaces, sont consomm�es par

les dromadaires et les ch�vres qui grimpent dans les arbres o� elles

mangent de jeunes pousses et le fruit, laissant le noyau qu'il contient.

Son syst�me racinaire est particuli�rement profond mais d�pourvu de

poils absorbants (racines � magnilo�des �. Il profite d'une symbiose

avec diff�rents types de champignons pour pallier cette d�ficience,

seuls ces derniers pouvant apporter les diff�rents nutriments � l'arbre.

La reproduction artificielle et la mise en culture de celui-ci n�cessite

ainsi l'inoculation de plusieurs esp�ces de champignons au niveau de

ses racines[3] . L'aire g�ographique de l'arganier b�n�ficie d'une forte

humidit�, tant par les pr�cipitations saisonni�res que par une fra�cheur

relative, que l'arganier pi�ge et restitue au sol[5] .

Aspects culturels

Cet arbre traditionnellement mythique et sacr� est consid�r� comme le

p�re de tous, don de Dieu[6] � Mais c'est aussi parfois un Satan (en tant que source de conflits d�usages). Il a une

dimension magique qui a marqu� divers rituels (annuels ou saisonniers) ; les horoms (sacres) qui prennent diverses

formes selon les communaut�s [2] .

La population amazighe (berb�re) de l�Atlas utilise l�huile d'argan pour ses vertus alimentaires et cosm�tiques. Avec

le th�, l�huile d�argan accompagn�e de miel est offerte aux invit�s en signe d�hospitalit�, dans la r�gion du Souss.

Des codes d'exploitation ont �t� cr��s par la coutume, parfois transcrits en r�gles �crites sur des planches (� louhs �

chez les Berb�res de l�arganeraie). Ainsi, les coupes non justifi�es, sans accord pr�alable de l'assembl�e locale, sont

sanctionn�es par des amendes. Les r�gles �crites sont conserv�es dans l'agadir communautaire (agadir d�signe le �

grenier collectif fortifi� � en tachelhit) [2] .

Aujourd'hui, le nom m�me de l'huile est peut-�tre menac�, puisque le groupe Pierre Fabre commercialise sous sa 

marque � Gal�nic � une gamme de soins pour la peau, � base d'huile d'argan (ou d'argane), nomm�e simplement � 

Argane �[7] , alors que le mot � argane � est un substantif commun, comme l'indique �mile Littr� : � argan (ar-gan)
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ou argane (ar-ga-n'), V�g�tal du Maroc et de l'Atlas� ( le second a est long) �[8] .

Agriculture

Arganiers et ch�vres

Ch�vres dans un arganier ; l'arganier est aussi un

� p�turage a�rien � qui assure en tout le fourrage

d'environ 2 millions de ruminants 
[2]

Article d�taill��: Agriculture au Maroc.

Les chiffres approximatifs de l'argan :

� 2000�personnes travaillent dans les coop�ratives marocaines

consacr�es � l'huile d'argan[9] .

� La production annuelle est de l'ordre de 2500 � 4000�tonnes[9] .

� 800000�hectares plant�s. Perte de 600�ha/an de la surface plant�e

depuis le d�but du si�cle dernier en arganiers[r�f.�n�cessaire].

� La densit� d'arbres par hectare varie suivant la r�gion : de

250�arbres par hectare � 150�km au nord d'Agadir dans l'Atlas et

environ 40�arbres dans le d�sert bordant la r�gion de Gulimime

(Anti-Atlas)[10] .

� Un arbre produit, chaque ann�e, de 10�kg � 30�kg de fruits

environ[9] .

� Il faut environ 38�kg de fruits (affiache) ou bien 2.6�kg d'amandons

pour produire 1�litre d'huile[10] .

� Il cro�t quasi exclusivement au Maroc (tr�s peu sur la fronti�re

alg�rienne).
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On le trouve dans des zones o� la pluviom�trie est tr�s variable

(annuellement et interannuellement). Peltier (1982) estime que

l'actuelle arganeraie concerne plusieurs unit�s et �tages bioclimatiques

: Bien que survivant dans des zones semi-aride fraiches, et dans les zones sub-humides dans la montagne du

Haut-Atlas (o� l'air est relativement sec, mais o� il pleut plus et o� la neige joue le r�le d'accumulateur-tampon d'eau

r�gularisant les nappes), il s'�panouit dans les zones temp�r�es du sud (plaine du Souss)[2] .

S'il est peu exigeant en mati�re de sol, il semble appr�cier l'air humide (influence oc�anique), ses plus belles for�ts

(hauteur, densit� et nombre d'arbre, vigueur et densit� du feuillage et hauteur) sont �tablies sur le littoral marocain

(entre Agadir et Essaouira).

L'arganeraie est tr�s clairsem�e en zone aride sur l'anti-Atlas et notamment sur les versants donnant sur le Sahara[2] .

Aujourd'hui la plus grande concentration d'arganiers se trouve dans la r�gion du Souss o� elle couvre pr�s de

800000�hectares[10] , soit 14.25�% de la for�t du Maroc[11] . Dans cette r�gion, l'aire de l'arganier s'�tend de l'oued

Tensift au nord, � Tiznit et Tafraout au sud, et aux abords du djebel Siroua � l'est. L'arganier pousse depuis le niveau

de la mer jusqu'aux environs de 1500�m d'altitude.[12]

Depuis 1998, une zone de 830000�hectares entre Agadir et Essaouira a le statut de � r�serve de biosph�re � octroy�

par l�UNESCO[10] pour prot�ger l'arganeraie, R�serve de biosph�re de l'arganeraie.
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Au rythme de sa r�gression, l'arganier est � terme menac� de

disparition, et les signaux d'alarme se multiplient � propos de diverses

formes d'agressions ;

1. L'arganeraie r�gresse en termes de superficie et surtout de densit� :

en moins d'un demi-si�cle, la densit� moyenne de l'arganeraie

nationale est pass�e de 100�arbres/ha � 30�arbres/ha, tandis que les

superficies couvertes r�gressaient en moyenne de 600�ha par an[13] .

La construction de l'a�roport international d'Agadir et de la route le

reliant � Agadir ont d�truit plus de 1000 hectares des plus beaux

massifs forestiers d�arganier d�Admin et de Mseguina [2] .

2. L'aire de l'arganier se d�grade aussi sous l'effet conjugu� de l'accroissement de la population (surtout autour

d'Agadir)[11] , de l'apparition des cultures intensives (notamment le mara�chage sous serres).

3. Utilisation sauvage du bois d'arganier pour produire du charbon de bois.

4. Manque de collaboration entre les principales parties concern�es (les am�nageurs forestiers et les chercheurs

universitaires) pour mettre en place des projets de transplantations.

5. Absence de moyens modernes de production de l'huile d'arganier, et mauvaise conditions de commercialisation

de celle-ci.

Quelles perspectives pour l'arganier ?

La probl�matique et l'enjeu sont donc actuellement, non seulement d'enrayer le processus de r�gression de

l'arganeraie, mais aussi de replanter une partie de ce qui a �t� perdu, afin que l'arganier redevienne ce qu'il a toujours

�t� : un pivot dans un syst�me agraire traditionnel, bas� sur l'exploitation de l'arbre, l'�levage et la c�r�aliculture. Les

probl�mes de l'arganeraie �tant essentiellement dus aux cons�quences d'une interaction irrationnelle de l'homme avec

son milieu environnant dans cette aire, il semble que toute politique de r�habilitation de cette esp�ce v�g�tale, si elle

veut connaitre quelque chance de succ�s, doit obligatoirement s'attacher � rationaliser cette intervention de l'homme

sur la nature, et donc s'articuler n�cessairement autour des actions ou objectifs prioritaires suivants :

� information et sensibilisation des usagers, mais aussi de toute l'opinion publique nationale, sur les sp�cificit�s,

l'importance et l'int�r�t de la conservation de cet arbre ;

� replantation et d�veloppement de l'arganier, par l'allocation des moyens n�cessaires aux travaux de recherche

scientifique en cours sur les techniques de reproduction et de transplantation, par la mise au point de techniques

appropri�es d'exploitation et de valorisation des produits de l'arganier ;

� ouverture sur des coop�rations internationales, pour financer tous les projets de replantation, et il serait utile que

le Maroc cherche des coop�rations �trang�res pour acc�l�rer les replantations ;

� limiter l�exploitation de l�arganier par la mise en place d�un calendrier annuel, afin de laisser cet arbre se

d�velopper naturellement.

� limiter l'exportation afin que les usagers puissent b�n�ficier des bienfaits de son huile, dont la rar�faction dans la

r�gion m�me de l'arganeraie interroge. Les b�n�ficiaires ne sont plus les producteurs et de moins en moins les

consommateurs.
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La production d'huile d'argan repr�sente une ressource �conomique tr�s importante pour les coop�ratives actives

dans l'arganeraie. Ces coop�ratives ont des m�thodes de fonctionnement aussi vari�es qu'il en existe. Certaines ont

des pratiques issues du commerce �quitable et peuvent �tre en partie financ�es par de grands organismes.

Divers

L'arganier est la plante-embl�me du Royaume du Maroc et Argan le nom d'appel de la compagnie a�rienne

marocaine Atlas Blue.
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Cerises sur branche

Le terme cerisier d�signe plusieurs esp�ces d'arbres fruitiers et, au

Japon, des arbres ornementaux, plant�s uniquement pour leurs fleurs.

Comme de nombreuses esp�ces produisant des fruits � noyaux, les

cerisiers appartiennent au genre Prunus (famille des Rosaceae). Ils sont

cultiv�s pour leurs fruits, les cerises, ou leurs fleurs, en Europe, et

depuis la plus haute Antiquit� au Moyen-Orient et en Asie. Un espace

de terrain d�volu � la culture du cerisier est une cerisaie.

Origine

La classification des diverses esp�ces de cerisiers et de leur origine

botanique est un sujet assez d�battu. Il semble admis de nos jours que

deux esp�ces botaniques (non interf�condables) sont � l'origine de la

plupart des esp�ces et vari�t�s cultiv�es :

� Prunus avium (L.) L., le cerisier des oiseaux, ou merisier, cerisier

sauvage ou guignier sauvage, � l'origine des vari�t�s de cerises

douces. Il cro�t � l'�tat sauvage en France, en Europe, au

Moyen-Orient et dans la r�gion du Caucase. Ses fruits, nettement

plus petits que des cerises normales, servent � pr�parer la liqueur

connue sous le nom de kirsch dans l'est de la France.

� Prunus cerasus L., le cerisier acide ou griottier, ou cerisier aigre, � l'origine des vari�t�s de cerises acides ou

acerbes. Il serait originaire de l'Arm�nie et serait l'esp�ce que Lucullus aurait rapport�e � Rome, apr�s sa victoire

contre Mithridate � C�rasonte, � l�ouest de Tr�bizonde, sur les rives du Pont-Euxin. La cerise doit son nom � cette

origine de C�rasonte, o� l'arbre poussait en abondance.
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Fleurs de Cerisier

� Prunus mahaleb L., Cerisier de Sainte Lucie ou bois de Sainte

Lucie, utilis� comme porte-greffe pour les vari�t�s de cerisier doux.

� Prunus virginiana L., Cerisier de Virginie, esp�ce ornementale.

� Prunus serrulata Lindl., Cerisier du Japon, esp�ce ornementale.

� Prunus prostrata Labill, Cerisier prostr�.

� Prunus serotina Ehrh., Cerisier tardif ou cerisier noir, esp�ce

ornementale.

� Prunus padus L., Cerisier � grappes ou cerisier Putiet, ou merisier �

grappes, ou bois-puant.
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Cerise avant maturation
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Prunus avium

� Merisiers

� Bigarreaux : ils produisent de gros fruits sucr�s � la chair ferme.

� Burlat

� C�ur de pigeon ou gros C�urlet

� Esperen

� Summit

� Napol�on (vari�t� � chair blanche)

� Rainier (vari�t� � chair blanche)

� Van

� Stark Hardy Giant

� Reverchon

� Hedelfingen

� Bigarreaux

� Guigne de mai ou pr�coce de la Marche

� Noire � gros fruits

� Noire de Montreux

� Pr�coce de Rivers

� Rouge des Vosges

Prunus cerasus

� Griottiers vrais

� Cerisier de Montmorency

� Cerisier de Montmorency � longue queue

� Griottier du Nord

� Griottiers � fruits doux ou cerisier vrai

� Anglaise h�tive ou May Duke ou Royale h�tive

� Belle magnifique ou Belle de Spa ou Belle de Sceaux, vari�t� tardive

� Griotte commune

� Reine-Hortense

� Royale
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Cerisiers ornementaux

Fleurs de Cerisier
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j Prunus serrulatat {mwzu wm|ml ul }~ p }� �� ul �ws�lsmt �m�o
d�coratif en avril par ses fleurs doubles, roses ou blanches :

� 'Alba-plena'

� 'Fugenzo'

� 'Kanzan'

� 'Royal Burgundy' (feuillage pourpre)

� 'Amanogawa' (port fastigi�)

� 'Kiku-shidare-zakura' (� port pleureur)

� Prunus subhirtella, petit arbre de 10 m. de hauteur,

Culture

La culture des cerisiers est tr�s �troitement li�e au terroir (sol, climat) et au type de porte-greffe utilis�[1] .

� semis de merisier et de cerisier Sainte Lucie pour obtenir des porte-greffes.

� greffage (de pr�f�rence vers la mi-septembre) sur merisier pour les vari�t�s � grande v�g�tation, guignes et

bigarreaux, et sur Sainte Lucie pour les griottes et les cerises.

� formes : plein vent ou palmettes � la diable.

� taille : pas ou peu, suffisamment pour �liminer le bois mort.

Il faut g�n�ralement compter quarante-cinq jours entre la floraison et la maturation des fruits.

Ennemis des cerisiers

Maladies

 Maladie ���������  Origine  Traitement 

Pseudomonas

syringae

Noircissement (moissisure), craquellement de l'�corce, puis

d�p�rissement de l'arbre.

 - d�but de la maladie.

 - arbres morts.

Attaque de bact�rie sur

arbre d�j� fragile.

Peu.

Gommose

�coulement anormal de gomme (s�ve) entra�nant quelques

�clatements d'�corce.

Attaque d'un champignon

par une plaie.

Traitement pr�ventif par

d�sinfection et protection des

plaies. Sinon : traitements

incertains. Voir Gommose.

Moniliose

(Monilia laxa)
  Les fruits brunissent, puis pourrissent sur l'arbre. De

petites taches blanches signalent le champignon.

Attaque d'un champignon

sur les fruits

(uniquement)

pulv�risation d'eau de chaux ou

de bouillie bordelaise

Anthracnose Dess�chement des feuilles.

Tavelure
 Feuilles avec t�ches brunes,

 idem pour fruits

Attaque d'un champignon

sur les feuilles et fruits

Pulv�risation de bouillie

bordelaise.
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Culture

Fleurs et feuilles

Le cognassier est rustique et n�cessite une p�riode de froid (au-dessous

de 7 � C) pour fleurir correctement. L'arbre est autofertile toutefois le

rendement sera am�lior� par une f�condation crois�e.

Dans les climats chauds, le fruit peut �tre laiss� sur l'arbre pour m�rir

davantage et ramollir au point o� il peut �tre mang� cru mais il doit

�tre cueilli avant les premi�res gel�es.

Dans certaines r�gions de Gascogne, les cognassiers marquent les

limites des terrains et sont pr�sents dans les haies.

Le cognassier a �t� introduit dans le Nouveau Monde, mais il est rare

en Am�rique du Nord en raison de sa sensibilit� au feu bact�rien. Il est

en revanche tr�s r�pandu en Argentine, au Chili et en Uruguay.

� multiplication possible par semis ou marcottage mais le plus souvent par bouturage � la fin de l'hiver suivi ou non

de greffage

� cultiv� en tige ou en buisson avec une taille minime surtout pour a�rer le centre de l'arbre

� r�colte � l'automne et finition de la maturation au fruitier

����������� ��������

Outre les vari�t�s ornementales du genre Chaenomeles, les vari�t�s de coings se r�partissent en deux groupes :

Cydonia oblonga piriformis (en forme de poire) et Cydonia oblonga maliformis (en forme de pomme)[1] . Parmi les

plus r�pandues :

� cognassier d'Angers dont 'Sydo' est une vari�t� r�pandue ;

� cognassier de Provence dont 'BA29' est une vari�t� r�pandue ;

� monstrueux de Vranja (dit aussi g�ant de Vranja) ;

� coing commun ;

� coing champion ;

� coing du Portugal ;

� aromatnaya ou Krymsk : nouvelle vari�t� pouvant se manger cru, fruit jaune d'or au parfum citronn� et au go�t

proche de l'ananas, autofertile.

Utilisation

Le cognassier produit un fruit jaune et odorant � maturit� : le coing. On le consomme cru apr�s blettissement, ou cuit

sous forme de gel�es, des confitures, des p�tes de fruits ou des g�teaux.

Article d�taill��: Coing.

Porte-greffe du poirier

Le cognassier est aussi utilis� comme porte-greffe du poirier commun malgr� sa forte sensibilit� au feu bact�rien.

L'inaptitude du poirier au bouturage classique ainsi que l'h�t�rog�n�it� et la trop grande vigueur des poiriers francs

(issus de semis) ont conduit � pratiquer des greffes sur cognassier. Des travaux de s�lection ont donc �t� engag�s sur

le cognassier (boutur�), pour obtenir une gamme de porte-greffe de vigueurs diff�rentes ; ils ont abouti � l'obtention

des vari�t�s BA 29 et Sydo qui repr�sentent respectivement pr�s d'un million et 200 000 marcottes vendues chaque

ann�e en France.

� BA 29, obtenu en 1966 par s�lection clonale au sein de la population des cognassiers de Provence, pr�sente une 

tr�s bonne multiplication par marcottage ; il conf�re en verger une vigueur moyenne et une bonne productivit�. Il
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® Sydo, co-obtention de l'INRA et des P�pini�res Lepage (1975), est issu d'une s�lection clonale dans la population

des cognassiers d'Angers ; son aptitude au marcottage et au bouturage est tr�s bonne. En verger, il conf�re une

vigueur plus faible que celle de BA29 et une bonne productivit�.

Maladies

L'entomosporiose est une maladie qui provoque des taches brunes ou noires sur les feuilles et sur les fruits. Les

feuilles et les rameaux herbac�s sont aussi attaqu�s par l'o�dium et les fruits par la moniliose.

Parasites

Le coing est la cible de larves de certaines esp�ces de l�pidopt�res dont le cul-brun, Bucculatrix bechsteinella,

Bucculatrix pomifoliella, Coleophora cerasivorella, Coleophora malivorella, Chloroclystis rectangulata et la phal�ne

brumeuse. Les fruits sont attaqu�s par Cydia pomonella et Cydia molesta.

¯°±²³ ²± ´µ¶µ´²·¸²³

[1] Lucas Rosenblatt et Freddy Christandl (trad. Philippe Rebetez), Coings�: Le retour d'un fruit oubli�, Viridis, Del�mont, 2003, 96�p. (ISBN

3-03780-153-0), p.�7

Voir aussi

Liens internes

� Cognassier de Chine

� Cognassier du Japon

Liens externes

� R�f�rence Belles fleurs de France (http:/ / erick. dronnet. free. fr/ belles_fleurs_de_france) : Cydonia oblonga

(http:/ / erick. dronnet. free. fr/ belles_fleurs_de_france/ cydonia_oblonga. htm) (fr)

� R�f�rence Tela Botanica ( France m�tro (http:/ / www. tela-botanica. org/ page:eflore)) : Cydonia (http:/ / www.

tela-botanica. org/ eflore/ BDNFF/ 4. 02/ nn/ 103098) (fr)

� R�f�rence Tela Botanica ( France m�tro (http:/ / www. tela-botanica. org/ page:eflore)) : Cydonia oblonga Mill.,

1768 (http:/ / www. tela-botanica. org/ eflore/ BDNFF/ 4. 02/ nn/ 20470) (fr)

� R�f�rence ITIS : Cydonia Mill. (http:/ / www. cbif. gc. ca/ pls/ itisca/ next?taxa=& p_format=& p_ifx=&

p_lang=fr& v_tsn=25158) (fr) ( +version (http:/ / www. itis. gov/ servlet/ SingleRpt/

SingleRpt?search_topic=TSN& search_value=25158) (en))

� R�f�rence ITIS : Cydonia oblonga Mill. (http:/ / www. cbif. gc. ca/ pls/ itisca/ next?taxa=& p_format=& p_ifx=&

p_lang=fr& v_tsn=25159) (fr) ( +version (http:/ / www. itis. gov/ servlet/ SingleRpt/

SingleRpt?search_topic=TSN& search_value=25159) (en))

� R�f�rence NCBI : Cydonia (http:/ / www. ncbi. nlm. nih. gov/ Taxonomy/ Browser/ wwwtax. cgi?lin=s&

p=has_linkout& id=36609) (en)

� R�f�rence NCBI : Cydonia oblonga (http:/ / www. ncbi. nlm. nih. gov/ Taxonomy/ Browser/ wwwtax. cgi?lin=s&

p=has_linkout& id=36610) (en)

� R�f�rence GRIN (http:/ / www. ars-grin. gov/ ) : genre Cydonia Mill. (http:/ / www. ars-grin. gov/ cgi-bin/ npgs/

html/ genus. pl?3254) (en)

� R�f�rence GRIN (http:/ / www. ars-grin. gov/ ) : esp�ce Cydonia oblonga Mill. (http:/ / www. ars-grin. gov/

~sbmljw/ cgi-bin/ taxon. pl?12779) (en)
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Ses fruits en syncarpe sucr�s peuvent �tre de diff�rentes couleurs.

¹º»»¼½¾¿À¾Á ¾¿Â½¾ ÃÄ½º¾½ ÅÆÇ¿À ¾Â ¿Èº½

Bien que certaines sources indiquent que le m�rier blanc produit des fruits blancs et le m�rier noir des fruits noirs,

c'est faux. Le m�rier noir porte toujours des fruits violets fonc�s ou noirs. Par contre, selon les vari�t�s, le m�rier

blanc porte des fruits blancs, ros�s, violets ou noirs.

� Les feuilles du m�rier blanc mesurent de 5 � 12 cm, sont fr�les et souvent lob�es alors que celles du m�rier noir

sont plus grandes (jusqu'� 18 cm), �paisses, rugueuses et rarement lob�es.

� Le fruit du m�rier blanc est m�r � la fin du printemps alors que celui du m�rier noir n'est m�r qu'� la fin de l'�t�.

� Le fruit du m�rier blanc pr�sente un p�doncule long (parfois de la longueur du fruit) alors que le m�rier noir n'a

pour ainsi dire pas de p�doncule, ou un p�doncule tr�s court.

� Le fruit du m�rier blanc est douce�tre avant maturit�, alors qu'au m�me stade celui du m�rier noir est tr�s acide. �

compl�te maturit�, celui du m�rier blanc est assez fade et tr�s sucr�, celui du m�rier noir est sucr� et l�g�rement

acidul�.

� La saveur des fruits du m�rier noir pla�t � la quasi-totalit� du grand public. Les fruits du m�rier blanc sont

g�n�ralement peu estim�s en France, mais ceux des cultivars s�lectionn�s pour leurs fruits ont une valeur

gustative �lev�e. Ils sont tr�s appr�ci�s dans les pays qui les cultivent, au Moyen-Orient (Iran, Syrie, Liban,

Isra�l) notamment.

Culture

Il pousse vite dans ses premi�res ann�es puis a une croissance plut�t lente.

Le m�rier aime le soleil mais est rustique jusqu'en zone USDA 4. Il supporte la s�cheresse et le vent mais pas les

expositions maritimes.

Il n'appr�cie pas la taille. Mieux vaut �viter de couper toute branche dont le diam�tre d�passe 5 cm et si on en a

l'obligation, mieux vaut proc�der � la taille pendant la p�riode de dormance.

A la diff�rence des m�riers rouges et noirs, le m�rier blanc se multiplie bien par bouturage sur bois tendre.

Ses racines � la fois pivotantes et tra�antes sont fragiles et il appr�cie peu le transplantage.

Utilisation

Pour la s�riciculture, le m�rier blanc est souvent cultiv� sous forme de haie pour faciliter la r�colte des feuilles.

Ses feuilles riches en diff�rentes formes de vitamine B (sauf B12) et vitamine C (200-300 mg/100 g) peuvent servir

de fourrage pour le b�tail ou de compl�ment alimentaire pour la volaille. On peut le semer sur des terres incultes car

ses feuilles enrichissent progressivement le sol chaque automne.

Il existe des vari�t�s fruiti�res dont les fruits se consomment crus ou secs.

Ses racines permettent d'emp�cher l'�rosion des sols.

Mais aujourd'hui, le m�rier blanc est principalement un arbre d'ornement utilis� dans les r�gions m�ridionales

comme arbre d'alignement ou sujet isol� appr�ci� pour son ombre dense et son adaptation � la pollution

atmosph�rique.
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Histoire

Malgr� son nom latin, le n�flier n'est pas originaire d'Allemagne mais d'Asie Mineure o� il est cultiv� depuis l'an

1000 av. J.-C. Il fut ramen� en Europe par les Romains et figura ensuite parmi les esp�ces recommand�es par

Charlemagne dans le capitulaire De Villis. Il ne doit pas �tre confondu avec le n�flier du Japon. Il peut aussi venir

d'autres pays comme l'Alg�rie.

Description

C'est un arbuste ou un petit arbre � port assez �tal�, de 5 � 6 m de haut, � tronc et rameaux tortueux et pr�sentant une

�corce �cailleuse.

Les feuilles simples, alternes, sont de forme elliptique, un peu aigu�s au sommet, et irr�guli�rement dentel�es. De

couleur vert p�le, elles sont glabres � leur face sup�rieure et un peu tomenteuses en dessous.

Les fleurs blanches ont 3 cm de diam�tre environ. Elles apparaissent tardivement, vers la fin mai.

Les fruits, de 2 � 3 cm de diam�tre (4 � 6 cm chez les vari�t�s � gros fruits), ont une forme de petite poire, ou de

toupie aplatie, et portent les s�pales persistants � leur sommet. Sur le plan botanique, ce fruit est une fausse drupe,

analogue aux pommes, poires, coings. En effet la partie charnue r�sulte essentiellement du d�veloppement du

r�ceptacle floral qui enveloppe compl�tement � maturit� les cinq carpelles et repoussant � son sommet les s�pales

persistants.

Distribution

L'esp�ce est spontan�e en Asie occidentale et centrale (Turquie, Caucase, Iran, Irak, Turkm�nistan) ainsi qu'en

Europe du Sud-Est (Macedoine, Crim�e, Serbie, Bulgarie, Gr�ce, Italie). Elle est aussi cultiv�e et naturalis�e dans la

plupart des pays temp�r�s.

Le n�flier est assez commun en Belgique et en France, ainsi que dans la r�gion m�diterran�enne.

Culture

Esp�ce peu exigeante quant au sol, elle craint cependant l'exc�s d'humidit�. Tr�s rustique, elle supporte les fortes

gel�es, en dessous de - 20 �C, cependant les fruits peuvent en p�tir, et n�cessite de la chaleur pour la maturation de

ses fruits.

Le n�flier se cultive g�n�ralement en demi-tige. Les porte-greffes utilisables, selon les conditions de sol, sont le

poirier franc, le cognassier, le sorbier ou l'aub�pine. Bizarrement, la greffe se d�veloppe mieux sur aub�pine

(Crataegus oxyantha) que sur les semis de n�flier.

La r�colte des fruits intervient assez tard, g�n�ralement en octobre (cela se fait d�but Et� dans le Sud de la France),

apr�s les premi�res gel�es. Les fruits doivent �tre conserv�s plusieurs semaines dans un local a�r�, jusqu'�

l'amollissement ou blettissement de la pulpe qui les rend consommables. Il supporte mal la taille annuelle car n'ayant

qu'une fleur � chaque extr�mit� des jeunes rameaux, si vous coupez, vous perdez la r�colte sur la brindille ; un

�lagage tous les dix ans suffit.

Le n�flier est sensible au feu bact�rien.

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Allemagne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Asie_Mineure
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Europe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Charlemagne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Capitulaire_De_Villis
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89corce
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Feuille
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fleur
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fruit
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Poire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Toupie_%28jouet%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=S%C3%A9pale
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Drupe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pomme
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Carpelle
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Asie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Turquie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Caucase
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Iran
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Irak
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Turkm%C3%A9nistan
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Europe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Macedoine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Crim%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Serbie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bulgarie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gr%C3%A8ce
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Italie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Belgique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=France
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Porte-greffe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sorbier_des_oiseleurs
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aub%C3%A9pine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Feu_bact%C3%A9rien


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Germination
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Graine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Osselet
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Stratification
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cultivar
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_sulfurique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Germination
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=T%C3%A9gument_%28botanique%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=N%C3%A8fle
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bois
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pays_basque
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Makhila
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=N%C3%A9flier_sauvage
http://www.coplfr.org/articles13a16/article13pag1.html
http://www.makhila.com/nefnef/index.htm
http://www.pomum.fr/?p=6
http://www.tela-botanica.org/index.php?project=tela&locale=fr&level1=donnees
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Cowicon.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Agriculture_et_agronomie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Icone_botanique01.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:ALIMENTS-BLE.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Plantes_utiles
http://www.coplfr.org/articles13a16/article13pag1.html
http://www.makhila.com/nefnef/index.htm
http://www.pomum.fr/?p=6
http://www.tela-botanica.org/index.php?project=tela&locale=fr&level1=donnees


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gtk-dialog-info.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:%E6%A6%9B%E5%AD%90%E6%9E%9D.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Corylus_avellana
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_classique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A8gne_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Plantae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Division_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliophyta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliopsida
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fagales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Betulaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Carl_von_Linn%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1753
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_phylog%C3%A9n%C3%A9tique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fagales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Betulaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Corylus_cornuta.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arbre
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arbuste
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=B%C3%A9tulac%C3%A9e


Noisetier 46

ÉÊËÌÍÎÍÏÐÑ

Corylus signifie ��casque � en latin en r�f�rence � la forme de ses cupules (bract�es) membraneuses et frang�es qui

entourent la noisette.

Cependant le terme fran�ais coudrier, jadis coudre (avec suffixe fran�ais -ier, comme dans peuplier, noisetier, etc.)

est issu du bas latin *colurus par m�tath�se, devenu *colrus, puis coudre, sous l'influence possible du gaulois

*collos, noisetier[1] .

ÒÓÐÔÕÐÖ×ÎÑØ ÑØÖÙÕÑØ

Le genre Corylus compte 11 esp�ces.

� Corylus maxima

� ÚÛÜÝÞßÜÞà á âÞãÜääÞ åÛãàåàÞ, C. maxima purpurea avec son feuillage pourpre intense et son port arrondi et

large.

� Noisetier franc, origine pourtour m�diterran�en.

� Noisetier de Lombardie.

� Corylus colurna - Noisetier de Byzance, peut atteindre jusqu'� 35 m de haut, adapt� au sols secs et calcaires.

� Corylus chinensis � Noisetier de Chine, Noisetier de Chine, grand arbre de 35 � 40 m de haut.

� Corylus americana � Noisetier d'Am�rique

� Corylus avellana � Noisetier, Noisetier commun

� Corylus cornuta � Noisetier � long bec

� Corylus ferox

� Corylus heterophylla � Noisetier du Japon

� Corylus jacquemontii

� Corylus sieboldiana � Noisetier de Mandchourie

� Corylus tibetica

Homonymes

D'autres esp�ces peuvent porter le nom de noisetier sans en �tre, par exemple le noisetier des sorci�res.

Histoire

Le noisetier serait une des rares esp�ces de l'�re secondaire (- 70 millions d'ann�es) � avoir surv�cu jusqu'� nos jours.

De tout temps le coudrier appara�t dans la litt�rature si l'on s'en r�f�re notamment � Virgile : il est dit dans "Les

bucoliques" que les coudriers et les fleuves ont �t� t�moins de la douleur des Nymphes occassionn�e par la mort de

Daphnis. Par ailleurs, dans "Tristan et Iseut", l'amour existe � la seule condition que le coudrier puisse s'enlacer au

ch�vrefeuille. Dans le cas contraire, les deux d�p�rissent. Le coudrier a toujours �t� source d'histoires magiques. Il

�tait utilis� pour des incantations par les druides. Il a aussi �t� utilis� par les sourciers et les chercheurs d'or.
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la confection du vin de noix, elles sont alors ramass�es tr�s jeunes (autour du 21 juin).

Le brou

La chair qui entoure le noyau est utilis�e en d�coction pour obtenir une teinture en menuiserie (c'est lui-m�me qui

teinte les doigts du ramasseur de noix).

Feuilles et jeunes pousses

Elles peuvent �tre mac�r�es dans de l'alcool pour servir de base au vin de noix.

Culture

Le noyer commun tol�re les sols l�g�rement acides � calcaires alors que le noyer noir n�cessite des terrains frais et

l�g�rement acides. Le noyer est un arbre facile d'entretien mais il a besoin d'un sol riche. Il faut surtout veiller � ce

qu'il ait assez d'eau au mois de juin car s'il en manque, les noix seront petites. C'est aussi le moment o� se pr�pare

l'induction florale (les futures fleurs de l'ann�e suivante). Une s�cheresse � ce moment pr�cis compromet donc aussi

la r�colte de l'ann�e suivante.

Les arbres cultiv�s sont des arbres greff�s qui commencent � produire vers 5 � 6 ans. Ils sont en pleine production au

bout de 25 ans et peuvent produire jusqu'� 70 ans. Le noyer noir est parfois utilis� comme porte-greffe pour les

vari�t�s de noyers communs car il r�siste au pourridi� en particulier dans les terrains humides.

Le noyer n'appr�cie pas la taille. On se contentera donc de tailler les bois morts � la fin de l'automne si on veut �viter

les �coulements de s�ve.

Le noyer produit du juglon qui, par un ph�nom�ne d'all�lopathie, emp�che les autres plantes de pousser autour du

noyer.

Une �tude am�ricaine [1] indique que les vergers de noyers o� sont aussi plant�s des Elaeagnus umbellata ou des

Alnus glutinosa ont une production de noix augment�e de 20%. Cela est d� � l'azote apport� dans le sol par ces

esp�ces.

æçèéêëêì

Une noyeraie dans le P�rigord

Il existe en France deux appellations contr�l�es AOC : Noix de

Grenoble et Noix du P�rigord.

Certaines vari�t�s sont des vari�t�s � bois pour lesquelles c'est une

croissance plus rapide qui est recherch�e. Il existe �galement des

vari�t�s recherch�es seulement pour l'ornement.

Le noyer de la Saint-Jean a la particularit� d'�mettre ses feuilles et

quasiment ses fruits tous d'un coup le jour de la Saint-Jean (le 24 Juin),

d'o� son nom. Et le P�re No�l, quand fait-il ses feuilles?

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vin_de_noix
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Boisson_alcoolis%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vin_de_noix
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Noyer_noir
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Induction_florale
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Greffage
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Noyer_noir
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Porte-greffe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pourridi%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Taille_%28botanique%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=S%C3%A8ve
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=All%C3%A9lopathie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Verger
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Elaeagnus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alnus_glutinosa
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Azote
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Noyers_Aubas_(3).JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Appellation_d%27origine_contr%C3%B4l%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Noix_de_Grenoble_%28AOC%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Noix_de_Grenoble_%28AOC%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Noix_du_P%C3%A9rigord_%28AOC%29


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_ailantifolia
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Japon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_boliviana
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bolivie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_californica
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Californie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_cathayensis
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Civilisation_chinoise
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_cinerea
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_hindsii
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_jamaicensis
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Antilles
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_major
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arizona
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_mandschurica
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Mandchourie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_microcarpa
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_neotropica
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cordill%C3%A8re_des_Andes
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_nigra
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Juglans_stenocarpa
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:ALIMENTS-BLE.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Plantes_utiles
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Caducee_fr.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Pharmacie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Icone_botanique01.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Wiktfavicon_en.svg
http://fr.wiktionary.org/wiki/p�cher
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Wiktionnaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Homoph_colour.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Homophonie_%28linguistique%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=P%C3%A9ch%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gtk-dialog-info.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Illustration_Prunus_persica0.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_classique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A8gne_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Plantae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-r%C3%A8gne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tracheobionta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Division_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliophyta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliopsida
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosidae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosales


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Prunus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_binominal
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Carl_von_Linn%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=August_Johann_Georg_Karl_Batsch
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1801
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_phylog%C3%A9n%C3%A9tique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-famille
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Amygdaloideae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Fleurpecher.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Commons-logo.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/Prunus_persica
http://commons.wikimedia.org/wiki/Prunus_persica
http://commons.wikimedia.org/wiki/Accueil
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arbre
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arboriculture_fruiti%C3%A8re
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fruit
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=P%C3%AAche_%28fruit%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Antiquit%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%A9diterran%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Perse
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Civilisation_chinoise
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Guizhou
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hebei
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sichuan
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Shanxi
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Immortalit%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=F%C3%A9condit%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Jardin_des_Plantes
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1685
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=La_Quintinie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Louis_XIV_de_France
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Louis_XIV_de_France


P�cher 53

Description

P�ches

Le p�cher est un arbre fruitier � �corce lisse, haut de 2 � 7 m�tres et �

port �tal� et � croissance rapide.

Ses feuilles caduques acumin�es sont vert franc et d�gagent une l�g�re

odeur d'amande. Elles sont longues de 8 � 15 centim�tres sur 2 ou 3

centim�tres de large avec un court p�tiole pourvu de part et d'autre de

deux ou trois nectaires � la base du limbe.

Ses fleurs roses apparaissent avant les feuilles � la fin de l'hiver ou

d�but du printemps, voire en �t� pour les vari�t�s plus tardives (p�che

de Nancy). Elles sont hermaphrodites, � cinq p�tales, vingt � vingt-cinq

�tamines et un style.

Le fruit (p�che), principalement consomm� frais, est une drupe g�n�ralement sph�rique.

íîïðñ òð ïóôõðöñ

Nectarine

Pan Tao, la p�che plate Chinoise

On conna�t des centaines de vari�t�s de p�cher. On peut les classer en

quatre groupes principaux, en se basant sur deux caract�res du fruit :

peau velout�e ou lisse, noyau adh�rent � la chair ou se d�tachant

librement.

Il existe aussi des p�chers � fruits aplatis.

Dans chaque groupe, il existe des fruits � chair blanche, � chair jaune

ou sanguine.

÷øùúû ü ýþÿù Fù�þûþù�þ

Prunus persica var. persica (L.) Batsch

� noyau libre : p�che proprement dite,

� noyau adh�rent : pavie, p�cher de Pavie, de Pavie, commune du

Gers[1] .

÷øùúû ü ýþÿù �ú��þ

Prunus persica var. nucipersica (Suckow) C. Schneider :

� noyau libre : nectarine, nectarinier

� noyau adh�rent : brugnon, brugnonier

P���þ ý�ÿûþ

Prunus persica forma compressa (Loudon) Rehder

Pentoo (du chinois Pan Tao signifiant � P�che du Paradis �) ou � p�che

plate de Chine� (� Paraguaya � en espagnol) (parfois doughnut peach en anglais en raison de sa ressemblance avec

un beignet). Elles peuvent �tre � peau duveteuse ou � peau lisse, � chair blanche ou jaune, � noyau adh�rent ou non.
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Culture

Le p�cher a une tendance non apicale, c�est-�-dire que lors d'une taille, il repart plut�t de la base au d�triment de la

cime. Il est difficile de les cultiver en pot � moins de les remettre en pleine terre r�guli�rement pour leur redonner de

la vigueur.

Le p�cher est cultiv� soit en plein-vent, notamment dans les vignes d'Europe, soit en espalier.

La r�colte manuelle des p�ches a lieu en �t� ; les fruits, fragiles, sont rapidement plac�s en chambre froide.

La multiplication se fait par semis ou par multiplication v�g�tative. On peut utiliser comme porte-greffe, selon le

type de sol, un p�cher, un prunier ou encore un hybride P�cher x Amandier.

Certaines vari�t�s telles que la "p�che de vigne" ou la "reine des vergers" se multiplient fid�lement par semis. Le

p�cher fructifie g�n�ralement vers l'�ge de 7 ans et peut produire des fruits pendant 15 � 20 ans.

En France, la culture est concentr�e dans les r�gions m�ridionales.

Au Vi�t Nam, la fleur de p�cher est d�cor�e en la f�te du Nouvel An Lunaire- T�t.

Phytosanitaire

La connaissance des stades ph�nologiques permet de mieux raisonner la surveillance et la lutte phytosanitaires.

Le p�cher est souvent sensible � la cloque du p�cher qu'on peut traiter � la bouillie nantaise ou � la bouillie

bordelaise. Il existe toutefois certaines vari�t�s r�sistantes � la cloque[2] .

Il est �galement sensible � l'o�dium, � la tordeuse orientale du p�cher (Cydia molesta), ainsi qu'� diff�rentes sortes de

pucerons : le puceron vert du p�cher (Myzus persicae), le puceron cigarier du p�cher (Myzus varians), le puceron

brun du prunier (Brachycaudus prunicola), le puceron farineux du prunier (Hyalopterus pruni) et le puceron noir du

p�cher (Brachycaudus persicae).

Le p�rit�le gris, (Peritelus sphaeroides) et le phyllobe, (Phyllobius oblongus), m�me famille, attaquent les feuilles.

Enfin, la petite mineuse du p�cher (Anarsia lineatella) attaque les jeunes pousses et les fruits. Le Thrips du p�cher

(Thrips meridionalis) attaque les fleurs.

Articles connexes

� Murs � p�ches

� Grands p�chers

N���	 �� 
���
�
��	

[1] Ne pas confondre avec le pavier, une esp�ce de marronnier � fleurs rouges (Aesculus pavia, famille des Hippocastanaceae).

[2] Vari�t�s de p�cher r�sistantes � la cloque du p�cher. (http:/ / www. pepiniereburri. com/ pechers. htm)

Liens externes

� R�f�rence Flora of Missouri (http:/ / www. efloras. org/ flora_page. aspx?flora_id=11) : Prunus persica (http:/ /

www. efloras. org/ florataxon. aspx?flora_id=11& taxon_id=242341609) (en)

� R�f�rence Catalogue of Life : Prunus persica (L.) Batsch (http:/ / www. catalogueoflife. org/ annual-checklist/

2010/ details/ species/ id/ 4342171) (en)

� R�f�rence Tela Botanica ( France m�tro (http:/ / www. tela-botanica. org/ page:eflore)) : Prunus persica (L.)

Batsch, 1801 (http:/ / www. tela-botanica. org/ eflore/ BDNFF/ 4. 02/ nn/ 53578) (fr)

� R�f�rence Tela Botanica ( Antilles (http:/ / www. tela-botanica. org/ page:isfgm)) : Prunus persica (L.) Batsch.

(http:/ / www. tela-botanica. org/ papyrus. php?site=6& menu=135& flore=ANT& xslt=identitetaxon. xsl&

servicexml=donneidentitestaxons. php& numclass=1& numnom=8644) (fr)
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Pinus e� � �� ������e �e� Pinac�es.

Synonymie

Noms scientifiques

� Pinus sativa

Description

L'�corce

�������� �� � !�� �

Arbre poussant abondamment sur le pourtour m�diterran�en, dans les bois

ou les maquis, o� il est souvent associ� au ch�ne vert et au pin d'Alep. On

le trouve �galement dans le bassin aquitain. Il pr�f�re les terrains secs, mais

s'accommode tr�s bien de sols profonds et frais. On l'utilise parfois pour

assainir les zones mar�cageuses ou fixer les dunes. Sa long�vit� est estim�e

� 250�ans.

M�"#������� �$%$" �� �� &$�$� ��&�

Le tronc est parfois divis� � la base. L'arbre pousse en s'adaptant au terrain

et en recherchant le soleil, ce qui donne fr�quemment des troncs assez peu

verticaux. Il d�passe rarement 30�m�tres. Quand il est jeune, son port est

sph�rique, puis sa cime s'�tale en parasol quand il prend de l'�ge. L'�corce,

tr�s craquel�e, est brun rouge�tre avec des nuances grises, puis en plaques

gris�tres caract�ristiques quand il vieillit. Les feuilles sont des aiguilles assez peu piquantes, r�unies par deux.

Morphologie florale

C�ne

Comme tous les pins, c'est un arbre mono�que (fleurs

m�les et femelles diff�rentes, mais poussant sur la m�me

plante). Les fleurs m�les, brun orang�, ovo�des, sont

group�es � la base des jeunes pousses. Les fleurs femelles,

vert jaun�tre, ont l'allure de petits c�nes solitaires.

C'%� �� �" �%�(

Le pseudo-fruit, appel� pigne en gascon, est un c�ne qui, �

maturit� (trois ans en moyenne), est globuleux,

pratiquement aussi large que long (environ 10 cm, parfois

plus). Les �cailles sont arrondies � leur sommet. Elle

s'�cartent pour lib�rer les graines (les pignons).
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Description

Un verger de poiriers

Le poirier cultiv� est un arbre originaire des

r�gions temp�r�es d'Europe et d'Asie. De

taille moyenne, il peut atteindre 10 � 15 m

de haut et vivre jusqu'� 200 ans. Il est

cultiv� et naturalis� dans tous les continents.

Les feuilles � limbe ovale, finement dent�es

sur le bord, ont un p�tiole aussi long que le

limbe.

Les fleurs qui apparaissent en avril-mai sont

blanches et group�es en corymbes.

Petite feuille ovale d'environ 8cm

Utilisations

� Fruit : voir Poire ;

� Bois : le bois de poirier est recherch� pour l'�b�nisterie, la gravure et la sculpture. Il est tr�s homog�ne, compact

et peut acqu�rir un beau poli. Il constitue un excellent bois de chauffage.

� Plante m�dicinale : l'�corce est r�put�e tonique et astringente et a �t� employ�e comme f�brifuge.

Culture

La multiplication du poirier se fait par semis mais un simple semis � deux inconv�nients: il ne permet pas de donner

des fruits identiques au fruit d'origine de la graine et les fruits obtenus naturellement n'apparaissent que vers les 10

ans de l'arbre et sont souvent sans int�r�t gustatif. Le semis est donc utilis� principalement pour obtenir des francs

sur lesquels on greffe des vari�t�s existantes. Le plus souvent, on pratique une greffe en �cusson en fin d'�t�,

quelquefois en fente ou en couronne au printemps.

Porte-greffes

Les porte-greffes du poirier sont :

1. le poirier franc issu de graines de poirier commun (sensible au feu bact�rien), le poirier de Chine, plus tol�rant �

tous types de sols et de climats mais moins rustique, ou la gamme OHxF

2. le cognassier (Cydonia oblonga Mill.) est souvent utilis� comme porte-greffe pour la culture du poirier commun

malgr� des probl�mes d'incompatibilit�s avec certaines vari�t�s comme la Williams)

3. �ventuellement le cormier ou l'aub�pine pour des sols pauvres.

4. Une autre vari�t� : regreff�e ou sur-greff�e, donc greff� sur un sujet, lui m�me d�j� sur porte-greffe. Elle est

utilis�e pour avoir deux vari�t�s sur un m�me arbre, dont leur pollinisation crois�e favorise la production, ceci

�vite la plantation d'un deuxi�me arbre et permet d'avoir deux une plus grande diversit� de fruits. Mais aussi dans

les situations suivante : Vari�t�s dont la qualit� d��oit, erreur de livraison, sensibilit� aux maladies, vari�t�s trop

alternantes et floraison trop pr�coce dans un site g�lif.
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fleurs blanches, parfois rouges sont group�es en petites ombelles et donnent une floraison souvent d�corative. Elles

se caract�risent par un ovaire inf�re � 2 ou 3 loges. Ils sont rouges

Pommier en fleur
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� Malus angustifolia (Aiton) Michx.

� Malus baccata (L.) Borkh. � pommier microcarpe de Sib�rie

� Malus baoshanensis G. T. Deng

� Malus brevipes (Rehder) Rehder

� Malus coronaria (L.) Mill.

� Malus daochengensis C. L. Li

� Malus domestica Borkh. � pommier commun

� Malus doumeri (Bois) A. Chev.

� Malus florentina (Zuccagni) C. K. Schneid.

� Malus floribunda Siebold ex Van Houtte � pommier japonais

� Malus fusca (Raf.) C. K. Schneid.

� Malus halliana Koehne

� Malus honanensis Rehder

� Malus hupehensis (Pamp.) Rehder

� Malus ioensis (Alph. Wood) Britton

� Malus jinxianensis J. Q. Deng & J. Y. Hong

� Malus kansuensis (Batalin) C. K. Schneid.

� Malus komarovii (Sarg.) Rehder

� Malus leiocalyca S. Z. Huang

� Malus maerkangensis M. H. Cheng et al.

� Malus mandshurica (Maxim.) Kom. ex Skvortsov

� Malus melliana (Hand.-Mazz.) Rehder

� Malus muliensis T. C. Ku

� Malus ombrophila Hand.-Mazz.

� Malus orientalis Uglitzk.

� Malus orthocarpa Lavall�e ex anon.

� Malus prattii (Hemsl.) C. K. Schneid.

� Malus prunifolia (Willd.) Borkh.

� Malus pumila Mill. � pommier paradis

� Malus sargentii Rehder

� Malus sieversii (Ledeb.) M. Roem.
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Etymologie et noms vernaculaires

Son nom provient du nahuatl � ahuacatl � qui signifie "testicule" en r�f�rence � sa forme. On retrouve le terme

ahuacatl dans le mot compos� ahuacamolli (guacamole), signifiant "sauce � l'avocat".

En chinois, l'avocat est appel� "fruit � beurre" (� � �  n uy¡u g¢o), mais aussi parfois "poire alligator" (� � ).

Origine

L'avocatier est originaire d'une vaste zone g�ographique s'�tendant des montagnes centrales et occidentales du

Mexique, � travers le Guatemala jusqu'aux c�tes pacifiques d'Am�rique centrale. Il y a des preuves arch�ologiques

de l'utilisation et de la s�lection des pieds au Mexique pendant 10 000 ans. Des noyaux trouv�s dans des grottes dans

la vall�e de Tehuacan (�tat de Puebla) montrent que durant cette p�riode il y eut une s�lection progressive vers une

augmentation de la taille du fruit comme l'indique l'augmentation de la taille des noyaux des couches r�centes par

rapport � ceux des couches plus anciennes.

Description botanique

Grappe de fleurs

L'avocatier est un arbre de taille moyenne qui peut atteindre 15 m�tres

de hauteur. Cependant, il mesure en g�n�ral environ 10 m�tres. Sa

cime est ample et touffue, son tronc est recouvert d'une �corce gris�tre

et crevass�e.

Les feuilles altern�es de 12 � 25 cm de long sont simples, ovales et de

couleur vert fonc�. Elles tombent tous les ans mais apr�s que l'arbre ait

d�j� form� son nouveau feuillage annuel : l'arbre reste donc vert en

permanence.

Ses fleurs mesurent 5 � 10 mm.

Le fruit en forme de poire est, d'un point de vue botanique, une baie de

7 � 20 cm de long, pesant de 100 � 1000 g. Il a une grosse graine centrale de 3 � 5 cm de diam�tre.

Culture

Fruits et feuillage

L'avocatier est un arbre des for�ts tropicales humides, qui

g�n�ralement ne supporte pas le gel et ne peut donc �tre cultiv� que

sous des climats tropicaux ou sub-tropicaux.

Certaines vari�t�s d'origine mexicaine ont cependant �t� s�lectionn�es

pour leur rusticit� et leur capacit� � r�sister � des gel�es mod�r�es,

permettant ainsi la mise en place de cultures dans des r�gions comme

la Corse ou l'Espagne[1] .

Les vari�t�s Mexicaines peuvent supporter des temp�ratures de -4 � -5

degr�s Celsius, les vari�t�s Guat�malt�ques jusqu'� -2 � -3 degr�s

Celsius.

La production de fruits est r�duite en sols salins.

Dans le sud de la France, en zone USDA 8b (sud de N�mes), il est assez fr�quent de voir des avocatiers �g�s de

plusieurs dizaines d'ann�es, en zone prot�g�e ils fleurissent et m�me peuvent porter quelques fruits.
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Avocatier de 32 ans en zone USDA 8b

Fruits en zone USDA 8b

Propagation

Le semis d'une graine sous un climat appropri� peut donner un arbre

porteur de fruits en 4 � 6 ans mais on n'obtiendra pas des fruits

identiques � la vari�t� parente sauf dans certains cas de polyembryonie.

Les vergers commerciaux utilisent donc des arbres greff�s sur

porte-greffes adapt�s au lieu de culture (terrain compact ou r�sistance �

la pourriture des racines li�e au phytophthora cinnamomi). Il est

cependant ais� de produire de jeunes avocatiers par semis. On peut soit

planter directement le noyau au deux tiers de sa hauteur en pot de

15-20cm de diam�tre dans un terreau classique ou alors poser le noyau

dans un vase � jacinthe, en effleurant la surface de l'eau il produira

rapidement des racines. Les deux m�thodes se valent, mais la derni�re

permet d'observer la croissance racinaire de la plante.

Dichogamie

L'avocatier �tant dichogame, il est recommand� d'associer des cultivars

protogynes (groupe A: 'Hass', 'Corona') avec des cultivars protandres

(groupe B: 'Bacon', 'Fuerte', 'Zutano').
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Utilisations

Le fruit est r�colt� pour l'huile essentielle au parfum ��suave et piquant��, dit Gallesio[1] , contenu dans son �corce.

Celle-ci est utilis�es pour moiti� dans le domaine alimentaire, et pour moiti� en parfumerie-cosm�tique.

L'essence de bergamote est utilis�e dans :

� l'eau de Cologne ;

� le th� (Earl Grey et Lady Grey) ;

� les bergamotes de Nancy (bonbons) ;

� confite, c'est un ingr�dient du Tajine marocain ;

� certaines cr�mes solaires anciennes (voir paragraphe "Propri�t�s th�rapeuthiques") ;

� comme agent mutag�ne pour la recherche g�n�tique.

Production

Le bergamotier (Citrus bergamia, RISSO et POIT.) est principalement cultiv� en Calabre (95 % de la production

mondiale) o� la qualit� de l'huile essentielle est reconnue pour la meilleure, et marginalement en C�te d'Ivoire, au

Maroc, au Portugal.

Il n'en existe que 4 cultivars principaux : Fantastico, Castagnaro, Calabrese et Femminello

Histoire

Selon certains, la bergamote vient d'Orient et aurait �t� introduite en Europe par les Crois�s et son nom serait une

d�formation du mot turc beg armudi qui veut dire � poire du seigneur �, alors que d'autres soutiennent qu'elle a �t�

rapport�e des �les Canaries par Christophe Colomb et qu'elle tirerait son nom de la ville de Berga, au nord de

Barcelone, o� elle fut cultiv�e � l'origine[3] .

YZ[\Z]^_^` _a^Zb\cd_]fdc`

L'huile essentielle de bergamote contient du bergapt�ne, une coumarine qui provoque une photosensibilisation de la

peau et des mutations cellulaires pouvant induire des cancers. Ses propri�t�s photosensibilisantes ont �t� utilis�es par

le pass� dans des cr�mes solaires pour acc�l�rer le bronzage, mais depuis que le bergapt�ne a �t� reconnu comme

dangereux, il est retir� de l'huile essentielle par un traitement chimique avant sa commercialisation

(d�bergapt�nisation). Le bergapt�ne seul est utilis� comme agent mutag�ne des cultures de cellules en recherche

g�n�tique, notamment dans la recherche contre le cancer.

L'huile essentielle de bergamote extraite de fruits peu m�rs a de nombreuses propri�t�s utilis�es en aromath�rapie.

Elle est :

� antiseptique ;

� antispasmodique ;

� vermifuge ;

� stimulante pour l'estomac.

Elle est principalement conseill�e dans des cas de colique intestinale, de parasites intestinaux, de digestion difficile

ou d'inapp�tence. Cependant l'huile essentielle de bergamote est photo sensibilisante.
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Sa culture est tr�s importante au Japon. Il s'est r�pandu dans le bassin m�diterran�en : Corse, Maroc, Alg�rie, Liban,

Turquie, Albanie, Italie, Espagne, Portugal, ainsi qu'en Am�rique du Nord (Californie, Floride, Louisiane,

Basse-Californie). On le trouve partout dans l'Australie cultivable, grace � son caract�re robuste.

Il a �galement �t� introduit dans diverses �les du Pacifique et � la R�union, o� il fait l'objet d'une culture

g�n�ralement familiale et o� il peut se montrer envahissant dans les milieux naturels.

Culture

Planter au soleil dans un sol bien drain�. Tailler avant la reprise de v�g�tation. La taille en demi-tige permet de

maintenir les fruits assez faciles d'acc�s. La taille annuelle consiste � a�rer l'int�rieur de l'arbre (novembre) et �

supprimer les rameaux qui ont fructifi� (l'arbre fructifie sur le bois de l'ann�e).

Soin : passer du blanc anti fourmis sur le tronc

Dans l'h�misph�re nord, la floraison a lieu du 1er novembre au 10 d�cembre selon la vari�t�. La pr�sence d'une

plante mellif�re en floraison pendant cette p�riode augmente le rendement

Le n�flier du Japon appr�cie les arrosages. Il faut supprimer beaucoup de jeunes fruits les ann�es � hivers doux sinon

ils restent petits.

L'esp�ce est sensible au feu bact�rien.

Propagation

Semis possible avec des graines fraiches.

La multiplication des vari�t�s de n�flier du Japon se fait principalement par greffage. Les porte-greffes sont le franc

de n�flier du Japon pour les haute-tiges et le cognassier pour les formes naines. Les arbres greff�s produisent des

fruits dans les deux ans alors qu'il faudra patienter 8 � 10 ans pour un arbre issu de semis.

Le n�flier du Japon se bouture assez difficilement.
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Aspect g�n�ral

On compte plus de 800 vari�t�s au Japon, une quinzaine en

Alg�rie et une dizaine en Californie.
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Les cultivars de n�fliers japonais ont des feuilles larges. Le

fruit est pyriforme, � peau jaune, � chair blanche, juteuse

mais peu parfum�. Les graines sont grosses et peu

nombreuses. Les fruits se r�coltent en d�but ou � mi saison et

se conservent mal.

� 'Advance', cultivar s�lectionn� par C. P. Taft en Californie

en 1897. Proche de 'Champagne' mais mature plus t�t.

Arbre naturellement nain mais bon pollinisateur pour

d'autres cultivars. On le plante avec 'Golden Yellow' et

'Pale Yellow' en Inde.

� 'Champagne', cultivar s�lectionn� par C. P. Taft en

Californie en 1908, tardif, autofertile, vari�t� commune �

gros fruit.

� 'Early red', cultivar s�lectionn� par C. P. Taft en

Californie en 1909, vari�t� r�pandue aux USA, couleur

rouge orang�, maturit� pr�coce
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Les cultivars de n�fliers chinois ont des feuilles plus effil�es. Le fruit peut �tre rond ou pyriforme, � peau orange

�paisse, � chair �galement orange, pas tr�s juteux mais parfum�. Les graines sont petites et nombreuses. Les fruits se

r�coltent � mi saison ou tardivement et se conservent bien.

� 'Tanaka', tr�s tardif, partiellement autofertile - commun gros fruit chair pale. R�siste bien au froid.

� 'Thales' = 'Golden nugget', proche de 'Tanaka' mais h�tif, autofertile - fruit en poire chair orang�e douce. Productif

� 'Oliver' ('Olivier' X 'Tanaka'), le cultivar le plus cultiv� en Floride.

� 'Alg�rie = Algeri = Lindl.' petit fruit sucr� de milieu de saison, autofertile et productif

� 'Peluche', gros fruit jaune pale � saveur douce, tardif

� 'Magdal', tr�s h�tif mais peu productif

Utilisation

� Arbre fruitier : les fruits (n�fle du Japon) doivent �tre r�colt�s m�rs pour �tre comestibles et, tr�s sensibles aux

chocs et aux frottements qui provoquent des taches sombres, supportent mal le transport. Cela limite fortement

leur diffusion.

� Le bibacier peut �tre utilis� comme porte-greffe pour le poirier sous climat chaud[1] . Il donnera un poirier de

vigueur moyenne, utilisable pour les formes paliss�es, mise � fruits assez lente.

� Arbre ornemental : ce sont des plantes tr�s d�coratives par leur feuillage persistant, couleur de rouille sous les

feuilles. Les inflorescences en forme de grappes retombantes lui conf�rent un aspect tr�s exotique. Supporte le

climat moyen de la r�gion parisienne en exposition abrit�e.
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Description

Le bigaradier est un arbre de 5 � 10 m�tres. Il s'est r�pandu au d�but de l'�re chr�tienne en Inde et fut introduit dans

le sud de la France par les croisades. Les Maures le cultiv�rent intensivement pr�s de S�ville en Espagne, ce qui

valut au fruit son surnom d'orange de S�ville.

Feuilles

Les feuilles du bigaradier sont ovales, luisantes et persistantes avec une �pine � l'aisselle des feuilles inf�rieures.

Fruit

Bigarade panach�e.

Le bigaradier porte un fruit, la bigarade, �galement nomm� orange

am�re. Ce fruit est plus petit que l'orange douce et � la peau rugueuse

teint�e de vert ou de jaune. Sa chair est acide, peu juteuse, tr�s am�re et

contient beaucoup de p�pins.

Fleurs

Les fleurs d'oranger amer sont blanches ou roses, plus grandes que

celles de l'oranger doux et tr�s odorantes. Elles fleurissent au d�but du

printemps.

Utilisations

Le fruit est surtout utilis� en conserve ou cuit (confiture, sirop, marmelade). La marmelade d'oranges est faite

seulement � partir de l'orange am�re et non l'orange douce.

� Malte, o� le bigaradier est introduit avant l'oranger, la bigarade est aujourd'hui utilis� dans la fabrication du soda

maltais le Kinnie, ce qui lui donne ce go�t d'amertume caract�ristique.

� partir du zeste du fruit est obtenue l'essence d'orange am�re utilis�e pour la fabrication du triple sec, d'amers, du

Grand Marnier et du Cointreau.

Tr�s parfum�e, la fleur du bigaradier sert � la fabrication de l'absolue de fleur d'oranger, de l'eau de fleur d'oranger et

de l'essence de n�roli utilis�e en parfumerie et pour aromatiser les aliments. Ces extraits contiennent de fortes

proportions d�anthranylate de m�thyle responsable de la note typique de la fleur d�oranger amer. Les rameaux sont

utilis�s pour la fabrication de l'essence de petit grain bigarade, une huile essentielle riche en ac�tate de linalyle.

����������

Des �tudes r�centes ont principalement port� sur les huiles essentielles de zeste (essence d'orange amer) et de

rameaux (essence de petit grain bigarade) et ont confirm� leurs propri�t�s s�datives et anxiolytiques sur des mod�les

animaux.[1] ,[2]

Traditionnellement, l'huile obtenue � partir des p�pins est propos�e en cas de cholest�rol.[3]

Notes

[1] (en) Pultrini Ade M, Galindo LA, Costa M (2005). Effects of the essential oil from Citrus aurantium L. in experimental anxiety models in

mice. Life Sci. 2006 Mar 6;78(15):1720-5. Epub 2005 Oct 25. PMID 16253279

[2] (en) Carvalho-Freitas MI, Costa M (2002). Anxiolytic and sedative effects of extracts and essential oil from Citrus aurantium L. Biol Pharm

Bull. 2002 Dec;25(12):1629-33. PMID 12499653
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Culture

Le caroubier ne r�siste que tr�s peu au froid (environ - 5 �). Le caroubier femelle doit �tre pollinis� par un arbre m�le

pour donner vers l'�ge de quinze ans des fruits comestibles et sucr�s (en septembre/octobre) : les caroubes. Un arbre

en pleine production peut fournir entre 300 et 800�kg de caroubes par an.

Multiplication

Caroubes

Les graines fra�ches de caroubier germent normalement

bien sans traitement pr�alable mais une fois qu'elles ont

s�ch�, elles deviennent tr�s dures et n'absorbent plus

l'eau emp�chant ainsi la graine de germer.

Il faut alors tremper les graines dans l'acide sulfurique

dilu� (H
2
SO

4
) pendant une heure puis dans l'eau

pendant vingt-quatre heures ou, en absence d'acide, les

tremper dans de l'eau bouillante pendant quinze

minutes en remuant puis laisser mariner pendant

vingt-quatre heures. Le traitement � l'acide sulfurique

remplace la relation entre la plante et l'animal qui

habituellement mange la graine, la laisse "mariner"

dans son tube digestif et ses sucs gastriques quelques

heures puis la rejette.

Composition de la caroube

Chaque caroube p�se une quinzaine de grammes et contient de la pulpe charnue constitu�e de 40 % de sucres

(glucose et du saccharose), 35 % d'amidon, 7 % de prot�ines, et, dans des proportions plus faibles, des graisses, des

tannins et des sels min�raux. La caroube est riche en calcium, phosphore, magn�sium, silice, fer et pectine.

Utilisation

 Farine de caroube 

Valeur nutritionnelle

moyenne pour 100 g

Eau 3,6 g

Valeur calorique 220 kcal

Protides

Glucides

Lipides

4,6 g

90 g

0,6 g

Provitamine A

Vitamine B1

Vitamine B2

Vitamine B6

Vitamine C

Vitamine PP

8 mg

mg

mg

mg

mg

mg
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Fer

Calcium

���������
Phosphore

Potassium

Sodium

mg

350 mg

55 mg

80 mg

830 mg

mg

Fibres 40 g

Le caroubier est cultiv� dans les pays m�diterran�ens, notamment en Espagne et en Italie du sud (Sicile). Le Maroc

est le deuxi�me pays producteur mondial de caroubes. Les Berb�res zayanes l'utilisent pour ses vertus m�dicinales

car, gr�ce � sa teneur �lev�e en fibres, elle exerce un effet r�gulateur sur la fonction intestinale et est utilis�e dans les

cas de diarrh�e ou de constipation chez les enfants. Elle est alors administr�e sous forme de pr�paration instantan�e,

comme un chocolat chaud.

A Chypre, on transforme la caroube en une sorte de confiserie, appr�ci�e comme sucrerie locale.La fabrication

commence par le broyage des graines, une extraction � l'eau puis une concentration � chaud pendant plusieurs jours ;

Le sirop concentr� est travaill� au crochet. Le r�sultat final se rapproche de la texture du sucre d'orge mais avec une

couleur bien plus fonc�e.

On tire du caroubier deux produits tr�s diff�rents utilis�s abondamment par l'industrie alimentaire: la farine de

caroube et la gomme de caroube.

La gomme de caroube provient de la mince enveloppe brune qui recouvre les graines. Elle contient un endosperme

blanc et translucide qui agit comme �paississant.

� Alimentation humaine : si la consommation directe de caroubes n'a plus qu'une valeur anecdotique, la farine de

caroube est utilis�e de nos jours dans l'industrie agro-alimentaire comme additif (code E410) pour les glaces, les

p�tisseries, les aliments di�t�tiques (pas de gluten dans la caroube), notamment comme succ�dan� de cacao. La

caroube, contrairement � son homologue le cacao, ne contient ni th�obromine, ni caf�ine, deux alcalo�des �

l'action excitante sur l'organisme. Signalons toutefois que Guy Martin, le chef du Grand V�four � Paris, n'h�site

pas � employer des caroubes s�ches enti�res dans ses recettes comme la Soupe au chocolat (Recettes

Gourmandes, �ditions du Ch�ne, 1996).

� au Liban il est bouilli et son concentr� donne une m�lasse naturelle douce et onctueuse (debs kharoube). M�lange

a de l'huile de s�same (tahini) il se mange avec du pain arabe. On lui pr�te une qualit� de d�constipant.

� Alimentation infantile : La farine de caroube est utilis�e dans le lait en poudre pour b�b� comme �paississant en

remplacement de la traditionnelle farine de bl�. Ce genre d'�paississant est recommand� pour lutter contre les

r�gurgitations infantiles. Cette farine de caroube est cens�e �tre moins allerg�ne que de la farine de c�r�ales.

� Alimentation animale : les caroubes constituent un excellent aliment �nerg�tique pour le b�tail. On les incorpore

parfois dans les aliments compos�s.

� Arbre ornemental par son feuillage, qui procure une ombre appr�ci�e dans les pays ensoleill�s.

� Les graines du caroubier permettent de produire une gomme utilis�e surtout dans l'industrie alimentaire, mais

aussi dans d'autres applications industrielles (industrie du papier, textile, pharmacie, cosm�tique, etc).

� Po�sie : On trouve de nombreuses r�f�rences � ce fruit dans la litt�rature arabe traditionnelle (Rouba'i-iatu

Al-Khayyam : po�me d'Ahmad Rami d�di� � la caroube).

� Bible: Les caroubes ou carouges ou gousses selon les traductions sont mentionn�es dans l'�vangile de Luc. La

parabole du p�re mis�ricordieux', ch 15 verset 16.

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fer
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Calcium
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magn%C3%A9sium
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Phosphore
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Potassium
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sodium
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fibre_alimentaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Espagne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Italie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sicile
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Maroc
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Zayanes
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Endosperme
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Industrie_agro-alimentaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Additif_alimentaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Num%C3%A9ro_E
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gluten
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cacao
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Th%C3%A9obromine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Caf%C3%A9ine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alcalo%C3%AFde
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%A9lasse_de_caroube
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tahini
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A9gurgitation
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Allerg%C3%A8ne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=C%C3%A9r%C3%A9ale
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gomme
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Papier
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Textile
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pharmacie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cosm%C3%A9tique


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Organisation_des_Nations_unies_pour_l%27alimentation_et_l%27agriculture
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Espagne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Maroc
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Italie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portugal
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gr%C3%A8ce
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Turquie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Chypre_%28pays%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alg%C3%A9rie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Liban
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tunisie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1856
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Texas
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arizona
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Californie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Floride
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Esp%C3%A8ce_invasive
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Coyote
http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=5
http://www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=5&taxon_id=106187
http://tolweb.org/tree/phylogeny.html
http://tolweb.org/Ceratonia
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Catalogue_of_Life
http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/browse/tree/id/43159
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tela_Botanica
http://www.tela-botanica.org/page:eflore
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/101285
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tela_Botanica
http://www.tela-botanica.org/page:bdnfm
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFM/2006.01/nn/1478
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Syst%C3%A8me_d%27information_taxonomique_int%C3%A9gr%C3%A9
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=26530
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=26530
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=National_Center_for_Biotechnology_Information
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=20339
http://www.ars-grin.gov/
http://www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/html/genus.pl?2300
http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=5
http://www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=5&taxon_id=200012036
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Catalogue_of_Life
http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/details/species/id/616866
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tela_Botanica
http://www.tela-botanica.org/page:eflore
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/16142
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tela_Botanica
http://www.tela-botanica.org/page:bdnfm
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFM/2006.01/nn/1479
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Syst%C3%A8me_d%27information_taxonomique_int%C3%A9gr%C3%A9
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=26531
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=26531
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=National_Center_for_Biotechnology_Information
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=20340
http://www.ars-grin.gov/
http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?9918
http://www.ginkgo.biloba.online.fr/caroubier/caroubier.pdf
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Icone_botanique01.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Botanique


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:ALIMENTS-BLE.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Plantes_utiles
http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=5
http://www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=5&taxon_id=106187
http://tolweb.org/tree/phylogeny.html
http://tolweb.org/Ceratonia
http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/browse/tree/id/43159
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/101285
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFM/2006.01/nn/1478
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=26530
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=26530
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=20339
http://www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/html/genus.pl?2300
http://www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=5&taxon_id=200012036
http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/details/species/id/616866
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/16142
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFM/2006.01/nn/1479
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=26531
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=26531
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=20340
http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?9918
http://www.ginkgo.biloba.online.fr/caroubier/caroubier.pdf
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gtk-dialog-info.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Citrus_medicus_fruit.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_classique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A8gne_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Plantae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Division_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliophyta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliopsida
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rutaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Citrus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_binominal
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Carl_von_Linn%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1753
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_phylog%C3%A9n%C3%A9tique


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rutaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Commons-logo.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/Citrus_medica
http://commons.wikimedia.org/wiki/Citrus_medica
http://commons.wikimedia.org/wiki/Accueil
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Agrume
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rutaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Citron
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Zeste
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Main_de_Bouddha
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:FingerCitron.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Asie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Inde
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Europe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Corse
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Maroc
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Italie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Chine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Am%C3%A9rique_du_Sud
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Etrog
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cultivar
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Etrog
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Quatre_esp%C3%A8ces
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Souccot
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alexandre_le_Grand
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moyen-Orient
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Main_de_Bouddha
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:ALIMENTS-BLE.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Plantes_utiles
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Icone_botanique01.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Botanique


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Disambig_colour.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aide:Homonymie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cl%C3%A9mentinier_%28homonymie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gtk-dialog-info.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Oh_my_darling.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_classique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A8gne_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Plantae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Division_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliophyta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliopsida
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rutaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Citrus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_binominal
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ty%C5%8Dzabur%C5%8D_Tanaka
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1961
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_phylog%C3%A9n%C3%A9tique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rutaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Agrume
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rutaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A9v%C3%A9rend
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1829
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1904
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Misserghin
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Oran
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alg%C3%A9rie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hybride
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1853
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1929
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hybride
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Porte-greffe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=INRA
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=San-Giuliano
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Corse
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Chromosome
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Avec la tangerine, elle a servi dans l'hybridation qui a donn� la clemenvilla.
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La cl�mentine est un fruit pratiquement sans p�pin (asperme), de ce fait, sa multiplication se fait essentiellement par

greffage, tous les cl�mentiniers �tant donc un clone. N�anmoins, on a constat� des mutations dont certaines ont fait

l'objet de multiplication pour la culture, et donc � l'existence de vari�t�s diff�rentes.

M�me si sa chair est l�g�rement moins parfum�e, la cl�mentine prend de plus en plus la place de la mandarine car

elle n'a pas de p�pins (c'est un hybride auto-incompatible) et son �pluchage est plus facile.

Une ¤¥¦§¨©ª«©¨ se divise g�n�ralement en une dizaine de quartiers. Un quartier est parfois appel� une cuisse ou un

taillon.

Sa peau est fine de couleur verte-orange, non adh�rente. Sa chair juteuse et acidul�e est l'une des plus douces et

sucr�es des agrumes. Ce fruit est donc principalement consomm� nature.

Le cl�mentinier (Citrus clementina) est un arbuste de 4 � 6 m�tres � feuilles et fleurs tr�s parfum�es.

Culture

La cl�mentine est principalement cultiv�e en Espagne, en Alg�rie, en Tunisie et au Maroc. En France, la Corse

contribue � hauteur de 98% de la production nationale, cette derni�re provenant essentiellement de la r�gion du

Fium'orbu, sous label IGP.

Autre nom scientifique : Citrus reticulata 'Clementine'
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Vari�t�s commercialis�es (march� fran�ais) par ordre de pr�cocit�[2] :

� Oronules

� Marisol

� Aroufatina

� Clemenpons

� Nules

� Berkane

� Fine de Corse

� Cl�menvilla, Villa

� Nour

� Hernandine

� Ortanique

� Fortuna

� Nadorcott

� Afourer

Production
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Noms communs : citronnier, limonnier. de : Zitrone, en : lemon, es : limonero, it : limone.

Description

C'est un arbre � feuilles persistantes, oblongues lanc�ol�es, � limbe nettement articul� avec le p�tiole. P�tiole non

ail�. Il peut vivre environ 80 ans.

Fleurs � p�tales blanc violac�, axillaires r�unies en petits groupes. Fruits oblongs, pointus de 8 � 12 cm de long, de

couleur d'abord verte virant au jaune citron � maturit�, � pulpe acide et � �corce �paisse contenant une essence �

odeur forte. Contient quelques graines � cotyl�dons blancs.

Culture

Sol et exposition

Originaire de r�gions tropicales o� la pluviom�trie atteint 1000 � 2000 mm/an, les citronniers aiment un sol toujours

frais mais bien drain�. Leurs racines sont pour la plupart superficielles, et ils n'appr�cient pas la pr�sence d'herbes ou

d'autres plantes qui leur font concurrence. Ils affectionnent les sols l�g�rement acides, ou neutre. Certains

porte-greffes tol�rent les sols calcaires. Leur gourmandise en eau peut acc�l�rer le lessivage des sols : il faut alors

fertiliser.

Les citronniers affectionnent particuli�rement le plein soleil. Il ne craignent pas d'�tre expos�s plein sud m�me par

forte canicule. En revanche ils redoutent alors le vent qui pourrait les dess�cher.
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On pr�sente g�n�ralement le citronnier comme r�sistant � des temp�ratures d'environ -5��C. Plus pr�cis�ment, les

effets du froid sur les citronniers sont les suivants (les temp�ratures sont donn�es � titre indicatif, et peuvent varier de

quelques degr�s suivant la nature du sol, le vent, l'humidit�, le porte greffe...).

� jusqu'� -3��C, la plante arr�te simplement sa croissance et entre en repos v�g�tatif ; ce repos est g�n�ralement

favorable et permet une meilleure coloration des fruits, une plus grande concentration en sucres, ainsi qu'une

meilleure reprise de la v�g�tation au printemps. En revanche, le froid est n�faste s'il dure trop, c'est la raison pour

laquelle il est difficile d'acclimater les citronniers sur les c�tes bretonnes o� les temp�ratures hivernales restent

pourtant cl�mentes.

� entre -4��C et -6��C, les jeunes pousses fl�trissent. Elles reprennent leur vigueur quand la temp�rature remonte, en

quelques heures ou quelques jours, suivant la s�v�rit� des gel�es (plus la temp�rature est basse, et plus le

fl�trissement est durable).

� en dessous de -7��C, les jeunes pousses fl�trissent puis en quelques semaines prennent un aspect dess�ch�, puis

meurent.

� entre -8��C et -10��C : quelques semaines apr�s le gel, les feuilles adultes se recroquevillent et se dess�chent en

m�me temps que les jeunes pousses. La reprise se fait sur du bois d'autant plus vieux que le gel a �t� s�v�re. Elle a

lieu g�n�ralement � partir du printemps suivant mais il peut s'�couler plus d'un an avant qu'elle n'ait lieu.

� en dessous de -11��C : toutes les parties a�riennes de la plante sont atteintes et la plante meurt g�n�ralement ; la

reprise peut �ventuellement se faire au niveau du sol, sur le tronc.
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Description

Dattes

C'est un grand palmier º» ¼½ ¾ ¿À Á º» ÂÃÄÅÆ ÃÄ ÅÇÈÉÊ ÊËÌÍÉºÇÍÎÄ»Æ Ì»

stipe, portant une couronne de feuilles (les palmes).

Les feuilles sont penn�es, finement divis�es et longues de 4 � 7 m�tres.

L'esp�ce est dio�que et porte des inflorescences m�les ou femelles,

appel�es spadices, envelopp�es d�une tr�s grande bract�e

membraneuse, la spathe. Les fleurs femelles ont trois carpelles

ind�pendants, dont un seul se d�veloppe pour former la datte.

Les fruits, les dattes, group�es en r�gimes, sont des baies, � chair

sucr�e entourant un � noyau � osseux qui est en fait la graine.

Culture

La pollinisation se fait par le vent (an�mophilie), cependant en culture,

le nombre r�duit de palmiers m�les (dans les oasis alg�riennes ou

tunisiennes, o� ils sont appel�s dhokkars, on en compte souvent un

pour 100 pieds femelles) oblige � pratiquer une pollinisation

artificielle.

La propagation des palmiers-dattiers se fait soit par clonage, soit par

pr�l�vement de drageons afin de conserver les cultivars choisis. En effet, le simple semis d'un palmier ne permettrait

ni de retrouver les qualit�s gustatives du fruit d'origine, ni d'�tre certain de son sexe (et seuls les pieds femelles sont

int�ressants, car porteurs de fruits). Cela dit, le semis est tr�s facile et peut, dans des cas rares, �tre � l'origine d'un

cultivar int�ressant.

Dans les r�gions ne descendant jamais sous -10��C, on peut planter la graine directement en ext�rieur apr�s l'avoir

laiss� germer dans un verre d'eau. Un plant femelle mettra environ 10 ans � fructifier s'il est � proximit� d'un plant

m�le et b�n�ficie du climat ad�quat.

Origine et distribution

Le dattier cultiv� est connu depuis la plus haute Antiquit�. Son origine serait situ�e dans l'ouest de l'Inde ou dans la

r�gion du golfe Persique. Il est r�pandu dans toutes les zones chaudes d'Afrique du Nord, le Sahara, depuis

l'Atlantique jusqu'� la mer Rouge, ainsi qu'au Moyen-Orient et vers l'est jusqu'� l'Indus.

Sa zone de pr�dilection se situe entre le 15e et 30e degr� de latitude nord. Plus au nord, il peut �tre cultiv�, mais ne

fructifie pas ou donne des fruits m�diocres (c'est le cas de la palmeraie d'Elche en Espagne).

Il a �t� introduit dans les cinq continents, en particulier en Am�rique � partir du XVIe�si�cle et en Australie au

XIXe�si�cle. Il est l'objet de cultures commerciales en Afrique du Nord, au Moyen-Orient et aux �tats-Unis

(Californie, Arizona).
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ÏÐÑÒÓÔÓÕ

Il existe des centaines de vari�t�s qui se rattachent � deux grands groupes : les dattes s�ches et les dattes molles.

Voici quelques exemples:

En Tunisie, on compte plus de 300 vari�t�s (qui sont en fait des clones). Au Maroc, on compte pr�s de 150 vari�t�s

(ou clones), qui sont regroup�es en 5 ou 6 grandes groupes: Bou Fuggus, Bou Ittob, Bou Su'ayr, Ö×Ø ÙÚÛÜÝÞ,

Jhayl et Ö×Ø ÙßàÞ. Le bou Su'ayr est le moins appr�ci�, il coute 0,50 � � la r�colte, les autres fruits varient entre 1

et 4 � le kilo � la r�colte. Le á×Ø âÛÜÝÞ est typique de Zagora, petit, noir, et tr�s sucr�, le bou ittob est tr�s gras et

large, le á×Ø âßàÞ tr�s long et sucr�, comme le jhayl, qui est, comme son nom l'indique, tr�s abondant. Le Fuggus est

le plus appr�ci�. En Alg�rie, on compte aussi plus de 300 vari�t�s telles que deglat, deglet nour, shikh, aabbad,

figigue (qui vient du Maroc), mahdi, etc.

Parmi les dattes molles, les plus appr�ci�es en Europe, la vari�t� la plus connue est la deglet nour.

Pour inventorier les cultivars du dattier, les vari�t�s cultiv�es dans les oasis sont identifi�es par des appellations

vernaculaires. Les signes de l'arbre adulte (le palmier) et surtout les fruits constituent les meilleurs crit�res pour

distinguer entre les vari�t�s. Les efforts de caract�risation sont h�t�rog�nes d'un pays � un autre. Aujourd'hui, sur la

base d'une proposition maghr�bine, Bioversity International a �dit� les descripteurs du palmier-dattier, ce qui

permettra de d�crire les vari�t�s selon un standard commun.

En Alg�rie, le nombre de cultivars inventori�s d�passe les mille (1300). En plus des cultivars identifi�s, il existe dans

les oasis des palmiers issus de francs et qui sont non identifi�s par des appellations. Ce sont soit des palmiers m�les

soit des arbres femelles r�cemment s�lectionn�s ou non identifi�s encore. Cette cat�gorie est tr�s riche en diversit� et

repr�sente 1 � 10 % du nombre de palmiers dans une oasis. Les palmiers m�les sont souvent appel�s sans distinction

Dokkars et les autres francs femelles sont connus sous les vocables: Khalt, Ighess, Noya, Aghemmu, A'dam, Dguel,

Degla, etc. selon les r�gions.

Ainsi le nombre de g�notypes existants d�passe les estimations de quelques 100 � 150 000 sp�cimens. � force de

g�n�raliser la culture de vari�t�s dites meilleures ou de bonne qualit� ou encore d'exportation, le plus grand nombre

de vari�t�s et surtout de khalt (francs) et de dokkars sont soumis � une �rosion dramatique.

Plus de 50% des palmiers cultiv�s sont de la dite Deglet Nour, bien qu'il existe d'autres sp�cimens de vari�t�s mieux

adapt�es plus r�sistantes � la s�cheresse et aux maladies et encore plus productives ou plus pr�coces.

La datte la plus grosse est Deglet Talmine (40 g !). La plus pr�coce est Cheikh Mhammed ou Ferrana (maturit�:

juin). La plus longue est Seb'a Bedra' (>7cm). La vari�t� r�sistance au Bayoud (fusariose) est la Taqerbucht.

Utilisation
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Palmeraie d'Elche

Le palmier-dattier fournit des fruits, tr�s �nerg�tiques,

mais bien d'autres choses. Plus de 130 usages sont

identifi�s aupr�s des populations oasiennes :

� Ses dattes servent � la production de miel de datte

(Rob), d'alcool et de vinaigre.

� Son bois est pr�cieux tant comme combustible que

comme bois d'�uvre dans des r�gions o� les arbres

sont tr�s rares.

� Ses feuilles fournissent une mati�re premi�re pour la

fabrication de divers objets de vannerie. Enti�res,

elles sont utilis�es pour couvrir les toits ou fixer les

dunes (afreg). Le rachis sert pour la confection des

articles de meubles. La base des p�tioles (kornaf)

sont utilis�es dans la construction ou dans des travaux artistiques d'�b�nisterie (� Metlili, � c�t� de Ghardaia, par

exemple).

� Le bourgeon terminal, comme pour beaucoup de palmiers, peut �tre consomm� comme chou palmiste.

� Il est aussi souvent employ� comme arbre d'ornement.

� Dans certains pays d�Afrique du Nord le palmier dattier est utilis� pour extraire le legmi de son tronc, de la m�me

fa�on que l'eau d'�rable est extraite de l'�rable en Am�rique du Nord pour la fabrication du sirop d��rable.

Maladies

� Le bayoud (fusariose)

� Liste en anglais des causes de d�c�s des palmiers

Symbolique du palmier-dattier

Chez les Grecs anciens et les Romains, la palme �tait le symbole de la victoire et d�cern�e aux guerriers victorieux

comme aux vainqueurs des �preuves sportives.

En France, la feuille du palmier, ou palme, symbolise une d�coration : on parle des palmes acad�miques

En islam, c�est un arbre cit� dans la parabole du croyant en raison de la g�n�ralit� de son utilit�, de sa long�vit� et la

diversit� de ses avantages.

D�apr�s Ibn Omar, Mahomet a dit : � Il y a parmi les arbres un dont les feuilles ne tombent pas. Il est comme le

musulman ... C�est le dattier, dit-il � (Rapport� par Boukhari, 60).

Dans la bible, on trouve en particulier ce verset : "Le juste poussera comme le palmier, il cro�tra comme le c�dre du

Liban." (Psaume 92, 12). Le Maguid de Mezritch explique ainsi ce verset : Il ya deux Sortes de Justes. Les uns

portent des fruits qui profitent � l'humanit�, comme le palmier, les autres �tudient �go�stement pour eux-m�mes. Ils

sont orgueilleux et st�riles comme le c�dre.

Dans le juda�sme, la feuille du palmier est utilis�e lors de la f�te de Souccot, � la fois pour mettre sur le toit de la

Soucca, et comme composant des Quatre esp�ces.

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Palmeraie_d%27Elche
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Arcoiris_en_el_Palmeral_de_Elche.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Miel_de_datte
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bois
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vannerie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bourgeon_terminal
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Chou_palmiste
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Afrique_du_Nord
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Legmi
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Am%C3%A9rique_du_Nord
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fusariose
http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_date_palm_diseases
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=France
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Palmes_acad%C3%A9miques
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ibn_Omar
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Mahomet
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Souccot
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Soucca
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Quatre_esp%C3%A8ces


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Phoenix_canariensis
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Phoenix_theophrasti
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Datation_au_carbone_14
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Forteresse_de_Massada
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Datte
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Palmier
http://www.palmweb.fr
http://www.relaisdsciences.org/anim/anim_jeu/palmier_dattier.php
http://www.jeunesse-environnement.tn/index.php?option=com_content&view=article&id=70:le-patrimoine-genetique-phoenicicole-des-oasis-
http://www.continentalnews.fr/actualite/science,2/des-chercheurs-de-jerusalem-font-germer-un-dattier,83.html
http://www.palmweb.fr
http://www.relaisdsciences.org/anim/anim_jeu/palmier_dattier.php
http://www.jeunesse-environnement.tn/index.php?option=com_content&view=article&id=70:le-patrimoine-genetique-phoenicicole-des-oasis-
http://www.jeunesse-environnement.tn/index.php?option=com_content&view=article&id=70:le-patrimoine-genetique-phoenicicole-des-oasis-
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Icone_botanique01.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:ALIMENTS-BLE.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Plantes_utiles


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Disambig_colour.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aide:Homonymie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Figuier_%28homonymie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_vernaculaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_normalis%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Taxon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Disambig_colour.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Grappe_de_figues.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Figuier_commun
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ficus_carica
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aizoaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Carpobrotus_edulis
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cactaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Opuntia_ficus-indica
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ebenaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Diospyros_kaki
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moraceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ficus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Musaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_vernaculaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fran%C3%A7ais
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Figue
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_vernaculaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fran%C3%A7ais
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ficus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moraceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Figuier_commun
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ficus_carica
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bassin_m%C3%A9diterran%C3%A9en
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Antiquit%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fruit
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Figue


Figuier 100

ãäååæçèéêë åäìíäèçë

Dans le genre Ficus (dont les figues sont des sycones v�ritables) :

� le figuier ou Figuier commun (Ficus carica), cultiv� pour ses fruits.

� certaines autres esp�ces du genre Ficus :

� Figuier des Banyans - Ficus benghalensis

� Figuier blanc - Ficus virens

� Figuier commun - Ficus carica

� Figuier des pagodes - Ficus religiosa

� Figuier pleureur - Ficus benjamina

� Figuier de Port Jackson - Ficus rubiginosa

� Figuier sycomore - Ficus sycomorus

auxquels il faut ajouter le Figuier de Maurice ou Figuier noir (Ficus mauritiana), �galement appel� figue marron

et la plupart des figuiers �trangleurs (Ficus benghalensis, Ficus aurea, Ficus barbata, Ficus watkinsiana, Ficus

macrophylla,�),

� par extension, le genre Ficus et toutes les esp�ces qui le repr�sentent ;

Autres plantes en dehors du genre Ficus donnant des fruits appel�s figues (mais qui ne sont pas des sycones) :

� le Figuier de Barbarie (Opuntia ficus-indica) de la famille des Cactaceae, dont le fruit est appel� figue de

Barbarie,

� le Figuier caque (Diospyros kaki) de la famille des Ebenaceae, qui donne des figues-caques, fruits aujourd'hui

mieux connus sous le nom de kakis.

� le Figuier des Hottentots (Carpobrotus edulis) de la famille des Aizoaceae, plante grasse rampante qui produit des

fruits comestibles commun�ment appel�s figues de mer,

� diverses vari�t�s de bananiers (famille des Musaceae) � petits fruits sucr�s, notamment le figuier d'Adam.

îèïðééñòêçè óèë åäìíäèçë

Quelques ��figuiers�� :

Figuier commun

(Ficus carica) dont le

fruit est la Figue.

Figuier de

Maurice (Ficus

mauritiana)

Figuier de la baie de Moreton

(Ficus macrophylla), un figuier

�trangleur

Figuier de Barbarie (Opuntia

ficus-indica) dont le fruit est

la figue de Barbarie.
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Distribution

Feuilles et fruits

C'est une esp�ce originaire d'Asie temp�r�e occidentale

(Turquie, Iran, Irak, Afghanistan, pays du Caucase,

Turkm�nistan, Tadjikistan, Pakistan).

Elle est cultiv�e dans tous les continents dans des zones

temp�r�es chaudes : bassin m�diterran�en,

Proche-Orient, Chine, Sud-Est des �tats-Unis, Chili,

Argentine.

La ville de Grenade en Espagne doit son nom au

grenadier.

Culture

Grenadiers culiv�s en Galil�e en Isra�l

L'esp�ce tol�re la s�cheresse et peut supporter de l�g�re p�riode de gel

(jusqu'� -15��C) mais pr�f�re les climats secs. En zone humide, le

grenadier a du mal � fructifier car il a besoin de fortes chaleurs pendant

toute la p�riode de fructification. Sans cela, il est souvent attaqu� par

des maladies fongiques dont il ne se remet pas.

Propagation

Le grenadier ne se reproduit pas fid�lement par semis et supporte mal

la greffe ou le marcottage. On propage donc g�n�ralement les cultivars

par bouturage en pr�levant en hiver des rameaux de l'ann�e d'une

longueur de 30 � 40 cm. On enl�ve le bourgeon terminal et on enduit la

base du rameau d'auxine puis on le plante directement en pleine terre

en ne laissant d�passer que 3 yeux � l'ext�rieur.

ôõö÷øùøú

Il existe de nombreux cultivars de grenadier tels que :

� 'Wonderful' : originaire de Floride, id�al pour faire du jus, tr�s fertile, abondant en Californie.

� 'Sweet' : le fruit reste un peu vert � maturit� mais est tr�s sucr�. L'arbre est tr�s ornemental, fructifie jeune et

abondamment.

� 'Nana' : Vari�t� naine utilis�e en bonsa�.
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Description

Eriobotrya japonica

C'est un arbre de 6 � 8 m de haut, � port �rig�, s'�talant � l'�ge adulte. Les

jeunes rameaux et bourgeons sont cotonneux (eriobotrya signifie "grappe de

laine" en grec).

Les feuilles simples, alternes, persistantes sont de grande taille, 20 � 25 cm de

long et fortement nervur�es. Elles sont assez coriaces et ont le bord du limbe

dent�. Leur face sup�rieure est vert fonc�, luisante, tandis que leur face

inf�rieure est tomenteuse et rouss�tre.

Les fleurs blanches sont r�unies en thyrses. Chose tr�s inhabituelle parmi les

arbres fruitiers, les fleurs s'�panouissent en automne ou au d�but de l'hiver et

les fruits atteignent leur maturit� durant l'hiver ou au d�but du printemps.

Les fruits ovo�des, de couleur jaune orang�, sont des baies � chair blanc

jaun�tre, � go�t acidul�, tr�s juteuses. Ils portent au sommet les cinq dents

persistantes du calice. Les p�pins, brun noir, sont d'assez grosse taille.

Fruits du n�flier du Japon

Distribution

Cette esp�ce est originaire d'Extr�me-Orient : Chine

(Hubei, Sichuan), Japon, Ta�wan.

Elle est largement cultiv�e dans les r�gions chaudes, y

compris le bassin m�diterran�en o� elle peut fructifier

normalement, ainsi que dans les r�gions temp�r�es pour

l'ornement. Elle r�siste en effet au froid jusqu'� des

temp�ratures de - 12 �C, mais ne fructifie normalement

que dans les r�gions o� la temp�rature hivernale ne

descend pas au-dessous de + 3 �C.

Sa culture est tr�s importante au Japon. Il s'est r�pandu

dans le bassin m�diterran�en : Corse, Maroc, Alg�rie, Liban, Turquie, Albanie, Italie, Espagne, Portugal, ainsi qu'en

Am�rique du Nord (Californie, Floride, Louisiane, Basse-Californie). On le trouve partout dans l'Australie

cultivable, grace � son caract�re robuste.

Il a �galement �t� introduit dans diverses �les du Pacifique et � la R�union, o� il fait l'objet d'une culture

g�n�ralement familiale et o� il peut se montrer envahissant dans les milieux naturels.

Culture

Planter au soleil dans un sol bien drain�. Tailler avant la reprise de v�g�tation. La taille en demi-tige permet de

maintenir les fruits assez faciles d'acc�s. La taille annuelle consiste � a�rer l'int�rieur de l'arbre (novembre) et �

supprimer les rameaux qui ont fructifi� (l'arbre fructifie sur le bois de l'ann�e).

Soin : passer du blanc anti fourmis sur le tronc

Dans l'h�misph�re nord, la floraison a lieu du 1er novembre au 10 d�cembre selon la vari�t�. La pr�sence d'une

plante mellif�re en floraison pendant cette p�riode augmente le rendement

Le n�flier du Japon appr�cie les arrosages. Il faut supprimer beaucoup de jeunes fruits les ann�es � hivers doux sinon

ils restent petits.

L'esp�ce est sensible au feu bact�rien.
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Propagation

Semis possible avec des graines fraiches.

La multiplication des vari�t�s de n�flier du Japon se fait principalement par greffage. Les porte-greffes sont le franc

de n�flier du Japon pour les haute-tiges et le cognassier pour les formes naines. Les arbres greff�s produisent des

fruits dans les deux ans alors qu'il faudra patienter 8 � 10 ans pour un arbre issu de semis.

Le n�flier du Japon se bouture assez difficilement.
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Aspect g�n�ral

On compte plus de 800 vari�t�s au Japon, une quinzaine en

Alg�rie et une dizaine en Californie.
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Les cultivars de n�fliers japonais ont des feuilles larges. Le

fruit est pyriforme, � peau jaune, � chair blanche, juteuse

mais peu parfum�. Les graines sont grosses et peu

nombreuses. Les fruits se r�coltent en d�but ou � mi saison et

se conservent mal.

� 'Advance', cultivar s�lectionn� par C. P. Taft en Californie

en 1897. Proche de 'Champagne' mais mature plus t�t.

Arbre naturellement nain mais bon pollinisateur pour

d'autres cultivars. On le plante avec 'Golden Yellow' et

'Pale Yellow' en Inde.

� 'Champagne', cultivar s�lectionn� par C. P. Taft en

Californie en 1908, tardif, autofertile, vari�t� commune �

gros fruit.

� 'Early red', cultivar s�lectionn� par C. P. Taft en

Californie en 1909, vari�t� r�pandue aux USA, couleur

rouge orang�, maturit� pr�coce
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Les cultivars de n�fliers chinois ont des feuilles plus effil�es. Le fruit peut �tre rond ou pyriforme, � peau orange

�paisse, � chair �galement orange, pas tr�s juteux mais parfum�. Les graines sont petites et nombreuses. Les fruits se

r�coltent � mi saison ou tardivement et se conservent bien.

� 'Tanaka', tr�s tardif, partiellement autofertile - commun gros fruit chair pale. R�siste bien au froid.

� 'Thales' = 'Golden nugget', proche de 'Tanaka' mais h�tif, autofertile - fruit en poire chair orang�e douce. Productif

� 'Oliver' ('Olivier' X 'Tanaka'), le cultivar le plus cultiv� en Floride.

� 'Alg�rie = Algeri = Lindl.' petit fruit sucr� de milieu de saison, autofertile et productif

� 'Peluche', gros fruit jaune pale � saveur douce, tardif

� 'Magdal', tr�s h�tif mais peu productif
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Description
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appel�s � raquettes �, est particuli�re. Les cladodes sont des tiges modifi�es de forme aplatie, de 30 � 40 cm de long

sur 15 � 25 cm de large et de 1,5 � 3 cm d'�paisseur. Unis les uns aux autres, ils tendent � former des branches. Ceux

de la base se lignifient pour former au-del� de la quatri�me ann�e de croissance un v�ritable tronc.

Ces cladodes assurent la fonction chlorophyllienne � la place des feuilles, et sont recouvertes d'une cuticule c�reuse

(la cutine), qui limite la transpiration et les prot�ge contre les pr�dateurs.

Raquette (Cladode)

Les feuilles ont une forme conique et ont seulement

quelques millim�tres de long. Elles apparaissent sur les

cladodes jeunes et sont �ph�m�res.

Fleur d'Opuntia ficus-Indica

� la base des feuilles se trouvent les ar�oles (environ 150

par cladode) qui sont des bourgeons axillaires modifi�s,

typiques des Cactac�es. Leur m�rist�me, selon les cas,

produisent des �pines et des glochides, ou bien �mettent des

racines adventives, de nouveaux cladodes ou des fleurs. �

noter que m�me l'ovaire et donc le fruit est couvert d'ar�oles

susceptibles d'�mettre � nouveau des fleurs ou des racines.

Les �pines proprement dites, blanch�tres, scl�rifi�es,

solidement implant�es, sont longues de 1 � 2 cm. Il existe

des vari�t�s inermes, sans �pines.
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Fruit, ou figue de Barbarie

Les glochides, fines �pines de quelques millim�tres, de

couleur brun�tre, se d�crochent facilement, mais munis de

minuscules �cailles en forme d'hame�ons s'implantent

solidement dans la peau et sont tr�s difficiles � retirer. Ils se

cassent facilement quand on cherche � les enlever. Ils sont

toujours pr�sents y compris dans les vari�t�s inermes.

L'appareil racinaire est superficiel, se concentrant dans les

30 premiers centim�tres du sol, mais en revanche tr�s

�tendu.

Les fleurs sont � ovaire inf�re, uniloculaire. Le pistil est

surmont� d'un stigmate multiple. Les �tamines sont tr�s

nombreuses. Les s�pales peu apparents et les p�tales bien visibles de couleur jaune orange.

Les fleurs se diff�rencient en g�n�ral sur des cladodes �g�s d'un an, le plus souvent sur les ar�oles situ�es au sommet

du cladode ou sur la face la plus expos�e au soleil. En principe, une seule fleur appara�t dans chaque ar�ole. Les

jeunes fleurs portent des feuilles �ph�m�res caract�ristiques de l'esp�ce. Un cladode fertile peut porter jusqu'� une

trentaine de fleurs, mais ce nombre varie �norm�ment selon la position du cladode sur la plante, son exposition, et

aussi selon des facteurs physiologiques (nutrition).

Le fruit, ou figue de Barbarie, est une baie charnue, uniloculaire, � nombreuses graines (polyspermique) dont le

poids peut varier de 150 � 400 g. Il d�rive de l'ovaire inf�re adh�rent au r�ceptacle floral. Certains auteurs le

consid�rent comme une fausse arille. Sa couleur est variable selon les vari�t�s : jaune, rouge, blanc... La forme est

�galement tr�s variable, non seulement selon les vari�t�s mais aussi selon l'�poque de formation : les premiers sont

arrondis, les plus tardifs ont davantage une forme allong�e de p�doncule. Le nombre de graines est tr�s �lev� ; de

l'ordre de 300 pour un fruit de 160g.

Distribution

Blason Mexicain

L'esp�ce est originaire du Mexique, o� elle est appel�e � nopal � et figure d'ailleurs sur

l'embl�me du drapeau mexicain. Il �tait inconnu en Europe avant les voyages de

Christophe Colomb. Il fut d�crit de fa�on pr�cise pour la premi�re fois en 1535 par

l'Espagnol Gonzalo Fern§ndez de Oviedo y Vald�s dans son Histoire des Indes

occidentales. Sa morphologie insolite frappa les premiers conquistadors. Outre les

fruits, c'est l'�levage de la cochenille qui attira surtout leur attention, mais l'�levage de

cette derni�re aux �les Canaries ne fut r�ussi qu'au XIXe si�cle. Elle se r�pandit d'abord

dans les jardins botaniques comme curiosit�. Naturellement, le figuier de Barbarie se

reproduit par multiplication v�g�tative(vs reproduction sexu�e).

Elle s'est diffus�e rapidement dans le bassin de la M�diterran�e et s'y est naturalis�e au point de devenir un �l�ment

caract�ristique du paysage. Sa diffusion est due autant � l'homme (qui embarquait des cladodes comme aliment

anti-scorbutique) qu'aux oiseaux qui en mangeant les fruits assurent la dispersion des graines. Elle s'est r�pandue

�galement dans l'h�misph�re sud, notamment en Afrique du Sud, � Madagascar, � la R�union et � l'�le Maurice, en

Inde et � Ceylan, ainsi qu'en Australie. Dans la plupart de ces pays, ce fut v�ritablement un fl�au et seule la lutte

biologique, par l'introduction d'insectes parasites comme le papillon Cactoblastis cactorum et la cochenille

Dactylopius opuntiae put en venir � bout dans les ann�es 1920-1925.

De nos jours la plante est cultiv�e dans de nombreux pays, notamment : Mexique, Alg�rie, Maroc, Tunisie,

�tats-Unis, Chili, Afrique du Sud, Gr�ce, Isra�l, Turquie, Italie (Sicile)...

Il existe aussi de ce type de figue au Portugal, o� il est appel� la figue du diable ou encore la figue d'Inde.
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Culture

Le figuier de Barbarie est cultiv� principalement pour la production de fruits. On le cultive aussi pour la productions

de nopalitos (jeunes cladodes consomm�s comme l�gumes au Mexique, ou marginalement pour l'�levage de la

cochenille Dactylopius coccus, pour la production d'un colorant rouge, aux �les Canaries.

Il est aussi cultiv� en Tunisie, essentiellement dans la r�gion de Kasserine, en en particulier � Thala, et tr�s

consomm� pendant l'�t�. Il est connu pour son effet "bloquant" sur la digestion.

Il n�cessite un climat chaud et une exposition bien ensoleill�e. Il pr�f�re un sol filtrant et bien drain�, de pH neutre

La multiplication peut se faire soit par semis, soit par bouture, en partant de cladode �g� de un � deux ans.

La taille, � ex�cuter au printemps ou en fin d'�t�, sert � emp�cher le contact entre les cladodes, ainsi qu'� �liminer

ceux qui sont malform�s ou endommag�s.

Pour am�liorer le rendement, il est opportun d'apporter une fertilisation phospho-potassique, de pr�f�rence

organique.

En culture irrigu�e, on peut obtenir un rendement de 250 � 300 quintaux de fruits � l'hectare.

La gamme des vari�t�s en culture se limite en substance � trois cultivars qui diff�rent par la coloration du fruit :

jaune (Sulfarina), blanche (Muscaredda) et rouge (Sanguigna). Le cultivar Sulfarina est le plus r�pandu en Italie

pour sa plus grande capacit� productive aux m�thodes de culture intensive. La tendance en g�n�ral est d'int�grer la

culture des trois cultivars, de mani�re � fournir au march� un produit caract�ris� par sa diversit� chromatique.

Utilisation

Le figuier de Barbarie est une plante tr�s

utile pour les r�gions arides. Ses utilisations

sont multiples :

Alimentation humaine

� Production de fruits (figues de Barbarie).

Il existe plusieurs m�thodes pour

d�barrasser le fruit des glochides en les

frottants avec un balai, ou une brosse, �

sec ou dans l'eau. Le fruit peut �tre pel�

sans contact avec les doigts [1].

� Produits d�riv�s : des huiles ou mac�rats

tr�s nourrissants � base de fleurs ou de

fruits pour la peau, en Sicile on en fait

une liqueur, le Ficodi.

� Les fruits sont gorg�s de vitamine C (0,04% du jus[2] ). Les fleurs aussi en contiennent une grande quantit�.

� Production de l�gumes (consommation des jeunes raquettes, les nopalitos, au Mexique) : plein de bonnes choses,

comme la vitamine C, le cuivre, le magn�sium, le fer.

� Effet notoire de r�duction des taux de glucose sanguin, de cholest�rol et de triglyc�rides sanguins.[3]

� Colorants alimentaires naturels : en effet 2 pigments ont �t� identifi�s dans le figuier de Barbarie : un pigment

jaune l'indicaxanthine[4] ,[4] et un autre rouge-violet la b�tanine (5-O-glucose b�tanidine)[5] ,[6] . Le jus obtenu �

partir du fruit contient de 0,22 � 0,25% d'indicaxanthine et de b�tanine 0,027% (fruit jaune orang�) � 0,3% (fruit

violac�)[2] .
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Alimentation animale

� Fruits

� R12345546 78 36194 :4 fourrage)

Utilisation agricole

� Formation de haies d�fensives.

� Sert de barri�re coupe feux.

Biocarburant

� Bio�thanol, biogaz

Environnement

� Lutte contre l'�rosion

� Conqu�te des sols
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� La figue de Barbarie est un puissant antidiarrh�ique, et un constipant.

� M�decine populaire du Mexique

� La plante aurait de nombreuses propri�t�s cicatrisantes et anti-�ge. Elle est utilis�e en cr�me de jour, apr�s-soleil,

anti-rides, anti-vergetures. En effet, l'huile de figue de Barbarie est riche en vitamines et min�raux, ainsi qu�en

actifs r�put�s pour leurs propri�t�s anti-oxydantes, agissant ainsi contre le vieillissement cutan�. Les pouvoirs de

cette huile d�passeraient ceux de l�huile d�argan. Hydratante, nourrissante et adoucissante, l�huile de figues de

Barbarie poss�de, entre autres, 65% d�acides gras poly-insatur�s (nourrissants) - contre 33% pour l�argan, ainsi

qu�un taux de vitamine E (anti-oxydante) sup�rieur � 100mg/100g - contre 65mg pour l�argan[7] .

� La poudre de la raquette du figuier de barbarie permettrait, en entrant en contact avec les lipides contenus dans

l�estomac, de ralentir l'absorption de ces derni�res par l'organisme[8] .

Usage ornemental

� Plante de jardins d'ornement

Usage industriel

� Colorants naturels extraits des fruits

� Production d'un colorant rouge par l'�levage d'une cochenille

� Production de mucilages (notamment pour les adh�sifs)

Synonyme

� Cactus ficus-indica L.
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Galerie photo

Figuiers de Barbarie au Maroc Nopal en Andalousie Figue de barbarie en

Andalousie

Haie de figuiers de Barbarie

vers Tarifa, en Andalousie

Figues de barbarie, Maroc Figuiers de Barbarie en Kabylie,

Alg�rie.

Figuiers de Barbarie � Ota

(Corse)

Figuier Rouge

en Kabylie.
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L�olivier est un arbre de la famille des ol�ac�es cultiv� dans les r�gions de climat m�diterran�en pour son fruit,

l'olive, qui donne une huile recherch�e.

Description botanique

L'olivier fait partie de la famille des ol�ac�es qui comprend, entre autres, les lilas (Syringia), les tro�nes (Ligustrum)

et les fr�nes (Fraxinus), ainsi que nombre d'arbustes comme les forsythias, les jasmins.

nopqrs tuvuwxy

Olivier au Portugal.

Olea europaea ssp. sylvestris (ol�astre) �

Majorque.

Olive vue en coupe.

Tr�s rameux, au tronc noueux, au bois dur et dense, � l'�corce brune

crevass�e, il peut atteindre quinze � vingt m�tres de hauteur, et vivre

tr�s longtemps. Cependant, sous l'action d'animaux de p�ture, ou dans

des zones extr�mement vent�es, ou expos�es aux embruns, il conserve

une forme buissonnante, de d�fense, et maintient la forme d'une boule

compacte et imp�n�trable, lui donnant l'aspect d'un buisson �pineux.

Dans la plupart des modes de culture, les oliviers sont maintenus � une

hauteur de trois � sept m�tres afin de faciliter leur entretien et la r�colte

des fruits.

Feuilles

Les feuilles sont oppos�es, ovales allong�es, port�es par un court

p�tiole, coriaces, enti�res, enroul�es sur les bords, d'un vert fonc�

luisant sur la face sup�rieure, et d'un vert clair argent� avec une

nervure m�diane saillante sur la face inf�rieure. Le feuillage est

persistant, donc toujours vert, mais cela ne veut pas dire que ses

feuilles sont immortelles. Elles vivent en moyenne trois ans puis

jaunissent et tombent, principalement en �t�. En cas de s�cheresse, les

feuilles sont capables de perdre jusqu'� 60�% de leur eau, de r�duire

fortement la photosynth�se et de fermer les stomates permettant les

�changes gazeux pour r�duire les pertes en eau par �vapotranspiration,

permettant ainsi la survie de l'arbre au d�triment de la production

fructi-florale.

C'est gr�ce � sa feuille que l'olivier peut survivre en milieu aride.

Quand il pleut, les cellules foliaires s'allongent pour emmagasiner

l'eau. Et, en cas de s�cheresse, les feuilles se r�tractent et bloque

l'activit� de photosynth�se au d�triment des fruits.

Fleurs

Les fleurs sont blanches avec une corolle, deux �tamines, un calice �

quatre p�tales ovales, et un ovaire de forme arrondie qui porte un style

assez �pais et termin� par un stigmate. Cet ovaire contient deux ovules. Les fleurs sont regroup�es en petites grappes

de dix � vingt, poussant � l'aisselle des feuilles au d�but du printemps sur les rameaux �g�s de deux ans.

La plupart des oliviers sont auto-fertiles, c'est-�-dire que leur propre pollen peut f�conder leurs propres ovaires. La

f�condation se fait principalement par l'action du vent et la p�riode de fertilit� ne dure qu'une petite semaine par

ann�e. S'il ne pleut pas trop durant cette p�riode, 5 � 10% des fleurs produiront des fruits pour une bonne production.
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Fruits

Le fruit, l'olive est une drupe, dont la peau (�picarpe) est recouverte d'une mati�re cireuse imperm�able � l'eau (la

pruine), avec une pulpe (m�socarpe) charnue riche en mati�re grasse stock�e durant la lipog�n�se, de la fin ao�t

jusqu'� la v�raison. D'abord vert, il devient noir � maturit� compl�te. Le noyau tr�s dur, osseux, est form� d'une

enveloppe (endocarpe) qui se scl�rifie l'�t� � partir de la fin juillet, et contient une amande avec deux ovaires, dont

l'un est g�n�ralement st�rile et non-fonctionnel: cette graine (rarement deux) produit un embryon, qui donnera un

nouvel olivier si les conditions sont favorables.

Racines

Lors de la germination du noyau, le jeune plant d�veloppe une racine pivotante. Puis en croissant, l'olivier d�veloppe

un syst�me racinaire essentiellement peu profond 60 � 100 cm � d�veloppement lat�ral, dont les racines principales

d�bordent peu l�aplomb du feuillage, alors que les racines secondaires et les radicelles peuvent explorer une surface

de sol consid�rable. Le chevelu racinaire se limite en g�n�ral au premier m�tre de sol et est particuli�rement

d�velopp� dans les zones plus humides. Au-del� du premier m�tre poussent des racines permettant l'alimentation de

l'arbre en cas de s�cheresse. Seules les radicelles �mises au cours de l'ann�e permettent l'absorption de l'eau. Les

racines de l'olivier sont capables d'extraire de l'eau en exer�ant une importante force de succion de l'ordre de - 25

bars sur le sol, contre - 15 bars en g�n�ral pour les autres esp�ces fruiti�res, lui permettant de prosp�rer l� o� d'autres

se fl�triraient. Pour limiter la concurrence hydrique entre les oliviers, l'espacement entre les arbres doit tenir compte

des ressources en eau : la plantation sera plus rapproch�e dans les oliveraies irrigu�es et plus espac�e dans les

vergers en culture pluviale soumis � la s�cheresse.

z{|}~�}����}

L'olivier m�diterran�en, Olea europaea L. subsp. europaea (Bassin M�diterran�en), a longtemps �t� subdivis� en

deux vari�t�s, var. europaea pour l'olivier domestique, et var. sylvestris (Mill.) Lehr pour l'ol�astre, ou olivier

sauvage. Cette subdivision est cependant discutable, divers travaux ayant montr� l'absence de fronti�re entre les

populations sauvages et les formes cultiv�es, aussi bien sur le plan g�notypique que ph�notypique[1] .

Il existe cinq autres sous-esp�ces d'Olea europaea[2] :

� Olea europaea subsp. cerasiformis (Mad�re; sous-esp�ce tetraplo�de)

� Olea europaea subsp. cuspidata (Afrique du Sud jusqu'au Sud de �gypte, et du Sud de l'Arabie jusqu'en Chine)

� Olea europaea subsp. guanchica (�les Canaries)

� Olea europaea subsp. laperrinei (Massifs montagneux du Sahara : Hoggar (Alg�rie), A�r (Niger), et Jebel Marra

(Soudan))

� Olea europaea subsp. maroccana (Haut Atlas (Maroc); sous-esp�ce hexaplo�de)

Par ailleurs, des populations envahissantes ont �t� report�es en Australie et dans certaines �les du Pacifique. Les

analyses g�n�tiques ont d�montr� que ces populations ont deux origines distinctes, l'une � partir de formes cultiv�es

m�diterran�ennes (Sud Australie) et l'autre � partir de formes sauvages de la sous-esp�ce cuspidata du Sud de

l'Afrique (e.g. Est Australie, Hawaii). Une possibilit� d'hybridation entre ces deux formes a �galement �t� report�e[3]
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������ ����������� ����� ����� Manifestations 

Repos v�g�tatif d�cembre-janvier 1-3 mois Activit� germinative arr�t�e ou ralentie

Induction florale f�vrier . Les fruits se d�velopperont sur le bois pouss� l'ann�e pr�c�dente (> taille).

Reprise de la v�g�tation fin f�vrier 20-25 jours �mission d'une nouvelle v�g�tation de couleur claire

Apparition de boutons

floraux

mi-mars 18-23 jours Inflorescences de couleur verte, blanch�tres � maturit�

Floraison de d�but mai au 10 juin 7 jours Fleurs ouvertes et bien apparentes, pollinisation et f�condation

Fructification fin mai-juin . Chute des p�tales, h�catombe pr�coce des fleurs et des fruits

D�veloppement des fruits seconde moiti� de juin 3-4

semaines

Fruits petits mais bien apparents

Durcissement du noyau juillet 7-25 jours Fin de la formation des fruits devenant r�sistants � la coupe et � la section.

Croissance des fruits ao�t 1,5-2 mois Augmentation consid�rable de la taille des fruits et apparition des

lenticelles.

D�but de maturation de mi-octobre �

d�cembre

. Au moins la moiti� de la surface du fruit vire du vert au rouge violac�

Maturation compl�te de fin octobre �

d�cembre

. Fruits avec une coloration uniforme violette � noire

L'olivier ne produit naturellement qu'une ann�e sur deux en l'absence de taille, et la production s'installe lentement,

progressivement, mais durablement : entre 1 et 7 ans, c'est la p�riode d'installation improductive, dont la dur�e peut

doubler en cas de s�cheresse; jusqu'� 35 ans, l'arbre se d�veloppe et conna�t une augmentation progressive de la

production; entre 35 ans et 150 ans, l'olivier atteint sa pleine maturit� et sa production optimale. Au-del� de 150 ans,

il vieillit et ses rendements deviennent al�atoires.

Tronc Feuilles Fleurs jeunes Fleurs

Fruits naissants Fruits verts Fruits m�rissants Fruits m�rs
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Histoire

R�colte d'olives sur une amphore

peinte par Antim�n�s (520 av. J.-C.)

Pressoir romain en Tunisie.

Moulin � huile au XVIe�si�cle.

L'expansion de l'olivier est li�e � l'installation du climat m�diterran�en,

car la contrainte climatique est la donn�e fondamentale pour la culture

de cet arbre. Ce type de climat est apparu progressivement depuis

environ 10000 ans avant notre �re, s'installant d'abord en M�diterran�e

orientale, pour s'�tendre ensuite, durant plusieurs mill�naires, � l'Ouest

et au Nord du bassin m�diterran�en. Des �tudes biologiques r�alis�es

par G. Camps en 1970 montrent que l'olivier sauvage existait au Sahara

environ 11000 ans avant notre �re. Les derni�res analyses des pollens

de diff�rents arbres � feuillages caducs et dominants semblent montrer

que ce changement climatique s'est d�velopp� environ 8000 ans avant

notre �re, au Sud-Est de l'Espagne, remontant lentement vers le Nord
[4] .

Selon les arch�ologues, la domestication de l'olivier aurait eu lieu

environ entre 3800 et 3200 avant J.-C., soit il y a six mill�naires. Des

�tudes arch�o-biologiques[5] et l'�tude g�n�tique des populations

d'ol�astres et des vari�t�s d'oliviers[6] montrent que la domestication

s'est produite ind�pendamment dans plusieurs r�gions du bassin

m�diterran�en, et s'est tr�s probablement r�alis�e sur une longue

p�riode.

Des recherches arch�ologiques montrent que l'on extrayait d�j� l'huile

d�s le IVe�mill�naire�av.�J.-C. en Syrie et � Chypre, ainsi qu'en Cr�te

vers -3500 ans avant notre �re. Puis vers -1700 ans, la technique

s'am�liora et les premiers ��pressoirs � arbre�� simples apparurent �

Ougarit (actuellement Ras Shamra en Syrie)[7] .

Le commerce de l'huile apparut d�s l'�ge du bronze, et les Hittites

d'Anatolie s'en procuraient sur la c�te de l'Asie Mineure, alors que les

pharaons d'�gypte et les rois de M�sopotamie en achetaient en Syrie.

Dans les palais mino�ens de Cr�te, l'huile �tait entrepos�e, en grande

quantit�, dans des vases appel�s pithoi, et dans les palais myc�niens de

la Gr�ce continentale, on a retrouv� de nombreuses jarres � huile et des

tablettes �crites en lin�aire B mentionnant l'id�ogramme de l'huile

(�laion). Ce commerce �tait tr�s contr�l�, car l'huile �tait fortement li�e

au pouvoir �conomique et religieux [8] .

Apr�s une r�cession due � la disparition de plusieurs �tats orientaux

vers -1200 ans, l'expansion d�mographique de l'�ge du fer en

M�diterran�e entra�na la cr�ation de nombreuses colonies par les

Ph�niciens en Afrique du Nord (Carthage), et au sud de l'Espagne,

ainsi que par les Grecs en Asie Mineure, dans les �les de la mer �g�e,

en Sicile, et dans le Sud de l'Italie et de la France (Marseille). Ils y

import�rent leur culture de l'olivier et d�velopp�rent son commerce.

Selon Pline l'Ancien, l'olivier �tait absent de l'Italie sous le r�gne de Tarquin l'Ancien (-616 � -579). Au VIe�si�cle 

av. J.-C. le magistrat et sage grec Solon promulgua des lois autorisant les Ath�niens � faire le commerce de l'huile
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d'olive. Au IV
e
«¬­®¯° av. J.-C., Alexandre le Grand conquit la M�diterran�e orientale, ainsi que l'Empire perse, et le

commerce se d�veloppa encore plus [9] .

Durant les si�cles qui suivirent, face � la demande croissante d'huile pour l'alimentation, l'�clairage, les soins, ou les

pratiques sportives et religieuses, on d�veloppa de nouvelles m�thodes de production et on r�digea des manuels

techniques, comme ceux du botaniste grec Th�ophraste, des agronomes latins Caton, Pline et Columelle (originaire

d'Espagne), ainsi que du Carthaginois Magon. L'unification des pays riverains du Mare Nostrum par l'Empire romain

facilita encore plus le commerce et la production, qui devint quasiment semi-industrielle dans certaines r�gions de

l'Espagne et de l'Afrique du Nord, par la promulgation de lois comme la Lex Manciana au IIe�si�cle encourageant les

plantations et l'irrigation dans les domaines imp�riaux [10] .

La chute de l'Empire romain, l'extension du christianisme, puis de la civilisation arabo-musulmane entra�n�rent un

changement des modes de consommation, des zones de production et des circuits commerciaux. G�nois et V�nitiens

profit�rent des croisades pour d�velopper un commerce actif et tr�s fructueux avec l'Orient et donner une impulsion �

l'ol�iculture pour r�pondre aux nouveaux besoins cr��s par la fabrication du savon (apparu au IXe�si�cle) et

l'appr�tage du textile [11] .

� partir du XVIe�si�cle s'ouvrit une �re d'expansion continue, qui va conduire l'olivier � son extension territoriale

maximale, sous l'influence de la demande croissante, d'une soci�t� occidentale de plus en plus industrialis�e, pour les

savonneries, le textile et la m�canique. Avec la d�couverte du Nouveau Monde, les Espagnols introduisirent l'olivier

dans leurs anciennes colonies des Am�riques, comme l'Argentine, le Mexique, le P�rou (en 1560), le Chili et la

Californie. Et c'est au XIXe�si�cle, lors de l'apog�e de la d�mographie des campagnes et de la colonisation

europ�enne, que l'olivier connut son extension maximale. Bien que la superficie des oliveraies ait diminu� au cours

du XXe�si�cle, les gains de productivit� dans la culture des oliviers et l'extraction de l'huile ont conduit au

quintuplement de la production mondiale d'huile d'olive entre 1903 et 1998 [12] .

±²³´µ¶·¸µ

Olivier sur l'�le grecque d'Ithaque, r�put� pour

�tre �g� de plus de 1500 ans.

Avec son tronc sculpt� par l'�ge et sa toison de feuilles persistantes et

argent�es, la long�vit� de cet arbre l�gendaire peut d�passer celle du

ch�ne. Cette caract�ristique remarquable, souvent associ�e � une

croissance clonale, explique probablement le maintein de populations

sauvages dans des zones tr�s arides comme le Hoggar ou aucune

r�g�n�ration par voie sexu�e n'a �t� observ�e[13] . Charg� de l�gendes,

l�olivier mill�naire est un arbre symbole et les peuples du pourtour

m�diterran�en qui se nourrissent de ses fruits poss�dent en commun les

gestes ancestraux de sa culture. En Provence, on dit qu' "� 100 ans, un

olivier est un jeune homme".

Malheureusement, il n'est pas possible de conna�tre l'�ge d'un olivier

avec certitude. La dendrochronologie est extr�mement difficile � r�aliser car l'olivier est un bois dur, dense, vein� et

de croissance irr�guli�re, ce qui rend al�atoire l'individualisation et le comptage des cercles de croissance. L'�ge d'un

individu ne peut par cons�quent qu'�tre une estimation bas�e sur des indices indirects � diam�tre, aspect, documents

historiques � qui se r�v�lent souvent peu fiables et am�nent � des estimations parfois bien �loign�es de l'�ge r�el.
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Olivier mill�naire �

Roquebrune-Cap-Martin

(Alpes-Maritimes, France).

� l'�tat naturel, lorsqu'un olivier vieillit, il produit des rejets appel�s � souquets

�, � partir de sa souche, et, ainsi, ne meurt effectivement jamais de vieillesse.

Le nouvel arbre qui le remplace n'est pas un autre olivier, mais un autre

lui-m�me, une nouvelle expression du m�me g�notype. L'olivier peut

cependant mourir par l'effet du gel, de l'humidit� du sol, d'un �chec dans la

lutte pour l'occupation de l'espace vital avec les esp�ces concurrentes, et

probablement de s�cheresse. Un dicton proven�al dit qu'� autant le figuier que

l'olivier ne meurent pas sans h�ritier �.

Les plus vieux troncs que l'on puisse observer sont cependant ceux des arbres

cultiv�s, car les cultivateurs �liminent r�guli�rement les rejets, s'ils veulent

conserver le tronc anc�tre. Si cet entretien est interrompu, les vieux arbres

s'empressent de donner de nombreuses jeunes pousses.

Pline l'Ancien parla d'un olivier sacr� en Gr�ce dont l'�ge �tait de plus de 1600 ans. Plusieurs oliviers du Jardin de

Geths�mani � J�rusalem, dont le nom provient des mots h�breux gat shemanim signifiant � pressoir � olives �, sont

r�put�s dater de l'�poque de J�sus[14] . La tradition fait remonter certains oliviers italiens � l'�poque de l'Empire

romain. Cependant, l'�ge d'un olivier cr�tois a pu �tre estim� � plus de 2000 ans[15] , et un autre sur l'�le de Brijuni

(Brioni), dans la province d'Istrie en Croatie, donne toujours r�guli�rement des fruits malgr� son �ge d'environ 1600

ans[16] . Un olivier situ� � Santu Baltolu di Carana dans l'�le italienne de Sardaigne, et surnomm� avec respect l'�

Ozzastru � (� l'Ol�astre � en langue sarde, Olea europaea L. var. sylvestris) par les habitants de la r�gion, est r�put�

�tre vieux d'au moins trois mill�naires selon diff�rentes �tudes. Il existe au Sud-Liban un arbre vieux de 2700 ans

dans le village de Chaqra d�nomm� l'arbre des Perses. � Roquebrune-Cap-Martin (Alpes-Maritimes), un v�n�rable

olivier �g� de plus de deux mille ans affiche un impressionnant vingt m�tres de tour de tronc avec de multiples rejets.

Aux abords du pont du Gard, on trouve trois oliviers mill�naires, dont l'un a �t� plant� en l'an 938, en Espagne, puis

ramen� et transplant� pr�s du pont du Gard. En 2007, il continuait � donner des fruits. Les deux autres oliviers en

sont � peu pr�s contemporains.

Aux dires des Grecs, l'olivier le plus vieux du monde, 3000 ans environ, se trouverait dans le village de Vouves dans

l'Ouest de la Cr�te.

Mythes et symboles

Pi�ce de monnaie ath�nienne antique

(T�tradrachme, vers 450 av. J.-C.) repr�sentant la

d�esse Ath�na avec ses embl�mes de la chouette

et du rameau d'olivier.

Depuis l'Antiquit�, l'olivier que la d�esse Ath�na fit sortir de terre, est

le symbole de la ville grecque �ponyme et repr�sente la force et la

victoire, la sagesse et la fid�lit�, l'immortalit� et l'esp�rance, la richesse

et l'abondance. Selon la l�gende de C�crops, Ath�na et Pos�idon se

disput�rent la possession de l'Attique. Ils choisirent comme arbitre

C�crops, le premier roi du territoire. Pos�idon frappa l'Acropole de son

trident, en fit jaillir une source d'eau sal�e et offrit � C�crops un

magnifique �talon noir capable de faire gagner toutes les batailles.

Ath�na gratta sa lance et fit na�tre de la terre br�l�e par le soleil un

arbre immortel permettant de nourrir et de soigner les hommes :
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Procession du � myst�re de l'olivier � durant la

semaine sainte de 2006 � El Puerto de Santa

Mar a (Cadix, Espagne).

l�olivier. C�crops jugea le pr�sent de la d�esse bien plus utile pour son

peuple, et c'est elle qui devint la protectrice d'Ath�nes. Selon

Varron[17] , C�crops demanda aux habitants et aux habitantes

d'Ath�nes de choisir leur protecteur. Les hommes choisirent Pos�idon

tandis que les femmes choisirent Ath�na, et, plus nombreuses d'une

voix, firent pencher la balance sa faveur. Selon la mythologie grecque,

l'arme la plus puissante d'Hercule �tait sa massue taill�e dans un tronc

d'ol�ac�e. Dans l'Odyss�e d'Hom�re, le pieu avec lequel Ulysse cr�ve

l'oeil du cyclope Polyph�me est taill� dans un olivier, symbole de

sagesse et de force, tout comme le lit conjugal de P�n�lope, symbole

de patience et de fid�lit�. Les Grecs r�compensaient les h�ros des Jeux

olympiques antiques par des branches d'olivier et des jarres d'huile

d'olive.

Embl�me de l'olivier repr�sent� sur des pi�ces de

1 franc fran�ais et de 100 lires italiennes.

Colombe biblique.

L'olivier est aussi une des plantes les plus cit�es dans la Bible, o� la

colombe l�ch�e par No� apr�s le D�luge revint tenant en son bec un

rameau d'olivier, apr�s avoir trouv� une terre �merg�e [18] , o� Jacob

enduisit d'huile d'olive la pierre de Beth-El apr�s sa vision de l'�chelle

c�leste [19] . Dans le juda�sme et le christianisme, l'huile d'olive est

utilis�e pour les onctions sacramentelles et l�olivier symbolise la paix,

la r�conciliation, la b�n�diction et le sacrifice; l'huile utilis�e durant les

rites du juda�sme doit avoir obligatoirement �t� press�e � la main.

Dans le Coran, l'olivier est un arbre b�ni, symbole de l'homme

universel, et l'huile d'olive est source de lumi�re divine pour guider les

hommes et en raison de la puret� de son huile [20] . Selon certains

ahadith rapport�s par Sayyid Al-Ansari, Abdullah bin Umar et Abu

Huraira dans les compilations de At-Tirmidhi [21] et de Ibn Majah,

Mahomet aurait dit : � Consommez de l�huile (d�olive) et frottez-vous en

le visage, car elle provient d�un arbre b�ni �.

Sur le drapeau de l�ONU, la couronne de rameaux d�olivier entourant le

monde symbolise la paix universelle. L�habit vert des membres

immortels de l'Acad�mie fran�aise doit son nom aux broderies vertes

qui le d�corent et qui repr�sentent un motif de branche d�olivier. Ce

motif ornait aussi nagu�re la pi�ce de monnaie fran�aise de un franc.

¹º»¼»º½

Alimentation

L'olive renferme un principe amer, l'oleurop�ine; elle a une faible teneur en sucres (2,6 � 6%, contrairement aux

autres drupes qui ont 12% ou plus), et une forte teneur en huile (12 � 30%). Mais elle est trop am�re pour �tre

consomm�e telle quelle et doit �tre transform�e[22] . Les plus beaux fruits seront trait�s en �confiserie� pour devenir

un condiment (olive de table), et ils doivent �tre r�colt�s � la main avant leur chute de l'arbre. Les autres olives,

ab�m�es ou r�colt�es m�caniquement, seront broy�es et press�es afin d�extraire l'huile, qui est un pur jus de fruit et

l'une des meilleures huiles alimentaires connues.
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La Commission europ�enne reconna�t des Appellations d'origine prot�g�es et des Indications g�ographiques

prot�g�es pour le production ol�icole europ�enne[23] .

Olives de table

Articles d�taill�s�: Olive et Olive de table.

Olives noires au naturel.

Olives vertes confites.

Une olive de table doit �tre suffisamment grosse (entre 3 et 5g), la plus

charnue possible avec un noyau se d�tachant facilement et un �piderme

fin mais �lastique et r�sistant, contenant une forte teneur en sucre

(minimum 4�%), mais une teneur en huile la plus basse possible pour

une meilleure conservation[24] .

Pour les �olives noires au naturel�, les olives sont cueillies � maturit�,

puis lav�es � l'eau claire et plong�es dans une saumure � 10%-12% de

sel marin. Elles sont consommables apr�s six � huit mois. II s'agit d'une

pr�paration typique en Gr�ce (vari�t� Conservolea) et en Turquie

(vari�t� Gemlik). En Gr�ce on produit aussi pour le march� local les �

olives noires au sel sec �, avec des fruits trop m�rs de la vari�t�

Megaritiki[25]

Pour les olives vertes, les fruits sont cueillis lorsqu'ils sont

suffisamment gros (d�ao�t � octobre). Le traitement de plusieurs jours

que doit subir le fruit de confiserie pour �liminer son amertume

naturelle et le conserver n'a pratiquement pas chang� depuis des

mill�naires. Dans le Midi de la France, les confiseurs pratiquent

traditionnellement de la mani�re suivante. On trempe d'abord les olives

pendant quelques heures dans une solution de soude � 2%. Puis on les nettoie plusieurs fois � l'eau pure pendant

plusieurs jours jusqu'� ce que l'eau soit claire. On les immerge ensuite durant une dizaine de jours dans une saumure

compos�e d�eau et de sel marin, et certains confiseurs ajoutent des ingr�dients suppl�mentaires, comme le fenouil

pour les olives cass�es de la vall�e des Baux de Provence. La � d�sam�risation � est compl�te et l�olive est d�sormais

comestible. Vient ensuite �ventuellement l'op�ration de conservation, variant selon le type de pr�paration : la

pasteurisation, le sel ou le froid[26] . Dans certaines pr�parations on peut ajouter des aromates pour offrir aux

consommateurs une infinit� de saveurs, d'ar�mes et de couleurs.

L'Europe n'a pas �tabli de r�glementation sp�cifique aux olives de table, comme il en existe pour l'huile. La

r�glementation est internationale et codifi�e dans le Codex Alimentarius (Norme Codex sur les olives de table qui

donne les sp�cificit�s minimales)[27] ,[28] et internationale avec la Norme qualitative unifi�e applicable aux olives de

table dans le commerce international �tablie par le Conseil ol�icole international[29] . En France existe le Code des

pratiques loyales pour les olives de table[30] .
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Huile

Articles d�taill�s�: Extraction de l'huile d'olive, Moulin � huile et Huile d'olive.

Huile d'olive fra�che.

Moulin � huile ligure XIX�.

installation d'extraction moderne automatis�e �

cycle continu.

La technique d�extraction de l'huile d'olive est une op�ration

uniquement m�canique. Cela veut dire que le produit final est du pur

jus de fruit qui n'a subi aucune transformation chimique. On va d'abord

broyer les olives afin d'en faire une p�te, puis pressurer la p�te obtenue,

ou la centrifuger pour en extraire le jus, et enfin centrifuger ce jus pour

s�parer l'huile de l'eau. L'huile est ensuite mise � d�canter dans des

cuves, ou filtr�e pour en �liminer les derni�res particules.

Chaque huile poss�de un go�t sp�cifique car c'est un produit vivant,

influenc� par de nombreux facteurs, tels que le climat, le terroir, la

vari�t�, la maturit� du fruit, le temps d'entreposage, les techniques de

fabrication, ou l'assemblage. Certains sont particuli�rement importants,

comme la date de r�colte, car les huiles obtenues � partir d'olives vertes

pr�cocement r�colt�es sont puissantes et fruit�es, alors qu'issues

d�olives m�res, plus tardivement r�colt�es elles sont plus jaunes et plus

douces. Ou encore la temp�rature d'extraction, qui doit s'effectuer �

froid, car les ar�mes commencent � changer au-dessus de 27�C. Une

huile extraite � froid conserve ses ph�nols naturels (antioxydants), lui

assurant une meilleure conservation. Et enfin la rapidit� du travail, car

le go�t des olives va se modifier rapidement � cause du processus de

fermentation qui s'engage apr�s la r�colte. Pour obtenir une huile sans

trace de fermentation, les olives doivent �tre press�es dans les

vingt-quatre heures suivant leur r�colte.

L'huile d'olives peut �tre consomm�e aussi bien froide, dans des sauces

pour salades, ou rempla�ant le beurre dans les p�tes, par exemple, que

chauff�e, lors de la cuisson de viandes ou de l�gumes, ou par friture. Il

est important n�anmoins de ne pas l'utiliser � plus de 210�C, cette

temp�rature constituant son point de fum�e, au-del� duquel elle se

d�t�riore, mais cela d�passe la temp�rature moyenne de friture, qui est

de 180�C.

L'huile d'olive rancit moins vite que d'autres huiles v�g�tales

alimentaires � cause de son indice d'iode peu �lev� : 78/88 contre 83/98

pour l'huile d'arachide et 120/132 pour l'huile de tournesol. Elle se

conserve mieux si elle est entrepos�e au frais et � l'abri de la lumi�re.

L'huile d'olive se trouble � partir de 5 � 10�C et se solidifie totalement

� -6�C. Il est pr�f�rable de la consommer dans les deux ann�es suivant

sa fabrication.

L'apport calorique de l'huile d'olives est de neuf calories par gramme car elle est compos�e d'environ 99 % de

mati�res grasses (lipides). Le 1% restant est constitu� de compos�s mineurs. Ce sont essentiellement, par ordre

d'importance: le squal�ne, les alcools triterp�niques, les st�rols, les ph�nols, et les tocoph�rols. La mati�re grasse de

l'huile d'olive est compos�e de triglyc�rides. Ceux-ci sont constitu�s d'acides gras de diff�rentes sortes

(principalement mono-insatur�s), dont la r�partition est caract�ristique de l'huile d'olive, et � un niveau de d�tail plus

pouss�, des diff�rentes vari�t�s ou du lieu de production.
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Les d�fauts possibles d'une huile d'olives sont le rancissement (oxydation), la moisissure (trop fort taux d'acide

ol�ique libre), la fermentation (fermentation excessive des olives mises en tas avant l'extraction de l'huile) et la

pr�sence de lie, avec ou sans s�dimentation, due � la fermentation des particules de pulpe dans les huiles non-filtr�es.

Ces d�fauts ont notamment comme cons�quence une disparition des attributs amer et piquant (ardeur).

Les diff�rentes cat�gories d'huile d'olives re�oivent une d�nomination selon des crit�res fix�s par une r�glementation

internationale[31] ,[32] . Les huiles que l'on peut trouver dans le commerce de d�tail sont: l�huile d'olive vierge extra,

l�huile d'olive vierge, l�huile d'olive compos�e d'huiles d'olive raffin�es et d'huiles d'olive vierges, et l�huile de

grignons d'olives.

¾¿ÀÁÂÃ ÄÁÅÄÆÁÆÀÇÈÉÃ

Cuiller�e de Tapenade

On peut aussi consommer les olives sous forme de p�te, pr�paration

d�j� connue dans la Rome antique, et il existe en France une AOC pour

la �p�te d'olive de Nice� (d�cret du 20 avril 2001[33] ) pr�par�e de la

mani�re suivante[34] . Les olives ��caillettes�� sont pr�alablement

lav�es, puis �goutt�es et s�ch�es pendant 24 � 48 heures afin d'�liminer

toute trace d'eau r�siduelle, ce qui tr�s important pour le go�t et la

conservation de la p�te. Les olives sont ensuite mises dans une

machine sp�ciale utilisant les noyaux pour finement broyer la pulpe. Si

la p�te est granuleuse ou trop s�che, on peut y ajouter de l'huile d'olive

vierge pour un taux maximum de 7%. Puis elle est imm�diatement

mise en pot et la pasteurisation lui assure une conservation de deux

ans.

La tapenade est une recette de cuisine proven�ale, principalement constitu�e d'olives broy�es, d'anchois et

�videmment de tapena (c�pre en occitan), d'o� son nom[35] . Elle peut �tre d�gust�e avec des p�tes, ou simplement

en la tartinant sur du pain, ou en y trempant des b�tonnets de l�gumes.

ÊËÌÍÎ

Savon de Marseille

L'huile d'olive a des effets cholagogues et laxatifs reconnus.

Elle a des propri�t�s b�n�fiques pour la sant�, notamment sur le plan

cardio-vasculaire, gr�ce � sa teneur en vitamine A (3 � 30 mg/kg de

Provitamine A Carot�ne), vitamine E (150mg/kg) et en acides gras

monoinsatur�s. Les bienfaits li�s aux vitamines sont surtout observ�s

lors de consommation d'huile froide, comme dans les salades, car les

vitamines sont d�truites au-del� de 40 �C. Par rapport aux autres acides

gras insatur�s, l'huile d'olive est assez stable � la cuisson et garde en ce

cas ses effets b�n�fiques sur le cholest�rol. Elle est la mati�re grasse de

base du r�gime m�diterran�en (ou r�gime cr�tois) ayant un effet

favorable sur la pr�vention des affections cardio-vasculaires[36] et sur

les capacit�s anti-oxydantes de l'organisme[37] .

L'huile d'olive est utilis�e traditionnellement en M�diterran�e pour les

soins de la peau et la fabrication d'onguents ou de savons. Le savon

d'Alep et le savon de Marseille, qui contiennent de l'huile d'olive, sont

des exemples d'emploi tant pour la sant� que le bien-�tre.

L'olivier est employ� en tant que plante m�dicinale, en particulier pour ses feuilles qui ont un effet diur�tique, 

hypotenseur et vasodilatateur[38] et entrent dans la composition de sp�cialit�s pharmaceutiques. Pour les
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pharmacologues c'est l'oleurop�ine qui est hypotensive et dans une moindre mesure des compos�s triterp�niques

d�riv�s de l'acide ol�anique. L'oleurop�ine est un s�co-irido�de, compos� assez amer et qui se d�compose assez vite;

en cons�quence il semble pr�f�rable d'utiliser des extraits standardis�s de la feuille d'olivier ( mac�ration glyc�rin�e,

extrait stabilis�) plut�t que la d�coction ou l'infusion aqueuse. La feuille d'olivier est �galement antidiab�tique et des

�tudes cliniques confirment son indication pour pr�venir l'ath�roscl�rose.[39] .

Les jeunes-pousses de feuilles printani�res sont utilis�es en gemmoth�rapie.

Artisanat et ornementation

Jadis bois de chauffage et de construction, l'olivier n'est plus gu�re utilis� aujourd'hui que dans le cadre d'activit�s

artisanales. Son bois, jaune clair, vein�, pr�sentant des fibres irr�guli�res, dur (duret� Brinell de 4,8), donne un beau

poli, recherch� pour le tournage et l'�b�nisterie.

Durant des mill�naires, l'huile d'olive fut source de lumi�re dans les lampes � huile m�diterran�ennes.

Les oliviers en tant qu'arbres ornementaux, notamment les plus vieux sujets au port tourment�, sont tr�s recherch�s.

Il existe une v�ritable histoire d'amour entre cet arbre et les populations du bassin m�diterran�en.

ÏÐÑÒÓÔÕÖ× ×Ô ØÙ×ÚÛÜ×

Article d�taill��: Grignons.

Jusqu'au XIXe�si�cle l'huile d'olive lampante �tait largement utilis�e pour assouplir les tissus et graisser les fibres

textiles dans les filatures, ainsi que comme l'un des lubrifiants naturels les plus performants pour la m�canique, car

elle poss�de une excellent viscosit�, est non-siccative, ne s'�vapore que tr�s lentement et ne se transforme pas

rapidement en un r�sidu gommeux et collant [40] .

Cette production d'huile pour l'industrie est actuellement infime (50000 tonnes en 1999, soit 2% de la production

mondiale d'huile d'olive) et concentr�e en Syrie, Tunisie et Turquie. Elle est utilis�e sur place et n'est pratiquement

pas export�e (6000 tonnes export�es en 1999) [41] .

Il existe en Italie et en Espagne des usines produisant de l'�lectricit� en utilisant comme combustible les grignons

d'olive, qui sont les r�sidus solides issus de la fabrication de l'huile.

En Tunisie le bois de l�olivier est utilis� beaucoup dans la fabrication du charbon qui sert comme source principale

de chauffage dans les maisons de familles pauvres.

Les grignons peuvent aussi servir � l'alimentation du b�tail [42] ,[43] ,[44] ou � la production d'huile de grignons,

r�duisant ainsi la pollution du milieu.

Culture

Un olivier produit de quinze � cinquante kilos d�olives par r�colte selon la densit� de la plantation, le mode de

conduite agronomique, notamment l'irrigation, le cultivar, et l'�ge de l'arbre. Certains oliviers tr�s �g�s et tr�s grands,

soumis � l'alternance (production une ann�e sur deux) par report de taille annuelle, peuvent produire

occasionnellement des quantit�s bien sup�rieures, atteignant parfois 300 � 400 kg.

Climat

Arbre m�diterran�en par excellence, l'olivier exige un climat doux, lumineux, et supporte tout � fait bien la 

s�cheresse. Il craint plut�t le trop d'eau et donc les exc�s d'arrosage (apport de trente � quarante litres d'eau, une � 

deux fois en juillet et ao�t, et seulement la premi�re ann�e apr�s la plantation). Avec six-cents millim�tres de pluie 

bien r�partis sur l'ann�e, l'olivier se d�veloppe et produit normalement. Entre 450 et 600 mm/an, la production est 

possible, � condition que le sol ait des capacit�s de r�tention en eau suffisantes, ou que la densit� de la plantation soit 

plus faible. Dans le sud de la Tunisie, o� la pluviom�trie peut �tre inf�rieure � 100 mm par an, la plupart des

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Diab%C3%A8te_sucr%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gemmoth%C3%A9rapie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89chelle_de_Brinell
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Lampe_%C3%A0_huile
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%A9diterran%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Grignons
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=XIXe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1999
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Syrie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tunisie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Turquie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Grignon_d%27olive
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cultivar


Olivier (arbre) 134

plantations comportent moins de vingt arbres par hectare. Avec une pluviom�trie inf�rieure � 200 mm/an,

l'ol�iculture risque d'�tre �conomiquement non-rentable[45] .

Comme l'olivier ne peut pas r�sister � une temp�rature inf�rieure � -15�C, cet isotherme d�limite sa zone de culture

en latitude (en g�n�ral 25�-45�) et en altitude. L'olivier r�siste jusqu'� -10 � -12�C en repos v�g�tatif hivernal, mais �

0 � -1�C, les d�g�ts peuvent �tre tr�s importants pour la floraison. N�anmoins, un hiver marqu� lui est n�cessaire

pour induire la production de fleurs et donc d'olives.

L'olivier est un arbre rustique, indiff�rent � la nature du sol mais exigeant en lumi�re ; il craint l'humidit�, mais

supporte par contre des s�cheresses exceptionnelles et ne souffre que peu de l'action des vents violents. Cependant, �

35-38�C, la croissance v�g�tative s'arr�te et � 40�C et plus, des br�lures endommagent l'appareil foliac�, pouvant

provoquer la chute des fruits, surtout si l'irrigation est insuffisante. Les vents chauds au cours de la floraison, les

brouillards, les fortes hygrom�tries, la gr�le et les gel�es printani�res sont autant de facteurs d�favorables � la

floraison et � la fructification.

ÝÞßàáâàãäåâà âæ çèéêëæëà

Un olivier de vari�t� Cailletier avec,

au sol, un filet pour la r�colte

Il existe donc actuellement deux grandes populations d'oliviers (Olea europaea

subsp. europaea) : les populations sauvages, qui poss�dent une grande diversit�

g�n�tique, et la population constitu�e des vari�t�s cultiv�es, dont le

polymorphisme est beaucoup plus faible, bien que le nombre d'individus soit tr�s

important.

Bien que le terme conforme pour les arbres cultiv�s soit cultivar, la grande

majorit� des documents traitant de l'olivier parle de � vari�t�s �. Il se trouve

d'ailleurs que certaines vari�t�s, comme Galega au Portugal, pr�sentent encore

aujourd'hui une h�t�rog�n�it� correspondant au v�ritable sens botanique du mot

vari�t�. Il y a actuellement plus de deux-mille vari�t�s d'olivier recens�es dans le

monde et chaque pays privil�gie certains cultivars.

Les vari�t�s d'olivier sont apparues avec la domestication lorsque les humains

ont cherch� s�lectionner et � multiplier les arbres qui leur donnaient le plus

satisfaction. Les nouvelles vari�t�s se forment par la reproduction sexu�e. Un

plant issu de la germination d'un noyau aura des caract�ristiques propres et originales, m�me s'il provient d'une

autof�condation. Un noyau d'olive provenant d'une vari�t� cultiv�e ne donne pas forc�ment une vari�t� int�ressante,

et donc n'acc�de pas forc�ment au rang de vari�t�. On trouve ainsi dans les vergers anciens de nombreux oliviers

n'appartenant � aucune vari�t� r�pertori�e. L'acc�s au rang de vari�t� de l'un de ces arbres ne se fait que si on le

multiplie par voie v�g�tative et que l'on donne un nom � cet ensemble. La cr�ation de nouvelles vari�t�s

performantes peut �tre organis�e en choisissant judicieusement les parents par le contr�le de la pollinisation, puis en

suivant les performances qualitatives et quantitatives d'un grand nombre de descendants.

L'ensemble des vari�t�s actuelles r�sulte de toutes les domestications ainsi que de la reproduction sexu�e de l'olivier

� l'�tat domestiqu�, sous la pression s�lective de l'utilisation humaine. Ainsi, les vari�t�s les plus performantes pour

la production d'olives et d'huile sont multipli�es, alors que les vari�t�s moins performantes sont d�laiss�es et

oubli�es. On peut toutefois dire que l'olivier est toujours en cours de domestication, car certaines vari�t�s

actuellement cultiv�es sont directement issues d'oliviers sauvages, comme les vari�t�s corses Sabine et Capanacce.

En Italie, par exemple, on appr�cie les cultivars Leccino, Frantoio et Carolea. De nombreux cultivars sont quasiment

autost�riles et doivent �tre plant�s avec un autre cultivar pour donner une bonne r�colte. Par exemple, Frantoio et

Leccino.

� Aglandau ou Verdale de Carpentras ou Berruguette, repr�sente environ 20% de la production fran�aise d'huile 

d'olive, cette vari�t� pr�sente une bonne r�sistance au froid, est auto-fertile, et donne une huile onctueuse � la
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grande richesse aromatique (dominante artichaut).

ì Arbequine, premi�re vari�t� catalane, tr�s utilis�e dans les vergers � haute densit� � cause de sa faible vigueur.

� Barnea est un cultivar r�cent d�velopp� en Isra�l. Il r�siste bien aux maladies et produit une r�colte abondante

d'olives de table, ou pour huile. Barnea est largement cultiv� en Isra�l, en Australie et en Nouvelle-Z�lande.

� Cailletier ou olive noire de Nice, se mange apr�s une mises en saumure durant quelques mois et donne une huile

particuli�rement douce lorsque r�colt�e tardivement, mais peut fournir des huiles au fruit� tr�s intense (dominante

amande fra�che) en cas de r�colte pr�coce. C'est la seule vari�t� autoris�e pour l'AOC Olive de Nice[46] .

� Cayon, une des principales vari�t�s du Var, donnant une huile douce, au fruit� domin� par un go�t de tomate.

� Frantoio et Leccino : ces vari�t�s sont les principales cultiv�es en Toscane. Leccino a un go�t l�ger et doux alors

que Frantoio est plus fruit�e avec un arri�re-go�t. En raison de leurs qualit�s gustatives, elles sont aussi souvent

cultiv�es dans de nombreux autres pays.

� Grossane, utilis�e pour la production d'huile et pour la production d'olives noires confites, piqu�es au sel ou en

saumure (la grossane est la seule vari�t� autoris�e pour la production en Appellation d'origine contr�l�e des olives

noires de la vall�e des Baux-de-Provence).

� Lucques, vari�t� du Languedoc d'une forme caract�ristique en croissant de lune, excellente pour faire des olives

vertes et de l'huile.

� Olivi�re, vari�t� du Languedoc-Roussillon, au fruit� intense marqu� par un go�t de tomate.

� Picholine, principale vari�t� de la r�gion de N�mes, utilis�e pour la production d'olives vertes et donnant une huile

tr�s fruit�e, am�re et ardente.

� Petit Ribier, vari�t� r�pandue du centre Var � l'ouest des Alpes-Maritimes, sous diff�rentes d�nominations,

donnant une huile tr�s appr�ci�e. Ne pas confondre avec le Gros Ribier, peu productif. Ce nom peut provenir de

��ribe��, qui signifie bord de terrasse.

� Picual, 20 % de la production mondiale et 50 % de la production espagnole (premi�re vari�t� andalouse).

� Sabine, une des principales vari�t�s corses, tr�s tardive.

� Salonenque ou plant de Salon, id�ale pour faire des olives vertes, notamment les � olives cass�es de la vall�e des

Baux-de-Provence � (AOC).

� Tanche, vari�t� connue uniquement dans la r�gion de Nyons, et seule vari�t� � pouvoir �tre utilis�e pour la

production d'huile d'olive de Nyons en appellation d'origine contr�l�e.

Multiplication

L'olivier peut �tre multipli� par diff�rentes m�thodes : noyaux d'olives, morceaux de souche et rejets (souquets),

greffes et bouturage herbac�.

Planter un noyau d'olive et attendre le d�veloppement de l'arbre est une m�thode hasardeuse, car les noyaux sont tr�s

r�sistants et doivent �tre fendus ou fragilis�s pour pouvoir germer. De plus, planter un noyau issu d'une vari�t�

donn�e ne donne pas la m�me vari�t�, m�me si les fleurs ayant conduit � ce noyau ont �t� f�cond�es par du pollen de

cette m�me vari�t�. Certains p�pini�ristes, notamment en Italie, plantent des noyaux d'olives, puis greffent les jeunes

plants obtenus sur la vari�t� d�sir�e lorsqu'ils ont la grosseur d'un crayon. Cela n'est pas recommandable dans les

r�gions o� le gel peut �tre intense, car en cas de gel ce sont les porte-greffes qui repoussent, et une nouvelle

op�ration de greffage est n�cessaire.

Afin de pr�server le g�notype des vari�t�s s�lectionn�es pour leurs qualit�s et cultiver des oliviers exactement

identiques � l'ortet initial, les ol�iculteurs pr�f�rent la multiplication par voie v�g�tative (m�me si des mutations

clonales peuvent avoir lieu) par bouturage, par greffage[47] , ou encore par souquet (morceau de souche).

� la base des arbres adultes de trente ans, naissent de petites pousses qu'on appelle drageons ou ��souquets��. 

Lorsqu'elles ont un diam�tre de cinq � six centim�tres, on peut les pr�lever, en creusant un peu sous le sol pour 

r�cup�rer avec leur base un peu d'�corce. Au d�but du printemps, apr�s les avoir coup�es � 10-12 cm de hauteur, il 

faut les planter verticalement, fix�es par un tuteur dans un pot bien drain� et dans un substrat de bouturage juste un

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cultivar
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Isra%C3%ABl
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Australie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nouvelle-Z%C3%A9lande
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nice
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Olive_de_Nice
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=D%C3%A9partement_du_Var
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Toscane
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Appellation_d%27origine_contr%C3%B4l%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Languedoc
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Languedoc-Roussillon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=N%C3%AEmes
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alpes-Maritimes
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Salon-de-Provence
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Appellation_d%27origine_contr%C3%B4l%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nyons
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Greffe_%28botanique%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bouturage
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=G%C3%A9notype
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ortet
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bouturage
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Drageon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bouturage


Olivier (arbre) 136

peu humidifi� afin que puissent se d�velopper les racines, puis les arroser copieusement une seule fois. Le pot doit

�tre choisi avec un large orifice au fond pour l'�vacuation ais�e de l'eau, et garni d'une bonne couche de drainage

(billes expans�es, tessons de pot), pas de terreau acide, plut�t du calcaire. Planter le pot en p�pini�re. Apr�s au moins

deux ans, replanter en pleine terre sans le pot, si possible sur la m�me parcelle que celle du pr�l�vement car sa �

vari�t� � s'est adapt�e � son environnement. N'arroser qu'une seule fois (ou deux en cas de s�cheresse).

Greffe sur olivier. � Souquets �. Jeune plant.

Entretien

� Qui laboure ses oliviers, les prie de donner du fruit ; qui les fume, le demande ; qui les taille, l'exige. � (ancien

proverbe proven�al [48] )

Les diff�rents soins apport�s aux oliveraies varient en fonction du cycle des saisons :

Au printemps s'effectuent la taille des arbres et l'apport d'engrais fournissant les substances et les min�raux

n�cessaires au processus de germination. On estime que 100 kg d'olives soustraient au terrain environ 900 g d'azote,

200 g d'anhydride phosphoreux et 200 g de potassium[49] . L��poque, le type et la quantit� d�engrais � fournir

d�pendent notamment du terrain et de l�exposition. Par le pass�, on utilisait des engrais organiques, comme les purins

collect�s dans les centres urbains.

La taille peut �tre effectu�e toute l'ann�e, mais la taille de fructification est normalement pratiqu�e entre f�vrier et

avril, apr�s que le risque de gel a �t� �cart� et avant la floraison. La ��taille de fructification�� est en principe peu

s�v�re et est r�alis�e annuellement ou tous les deux ans dans le but d'�liminer les rameaux qui ont d�j� produit. La

��taille de r�g�n�ration�� est g�n�ralement s�v�re et a pour fonction de r�nover un arbre devenu improductif en ne

laissant subsister que 4 � 8 branches selon la dimension de l'olivier. La ��taille de formation�� s'effectue sur les jeunes

oliviers ayant atteint la hauteur d'environ 1,50 m�tres et permet de donner la forme d�sir�e au jeune arbre. Le choix

de la conduite de la taille d�pend essentiellement de deux facteurs : les exigences d'�clairement et la m�canisation.

L'olivier a un port basitone, avec des rameaux terminaux �tal�s ou pendants selon les vari�t�s, et fructifie dans les

parties les plus externes du houppier, car elles sont les plus �clair�es. En raison de ces �l�ments, les formes

propos�es pour l'olivier sont les suivantes :

� Godet : c'est la forme ancienne, d�sormais compl�tement abandonn�e dans les plantations r�centes � cause de son

entr�e en production tardive et des charges li�es � la taille et � la r�colte. Elle subsiste encore dans des oliveraies

anciennes non r�nov�es.

� Godet polyconique : cette forme a remplac� le vase classique, plus contenue en hauteur avec une g�om�trie du

houppier rationalis�e en fonction de la productivit� et des co�ts de la r�colte. Elle a en outre une meilleure

pr�cocit� d'entr�e en production. Sa structure est form�e de 3-4 branches qui d�veloppent chacune un houppier

distinct de forme conique.

� Godet buissonnant : conceptuellement, elle est semblable � la pr�c�dente mais s'en diff�rencie par l'absence du

tronc, les branches partant directement de la souche.

� Palmette : la structure est constitu�e d'un f�t qui se divise en trois branches orient�es sur le m�me plan, l'une 

verticale, les deux autres lat�rales obliques. Elle n'a pas connu une grande diffusion � cause des frais li�s � la
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taille.

í Y : c'est une forme d�riv�e de la pr�c�dente mais inspir�e par des principes plus rationnels. Le squelette est

constitu� d'un tronc court qui se divise en deux branches inclin�es et oppos�es, orient�es selon la direction des

fils. Comme la pr�c�dente, c'est une forme peu r�pandue car elle a eu peu de succ�s et se pr�sente d�sormais

comme un syst�me obsol�te et anti-�conomique.

� Haie : cette forme correspond beaucoup au port naturel de l'olivier. Les plantes ont un port buissonnant avec un

tronc court, et sont tr�s rapproch�es dans la rang�e de mani�re � former une v�g�tation continue. On continue de

l'utiliser pour la formation de barri�res brise-vent, en g�n�ral avec des cultivars � port dress�.

� Globe : cette forme est con�ue pour prot�ger le tronc et les branches d'une insolation excessive. C'est un des

syst�mes les plus employ�s dans les latitudes les plus basses de l'aire de culture de l'olivier o� l'�clairement

excessif peut �tre un probl�me.

� Monocone : c'est le syst�me le plus r�cent, con�u pour la r�colte m�canis�e � l'aide de machines secoueuses. Il est

particuli�rement adapt� aux oliveraies m�canis�es de grande extension. La forme de conduite est celle qui

correspond le mieux au port naturel de l'olivier, et donc � une entr�e en production pr�coce.

� Buisson : faisant partie des formes les plus r�centes, elle s'inspire de la n�cessit� d'abr�ger les d�lais d'entr�e en

production et de r�duire les co�ts de taille et de r�colte. Il s'agit d'une forme libre obtenue en �vitant l'intervention

des cisailles les premi�res ann�es.

� Taillis d'olivier : c'est la forme la plus r�cente, encore en cours d'exp�rimentation. L'innovation consiste � laisser

les plantes cro�tre librement selon les crit�res retenus pour le buisson mais sans ex�cuter la taille de production.

Le houppier est compl�tement renouvel� tous les dix ans en coupant les plantes au pied.

Godet polyconique. Godet buissonant. Upsilon (Y). Globe.

Monocone.
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Satyres et m�nades cueillant des olives,

repr�sent�s sur un olp� attique � figures

noires (Capoue, v500 av.J.C.).

En �t�, on veille � lutter contre les maladies et les ravageurs de l'olivier,

comme la mouche de l'olive, ainsi qu'� l'apport en eau. Pendant des si�cles on

laissa l'eau du ciel assurer l'irrigation des oliviers, mais avec le d�veloppement

des exigences de rentabilit�, on en est venu � d�velopper les plantations

irrigu�es, souvent au ��goutte � goutte��. L'irrigation permet une meilleure

croissance et une mise en production plus rapide des jeunes arbres, ainsi qu'un

gain en quantit� et en r�gularit� des r�coltes. Il faut cependant veiller � �viter la

stagnation de l'eau et l'arrosage des feuilles pour pr�venir les maladies.

En automne, on prend soin du terrain en le labourant superficiellement (�

moins de 20 cm) pour ne pas abimer les racines et en enlevant les herbes

nuisibles, afin que l'eau et les engrais puissent mieux profiter � l'arbre, et aussi

pour faciliter la pose des filets lors de la r�colte. C'est aussi la p�riode de la

r�colte manuelle des olives immatures destin�es � la fabrication des ��olives

vertes�� de table. Un ouvrier peut cueillir en moyenne 25-35 kg d�olives par

heure, selon les cultures et leurs dimensions[50] .

L'hiver est la p�riode de r�colte des olives parvenues � maturit�. Les techniques

de r�colte varient selon les r�gions, le relief et la taille de l'arbre, mais il faut

faire attention de ne pas endommager les feuilles et les branches pour ne pas

favoriser les maladies[51] .

� Br�lure : c'est une r�colte manuelle avec des s�cateurs sp�cifiques, destin�e aux arbres bas plant�s en plaine.

Chaque ouvrier cueille en moyenne 10 kg d�olives par heure.

� Peignage : les fruits sont d�tach�s des branches � l'aide de peignes, qui peuvent aussi �tre actionn�s

m�caniquement, et tombent dans un filet tendu sur le terrain.

� Gaulage : les branches sont secou�es � l�aide de b�tons plus ou moins longs pour provoquer la chute des olives

dans des filets plac�s sous l'arbre.

� Filets permanents : on attend que les olives se d�tachent spontan�ment et tombent sur les filets, qui restent tendus

pour toute la p�riode de la r�colte. Ce syst�me est adapt� aux oliveraies plant�es dens�ment sur un terrain pente,

mais avec le risque de perdre une partie de la r�colte rest�e sur l'arbre ou devenue trop vieille et abim�e.

� Secousse m�canique : une machine ��secoueuse�� est fix�e � l'arbre pour le faire vibrer jusqu�au d�tachement des

olives du p�doncule et leur chute sur les filets tendus au-dessous. Ce syst�me demande des arbres sp�cialement

plant�s et taill�s en pr�vision de l'usage d'appareillage m�canique.

Maladies et ravageurs de l'olivier

Tuberculose de l'olivier caus�e par Pseudomonas

savastanoi.

On peut diviser les maladies de l'olivier en trois cat�gories :

� celles dues aux bact�ries ou aux virus.

� celles dues aux insectes.

� celles dues aux champignons.

Mais une seule maladie est r�ellement mortelle pour l'arbre, le

pourridi�, alors que les autres n'ont qu'un impact �conomique, tout

comme les oiseaux et les rongeurs.
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ù Le Chancre ou � rogne � (� tumeur bact�rienne de l'olivier �, encore appel� � tuberculose de l'olivier �)[52] est une

maladie caus�e par une bact�rie Pseudomonas savastanoi infectant le syst�me de circulation de la s�ve. Il est tr�s

difficile de s'en d�barrasser par la taille des branches infect�es en veillant � la d�sinfection des outils et � ne pas

blesser l'arbre lors de la r�colte des olives.

Insectes

Les trois principaux insectes ravageurs en Europe sont la cochenille noire de l'olivier, la mouche de l'olivier et la

teigne de l'olivier. D'autres sont de moindre importance, comme le neiroun, l'hyl�sine de l'olivier et la zeuz�re. Mais

on peut trouver ailleurs d'autres insectes ravageurs des cultures :

� La cochenille noire de l'olivier (Saissetia oleae)[53] se nourrit de sa s�ve et peut aussi s'attaquer � d'autres arbres

comme le laurier rose. Le probl�me est sa production de miellat qui favorise le d�veloppement d'infections

fongiques. La lutte biologique par les ennemis naturels, comme l'hym�nopt�re Metaphycus lounsburyi ou les

coccinelles, est de loin pr�f�rable aux insecticides. Il existe aussi une cochenille ��violette�� de l'olivier

(Parlatoria oleae Colv�e).

� La mouche de l'olive (Bactrocera oleae)[54] , qui pond ses �ufs dans les olives, est la plus grande menace

�conomique. Les fruits sont v�reux et l'huile sera de qualit� inf�rieure. La lutte la plus efficace est de pi�ger les

mouches avant qu'elles ne se reproduisent par un traitement partiel de l'arbre avec le m�lange d'un aliment

attractif et d'un insecticide, associ� � une routine de veille sanitaire. Eupelmus urozonus, Eurytoma martellii,

Opius concolor et Pnigalio mediterraneus, sont des insectes parasites ennemis biologiques de cette mouche.

� La teigne de l'olivier (Prays oleae)[55] est un papillon de nuit dont les larves s'attaquent, selon le d�veloppement,

aux feuilles, aux fleurs et aux olives. Les chenilles de la premi�re g�n�ration passent l'hiver � l'int�rieur des

feuilles et attaquent les bourgeons floraux au printemps. Puis elles forment un cocon, d'o� naissent les papillons

qui pondent sur les bouquets floraux non �panouis. La seconde g�n�ration d�vore les fleurs et la troisi�me attaque

l'olive elle-m�me, entra�nant sa chute. La parade la plus efficace est la lutte biologique comme pour la pyrale du

jasmin.

� Le scolyte de l'olivier ou neiroun (Phloeotribus scarabaeoides ou oleae)[56] est un insecte xylophage s'attaquant

aussi � d'autres arbres. Pour limiter sa reproduction, il est tr�s important de br�ler au plus t�t les branches de

taille.

� L'hyl�sine de l'olivier, (Hylesinus oleiperda), est un col�opt�re du bois dont la larve arr�te la circulation de la

s�ve.

� La zeuz�re du poirier, (Zeuzera pyrina)[57] , attaque l'arbre et le rend tr�s vuln�rable � l'action destructrice du vent

et d'autres insectes xylophages.

� La pyrale du jasmin (Margonia unionalis)[58] , dont la chenille se nourrit de l'extr�mit� des jeunes rameaux. Le

traitement le plus efficace et le moins nocif, est la lutte biologique avec la bact�rie Bacillus thuringiensis

(s�rotype 3), qui s'attaque aussi � la teigne de l'olivier.

� Le thrips de l'olivier (Liothrips oleae)[59] est petit insecte qui pique les jeunes feuilles pour se nourrir de leur s�ve,

en faisant des d�g�ts minimes.

� L'otiorhynque de l'olivier, Otiorhyncus cribricolis[60] est un insecte dont les adultes consomment les feuilles en y

pratiquant des �chancrures marginales caract�ristiques et pouvant entra�ner une d�foliation totale en cas

d'infestation massive. Cet insecte attaque les feuilles la nuit et retourne dormir le jour sur le sol. On peut enduire

les troncs de glu pour emp�cher les adultes d'acc�der au feuillage.

� La cochenille du laurier rose (Aspidiotus nerii)[61] est un insecte piqueur-suceur qui provoque l'affaiblissement de

la plante, la chute de feuilles, le dess�chement de rameaux ou la d�formation des fruits. Son miellat favorise le

d�veloppement de la fumagine et attire d'autres insectes.
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ú La pyrale des troncs de l'olivier (Euzophera pinguis)[62] 
est un papillon (pyrale) dont la chenille creuse des
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d�p�rissement de l'arbre.

� Le phal�ne de l'olivier (Gymnocelis rufifasciata)[63] est un papillon dont les larves d�truisent les boutons floraux.

� Le psylle de l'olivier (Euphyllura olivina)[64] pr�l�ve la s�ve n�cessaire au d�veloppement des fruits. Des

filaments cireux donnent � l'arbre attaqu� un aspect caract�ristique et le miellat attire fumagine et autres insectes.

Les d�g�ts sont g�n�ralement insignifiants et ne n�cessitent pas de traitement ; la larve de Chrysoperla carnea en

est un ennemi biologique.

� L'aleurode noir de l'olivier (Aleurolobus olivinus)[65] est surtout g�nant par ses larves et leur miellat favorisant la

fumagine et attirant les autres insectes.

� Le c�cidomyie des �corces de l'olivier (Resseliella oleisuga)[66] , dont les pontes r�p�t�es entra�nent une n�crose

de l'�corce et la mort des rameaux.

� Le c�cidomyie des olives (Prolasioptera berlesiana)[67] , dont la femelle inocule un champignon Sphaeropsis

dalmatica (Macrophoma dalmatica), mais dont les larves d�truisent celles de la mouche de l'olive.

� La cochenille virgule du pommier (Lepidosaphes ulmi)[68] est polyphage et tr�s agressive. Ses colonies forment

des encro�tements sur les branches, les rameaux et les fruits, provoquant l'�clatement de l'�corce, un

dess�chement progressif, puis le d�p�rissement des parties colonis�es.

Saissetia oleae (femelle adulte). Bactrocera oleae

(femelle adulte).

Bactrocera oleae (larve

stade III).

aspect d'une olive infect�e

par Bactrocera oleae.

Otiorhyncus

meridionalis.

Zeuzera pyrina (adulte). Gymnoscelis rufifasciata Lepidosaphes

ulmi

Champignons

� La fumagine ou � noir de l'olivier �[69] est une prolif�ration de plusieurs esp�ces de champignons microscopiques

ou � cryptogames � (Capnodium oleaginum ou Fumago salicina) se d�veloppe sur le miellat des insectes comme

la cochenille et forme une fine pellicule noir�tre sur les feuilles et les branches, nuisant � la photosynth�se. Cette

maladie est rarement mortelle, sauf si l'arbre est totalement n�glig�. Le traitement consiste en une taille et une

pulv�risation de fongicide. On utilise traditionnellement la Bouillie bordelaise � base de sulfate de cuivre comme

traitement pr�ventif et curatif.

� Le cycloconium ou � �il de paon � (Spilocaea oleagina)[70] est une colonie de champignons cryptogamiques qui

s'installe sur les feuilles, se d�veloppe en cercles concentriques et provoque rapidement la chute des feuilles. Le

traitement pr�ventif consiste en une pulv�risation de fongicide, comme la bouillie bordelaise, sans oublier de

br�ler rapidement les feuilles atteintes apr�s la taille.
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� Le pourridi� est une maladie mortelle pour l'olivier et tr�s contagieuse, caus�e par un champignon (Armillaria

mellea, Rosellinia necatrix)[71] dont le myc�lium s'installe entre le bois et l'�corce. Le traitement est difficile et

peu efficace. Le mieux est pr�venir sa survenue par le soin apport� aux conditions de culture.

� Il existe d'autres formes de � pourriture � de l'olivier avec Phoma incompta Sacc. Et Mart et Phytophtora

(pourriture du collet).

� La verticilliose est une maladie due � un champignon Verticillium dahliae[72] se transmettant par voie racinaire,

qui entra�ne un dess�chement des arbres par une interruption de la circulation de la s�ve au niveau du collet. Les

sympt�mes se manifestent par un enroulement longitudinal en goutti�re des feuilles, qui se colorent en vert gris

brillant, puis virent au gris terne. � un stade avanc�, l�enroulement s�accentue et la coloration devient jaune-brun

puis brun clair, les feuilles sont s�ches, cassantes, fragiles et tombent au moindre contact. Si cette infection est

rapide et ne laisse pas � l'arbre le temps d'�mettre des rejets, elle peut lui �tre fatale. Il n'y a actuellement aucun

traitement, mais un sol exempt de dicotyl�dones adventices est une bonne situation pr�ventive, ces derni�res �tant

nombreuses � �tre des h�tes r�guliers du champignon.

� La cercosporose (Mycocentrospora cladosporioidesun)[73] touche les feuilles, dont les plus basses se ponctuent de

taches gris plomb� �parses avant de noircir, alors que les feuilles les plus hautes jaunissent ou se chlorosent.

� L'anthracnose[74] provoque le dess�chement des fruits et la chute des feuilles.

Fumagine sur laurier rose. Spilocaea oleagina (�il de paon). Armillaria mellea (pourridi�).

I�������� �������� ��������

La culture de l'olivier occupe en 2005 dans le monde 7,5 millions d'hectares pour une production de 14,9 millions de

tonnes d'olives avec un rendement de 20 quintaux/ha [75] . Sur la p�riode 2000-2006, la production mondiale

moyenne annuelle s'�l�ve � 2.778.800 tonnes d'huile d'olive[76] et � 1638300 tonnes d'olives de table[77] . La

production mondiale d'huile d'olives est pass�e de 1453000 tonnes en 1990 � 2820000 tonnes en 2006[78] , alors que

dans le m�me temps la production d'olives de table passait de 950000 tonnes � 1832500 tonnes[79] .

La production mondiale d�huile d�olive ne repr�sente cependant qu'environ 3% de la production d�huile v�g�tale

comestible du monde, et est largement d�pass�e par celle de l�huile de soja (32% de la production mondiale avec 32

Mt/an), de l�huile de palme (28% avec 27,2 Mt/an), de l�huile de graine de colza (13,5% avec 13,6 Mt/an), de

tournesol (8,9% avec 9 Mt/an), d'arachide (4,8% avec 4,8 Mt/an), et de coton (4,2% avec 4,2 Mt/an)[80] . De m�me,

dans le commerce international, les huiles d�olive ne repr�sentent pas plus que 2% du volume d�huiles v�g�tales

comestibles vendues[81] .

L'ol�iculture occupe toutefois une part tr�s importante dans l'�conomie agricole de certains pays m�diterran�ens et la

tendance de la consommation mondiale est � la hausse. Les quatre premiers pays producteurs (Espagne, Italie, Gr�ce

et Turquie) assurent 80% de la production mondiale d'olives et les dix premiers (le Maroc et la Tunisie sont les plus

grands producteurs apr�s l'Espagne ,l'Italie la Gr�ce et la Turquie), tous situ�s dans la zone m�diterran�enne, 95%.

(Source FAO)
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Oliveraie en Ombrie (Italie)

Oliveraie en Toscane (Italie)

Oliveraie en Sardaigne (Italie)

Olivier s�culaire en Campanie

entra�na le d�veloppement et la modernisation de l�ol�iculture au centre

et au nord de la p�ninsule. La grande apog�e de la culture de l�olivier

en Italie eut lieu au cours de la premi�re moiti� du XIXe�si�cle.

La culture de l�olivier est pr�sente dans 18 des 20 r�gions italiennes,

mais 84,6 % de la production se concentre dans les r�gions

m�ridionales comme les Pouilles (32,5 % sur 32% de la surface

cultiv�e), la Calabre (25,5 % sur 16 % de la superficie cultiv�e) et la

Sicile (10,3 % sur 15 % de la surface ol�icole). Les autres grandes

r�gions productrices sont la Latium, la Campanie, l'Ombrie et la

Toscane. On compte environ un million de producteurs sur des

exploitations en moyenne inf�rieures � 2�ha et r�unis en 190

associations et cinq unions nationales. Apr�s un d�veloppement dans

les ann�es 1960 et une stagnation dans les ann�es 1970, l�ol�iculture a

connu un d�sinvestissement et le gel catastrophique de 1985, entra�nant

la disparition d�environ 6 % du parc cultiv�.

On estime qu'en 2005, 237900000 oliviers �taient cultiv�s sur une

superficie de 1141270�ha avec un rendement de 33.7�quintaux/ha[75] .

Pour la p�riode 2000-2006, l'Italie a produit en moyenne annuellement

669000�tonnes d'huile d'olive pour une consommation de

795300�tonnes[76] et 64900�tonnes d'olives de table pour une

consommation de 146900�tonnes[77] .

Les huiles d'olive italiennes b�n�ficient selon la r�glementation

europ�enne [23] de la Denominazione di origine protetta (DOP) et de l'

Indicazione geografica protetta (IGP).

Article connexe�: Liste des huiles d'olive italiennes.

Voici les diff�rentes vari�t�s d'olives cultiv�es en Italie [88] :

� � l'�chelle nationale: Frantoio, Leccino, Maurino, Moraiolo,

Pendolino.

� Dans les Abruzzes: Dritta, Gentile del Chieti, Intosso, Morella,

Nebbio, Raja, Toccolana.

� Dans le Basilicate: Carolea, Cima di Melfi, Coratina, Majatica di

Ferrandina, Nostrale (ou Ogliarola), Ogliarola del Bradano,

Palmarola o Fasolina, Rapollese di Lavello.

� En Calabre: Borgese, Carolea, Cassanese (ou Grossa di Cassano),

Ciciarello, Dolce di Rossano, Grossa Di Gerace, Mafra, Napoletana,

Ogliara, Ottobratica, Pennulara, Rossanese, Sinopolese,

Tombarello, Tonda di Strongoli, Tondina o Roggianella,

Zinzifarica.

� En Campanie: Carpellese, Cornia, Minucciola, Ogliarola, Olive,

Pisciottana, Ravec, Rotondello, Salella.

� En �milie-Romagne: Capolga, Carbuncion di Carpineta,

Colombina, Coreggiolo, Ghiacciolo, Grappuda, Nostrana di Brisighella, Orfana, Rossina, Selvatico.

� Dans le Frioul-V�n�tie julienne: Bianchera (ou Belica), Buga, Carbona, Leccio del Corno.
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Oliveraie en Ligurie (Italie).

� Dans le Latium: Canino, Caninese, Carboncella, Oliva Itrana,

Olivago, Olivastrone, Raja, Rosciola, Salviana.

� En Ligurie: Colombaia, Lavagnina, Merlina, Mortina, Pignola (ou

Pinola), Pignola di Arnasco (ou Arnasca), Razzola, Rossese,

Taggiasca.

� En Lombardie: Lombardia, Casaliva, Gargnano, Grignano, Negre,

Sbresa.

� Dans les Marches: Ascolana dura, Ascolana tenera, Canino,

Carboncella, Coroncina, Dritta, Leccio del corno, Mignola, Nebbia,

Orbetana, Piantone di Falerone, Piantone di Mogliano, Raggia,

Raggiola, Rosciola, Sargano di Fermo.

� Dans le Molise: All'acqua di Montenero, Aurina, Cerasa di Montenero, Gentile di Larino, Oliva nera di

Colletorto, Olivastro, Olivastra di Montenero, Paesana Bianca, Rosciola, Saligna di Larino, Sperone di gallo.

� En Ombrie: Ascolana tenera, Dolce Agoglia, Rajo, San Felice;

� D !" #$" %&'(##$") *$## +( ,$-(.!&# / ,$##(! * -$"$/ ,$##(! +( 0 -+1/ ,(2 +( *(3&!3&/ ,(2 +( 4&# / ,(#($-&/
Coratina (ou Racioppa), Leccese, Massafrese, Monopolese, Nasuta, Ogliarola Barese (ou Paesana), Ogliarola

Garganica, Oliarola di Lecce, Pizzuta, Provenzale (ou Peranzana), Rotondella, Sant'Agostino, Termite di Bitetto.

� En Sardaigne: Bosana (ou Vari), Cariasina, Cipressino (ou Frangivento), Corsicana, Nera di Gonnos (ou Tonda di

Cagliari), Nera di Oliena (ou Vari), Nocellara, Pibireddu, Pizz'e carroga (ou Bianca), Semidana.

� En Sicile: Biancolilla, Brandofino, Buscionetto, Cerasuola, Giarraffa, Mandanici, Moresca, Minuta, Nocellara del

Belice, Nocellara dell'Etna, Nocellara Messinese, Ogliarola Messinese, Ottobratica, Santagatese, San Benedetto,

Tonda Iblea, Verdello.

� En Toscane: Americano, Arancino, Belmonte, Ciliegino, Coreggiolo, Filare, Frantoio oder Razzo, Grappolo,

Gremignolo, Grossolana, Larcianese, Lazzero, Leccio del Corno, Leccione, Madonna dell�Impruneta,

Maremmano, Marzio, Melaiolo, Morchiaio, Morcone, Mignolo, Ogliarola Seggianese, Olivastra, Olivastra

Seggianese, Olivo Bufalo, Pesciatino, Piangente, Pitursello, Punteriolo, Razzio, Razzo, Rossello, Rosellino, San

Francesco, Santa Caterina, Scarlinese, Tondello.

� Dans le Trentin et le Haut-Adige : Casaliva, Favarol, Fort, Lezzo, Morcai, Razza, Rossanel, Trep.

� En V�n�tie: Casaliva (ou Drizar), Favarol, Fort, Grignano, Leccio del Corno, Lezzo, Padanina, Matosso, Morcai,

Rasara, Razza, Rondella, Rossanel, Trep.

L'Italie combine le paradoxe d'�tre le deuxi�me producteur mondial ainsi que le premier importateur et

consommateur mondial ! Alors que la consommation s'est fortement accrue, la surface cultiv�e a diminu� et l'on

constate depuis le d�but des ann�es 1990 la diminution du nombre d'huileries (passant de 7500 � 5744 �tablissements

�quip�s � 52,8 % de syst�me d'extraction en continu), de raffineries (passant de 20 � 15), d'usines d'extraction de

l'huile de grignons (passant de 50 � 30) et d'entreprises de conditionnement (passant d'environ 650 � 329). Ce

ph�nom�ne est li� d'un c�t� � la disparition de l'aide � la consommation � partir de la campagne 1998-1999 et d'un

autre, aux difficult�s observ�es sur un march� o� la croissance des co�ts n'est pas compens�e par une marge

significative de rentabilit�, surtout pour les petites entreprises.
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Au troisi�me rang des pays ol�icoles vient la Gr�ce[89] , dont les

habitants sont actuellement les plus grands consommateurs d�huile

d�olive du monde, avec une consommation moyenne par habitant et par

an d�environ vingt-cinq kilos repr�sentant plus de 50% des huiles

v�g�tales consomm�es. Le pays cultive en 2005 une superficie de

797030 hectares avec un rendement de 33,38 quintaux/ha [75] . Pendant

la p�riode de 2000 � 2006, la Gr�ce a produit en moyenne

annuellement 394900 tonnes d'huile d'olive pour une consommation de

272700 tonnes[76] et 107.800 tonnes d'olives de table pour une

consommation de 32600 tonnes[77] .

L'ol�iculture en Gr�ce remonte � quatre mille ans. L�olivier et son huile

ont eu un r�le essentiel dans la vie et les coutumes des anciens grecs,

en leur fournissant lumi�re, nourriture, et produits th�rapeutiques et

cosm�tiques. Ceux-ci consid�raient l�olivier comme la principale

culture de la M�diterran�e et l�huile d�olive comme le seul produit

alimentaire pouvant �tre export� � Ath�nes selon les Lois de Solon, qui

promulgua les premiers d�crets r�glementant la plantation des oliviers

au VIe�si�cle av. J.-C.[90] . Grecs et ph�niciens ont propag� la culture

de l'olivier � travers la M�diterran�e occidentale.

Le patrimoine ol�icole est localis� dans la p�ninsule Chalcidique et

dans la partie ouest de la Gr�ce continentale, dans le P�loponn�se, en

Cr�te, ainsi que dans les �les des mers Ionienne et �g�e. Pr�s de 80%

de la production ol�icole nationale provient du P�loponn�se (37%,

surtout en Mess�nie et en Elide), de Cr�te (30%, surtout � H�raklion et

La Can�e) et des �les Ioniennes (12%, surtout � Corfou).

Les vari�t�s les plus cultiv�es pour l'huile sont Koroneiki, Mastoidis et

Adramitini, tandis que celles destin�es � l��laboration des olives de

table sont Konservolia (vari�t� � double aptitude), Kalamata (vari�t� � double aptitude) et enfin Chalkidiki.

Les huiles d'olive grecques b�n�ficiant selon la r�glementation europ�enne[23] d'une d�nomination �Appellation

d'origine prot�g�e� (AOP) et �Indications G�ographiques Prot�g�es� (IGP) sont Agios Mathaios Kerkyras,

Apokoronas Hanion Kritis, Archanes Iraklio Kritis , Exeretiko partheno eleolado: Thrapsano, Finiki Lakonias,

Kalamata, Kefalonia, Kolymvari Hanion Kritis, Kranidi Argolidas, Krokees Lakonias, Hania Kritis, Lakonia,

Lesbos, Lygourgio Asklipiou, Olympia, Petrina Lakonias, Peza Iraklio Kritis, Preveza, Rhodos, Samos, Sitia Lasithi

Kritis, Thassos, Viannos Iraklio Kritis, Vorios Mylopotamos Rethymnis Kritis, Zakynthos.

Le secteur de la transformation industrielle a fait l�objet d�une modernisation sensible depuis 1975, et la plupart des

huileries traditionnelles ont �t� remplac�es par des installations am�lior�es, �quip�es de syst�mes d'extraction en

continu. En 1998-1999 la Gr�ce disposait de vingt-sept sites industriels de raffinage, de quarante-deux unit�s

d�extraction d�huile de grignon, de 90 installations de conditionnement et de plus de deux-cents unit�s d��laboration

d�olives de table.
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Turquie

Au quatri�me rang des pays ol�icoles se place la Turquie[91] , cultivant en 2005 une superficie de 649350�ha avec un

rendement de 13,09 quintaux/ha [75] . Pendant la p�riode 2000-06, la Turquie a produit en moyenne annuellement

119800�tonnes d'huile d'olive pour une consommation de 55600�tonnes[76] et 186500�tonnes d'olives de table pour

une consommation de 136700�tonnes[77] .

Oliveraie � Zeytinli, G�k�eada (Turquie)

L'ol�iculture est pratiqu�e traditionnellement en Turquie

depuis des temps imm�moriaux, comme l'attestent les textes

hittites, et l'olivier est g�n�ralement cultiv� dans les zones

littorales. La r�gion de la mer �g�e � l'ouest, est la principale

zone ol�icole avec 67,7 % des arbres et 7 5% de la production.

Vient ensuite la r�gion de Marmara au nord, avec 15,6 % des

arbres et 11 % de la production. Puis l'on trouve la r�gion

m�diterran�enne (11,3% du total), l�Anatolie du sud-est (5 %

du total) et la mer Noire (0,4 %). Environ 70 % de la surface cultiv�e est consacr�e � la production d�huile, contre 30

% � l��laboration d�olives de table (65% dans la r�gion de la mer �g�e et 20 % autour de la mer de Marmara), bien

que la plupart des vari�t�s cultiv�es soient de double aptitude.

Parmi les vari�t�s utilis�es principalement pour l'huile, mais aussi pour les olives de table, on citera Ayvalik (19 %) et

Memecik (45,5 %, Eg�e), Erkence et Memeli (diffus�e surtout � Izmir). Parmi les vari�t�s strictement r�serv�es � la

table, on citera Domat (Eg�e), Izmir Sofralik (Izmir) et Uslu (1 %), bien que la vari�t� Gemlik tr�s r�pandue (11%

des oliviers turcs, et 80 % autour de la mer de Marmara) et � double usage soit la plus utilis�e pour la pr�paration des

olives de table.

L'ol�iculture en Turquie est caract�ris�e par la pr�pond�rance des exploitations familiales (320000, dont 14 %

regroup�es au sein de trois coop�ratives), leur petite taille (inf�rieure � 5�ha dans 75 % des cas) et le large emploi de

la main-d��uvre directe, ce qui donne au secteur ol�icole un r�le social tr�s important.

La Turquie est un pays caract�ris� par un �norme potentiel de production, mais celle-ci subit de fortes variations

d�une r�gion � l�autre, en raison surtout du ph�nom�ne de l�alternance des r�coltes caract�ristique de l�ol�iculture, de

la pluviom�trie et des techniques de culture. En outre, l�absence de soin au moment de la r�colte et du transport des

olives, associ�e � des carences dans le processus d��laboration, obligent � raffiner une grande partie de l�huile d�olive

pour am�liorer sa qualit�. Les derni�res statistiques du minist�re de l�Agriculture recensaient 1030 huileries, dont

quatre-cent-trente �quip�es de syst�mes modernes d��laboration en continu, alors que les six-cents autres

conservaient les techniques traditionnelles. On compte aussi dix sites industriels de raffinage situ�s dans les

provinces d�Izmir et de Balikesir.

LMNPQR STUR VWXYNQPPTZWQZR

Ces pays se trouvent en Europe (Portugal[92] , France[93] , Chypre[94] , Malte[95] , Albanie[96] et ex-Yougoslavie :

Croatie[97] , Slov�nie[98] , Serbie[99] ), en Afrique du Nord (Maroc[100] , Alg�rie[101] , Tunisie[102] , Libye[103] ,

�gypte[104] ) et au Moyen-Orient (Isra�l[105] , Palestine[106] , Liban, Syrie[107] , Jordanie[108] , Iran[109] ).

Statistiques moyennes annuelles sur 2000/2006 pour l'huile d'olive[76] et les olives de table[77]
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s��tendent actuellement aux zones m�ridionale et centrale (Homs, Hama, Damas, As-Suwayda, Quneitra), et plus

lentement vers l�est du pays. En tant que berceau de l�ol�iculture, la Syrie a vu se d�velopper de nombreuses vari�t�s

de cultivars. Parmi les vari�t�s � huile, on peut citer la Sorani (double aptitude, au nord du pays), la Zaity (autour

d�Alep, 30 % de la superficie) et la Doebli (double aptitude, autour de Lattaqui� et de Tartous). Parmi les vari�t�s �

olives de table, on peut citer l�Abou-Satl (principalement dans l'oasis de Palmira), et la Kaissy (dans le nord et les

nouvelles zones ol�icoles du sud). Il existe des ��indications g�ographiques prot�g�es�� conc�d�es au niveau national

pour les huiles d'olive vierges, comme les huiles de Bara, d'Alchuzer, Orientale, M�diterran�enne et Al-Ravvabi.

L�ol�iculture est un secteur qui fait l�objet de l�attention et du soutien du gouvernement pour accro�tre la production

en quantit� et en qualit�. De nouvelles zones ont �t� mises en valeur dans les ann�es 80 avec un taux annuel

d'expansion de 5 %, et des centres de recherche et de formation en ol�iculture ont �t� cr��s. Les huileries

traditionnelles ne repr�sentent plus que 7,5 % du total et les syst�mes d�extraction de l'huile en continu deviennent la

norme. On compte en outre 25 unit�s d�extraction d�huile de grignons et 30 unit�s d��laboration des olives de table.

Tunisie

Oliveraie pr�s de Sfax (Tunisie)

Olivier s�culaire � Djerba (Tunisie)

La Tunisie est apr�s le le Maroc le pays du sud de la M�diterran�e le

plus important dans le domaine de la production ol�icole et la plus

grande puissance mondiale dans ce secteur en dehors de l�Union

europ�enne, au quatri�me rang mondial. La culture de l�olivier est dans

ce pays une tradition mill�naire introduite par les ph�niciens et

d�velopp�e par les autres civilisations qui se succ�d�rent sur son sol.

L�ol�iculture tunisienne joue un r�le fondamental dans la vie

socio-�conomique du pays en faisant vivre directement ou

indirectement plus d�un million de personnes et en limitant l�exode

rural, car c�est la seule culture viable dans les zones moins favoris�es.

Le commerce international de l�huile d�olive repr�sente 50 % des

exportations agricoles (5,5 % des exportations totales) et constitue la

cinqui�me source de devises du pays.

En 2005, la Tunisie est au deuxi�me rang mondial pour la superficie

cultiv�e (1500000�ha)[75] . et au quatri�me rang mondial en nombre

d�arbres (65000000). 85 % des exploitations sont inf�rieures � 5�ha. Le

rendement (400�kg/ha en moyenne) et la densit� des plantations

d�pendent des ressources en eau : en g�n�ral 100 oliviers/ha au nord

(200 avec irrigation), 60 oliviers/ha au centre et 20 oliviers/ha au sud.

Sur la p�riode 2000-2006, la Tunisie a produit en moyenne

144500�tonnes/an d�huile d�olive pour une consommation nationale de 42300�t/an[76] , et 15000�tonnes/an d�olives de

table pour une consommation locale de 14100�t/an[77] .

Le patrimoine vari�tal tunisien est constitu� d�une grande vari�t� de cultivars. Parmi les vari�t�s � huile, on peut citer

Chemlali, Chetoui, Oueslati, Gerboua, Zalmati, Zarazi, Barouni et Chemlali de Gafsa. En ce qui concerne les

vari�t�s � olives de table, on peut citer Meski, Besberi, Bidh el Haman, Limli et Limouni. N�anmoins, les oliveraies

sont constitu�es essentiellement de deux vari�t�s principales : la Chemlali de Sfax occupant 60% de la surface

ol�icole et la Chetoui, qui est une vari�t� � double aptitude occupant 35% de la surface ol�icole du pays surtout dans

la bande c�ti�re septentrionale.

Le secteur de la transformation est en pleine mutation des pratiques artisanales vers des pratiques industrielles. On 

compte 1571 huileries dont la moiti� fonctionnent encore de mani�re traditionnelle, mais la capacit� de production a 

�t� multipli�e par 3,5 en deux d�cennies et la qualit� s'est am�lior�e. Il existe aussi dans le pays 14 raffineries et 14 

unit�s d�extraction d�huile de grignons sous-employ�es et 41 unit�s de conditionnement avec un fort potentiel
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d�exportation. C�est la r�gion de Sfax qui est la plaque tournant de l��conomie ol�icole avec 56 exportateurs et 1300

huileries. Par un accord d�avril 1976 avec la Communaut� europ�enne, la Tunisie b�n�ficie de conditions privil�gi�es

d�acc�s au march� communautaire pour divers produits, dont l�huile d�olive. L�exportation est la destination de 70 %

de l�huile produite, et la Tunisie repr�sente 32 % des exportations mondiales pour une production de seulement 8,3

% de la production mondiale, ce qui a amen� l'�tat � prendre des mesures en faveur de ce secteur strat�gique, comme

par exemple l'octroi de cr�dits pour le d�veloppement ou la promotion et l'exon�ration de la Taxe sur la valeur

ajout�e.

France

Oliviers � cailletiers � cultiv�s sur restanques �

Levens.

Oliviers sur restanques dans les collines ni�oises.

Oliveraie dans l'arri�re-pays ni�ois.

La France est un pays m�diterran�en par sa bordure sud-est. Dans cette

r�gion, la culture de l'olivier remonte � l'arriv�e des Grecs et a �t�

d�velopp�e par l'Empire romain. Elle a longtemps assur� le m�me r�le

alimentaire et social qu'en Italie ou en Espagne. En 1840, � l'apog�e de

son d�veloppement, l'ol�iculture fran�aise est estim�e � pr�s de

vingt-six millions d'arbres, soit un verger de 168000�ha. Mais deux

ph�nom�nes vont la faire p�ricliter. Tout d'abord, la r�volution

industrielle, grosse demandeuse de produits alimentaires, a provoqu�

en Provence, et surtout dans le Languedoc, une reconversion au

XIXe�si�cle vers la viticulture: l'huile consomm�e �tait alors celle

d'arachide, qui permettait la mise en valeur des colonies d'Afrique.

Ensuite, le coup de gr�ce est arriv�, lors de l'exode rural amorc� au

moment de la guerre 1914-1918, s'achevant par la gel�e des oliveraies

durant les hivers de 1929, 1956 et 1985.

En France, la zone de culture actuelle de l'olivier est assez restreinte et

couvre 18.340 ha en 2005[75] . Elle comprend la zone littorale bordant

la mer M�diterran�e, la vall�e du Rh�ne jusqu'au sud de Mont�limar,

ainsi que la Corse. Le d�fil� de Donz�re a toujours �t� consid�r� par

les climatologues comme la limite septentrionale de la culture de

l'olivier m�me si le r�chauffement climatique permet d�sormais la

pr�sence d'oliviers � caract�re ornemental jusqu�au niveau du 45�me

parall�le (par exemple � Valence dans la Dr�me, ou Bordeaux en

Gironde). Par tradition la pr�sence de l'olivier correspond en

climatologie au climat de type m�diterran�en. Dans cette zone, toutes

les vari�t�s sont cultivables, pour toutes les utilisations: huile, olives

vertes ou noires.

Voici les diff�rentes vari�t�s d'olives les plus cultiv�es en France:

Aglandau (ou Verdale de Carpentras, Berruguette, repr�sentant 21% de

la production fran�aise d'huile d'olive), Cailletier, Cayon, Grossane,

Olivi�re, Picholine, Salonenque (ou Plant de Salon), Tanche,

Bouteillan.

Les principales r�gions de production sont la r�gion

Provence-Alpes-C�te d'Azur (61% de la production), le

Languedoc-Roussillon (17% avec particuli�rement les vari�t�s Lucques et Olivi�re), la r�gion Rh�ne-Alpes (12%) et

la Corse (10%
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Oliveraie dans les Baux-de-Provence.

avec souvent la vari�t� Sabine) [110] . Depuis l'an 2000, la France

produit en moyenne 4.200 tonnes d'huile par an, mais en consomme

une moyenne annuelle de 96.400 tonnes, import�e principalement

d'Espagne, d'Italie et de Gr�ce. Elle r�exporte cependant une part de

ses importations vers la Belgique, les �tats-Unis, l'Allemagne, o� la

consommation a tr�s fortement augment� ces derni�res ann�es. Les

exportations d'huiles d'olives fran�aises sont mineures[76] .

En ce qui concerne les olives de table, la France en produit durant la

m�me p�riode une moyenne annuelle de 2000 tonnes, mais elle en

consomme en moyenne 48200 tonnes par an, import�es � 60% hors de

la Communaut� europ�enne[77] .

Il existe en France sept Appellations d'origine prot�g�e (AOP) selon la l�gislation europ�enne[23] pour les huiles

d'olives de Nyons, de la vall�e des Baux-de-Provence, d'Aix-en-Provence, de Haute Provence, de Nice, de Corse, et

de N�mes. Il existe aussi en France une Appellation d'origine contr�l�es (AOC) pour certaines olives et huiles

d'olive:

� AOC �Huile d'olive de Nyons� par le d�cret du 10 janvier 1994[111] modifi� par le d�cret du 26 novembre

2003[112] .

� AOC �Huile d'olive de la vall�e des Baux-de-Provence� par le d�cret du 27 ao�t 1997[113] .

� AOC �Huile d'olive d'Aix-en-Provence� par le d�cret du 13 d�cembre 1999[114] .

� AOC �Huile d'olive de Haute-Provence� par le d�cret du 13 d�cembre 1999[115] .

� AOC �Huile d'olive de Nice� par le d�cret du 20 avril 2001[116] , modifi� par le d�cret du 26 novembre 2004[117] .

� AOC �Huile d'olive de N�mes� (souvent avec la vari�t� Picholine) par le d�cret du 17 novembre 2004[118] .

� AOC �Huile d'olive de Corse� ou �Huile d'olive de Corse - Oliu di Corsica� par le d�cret du 26 novembre

2004[119] .

� AOC �Huile d'olive de Provence� par le d�cret du 14 mars 2007[120] .

� AOC �Olives noires de Nyons� (uniquement avec la vari�t� Tanche) par le d�cret du 10 janvier 1994[121] ,

modifi� par le d�cret du 8 avril 1997[122] .

� AOC �Olives noires de la vall�e des Baux-de-Provence� (uniquement avec la vari�t� Grossane) par le d�cret du

27 ao�t 1997[123] .

� AOC �Olives cass�es de la vall�e des Baux-de-Provence� (surtout avec la vari�t� Salonenque) par le d�cret du 27

ao�t 1997[124] .

� AOC �Olive de Nice� (avec la vari�t� Caillette) par le d�cret du 20 avril 2001[125] .

� AOC �Olive de N�mes� par le d�cret du 23 octobre 2006[126] .

� AOC �P�te d'olive de Nice� par le d�cret du 20 avril 2001[33] .

Reste du monde

Les Espagnols ont introduit l'olivier dans leurs anciennes colonies des Am�riques et certains pays ont une production

plus ou moins importante, comme l'Argentine[127] , le Mexique[128] , le P�rou (cultivant 52620 Ha avec un

rendement de 60,8 q/ha pour 26000 t/an d'olives de table [75] ), le Chili[129] (cultivant 27000 ha avec un rendement de

41,5 quintaux/ha [75] pour 9100 tonnes/an d'olives de table) et les �tats-Unis (Californie). L'ol�iculture commence �

se d�velopper aussi en Australie[130] et en Afrique du Sud[131] . Ces r�gions poss�dent en effet un climat

m�diterran�en sur leurs fa�ades maritimes m�ridionales.

Statistiques moyennes annuelles sur 2000/2006 pour l'huile d'olive[76] et les olives de table[77]
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Pressoir � � arbre �

avec poids.

Sch�ma d'un pressoir �� arbre�

avec cabestan.

Pressoirs

��

bascule�

et ��

chapelle�.

Pressoir � �

bascule � ligure du

XVIIe�si�cle au

Museo dell'Olivo

(Imperia Italie).

Moulin et pressoir ligures du

XVIIe�si�cle au Museo

dell'Olivo.

Presse � vis en bois

d'olivier au Museo

dell'Olivo.

Anciennes presses

hydraulique et

m�canique au

Museo dell'Olivo.

Presse

hydraulique

moderne

(Maroc).

Scourtin traditionnel en fibres de

coco (Sardaigne).

Conseil ol�icole international �

Madrid (Espagne).

�dit (1621) du duc

de Savoie

r�duisant l'imp�t

sur l'exportation

de l'huile d'olive.
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Origine

Originaire de Chine o� il commence � �tre cultiv� vers l'an 1300, le kaki est cultiv� au Japon depuis 1850. Il a �t�

r�pandu par la culture dans toutes les r�gions chaudes et notamment dans le bassin m�diterran�en, o� il vit bien dans

la zone de l'olivier et du figuier.

Description

Kaki charg� de fruits au d�but de l'hiver en

Gironde.

C'est un arbre pouvant mesurer jusqu'� 12 m de haut.

Les feuilles caduques, enti�res, elliptiques sont grandes, un peu

coriaces, vert fonc�, brillantes au-dessus, un peu tomenteuses dessous.

Elles virent au rouge � l'automne.

Les fleurs s'�panouissent sur les jeunes pousses de l'ann�e. Elles

peuvent �tre, sur le m�me arbre, de trois types : hermaphrodites

(stamino-pistill�es), m�les (stamin�es) ou femelles (pistill�es). La

pollinisation est faite par les insectes.

Les individus sont g�n�ralement mono�ques � fleurs m�les et femelles

s�par�es sur le m�me arbre, mais il existe aussi des cultivars dio�ques.

Lorsqu'une fleur femelle n'est pas f�cond�e, le fruits se d�veloppe

quand m�me, mais ne contient pas de p�pins.
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Le fruit

Kaki issu d'un plant femelle non f�cond� donc sans

p�pin.

Le fruit est commun�ment appel� kaki. Ce sont de grosses baies

globuleuses d�prim�es au sommet, rappelant un peu la forme des

tomates, de couleur rouge orang� � maturit�. Ils portent � leur

sommet les restes du calice persistant. La peau est fine. La chair est

juteuse, l�g�rement fibreuse (qui rappelle la texture de la datte crue)

et sucr�e � maturit�. Avant maturit�, elle a un go�t �pre et astringent

d� � la pr�sence de tannins. La peau est rev�tue d'une pruine

blanch�tre.

Le fruit m�r contient du glucose (jusqu'� 20%) et est riche en

vitamine C, mais aussi en min�raux, fibres et en ph�nols, ce qui le

rend tr�s utile pour pr�venir les maladies cardiovasculaires. Il est

consomm� nature � l'�tat frais. Il convient qu'il soit parfaitement m�r

et m�me un peu blet. Il peut aussi �tre s�ch� � l'instar des figues et

peut servir � pr�parer des confitures et des desserts.

���� ¡ ¢

Au Japon, on recense plus de 800 vari�t�s de kaki, et en Chine, le

nombre des vari�t�s cultiv�es d�passe 2000.

"Sharon" est le nom commercial d'une vari�t� de kaki dont le march�

est en d�veloppement tr�s rapide. Cette vari�t� sans p�pins, au go�t

moins �pre que le kaki, est enti�rement mangeable (� croquer comme

une pomme). Les sharons commercialis�s en Europe viennent

souvent d'Espagne, d'Isra�l (le premier producteur mondial avec

30�000 tonnes en 2005) ou d'Afrique du Sud (� contre-saison

notamment). Ils sont m�ris artificiellement � leur arriv�e � l'aide de produits chimiques.

Commercialement, on distingue trois types de fruits

� Astringent

� Hongsi

� 'Hachiya', 'Kªsh« hyakume', 'Fuji'

� Tanenashi

� 'Hiratanenashi'

� 'Tone wase'

� 'Saijª'

� 'Dªjª hachiya'

� 'Gionbª'

� Sheng

� Ormond

� Non astringent

� 'Fuyu'

� Dan gam

� 'Jirª'

� 'Taish«'

� 'Hanagosho'

� 'Izu'

� 'Sousy«'

Le troisi�me type regroupe les formes pollinis�s des vari�t�s non astringentes. Leurs chair est tr�s fonc�e parfois

m�me marron chocolat et leurs go�t plus prononc�.
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Description

Arbuste de la famille des Malpighiaceae, l'ac�rola pousse spontan�ment dans les r�gions tropicales d'Am�rique du

Sud, notamment au P�rou et dans les for�ts amazoniennes du Br�sil et du Venezuela. Il est aussi pr�sent aux Antilles

o� il est appel� cerisier-pays.

Les feuilles sont oppos�s, ovales ou elliptiques et termin�es par une pointe aigu�.

Les fleurs, de couleur rouge vif, s'ouvrent trois fois par an. Elles sont group�es en inflorescences axillaires.

Le fruit de l'ac�rola est comestible, de go�t acidul� et agr�able. Les fruits arrivent � maturit� peu de temps apr�s la

floraison. Sensibles � la chaleur, leur conservation n�cessite de grandes pr�cautions.

Composition

Le fruit de l'ac�rola contient 20 � 30 fois plus de vitamine C que l'orange. Ceci en fait un des fruits le plus riche en

vitamine C (1000�mg � 2000�mg/100�g), apr�s le fruit du Terminalia ferdinandiana (50x) et celui du Camu-Camu

(Myrciaria dubia) (30-40x) [1] . Il est �galement riche en vitamine B6, en vitamine B1 et en vitamine A ainsi qu'en

flavono�des et en min�raux (fer, calcium, phosphore, potassium et magn�sium).

£¤¥¦¤§¨©¨ª

Son int�r�t comme source de vitamine C a retenu l'attention des scientifiques d�s les ann�es 1950. Toutefois,

l'ac�rola n'est pas uniquement une source exceptionnelle de vitamine C, il contient �galement des concentrations

�lev�es de phosphore et de calcium, de vitamines du groupe B (thiamine, riboflavine, piridoxine), ainsi que des

facteurs antioxydants, notamment flavono�des et anthocyanines[2]

Indications

Gros plan sur les fleurs et fruits verts

Les extraits d�ac�rola de par leur richesse en vitamine C

sont utilis�s pour leur propri�t�s tonifiantes et

anti-infectieuses. Leur richesse en min�raux apporte

des propri�t�s remin�ralisantes. Leur concentration

�lev�e en flavono�des et anthocyanines donne des

propri�t�s antioxydantes.

Emplois

Au Br�sil, o� l'arbre est cultiv�, les fruits sont

consomm�s sous forme de jus. Les Indiens de la for�t

amazonienne l'utilisent contre les diarrh�es et les

troubles h�patiques.

En m�decine, le fruit de l'ac�rola est utilis� sous forme

de poudre et est indiqu� dans les asth�nies fonctionnelles et pour faciliter la reprise de poids apr�s un

amaigrissement. D'une fa�on g�n�rale, il est prescrit lors des refroidissements et contre la fatigue[3] .
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Anacardium occidentale

D�tail de fleurs d'anacardier
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«µ¶ «´·³¸¸®¹ º¬²´»²³¹®¹¼ ½´ ´½¾¾® ¿ÀÁÂÃÄÅÆÇÈ ÉÃÊË (Artocarpus altilis var. seminifera) une vari�t� fertile dont les

graines peuvent �tre consomm�es.

Synonymes taxonomiques :

� (=) Artocarpus communis J. R. Forst. & G. Forst.

� (=) Artocarpus incisa L.

� (=) Radermachia incisa Thunb.

Noms vernaculaires :

Le fruit � pain est appel� fouyapen ou fwiyapen en cr�ole martiniquais et guadeloup�en, et lamveritab (arbre

v�ritable) en cr�ole ha�tien[2] .

Description

C'est un arbre sempervirent de taille moyenne qui peut atteindre 20 m de haut[3] , dot� d'un tronc droit et massif dont

le diam�tre peut d�passer un m�tre. Toutes les parties contiennent un latex blanc.

Les feuilles simples, vert fonc�, brillantes, sont munies de 7 � 11 lobes bien marqu�s[4] ,[5] , plus ou moins profonds

suivant la vari�t�, � apex aigu ou acumin�. Ce sont de larges feuilles de 12-60 cm long x 10-50 cm large et encore

plus grandes pour les juv�niles. Le p�tiole massif fait moins de 5 cm de long.

Feuille, fruit et inflorescence m�le

Les fleurs sont regroup�es en inflorescences m�les,

allong�es et pendantes, de 10-30 cm long x 2-4 cm, et en

inflorescences femelles (vertes, sph�riques ou oblongues),

les deux �tant pr�sentes � la fois sur la m�me arbre (arbre

mono�que).

Le fruit est un syncarpe[6] , form� � partir de toute

l'inflorescence femelle. A maturit�, il est de couleur

verd�tre, jaune p�le � jaune orang�. C'est un gros fruit

rond ou oblong, de 12-25 cm de diam�tre, pesant 1,5 � 2

kg. L'�piderme est marqu� de figures hexagonales

centr�es sur un point �pineux. La pulpe est de couleur

cr�me.

Aux Antilles, on distingue deux types de vari�t�s

principales[5] ,[7] :

� Artocarpus altitis var. non seminifera (Duss) Fournet

2002 : vari�t� asperme de lÌÃÈÍÈÇ Î ÉÃÄÆ dont les

fleurs femelles, regroup�es en capitules[8] , donnent un

faux-fruit, appel� fruit � pain ne contenant pas de

graines et dont les fleurs m�les sont dispos�es en �pis

denses et charnus. Le fruit � pain est consomm�

comme l�gume et l'�pi m�le en confit ou confiture.

� Artocarpus altitis var. seminifera (Duss) Fournet 2002

: le ¿ÀÁÂÃÄÅÆÄÇÈÏÉÃÊË est la vari�t� fertile dont le pseudo-fruit fortement tubercul� contient de nombreuses grosses

graines comestibles : les ch�taignes-pays ou chatenn qui peuvent �tre consomm�es grill�es ou bouillies comme

les ch�taignes en Europe. Ses feuilles sont moins profond�ment d�coup�es.

Les Polyn�siens identifient plus d'une cinquantaine de vari�t�s diff�rentes d'arbre � pain, appel� uru en tahitien[9] .

Les formes � graines pr�dominent en M�lan�sie (Nouvelle-Guin�e, Salomon et Vanuatu), alors que les formes sans

graines pr�dominent en Polyn�sie o� l'arbre est propag� par drageons[6] .
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áâ×ÑÒÑÓ Õ Ö×ØÙ Óãä åÑØæØÙ×ØÑÓ çâOc�anie. C'est l� qu'on observe la plus grande diversit� morphologique[4] .

Il a �t� domestiqu� en Oc�anie o� il fournit une source de glucides importante depuis des mill�naires.

Il a �t� introduit aux Antilles � la fin du XVIIIe�si�cle pour nourrir les esclaves avec ses fruits abondants et

nourrissants par le capitaine du Bounty, William Bligh. Outre la Cara�be, au cours du XVIIIe�si�cle, les Europ�ens

introduisirent quelques cultivars dans les r�gions tropicales de Madagascar, d'Afrique, d'Am�rique du Sud et du

Centre. Il est aujourd'hui r�pandu dans toutes les r�gions tropicales humides pour son int�r�t alimentaire et

esth�tique.

C'est un arbre des plaines tropicales chaudes et humides.

Composition

L'arbre � pain[10] est riche en compos�s ph�noliques comme les flavono�des, les stilb�no�des et les arylbenzofurons.

èéêëì í îïëð (Jagtap, Bapat 2009)

(valeur nutritive pour 100g)

eau : 77% mati�res azot�es : 1,9% mat. hydrocarbon�es : 18,9 % mat. grasse : 0,1 %

fibres : 1,1 g valeur �nerg�tique : 84 kcal

sels min�raux & oligo-�l�ments

phosphore : 30 mg calcium : 20 mg fer : 500 mg zinc :

vitamines

vitamine A : 540 I.U. thiamine : 300 ¬g vitamine C : ¬g

Le fruit contient de l'artocarpine[11] et une enzyme, la papayotine. Ont �t� aussi isol�s dans le fruit : des stilb�nes, de

l'arylbenzofurane, un flavanone, trois flavones, deux triterp�nes et des st�rols[12] .

On a d�tect� de l'acide cyanhydrique dans toute la plante.

Les feuilles contiennent des g�ranyl dihydrochalcones, de la querc�tine et du camphorol aux propri�t�s hypotensives.

L'�corce de la racine est riche en flavono�des[13] (pr�nylflavono�des, cyclomulberrine et des pyranoflavono�des)

Utilisations

Fruit de l'Artocarpus altitis var. altilis.

Consommation alimentaire

Aux Antilles fran�aises, les ñòóôõö ÷øòóö, appel�es

ùúùúù en Martinique et ûúûúù en Guadeloupe, sont

consomm�es confites ou en confitures.

En Polyn�sie, le ñõôüù ý ûþüÿ est pr�par� suivant de

nombreuses recettes. Il est nomm� uru en tahitien

comme l'arbre. A Vanuatu, il est appel� beta.

Il existe plusieurs pr�parations possibles du uru.

� Cuit au feu de bois : C'est la m�thode la plus

courante. Le uru est cueilli lorsque des traces de

s�ves blanches apparaissent sur sa peau verte. La
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Uru � maturit�.

Uru cuit au feu de bois.

queue est retir�e, et il est g�n�ralement laiss� �

reposer une nuit pour se vider de sa s�ve, mais

certaines vari�t�s sont � cuire imm�diatement. Des

croisillons sont faits avec un couteau � chaque p�le

du fruit afin d'�viter son �clatement pendant la

cuisson. Le uru est ensuite directement d�pos� sur

un feu de bois et laiss� � cuire environ 30 minutes de

chaque c�t�. Il est retourn� de temps en temps,

jusqu'� ce que chaque face de la peau soit cuite au

point qu'une fine couche de cendre grise apparaisse.

Il est alors retir� du feu et sa peau est dure,

transform�e en charbon. Cette peau est �pluch�e,

r�v�lant la chair cuite, alors g�n�ralement servie en

tranche, en retirant le c�ur o� se trouvent les

graines.

Apr�s cette cuisson, les tranches de uru peuvent

�tre frites dans l'huile pour �tre consomm�es en

frites.

� Popoi : le uru est choisi � une maturit� avanc�e, cuit

et �cras� au pilon pour former une p�te. Il peut �tre

consomm� ainsi ou laiss� � fermenter, et

accompagn� de lait de coco.

� On en fait de la bi�re traditionnelle appel�e masato,

en Amazonie.

� En rago�t.

� Cuit au four tahitien.

� Pel� puis cuit � l'eau souvent avec de la salaison (queues de cochon), on peut en faire du migan (pur�e grossi�re)

en Martinique.

� R�duit en farine.

� Frit, brais� (avec la peau puis pel�) ou grill� � Mayotte

Aux Antilles fran�aises, les graines du ch�taignier-pays se consomment cuites � l'eau bouillante comme les

ch�taignes du ch�taignier. Elles sont ensuite consomm�es telles quelles ou utilis�es pour farcir des volailles.

Conservation

Avant la colonisation, les polyn�siens conservaient les uru de deux mani�res :

� Opio : les uru �taient cuits dans un four tahitien Ahi ma'a. Ce four est constitu� d'un trou creus� en terre, o� est

fait un feu recouvert de pierres volcaniques. Ce sont ces pierres qui une fois chauff�es cuisent les aliments. Les

pierres sont recouvertes d'une couche de feuilles, et les aliments empaquet�s dans des feuilles sont plac�s

par-dessus, avant d'�tre � leur tour recouverts de feuilles, puis de sable. La cuisson se fait donc � l'�touff�e,

pendant deux jours. Dans le cas du opio, les uru �taient laiss�s ainsi, se conservant plusieurs semaines � l'abri de

l'air. Des trous creus�s sur les c�t�s permettaient de se servir de temps en temps.

� Mahi : le mahi est une p�te de uru ferment�e, principalement utilis�e par les marquisiens. Les uru �taient pel�s

puis d�coup�s, en retirant le c�ur qui n'est pas comestible. Ces morceaux �taient ensuite plac�s dans une fosse,

envelopp�s de feuilles de ti. La fosse �tait ensuite recouverte de terre. Apr�s fermentation, le uru se transformait

en une p�te qui �tait cuite au ahimaa. Le mahi pouvait se conserver pendant un an.
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Autres utilisations

Diff�rentes parties de la plante �taient utilis�es en m�decine traditionnelle polyn�sienne pour la confection de ra'au

tahiti, � partir de l'�corce, de la s�ve etc.

Aux Antilles fran�aises, l'arbre � pain sert � la confection de plusieurs rem�des cr�oles :

� Il est utilis� contre les br�lures de la peau sous forme d'empl�tre constitu� par le fruit m�r, bien cuit.

� Il est utilis� contre l'hypertension[11] sous forme de d�coction d'une popotte bouillie dans un litre d'eau, sucr�e et

consomm�e rapidement.

� Le latex de l'arbre � pain est parfois utilis� sur les blessures ouvertes et les d�mangeaisons.

� La d�coction des racines est utilis�e comme antiasthmatique, et contre certains troubles gastro-intestinaux de la

grossesse, certaines douleurs buccales et dentaires, et �galement contre certaines maladies de la peau[14] .

En Polyn�sie, le latex du uru �tait utilis� en colle, et pour assurer l'�tanch�it� de certaines embarcations. Le tronc

servait � la confection de pirogues, et l'�corce pour fabriquer le tapa.

Feuilles et fruits

Histoire

La premi�re d�nomination par un bin�me linn�en, Sitodium

altile, a �t� donn�e par Sydney Parkinson (1745-1771) un artiste

peintre �cossais qui participa � la premi�re exp�dition de James

Cook dans le Pacifique. Dans son r�cit de Voyage autour du

monde sur l'Endeavour[15] , lors de l'escale � Tahiti, il indique

"E ooro, Sitodium-altile. Cet arbre est celui qui porte le fruit-pain, si

souvent cit� par les voyageurs aux �les de la mer du sud; il peut �tre

justement appel� soutien de vie, pour les habitants de ces �les, qui en

tirent leur principale nourriture. Il s'�l�ve entre trente et quarante pieds

de haut..."

suit une description assez pr�cise de l'arbre, de ses fleurs m�les et femelles distinctes, du fruit, de sa r�colte � l'aide

d'un long b�ton et de sa cuisson

"Avant de faire cuir ce fruit, on enl�ve toute l'�corce avec une coquille; et quand il est gros, on le coupe par quartiers. Apr�s avoir fait un

four ou une fosse en terre, et l'avoir rempli de pierres chaudes, on y met le fruit entre un lit de feuilles; on le recouvre ensuite avec des

pierres br�lantes, et de la terre qu'on presse le plus qu'il est possible; en deux ou trois heures de temps, la cuisson est faite, et ce fruit offre

alors un aliment plus flatteur � l'�il que le plus beau pain que j'ai vu de ma vie. Le dedans est tr�s blanc, et le dehors d'un brun p�le; sa

substance est tr�s farineuse: c'est peut-�tre ce qu'on peut manger de plus agr�able pour remplacer le pain, si toutefois ce fruit, ainsi

pr�par�, ne le surpasse pas."

C'est � l'occasion d'une tentative d'introduction dans les Antilles depuis l'Oc�anie en 1789 que le HMS Bounty subit

une mutinerie demeur�e c�l�bre dans l'histoire.
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Description

Carambole

C'est un arbre des r�gions tropicales, originaire d'Asie.

Disponible depuis quelques ann�es sur les march�s

europ�ens, le fruit est une baie � 5 carpelles soud�s

dont la section forme une �toile et contenant chacun

deux graines plates.

Selon les vari�t�s, plus ou moins acidul�es, il est utilis�

en jus ou en salade de fruits, en confiture ou dans des

sauces. D'un go�t sp�cial, il est surtout utilis� pour

d�corer les plats et desserts.

On donne aussi le nom de carambole � une esp�ce du

genre Allium, Allium ampeloprasum, appel� �galement

poireau d'�t�.

P&'( )* +*,-.

Le fruit est une bonne source de vitamine C. Contient

aussi de l'acide oxalique (1mg pour 1g), donc � �viter

pour les personnes souffrant d'insuffisance r�nale.

La teneur en acide oxalique est tr�s variable d'un fruit � l'autre.

Six cas d'intoxication ont �t� d�crits en Martinique dont deux personnes en sont mortes chez des consommateurs

r�guliers ou ponctuels[1] . Le tableau clinique r�alise une triade associant une enc�phalopathie s�v�re (avec syndr�me

confusionnel et �tat de mal �pileptique) une insuffisance r�nale et un hoquet. L'ensemble a �t� compl�tement

r�solutif apr�s traitement par h�mofiltration[2] .

Carambole

(valeur nutritive pour 100g)

eau : 90,9 % mati�res azot�es : ?? % mat. hydrocarbon�es : ?? % cendres totales : ?? g

fibres : 1,7 g valeur �nerg�tique : 33 kcal

prot�ines: 0,54 g lipides: 0,35 g glucides: 7,83 g sucres simples : 7,1 g

Sels min�raux & oligo-�l�ments

potassium : 163 mg phosphore : 16 mg calcium : 4 mg magn�sium : 9 mg

sodium : 2 mg fer : 0,26 mg zinc : 110 ¬g cuivre : 120 ¬g

Mangan�se : 82 ¬g

vitamines

vitamine C : 21 mg vitamine B1 : 28 ¬g vitamine B2 : 27 ¬g B3/PP/Niacine : 411 ¬g

vitamine B5 : ?? ¬g vitamine B6 : ?? ¬g vitamine B9 : ?? ¬g vitamine B12 : ?? ¬g

vitamine A : ?? ¬g r�tinol : ?? ¬g vitamine E : ?? ¬g vitamine K : ?? ¬g

acides gras

satur�s : ?? g mono-insatur�s : ?? g poly-insatur�s : ?? g cholest�rol : ?? mg
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Cocotier cultiv� (Cocos nucifera) Graine du cocotier cultiv� (Cocos nucifera) ou noix de coco

Cocotier de mer (Lodoicea maldivica) Graine du cocotier de mer (Lodoicea maldivica) ou � Coco-fesse �

Cocotier du Chili (Jubaea

chilensis)

Graines du cocotier du Chili (Jubaea chilensis)
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�corce lisse mais de surface tr�s irr�guli�re au niveau

du tronc

Le fruit

Litchis entiers et d�cortiqu�s

litchis doubles et litchi simple

Le fruit est une petite sph�re de 3 � 4�cm de diam�tre, parfois un

peu en forme de c�ur, entour�e d'une enveloppe assez coriace

d'aspect �cailleux qui prend une couleur rose � rouge � maturit�.

Les fruits sont port�s par des grappes pendantes. Chaque grappe

compte quelques unit�s � quelques dizaines de litchis. Chaque

petite sph�re est g�n�ralement unique, mais comme le fruit

provient d'une fleur � deux carpelles, il arrive assez souvent de

trouver des litchis doubles � deux sph�res �gales ou dont l'une des

deux est pr�sente mais atrophi�e.

Apr�s cueillette, la couleur de la coque brunit assez rapidement

mais la saveur et la qualit� du fruit se maintiennent au-del� de ce

brunissement.

L'int�rieur du fruit contient une partie pulpeuse, de couleur blanc

vitreux, parfum�e et juteuse, riche en vitamine C, qui est en fait

une arille, une excroissance produite au niveau de la bordure du

hile, la cicatrice nourrici�re de la graine.

Bien qu'il y ressemble, le litchi n'est donc pas une drupe car le

m�socarpe, au lieu d'�tre d�velopp� et charnu, ne forme que la

mince pellicule m�diane de la coque.

Au centre du fruit se trouve la graine unique, de forme oblongue,

de couleur brun verniss�, qui ressemble � un petit marron d'Inde

allong�. Cette graine est toxique et ne doit pas �tre consomm�e.
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Histoire

Planche de Flora Sinensis (1656), de M:;<=> ?@BC

FDE:GH IJDGH HED EK =DLDJ O la R�union.

La premi�re mention historique de la culture du litchi date de 111

avant J.-C.. Elle appara�t dans les registres royaux de l'empereur

Han Wudi qui avait ordonn� de planter des litchis dans l'enceinte

du palais, plantations qui �chou�rent en raison du climat trop

rigoureux du nord de la Chine[2] .

En Chine, on trouve une r�f�rence au litchi pendant la dynastie

Tang, au VIe�si�cle, o� il �tait le fruit pr�f�r� de Yang Guifei,

favorite de l'empereur Tang Xuanzong. Le fruit ne poussait que

dans le sud de la Chine, et il �tait livr� par les messagers

imp�riaux qui se relayaient nuit et jour pour rapporter la pr�cieuse

denr�e. La plupart des historiens pensent que les litchis venaient

de l'actuelle province de Guangdong mais certains pensent qu'ils

provenaient de l'actuelle province du Sichuan.

La premi�re description connue du litchi par un occidental est

celle rapport�e par Micha° Boym (ca.1612�1659), un missionnaire

j�suite polonais, naturaliste et g�ographe, dans son ouvrage Flora

Sinensis[4] .

Le litchi a �t� ensuite d�crit par Pierre Sonnerat (1748-1814) au

retour de son voyage en Asie du Sud-Est et en Chine.

Il a �t� introduit � la R�union en 1764 par Joseph-Fran�ois

Charpentier de Cossigny de Palma. Sur l'�le, on l'appelle letchi. De

l�, il fut plant� � Madagascar, qui est devenu un des plus grands

producteurs de litchis.

SQTUVWUXYZWU W[ \]^_`[`U

Il existe deux sous-esp�ces de Litchi chinensis :

� Litchi chinensis subsp. chinensis, originaire de Chine et

d'Indochine ; les feuilles ont 4 � 8 folioles (rarement 2).

� Litchi chinensis subsp. philippinensis (Radlk.) Leenh.,

originaire des Philippines et d'Indon�sie ; les feuilles ont 2 � 4

folioles (rarement 6).

Diverses cultivars ont �t� d�velopp�s. ils sont g�n�ralement

multipli�s par marcottage. Les Chinois ont cultiv� le litchi depuis

des si�cles, d�veloppant de nombreuses vari�t�s parmi lesquelles il

est difficile de se retrouver.

Production

Originaires de Chine, on y dit que les meilleurs litchis (selon les dires d'une imp�ratrice chinoise (probablement

Yang Guifei)) sont ceux de la province du Guangdong, mais on en cultive �galement aujourd'hui en Afrique du Sud,

� la R�union et, en grande quantit�, � Madagascar, pays dans lequel la majeure partie de la production est export�e

en France. Il est �galement important de noter une production notable de letchis en Nouvelle-Cal�donie,

particuli�rement dans la r�gion de Houa�lou o� a lieu tous les ans au mois de d�cembre la F�te du letchi.
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Le march� europ�en est approvisionn� de novembre � f�vrier en litchis en provenance de Madagascar (� plus de

90%), accessoirement de Maurice, de La R�union et d'Afrique du Sud, pour un tonnage total de plus de 25000�tonnes

(campagne 2008-2009). Le fret est essentiellement maritime (pour environ 95%) ; il est compl�t� par des exp�ditions

a�riennes de fruits frais cueillis � pleine maturit�, les productions mauriciennes et r�unionnaises �tant ainsi

exclusivement achemin�es par avion[5] .

Utilisations

Fruits

Les fruits sont consommables crus, cueillis � maturit�.

Comme celle des cerises, la production des litchis, que l'on appelle parfois �cerises de Chine[6] �, est saisonni�re et

survient en d�but d'�t�. Dans son pays d'origine et dans le reste de l'h�misph�re nord, la saison des litchis correspond

aux mois de juin et juillet, alors que dans les pays de l'h�misph�re sud o� leur culture a �t� introduite, les r�coltes se

tiennent en d�cembre et janvier et le fruit se trouve ainsi associ� aux f�tes de No�l et du nouvel an.

Juteux, sucr�s, doux et agr�ablement parfum�s, faciles � d�cortiquer et � d�guster en une ou deux bouch�es, les

litchis sont des fruits qui sont g�n�ralement appr�ci�s d'un grand nombre de personnes.

Apr�s cueillette les litchis conservent leur bel aspect rouge assez peu de temps. Expos�s � la chaleur et � la lumi�re,

ils brunissent en quelques heures ce qui les rend moins attractifs quoique encore tr�s savoureux. Pour prolonger la

tenue des fruits, ils sont cueillis en grappes avec branches et feuillages et prot�g�s de l'exposition au soleil. � La

R�union, les branchages sont ainsi fourr�s dans de grands ballots en tissage grossier de vacoa et les marchands ne les

sortent pour les placer sur leurs �tals qu'au fur et � mesure de la vente[7] . Les litchis se conservent bien pendant

plusieurs jours s'ils sont envelopp�s dans du papier et plac�s au r�frig�rateur.

Pour l'exportation, les litchis sont g�n�ralement conditionn�s dans des cartons et maintenus au frais, ce qui suffit �

une bonne conservation de quelques jours dans le cadre d'exp�ditions rapides. Les meilleurs fruits sont ceux qui sont

cueillis � maturit�. Les fruits de bas de gamme que l'on trouve en masse sur les march�s europ�ens sont souvent

cueillis encore trop verts, ils sont plus aptes � voyager mais ils conservent une tr�s forte acidit�. La prolongation de

la dur�e de conservation et de la coloration est parfois obtenue par fumigation � l'anhydride sulfureux suivi d'un

trempage dans un bain acide, mais ce traitement actuellement l�gal fait l'objet de s�rieuses r�serves pour la sant�

publique[8] .

Les litchis se pr�tent bien � la cong�lation. On peut congeler soit les fruits entiers, soit seulement la pulpe. On trouve

aussi abondamment des litchis au sirop en conserve appertis�e.

Si les litchis sont d'abord appr�ci�s frais et nature, ils peuvent �tre accommod�s en cuisine de nombreuses mani�res :

crus dans des salades de fruits, cuits en p�tisserie ou en accompagnement de viandes.

Ils sont � la base de diverses pr�parations : sorbets, confitures, jus de fruit,... De nombreuses marques proposent

�galement des canettes de th� glac� aromatis� au jus de litchi et m�me certains brasseurs, notamment � La R�union[9]

, ont �labor� des bi�res de No�l parfum�es au litchi.

Les pulpes de litchi peuvent servir � confectionner un rhum arrang� par simple mac�ration dans le rhum.

Le jus de litchi peut �tre transform� en vin de litchi. Micha° Boym en 1656 signalait d�j� cette pratique en Chine[10] .

Enfin la m�thode traditionnelle chinoise de conservation des litchis est de les faire s�cher. Ils constituent alors une

friandise populaire tr�s appr�ci�e et sont par exemple utilis�s pour sucrer le th�.
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Valeur nutritionnelle[11]

Litchi (partie comestible)

(valeur nutritive pour 100 g)

eau 81,76 g glucides 16,5 g prot�ines 0,83 g lipides 0,44 g

valeur �nerg�tique 66 kcal dont sucres simples 15,23 g fibres 1,3 g cendres totales 0,44 g

acides gras

poly-insatur�s 132 mg mono-insatur�s 120 mg satur�s 99 mg dont cholest�rols 0 mg

oabcodeaefghis

potassium (K) 171 mg phosphore (P) 31 mg sodium (Na) 1 mg zinc (Zn) 70 ¬g

calcium (Ca) 5 mg magn�sium (Mg) 10 mg fer (Fe) 310 ¬g cuivre (Cu) 148 ¬g

vitamines

vitamine C 75,5 mg vitamine B9 (M) vitamine B2 vitamine A 0 UI

vitamine B3 (PP) vitamine B6 100 ¬g vitamine K 0,4 ¬g dont r�tinol 0 ¬g

vitamine B5 vitamine B1 vitamine E 70 ¬g vitamine B12 0 ¬g

Miel

Pot de miel de litchi

�Les litchis sont des arbres tr�s mellif�res. La f�condation des fleurs est assur�e par

les abeilles. L'installation de ruchers a proximit� de vergers de litchis permet � la

fois d'am�liorer la production fruiti�re et de r�colter un miel de litchi, � la saveur

douce et d�licatement parfum�e.

Bois

Le bois de litchi, malgr� ses formes souvent irr�guli�res et sa duret� qui le rend

difficile � travailler, est recherch� par les �b�nistes et les tourneurs pour la finesse de

son grain et sa coloration chaleureuse. Il sert � fabriquer meubles et objets divers.

http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Eau_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glucide
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Prot%C3%A9ine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Lipide
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Valeur_%C3%A9nerg%C3%A9tique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sucre_simple
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fibre_alimentaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cendres_totales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_gras
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_gras_poly-insatur%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_gras_mono-insatur%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Acide_gras_satur%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cholest%C3%A9rol
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Oligo-%C3%A9l%C3%A9ment
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Potassium_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Phosphore_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sodium_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Zinc_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Calcium_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magn%C3%A9sium_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fer_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cuivre_%28nutriment%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_C
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_B9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_B2
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_A
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_B3
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_B6
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_K
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A9tinol
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_B5
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_B1
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_E
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Vitamine_B12
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Miel_letchis_02.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Miel


Litchi 198

jklmnk pqrstsulvw

Les graines qui contiennent des saponosides et sont riches en acides gras cyclopropaniques sont �galement reconnues

dans la pharmacop�e chinoise. Semen Litchi "Li Zhi He", est recommand� pour ses propri�t�s astringentes,

antalgiques, stomachiques (douleurs gastriques, transit intestinal) et tonique.

Culture

Germination de litchi

Noyau de Litchi et racine principale, ressemblant

� un t�tard

Le litchi n�cessite un environnement humide et le substrat ne doit

jamais �tre enti�rement sec. La plante est tr�s sensible au manque

d'eau. Il est possible de cultiver le litchi en plantant deux clous au

sommet d'un noyau (en veillant � ne pas l'endommager trop en

profondeur) et en mettant la base du noyau dans l'eau. La racine sort du

c�t� plat du noyau au bout de quelques semaines. L'eau doit �tre

chang�e r�guli�rement et la racine peut mettre plusieurs mois avant de

vraiment d�marrer sa croissance. On peut ensuite transplanter le noyau

dans un substrat a�r� et humide. La racine �tant tr�s fragile, il faut bien

faire attention lors de cette op�ration.

Les fruits n'apparaissent qu'apr�s 4 � 5 ans. On peut �galement faire

germer des litchis dans un pot en plastique avec du coton humide. Une

fois que la graine a germ�, la planter dans un pot de terreau � l'abri du

froid et avec beaucoup d'humidit� et de soleil.

Conservation et traitement industriel[12]

conservation

La temp�rature optimale pour la conservation est 5��C, avec une

marge: 1.5��C � 10��C selon le cultivar et la dur�e de stockage voulue.

Les agents pathog�nes causant la pourriture inclusent: Alternaria sp.,

Aspergillus sp., Botryodiplodia sp., Colletotrichum sp. et des levures

vari�es. Le contr�le de la pourriture peut �tre effectu� en r�duisant les

d�g�ts physiques des fruits et en assurant un refroidissement rapide et

en maintenant la temp�rature et l�humidit� relative optimales (90-95%)

durant la commercialisation du litchi. Maintenir une humidit� relative

�lev�e est essentiel pour la r�duction de la perte en eau et le

brunissement, qui est le sympt�me majeur de d�t�rioration. D�autres

traitements de contr�le de la pourriture sous consid�ration incluent

l�utilisation d�atmosph�re enrichie en 10-15% de CO2 et la lutte

biologique.

Traitements industriels

Le blanchissement par fumigation au SO2 suivi par une immersion dans de l�acide hydrochlorique dilu� peut 

pr�server la couleur des litchis; cependant, ce traitement peut causer un apr�s-go�t ind�sirable et n�est pas autoris� 

dans le cas des litchis commercialis�s aux �tats-Unis. L�irradiation � 0.3�kGy peut �tre utilis�e pour la d�sinfestation 

contre les insectes sans effet n�faste sur les litchis. L�exposition � une chaleur de 45��C pendant 30 minutes peut �tre 

utilis�e pour contr�ler quelques insectes des litchis. Des temp�ratures plus �lev�es et/ou des dur�es d�exposition plus
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longues sont n�fastes pour le fruit.

Synonyme

� Nephelium litchi Cambess.

Sources et ressources

Livres

� (fr) Fabrice Le Bellec, Val�rie Renard-Le Bellec, Le grand livre des fruits tropicaux, CIRAD et �ditions Orphie,

�ditions 1997 et 1999 ISBN 2-87763-050-1, nouvelle �dition 2007 ISBN 978-2-87763-377-2

Liens externes

Litchi

� R�f�rence Flora of China [4] : Litchi [13] (en)

� R�f�rence Catalogue of Life : Litchi [14] (en)

� R�f�rence Tela Botanica (La R�union [6]): Litchi [15] (fr)

� R�f�rence ITIS : Litchi Sonn. [16] (fr) ( +version [17] (en))

� R�f�rence GRIN [11] : genre Litchi Sonn. [18] (en)

Litchi chinensis

� R�f�rence Flora of China [4] : Litchi chinensis [19] (en)

� R�f�rence Catalogue of Life : Litchi chinensis Sonn. [20] (en)

� R�f�rence Tela Botanica (La R�union [6]): Litchi chinensis Sonn. [21] (fr)

� R�f�rence ITIS : Litchi chinensis Sonn. [22] (fr) ( +version [23] (en))

� R�f�rence GRIN [11] : esp�ce Litchi chinensis Sonn. [24] (en)

� (en) Center for new crops and plant products, at Purdue University : Lychee [25]
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Description botanique

Chaque panicule de fleurs ne produit que 3 ou 4

mangues

Le manguier (Mangifera indica L.) est un grand arbre qui peut

��������� �� � �� ������ �� �������� ���� �� �������� �� �� ������
de diam�tre. Son �corce est lisse, d'un gris-brun fonc� � noir.

Ses feuilles alternes, enti�res, de forme oblongue et pointue, sont

persistantes. Elles peuvent mesurer de 15 � 35 cm de long sur 6 �

16 cm de large. Lorsqu'on les froisse, elles exhalent une odeur de

t�r�benthine. Leur couleur est d'un rose orang� au d�but de leur

croissance puis passe par une teinte rouge fonc� brillant avant de

devenir vert fonc� � maturit�,

Les fleurs, blanc rouge�tre, sont petites et regroup�es en grappes

terminales de 10 � 40 cm de long. Elles comportent cinq p�tales de

5 � 10 mm de long, cinq s�pales et cinq �tamines. L'ovaire sup�re

contient un seul ovule. Vers le milieu du printemps, apr�s la fin de

la floraison, il faut de trois � quatre mois pour que les fruits arrivent � maturit�.

Le fruit charnu est une drupe de forme oblongue attach�e � un long p�doncule, de taille variable selon les vari�t�s, de

10 � 25 cm de long sur 7 � 12 cm de diam�tre, de poids variant de 500 g � 2,5 kg. La peau, assez r�sistante, est �

maturit� de couleur jaune plus ou moins tachet�e de vert et de rouge (sur la face expos�e au soleil). Le noyau, plut�t

gros contient une graine unique de grande taille (4 � 7 cm de long sur 3 � 4 cm de large et 1 cm d'�paisseur). Il est

recouvert de fibres plus ou moins d�velopp�es dans la chair selon les vari�t�s.

Culture

Le manguier est souvent propag� par semis en raison de sa forte tendance � la polyembryonie qui facilite le clonage.

Les manguiers de semis atteignent leur pleine production vers l'�ge de 10 ans (contre 3 � 4 ans pour les arbres

greff�s) et peuvent produire de fa�on rentable durant une bonne vingtaine d'ann�es mais l'arbre peut vivre plus de

100 ans.

Phytosanitaire

La mangue est sujette � de nombreux champignons tels que l'anthracnose ou parasites tels que la mouche de la

mangue ou le charan�on du noyau de la mangue.

Utilisations
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pollinisation pour porter des fruits.

Description

Cet arbuste de 3 � 7 m de haut est en g�n�ral non ramifi�[1] . Lorsque le tronc principal est taill� ou bris�, il est

fr�quent que des branches secondaires se forment ; elles peuvent aussi apparaitre naturellement sans alt�ration du

tronc principal. Le tronc creux de 20 cm de diam�tre est couvert d'une �corce verd�tre ou gris�tre, marqu�e des

cicatrices foliaires.

Les feuilles rassembl�es au sommet du tronc, sont port�es par un long p�tiole de 40-60 (-100) cm. Le limbe

palmatilob�, de pourtour subcirculaire de 50 cm de diam�tre est profond�ment divis� est 7 (-11) lobes, eux-m�mes

lob�s. La face sup�rieure est vert clair mate, la face inf�rieure � pruine blanch�tre.

Les fleurs m�les portent une corolle blanch�tre � tube de 10-25 mm et des lobes �troits �tal�s blanc-cr�me ainsi que

10 �tamines, 5 longues et 5 courtes.

Les fleurs femelles poss�dent 5 p�tales presque libres de 5 cm, contourn�s, �troits, t�t caduques et un pistil jaune

p�le de 2-3 cm.

Fleur m�le Fleur femelle

Le papayer est ordinairement un arbre dio�que, les pieds sont m�les ou femelles, mais il existe des types

hermaphrodites (bisexu�s). Les fleurs m�les apparaissent sur de longs panicules ramifi�s � l'aisselle des feuilles,

tandis que les fleurs femelles naissent isol�es ou par groupe de 2 ou 3 sur la partie sup�rieure du tronc.

Au point de vue g�n�tique, il a �t� �tabli que :

� 1) Lorsque les fleurs femelles sont f�cond�es par des fleurs m�les, leur descendance est constitu�e de 50% de

pieds m�les et 50% de pieds femelles.

� 2) Lorsque des fleurs hermaphrodites sont autof�cond�es, leur descendance est de 66% de pieds bisexu�s et 33%

de pieds femelles

� 3) Lorsque des fleurs femelles sont f�cond�es par du pollen de fleurs bisexu�es, leur descendance est de 50% de

pieds bisexu�s et de 50% de pieds femelles.

La floraison se poursuit toute l'ann�e.

Le fruit est une baie de formes et dimensions vari�es, 15-40 x 7-25 cm, apparaissant directement sur le tronc, � pulpe

orang�e et graines noir�tres.

Toute la plante contient une enzyme prot�olytique, la papa�ne.
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Le papayer est originaire d'Am�rique tropicale et d'afrique on le retouve souvant en plein foret.

Il est cultiv� partout sous les tropiques o� il s'�chappe facilement et persiste pr�s des habitations. Il peut �tre

subspontan� dans les for�ts secondaires ou d�grad�es. Il pr�f�re les sols riches et humides.

Utilisations

Usages alimentaires

Le fruit, nomm� papaye, est comestible mais celui de l'esp�ce sauvage est peu agr�able � consommer en raison d'une

odeur parfois f�tide[2] . Il a �t� d�velopp� un grand nombre de vari�t�s fruiti�res propres � la consommation.

Vari�t�s commerciales :

� Sunrise Solo : originaire de Hawa�, pr�coce, fruits arrondis ou piriformes, d'un poids de 400 � 600 g, pulpe

rouge-orang�e excellente pour une consommation in natura. Rendement : 37 t/ha/an.

� Formosa : hybride d'origine chinoise, fruits pesant de 800 g � 2,5 kg, pulpe tirant vers le jaune ou vers le rouge.

Rendement : 70 t/ha/an.

� ¦§¨©ª©« ©¬ ­ : hybride hautement productif (papayer du Costa-Rica X Sunrise Solo), fruits ronds ou allong�s,

pulpe rouge-orang�e, saveur excellente. Rendement : 60 t/ha/an.

� Papaye Colombo donne des fruits longs, sans odeur[3] .

A maturit�, le fruit est consomm� frais, relev� par un filet de citron vert ou en salade de fruits. Encore verte, la

papaye peut �tre consomm�e comme un l�gume, par exemple rapp�e puis pass�e � la po�le. Les jeunes feuilles

peuvent �tre consomm�es comme des �pinards et les graines comme vermifuge[3] .

Les papayes sont riches en papa�ne et en vitamines A, B1, B2 et C. Les 100 g de pulpe fournissent 32 Kcal et 7,8 g

de glucides et 64 mg de vitamine C.

Usages traditionnels

Aux Antilles, les indiens Cara�bes utilisaient le fruit vert en cataplasme contre les "inflammations" locales et contre

les troubles gastro-intestinaux[4] . Ils enveloppaient aussi la viande crue dans des feuilles afin de l'attendrir. Cet usage

s'est longtemps perp�tuait aux Antilles. Dans toute la Cara�be, les graines et le latex sont conseill�s comme

vermifuges. Le jus du fruit ou une infusion de feuilles ou de fleurs est recommand� dans les affections h�patiques.

En usage externe, le fruit vert �cras� est employ� en cataplasme contre les troubles cutan�s superficiels.
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 Sapotes

Le sapotillier (Manilkara zapota ou Achras sapota) est un arbre fruitier originaire des ®¯°¯±²³´ et de l'Am�rique

centrale qui s'est ensuite r�pandu en Afrique et en Asie.

Attention de ne pas le confondre avec le sapotier (Pouteria sapota) ni

avec le sapotier noir (Diospyros digyna).

Description

Le sapotillier est un arbre de taille moyenne qui peut atteindre 35 m de

haut et dont le tronc ne d�passe pas 80 cm de diam�tre.

Ses feuilles persistantes dispos�es en spirale sont l�g�rement dent�es,

elliptiques et mesurent 20 cm environ.

Son fruit comestible globuleux de 5 � 8 cm de diam�tre est la sapotille.

Il est de forme variable (ronde � ovale) selon les vari�t�s. Il contient de

3 � 12 graines marrons et dures avec un c�t� blanc entrouvert se

terminant par un petit crochet.

µ¶·¸¹¶¹º »¼½¾½¿¸À

C'est un arbre de la strate arborescente sup�rieure de la for�t des r�gions humides et s�ches des r�gions tropicales. Il

supporte une culture jusqu'en zone USDA 8b (-8��C) mais supporte tr�s mal la s�cheresse m�me momentan�e.

Utilisations

Sapotes

On cultive le sapotier pour :

� son fruit, la sapote ou sapotille, �galement appel� chiku ou chikoo

dans certains pays.

� L'arbre fournit un bois de haute qualit� utilis� en �b�nisterie.

� Il fournit �galement le chicle qui est une sorte de latex blanc utilis�

autrefois dans la fabrication de la p�te � m�cher.

Divers

Les Mayas tiraient d�j� profit du sapotillier. Ils fabriquaient, � partir du

latex recueilli, des balles � jouer.
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Description

planche botanique

ÁÂÃÄÅ ÆÇ ÈÉÊÉÃ ËÃ ÌÍ Î ÏÍ Ð ËÃ ÑÈÆÅ Î ÅÉÒÇÓ ÔÕÆÅÖÅ ÓÒÆÉÅ× Ø ÓÉÒÙÄÄÈÇÓÃ
lente, il a une longue dur�e de vie.

Son feuillage est persistant � feuilles alternes, paripenn�es (jusqu'� 12

paires de folioles).

Ses fleurs jaun�tres en rac�mes terminaux retombants apparaissent en

mai et donnent en octobre des fruits connus sous le nom de tamarins,

constitu�s de grosses gousses contenant plusieurs graines entour�es de

pulpe fibreuse.

Utilisation

fruits sur l'arbre

Il est cultiv� pour ses fruits parfois appel�s � dattes de l'Inde � et

plus particuli�rement pour la pulpe comestible qui entoure les

graines et qui est � la fois acide et riche en sucre.

Cette pulpe additionn�e de sucre est utilis�e pour confectionner

une boisson acidul�e refresco de tamarindo en Am�rique latine ou

tamarinade aux Antilles et � la R�union.

Utilisation culinaire

Elle est employ�e comme �pice dans la cuisine indienne et du

Moyen-Orient. Elle donne une saveur aigre. Il est utilis� dans les

currys, les plats de lentilles, les chutneys doux, ou sert � parfumer

le riz. C'est un ingr�dient important de la Worcestershire sauce.

La pectine qu'il contient est utilis�e dans la confiture industrielle.

Le jus tr�s acide (riche en acide tartrique) trouve un usage

comparable au jus de citron.

ÚÛÜÝÜÞßÛÜàá ÛâãäßåæçÛÜèçæ

Il peut �tre utilis� comme laxatif ou pour aider � la digestion. On peut aussi l'utiliser dans le traitement des

bronchites. Il peut enfin soigner les maux de gorges (gargarisme), ou encore il entre dans la composition du gel

gingival pour nourrissons.
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le tamarin : fruit du tamarinier

Diff�rentes parties du tamarinier entrent dans les pharmacop�es

traditionnelles. Sous le nom de pulpe de tamarin, il �tait un constituant

du catholicum simple de la pharmacop�e maritime occidentale au

XVIIIe�si�cle [2] .

Utilisations diverses

Le tamarin nettoie le cuivre. Il suffit de le saupoudrer d'une poign�e de

sel marin, de le mouiller et d'en frotter l'objet. On tire de l'amidon des

graines �cras�es.

<A v�rifier>Le polysaccharide TS est extrait des graines et est utilis�

dans des m�dicaments comme la Visine.</A v�rifier>

éêëëìíîëïíð

� L'histoire �mouvante d'un enfant en qu�te d'une s�r�nit� qu'il trouve aupr�s de son ami l'arbre.

Jo�lle �cormier, Le Grand Tamarinier, Azal�es �ditions, Sainte-Marie, 2001, ISBN 2-913158-20-X

Voir aussi

� Le tamaris, arbuste qui, du fait de son nom, est parfois confondu avec le tamarinier.

ñòëðó ðë íìôìíðõöðó

[1] Les reliques royales � Madagascar (http:/ / books. google. fr/ books?id=benGRSjq6u4C) de Marie-Pierre Ballarin p.101

[2] Yannick Romieux, De la hune au mortier, �ditions ACL, Nantes, 1986.
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� R�f�rence ITIS : Tamarindus indica (http:/ / www. cbif. gc. ca/ pls/ itisca/ next?taxa=& p_format=& p_ifx=&

p_lang=fr& v_tsn=26980) (fr) ( +version (http:/ / www. itis. gov/ servlet/ SingleRpt/

SingleRpt?search_topic=TSN& search_value=26980) (en))

� R�f�rence NCBI : Tamarindus indica (http:/ / www. ncbi. nlm. nih. gov/ Taxonomy/ Browser/ wwwtax.

cgi?lin=s& p=has_linkout& id=58860) (en)

� R�f�rence Aluka : Tamarindus indica L. (http:/ / www. aluka. org/ action/ showCompilationPage?doi=10. 5555/

AL. AP. COMPILATION. PLANT-NAME-SPECIES. TAMARINDUS. INDICA& pgs=) (en)
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User:Alvesgaspar
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User:Giancarlodessi
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User:Giancarlodessi
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Jeffdelonge, Lcarsdata, Rocket000
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IMage:Armillaria mellea closeup.jpg Source· ¸¹¹º·»»¼½¾¿ÀÁÀºÂÃÀÄ¾Å½Æ»¿»ÀÇÃÂÈ¾º¸ºÉ¹À¹ÊÂËÌÀÍ¸ÀÂ½·Ý½×ÀÊÊÄ½ÀÄÏ×ÂÊÊÂÄÏÍÊÅÖÂÐº¾ÔºÆ Licence· Ý¹¹½ÀÞÐ¹ÀÅÇ Contributeurs: User:Tintazul
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modifications anonymes

Fichier:Paisaje_sabiote.JPG Source· ¸¹¹º·»»¼½¾¿ÀÁÀºÂÃÀÄ¾Å½Æ»¿»ÀÇÃÂÈ¾º¸ºÉ¹À¹ÊÂËÌÀÍ¸ÀÂ½·åÄÀÖÄÔÂÏÖÄÞÀÅ¹Â¾äåæ Licence· åÐÞÊÀÍ çÅ×ÄÀÇ Contributeurs: User:Er conde
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Fichier:Olive oil Spain.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olive_oil_Spain.svg �Licence: Attribution �Contributeurs: User:Tyk

Fichier:Kalabrien Oliven 2257.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Kalabrien_Oliven_2257.jpg �Licence: GNU Free Documentation License �Contributeurs:
User:Morgner

ðñòóñôõö÷øñùôúûüýþô ÿþûõñôúF��� �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:OlivenbÆume_Umbrien.jpg �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 3.0
�Contributeurs: User:Parpan05

Fichier:Oliveti (calenzano).JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Oliveti_(calenzano).JPG �Licence: Creative Commons Attribution 2.5 �Contributeurs: user:sailko

Fichier:Olea europaea g4.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olea_europaea_g4.jpg �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 2.5 �Contributeurs:
User:Giancarlodessi

Fichier:Olea europaea (Cilento).JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olea_europaea_(Cilento).JPG �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 2.5
�Contributeurs: User:Lokomotiv

Fichier:Olivi_in_Liguria.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olivi_in_Liguria.jpg �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 2.0 �Contributeurs: Federico
Coppola from Genova, Italy

Fichier:Olive trees on Thassos.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olive_trees_on_Thassos.JPG �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 2.5
�Contributeurs: Petr Pakandl

ðñòóñôõö÷øñù�ù� ó��F��� �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:OlivovÇ_h§j.jpg �Licence: Public Domain �Contributeurs: User:Karelj

Fichier:Korfu_Olivenhain.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Korfu_Olivenhain.jpg �Licence: Public Domain �Contributeurs: Jean-Luc 2005

Fichier:Gokceada zeytinli olives.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gokceada_zeytinli_olives.JPG �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 2.5
�Contributeurs: User:Mehmetaergun

Fichier:Flag of Tunisia.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Tunisia.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: AnonMoos, Avala, Bender235, Duduziq,
Elina2308, Emmanuel.boutet, Flad, Fry1989, Gabbe, Juiced lemon, Klemen Kocjancic, Mattes, Meno25, Myself488, Neq00, Nightstallion, Reisio, Str4nd, 7 modifications anonymes

Fichier:Flag of Algeria.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Algeria.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: User:SKopp

Fichier:Flag of Libya.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Libya.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: 16@r, Anime Addict AA, Avala, Bapho,
EugeneZelenko, Flad, Fred J, Homo lupus, J.delanoy, JR98664, Klemen Kocjancic, MaggotMaster, Mattes, Nematavka, Neq00, Olavfin, Paradoctor, Reisio, Rocket000, Simetrical, Str4nd,
Superm401, Udonknome, Vzb83, Wutsje, X!, Zscout370, 14 modifications anonymes

Fichier:Flag of Syria.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Syria.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: see below

Fichier:Flag of Jordan.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Jordan.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: User:SKopp

Image:Flag of Palestine.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Palestine.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: User:Orionist, user:Makaristos

Fichier:Flag of Israel.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Israel.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: AnonMoos, Bastique, Bobika, Brown spite,
Captain Zizi, Cerveaugenie, Drork, Etams, Fred J, Fry1989, Himasaram, Homo lupus, Humus sapiens, Klemen Kocjancic, Kookaburra, Luispihormiguero, Madden, Neq00, NielsF, Nightstallion,
Oren neu dag, Patstuart, PeeJay2K3, Pumbaa80, Ramiy, Reisio, SKopp, Technion, Typhix, Valentinian, Yellow up, Zscout370, 31 modifications anonymes

Fichier:Flag of Lebanon.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Lebanon.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: Traced based on the CIA World Factbook
with some modification done to the colours based on information at Vexilla mundi.

Fichier:Flag of Portugal.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Portugal.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: AFBorchert, ALE!, Afonso Silva, Anime
Addict AA, Bluedenim, Boicote, Conscious, Denniss, DieBuche, Eddo, Er Komandante, Flad, FoeNyx, Fry1989, Herbythyme, Jelte, Juetho, Kam Solusar, Klemen Kocjancic, Kookaburra,
Mattes, Nick, Nightstallion, Reisio, Rkt2312, Skatefreak, Stunteltje, Thomas Gun, Thomas81, Tuvalkin, Zscout370, 32 modifications anonymes

Fichier:Flag of France.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_France.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: (de) (en) (es)

Fichier:Flag of Cyprus.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Cyprus.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: AnonMoos, Consta, Dbenbenn, Denelson83,
Duduziq, Er Komandante, Homo lupus, Klemen Kocjancic, Krinkle, Mattes, NeoCy, Neq00, Nightstallion, Oleh Kernytskyi, Pumbaa80, Reisio, Telim tor, ThomasPusch, Vzb83, 15
modifications anonymes
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Fichier:Oliveraie-nice3.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Oliveraie-nice3.JPG �Licence: Public Domain �Contributeurs: Eric.Coffinet, MPF, Myrabella, V�ronique
PAGNIER

Fichier:4496 BAUX5005 C Recoura.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:4496_BAUX5005_C_Recoura.jpg �Licence: GNU Free Documentation License
�Contributeurs: Culturespaces/C.Recoura

Fichier:Flag of Australia.svg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Australia.svg �Licence: Public Domain �Contributeurs: Ian Fieggen

Image:Gethsemane.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gethsemane.jpg �Licence: GNU Free Documentation License �Contributeurs: Arnomane, Frumpy, Gugganij,
Ibn Battuta, Jekter

Image:RNK Brioni 03.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:RNK_Brioni_03.jpg �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 3.0 �Contributeurs: User:Ranko

Image:Gaulage-olives.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gaulage-olives.JPG �Licence: Public Domain �Contributeurs: Eric.Coffinet, MPF, V�ronique PAGNIER

Image:Olive_Press_in_Pompeji.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olive_Press_in_Pompeji.JPG �Licence: Creative Commons Attribution 3.0 �Contributeurs:
Heinz-Josef L¾cking

Image:Meule_volubilis.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Meule_volubilis.jpg �Licence: Creative Commons Attribution 2.0 �Contributeurs: Lietmotiv

Image:High_Atlas-The_olive_grinding_mill_(js).jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:High_Atlas-The_olive_grinding_mill_(js).jpg �Licence: Creative Commons
Attribution 3.0 �Contributeurs: User:Jerzystrzelecki

IABCGHJKLMLB NMOB APML QB KPMRGSTUV �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Tonina_hiÈa_mlin_za_olive.JPG �Licence: Creative Commons Attribution 3.0 �Contributeurs:
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Image:Traditional_oil_mill_in_Imperia.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Traditional_oil_mill_in_Imperia.jpg �Licence: GNU Free Documentation License
�Contributeurs: User:Lemone

Image:Mons_moulins_Huile.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Mons_moulins_Huile.jpg �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 3.0 �Contributeurs: Ies,
Olivier2, Royonx

Image:Levens_moulin-huile.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Levens_moulin-huile.jpg �Licence: Public Domain �Contributeurs: User:Eric.Coffinet

Image:Museodellolivo1.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Museodellolivo1.JPG �Licence: Public Domain �Contributeurs: Eric.Coffinet, G.dallorto, Ies, JotaCartas,
Olivier2

Image:Turkey.Bodrum042.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Turkey.Bodrum042.jpg �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 3.0 �Contributeurs:
user:JoJan

Image:Oil_Press.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Oil_Press.JPG �Licence: Public Domain �Contributeurs: User:Eitan f

Image:Pressoir queue d'aronde par JM Rosier.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Pressoir_queue_d'aronde_par_JM_Rosier.jpg �Licence: inconnu �Contributeurs:
Jean-Marc ROSIER http://www.cjrosier.com + http://www.gordes-immobilier.com)

Image:Encyclopedie volume 1-063.png �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Encyclopedie_volume_1-063.png �Licence: Public Domain �Contributeurs: Diderot et
d'Alembert

Image:Museodellolivo3.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Museodellolivo3.JPG �Licence: Public Domain �Contributeurs: Eric.Coffinet, G.dallorto, Ies, Olivier2

Image:Museodellolivo2.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Museodellolivo2.JPG �Licence: Public Domain �Contributeurs: Eric.Coffinet, G.dallorto, Ies, Olivier2

Image:Oil_press_in_Imperia.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Oil_press_in_Imperia.jpg �Licence: GNU Free Documentation License �Contributeurs: User:Lemone

Image:Museodellolivo5.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Museodellolivo5.jpg �Licence: Public Domain �Contributeurs: Eric.Coffinet, G.dallorto, Ies, Olivier2

Image:Marokko-162.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Marokko-162.JPG �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 3.0 �Contributeurs:
User:China_Crisis

Image:Fiscolo_g1.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Fiscolo_g1.jpg �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 2.5 �Contributeurs: User:Giancarlodessi

Image:Consejo_oleicola_DSCF0508.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Consejo_oleicola_DSCF0508.JPG �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 3.0
�Contributeurs: User:Museo8bits

Image:Museodellolivo6.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Museodellolivo6.JPG �Licence: Public Domain �Contributeurs: Eric.Coffinet, Man vyi

Image:OrangeBloss_wb.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:OrangeBloss_wb.jpg �Licence: GNU Free Documentation License �Contributeurs: Ellen Levy Finch (Elf)

Fichier:Orangers d'andalousie-Paul Munhoven.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Orangers_d'andalousie-Paul_Munhoven.JPG �Licence: Creative Commons
Attribution-Sharealike 3.0 �Contributeurs: Paul Munhoven

Fichier:Sagunto2.JPG �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Sagunto2.JPG �Licence: Creative Commons Attribution-Sharealike 2.5 �Contributeurs: Olivier2000

Image:Pecan-nuts-on-tree.jpg �Source: http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Pecan-nuts-on-tree.jpg �Licence: Creative Commons Attribution 2.0 �Contributeurs: FlickreviewR, MPF,
Mike Hayes, Pmg, Ske, WayneRay, 2 modifications anonymes
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