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Arbre fruitier

Arbre fruitier

Un arbre fruitier est un arbre cultivé spécialement pour ses fruits

comestibles.

Un fruit est, pour les botanistes, une structure formée par I'ovaire mir
issu d'une fleur, contenant une ou plusieurs graines, mais seuls
comptent ici les fruits ayant un intérét alimentaire et économique pour
I'homme. Fruit est entendu au sens large puisque dans certains cas c'est
seulement la graine qui est récoltée, par exemple dans le cas du caféier

ou du chataignier.

Cependant tous les fruits consommés par 'homme ne sont pas produits Verger intensif de pommiers

par des arbres : certains sont produits par des plantes herbacées, soit

plantes potageéres ou maraicheres telles melon, pastéque et fraisier, sans oublier le bananier qui est une plante
herbacée géante, ou l'ananas, par des arbustes et arbrisseaux, tels le framboisier, le groseillier ou la myrtille,

également cultivés dans les jardins, le kiwi ou la vigne.

Par ailleurs, les arbres fruitiers peuvent étre intéressants pour d'autres aspects que les fruits : pour leur bois (on parle

parfois de fruitiers forestiers, pour leurs propriétés médicinales, ou comme plantes ornementales par exemple.

Culture des arbres fruitiers

Article détaillé : Arboriculture fruitiere.
La culture des arbres fruitiers se pratique de différentes manieres :

 Tlarboriculture familiale se pratique dans le jardin des particuliers,
souvent peu productive, elle vise seulement a satisfaire, plus ou
moins completement, aux besoins du ménage ;

 Tlarboriculture intensive se pratique dans des vergers spécialisés,

souvent palissés, en vue d’approvisionner les marchés soit en fruits

frais, soit en fruits destinés a la transformation industrielle

Verger de péchers en fleurs

(conserverie, confiturerie...). Il s’agit souvent de la spéculation
principale des exploitations concernées, que I’on trouve surtout dans

certaines régions qui réunissent les conditions de sol et de climat adaptées a chaque espece.

 Tlarboriculture extensive ou agro-sylviculture, source secondaire et complémentaire de revenus pour certaines
exploitations agricoles, concerne surtout des arbres de haute-tige, trés espacés pour laisser la place a des cultures
complémentaires, notamment des prairies. Elle fournit surtout des fruits d’industrie, par exemple des pommes a
cidre. Certains arbres, surtout a fruits secs (noyers, chitaigniers) sont parfois cultivés en arbres d’alignement le
long des chemins et des routes secondaires, ou dans le bocage.

* les fruitiers forestiers (merisier, sorbier, alisier, cormier, poirier et pommier sauvages), s'ils ont été bien coupés et
séchés sont recherchés pour leurs qualités esthétiques et technologiques (grain fin, bois dur, couleurs chaudes...)
qui conviennent particulierement a certains usages ((sculpture, menuiserie, ébénisterie, bois d'instruments de
musique et certains besoins de petits artisans). Ils peuvent atteindre des prix tres élevést! . A titre d'exemple,
l'alisier torminal s'est acheté a des prix atteignant 3 000 €/m3 en 2008, soit trois fois le prix du m3 de chéne de

tres bonne qualité et jusqu'a 100 fois le prix du m3 de chéne de mauvaise qualité.
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Arbre fruitier

Maladies et parasites des arbres fruitiers

De nombreux pathogenes (virus, bactéries, champignons) et parasites attaquent toutes les parties de 1'arbre, le bois
des troncs et des racines (scolytes), les branches et rameaux et les feuilles (pucerons), les bourgeons et les feuilles,
les fleurs, les fruits (carpocapses, tordeuses...). Certains oiseaux sont considérés comme ravageurs des fruits (Merles,
étourneaux) ou des bourgeons (mésanges), mais en consommant de grandes quantités d'insectes parasites, des
oiseaux tels que la mésange augmente fortement la productivité d'un verger, ce pourquoi on leur y offre parfois des
nichoirs (agriculture biologique, lutte intégrée). Souvent les vergers industriels sont attaqués par des pathogenes
opportunistes, ne posant généralement pas de probleme dans la nature (Pseudomonas syringae par exemple, voire
utiles car contribuant a la fertilité des sols ou au recyclage de la matiere organique) ici fortement favorisés par la
promiscuité des arbres et leur homogénéité génétique. La régression des abeilles, sans doute en partie a cause des
pesticides est une cause de perte de rendement, notamment des arbres de haute-tige en zone d'agriculture intensive,

pour les especes qui ne peuvent étre pollinisés que par des abeilles ou principalement par elles.

Arachnides

* Acarien des agrumes (Panonychus citri)

e Acarien rouge (Panonychus ulmi)

Bactéries

* Maladie du Dragon jaune (s’attaque aux agrumes)

Champignons

* Pourridié causé par 1'armillaire couleur de miel.

Insectes

* Balanin des chataignes (Curculio elephas)

¢ Balanin des noisettes (Curculio nucum)

* Carpocapse des chataignes (Cydia splendana)

» Carpocapse des pommes et des poires (Cydia pomonella)
* Carpocapse des prunes (Cydia funebrana)

* Cémiostome du pommier (Leucoptera malifoliella)

* Capricorne du noisetier (Oberea linearis)

¢ Cheimatobie (Operophtera brumata)

e Cochenille du mirier (Pseudaulacaspis pentagona)

e Cochenille rouge du poirier (Epidiaspis leperii)

e Gate-bois (Cossus cossus)

e Hyponomeute du pommier (Yponomeuta malinellus)

* Mouche de la cerise (Rhagoletis cerasi)

¢ Mouche méditerranéenne des fruits (Ceratitis capitata)
* Pou de San-José (Quadraspidiotus perniciosus)

* Pou rouge des orangers (Chrysomphalus dictyospermi)
» Psylle des agrumes (Diaphorina citri)

e Psylle du poirier (Cacopsylla pyri)

* Psylle du pommier (Psylla mali)

* Puceron brun du poirier (Melanaphis pyrarius)

e Puceron brun du prunier (Brachycaudus prunicola)

¢ Puceron cendré du chou (Brevicoryne brassicae)
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Puceron cendré du poirier (Dysaphis pyri)

Puceron cendré du pommier (Dysaphis plantaginea)
Puceron cigarier du pécher (Myzus varians)

Puceron lanigére du pommier (Eriosoma lanigerum)
Puceron vert du prunier (Brachycaudus helichrysi)
Puceron vert du pommier (Aphis pomi)

Rhynchite rouge du pommier (Coenorhinus aequatus)
Scolyte de l'olivier (Phloeotribus oleae)

Scolyte rugueux (Ruguloscolytus rugulosus)
Tétranyque tisserand (Tetranychus urticeae)

Tigre de I'amandier (Monostira unicostata)

Tigre du poirier (Stephanitis piri)

Tordeuse de la pelure (Adoxophyes orana)

Tordeuse des arbres fruitiers (Pandemis cerasana)
Tordeuse des fruits (Archips podana)

Tordeuse orientale du pécher (Cydia molesta)
Xylébore disparate (Xyleborus dispar)

Zeuzere (Zeuzera pyrina)

Végétaux supérieurs

gui (Viscum album) sur pommier et poirier.

Quelques arbres fruitiers

Abricotier
Amandier
Arbre-a-pain
Cerisier
Cocotier
Goyavier
Kumquat
Noyer
Olivier
Pécher
Poirier
Pommier
Prunier
Sapotillier

Tamarinier
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Abricotier

Frwits du Praoes armenfoca, les nbricols
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L'abricotier (P aomenioog ef anciennement Areniood vilgaris) est un arbre fruitier appartenant ou genre
Prioues de Lo famille des Resaeeae, cultivé pour son froit, Mabricoed.
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Abricotier

Origine
Cette espece est originaire d'Asie centrale et orientale : Kirghizstan, Chine. Elle est largement cultivée dans les
régions tempérées et tempérées chaudes.

L’abricotier est cultivé en Chine depuis environ trois mille ans avant Jésus-Christ. Son introduction dans le bassin
méditerranéen via I’Arménie (d'ott son nom spécifique armeniaca) daterait du début de 1'¢re chrétienne. Pline

I'Ancien le cite dans son Histoire naturelle sous le nom de (malum) praecocium, en référence a sa floraison précoce.

Description
L’abricotier est un petit arbre, a écorce brun rougetre, a port assez étalé, de 4 2 5 m de haut.

Les feuilles, alternes, ont un limbe de forme elliptique cordiforme, a bord crénelé denté. Elles sont enroulées dans les

bourgeons.
Les fleurs, assez grandes, blanches ou rose pale, apparaissent avant les feuilles.

Le fruit de forme globuleuse est une drupe comestible a peau veloutée, de couleur jaune orangé. Le noyau, non
adhérent a la chair, contient une amande douce ou ameére selon le cas.

Culture

L’abricotier est une espéce de climat chaud, qui prospére vraiment sous climat méditerranéen, cependant il est
rustique jusque dans le nord de la France et produit bien en région parisienne. Il est capable de résister a des
températures allant jusqu’'a - 30 °C mais il est trés sensible aux froids printaniers qui peuvent contrarier la floraison

(trés précoce) ou la nouaison des fruits.

C’est une espece généralement autofertile : la fécondation se produit sans I'intervention d’insectes pollinisateurs.

Multiplication

* Semis pour les porte-greffes et quelques variétés anciennes se
reproduisant assez fidelement (abricot Alberge, abricot de Hollande)
* Greffage sur abricotier ou pécher fin aofit, sur amandier ou prunier

fin juillet

Taille

Taille tres modérée de formation puis uniquement d’élagage du bois

mort. Les vieux arbres qui jaunissent sont rabattus au-dessus du point

Les noyaux d’abricots peuvent étre semés

de greffage.

immédiatement apres leur consommation en
Cultivés de plein vent (la plupart sont tres vigoureux) ou en palmette a terrain légérement humide. Ils germeront au

la diable en situation protégée dans les régions 2 climat peu favorable. début du printemps suivant.
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Abricotier

Maladies

Certains abricotiers sont sensibles a la sharka.

Caractéristiques

* Organes reproducteurs [

» Type d’inflorescence : corymbe
» répartition des sexes : hermaphrodite
* Type de pollinisation : entomogame
* Période de floraison : février a avril
e QGraine :
e Type de fruit : drupe
* Mode de dissémination : endozoochore

» Habitat et répartition :

» Habitat type : matorrals méditerranéens

e Aire de répartition : introduit (Asie centrale)

Utilisation

L’abricotier est cultivé essentiellement pour son fruit, plus rarement pour son bois. Son amande est également

consommée dans certains pays.

Le fruit peut étre consommé frais mais sa saison est bréve et sa conservation tres courte.

Il est aussi transformé (en patisserie, confiture, compote, conserve - fruits au sirop) ou séché.
De son noyau, on tire des liqueurs comme le Noyau de Poissy ou 'amaretto.

C’est aussi un arbre d’ornement pour sa floraison printaniére.

Principales variétés

Précoces (juin-juillet)

» Bulida le plus précoce en juin

* précoce de Saumur

* Blanchet ou précoce de Vienne

* Blanc rosé ou Poman rosé ou Cascallaire

* Boulbon

 de Hollande ou amande douce ou d’Ampuis

* Luizet ou Suchet ou du Clos tres cultivé, rustique a floraison plutdt tardive

e Commun ou Crotté ou Roman ou gros abricot ordinaire, variété trés ancienne nommée par Pline 1'Ancien persica
preecocia, a floraison tardive

* Polonais ou abricot orange a floraison tardive

* Rouge du Roussillon
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Abrecoleer

Plus tardifs (aoiit)

Alberge ou Albergier

Bergeron

Péche ou gros abrcol sucné ou de Pezenas ou du Piémont ou Boval Peach
Foval ou royval du Luxembourg

Sucre de Holub

Abricotier Harogem

Production

La Turguie est un des principaus producteurs mondizes dabricots']
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L'amandier (Prunus dulcis) est un arbre de la famille des Rosaceae, dont les fleurs d'un blanc rosé, apparaissent

avant les feuilles. C'est le premier arbre fruitier a fleurir a la fin de I'hiver, une période ot il geéle encore le matin.

L'amandier est un des symboles de la virginité : les fleurs paraissant bien avant les feuilles, chaque rameau se voile

alors completement de blanc, évoquant ainsi une robe de mariée.

Description

C'est un arbre aux fleurs pentameres (picces florales par 5 ou multiple de 5). Il peut atteindre 6 & 12 metres de haut. Il
vit de en moyenne plus de 100 ans et se multiplie par semis ou par greffes. Son bois, de bonne qualité, s'utilise en
ébénisterie.

Son fruit est 'amande. Le plus gros producteur est la Californie, avec a peu pres 50 % de la production mondiale.
L'amande est délicieuse naturelle, c'est un fruit béni que I'on peut aussi déguster en dragée ou en praline, mais amere
(fruit de I'amandier sauvage), elle devient toxique pour I'hnomme, voire mortelle a certaines doses car elle contient de

I'acide cyanhydrique.

Caractéristiques
* Organes reproducteurs :

* Type d'inflorescence : corymbe
* Répartition des sexes : hermaphrodite
* Type de pollinisation : entomogame
* Période de floraison :
e QGraine :
e Type de fruit : drupe
* Mode de dissémination : endozoochore

» Habitat et répartition :

» Habitat type : matorrals méditerranéens
* Aire de répartition : méditerranéen
(1]

données d'aprés : Julve, Ph., 1998 ff. - Baseflor. Index botanique, écologique et chorologique de la flore de France. Version : 23 avril 2004 = .

Utilisation

L'amande est tres riche en huile, protéines, glucides et vitamines. Elle contient 50 % de lipides avec en majorité des
acides gras, soit en moyenne : 75 % d'acide oléique, 18 % d'acide linoléique et 7 % d'acide palmitique.

Elle se mange telle quelle, en fruit sec, c'est un des 13 desserts du No€l provencgal. Mais elle se mange aussi en
dragée, en praline (massepain) ou en fruit déguisé dans la frangipane ou la pate d'amande. La pate d'amande est un
reconstituant énergétique a consommer a petite dose.

L'huile d'amande extraite du noyau est, depuis I'Antiquité, tres utilisée pour ses propriétés cosmétiques,
adoucissantes et hydratantes en cas d'inflammation cutanée (cicatrisante et anti-inflammatoire en cosmétologie). Elle
adoucit et tonifie la peau et est utilisée en dermatologie.

Elle est aussi un excellent laxatif, utilisée par les vétérinaires comme purgatif pour le bétail.

L'amandier est aussi utilisé en gemmothérapie, pour son bourgeon qui aurait, selon les tenants de cette doctrine, une

propriété antiscléreuse chez les personnes agées.
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Culture

L'amandier est trés sensible au froid et a besoin de lumiere, de soleil et d'air sec. Cet arbre met en valeur des terrains
pauvres car il peut pousser sur des sols caillouteux, secs, sans matiere organique. Il a trés peu d'exigences sauf un sol

profond et perméable. Il s'accommode méme des sols 1égerement salés et se plait sur les sols calcaires.

La récolte d'amandes fraiches (en vert) se fait manuellement en mai et juin. La récolte en coque a lieu en septembre,

octobre, lorsque 1'écale (la partie verte qui entoure la coque) est bien ouverte et seche.

Production

Environ 450 000 tonnes d'amandons (amandes décortiquées) sont produites dans le monde. La Californie en est le
premier producteur mondial avec 250 000 tonnes, puis 1'Espagne avec 60 000 tonnes, 1'ltalie avec 40 000 tonnes et la
Grece avec 16 000 tonnes. Parmi les autres producteurs, on trouve 1'Iran, le Portugal, le Maroc, la Tunisie, Israél, la

Turquie. La production de ces pays est généralement absorbée par leur consommation intérieure.

En France, 2 300 hectares étaient consacrés a la culture de l'amande dans les années 1990. Aujourd’hui les
Bouches-du-Rhone, les Alpes-de-Haute-Provence et la Corse réalisent 80 % de la production nationale, soit 3 500
tonnes, mais qui ne représentent que 10 % de nos besoins. La France importe donc plus de 90 % de sa
consommation, malgré une relance de 1'amandiculture frangaise et la création par 1'INRA de variétés avec des

qualités gustatives et nutritives supérieures a celles des variétés californiennes ou espagnoles.

Histoire

L'amandier a été mentionné par les écrivains de 1'Antiquité et on le trouve cité dans la Bible comme croissant en pays

de Canaan :

e Dans le livre de la Genese, chapitre 30, il est raconté que Jacob favorisait la sélection naturelle des animaux en sa
faveur ; il obtenait des agneaux de la couleur qu'il voulait a 'aide d'un stratagéme : il plagait des branches
d'amandier et de platane partiellement écorcés dans les canaux ou allaient boire les brebis prétes a concevoir.

» Les amandes font partie des « cueillettes du pays » que Jacob envoie comme présent & Pharaon (Genese 43,11).
Le baton d'Aaron, qui représente la maison de Lévi, se changea en une branche d'amandier fleurie et fructifiante
(Nombre 17,23).

* Les branches du chandelier du sanctuaire avaient « trois coupes en forme d'amande avec boutons et fleurs »
(Exode, 25, 33).

L'arbre est originaire des plateaux et des montagnes de 1'Asie occidentale. Il est cultivé depuis 5 000 ou 6 000 ans en
Iran. Il a été introduit en Egypte par les Hébreux et ramené en Europe par les Grecs. Les Romains rapportérent
l'amande, qu'ils appelaient « noix grecque » en Italie. L'amandier fut introduit dans le Midi de la France au V¢ siécle

av. J.-C., mais il ne prit son essor qu'au haut Moyen Age.

Les Arabes la diffuserent sur tout le pourtour méditerranéen, au fur et 2 mesure de leurs conquétes.

En France, une charte de 716, délivrée par le roi des Francs Chilpéric II, mentionne les amandes avec d'autres épices.
En 812, Charlemagne ordonne d'introduire les amandiers dans les fermes impériales. Au Moyen Age, la

. o . N . c RN .
consommation des amandes dans la cuisine est trés importante et au XIV' siecle, et elles constituent une part

importante du commerce de Venise.

Au milieu du XIX® siecle, I'amandier est implanté aux Etats-Unis, qui est devenu aujourd'hui le premier producteur

mondial d'amandes, avec en particulier la Californie.
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Caractere aromatique

L'ar6me de l'amandier, ou de l'amande, est défini comme caractére

aromatique basique. On parle alors :

e d'odeur de la fleur d'amandier, parfois décelée dans des vins blancs.

e d'ardbme de I'amande seche, proche de la vanilline, fréquent sur des
vieux vins blancs.

e du caractere d'amande amere de nombreux crus primeurs blancs.

* du golt discret de noyau d'amande de certains vieux vins rouges.

* d'ardbme d'amande grillée, de certains vins blancs de garde.

Amandes

L'amandier dans la littérature

* L'amandier, une chanson de Georges Brassens

* La branche d'amandier, une poésie d'Alphonse de Lamartine, site [2]

e Fleur d'amandier, un poeme de David Herbert Lawrence

*  Comme des fleurs d'amandier et plus loin, un recueil de poemes de Mahmoud Darwich

* Amandiers, un recueil de poemes de Lorand Gaspar

Voir aussi

Liens externes

* http://www.sudamandes.com Seule coopérative de France

« Référence Catalogue of Life : Prunus dulcis (Mill.) D.A.Webb ! (en)

e Référence Tela Botanica (France métro [4]) : Prunus dulcis (Mill.) D.A.Webb, 1967 (5] (fr)
* Référence Tela Botanica (La Réunion [6]): Prunus dulcis (Mill.) Webb 71 (fr)

e Référence ITIS : Prunus dulcis (P. Mill.) D.A. Webber ) (fr) ( +version ! (en))

e Référence NCBI : Prunus dulcis (101 (en)

o Référence GRIN " eopece Prunus dulcis (Mill) D. A. Webb 1! (en)

e http://www.pommiers.com/amande/amandier.htm

* http://upar.free.fr/amandier/in_amandier.htm

* http://environnement.34500.free.fr/621amandier.html

* http://www.lemondedujardin.com/boutique/fiche_produit.cfm?ref=amandier&code_lg=lg fr&type=40&

num=131
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Amelanchier est un genre d'arbustes ou d'arbres rustiques, les amélanchiers, originaire d'Amérique du Nord et
d'Europe quant a l'espece Amelanchier ovalis, est composé de 26 especes et appartenant a la famille des Rosaceae,
sous-famille des Maloideae.

Aux Etats-Unis, il est dit que 1'amélanchier « ouvre et ferme la saison végétale ». Dans 1'Europe médiévale,
I'amélanchier était surnommé 1'Arbre aux Oiseaux, faisant souvent partie des jardins des simples des monasteres ou

du jardin central des cloitres.

Description

Les amélanchiers, 3 a 12 metres de haut pour 4 a 8 metres de large, prosperent principalement sur des sols acides et
surtout pas calcaires. L'arbre a besoin d'une terre riche, profonde, fraiche, consistante. Ses feuilles caduques, simples,
vertes prennent de belles couleurs cuivre et pourpre en automne. L'amélanchier supporte des températures tres
froides jusqu'a —30 ° C, mais craint les étés trop secs et les vents desséchants. Il peut donc étre nécessaire durant 1'été

de protéger le pied de l'arbre afin de lui conserver son humidité en empéchant 1'évaporation du sol.

Les amélanchiers ont des fleurs étoilées généralement blanches, en grappes terminales, plus ou moins roses selon les
variétés. Le calice est pentalobé. Les pétales sont généralement oblongs-obovés. Les étamines sont nombreuses et le
pistil est formé de 5 carpelles fermés et concrescents en un ovaire pentaloculaire, surmonté de 5 styles unis a la base.
La floraison est bréve et ne dépasse pas une dizaine de jours courant avril et exhale un parfum doux légerement

vanillé.

Les fleurs donnent des baies comestibles rouges ou noires appelés amélanches (ou saskatoon en langue crie, d'ou
l'autre expression les désignant, « baies de Saskatoon »). Ce sont des baies décaloculaires par I'établissement de

fausses cloisons.

Les fruits (amélanches) sont comestibles crus, mais meilleurs une fois cuits. Ceux de Amelanchier alnifolia, sont
plus gros (diametre 8 a 10 mm) et plus savoureux que ceux des autres variétés. Au Québec, ils sont généralement
mieux connus sous le nom de « poires sauvages ». IIs possedent une enzyme qui les empéche de prendre en confiture

ou en gelée.

Taxinomie

La taxinomie des amélanchiers est assez complexe. Selon les auteurs, certains taxons sont considérés comme
especes, sous-especes, variétés ou méme synonymes. De plus, la difficulté de différenciation des espeéces est
compliquée par le fait qu'elles s'’hybrident naturellement entre elles et sont parfois polyploides (plus de deux

exemplaires de chacun des chromosomes), ou se reproduisent par apomixie (graines viables, sans fecondatlon)[ I

Etymologie

Le nom « amélanchier » est dérivé du provengal ou du savoyard amélanquier, soit en langue d'oc amelanco,
lui-méme venant du gaulois (Larousse). Le terme désigne I'espéce indigéne européenne (Amelanchier ovalis,
I'amélanchier a feuilles ovales) qui était également appelée néflier sauvage ou arbre aux oiseaux et qui est un arbuste

(rosacée) des rocailles de montagne, au fruit comestible dont le nom est I'amélanche (nom féminin).
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Liste d'especes

* Amelanchier alnifolia (Nutt.) Nutt. ex M.Roem. — amélanchier a feuilles d'aulne
e Amelanchier arborea (Michx. f.) Fern.

* Amelanchier asiatica (Siebold & Zucc.) Endl. ex Walp.

e Amelanchier bartramiana (Tausch) M.Roem.

e Amelanchier canadensis (L.) Medik. — amélanchier du Canada
* Amelanchier fernaldii Wieg.

*  Amelanchier humilis Wieg.

e Amelanchier interior E.L.Nielsen

* Amelanchier xintermedia Spach

* Amelanchier laevis Wieg.

* Amelanchier lamarckii F.G.Schroed.

e Amelanchier nantucketensis Bickn.

* Amelanchier xneglecta Egglest. ex G.N.Jones

e Amelanchier obovalis (Michx.) Ashe

* Amelanchier ovalis Medik. — amélanchier a feuilles ovales
e Amelanchier pallida Greene

* Amelanchier pumila (Torr. et Gray) Nutt. ex M. Roemer

e Amelanchier xquinti-martii Louis-Marie

* Amelanchier sanguinea (Pursh) DC.

e Amelanchier sinica (C.K.Schneid.) Chun

* Amelanchier spicata (Lam.) K.Koch

* Amelanchier stolonifera Wieg.

e Amelanchier utahensis Koehne

Article détaillé : Amélanchier (liste complete des especes).

Notes et références

[1] Lauriault, Jean, "Guide d'identification des arbres du Canada", Musées nationaux du Canada, Ed. Marcel Broquet, ISBN 2-89000-182-2
(1987).

Liens externes

» Référence Flora of China (http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=2) : Amelanchier (http://www.
efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=2&taxon_id=101333) (en)

» Référence Flora of Missouri (http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=11) : Amelanchier (http://
www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=11&taxon_id=101333) (en)

» Référence Tela Botanica ( France métro (http://www.tela-botanica.org/page:eflore)) : Amelanchier (http://
www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/103800) (fr)

» Référence ITIS : Amelanchier Medik. (http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&
p_lang=fr&v_tsn=25108) (fr) ( +version (http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/
SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=25108) (en))

» Référence NCBI : Amelanchier (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&
p=has_linkout&id=23139) (en)

» Référence GRIN (http://www.ars-grin.gov/) : genre Amelanchier Medik. (http://www.ars-grin.gov/cgi-bin/
npgs/html/genus.pl?509) (en)

* Multiplication des amélanchiers (http://www.greffer.net/?p=243)
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L'Arbousier (Arfuras swnedol, fraisier en arbre ou arbee & fraises, et une espboe d'arbustes ou de petits arbres
potamiment répandus dans le Midi de la France de la famille des Exicaceas.

Fline I'Ancien explique ainsi son pom de = aoeds » que Lined réutilisera pour ke nom scientifigue de l'Es:péne' V. .
L'arboaise est un fruit sans ménite: le nom qu'il pone femeds) Pindigee; il vient de ce gu'on ke mange qu'une arbouse
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Les arbouses, fruits de Farbousier, asser méeonnues en France, sont apprécides en Espagne ol elles entrent dans la
composition de ceraing gateaus, et au noed du Maroc ob les enfanis les vendent au bord des rouwtes du Rif en

povembre ainsi quien Algéne.

Cette espioz esl considérée comme sensible au few et pj.'l'l.‘q'l-hilem .
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Description

L'arbousier est un arbre de 5 a 15 métres de haut.

Ses feuilles a bordure dentée d'une dizaine de centimetres de long sont
persistantes ovales, vert foncé luisant au-dessus, vert pale dessous.
Elles sont riches en tanins.

Les fleurs blanc-verdatre, en forme de clochettes blanches pendent en
grappes et apparaissent en septembre-octobre, en méme temps que les

fruits.

[ Le fruit rouge orangé a maturité est une baie charnue, sphérique, a peau
Feuilles et fleurs rugueuse, couverte de petites pointes coniques. Toutefois, il ne faut pas

confondre la fraise chinoise (trés similaire) avec l'arbouse. C'est un

fruit comestible, sans gofit trés prononcé, qui est miir en hiver. Il est riche en vitamine C. La chair est molle, un peu
farineuse, acidulée et sucrée, et elle contient de nombreux petits pépins. Les fruits mettent un an pour arriver a
maturité. Il n'est pas rare de voir le méme rameau porter les fleurs de 'année et les fruits mirs nés des fleurs de

I'année précédente.

Répartition
L'arbousier est présent dans l'ensemble du pourtour méditerranéen occidental, presque exclusivement sur sols

siliceux, parfois sur des calcaires non actifs. Il est le compagnon du chéne liege (Quercus suber) sur sol acide.

Concernant le quart Sud-Est de la France, on le trouve abondamment dans certaines régions des Pyrénées Orientales,
le Var (Maures et Estérel) et en Corse. Dans le Sud-Ouest, il est trés répandu sur les sols sablonneux compris entre

Bordeaux et 1'océan.

L'arbousier est une espeéce assez rustique, tant et si bien que son aire de répartition remonte le long des cotes
atlantiques jusqu'en Bretagne, et méme au Sud de 1'Irlande, ot il trouve un sol et climat tempéré (gelées rares) lui

convenant parfaitement!

Dans la partie orientale du bassin méditerranéen, il existe une autre espece d'arbousier (Arbutus andrachne), présente
dans les Balkans, en Grece et en Turquie. Un hybride entre ces deux especes (Arbutus andrachnoides) est également

connu.

Utilisation

L'écorce brun rouge est diurétique. En décoction, sa racine est utilisée contre 1'hypertension. On lui attribue des

propriétés anti-inflammatoires, il est également efficace contre les rhumatismes.
Le fruit peut étre consommé cru, étre utilisé pour la confection de confitures et de patisseries, ou fermenté pour
produire une boisson alcoolisée. Il possede une tres 1égere toxicité: consommé cru en trop grande quantité, il peut

induire des coliques bénignes.
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Culture
L'arbousier est un arbre de croissance lente rustique jusqu'a -15°. Il se multiplie par semis ou bouturage.
Il préfere les sols acides, riches et bien drainés et une exposition ensoleillée.

L'arbousier présente une racine pivotante qui peut atteindre plusieurs dizaine de metres. On peut en apercevoir en

zone de failles calcaire a 1'Aven Grotte de la Forestiere en Ardeche.

Cultivars

Le cultivar 'Compacta’ est la plus adaptée a la culture en pot. Le 'Rubra’ donne des fleurs roses au lieu des blanches

classiques et ce cultivar est aussi la plus résistante a la sécheresse.

Galerie

Arbouses immatures

Fruits et fleurs

Notes et références

[1]1 L'Histoire naturelle, Livre XV, Chapitre XX VIII
[2] Manuel du ministere de 'Environnement, des Eaux et Foréts (MINENVEF) malgache (http://www.fire.uni-freiburg.de/iffn/country/mg/
Manuel Feux 01.pdf), avec 'agence japonaise de coopération internationale (JICA)] (sur la lutte contre les feux de végétation ; compilation du

savoir-faire actuel, Série I: Les techniques existantes dans la lutte contre les feux de végétation, 2003
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chinesefoodlover. files. wordpress. com/ 2007/ 03/ yangmeiwenzhou. jpg& imgrefurl=http:/ / chinesefoodlover.
wordpress. com/ 2007/ 03/ 18/ myrica-rubrachinese-bayberrychinese-strawberry-tree/ &
usg=__H9jPD3-QDofrGvWxnj2YxmhHOil=& h=375& w=500& sz=48& hl=fr& start=3& um=1& itbs=1&
tbnid=DyiLb1tDpq94gqM:& tbnh=98& tbnw=130& prev=/
images%3Fq%3DMyrica%2Brubra%26um%3D1%26hl1%3Dfr%26sa%3DX%26r1z%3D1R2SUNA_frCA363%26tbs%3Disch: 1
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L arganier {Argania spioosa) est un arbre endémigue diu Maroe (dans Ta région du sud-ouest et en particulier la
plaie du Souss) et de UAlgéne (dans la ségion de Tindouf, au sud-ouest du pu:,rx]“l . D nombreus ents montrent
quiil a amiré la curiosité par exemple chez Thn Albeitar au X° sidcle, El Bekr an XI5, Al Idrissi an X1I° e1 Léon
I'Africain au XVI°, Au XVII® sidcle le botaniste danois Schoushoe diudie cette espéce et lintérét des bolanistes
occidentauy a perdurd depuis 121

Dénominations
Mo scientifique @ Arganin spisosa (1) Skeels, famille des Sapotscdes,
Il érain appelé précédemment Sideroovlon sprinoenm, puis Argania .w'rffn-aq-]'rmm .
Mo vernaculaimes ;
— Afganer, argane §
— argan {déigne soit Pespéce, soit huile tinde de son amande) ;
— bois de fer.

Origines biogéographiques et histoire de 'arganier
Liarganier semble fore une espiee-relique ; le dernier survivant d'une famille darbres rropicaus (sapotacées), 11 se
serait répandu au Maroe durant Pére tertiaire alors gue le climar éaain chaud et lEnlq:nén‘Elll . el alors gulexistait

vratsemblablement une connexion entre [a cdte marocaine et les iles Canaries, I s serait alors répandu sur de vasies
drendues, du Maroc i lest de FAlgéne.

Au guaternaire, il aurait énd refoulé vers le sud-ouest bors de la phase glaciaire, Cela expliquerair lexistence actuelle
de quelgues colomes dans la région de Rabar iségion de Khémisget) 5 au nord du Maroc, prés de la cie
méditerranéenne dans kes monts Béni-Snassen, au nord-guest d'Oupda ; et en Algéne, & 120 km au nord de La ville de
Timcdout (400 hectares).

5. Aziki esume gue des fords d'arganier plus vastes et denses exisiaient autrefois, mais guielles ont é1é dégradées par
hoammee e ses roupeaus domestigques g

]|
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Description

L'arganier est un arbre aux rameaux €épineux —d'oll son nom spinosa
qui signifie « épineux » — de 8 a 10 m de haut, aux feuilles atténuées
en un court pétiole, trés résistant et qui peut vivre de 150 a 200 ans. 11
est parfaitement adapté a laridité du sud-ouest marocain et sa
silhouette est caractéristique : cime large et ronde, tronc noueux,

tortueux et assez court, souvent formé de plusieurs parties entrelacées.

L'arganier fournit un bois trés dur, appelé bois de fer, utilisé
essentiellement comme bois de chauffage. L'arganier possede des
mécanismes qui limitent ou ralentissent la chute du potentiel foliaire et
relevent de la stratégie d'évitement. L'arbre ne perd ainsi ses feuilles

.. P 5
que transitoirement, en cas de grande secheresse[ ! .

Les fleurs blanches a jaune verdatre sont hermaphrodites, gamopétales
a tube trés court et sont réunies en glomérules. Elles apparaissent en
mai-juin. Le fruit, 'affiache, est une fausse drupe ovale, fusiforme de
30 mm de long environ, jaune-brun a maturité contenant une noix tres
dure abritant deux ou trois « amandons ». Un arbre en produit environ
8 kg par an. Les feuilles, vert sombre et coriaces, sont consommées par
les dromadaires et les chévres qui grimpent dans les arbres ou elles

mangent de jeunes pousses et le fruit, laissant le noyau qu'il contient.

Son systeme racinaire est particulierement profond mais dépourvu de
poils absorbants (racines « magniloides ». Il profite d'une symbiose
avec différents types de champignons pour pallier cette déficience,
seuls ces derniers pouvant apporter les différents nutriments a 1'arbre.
La reproduction artificielle et la mise en culture de celui-ci nécessite
ainsi l'inoculation de plusieurs espeéces de champignons au niveau de

a3l
ses racines

. L'aire géographique de l'arganier bénéficie d'une forte
humidité, tant par les précipitations saisonnieres que par une fraicheur

relative, que l'arganier piege et restitue au sol!.

Aspects culturels

Fruit de I'arganier

Cet arbre traditionnellement mythique et sacré est considéré comme le

[6]

pére de tous, don de Dieu" " ... Mais c'est aussi parfois un Satan (en tant que source de conflits d’'usages). Il a une

dimension magique qui a marqué divers rituels (annuels ou saisonniers) ; les horoms (sacres) qui prennent diverses

. 2
formes selon les communautés 2l .

La population amazighe (berbere) de I’Atlas utilise I'huile d'argan pour ses vertus alimentaires et cosmétiques. Avec

le thé, I'huile d’argan accompagnée de miel est offerte aux invités en signe d’hospitalité, dans la région du Souss.

Des codes d'exploitation ont été créés par la coutume, parfois transcrits en regles écrites sur des planches (« louhs »
chez les Berberes de I'arganeraie). Ainsi, les coupes non justifiées, sans accord préalable de I'assemblée locale, sont
sanctionnées par des amendes. Les regles écrites sont conservées dans 1'agadir communautaire (agadir désigne le «

grenier collectif fortifié » en tachelhit) 21,

Aujourd'hui, le nom méme de I'huile est peut-&tre menacé, puisque le groupe Pierre Fabre commercialise sous sa

marque « Galénic » une gamme de soins pour la peau, a base d'huile d'argan (ou d'argane), nommée simplement «

(71

Argane »'" | alors que le mot « argane » est un substantif commun, comme l'indique Emile Littré : « argan (ar-gan)
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Agriculture

Article détaillé : Agriculture au Maroc.
Les chiffres approximatifs de 1'argan :

* 2000 personnes travaillent dans les coopératives marocaines

consacrées a I'huile d'argan[g] .

* La production annuelle est de I'ordre de 2500 a 4000 tonnes'”! .

* 800000 hectares plantés. Perte de 600 ha/an de la surface plantée
depuis le début du sizcle dernier en arganiers!™'" nécessairel

» Ladensité d'arbres par hectare varie suivant la région : de
250 arbres par hectare a 150 km au nord d'Agadir dans 1'Atlas et
environ 40 arbres dans le désert bordant la région de Gulimime
(Anti-Atlas)1? .

* Un arbre produit, chaque année, de 10 kg a 30 kg de fruits
environ!”!.

e Il faut environ 38 kg de fruits (affiache) ou bien 2.6 kg d'amandons
pour produire 1 litre d'huile!

* Il croit quasi exclusivement au Maroc (tres peu sur la frontiere

algérienne).

Habitat et distribution géographique

Chevres dans un arganier ; 'arganier est aussi un

« paturage aérien » qui assure en tout le fourrage On le trouve dans des zones ou la pluviométrie est trés variable
d'environ 2 millions de ruminants (annuellement et interannuellement). Peltier (1982) estime que
I'actuelle arganeraie concerne plusieurs unités et étages bioclimatiques
: Bien que survivant dans des zones semi-aride fraiches, et dans les zones sub-humides dans la montagne du
Haut-Atlas (ou l'air est relativement sec, mais ou il pleut plus et ou la neige joue le role d'accumulateur-tampon d'eau
régularisant les nappes), il s'épanouit dans les zones tempérées du sud (plaine du Souss)[z] .
S'il est peu exigeant en matiere de sol, il semble apprécier I'air humide (influence océanique), ses plus belles foréts
(hauteur, densité et nombre d'arbre, vigueur et densité du feuillage et hauteur) sont établies sur le littoral marocain
(entre Agadir et Essaouira).

. N . . . . 2
L'arganeraie est tres clairsemée en zone aride sur l'anti-Atlas et notamment sur les versants donnant sur le Saharal?!.

Aujourd'hui la plus grande concentration d'arganiers se trouve dans la région du Souss ou elle couvre pres de
[10]
800000 hectares

Tensift au nord, a Tiznit et Tafraout au sud, et aux abords du djebel Siroua a 1'est. L'arganier pousse depuis le niveau
[12]

, soit 14.25 % de la forét du Maroc[“] . Dans cette région, l'aire de 1'arganier s'étend de 1'oued

de la mer jusqu'aux environs de 1500 m d'altitude.

Depuis 1998, une zone de 830000 hectares entre Agadir et Essaouira a le statut de « réserve de biosphere » octroyé

par 'UNEScO!?! pour protéger l'arganeraie, Réserve de biosphere de 1'arganeraie.
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Problemes de 1'arganier

N

Au rythme de sa régression, l'arganier est a terme menacé de
disparition, et les signaux d'alarme se multiplient & propos de diverses

formes d'agressions ;

1. L'arganeraie régresse en termes de superficie et surtout de densité :
en moins d'un demi-siecle, la densité moyenne de 1'arganeraie
nationale est passée de 100 arbres/ha a 30 arbres/ha, tandis que les
superficies couvertes régressaient en moyenne de 600 ha par an!

La construction de 1'aéroport international d'Agadir et de la route le

reliant & Agadir ont détruit plus de 1000 hectares des plus beaux - i
2] Chevres dans I'arganier

massifs forestiers d’arganier d’ Admin et de Mseguina

2. L'aire de l'arganier se dégrade aussi sous I'effet conjugué de I'accroissement de la population (surtout autour
d'Agadir)[“] , de I'apparition des cultures intensives (notamment le maraichage sous serres).

3. Utilisation sauvage du bois d'arganier pour produire du charbon de bois.

4. Manque de collaboration entre les principales parties concernées (les aménageurs forestiers et les chercheurs
universitaires) pour mettre en place des projets de transplantations.

5. Absence de moyens modernes de production de I'huile d'arganier, et mauvaise conditions de commercialisation

de celle-ci.

Quelles perspectives pour l'arganier ?

La problématique et l'enjeu sont donc actuellement, non seulement d'enrayer le processus de régression de
I'arganeraie, mais aussi de replanter une partie de ce qui a été perdu, afin que I'arganier redevienne ce qu'il a toujours
été : un pivot dans un systeme agraire traditionnel, basé sur l'exploitation de 1'arbre, I'élevage et la céréaliculture. Les
problémes de I'arganeraie étant essentiellement dus aux conséquences d'une interaction irrationnelle de 'homme avec
son milieu environnant dans cette aire, il semble que toute politique de réhabilitation de cette espece végétale, si elle
veut connaitre quelque chance de succes, doit obligatoirement s'attacher a rationaliser cette intervention de 'homme

sur la nature, et donc s'articuler nécessairement autour des actions ou objectifs prioritaires suivants :

* information et sensibilisation des usagers, mais aussi de toute I'opinion publique nationale, sur les spécificités,
I'importance et I'intérét de la conservation de cet arbre ;

* replantation et développement de I'arganier, par l'allocation des moyens nécessaires aux travaux de recherche
scientifique en cours sur les techniques de reproduction et de transplantation, par la mise au point de techniques
appropriées d'exploitation et de valorisation des produits de I'arganier ;

* ouverture sur des coopérations internationales, pour financer tous les projets de replantation, et il serait utile que
le Maroc cherche des coopérations étrangeres pour accélérer les replantations ;

* limiter 'exploitation de I'arganier par la mise en place d’un calendrier annuel, afin de laisser cet arbre se
développer naturellement.

* limiter l'exportation afin que les usagers puissent bénéficier des bienfaits de son huile, dont la raréfaction dans la
région mé€me de 1'arganeraie interroge. Les bénéficiaires ne sont plus les producteurs et de moins en moins les

consommateurs.
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Collectivités locales

La production d'huile d'argan représente une ressource économique trés importante pour les coopératives actives
dans l'arganeraie. Ces coopératives ont des méthodes de fonctionnement aussi variées qu'il en existe. Certaines ont

des pratiques issues du commerce équitable et peuvent étre en partie financées par de grands organismes.

Divers

L'arganier est la plante-embleme du Royaume du Maroc et Argan le nom d'appel de la compagnie aérienne
marocaine Atlas Blue.

Annexes

Notes et références

[1] Michel Baumer et Leila Zeraia, « La plus continentale des stations de 1'arganiers en Afrique du Nord », dans Revue forestiere frangaise,
ENGRETF, Ecole nationale du génie rural, des eaux et des foréts, Nancy, vol. 51, n° 3, mars 1999, p. 446-452 (ISSN 0035-2829 (http://
worldcat.org/issn/0035-2829&lang=fr)) [ texte intégral (http://documents.irevues.inist.fr/bitstream/2042/5451/1/446_452.pdf) |

[2] Brahim El Fasskaoui, « Fonctions, défis et enjeux de la gestion et du développement durables dans la réserve de biospheére de I’Arganeraie
(Maroc) », Etudes caribéennes, 12/2009, Espaces et aires protégés. Gestion intégrée et gouvernance participative. En ligne (http:/
etudescaribeennes.revues.org/document3711.html) (4 septembre 2009). Consulté le 16 janvier 2010.

[3] Nouaim R, Chaussod R, « L'arganier et ses champignons », Pour la Sciences, octobre 2007, p. 76-80

[4] Aziki, Slimane, 2002, L arganeraie du Sud-Ouest marocain : développement durable et participation dans un systéme agro sylvo pastoral en
voie de dégradation. These de doctorat, université libre de Bruxelles ULB, 239 p.

[5] J-P. Peltier, « Biodiversité végétale du Sud-Ouest marocain (http://www.teline.fr/home.fr.php) ». Consulté le 24 janvier 2008

[6] Emberger, L., 1938, Apercu sur la végétation du Maroc. Commentaire de la carte phytogéographique du Maroc, Institut scientifique
Cherifien, Rabat, 157 p.

[7] «Les difficultés sont 1égion, & commencer par le choix du nom a protéger. « Argane, le nom vernaculaire de I'huile ! », soutiennent les
coopératrices. Un mot déposé dans les années 1980 par les laboratoires francais Pierre Fabre, qui ont commercialisé une créme a base d’argan
sous ce terme. Alors que les productrices sont scandalisées, la maison Fabre prétend ignorer que « sa » marque pose probleme. ». Cécile
Raimbeau, « Colere des paysannes de I'Atlas marocain », Le Monde diplomatique, avril 2009 ( extrait (http://www.monde-diplomatique.fr/
2009/04/RAIMBEAU/16979).

[8] Le Littré (http://francois.gannaz.free.fr/Littre/xmlittre. php?requete=argane&submit=Rechercher&sourceid=Mozilla-search)

[9] Rachida Nouaim, L'Arganier au Maroc, entre mythes et réalités : une civilisation née d'un arbre, éd. L'Harmattan, Paris, 2005 (ISBN
2-7475-8453-4)

[10] [pdf](en) D Nill, E Béhnert (2006) Value Chains for the Conservation of Biological Diversity for Food and Agriculture - Potatoes in the
Andes, Ethiopian Coffee, Argan Oil from Morocco and Grasscutters in West Africa (http://www.worldartisanguild.com/
GTZ_Biological_Diversity_060623.pdf) Global Facilitation Unit for Underutilized Species, August 2006, p. 37-55.

[11] [pdf] A. Birouk, M. Tazi, H. Mellas, M. Maghnouj, (Rabat 199), « Maroc : rapport de pays pour la conférence technique international de la
FAO sur les ressources phytogénétiques » (http://www.fao.org/ag/aGp/agps/Pgrfa/pdf/morocco.pdf), Leipzig 1996, p. 19

[12] secheresse.info, « L'arganeraie marocaine » (http://www.secheresse.info/article.php3?id_article=228)

[13] Statistiques du ministere de I'Agriculture marocaine

Bibliographie

e O. M'Hirit, M. Bensyane, F. Benchekroun, S.M. El Yousfi, M. Bendaanoun, L'Arganier, une espéce
fruitiere-forestiére a usages multiples, éd. Pierre Mardaga, Sprimont (Belgique), 1998 (ISBN 2-87009-684-4)

* Michel Baumer et Leila Zeraia, « La plus continentale des stations de l'arganiers en Afrique du Nord », dans
Revue forestiéere francaise, ENGREF, Ecole nationale du génie rural, des eaux et des foréts, Nancy, vol. 51, n° 3,
mars 1999, p. 446-452 (1SSN 0035-2829 (http://worldcat.org/issn/0035-2829&lang=fr)) [ texte intégral (http://
documents.irevues.inist.fr/bitstream/2042/5451/1/446_452.pdf) ]

* Narjys El Alaoui, Paysages, usages et voyages d’Argania spinosa (L.) Skeels (XIe-XXe siecles), Jatba, Revue
d’ethnobiologie, Muséum national d'Histoire naturelle, Paris, 1999 : 45-79, vol 41 (2) [ISSN 0183-5173], cat.inist,
(http://cat.inist.fr/7aModele=afficheN&cpsidt=15177424)



http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Commerce_%C3%A9quitable
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Plante-embl%C3%A8me
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Atlas_Blue
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=International_Standard_Serial_Number
http://worldcat.org/issn/0035-2829&lang=fr
http://worldcat.org/issn/0035-2829&lang=fr
http://documents.irevues.inist.fr/bitstream/2042/5451/1/446_452.pdf
http://etudescaribeennes.revues.org/document3711.html
http://etudescaribeennes.revues.org/document3711.html
http://www.teline.fr/home.fr.php
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Le_Monde_diplomatique
http://www.monde-diplomatique.fr/2009/04/RAIMBEAU/16979
http://www.monde-diplomatique.fr/2009/04/RAIMBEAU/16979
http://francois.gannaz.free.fr/Littre/xmlittre.php?requete=argane&submit=Rechercher&sourceid=Mozilla-search
http://www.worldartisanguild.com/GTZ_Biological_Diversity_060623.pdf
http://www.worldartisanguild.com/GTZ_Biological_Diversity_060623.pdf
http://www.fao.org/ag/aGp/agps/Pgrfa/pdf/morocco.pdf
http://www.secheresse.info/article.php3?id_article=228
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=International_Standard_Serial_Number
http://worldcat.org/issn/0035-2829&lang=fr
http://documents.irevues.inist.fr/bitstream/2042/5451/1/446_452.pdf
http://documents.irevues.inist.fr/bitstream/2042/5451/1/446_452.pdf
http://cat.inist.fr/?aModele=afficheN&cpsidt=15177424

Arganier

Marjys El Adsowi, L' Arganier  arbre du Maroc, Sociétd des Amis da Maséom national o Histoire naturelle, n®
IR, Pans, 2007, 101, (eommunication, 2000,

Marjys El Adsowi, L' Arganier, BAM Magazine Gepl-oct), Casablanca, 2000 ; 24 ¢1 78-80, qll,

Marjys El Adwow, Meules e mouling du Sod marocain, in Mewler d graros. Actes du collogue imtermanonal de la
Fené-sous-lowarre, Paris, Maitson des Sciences de "'Homme, 2003 ; 51-66, il (158N 2-7351-0006-5),

Rachida Nowxim, LArgenier ae Meroe, entre mythes of rdolites o pne civilisation rée oun arbee, éd,
L'Harmanan, Pans, 2005 (15BN 2-7475-8433-4)

Fousd Msanda, Ahmed El Aboudi, Jean-Paul Pelier, « Biodiversité et biogéographie de larganeraie maroeane =,

dans Agriculfares, n” 4, 2005, p. 357-364 nssn 166-76m (hipeworldeat, ongfisand | 166- Ta098& lang=(r) |
co.iniss, résumé (hiipedfcatimst, i ablodele=alliche N & cpsidi= 1 A9 TOTIT)
L. Kenny, I, De Shorowski, Atfas de Dargonier of de Dorgemeraie, . TAV Hassan 11, 2007

Articles connexes

Huile d'srgan
Prarc Mational de Souss-Mass

Liens et documents externes

Béférence Catabogue of Lile : Arganin srinosg (L) Skeels thupSwww catalogueodlife, orglannual-checklsy
M detmlsfspeciesid/ 48421 371 {en)

Béférence MOBI @ Arganda spioosa (hupdfwaw, ochialm.mh, gos/Taxonomy Browsen' wwwias, e Min=d
p=hias_hinkoud wi=553884) (en)

Béférence GRIMN (hupifwww ars-grin, govd) | espice Argonin spinosg (L) Skeels (hupfwww ars-gon, govy/
~shrmlpwicgi-bin'ton. pl 739565 (en)

Carte de la réserve de la biosphire (hinp:Setsdescanbesnnes revees. orgfdocannesefimaged 3711/
img=Zesmal 60, jpa b (résean Mo and Bosphére (MER) de [Unesco)

Portail de Ta botanigue
Postail du Mare

B


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=International_Standard_Serial_Number
http://worldcat.org/issn/1166-7699&lang=fr
http://cat.inist.fr/?aModele=afficheN&cpsidt=16979727
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Huile_d%27argan
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Parc_National_de_Souss-Massa
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Catalogue_of_Life
http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/details/species/id/4842137
http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/details/species/id/4842137
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=National_Center_for_Biotechnology_Information
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=85884
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=85884
http://www.ars-grin.gov/
http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?3956
http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?3956
http://etudescaribeennes.revues.org/docannexe/image/3711/img-2-small640.jpg
http://etudescaribeennes.revues.org/docannexe/image/3711/img-2-small640.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Man_and_biosph%C3%A8re
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Icone_botanique01.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Morocco_1slash6.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Maroc

Lensier

Cerisier

# Pour les arbcles homwuymes, voir Censier (homonmy e,

M vermacilode s
i ol e -

Le serme « Cerfsher « <uppligue. en frangals,
b plusheurs faxons distinegs, @8

w  {Gepme
= Mrars (dong bes cerisiers)

= Esplees:

Woir sesie

Lirlakers b Frulin

= Prim vt - v.-risirr. Bipgarrean et Guignier
= Prunus cerasus - o Griottier

Artiulen cimplemerii pes

= Cerse
= Caiéporie:Cerise

27


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Disambig_colour.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aide:Homonymie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cerisier_%28homonymie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_vernaculaire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_normalis%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Taxon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Disambig_colour.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Fr%C3%BChling_bl%C3%BChender_Kirschenbaum.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Prunus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Prunus_avium
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Prunus_cerasus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cerise
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cat%C3%A9gorie:Cerise

Cerisier

Le terme cerisier désigne plusieurs espéces d'arbres fruitiers et, au
Japon, des arbres ornementaux, plantés uniquement pour leurs fleurs.
Comme de nombreuses especes produisant des fruits & noyaux, les
cerisiers appartiennent au genre Prunus (famille des Rosaceae). Ils sont
cultivés pour leurs fruits, les cerises, ou leurs fleurs, en Europe, et
depuis la plus haute Antiquité au Moyen-Orient et en Asie. Un espace

de terrain dévolu a la culture du cerisier est une cerisaie.

Origine

La classification des diverses espéces de cerisiers et de leur origine
botanique est un sujet assez débattu. Il semble admis de nos jours que
deux especes botaniques (non interfécondables) sont a l'origine de la

plupart des especes et variétés cultivées :

e Prunus avium (L.) L., le cerisier des oiseaux, ou merisier, cerisier

sauvage ou guignier sauvage, a l'origine des variétés de cerises

douces. 1l croit a I'état sauvage en France, en Europe, au B -
Moyen-Orient et dans la région du Caucase. Ses fruits, nettement Cerises sur branche
plus petits que des cerises normales, servent a préparer la liqueur

connue sous le nom de kirsch dans 1'est de 1a France.

* Prunus cerasus L., le cerisier acide ou griottier, ou cerisier aigre, a 1'origine des variétés de cerises acides ou
acerbes. Il serait originaire de 1'Arménie et serait I'espece que Lucullus aurait rapportée a Rome, apres sa victoire
contre Mithridate a Cérasonte, a I'ouest de Trébizonde, sur les rives du Pont-Euxin. La cerise doit son nom 2 cette

origine de Cérasonte, ou l'arbre poussait en abondance.

Autres especes de cerisiers

e Prunus mahaleb L., Cerisier de Sainte Lucie ou bois de Sainte
Lucie, utilisé comme porte-greffe pour les variétés de cerisier doux.

*  Prunus virginiana L., Cerisier de Virginie, espece ornementale.

*  Prunus serrulata Lindl., Cerisier du Japon, espéce ornementale.

* Prunus prostrata Labill, Cerisier prostré.

* Prunus serotina Ehrh., Cerisier tardif ou cerisier noir, espece
ornementale.

* Prunus padus L., Cerisier a grappes ou cerisier Putiet, ou merisier a

grappes, ou bois-puant.

Fleurs de Cerisier
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Variétés cultivées

Cerisiers a fruits

Prunus avium

* Merisiers
¢ Bigarreaux : ils produisent de gros fruits sucrés a la chair ferme.

* Burlat

e Cceur de pigeon ou gros Ceeurlet
* Esperen

e Summit

* Napoléon (variété a chair blanche)
¢ Rainier (variété a chair blanche)

* Van

» Stark Hardy Giant

¢ Reverchon

* Hedelfingen

* Bigarreaux

* Guigne de mai ou précoce de la Marche
* Noire a gros fruits

* Noire de Montreux

* Précoce de Rivers

* Rouge des Vosges

Prunus cerasus
e Griottiers vrais

* Cerisier de Montmorency
e Cerisier de Montmorency a longue queue
* Griottier du Nord

e Griottiers a fruits doux ou cerisier vrai

* Anglaise hative ou May Duke ou Royale hative

* Belle magnifique ou Belle de Spa ou Belle de Sceaux, variété tardive
* Griotte commune

* Reine-Hortense

* Royale

Cerise avant maturation
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Cerisiers ornementaux

» Cerisiers a fleurs, du Japon

* Prunus serrulata, grand arbre de 20 a 25 m. de hauteur, tres

décoratif en avril par ses fleurs doubles, roses ou blanches :

* 'Alba-plena’

* 'Fugenzo'

* 'Kanzan'

* 'Royal Burgundy' (feuillage pourpre)
e 'Amanogawa’ (port fastigié)

» 'Kiku-shidare-zakura' (a port pleureur) Fleurs de Cerisier

* Prunus subhirtella, petit arbre de 10 m. de hauteur,

Culture

A

La culture des cerisiers est tres étroitement liée au terroir (sol, climat) et au type de porte-greffe utilis

* semis de merisier et de cerisier Sainte Lucie pour obtenir des porte-greffes.

o greffage (de préférence vers la mi-septembre) sur merisier pour les variétés a grande végétation, guignes et
bigarreaux, et sur Sainte Lucie pour les griottes et les cerises.

» formes : plein vent ou palmettes a la diable.

* taille : pas ou peu, suffisamment pour éliminer le bois mort.

Il faut généralement compter quarante-cing jours entre la floraison et la maturation des fruits.

Ennemis des cerisiers

Maladies
Maladie Symptémes Origine Traitement
Pseudomonas | Noircissement (moissisure), craquellement de 1'écorce, puis Attaque de bactérie sur Peu.
syringae dépérissement de 1'arbre. arbre déja fragile.

Y W f | - début de la maladie.

W - arbres morts.

Gommose Attaque d'un champignon | Traitement préventif par
par une plaie. désinfection et protection des
1 plaies. Sinon : traitements

incertains. Voir Gommose.

Ecoulement anormal de gomme (séve) entrainant quelques
éclatements d'écorce.

Moniliose i . . . . Attaque d'un champignon | pulvérisation d'eau de chaux ou
. Les fruits brunissent, puis pourrissent sur 1'arbre. De . . .

(Monilia laxa) . . . sur les fruits de bouillie bordelaise

petites taches blanches signalent le champignon.

(uniquement)

Anthracnose Dessechement des feuilles.

Tavelure Attaque d'un champignon | Pulvérisation de bouillie

- Feuilles avec tiches brunes,

sur les feuilles et fruits bordelaise.
' idem pour fruits
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Le cerisier ne craint pas ['ofdium.
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Rlggoletis cerasl, Mouche de la cerise,

Myzus cerasi, Puceron noir du cerisier,
Rhopalosiphum podi, Puceron du merisier i grappes,
Argyrestihia pramiella, Teigne des flewrs de cerisier,
Coprariania virginienee, Cécidomyic du cerisier.

Noles
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Au Japon
A Tapon, le cerisier est surtout planté powr ses qualités ornementales. Son nom est selueg (devient zakiee aprés un
autre meet), of sa flovaison est guettde dans de nombreuses régions. Les cerisiers du doctewr Magai Takashi somt
célébres i Nagasaki.

Voir aussi
Merisier | Prunus | Sakura | Arbre fruitier | Cenise | Rosacées

Liens externes
Les maladies du Cerisier: Questions-Réponses (htpofpagesperso-orange. frfscanice/questions ol reponses!

-

cerisier. i)

Site d'échange de greffons de cerisiers anciens ef de collection (hitpaPaww  Fruiticrs.net)
La greffe do cerisier (hopafwww. greffer.comdautomne/indes. him]
Pollinisation et choix des variéeés et porte-greffes de cerisier sur ke gite Gerbeaud {(htip:ffwww. gerbeand comd
Jardindfiches'fp_cerisier_pollinization. php3) oo swr le sive du mindstére de Cagriculture suisse (hripafaoww,

db-acw_admin.chipubstwa_ark_05_tap S04 pdf)
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Le genre Cwdonia est composd dune seule espéce appelée cognassier [Cvdonia oblonga o Ovdonia valgars), Clest

i arbuste ow un penit arbre de la Fanalle des Rosacées omginare des régions empénées du Cascase et d'lean,

Le genre érail ancienmement composé de quatre autres espéces aupourd'hnn parties dans dewx autres genres
Prewdocydonia et Chagnomeles avee lesguels on le confond souvent.

Origines

Liwne des variéuds les plus apprécides de coing provient de la ségion de La Cande (parfois « Cydon », « Kydonia =)
sur la edte novd-guest de ke de Créne, Le froie éain conme dans Ta Gréce antique en lant gue = i gedasace (Mela
Kudonial =, soat « Pomme de Cydon @, d'oi be nom scientifique du genre, « Cyvdonia », attnbed au cognassier,

Le from énan commu des Akkadiens et on pense que la culture du coing a précédé celle de la pomme. De nombreus
lextes anciens, comime le Cantigue des cantiques, évoguant la pomme pourraient éore en réalité relant au coing,

Chez les Grecs anciens, le coang était un cadeau nituel Fait & Poccasion de mariages, car il &ait vene du Levam avec
Aphrodive et était resté sacré pour elle car offert par Pans, Plutarque rappone qu'une manée grecaque grignodaiin un
coing powr parfumer son baser avant dencrer dans la chambre nuptiale, "afin guee le premier salul ne ot ni
-I"-IEH:LB_THEHNL". 1 |.||1|!||aiwnl" (Quesnons Romaies 3,655, Cles EE rois 4.'|.'|-:ir'|gx o |.|u'.l’|.[u.|u|l|E arte dans sa
SO,

Les Romains auss whilisasent le coang, le hvee de cusite romaine dApicius donne des recenies de ragoiin de coing
avee di miel, el propose méme un mélange, inattendu pour nows, avec des podreaus, Pling I'Ancien mantienne une
variéle, ke coing de Mulvian, susceptible d@mre comsommée crue, Columelle en mentionne trois, dont Fume, la
apomiree d'ors pourrait éore be fruit paradisiaque du jardin des Hespérides qui a donnd son nom en italien i L womate,

parolorn,

Description
Le cognassier est un pent arbre & fewilles cadwgues, mesurant 5 3 8 m
de hauteur et 4 4 6 m de large. Les jeunes rameaus son meniens,

Les fewilles soni alternes, simples, de 6 & 1L cm de long, & boed
pubiescent.
Les flewrs & cing pétales blanc-rosé ont 4 5 om de dipmire.

Couwsin du pomimier et du poirer, i forme comme eux des frois &
pépins, les codngs, Les fruits immatures sonl verls e COIONNEUX en
surface, La plupart des vanidids perdent ce vidle cotonnenx avant la fin

Fleurs de lawtomine lorsque le fruit change de coulewr et devient jaune dosé &
maturité. Piriformes ou maliformes, volumineus e rés odorants, les
conngs mesurent de T4 12 cm de long sur 649 em de large
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Culture

Le cognassier est rustique et nécessite une période de froid (au-dessous
de 7 ° C) pour fleurir correctement. L'arbre est autofertile toutefois le

rendement sera amélioré par une fécondation croisée.

Dans les climats chauds, le fruit peut étre laissé sur I'arbre pour miirir
davantage et ramollir au point ou il peut étre mangé cru mais il doit

étre cueilli avant les premieres gelées.

Dans certaines régions de Gascogne, les cognassiers marquent les

limites des terrains et sont présents dans les haies.

Fleurs et feuilles Le cognassier a été introduit dans le Nouveau Monde, mais il est rare
en Amérique du Nord en raison de sa sensibilité au feu bactérien. Il est

en revanche trés répandu en Argentine, au Chili et en Uruguay.

* multiplication possible par semis ou marcottage mais le plus souvent par bouturage a la fin de 1'hiver suivi ou non
de greffage
* cultivé en tige ou en buisson avec une taille minime surtout pour aérer le centre de 1'arbre

e récolte a I'automne et finition de la maturation au fruitier

Principales variétés

Outre les variétés ornementales du genre Chaenomeles, les variétés de coings se répartissent en deux groupes :

1
)[]

Cydonia oblonga piriformis (en forme de poire) et Cydonia oblonga maliformis (en forme de pomme)" ' . Parmi les

plus répandues :

* cognassier d'Angers dont 'Sydo' est une variété répandue ;

* cognassier de Provence dont 'BA29' est une variété répandue ;

* monstrueux de Vranja (dit aussi géant de Vranja) ;

* coing commun ;

* coing champion ;

* coing du Portugal ;

* aromatnaya ou Krymsk : nouvelle variété pouvant se manger cru, fruit jaune d'or au parfum citronné et au gofit

proche de I'ananas, autofertile.

Utilisation

Le cognassier produit un fruit jaune et odorant a maturité : le coing. On le consomme cru apres blettissement, ou cuit

sous forme de gelées, des confitures, des pates de fruits ou des giteaux.

Article détaillé : Coing.

Porte-greffe du poirier

Le cognassier est aussi utilisé comme porte-greffe du poirier commun malgré sa forte sensibilité au feu bactérien.
L'inaptitude du poirier au bouturage classique ainsi que 1'hétérogénéité et la trop grande vigueur des poiriers francs
(issus de semis) ont conduit & pratiquer des greffes sur cognassier. Des travaux de sélection ont donc été engagés sur
le cognassier (bouturé), pour obtenir une gamme de porte-greffe de vigueurs différentes ; ils ont abouti a 1'obtention
des variétés BA 29 et Sydo qui représentent respectivement preés d'un million et 200 000 marcottes vendues chaque
année en France.

* BA 29, obtenu en 1966 par sélection clonale au sein de la population des cognassiers de Provence, présente une

treés bonne multiplication par marcottage ; il confere en verger une vigueur moyenne et une bonne productivité. Il
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est de plus utilisable comme cognassier a fruits.

* Sydo, co-obtention de 'INRA et des Pépinieres Lepage (1975), est issu d'une sélection clonale dans la population
des cognassiers d'Angers ; son aptitude au marcottage et au bouturage est trés bonne. En verger, il confere une

vigueur plus faible que celle de BA29 et une bonne productivité.

Maladies

L'entomosporiose est une maladie qui provoque des taches brunes ou noires sur les feuilles et sur les fruits. Les

feuilles et les rameaux herbacés sont aussi attaqués par 1'oidium et les fruits par la moniliose.

Parasites

Le coing est la cible de larves de certaines especes de 1épidopteres dont le cul-brun, Bucculatrix bechsteinella,
Bucculatrix pomifoliella, Coleophora cerasivorella, Coleophora malivorella, Chloroclystis rectangulata et la phaléne

brumeuse. Les fruits sont attaqués par Cydia pomonella et Cydia molesta.

Notes et références

[1] Lucas Rosenblatt et Freddy Christandl (trad. Philippe Rebetez), Coings : Le retour d'un fruit oublié, Viridis, Delémont, 2003, 96 p. ISBN
3-03780-153-0), p. 7

Voir aussi

Liens internes

* Cognassier de Chine

* Cognassier du Japon

Liens externes

* Référence Belles fleurs de France (http://erick.dronnet.free.fr/belles_fleurs_de_france) : Cydonia oblonga
(http://erick.dronnet.free.fr/belles_fleurs_de_france/cydonia_oblonga.htm) (fr)

* Référence Tela Botanica ( France métro (http://www.tela-botanica.org/page:eflore)) : Cydonia (http://www.
tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/103098) (fr)

* Référence Tela Botanica ( France métro (http://www.tela-botanica.org/page:eflore)) : Cydonia oblonga Mill.,
1768 (http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/20470) (fr)

* Référence ITIS : Cydonia Mill. (http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&
p_lang=fr&v_tsn=25158) (fr) ( +version (http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/
SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=25158) (en))

» Référence ITIS : Cydonia oblonga Mill. (http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&
p_lang=fr&v_tsn=25159) (fr) ( +version (http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/
SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=25159) (en))

* Référence NCBI : Cydonia (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&
p=has_linkout&id=36609) (en)

* Référence NCBI : Cydonia oblonga (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&
p=has_linkout&id=36610) (en)

* Référence GRIN (http://www.ars-grin.gov/) : genre Cydonia Mill. (http://www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/
html/genus.pl?3254) (en)

* Référence GRIN (http://www.ars-grin.gov/) : espece Cydonia oblonga Mill. (http://www.ars-grin.gov/
~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?12779) (en)



http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=INRA
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Entomosporiose
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=O%C3%AFdium
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moniliose
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Parasitisme
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Larve
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=L%C3%A9pidopt%C3%A8re
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cul-brun
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bucculatrix_bechsteinella
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bucculatrix_pomifoliella
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Coleophora_cerasivorella
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Coleophora_malivorella
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Chloroclystis_rectangulata
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Phal%C3%A8ne_brumeuse
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Phal%C3%A8ne_brumeuse
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cydia_pomonella
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cydia_molesta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cognassier_de_Chine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cognassier_du_Japon
http://erick.dronnet.free.fr/belles_fleurs_de_france
http://erick.dronnet.free.fr/belles_fleurs_de_france/cydonia_oblonga.htm
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tela_Botanica
http://www.tela-botanica.org/page:eflore
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/103098
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/103098
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tela_Botanica
http://www.tela-botanica.org/page:eflore
http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/20470
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Syst%C3%A8me_d%27information_taxonomique_int%C3%A9gr%C3%A9
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=25158
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=25158
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=25158
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=25158
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Syst%C3%A8me_d%27information_taxonomique_int%C3%A9gr%C3%A9
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=25159
http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=25159
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=25159
http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=25159
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=National_Center_for_Biotechnology_Information
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=36609
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=36609
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=National_Center_for_Biotechnology_Information
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=36610
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&p=has_linkout&id=36610
http://www.ars-grin.gov/
http://www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/html/genus.pl?3254
http://www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/html/genus.pl?3254
http://www.ars-grin.gov/
http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?12779
http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/cgi-bin/taxon.pl?12779

LognEssier

o lem) Cuinee growing Chitpsdtwawa dp msw, oy awSgricaliurehosacu lure pomesiotherquince-growing |

+ 8 Porail de I botanigue
o 3 Poril des plantes unbes

Miirier blanc

Fruits du mirier blanc:

Regne | Planiar
Sops-ripne | Tracheomtdome
Diivision | Mignealiopinie
Clase Magmelansidy
soos-classe | Pammmelidae
Cirire | Efrticeles
Famille | Muroceae
Gemie Miwrivy

Mo himominal

:Hnmru'l'h
L. 1753

Crclre | Rosales

Famulle Moraceae

Rires e de Morus alhe



http://www.dpi.nsw.gov.au/agriculture/horticulture/pomes/other/quince-growing
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Icone_botanique01.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Botanique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:ALIMENTS-BLE.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Plantes_utiles
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gtk-dialog-info.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Morus-alba.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_classique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A8gne_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Plantae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-r%C3%A8gne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tracheobionta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Division_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliophyta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliopsida
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hamamelidae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Urticales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moraceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Morus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_binominal
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Carl_von_Linn%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1753
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_phylog%C3%A9n%C3%A9tique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moraceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Morus_alba_leaves_and_fruits.jpg

Mirner blanc

@ Feezrouver ce taxon sur Wikispecies

wvier bl o jardin du Pré-Catekan

$ LY ptres decuments
mudtimédin
sl disponibles sur Commsons

Le mirier blanc (Mosis ol L), ou mirier commuan, cst une espéee d'arbre fruitier de la famille des Moracées
originaire de Chine. Le milrier blanc fut largement cultivé pour ses Feuilles. aliment exclusif du ver & soie.

Histoire

Le mdirier blanc & é1é introduit dans le bassin méditerranéen vers le XV* sitcle pour la sériciculre, Olivier de Serres
planta le premicr sujet au jardin des Tuileries vers 1GO0.

Il @ cnswite Aé largement diffusé dans wowtes les régions ropicales ¢f empéndes du monde.

Mlpes poosdes sur une Feaille de mdmer hlae, Sur
la Teuille de gaiche, o pei viMr quekquss
Eraimes,

Le midrier blanc est un arbre monoigue pouvant atbcimdre 30 métres de
b 11 doit plus son mom & la couleur de ses bourgeons qu la coulear
de ses fruits. Comme toutes les moracées, le mirier blane produic du
latex.

Bes lewmlles cowdugues, alternes, Je plus souvent de forme ovale
peuminée mesurent 3 0 12 emo el peuvent averr des Tormes asser
distinctes méme = elles proviennent du méme arbre, Leur pétiole est
cannelé et muni de stipules, Elles sont glabres sur les deus faces, vernt
clair et irmégulidrement dentées sur les bords.

Les Mleurs miles sont rdunies en chatons eylindrgues, les femelles en
chatons subsphéngues; une fons feondés, ces dermiers se transforment

en groupe de fruils blanes, roses ou vielets, appebés miines,
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Ses fruits en syncarpe sucrés peuvent étre de différentes couleurs.

Différences entre miirier blanc et noir

Bien que certaines sources indiquent que le mirier blanc produit des fruits blancs et le mirier noir des fruits noirs,
c'est faux. Le miirier noir porte toujours des fruits violets foncés ou noirs. Par contre, selon les variétés, le mirier

blanc porte des fruits blancs, rosés, violets ou noirs.

* Les feuilles du miirier blanc mesurent de 5 a 12 cm, sont fréles et souvent lobées alors que celles du mirier noir

sont plus grandes (jusqu'a 18 cm), épaisses, rugueuses et rarement lobées.
* Le fruit du mirier blanc est mir a la fin du printemps alors que celui du miirier noir n'est miir qu'a la fin de 1'été.

e Le fruit du mirier blanc présente un pédoncule long (parfois de la longueur du fruit) alors que le mirier noir n'a

pour ainsi dire pas de pédoncule, ou un pédoncule trés court.

* Le fruit du mdrier blanc est douceatre avant maturité, alors qu'au méme stade celui du mirier noir est tres acide. A
complete maturité, celui du mirier blanc est assez fade et tres sucré, celui du mirier noir est sucré et Iégerement

acidulé.

* La saveur des fruits du mirier noir plait a la quasi-totalité du grand public. Les fruits du miirier blanc sont
généralement peu estimés en France, mais ceux des cultivars sélectionnés pour leurs fruits ont une valeur
gustative élevée. Ils sont tres appréciés dans les pays qui les cultivent, au Moyen-Orient (Iran, Syrie, Liban,

Israél) notamment.

Culture
Il pousse vite dans ses premieres années puis a une croissance plutot lente.

Le mirier aime le soleil mais est rustique jusqu'en zone USDA 4. Il supporte la sécheresse et le vent mais pas les
expositions maritimes.

Il n'apprécie pas la taille. Mieux vaut éviter de couper toute branche dont le diametre dépasse 5 cm et si on en a

I'obligation, mieux vaut procéder a la taille pendant la période de dormance.
A la différence des miiriers rouges et noirs, le mirier blanc se multiplie bien par bouturage sur bois tendre.

Ses racines a la fois pivotantes et tragantes sont fragiles et il apprécie peu le transplantage.

Utilisation
Pour la sériciculture, le miirier blanc est souvent cultivé sous forme de haie pour faciliter la récolte des feuilles.

Ses feuilles riches en différentes formes de vitamine B (sauf B12) et vitamine C (200-300 mg/100 g) peuvent servir
de fourrage pour le bétail ou de complément alimentaire pour la volaille. On peut le semer sur des terres incultes car

ses feuilles enrichissent progressivement le sol chaque automne.
Il existe des variétés fruitieres dont les fruits se consomment crus ou secs.
Ses racines permettent d'empécher 1'érosion des sols.

Mais aujourd'hui, le mirier blanc est principalement un arbre d'ornement utilisé dans les régions méridionales
comme arbre d'alignement ou sujet isolé apprécié pour son ombre dense et son adaptation a la pollution

atmosphérique.
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Histoire

Malgré son nom latin, le néflier n'est pas originaire d'Allemagne mais d'Asie Mineure ou il est cultivé depuis 1'an
1000 av. J.-C. 1l fut ramené en Europe par les Romains et figura ensuite parmi les espeéces recommandées par
Charlemagne dans le capitulaire De Villis. Il ne doit pas étre confondu avec le néflier du Japon. Il peut aussi venir

d'autres pays comme 1'Algérie.

Description

C'est un arbuste ou un petit arbre a port assez étalé, de 5 a 6 m de haut, a tronc et rameaux tortueux et présentant une

écorce écailleuse.

Les feuilles simples, alternes, sont de forme elliptique, un peu aigué€s au sommet, et irrégulicrement dentelées. De

couleur vert pale, elles sont glabres a leur face supérieure et un peu tomenteuses en dessous.
Les fleurs blanches ont 3 cm de diametre environ. Elles apparaissent tardivement, vers la fin mai.

Les fruits, de 2 a 3 cm de diametre (4 a 6 cm chez les variétés a gros fruits), ont une forme de petite poire, ou de
toupie aplatie, et portent les sépales persistants a leur sommet. Sur le plan botanique, ce fruit est une fausse drupe,
analogue aux pommes, poires, coings. En effet la partie charnue résulte essentiellement du développement du
réceptacle floral qui enveloppe completement a maturité les cinq carpelles et repoussant a son sommet les sépales

persistants.

Distribution

L'espece est spontanée en Asie occidentale et centrale (Turquie, Caucase, Iran, Irak, Turkménistan) ainsi qu'en
Europe du Sud-Est (Macedoine, Crimée, Serbie, Bulgarie, Grece, Italie). Elle est aussi cultivée et naturalisée dans la
plupart des pays tempérés.

Le néflier est assez commun en Belgique et en France, ainsi que dans la région méditerranéenne.

Culture

Espece peu exigeante quant au sol, elle craint cependant I'exceés d'humidité. Treés rustique, elle supporte les fortes
gelées, en dessous de - 20 °C, cependant les fruits peuvent en patir, et nécessite de la chaleur pour la maturation de

ses fruits.

Le néflier se cultive généralement en demi-tige. Les porte-greffes utilisables, selon les conditions de sol, sont le
poirier franc, le cognassier, le sorbier ou l'aubépine. Bizarrement, la greffe se développe mieux sur aubépine

(Crataegus oxyantha) que sur les semis de néflier.

La récolte des fruits intervient assez tard, généralement en octobre (cela se fait début Eté dans le Sud de la France),
apres les premieres gelées. Les fruits doivent &tre conservés plusieurs semaines dans un local aéré, jusqu'a
I'amollissement ou blettissement de la pulpe qui les rend consommables. Il supporte mal la taille annuelle car n'ayant
qu'une fleur a chaque extrémité des jeunes rameaux, si vous coupez, vous perdez la récolte sur la brindille ; un

élagage tous les dix ans suffit.

Le néflier est sensible au feu bactérien.
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Méther

Propagation

La germination naturelle des graimes contenues dans les osselets ext lente el capricieuse en raison de leur enveloppe
assez dure et imperméable. Elle nécessie au moins dews hivers de stranfication pour s2 ramollic, De plus, les
cultivars ne sont pas délement reproduits,

Les progagateurs professionnels rempent les grames quelgoes mstants dans Vacide sulfunges pour acceéléner leur
permination, Les amateurs peuvent plus simplement scanfier [egérement le 1égument brun pais lsser tremper huit &
dix pours les gromes dans un bol d'ean, On peol ensute semer e les grames [Event généralement dans le mois qui

s,

Utilisation
L méflaer est cultivé comme arbre fontier (voar nédfle),

L bois de néflier & un grain trés Gin et pewt se polin, 11 est dense et se fend pew, qualivés qui Pont Gan rechercher pour
les manches d'owtils @1 de Néaux, Ao Pays basgue se fabrigue un béton de marche omementé appelé makhila,

Il est parfors culivé comme arbre d'omement.

Voir aussi

= Méflier du Japon ou bibacier
= Nefer sanvage, Famélanchier

Lien externe

= Mespilus germanica Maonsirseuse O EveeinodT o culiivar conlrasié 1
« Néflier et Makhila (profil du bois, ete.) ¥

+  Inventaire des vanéiés de Mespalus germanica Bl
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Feuill: de Moisetier i long hec

Le nodsetier (anciennement appelé « coudier =0 est un genre darbre et darbusie de la Tamlle des Béwlacées
(sous-farmille des Corvioidées) des régions lempénées de Ihémisphire nord.
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Etymologie

Corylus signifie « casque » en latin en référence a la forme de ses cupules (bractées) membraneuses et frangées qui

entourent la noisette.

Cependant le terme frangais coudrier, jadis coudre (avec suffixe francgais -ier, comme dans peuplier, noisetier, etc.)
est issu du bas latin *colurus par métathese, devenu *colrus, puis coudre, sous l'influence possible du gaulois

*collos, noisetier[l] .

Principales especes
Le genre Corylus compte 11 especes.
e Corylus maxima

* Noisetier a feuille pourpre, C. maxima purpurea avec son feuillage pourpre intense et son port arrondi et
large.
* Noisetier franc, origine pourtour méditerranéen.
* Noisetier de Lombardie.
* Corylus colurna - Noisetier de Byzance, peut atteindre jusqu'a 35 m de haut, adapté au sols secs et calcaires.
e Corylus chinensis — Noisetier de Chine, Noisetier de Chine, grand arbre de 35 a 40 m de haut.
* Corylus americana — Noisetier d'Amérique
* Corylus avellana — Noisetier, Noisetier commun
*  Corylus cornuta — Noisetier a long bec
* Corylus ferox
*  Corylus heterophylla — Noisetier du Japon
*  Corylus jacquemontii
e Corylus sieboldiana — Noisetier de Mandchourie

e Corylus tibetica

Homonymes

D'autres especes peuvent porter le nom de noisetier sans en étre, par exemple le noisetier des sorcieres.

o 4 e
Histoire
Le noisetier serait une des rares especes de I'ere secondaire (- 70 millions d'années) a avoir survécu jusqu'a nos jours.

De tout temps le coudrier apparait dans la littérature si I'on s'en référe notamment a Virgile : il est dit dans "Les
bucoliques" que les coudriers et les fleuves ont été témoins de la douleur des Nymphes occassionnée par la mort de
Daphnis. Par ailleurs, dans "Tristan et Iseut", I'amour existe a la seule condition que le coudrier puisse s'enlacer au
chevrefeuille. Dans le cas contraire, les deux dépérissent. Le coudrier a toujours été source d'histoires magiques. Il

était utilisé pour des incantations par les druides. Il a aussi été utilisé par les sourciers et les chercheurs d'or.
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Production

La Turgquie e be premser productesr @ expomtateur mondial de nosenes, Celles-ci Fort vivre gnviron 2 millions de
personnes, Elles sont cultivées sur les bords de o mer Moarg au nord-ese du gays, Laorécolte représentail entrg 7% el
RS de o production mendiale en 2005, Daoines pays productenrs et exportatears au marché mondial de s
eonsormmation sont Ik, I'Bspagne, | Azerhaidion, la Géorgie e les Erats-Unis (Orégon),

Utilisation

Coanmie matiére premiens dans la vannerie,

Pour la santé

o riein, lx nomsette, osl un des |1!-|E:|Ei:1::u1 parmmi lizgy |1-'I|.|5-: riches o M Lfeontre le manvais cholesigrol b, Elie ax)
ausst s riche en vitamine E (contre e viesllissement cellulsirey, en Nbres (comire e cancer da cdlonk, en cutvne
{eonire les chumatismes o les malaches imfecieuses ), en fer (contre Fandmie), en magndsiam (contre le sress), en
phsphre (eomne la Gnges mtelleceelbes eten vitamine B.

Les @corees ef les Temlles ong des propréiés astringemes ef antidarrhéigues.

L'hdle sert de vermifuge chez les enfants. Au XX% sidcle, on Putilisait en apphcation externe pour soigner les
CREVIRSES LK %2105,

Symbole
L mvizetier st symbole de sagesse et de justice,
Las Ariens bui ancbosient de sombrens pouvorrs magisgues, dont celul de conféner la fertifing,

Tongpors praticpuéd cde nos Jours, Fusage une branche de noisetrer tflée en fourche pour déecter Pean soulermine
remonie i l'éru:rqm: des Celies,

Uine brimehe tnflde peut ausst seryvir de baromiire,

Notes

[§] Pherre-Yves Lamberd, Lo daoewr gowlolse. Sdions emance | 954,

Liens externes

+  spécialiste de noisetier el de sa culture (hopvincentbey. persoonel, InfCuliumeNoisetier. him )
L mivizelier sur P:muqmlﬁqnl:.m:l ﬂ'l.q|p-:.|'.|'www.pﬂ.ﬁedpu,|rlh:|.;1||.-..|1t:I.l'|'r$|||ul'imm'HurhwrM:iJ'rclnuh'!-‘lunlc.
aspa Tdoc=naisetier_hm)
L mvisetier sur Tela Botanica (hup:fww, ela-botanicn,onpfelone BONFR 02 nnd 1975y nthese)
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i
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Le moyer commun, ou noyer roval (diglons reginl, est un arbre assex commun, onginare d'Evarasie, coltivé pour
=on bois recherché en ébénisterie et ses fruits, les noix. riches en hoile. Cest le seul représentant subspontané en
France de la famille des Juglandocées,

Description

Les mavyers sont des arbres i crodssance mpide pouvant atteindre 2008 25 m.
Lewr &oorce est gris-clair,

Las fewilles, pssez prandes, sont composées penndes,

Les fleurs milles sont regroupsées en chatons pendants alors que les feurs femelles sont généralement disposées par
paires i Pextrémitd des mmeaux,

Les fruits sont des dropes contenant wne coguille (noyawl i Fintéricur de laguelle se rouve une omands réticulée. Les
fruits sont muors & Pantomne, Clest be risgue de pelée printeniére gui fixe la limite nord e leor aire d'extension.

Utilisation
Les noyers sont largement cultivés en Europe pour plusieurs utilisations:

Le hois

Il produisent un bois dur, agréablement veing et coloré trés réputé en ameublement ef placnge, Les racines du
mavyers sont utilisées sous le nom de ronce de noyver,

Les Mruils

Duns les noix, ce sont principalement les amandes, appelées cemeaux, qui sont consommées fraiches ou en tant gque
fruit sec. Elles sont aussi triturées pour obtenir une huile alimentaire, Vhoile de noix, Les nois entrent également dans
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la confection du vin de noix, elles sont alors ramassées tres jeunes (autour du 21 juin).

Le brou

La chair qui entoure le noyau est utilisée en décoction pour obtenir une teinture en menuiserie (c'est lui-méme qui

teinte les doigts du ramasseur de noix).

Feuilles et jeunes pousses

Elles peuvent étre macérées dans de 1'alcool pour servir de base au vin de noix.

Culture

Le noyer commun tolere les sols 1égerement acides a calcaires alors que le noyer noir nécessite des terrains frais et
légerement acides. Le noyer est un arbre facile d'entretien mais il a besoin d'un sol riche. Il faut surtout veiller a ce
qu'il ait assez d'eau au mois de juin car s'il en manque, les noix seront petites. C'est aussi le moment ou se prépare
I'induction florale (les futures fleurs de I'année suivante). Une sécheresse a ce moment précis compromet donc aussi

la récolte de I'année suivante.

Les arbres cultivés sont des arbres greffés qui commencent a produire vers 5 a 6 ans. Ils sont en pleine production au
bout de 25 ans et peuvent produire jusqu'a 70 ans. Le noyer noir est parfois utilisé comme porte-greffe pour les

variétés de noyers communs car il résiste au pourridié en particulier dans les terrains humides.

Le noyer n'apprécie pas la taille. On se contentera donc de tailler les bois morts a la fin de 1'automne si on veut éviter

les écoulements de seve.

Le noyer produit du juglon qui, par un phénomene d'allélopathie, empéche les autres plantes de pousser autour du

noyer.

[ indique que les vergers de noyers ol sont aussi plantés des Elaecagnus umbellata ou des

Une étude américaine
Alnus glutinosa ont une production de noix augmentée de 20%. Cela est dii a 1'azote apporté dans le sol par ces

especes.

Variétés
Il existe en France deux appellations contrdlées AOC : Noix de
Grenoble et Noix du Périgord.

Certaines variétés sont des variétés a bois pour lesquelles c'est une
croissance plus rapide qui est recherchée. Il existe également des

variétés recherchées seulement pour l'ornement.

Le noyer de la Saint-Jean a la particularité d'émettre ses feuilles et
quasiment ses fruits tous d'un coup le jour de la Saint-Jean (le 24 Juin),

d'ou son nom. Et le Pere Noél, quand fait-il ses feuilles?

Une noyeraie dans le Périgord
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Classification
Autre eaplces du ganre Jiglins:

Suglans eilpntifodic Carr, - nover du Japon

Juglany bofiviana Dode - noyer de Bolivie

Juglars californicn 5. Wats, = noyer de Califorme
Juglans cathavensis Dode - nover de Chine

Juglans cimerea L, - poyer de bessme ou nover cendré
Juglans hindsi Jepson - noyer de Hind

Juglons jommicensiy C, DC, - noyer bes Avnilbes
Juglons evager Helber = nover noar d'Arizona

Juglans mendvetivrion Maxim, - nover de Mandchoure
Juglans ricrocarpe Berl, noyer & pegits fnsis
Juglons neatrapiva Dhel: - noyer des Andes

Juglars migen L, = noyer mir

Juglans stenscarpe Maxim, - nover & fruiis durs

Références

(1] PASCHEE M_W.: DAWSON IO DAVIDM. B - Univ. Hlimnos, dep. Forestry, Urtann [L 61801
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Le pécher (Pranus persivea (L) Batsch) est une esploe d'arbre fruitier de la famille des Rosoceae, cultivée pour son

fruit comestible, la péche.

Synonymes | Pranws vilgards Miller

Histoire

Le picher est un petit arbee cultivié depuis UAntiguité dans le bassin méditerranden e, de nos jours, sur wows les
continents. 11 aurain fé imponté de Perse, d'odl son nom spécifique, dérivé de Pranus persicea, fruit de Perse. bais il
esl plus probablement origingire du Nosd de la Chine {provinces de Guizhou, Hebel, Sichuan et Shansiy ofi on le
surnomme = arbre de la vie = (symbole de immortalied e de la fécondied) et ol on be cultivait depuis 3 (060 ans avant

1-C0 1 a dd dncroduit en Franee (Jardin des Plames) en 1685 et La Quintinie en coda plus de trente vandoés car Louis
XIV appeéciait la péche.
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Description

Péches

Le pécher est un arbre fruitier a écorce lisse, haut de 2 a 7 metres et a

port étalé et a croissance rapide.

Ses feuilles caduques acuminées sont vert franc et dégagent une légere
odeur d'amande. Elles sont longues de 8 a 15 centimetres sur 2 ou 3
centimetres de large avec un court pétiole pourvu de part et d'autre de

deux ou trois nectaires a la base du limbe.

Ses fleurs roses apparaissent avant les feuilles a la fin de T'hiver ou
début du printemps, voire en été pour les variétés plus tardives (péche
de Nancy). Elles sont hermaphrodites, a cinq pétales, vingt & vingt-cinq

étamines et un style.

Le fruit (péche), principalement consommé frais, est une drupe généralement sphérique.

Types de péchers

Nectarine

Pan Tao, la péche plate Chinoise

On connait des centaines de variétés de pécher. On peut les classer en
quatre groupes principaux, en se basant sur deux caracteres du fruit :
peau veloutée ou lisse, noyau adhérent a la chair ou se détachant

librement.

Il existe aussi des péchers a fruits aplatis.

Dans chaque groupe, il existe des fruits a chair blanche, a chair jaune

ou sanguine.

Fruit a peau duveteuse

Prunus persica var. persica (L.) Batsch

* noyau libre : péche proprement dite,

* noyau adhérent : pavie, pécher de Pavie, de Pavie, commune du

Gers[l] .

Fruit a peau lisse

Prunus persica var. nucipersica (Suckow) C. Schneider :

* noyau libre : nectarine, nectarinier

* noyau adhérent : brugnon, brugnonier

Péche plate

Prunus persica forma compressa (Loudon) Rehder

Pentoo (du chinois Pan Tao signifiant « Péche du Paradis ») ou « péche

plate de Chine» (« Paraguaya » en espagnol) (parfois doughnut peach en anglais en raison de sa ressemblance avec

un beignet). Elles peuvent étre a peau duveteuse ou a peau lisse, a chair blanche ou jaune, a noyau adhérent ou non.
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Culture

Le pécher a une tendance non apicale, c’est-a-dire que lors d'une taille, il repart plutot de la base au détriment de la
cime. 11 est difficile de les cultiver en pot a moins de les remettre en pleine terre régulierement pour leur redonner de

la vigueur.
Le pécher est cultivé soit en plein-vent, notamment dans les vignes d'Europe, soit en espalier.
La récolte manuelle des péches a lieu en été ; les fruits, fragiles, sont rapidement placés en chambre froide.

La multiplication se fait par semis ou par multiplication végétative. On peut utiliser comme porte-greffe, selon le

type de sol, un pécher, un prunier ou encore un hybride Pécher x Amandier.

Certaines variétés telles que la "péche de vigne" ou la "reine des vergers" se multiplient fidelement par semis. Le

pécher fructifie généralement vers I'dge de 7 ans et peut produire des fruits pendant 15 a 20 ans.
En France, la culture est concentrée dans les régions méridionales.

Au Viét Nam, la fleur de pécher est décorée en la féte du Nouvel An Lunaire- Tét.

Phytosanitaire

La connaissance des stades phénologiques permet de mieux raisonner la surveillance et la lutte phytosanitaires.

N

Le pécher est souvent sensible a la cloque du pécher qu'on peut traiter a la bouillie nantaise ou a la bouillie

bordelaise. Il existe toutefois certaines variétés résistantes a la cloque[z] .

Il est également sensible a 1'oidium, a la tordeuse orientale du pécher (Cydia molesta), ainsi qu'a différentes sortes de
pucerons : le puceron vert du pécher (Myzus persicae), le puceron cigarier du pécher (Myzus varians), le puceron
brun du prunier (Brachycaudus prunicola), le puceron farineux du prunier (Hyalopterus pruni) et le puceron noir du
pécher (Brachycaudus persicae).

Le péritele gris, (Peritelus sphaeroides) et le phyllobe, (Phyllobius oblongus), méme famille, attaquent les feuilles.
Enfin, la petite mineuse du pécher (Anarsia lineatella) attaque les jeunes pousses et les fruits. Le Thrips du pécher
(Thrips meridionalis) attaque les fleurs.

Articles connexes

e Murs a péches

e Grands péchers

Notes et références

[1] Ne pas confondre avec le pavier, une espece de marronnier a fleurs rouges (Aesculus pavia, famille des Hippocastanaceae).
[2] Variétés de pécher résistantes a la cloque du pécher. (http://www.pepiniereburri.com/pechers.htm)

Liens externes

» Référence Flora of Missouri (http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=11) : Prunus persica (http://
www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=11&taxon_id=242341609) (en)

» Référence Catalogue of Life : Prunus persica (L.) Batsch (http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/
2010/details/species/id/4342171) (en)

» Référence Tela Botanica ( France métro (http://www.tela-botanica.org/page:eflore)) : Prunus persica (L.)
Batsch, 1801 (http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/53578) (fr)

» Référence Tela Botanica ( Antilles (http://www.tela-botanica.org/page:isfgm)) : Prunus persica (L.) Batsch.
(http://www .tela-botanica.org/papyrus.php?site=6&menu=135& flore=ANT & xslt=identitetaxon.xsl&
servicexml=donneidentitestaxons.php&numclass=1&numnom=8644) (fr)
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Single Rpt Tsearch_topic=TSM& search_value=24765} (en})
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Le pin parasel (Pinus pirea L.) estoun arbre caraciénstique des régions. méditerrandennes, reconnaissable & son port
evoguant un pansol déploye, Sa grane, ke pagnon, est souvent alilisée en piatssene, Larbre apgartient e genre
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Pinus et a la famille des Pinacées.

Synonymie

Noms scientifiques

e Pinus sativa

Description

L'écorce

Ecologie et habitat

Arbre poussant abondamment sur le pourtour méditerranéen, dans les bois
ou les maquis, ou il est souvent associé au chéne vert et au pin d'Alep. On
le trouve également dans le bassin aquitain. Il préfeére les terrains secs, mais
s'accommode tres bien de sols profonds et frais. On I'utilise parfois pour
assainir les zones marécageuses ou fixer les dunes. Sa longévité est estimée
2250 ans.

Morphologie générale et végétative

Le tronc est parfois divisé a la base. L'arbre pousse en s'adaptant au terrain
et en recherchant le soleil, ce qui donne fréquemment des troncs assez peu
verticaux. Il dépasse rarement 30 metres. Quand il est jeune, son port est
sphérique, puis sa cime s'étale en parasol quand il prend de 1'dge. L'écorce,

tres craquelée, est brun rougeatre avec des nuances grises, puis en plaques

grisatres caractéristiques quand il vieillit. Les feuilles sont des aiguilles assez peu piquantes, réunies par deux.

Morphologie florale

Comme tous les pins, c'est un arbre monoique (fleurs
males et femelles différentes, mais poussant sur la méme
plante). Les fleurs maéles, brun orangé, ovoides, sont
groupées a la base des jeunes pousses. Les fleurs femelles,

vert jaunatre, ont l'allure de petits cones solitaires.

Cone et graines

Le pseudo-fruit, appelé pigne en gascon, est un cone qui, a
maturité (trois ans en moyenne), est globuleux,
pratiquement aussi large que long (environ 10 cm, parfois
plus). Les écailles sont arrondies a leur sommet. Elle

s'écartent pour libérer les graines (les pignons).



http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pinus
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Utilisation

Baois

Le beoas du pin parasol est Bger e souple, On pewt Pothser en menusere ef en charpente, notamment dans la

CORSLAICHION mantime,

Graines

Article dégsillé : Pignon de pin,

Les pignons sont utilisés en pdtisserie. en gamiture de salades,
o encore dons des plats en =auce de type tajine mélangzant
spueré et solé. Le pignon entre dans de nombreuses recefies
méditerrandennes. En Syvrie et en Tunisie, il est courant d'en
metire dans ke thé & la menthe, 11 avait awirefois la réputation

détre aphrodisisgue.

Production

L'Espagne est le premer producieur mondial de pagnons, La
Turquie est dgalement un producteus important, ansi que la Fignon
Chine, mais pour ce dermer pays il 'agit probablement des

Eru.il'ul\. du Pan de Corde 1_.F"an|.'r korefensis),

Histoire

Dans les Landes de Gascogne le pin parssol planté i proximité de habitation est symbole de propriéié. En
Saintonge, apés la révocation de P'édit de Mantes, la présence d'un pin parasol signaloit un foyer protestant. Le
chanteur Georges Brassens o &6é, selon ses volontés, enterré 3 5&te (France) sous un pin parasol. 11 le mentionne dans
la chanson "Suppligue powr éire enterré sur I plage de Sée”.

Liens externes

= Référence Tela Botanica (France métno 14y - pinus e [ fig]
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Poirier

& = Pairier » redirige i1 Pour les avires significations, voir Poirier (homonymae .

Puirier commun {Pyray commmenss ) 3
gonrve, bourpeons & feaillles
Clussdlication classigue
Rirgne: Planiar
Sous-ripne Trochemsomia
[Hvasion Mirgnolianye
Clisse Mirgnoliapzuda
Sous-classe Rocidare
Ol Reraler
Frmille Rorarear
Sous-famille Mirloieleme
Clenre Pyruy
o bimeminal
Prrms cowrm Y
L. 1753
Clas=ification phydogimdigue
COridre Rosales
Famille Rowacear
@ Retisuver ce o sr Wikispeoizs
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Le podrier (Pyras covmmuens L) est un arbee fruitier de la famille des rosacdes cultivé pour som fruit, Ta poare,
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Description

Le poirier cultivé est un arbre originaire des
régions tempérées d'Europe et d'Asie. De
taille moyenne, il peut atteindre 10 a 15 m
de haut et vivre jusqu'a 200 ans. II est
cultivé et naturalisé dans tous les continents.

Les feuilles a limbe ovale, finement dentées
sur le bord, ont un pétiole aussi long que le

limbe.

Les fleurs qui apparaissent en avril-mai sont

blanches et groupées en corymbes.

Petite feuille ovale d'environ 8cm

Un verger de poiriers

Utilisations

e Fruit : voir Poire ;
* Bois : le bois de poirier est recherché pour 1'ébénisterie, la gravure et la sculpture. Il est trés homogene, compact
et peut acquérir un beau poli. Il constitue un excellent bois de chauffage.

* Plante médicinale : I'écorce est réputée tonique et astringente et a été employée comme fébrifuge.

Culture

La multiplication du poirier se fait par semis mais un simple semis a deux inconvénients: il ne permet pas de donner
des fruits identiques au fruit d'origine de la graine et les fruits obtenus naturellement n'apparaissent que vers les 10
ans de l'arbre et sont souvent sans intérét gustatif. Le semis est donc utilisé principalement pour obtenir des francs
sur lesquels on greffe des variétés existantes. Le plus souvent, on pratique une greffe en écusson en fin d'été,

quelquefois en fente ou en couronne au printemps.

Porte-greffes
Les porte-greffes du poirier sont :

1. le poirier franc issu de graines de poirier commun (sensible au feu bactérien), le poirier de Chine, plus tolérant a
tous types de sols et de climats mais moins rustique, ou la gamme OHxF

2. le cognassier (Cydonia oblonga Mill.) est souvent utilis€é comme porte-greffe pour la culture du poirier commun
malgré des problemes d'incompatibilités avec certaines variétés comme la Williams)

3. éventuellement le cormier ou I'aubépine pour des sols pauvres.

4. Une autre variété : regreffée ou sur-greffée, donc greffé sur un sujet, lui méme déja sur porte-greffe. Elle est
utilisée pour avoir deux variétés sur un méme arbre, dont leur pollinisation croisée favorise la production, ceci
évite la plantation d'un deuxieme arbre et permet d'avoir deux une plus grande diversité de fruits. Mais aussi dans
les situations suivante : Variétés dont la qualité dégoit, erreur de livraison, sensibilité aux maladies, variétés trop

alternantes et floraison trop précoce dans un site gélif.



http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Pyrus_communis.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arbre
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Europe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Asie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Continent
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Feuille
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=P%C3%A9tiole
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fleur
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Corymbe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Poire
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89b%C3%A9nisterie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gravure
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sculpture
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bois_de_chauffage
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Semis_%28agriculture%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Graine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Franc
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Greffe_%28botanique%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Greffe_en_%C3%A9cusson
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Porte-greffe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Graine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Feu_bact%C3%A9rien
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Poirier_de_Chine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=OHxF
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bon-Chr%C3%A9tien_Williams
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cormier
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aub%C3%A9pine

Howner

Ennemis du poirier

Maladies

+ e chancre européen des arbres frviers, Nectrra golligens,

+  lachlorose (maladie physmologigue due 3 une carence en larl,
* lentomosporiose du poirier, Fabroea maculara,

= e Tew bacténen des arbres Tuntiers, Ervinia amylovors,

* lamoniliose des arbres fruiners, Monilinda fao,

L rou e du poirier,

*  la tavelure du poirier, Ventiria pirine,

Ravageurs

+  lamthoneme d'hiver du poirier, Anthonomus per,

+ lacécidomyie des feuilles du poarier, Dasirewra per,

= lacochenille rouge du poiner, Spidinspis leperi,

* le carpocapee des pomimes el des porres (ver du i, Cvdia pomenedla,
+  Thoplocampe due poiner, Hopdocamga brevis,

+  le phylloxéra du poiner, Apharosiigog pirt,

= e paylle commn do pomer, Cacopsyvilla pri,

* le puceron cendré du poinier, Dyvsaphis pord,

* e ngre du poirier, Stephamitis piri,

Liens externes

= Sie d'échange de greffons de poiriers anciens et de collection I

= A jardin Ginfo) peirier (poire), pyrs eommnis 1!
o Le poirier

Voir aussi
Poare | Cognassier [Bosscées | Arbre fruiteer | arboriculre fruitiére

o 3 ponil des plantes uiiles
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Les pommiers sont un genre (Mom scientifigue ; Malus) de la fomille des Bosaedes, Cegenre, sux ofigines
astarigees, comprend une quaraniaine despéces darbires ou Carbastes dont Ty plus importiote, ae plin économigues,
esl le pommier commun (Malas meesifa )k, On comnait supourd' o plus de 200000 viriéés (sous-espices el culiivirs),
Bien qque tous les pomimiers produisent des Meors et des pommies, les espéces cultivées unigquement i Lire ommemiental
soml soavent appelées de mamere généngue “Pommier & feurs”, Certinnes espéoes el coltivirs sonl appelées en
Armrigque du nond framcophone pommetiers,
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Caractéristiques générales

Les especes du genre malus sont des petits arbres ou des arbustes a feuilles alternes caduques, parfois épineux. Les
fleurs blanches, parfois rouges sont groupées en petites ombelles et donnent une floraison souvent décorative. Elles

se caractérisent par un ovaire infere a 2 ou 3 loges. Ils sont rouges

Principales especes

* Malus angustifolia (Aiton) Michx.

* Malus baccata (L.) Borkh. — pommier microcarpe de Sibérie
*  Malus baoshanensis G. T. Deng

*  Malus brevipes (Rehder) Rehder

e Malus coronaria (L.) Mill.

*  Malus daochengensis C. L. Li

* Malus domestica Borkh. — pommier commun

Pommier en fleur

e Malus doumeri (Bois) A. Chev.

* Malus florentina (Zuccagni) C. K. Schneid.
* Malus floribunda Siebold ex Van Houtte — pommier japonais
* Malus fusca (Raf.) C. K. Schneid.

e Malus halliana Koehne

*  Malus honanensis Rehder

* Malus hupehensis (Pamp.) Rehder

*  Malus ioensis (Alph. Wood) Britton

* Malus jinxianensis J. Q. Deng & J. Y. Hong
e Malus kansuensis (Batalin) C. K. Schneid.

* Malus komarovii (Sarg.) Rehder

* Malus leiocalyca S. Z. Huang

*  Malus maerkangensis M. H. Cheng et al.

e Malus mandshurica (Maxim.) Kom. ex Skvortsov
e Malus melliana (Hand.-Mazz.) Rehder

*  Malus muliensis T. C. Ku

e  Malus ombrophila Hand.-Mazz.

*  Malus orientalis Uglitzk.

e Malus orthocarpa Lavallée ex anon.

*  Malus prattii (Hemsl.) C. K. Schneid.

e Malus prunifolia (Willd.) Borkh.

*  Malus pumila Mill. — pommier paradis

*  Malus sargentii Rehder

e Malus sieversii (Ledeb.) M. Roem.
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* Mules sikkimensiv (Wenz ) Kochne ex O, K, Schnend,
= Malis spectalilis” fAiton | Borki.

*  Malus sylveserrs (L) Mill. — pommier sauvage

= Malus toringe (Siehold) Siebold ex de Voese

= Malis toringoides (Rehder) Hughes

= Mades praesirerin (Bataling O, K. Schoeid,

= Malws frilebaio (Poir) O, K. Schneid.

= Malies techenesidd {Maxim. ) C. K. Schneid.

* Mules vigefivensis M. H, Cheng & M. G, hang

= Malws vomanensis (Franch ) C. K. Schneid.

Mo sikinensis

= Mualis shaofiaoensis NG, liang
= Malies zmd {Matsum. p Rehder

Utilisation

= Cenaines caplboes de pommiers sont cultivées, soit pour leurs fruits {les pommes), soit comime arbses d'ornement.
les pommicrs i fleurs,

Liens externes
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Le prumicr (Privis doseestica L) est un arbre fruitier apparienant s genre P de la famille des Bosacene,
cultivé pour ses fruits. les prunes.

Sous-especes
Cie taxon comprend de nombrenses espices, formes, variéiés, cultivars et hybrides. Parmi les principax

*  Prgues domestioa subsp, domestica, i laguelle se rattachent lo plupart des vanétés culiivées connues,
= Prous domestioa n. subsp, iafica (Borkh. ) Gams ex Hegi, (domestica x insititia oo domesticn X domestica var.
inzititia) i legquelle =g ruttochent notammend ;

*  Reine-claude,
= guetschier,
= pranier d'Ente {prunea )
= Proues x cerea (L) Ehrh,, (cersifera s domestica) i lagquelle se rattechent notamment
* e mirabellier
antres espéces sont utilisées comme porbe-grefls
= prunier du Japon Py salicing | ;

= prunier myrobalan (Privme cenasiferal,
= prunellier (Pranas spinesal,

Description

Le prunier est un arbre de twille moyenne (entre 3 et 8 métres de hoot), parfods épinews, qui fewrit (084 su prinbemps
{mars-avrilk. Les flewrs blanches apparmissent avant les Fewilles sur des mmeanx de annde précédente. Le froit, la
prune, esi de forme plus oo moins sphérique ow oblongue, glabre et couvert de « pruine =, qui est une fine pellicule
cirepse, Le novaw ovale contient une amande générnlement amirg.

Sa longévitéd varie de 300h 50 ans (pour les arbres francs de pied).

Utilisation
Le prunier est culfivé principalement pour son fruit, Lo prone, Les prones sont consommeées soit comme fruit de table

{en particulier les vardéiés du type reine-clinde), soit transformées : pitissenes. confitures (mirnbelles, gquetsches),
spif sdchées (prunconx & Apgen),

O en tire gussi des ligueurs (mirabelle, quetsche),

Le prunier est qussi un arbre d'omement.
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L'avocatier (Persea aemericana b est une espéce d'arbre fruitier de Lo famille des Louracdées, originaire du Mexigue et
d'Amérique centrale. largement cultivé comme arbre Fruitier pour ses fruits, les avocats, riches en lipides.

consomimes comme légumes,
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Etymologie et noms vernaculaires

Son nom provient du nahuatl « ahuacatl » qui signifie "testicule" en référence a sa forme. On retrouve le terme

ahuacatl dans le mot composé ahuacamolli (guacamole), signifiant "sauce a l'avocat”.

En chinois, I'avocat est appelé "fruit 4 beurre" (4FJH 5% niuy6u glio), mais aussi parfois "poire alligator" (£57Y).

Origine

L'avocatier est originaire d'une vaste zone géographique s'étendant des montagnes centrales et occidentales du
Mexique, a travers le Guatemala jusqu'aux cdtes pacifiques d'Amérique centrale. Il y a des preuves archéologiques
de I'utilisation et de la sélection des pieds au Mexique pendant 10 000 ans. Des noyaux trouvés dans des grottes dans
la vallée de Tehuacan (Etat de Puebla) montrent que durant cette période il y eut une sélection progressive vers une
augmentation de la taille du fruit comme 1'indique 1'augmentation de la taille des noyaux des couches récentes par

rapport a ceux des couches plus anciennes.

Description botanique

L'avocatier est un arbre de taille moyenne qui peut atteindre 15 metres
de hauteur. Cependant, il mesure en général environ 10 metres. Sa
cime est ample et touffue, son tronc est recouvert d'une écorce grisitre

et crevassée.

Les feuilles alternées de 12 a 25 cm de long sont simples, ovales et de
couleur vert foncé. Elles tombent tous les ans mais apres que 1'arbre ait
déja formé son nouveau feuillage annuel : l'arbre reste donc vert en

permanence.

Grappe de fleurs Ses fleurs mesurent 5 a 10 mm.

Le fruit en forme de poire est, d'un point de vue botanique, une baie de

7 220 cm de long, pesant de 100 & 1000 g. Il a une grosse graine centrale de 3 a 5 cm de diametre.

Culture

L'avocatier est un arbre des foréts tropicales humides, qui
généralement ne supporte pas le gel et ne peut donc étre cultivé que
sous des climats tropicaux ou sub-tropicaux.

Certaines variétés d'origine mexicaine ont cependant été sélectionnées
pour leur rusticité et leur capacité a résister a des gelées modérées,
permettant ainsi la mise en place de cultures dans des régions comme

la Corse ou l'Espagne[l] .

Les variétés Mexicaines peuvent supporter des températures de -4 a -5

Fruits et feuillage

degrés Celsius, les variétés Guatémalteques jusqu'a -2 a -3 degrés
Celsius.

La production de fruits est réduite en sols salins.

Dans le sud de la France, en zone USDA 8b (sud de Nimes), il est assez fréquent de voir des avocatiers dgés de

plusieurs dizaines d'années, en zone protégée ils fleurissent et méme peuvent porter quelques fruits.
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Fruits en zone USDA 8b

Propagation

Le semis d'une graine sous un climat approprié peut donner un arbre
porteur de fruits en 4 & 6 ans mais on n'obtiendra pas des fruits
identiques a la variété parente sauf dans certains cas de polyembryonie.
Les vergers commerciaux utilisent donc des arbres greffés sur
porte-greffes adaptés au lieu de culture (terrain compact ou résistance a
la pourriture des racines liée au phytophthora cinnamomi). Il est
cependant aisé de produire de jeunes avocatiers par semis. On peut soit
planter directement le noyau au deux tiers de sa hauteur en pot de
15-20cm de diametre dans un terreau classique ou alors poser le noyau
dans un vase a jacinthe, en effleurant la surface de 1'eau il produira
rapidement des racines. Les deux méthodes se valent, mais la derniere
permet d'observer la croissance racinaire de la plante.

Dichogamie

L'avocatier étant dichogame, il est recommandé d'associer des cultivars
protogynes (groupe A: 'Hass', 'Corona’) avec des cultivars protandres

(groupe B: 'Bacon', 'Fuerte', "Zutano').
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Variétés
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= Persea americans var, floccosa
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= Peroea amerioana var, rubigend
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Utilisation
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Utilisations

(1]

Le fruit est récolté pour 1'huile essentielle au parfum « suave et piquant », dit Gallesio* ', contenu dans son écorce.

Celle-ci est utilisées pour moitié dans le domaine alimentaire, et pour moitié en parfumerie-cosmétique.
L'essence de bergamote est utilisée dans :

* l'eau de Cologne ;

* le thé (Earl Grey et Lady Grey) ;

* les bergamotes de Nancy (bonbons) ;

* confite, c'est un ingrédient du Tajine marocain ;

 certaines cremes solaires anciennes (voir paragraphe "Propriétés thérapeuthiques") ;

e comme agent mutagene pour la recherche génétique.

Production

Le bergamotier (Citrus bergamia, RISSO et POIT.) est principalement cultivé en Calabre (95 % de la production
mondiale) ou la qualité de I'huile essentielle est reconnue pour la meilleure, et marginalement en Cote d'Ivoire, au
Maroc, au Portugal.

Il n'en existe que 4 cultivars principaux : Fantastico, Castagnaro, Calabrese et Femminello

Histoire

Selon certains, la bergamote vient d'Orient et aurait été introduite en Europe par les Croisés et son nom serait une
déformation du mot turc beg armudi qui veut dire « poire du seigneur », alors que d'autres soutiennent qu'elle a été
rapportée des fles Canaries par Christophe Colomb et qu'elle tirerait son nom de la ville de Berga, au nord de

Barcelone, ou elle fut cultivée a l'origine[3] .

Propriétés thérapeutiques

L'huile essentielle de bergamote contient du bergapténe, une coumarine qui provoque une photosensibilisation de la
peau et des mutations cellulaires pouvant induire des cancers. Ses propriétés photosensibilisantes ont été utilisées par
le passé dans des crémes solaires pour accélérer le bronzage, mais depuis que le bergapteéne a été reconnu comme
dangereux, il est retiré de lhuile essentielle par un traitement chimique avant sa commercialisation
(débergapténisation). Le bergaptene seul est utilisé comme agent mutagene des cultures de cellules en recherche

génétique, notamment dans la recherche contre le cancer.

L'huile essentielle de bergamote extraite de fruits peu miirs a de nombreuses propriétés utilisées en aromathérapie.
Elle est :

* antiseptique ;

* antispasmodique ;

* vermifuge ;

 stimulante pour 1'estomac.

Elle est principalement conseillée dans des cas de colique intestinale, de parasites intestinaux, de digestion difficile

ou d'inappétence. Cependant 1'huile essentielle de bergamote est photo sensibilisante.
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Yoir aussi

o Bergamode de Nancy
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Distribution
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Sa culture est trés importante au Japon. Il s'est répandu dans le bassin méditerranéen : Corse, Maroc, Algérie, Liban,
Turquie, Albanie, Italie, Espagne, Portugal, ainsi qu'en Amérique du Nord (Californie, Floride, Louisiane,

Basse-Californie). On le trouve partout dans 1'Australie cultivable, grace a son caractere robuste.

Il a également été introduit dans diverses iles du Pacifique et a la Réunion, ou il fait I'objet d'une culture

généralement familiale et ou il peut se montrer envahissant dans les milieux naturels.

Culture

Planter au soleil dans un sol bien drainé. Tailler avant la reprise de végétation. La taille en demi-tige permet de
maintenir les fruits assez faciles d'acces. La taille annuelle consiste a aérer l'intérieur de l'arbre (novembre) et a

supprimer les rameaux qui ont fructifié (I'arbre fructifie sur le bois de I'année).
Soin : passer du blanc anti fourmis sur le tronc

Dans I'hémisphere nord, la floraison a lieu du ler novembre au 10 décembre selon la variété. La présence d'une

plante mellifere en floraison pendant cette période augmente le rendement

Le néflier du Japon apprécie les arrosages. Il faut supprimer beaucoup de jeunes fruits les années a hivers doux sinon

ils restent petits.

L'espece est sensible au feu bactérien.

Propagation
Semis possible avec des graines fraiches.

La multiplication des variétés de néflier du Japon se fait principalement par greffage. Les porte-greffes sont le franc
de néflier du Japon pour les haute-tiges et le cognassier pour les formes naines. Les arbres greffés produisent des

fruits dans les deux ans alors qu'il faudra patienter 8 a 10 ans pour un arbre issu de semis.

Le néflier du Japon se bouture assez difficilement.
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Principales variétés

On compte plus de 800 variétés au Japon, une quinzaine en
Algérie et une dizaine en Californie.

Variétés des nefles japonaises

Les cultivars de néfliers japonais ont des feuilles larges. Le
fruit est pyriforme, a peau jaune, a chair blanche, juteuse
mais peu parfumé. Les graines sont grosses et peu
nombreuses. Les fruits se récoltent en début ou a mi saison et
se conservent mal.

'Advance’, cultivar sélectionné par C. P. Taft en Californie
en 1897. Proche de 'Champagne' mais mature plus tot.
Arbre naturellement nain mais bon pollinisateur pour
d'autres cultivars. On le plante avec 'Golden Yellow' et
'Pale Yellow' en Inde.

'Champagne’, cultivar sélectionné par C. P. Taft en
Californie en 1908, tardif, autofertile, variété commune a
gros fruit.

'Early red', cultivar sélectionné par C. P. Taft en

Californie en 1909, variété répandue aux USA, couleur

rouge orangé, maturité précoce

Aspect général

Variétés des nefles chinoises

Les cultivars de néfliers chinois ont des feuilles plus effilées. Le fruit peut étre rond ou pyriforme, a peau orange

épaisse, a chair également orange, pas trés juteux mais parfumé. Les graines sont petites et nombreuses. Les fruits se

récoltent a mi saison ou tardivement et se conservent bien.

"Tanaka', tres tardif, partiellement autofertile - commun gros fruit chair pale. Résiste bien au froid.
'Thales' = 'Golden nugget', proche de 'Tanaka' mais hatif, autofertile - fruit en poire chair orangée douce. Productif

'Oliver' ('Olivier' X '"Tanaka'), le cultivar le plus cultivé en Floride.
'Algérie = Algeri = Lindl." petit fruit sucré de milieu de saison, autofertile et productif

'Peluche’, gros fruit jaune pale a saveur douce, tardif

'Magdal', trés hatif mais peu productif

Utilisation

Arbre fruitier : les fruits (nefle du Japon) doivent étre récoltés miirs pour étre comestibles et, trés sensibles aux
chocs et aux frottements qui provoquent des taches sombres, supportent mal le transport. Cela limite fortement
leur diffusion.

Le bibacier peut étre utilis€é comme porte-greffe pour le poirier sous climat chaud"™ . 11 donnera un poirier de
vigueur moyenne, utilisable pour les formes palissées, mise a fruits assez lente.

Arbre ornemental : ce sont des plantes trés décoratives par leur feuillage persistant, couleur de rouille sous les
feuilles. Les inflorescences en forme de grappes retombantes lui conférent un aspect trés exotique. Supporte le

climat moyen de la région parisienne en exposition abritée.
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[1] Source : Traié Bostica des arbres froitiers

Voir aussi

A ne pas confondre avee le néflier (mespilus germamica ) domt les fruis { matunité novembre | se consomme aprés

les gelées.
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Le Mgaradier ¢ Ciormes aeorandim poest un arbee de la famille des Rutacées (agrome ), Le fruin, bes feuilles, les rameaus

et la flewr ont de pombrenses applications alimentaires et en parfurmerie,
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Description

Le bigaradier est un arbre de 5 a 10 metres. Il s'est répandu au début de 1'¢re chrétienne en Inde et fut introduit dans
le sud de la France par les croisades. Les Maures le cultiverent intensivement prés de Séville en Espagne, ce qui

valut au fruit son surnom d'orange de Séville.

Feuilles

Les feuilles du bigaradier sont ovales, luisantes et persistantes avec une épine a l'aisselle des feuilles inférieures.

Fruit

Le bigaradier porte un fruit, la bigarade, également nommé orange
amere. Ce fruit est plus petit que I'orange douce et a la peau rugueuse
teintée de vert ou de jaune. Sa chair est acide, peu juteuse, tres amere et
contient beaucoup de pépins.

Fleurs

Les fleurs d'oranger amer sont blanches ou roses, plus grandes que

celles de l'oranger doux et trés odorantes. Elles fleurissent au début du

Bigarade panachée.

printemps.

Utilisations

Le fruit est surtout utilisé en conserve ou cuit (confiture, sirop, marmelade). La marmelade d'oranges est faite

seulement a partir de 1'orange amere et non 1'orange douce.

A Malte, ol le bigaradier est introduit avant I'oranger, la bigarade est aujourd'hui utilisé dans la fabrication du soda

maltais le Kinnie, ce qui lui donne ce gotit d'amertume caractéristique.

A partir du zeste du fruit est obtenue I'essence d'orange amere utilisée pour la fabrication du triple sec, d'amers, du

Grand Marnier et du Cointreau.

Tres parfumée, la fleur du bigaradier sert a la fabrication de 1'absolue de fleur d'oranger, de I'eau de fleur d'oranger et
de l'essence de néroli utilisée en parfumerie et pour aromatiser les aliments. Ces extraits contiennent de fortes
proportions d’anthranylate de méthyle responsable de la note typique de la fleur d’oranger amer. Les rameaux sont

utilisés pour la fabrication de 1'essence de petit grain bigarade, une huile essentielle riche en acétate de linalyle.

Propriétés
Des études récentes ont principalement porté sur les huiles essentielles de zeste (essence d'orange amer) et de

rameaux (essence de petit grain bigarade) et ont confirmé leurs propriétés sédatives et anxiolytiques sur des modeles

animaux.“] (2]

Traditionnellement, 'huile obtenue a partir des pépins est proposée en cas de cholestérol.l*!

Notes

[1] (en) Pultrini Ade M, Galindo LA, Costa M (2005). Effects of the essential oil from Citrus aurantium L. in experimental anxiety models in
mice. Life Sci. 2006 Mar 6;78(15):1720-5. Epub 2005 Oct 25. PMID 16253279

[2] (en) Carvalho-Freitas MI, Costa M (2002). Anxiolytic and sedative effects of extracts and essential oil from Citrus aurantium L. Biol Pharm
Bull. 2002 Dec;25(12):1629-33. PMID 12499653
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Le caronhier st un arbre dioigee de lo famille des fabpedées, onginpire des régions méditerronéennes (iles Conaries,
Afrique du Mord, Proche-Orient, Europe méridionale). Cette essence thermophile a &€ lorpement répandee par 1o
culture et s¢ plait sur des pentes andes. Elle est cultivée pour son fruit, ln caroube,

Etymologie

Le mot “caroubier”™ vient de Varabe ef Bharrorbe (O z e ) alikiebor o atfiaroay en berbire (Takida cher les
Chlevhs), 'Hareul en hébren (M721 5on nom latin Ceratonie vient du grec Lerafie signifiant "petite come” (en
référence it ses coroubes, gousses en forme de cormes @ maturité), Le nom despice, sifigia, désigne également mais
en latin une silique, ou gousse. 11 est aussi appelé Corouge, Poin de saint Jean-Baptisie, figuier dEgyple, féve de

Pythagore.

Description

Le corouhier est un arbre mesurant de cing & sept midtres de hawbeur et
pouvant atteindre exceptionnellement quinze mitnes,

Le wone ex gros el worde, P'éeorce brune ¢l rugoense, La frondaison
abondamment Towrme forme un houppier large, Sa longévitg pea
atteincre 500 ans,

Les Fewlbes, gramdes de dowse & trente centimétres,  alternes,
persisianies, sonl composées panpenndes el complent de s 3 cing
patres de Foliodes, De forme ovale, celles-c1 sont comaces, verl sombre

Fleirs de camabier luizant suw-dessys, rant sur le rouge sor leor faee inféneuns

Les fleurs, trés petites, constitudes dun calice pourpre sans comolle,
sont réunies en grappes axillaives cylindriques. Elles apparaissent
d'aclic i ectobre.

Les fruits, appelées « caroubes =, sonl des gowsses pendantes de dix &
trente centinmiires de long sur um et deni & iods centimtres de largeur,
d'abord vertes, elles deviennent beun foncd i matwié, en juiller de

Vannde suivante, Elles sont coraces, épaisses el indéhiscentes,

Les praines de caroobe sont brunes, de forme owvoide  aplatie,
hiconveses e tnés dures. Elles sont séparées les unes des auires por des

cloisons pulpeuses. On en compie de gquinee i vingt par gousse. Lo

Gousers de carcubser

pulpe jounes pile contenue dons les gousses est farinense et sucnée &
mturitd. Comestible, auw goit chocolaté, elle est porfois consommede
dins les pays pauvres,

La taille et le poids de ces graines éant assez réguliers, elles ont servi d'unité de mesure dans antiquité. Leur mom
est & 'origine du carat, gui représentait ke poids d'une graine de caroube, dans le commerce des piemes précieuses. De
méme. siligua. nom latin de la caroube, fut chez les Romains e nom dune wnid valant 106 de scrupule. En
Allermagne, les graines de coroube torréfides sont utilisées en substitution do café, On pewt aussi sucer les graines
comime des bonbons.
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Culture

Le caroubier ne résiste que tres peu au froid (environ - 5 ©). Le caroubier femelle doit étre pollinisé par un arbre méle
pour donner vers 1'age de quinze ans des fruits comestibles et sucrés (en septembre/octobre) : les caroubes. Un arbre

en pleine production peut fournir entre 300 et 800 kg de caroubes par an.

Multiplication

Les graines fraiches de caroubier germent normalement
bien sans traitement préalable mais une fois qu'elles ont
séché, elles deviennent trés dures et n'absorbent plus

'eau empéchant ainsi la graine de germer.

Il faut alors tremper les graines dans I'acide sulfurique
dilué (HZSO 4) pendant une heure puis dans l'eau
pendant vingt-quatre heures ou, en absence d'acide, les
tremper dans de l'eau bouillante pendant quinze
minutes en remuant puis laisser mariner pendant

vingt-quatre heures. Le traitement a 1'acide sulfurique

remplace la relation entre la plante et l'animal qui

habituellement mange la graine, la laisse "mariner"

Caroubes

dans son tube digestif et ses sucs gastriques quelques

heures puis la rejette.

Composition de la caroube

Chaque caroube pese une quinzaine de grammes et contient de la pulpe charnue constituée de 40 % de sucres
(glucose et du saccharose), 35 % d'amidon, 7 % de protéines, et, dans des proportions plus faibles, des graisses, des

tannins et des sels minéraux. La caroube est riche en calcium, phosphore, magnésium, silice, fer et pectine.

Utilisation

Farine de caroube

Valeur nutritionnelle

moyenne pour 100 g

Eau 36¢g

Valeur calorique | 220 kcal

Protides 46¢
Glucides 90 ¢g
Lipides 0,6 ¢g

Provitamine A | 8 mg
Vitamine B1 | mg
Vitamine B2 | mg
Vitamine B6 | mg
Vitamine C mg
Vitamine PP | mg
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Fer mg
Calcium 350 mg
Magnésium | 55 mg
Phosphore 80 mg

Potassium 830 mg
Sodium mg
Fibres 40¢g

Le caroubier est cultivé dans les pays méditerranéens, notamment en Espagne et en Italie du sud (Sicile). Le Maroc
est le deuxieme pays producteur mondial de caroubes. Les Berberes zayanes 1'utilisent pour ses vertus médicinales
car, grice a sa teneur élevée en fibres, elle exerce un effet régulateur sur la fonction intestinale et est utilisée dans les
cas de diarrhée ou de constipation chez les enfants. Elle est alors administrée sous forme de préparation instantanée,
comme un chocolat chaud.

A Chypre, on transforme la caroube en une sorte de confiserie, appréciée comme sucrerie locale.La fabrication
commence par le broyage des graines, une extraction a 1'eau puis une concentration a chaud pendant plusieurs jours ;
Le sirop concentré est travaillé au crochet. Le résultat final se rapproche de la texture du sucre d'orge mais avec une

couleur bien plus foncée.

On tire du caroubier deux produits tres différents utilisés abondamment par l'industrie alimentaire: la farine de

caroube et la gomme de caroube.

La gomme de caroube provient de la mince enveloppe brune qui recouvre les graines. Elle contient un endosperme

blanc et translucide qui agit comme épaississant.

e Alimentation humaine : si la consommation directe de caroubes n'a plus qu'une valeur anecdotique, la farine de
caroube est utilisée de nos jours dans l'industrie agro-alimentaire comme additif (code E410) pour les glaces, les
patisseries, les aliments diététiques (pas de gluten dans la caroube), notamment comme succédané de cacao. La
caroube, contrairement a son homologue le cacao, ne contient ni théobromine, ni caféine, deux alcaloides a
I'action excitante sur 1'organisme. Signalons toutefois que Guy Martin, le chef du Grand Véfour a Paris, n'hésite
pas a employer des caroubes seches entieres dans ses recettes comme la Soupe au chocolat (Recettes
Gourmandes, Editions du Chéne, 1996).

» au Liban il est bouilli et son concentré donne une mélasse naturelle douce et onctueuse (debs kharoube). Mélange

a de T'huile de sésame (tahini) il se mange avec du pain arabe. On lui préte une qualité de déconstipant.

* Alimentation infantile : La farine de caroube est utilisée dans le lait en poudre pour bébé comme épaississant en
remplacement de la traditionnelle farine de blé. Ce genre d'épaississant est recommandé pour lutter contre les

régurgitations infantiles. Cette farine de caroube est censée étre moins allergene que de la farine de céréales.

* Alimentation animale : les caroubes constituent un excellent aliment énergétique pour le bétail. On les incorpore

parfois dans les aliments composés.

* Arbre ornemental par son feuillage, qui procure une ombre appréciée dans les pays ensoleillés.

* Les graines du caroubier permettent de produire une gomme utilisée surtout dans l'industrie alimentaire, mais
aussi dans d'autres applications industrielles (industrie du papier, textile, pharmacie, cosmétique, etc).

¢ Poésie : On trouve de nombreuses références a ce fruit dans la littérature arabe traditionnelle (Rouba'i-iatu
Al-Khayyam : poéme d'Ahmad Rami dédié a la caroube).

* Bible: Les caroubes ou carouges ou gousses selon les traductions sont mentionnées dans 1'évangile de Luc. La

parabole du peére miséricordieux’, ch 15 verset 16.
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Le cedrat est un agrome, C'est e fruit do cédratier (Cfrw medion Lok un orbre de la famille des Rutacées.

Ancétre du citron, Je cédrat esf un gros froit ovale parfois vermuguens qui peot mesurer jusqu's 25 cm de long el

peser 4 kg, Sa choir verle ou jaune est peu juteuse, le parfum de son pesbe est rés agréable.

Le reste de cédrat st rorement wiilisg fruis. 11 est surioot confit et otilisé en pitisserie, en confiserie ou i des fing

decorniives. 1 est également translfomme en confitore et en ligeeours. L'essence de cddrat est employée en parfumene,

L vendid Made ce Houdifo prdsenle un aspece
g, chngie Uy &ant poseyil i s

enveloppe particilidee

Armdrigue du Sucd.

Le cédnier (Citris medica) est upe espiéce voisine du citronnier,
Cirigingire o' Asie du Sud et plus précisément d'Inde, le cédrat est e
premicr agrume o se diffuser dans Pensemble des régions de I'Asie,
puis de FEurope dés le I1° siécle oy, 1.-C..

La varstnd Cédeat de Corse it itensivement cultivée en Corse & la
fin du XIX® sitcle dans des vergers en terrasse, protége du vent par des
haies pour éviter gue bes frois solent abimés par Jes épines des
branches, La poodecton, gui érair fa pliss imporante an moade &
Fépogue, était essentiellement destindge b Findustrie du fruit confic
d'icadee et d'Europe du Mord, Amoundbon, seuls guelques petits vergers
subsistent en Corse pour une ot petile produection. Le cédral est
mainenant prncipalement cultivé au Maree, en ltalie, en Chine et en

La récolie s'elfectue entre seplembre ¢f novembre dans ke bossin méditerranden

Le cédrat dans le judaisme
Article détllé ; Etrog,

Certains sultivars de cédrad soni connues soas e nom d'efreg comme Pune des « gquikne espéces « ublisées pendant T
(1 quive de Souceot, I @t sppelé Pomme de Medie par Alexandre be Grmad o 'a introdeit ao Moyen=Onent,
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ClEmenunees

Clémentinier

# Four les aricles hormonymes, voir Clémentimes (homonyme ),

[Hvasion Mirgnolianke
Clisse Mirgnoliapzuda
Ol Sapindafes
Famille Ruiarear
Cenre Citreer
Mo himsminal
Citruy clemenning
hort, ex Tanaka, 196]
Classificativn phodoginitigue
e Sopingdafes
Famille Rwiacear

La clémenting est un agrome, Clest e fnan do clémentinier, un arbre de Ja Gaomalle des Butacées,

Origine

Elle doit son aom aun révérend Pére Clément (Vital Bodier 1829 « 19045 qui &t directeur de culwre de Porpheling
e Masserghin (priss d'Oran en Algérie). En 1892 Lowis Chardes Trabut, botaniste @ médecin frangais, avec le pére
Clément, auranl cronsd volomairement un mandarinier aves un autre agrume. Queot gu'il en soat, Loans Charles Trabul
voulant rendre hommage i lhomme d'église, i décids de e nommer “clémentineg” en son bonnewr, La clémenting est
e it vert G devient orange sous Peffe de Ta badsse de températune en hiver), gui n'a pas de pépins contraimement
A la mamdarine,

Les premidres descriptions du clémentinier sont dues au Doctesr Lowis Charles Trabut (1RS3 « 1929} qui les publia
en 1902 dans L Beviee Horficode Franeaive NOOF el en 1926 dans le Balletin agricele de PAlgerie, Tunisie ef
Marod" . A noter gue le Tepird pratigue dagriceliure powr le nord de PAfrigue, pare en 1929, ne parle pas de
chlémenting mans seulement de « mandaring sans pépan «,

La clémenting a dabord é1¢ considénée comme un hybrade entre ke mandanimier (Cirres deliciosa Ten, ) el une vanéié
e bgaracier & fewille de saube (Cierer salicifolic Ral, 'Granio’), Ce dermier aviat €0é imponé d Bspagne comme
porte-grefle pour les cultures d'agrumes, Towelons des fudes récantes mendes par la station INEA de San-Giulians
en Corse comsacrée 3 Fagromiculiere, ont moniré & partir de Panalyse des chromosomes quil s'agssail en fain d'un
hybride entre Je mandannier e Forange douce (Citre sinensis),
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Avec la tangerine, elle a servi dans 1'hybridation qui a donné la clemenvilla.

Caractéristiques

La clémentine est un fruit pratiquement sans pépin (asperme), de ce fait, sa multiplication se fait essentiellement par
greffage, tous les clémentiniers étant donc un clone. Néanmoins, on a constaté des mutations dont certaines ont fait

l'objet de multiplication pour la culture, et donc a l'existence de variétés différentes.

Méme si sa chair est 1égerement moins parfumée, la clémentine prend de plus en plus la place de la mandarine car

elle n'a pas de pépins (c'est un hybride auto-incompatible) et son épluchage est plus facile.

Une clémentine se divise généralement en une dizaine de quartiers. Un quartier est parfois appelé une cuisse ou un

taillon.

Sa peau est fine de couleur verte-orange, non adhérente. Sa chair juteuse et acidulée est l'une des plus douces et

sucrées des agrumes. Ce fruit est donc principalement consommé nature.

Le clémentinier (Citrus clementina) est un arbuste de 4 a 6 metres a feuilles et fleurs tres parfumées.

Culture

La clémentine est principalement cultivée en Espagne, en Algérie, en Tunisie et au Maroc. En France, la Corse
contribue a hauteur de 98% de la production nationale, cette derniere provenant essentiellement de la région du
Fium'orbu, sous label IGP.

Autre nom scientifique : Citrus reticulata 'Clementine’'

Variétés

ciis T, ) . £ . 42
Variétés commercialisées (marché francais) par ordre de precocue[ ¥

* Oronules

e Marisol

¢ Aroufatina

¢ Clemenpons
* Nules

* Berkane

¢ Fine de Corse
¢ Clémenvilla, Villa
e Nour

¢ Hernandine

* Ortanique

e Fortuna

* Nadorcott

e Afourer

Production



http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tangerine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Clemenvilla
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Greffe_%28botanique%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Clone
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Mandarine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hybride
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cuisse_%28portion%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Espagne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alg%C3%A9rie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tunisie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Maroc
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=France
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Corse
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Indication_g%C3%A9ographique_prot%C3%A9g%C3%A9e

ClEmenunees

Pradurtian en lonmes de lémentines, de mandarines of de tengerines. Chilfres 2054-1008
Donndes de FAOSTAT (FAD) Baxe de donmées de ln FAD, ncobs du 14 novembee 2006 1)
B e L1 178,00 S0 11 395 000,00 0%
B Expagre 2457 700,00 AR B
B brisil | 163 213,00 S| 1 20 HAL 5 %
g — | 60 (00,00 S| | AL 5%
= Iran 720 000,000 3% T20HALN 3%
= Thatland: 68 (0,000 3% 6THALN 3%
= Egypic 661 271,00 3% 665 AL 3%
[ Fakisan 505 N0, T T
T BL1 134,00 TR T
B Turgee 700 (N0 30| SRS AL T
W Corde duSod| 58435100 A% SHHALN A
= Argeniin: 4500 00,00 T A
B Mae 343 000,00 30| 425 00000 A%
= Fiats-Unis 76 270,00 A% 39009000 A%
B8 Mexique 3600 (N0 2% AN T
Autres pys || 642 814,00 0| 148 TR 70
Total| 2351693300 1) 5 | 23 487 320,00 10 %
Liens externes

= Version numérisés du livret Lo Clémentine, Les Tvbrides du “citrus nobilis™ par le Doctear Louos
Trubut 1 853-1929), publié en 1926
o Page de FINRA sur la clémentine de Corse 7]
= Extrait des compte-rendus des réonions de Uadcoadeémie des sciences en 19089 sur un site consacnd i Misserghin
= Notice bibliographigee du liveet Lo Clémenting, Les hvbrdes du “citnes nobili=" por le Doctear Lowis
Trubut 1 853-1929), publié en 1926 7

[4l

Références

0] * Los planres afieearies che roas Ler peupies o d ravers deg dges. Vol &, Phomdrogames fruinidres, Désind Baois, Editions Lechevallier,
Paris, 1928, p.&9
+  Les agnomes, LC Praloran, G.-P. Masonneuve & Larose, Paris, 1971, p.71i
*  Trnl pravdgue dagriculiore pour de nond de SAfmgue, Chardes Rividre et Henn Leog, Soceétd d'dditsons géogrphigues, maritimes et

codomaales, Paris, 1929

2] [pdf] Froncedgniver - La cémentine en 20207 ; bilan de campagse (htip:sww_snm.agrioshure, gou, fobalandchem0607_pdf).
Consulté le 20 mars 1000

3] pedifoosts. fao orgfDeskiopDefooltasps " Page I D=5 678 lang=fr

4] mpodiwww . archive argddenai b Clmentine_Trobao_ 1926

5] potiwww inre iopresse'une_souvelbe_cleseniine_pour_|n_corse

[6] hpodiwww . misserghin.comsnelmmce. php fmom_ape l=hetp:dwoww misserghin, oomienis_iradi0_0 him

|71 htipedicsabogee. bof friork: | 21480ch3 1488506 Y PURLIC

»  Mutiéres premiéres usuelles du monde vépetal, Emile Perrot, Masson et Cie, Puris, 1944

o " ol de l'agrisulture ef agronomie


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Mandarine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tangerine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Organisation_des_Nations_Unies_pour_l%27alimentation_et_l%27agriculture
http://faostat.fao.org/DesktopDefault.aspx?PageID=567&lang=fr
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_the_People%27s_Republic_of_China.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A9publique_populaire_de_Chine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Spain.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Espagne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Brazil.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Br%C3%A9sil
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Japan.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Japon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Iran.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Iran
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Thailand.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tha%C3%AFlande
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Egypt.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89gypte
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Pakistan.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pakistan
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Italy.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Italie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Turkey.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Turquie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_South_Korea.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cor%C3%A9e_du_Sud
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Argentina.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Argentine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Morocco.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Maroc
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_the_United_States.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89tats-Unis
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Flag_of_Mexico.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Mexique
http://www.archive.org/details/Clmentine_Trabut_1926
http://www.inra.fr/presse/une_nouvelle_clementine_pour_la_corse
http://www.misserghin.com/relance.php?nom_apel=http://www.misserghin.com/mis_tradi0_0.htm
http://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb314885067/PUBLIC
http://www.snm.agriculture.gouv.fr/bilan/clem0607.pdf
http://faostat.fao.org/DesktopDefault.aspx?PageID=567&lang=fr
http://www.archive.org/details/Clmentine_Trabut_1926
http://www.inra.fr/presse/une_nouvelle_clementine_pour_la_corse
http://www.misserghin.com/relance.php?nom_apel=http://www.misserghin.com/mis_tradi0_0.htm
http://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb314885067/PUBLIC
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Cowicon.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Portail:Agriculture_et_agronomie

ClEmenunees

. " Portal de s botanmgue
. 4_‘5. Porta | des plantes wiles

. I|I:-{_.-""| Pawrizil die Ualirmsentatson @ die la _Fil!ﬂl.l'l.ml.lll'li.vl.!

Citronnier

Regne
Diivisban Muogmetiaplvig
Classe Muogmetiapsida
Cindre Sanindaies
Famille Rwaceae
Genre Citras
Mons himsminal
Citrus ffmon
L0 Burna £ 1768
Clas=ification phodogfndigue

Clrdre Sapindafes
Famille Rwaceae

Crircmmier

$ [ otres. docoments
mulzimisdia
sont dispanibles sur Commons

Le citronmier (Citrus limor | est un petit arbre de la famille des Ruiacdes, cultivé dans les régions méditerrunéennes

et subiropicales pour son fruit le citron, dont le jus est utili=é principalement comme condiment.
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Citronnier

Noms communs : citronnier, limonnier. de : Zitrone, en : lemon, es : limonero, it : limone.

Description

C'est un arbre a feuilles persistantes, oblongues lancéolées, a limbe nettement articulé avec le pétiole. Pétiole non

ailé. Il peut vivre environ 80 ans.

Fleurs a pétales blanc violacé, axillaires réunies en petits groupes. Fruits oblongs, pointus de 8 & 12 cm de long, de
couleur d'abord verte virant au jaune citron a maturité, a pulpe acide et a écorce épaisse contenant une essence a

odeur forte. Contient quelques graines a cotylédons blancs.

Culture

Sol et exposition

Originaire de régions tropicales ou la pluviométrie atteint 1000 a 2000 mm/an, les citronniers aiment un sol toujours
frais mais bien drainé. Leurs racines sont pour la plupart superficielles, et ils n'apprécient pas la présence d'herbes ou
d'autres plantes qui leur font concurrence. Ils affectionnent les sols légerement acides, ou neutre. Certains
porte-greffes tolerent les sols calcaires. Leur gourmandise en eau peut accélérer le lessivage des sols : il faut alors

fertiliser.

Les citronniers affectionnent particulierement le plein soleil. Il ne craignent pas d'étre exposés plein sud méme par

forte canicule. En revanche ils redoutent alors le vent qui pourrait les dessécher.

Rusticité

On présente généralement le citronnier comme résistant a des températures d'environ -5 °C. Plus précisément, les
effets du froid sur les citronniers sont les suivants (les températures sont données a titre indicatif, et peuvent varier de

quelques degrés suivant la nature du sol, le vent, I'humidité, le porte greffe...).

* jusqu'a -3 °C, la plante arréte simplement sa croissance et entre en repos végétatif ; ce repos est généralement
favorable et permet une meilleure coloration des fruits, une plus grande concentration en sucres, ainsi qu'une
meilleure reprise de la végétation au printemps. En revanche, le froid est néfaste s'il dure trop, c'est la raison pour
laquelle il est difficile d'acclimater les citronniers sur les cotes bretonnes ou les températures hivernales restent
pourtant clémentes.

* entre -4 °C et -6 °C, les jeunes pousses flétrissent. Elles reprennent leur vigueur quand la température remonte, en
quelques heures ou quelques jours, suivant la sévérité des gelées (plus la température est basse, et plus le
flétrissement est durable).

* en dessous de -7 °C, les jeunes pousses flétrissent puis en quelques semaines prennent un aspect desséché, puis
meurent.

* entre -8 °C et -10 °C : quelques semaines apres le gel, les feuilles adultes se recroquevillent et se dessechent en
méme temps que les jeunes pousses. La reprise se fait sur du bois d'autant plus vieux que le gel a été sévere. Elle a
lieu généralement a partir du printemps suivant mais il peut s'écouler plus d'un an avant qu'elle n'ait lieu.

* endessous de -11 °C : toutes les parties aériennes de la plante sont atteintes et la plante meurt généralement ; la

reprise peut éventuellement se faire au niveau du sol, sur le tronc.
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Le citronnier en France

En Framce ln cultere du citronnier est cantonnée & I Cote & Aur (région de Menton) e1 i la Corse,

Ennemis du citronnier

En culiure, le citronnier est irés sensible i
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frodd. La seule parsde efficace consiste |
choisir une variéed résistante,
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Utilisation

= Récolte des fruits, les citrons, La plupart des vanétés produisent des froits toute 'année,
* e bois de citronnier est wtilisé en éhénisterie,

= =os jeunes-pousses sont utilisés en gemmothérapie

VYoir aussi

Liens internes

= gédratier (ancétre do citrommiery
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Le palmier-datticr cst un monocotylédone de Lo famille des Ardcacdes, largement cultivé d'abord pour ses fruits ;
les dattes, Clest la plante verte des oasis sehariennes, On ne connalit pas cette espice i 'état sauvage.

Mo scientifique | Phoeaiy decodifera L., famille des Arécacées, sous-famille des Coryphoideae.

Mom commun | palmier-dattier, dattier, dattier cultivé. de @ Dattelpalme, en @ date polm, es @ palmera darilera,
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Description

C'est un grand palmier de 15 a 30 m de haut, au tronc cylindrique, le
stipe, portant une couronne de feuilles (les palmes).

Les feuilles sont pennées, finement divisées et longues de 4 a 7 metres.

L'espece est dioique et porte des inflorescences males ou femelles,
appelées  spadices, enveloppées d'une trés grande bractée
membraneuse, la spathe. Les fleurs femelles ont trois carpelles

indépendants, dont un seul se développe pour former la datte.

Les fruits, les dattes, groupées en régimes, sont des baies, a chair

sucrée entourant un « noyau » 0sseux qui est en fait la graine.

Culture

La pollinisation se fait par le vent (anémophilie), cependant en culture,
le nombre réduit de palmiers males (dans les oasis algériennes ou
tunisiennes, ou ils sont appelés dhokkars, on en compte souvent un

N

pour 100 pieds femelles) oblige a pratiquer une pollinisation

Dattes

artificielle.

La propagation des palmiers-dattiers se fait soit par clonage, soit par
prélevement de drageons afin de conserver les cultivars choisis. En effet, le simple semis d'un palmier ne permettrait
ni de retrouver les qualités gustatives du fruit d'origine, ni d'étre certain de son sexe (et seuls les pieds femelles sont
intéressants, car porteurs de fruits). Cela dit, le semis est tres facile et peut, dans des cas rares, €tre a 1'origine d'un
cultivar intéressant.

Dans les régions ne descendant jamais sous -10 °C, on peut planter la graine directement en extérieur apres l'avoir
laissé germer dans un verre d'eau. Un plant femelle mettra environ 10 ans a fructifier s'il est a proximité d'un plant

male et bénéficie du climat adéquat.

Origine et distribution

Le dattier cultivé est connu depuis la plus haute Antiquité. Son origine serait située dans 1'ouest de I'Inde ou dans la
région du golfe Persique. Il est répandu dans toutes les zones chaudes d'Afrique du Nord, le Sahara, depuis
I'Atlantique jusqu'a la mer Rouge, ainsi qu'au Moyen-Orient et vers l'est jusqu'a 1'Indus.

Sa zone de prédilection se situe entre le 15 et 30° degré de latitude nord. Plus au nord, il peut étre cultivé, mais ne
fructifie pas ou donne des fruits médiocres (c'est le cas de la palmeraie d'Elche en Espagne).

Il a été introduit dans les cinq continents, en particulier en Amérique 2 partir du XVI® siécle et en Australie au

XIX® sigcle. Il est l'objet de cultures commerciales en Afrique du Nord, au Moyen-Orient et aux Etats-Unis

(Californie, Arizona).
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Variétés
Il existe des centaines de variétés qui se rattachent a deux grands groupes : les dattes seches et les dattes molles.

Voici quelques exemples:

En Tunisie, on compte plus de 300 variétés (qui sont en fait des clones). Au Maroc, on compte pres de 150 variétés
(ou clones), qui sont regroupées en 5 ou 6 grandes groupes: Bou Fuggus, Bou Ittob, Bou Su'ayr, Bou Sehami,
Jhayl et Bou Skri. Le bou Su'ayr est le moins apprécié, il coute 0,50 € a la récolte, les autres fruits varient entre 1
et 4 € le kilo a la récolte. Le bou shami est typique de Zagora, petit, noir, et tres sucré, le bou ittob est trés gras et
large, le bou skri tres long et sucré, comme le jhayl, qui est, comme son nom l'indique, trés abondant. Le Fuggus est
le plus apprécié. En Algérie, on compte aussi plus de 300 variétés telles que deglat, deglet nour, shikh, aabbad,

figigue (qui vient du Maroc), mahdi, etc.
Parmi les dattes molles, les plus appréciées en Europe, la variété la plus connue est la deglet nour.

Pour inventorier les cultivars du dattier, les variétés cultivées dans les oasis sont identifiées par des appellations
vernaculaires. Les signes de l'arbre adulte (le palmier) et surtout les fruits constituent les meilleurs critéres pour
distinguer entre les variétés. Les efforts de caractérisation sont hétérogenes d'un pays a un autre. Aujourd'hui, sur la
base d'une proposition maghrébine, Bioversity International a édité les descripteurs du palmier-dattier, ce qui

permettra de décrire les variétés selon un standard commun.

En Algérie, le nombre de cultivars inventoriés dépasse les mille (1300). En plus des cultivars identifiés, il existe dans
les oasis des palmiers issus de francs et qui sont non identifiés par des appellations. Ce sont soit des palmiers males
soit des arbres femelles récemment sélectionnés ou non identifiés encore. Cette catégorie est tres riche en diversité et
représente 1 a 10 % du nombre de palmiers dans une oasis. Les palmiers males sont souvent appelés sans distinction
Dokkars et les autres francs femelles sont connus sous les vocables: Khalt, Ighess, Noya, Aghemmu, A'dam, Dguel,

Degla, etc. selon les régions.

Ainsi le nombre de génotypes existants dépasse les estimations de quelques 100 a 150 000 spécimens. A force de
généraliser la culture de variétés dites meilleures ou de bonne qualité ou encore d'exportation, le plus grand nombre
de variétés et surtout de khalt (francs) et de dokkars sont soumis a une érosion dramatique.

Plus de 50% des palmiers cultivés sont de la dite Deglet Nour, bien qu'il existe d'autres spécimens de variétés mieux
adaptées plus résistantes a la secheresse et aux maladies et encore plus productives ou plus précoces.

La datte la plus grosse est Deglet Talmine (40 g !). La plus précoce est Cheikh Mhammed ou Ferrana (maturité:
juin). La plus longue est Seb'a Bedra' (>7cm). La variété résistance au Bayoud (fusariose) est la Tagerbucht.

Utilisation
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Le palmier-dattier fournit des fruits, trés énergétiques,
mais bien d'autres choses. Plus de 130 usages sont

identifiés aupres des populations oasiennes :

» Ses dattes servent a la production de miel de datte
(Rob), d'alcool et de vinaigre.

* Son bois est précieux tant comme combustible que
comme bois d'ceuvre dans des régions o les arbres
sont tres rares.

* Ses feuilles fournissent une matiére premiere pour la
fabrication de divers objets de vannerie. Entieres,

elles sont utilisées pour couvrir les toits ou fixer les

dunes (afreg). Le rachis sert pour la confection des

Palmeraie d'Elche

articles de meubles. La base des pétioles (kornaf)
sont utilisées dans la construction ou dans des travaux artistiques d'ébénisterie (a Metlili, a c6té de Ghardaia, par

exemple).
* Le bourgeon terminal, comme pour beaucoup de palmiers, peut étre consommé comme chou palmiste.
Il est aussi souvent employé comme arbre d'ornement.

 Dans certains pays d’Afrique du Nord le palmier dattier est utilisé pour extraire le legmi de son tronc, de la méme

fagon que 1'eau d'érable est extraite de 1'érable en Amérique du Nord pour la fabrication du sirop d’érable.

Maladies

* Le bayoud (fusariose)

* Liste en anglais des causes de déces des palmiers

Symbolique du palmier-dattier

Chez les Grecs anciens et les Romains, la palme était le symbole de la victoire et décernée aux guerriers victorieux
comme aux vainqueurs des épreuves sportives.

En France, la feuille du palmier, ou palme, symbolise une décoration : on parle des palmes académiques

En islam, c’est un arbre cité dans la parabole du croyant en raison de la généralité de son utilité, de sa longévité et la
diversité de ses avantages.

D’aprés Ibn Omar, Mahomet a dit : « Il y a parmi les arbres un dont les feuilles ne tombent pas. 1l est comme le
musulman ... C'est le dattier, dit-il » (Rapporté par Boukhari, 60).

Dans la bible, on trouve en particulier ce verset : "Le juste poussera comme le palmier, il croitra comme le cédre du
Liban." (Psaume 92, 12). Le Maguid de Mezritch explique ainsi ce verset : Il ya deux Sortes de Justes. Les uns
portent des fruits qui profitent a I'humanité, comme le palmier, les autres étudient égoistement pour eux-mémes. Ils
sont orgueilleux et stériles comme le cedre.

Dans le judaisme, la feuille du palmier est utilisée lors de la féte de Souccot, a la fois pour mettre sur le toit de la

Soucca, et comme composant des Quatre especes.
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Espéces voisines
o L dartier des Cananes, Plaenis conaiensis
= Le dattier de théophneste, Phoemiv theaphrasti
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o Pour bes aricles homonymes, voir Figuier (homonyrmie ).
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Différents figuiers
Dans le genre Ficus (dont les figues sont des sycones véritables) :

* le figuier ou Figuier commun (Ficus carica), cultivé pour ses fruits.

 certaines autres especes du genre Ficus :

 Figuier des Banyans - Ficus benghalensis
* Figuier blanc - Ficus virens

* Figuier commun - Ficus carica

* Figuier des pagodes - Ficus religiosa
 Figuier pleureur - Ficus benjamina

* Figuier de Port Jackson - Ficus rubiginosa

 Figuier sycomore - Ficus sycomorus

auxquels il faut ajouter le Figuier de Maurice ou Figuier noir (Ficus mauritiana), également appelé figue marron

et la plupart des figuiers étrangleurs (Ficus benghalensis, Ficus aurea, Ficus barbata, Ficus watkinsiana, Ficus

macrophylla,...),

* par extension, le genre Ficus et toutes les especes qui le représentent ;

Autres plantes en dehors du genre Ficus donnant des fruits appelés figues (mais qui ne sont pas des sycones) :

* le Figuier de Barbarie (Opuntia ficus-indica) de la famille des Cactaceae, dont le fruit est appelé figue de
Barbarie,

* le Figuier caque (Diospyros kaki) de la famille des Ebenaceae, qui donne des figues-caques, fruits aujourd'hui
mieux connus sous le nom de kakis.

* le Figuier des Hottentots (Carpobrotus edulis) de la famille des Aizoaceae, plante grasse rampante qui produit des
fruits comestibles communément appelés figues de mer,

» diverses variétés de bananiers (famille des Musaceae) a petits fruits sucrés, notamment le figuier d'Adam.

Reconnaitre les figuiers

Quelques « figuiers » :

Figuier commun Figuier de Figuier de la baie de Moreton Figuier de Barbarie (Opuntia

(Ficus carica) dont le Maurice (Ficus (Ficus macrophylla), un figuier ficus-indica) dont le fruit est

fruit est la Figue. mauritiana) étrangleur la figue de Barbarie.
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Uin grenmlier en s

TFaiitre=s esiithEne

sl dligiiilles wis Comnimaons

mnliaveddia

Le gremadier (FPiouca grononen) est un afbre fraitier de la famille des Lythracdes, cultivé depuis la plus haue

Adnitiguitd pour ses Truits comestibles (les grenades) et pour les qualinds omementales de ses grandes fleurs,

Description

FlEnirs

pulpeusas,

Cest un petit arbre i pont arbasnfl des ségions méditerrandennes
qui peut atteindre 6 mode haur, I pewt vivee jusqu'i 300 ans mais
eqt le plus productil en foois dans ses 20 premiéres andes de
Frwctification.

Son égorce est gris beige et i tendance § o se crevasser el @
desquamer aves I'ige,

Ses fevilles codugues sont opposées et mesurent 3 & 7 em de long
sur 1 & 2 em de larpe. Dans certaines régions, il amive gue 'arbre
ng perde pas ses fewilles en hiver.

Ses fleurs rouge vit mesurent 3 con de diameétre,

Ses froits, les grensdes, contiennent en moyenng G0 groines
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Distribution

C'est une espece originaire d'Asie tempérée occidentale
(Turquie, Iran, Irak, Afghanistan, pays du Caucase,
Turkménistan, Tadjikistan, Pakistan).

Elle est cultivée dans tous les continents dans des zones

tempérées  chaudes :  bassin  méditerranéen,
Proche-Orient, Chine, Sud-Est des Etats-Unis, Chili,
Argentine.

La ville de Grenade en Espagne doit son nom au

grenadier.

Feuilles et fruits

Culture

L'espece tolere la secheresse et peut supporter de 1égere période de gel
(jusqu'a -15 °C) mais préfere les climats secs. En zone humide, le
grenadier a du mal a fructifier car il a besoin de fortes chaleurs pendant
toute la période de fructification. Sans cela, il est souvent attaqué par

des maladies fongiques dont il ne se remet pas.

Propagation

Le grenadier ne se reproduit pas fidélement par semis et supporte mal
la greffe ou le marcottage. On propage donc généralement les cultivars
par bouturage en prélevant en hiver des rameaux de l'année d'une
longueur de 30 & 40 cm. On enleve le bourgeon terminal et on enduit la
base du rameau d'auxine puis on le plante directement en pleine terre

en ne laissant dépasser que 3 yeux a l'extérieur.

Grenadiers culivés en Galilée en Israél Variétés

Il existe de nombreux cultivars de grenadier tels que :

* 'Wonderful' : originaire de Floride, idéal pour faire du jus, tres fertile, abondant en Californie.
* 'Sweet' : le fruit reste un peu vert a maturité mais est tres sucré. L'arbre est trés ornemental, fructifie jeune et
abondamment.

¢ 'Nana': Variété naine utilisée en bonsai.
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Utilisation

Les MNewrs fraiches du grensdier sont atihsées en nfusion contre Masthme, Lécorce du from est wnlisée contre la
dysenterie el 'éeorce du trone et des fruits est wilisée comme plante tncloriabe. L'écorce des racines combat le éma,
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o Culture ¢ variéiés de Grenadiers 1!
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Cet article et mne hauche comcermant la Aore.
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Aiziphs
Milh; 1754
Clasification phedogimétigue
Cirdire Felwamminles
Famille Rlmmirceme
@ Retrpavwie co tanon air Wikispocies

Les jujublers sont des petits arhres de la famille des Bhamnacdées, orginaires des pays tropicaus o subiropicaux de
lancien ot du nouveas monde. 118 sont souvent Epincux, plusicurs espices produisent des fruits comestibles, les
Jujubes,

Culture

Drans La tradivion musulmane, ces feailles Qale) sont atilisés pour traiter la sorcellerie, un arbre qui existe au Paradis

o M5 seveny pard dex ffidaers sans Epines « Sourate 56, AL-Wigita (L'évinement), verser 28

i parle dgalemient du jujubier bors du sécit du Voyage nociurne de ' Ascension de Mahomet accompagnd par I'Ange
Giabgicl jusqu'au jujubéer de la limite supéricune.

o Pris 0 o eneinena vers "Sidval al-Mantalia® (le jufubier de la Hmite siupdrleare) donr Tes fewilles ressemddaiens auy
areitles deléphanry er Tes fralis datent [gronds| comme les crackes, Aw moment ol -peer Dovdve d'Allali- fe fufalaer
Jur cowvert de ce gud e cowvell, H se rransforma et aucwne des crdatares EARak ne pourraln déerire sa splendear. =

Flusicurs hadiths rapponent que Mahomet demandaient aux personnes chargées de laver un mort, de le laver avec de
l'zau méldée au jujubicr.

Principales espéces

* Fziplaes aperala Hook. £ ex M. A Lawson
= Fiziplaes celanr Judd & D, W, Hall
* Fziplaes funicaloss Buch-Ham, ex ML AL Lawson
= Fizipdaes Horrids Roth
= Fziplaes foazebeo Mart,
= Fiziplaes sizvphag (L) Medkde Ie Jufulier commun
{2 épinees. la +long [-3cm, calice glabse, drape 1.2-3 cmi)
* Fziplaes o (L) Lam. ke jujubier lots
(feuille <15 ¢m)
* Flziplaes piawrbitona Lam.

{oourie Epine <fbmm, calice dens. pubesc., drupe <1, 2em)

= Fziplaes mielastoneides

= Fiziplaes mexioana Bose

= Flziplaes pidseod Griseh,

* Flziplaes piae rosearer Willd.

= Fiziplaes darsicdaria (Bunm, F) Wight & Arn.

* Fziplaes odvesifodia (Hook. ex Torr. & AC Gray) A Gray
= Fiziplaes oerogedio (L. Mill.

= Fziplaes aoovpdyyllo BEdgew.

= Fiziplaes ragoig Lam,
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Liziphues sping-clristi (L.} Desl,
Liziphes trdanar (Blanco) Merr,
Liziphues teimervia (Cav,) Poir,
Lizipiues xviopvrus (Bete) Willd,

Liens externes
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Référence ITIS : Ziziphus Mill, ™ (fed ¢ sversion ™ fen))
Référence NCEI - Ziziphus 7 (en)

Référence GRIN "1 genve Ziziphus Mill, ™ (en)
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Le néflier du Japon ou hibacier {(Erobotrya japonica) est un arbee de Lo famille des Rosacées (ribu des Maleae),
cultivé comme arbre fruitier dans les régions chawdes pour son fruit comestible, la niéfle du Japon ou bikasse, ou plus
largement comme plante omementale.
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Description
C'est un arbre de 6 a 8 m de haut, a port érigé, s'étalant a 1'dge adulte. Les
] jeunes rameaux et bourgeons sont cotonneux (eriobotrya signifie "grappe de
-‘: laine" en grec).

Les feuilles simples, alternes, persistantes sont de grande taille, 20 a 25 cm de
long et fortement nervurées. Elles sont assez coriaces et ont le bord du limbe
denté. Leur face supérieure est vert foncé, luisante, tandis que leur face

inférieure est tomenteuse et roussatre.

Les fleurs blanches sont réunies en thyrses. Chose trés inhabituelle parmi les
arbres fruitiers, les fleurs s'épanouissent en automne ou au début de I'hiver et
les fruits atteignent leur maturité durant I'hiver ou au début du printemps.

; .;_'-9

Eriobotrya japonica

Les fruits ovoides, de couleur jaune orangé, sont des baies a chair blanc
jaunatre, a gofit acidulé, tres juteuses. Ils portent au sommet les cinq dents

persistantes du calice. Les pépins, brun noir, sont d'assez grosse taille.

Distribution

Cette espece est originaire d'Extréme-Orient : Chine

(Hubei, Sichuan), Japon, Taiwan.

Elle est largement cultivée dans les régions chaudes, y
compris le bassin méditerranéen ou elle peut fructifier
normalement, ainsi que dans les régions tempérées pour
I'ornement. Elle résiste en effet au froid jusqu'a des
températures de - 12 °C, mais ne fructifie normalement

que dans les régions ol la température hivernale ne

descend pas au-dessous de + 3 °C.

Fruits du néflier du Japon

Sa culture est treés importante au Japon. Il s'est répandu
dans le bassin méditerranéen : Corse, Maroc, Algérie, Liban, Turquie, Albanie, Italie, Espagne, Portugal, ainsi qu'en
Amérique du Nord (Californie, Floride, Louisiane, Basse-Californie). On le trouve partout dans I'Australie

cultivable, grace & son caractere robuste.

Il a également été introduit dans diverses iles du Pacifique et a la Réunion, ou il fait I'objet d'une culture

généralement familiale et ou il peut se montrer envahissant dans les milieux naturels.

Culture

Planter au soleil dans un sol bien drainé. Tailler avant la reprise de végétation. La taille en demi-tige permet de
maintenir les fruits assez faciles d'acceés. La taille annuelle consiste a aérer l'intérieur de 1'arbre (novembre) et a

supprimer les rameaux qui ont fructifié (I'arbre fructifie sur le bois de I'année).
Soin : passer du blanc anti fourmis sur le tronc

Dans 1'hémisphere nord, la floraison a lieu du ler novembre au 10 décembre selon la variété. La présence d'une

plante mellifeére en floraison pendant cette période augmente le rendement

Le néflier du Japon apprécie les arrosages. Il faut supprimer beaucoup de jeunes fruits les années a hivers doux sinon

ils restent petits.

L'espece est sensible au feu bactérien.
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Propagation

Semis possible avec des graines fraiches.

La multiplication des variétés de néflier du Japon se fait principalement par greffage. Les porte-greffes sont le franc

de néflier du Japon pour les haute-tiges et le cognassier pour les formes naines. Les arbres greffés produisent des

fruits dans les deux ans alors qu'il faudra patienter 8 a 10 ans pour un arbre issu de semis.

Le néflier du Japon se bouture assez difficilement.

Principales variétés

On compte plus de 800 variétés au Japon, une quinzaine en

Algérie et une dizaine en Californie.

Variétés des nefles japonaises

Les cultivars de néfliers japonais ont des feuilles larges. Le
fruit est pyriforme, a peau jaune, a chair blanche, juteuse
mais peu parfumé. Les graines sont grosses et peu
nombreuses. Les fruits se récoltent en début ou a mi saison et

se conservent mal.

'Advance’, cultivar sélectionné par C. P. Taft en Californie
en 1897. Proche de 'Champagne' mais mature plus tot.
Arbre naturellement nain mais bon pollinisateur pour
d'autres cultivars. On le plante avec 'Golden Yellow' et
'Pale Yellow' en Inde.

'Champagne’, cultivar sélectionné par C. P. Taft en
Californie en 1908, tardif, autofertile, variété commune a
gros fruit.

'Early red', cultivar sélectionné par C. P. Taft en

Californie en 1909, variété répandue aux USA, couleur

rouge orangé, maturité précoce

Aspect général

Variétés des nefles chinoises

Les cultivars de néfliers chinois ont des feuilles plus effilées. Le fruit peut étre rond ou pyriforme, a peau orange

épaisse, a chair également orange, pas tres juteux mais parfumé. Les graines sont petites et nombreuses. Les fruits se

récoltent a mi saison ou tardivement et se conservent bien.

'"Tanaka', tres tardif, partiellement autofertile - commun gros fruit chair pale. Résiste bien au froid.
"Thales' = 'Golden nugget', proche de 'Tanaka' mais hatif, autofertile - fruit en poire chair orangée douce. Productif

'Oliver' ('Olivier' X '"Tanaka'), le cultivar le plus cultivé en Floride.
'Algérie = Algeri = Lindl." petit fruit sucré de milieu de saison, autofertile et productif

'Peluche’, gros fruit jaune pale a saveur douce, tardif

'Magdal', trés hatif mais peu productif
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Utilisation

Arbwe Frntier ; kes s (néfle du Japon) doivent Eme récoliés mirs pour &g comestibles et i sensibles aux
chocs et aux Mroglements gqui provoguent des aches sombres, supportent mal le imansport, Cela lmite forement
e diMusion,

L bibacier peut e wilise comme porte-grelle pour le poarer 2ous climat chand"'" . 11 donnera un penrier de
wigueur movenne, wiilizable pour les formes palissées, mize & fruiz assez lente,

Arbre ormemental @ ce sonl des plantes wés décoratives par leur fewllage persistant, coulenr de rouwlle sous les
Fewilles, Les inflorescences en forme de grappes retombantes la conlférent un aspect inds exoligue, Supporie le
climat moyen de la région parisienne en exposition abrilée,

Notes et références
[1] Source : Traié Bostica des arbres froitiers

Voir aussi

A ne pas conlondre avec be néllier,
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Description

C'est une plante arborescente qui peut atteindre de 3 a 5 métres de haut. Son organisation en cladodes, couramment

appelés « raquettes », est particuliere. Les cladodes sont des tiges modifiées de forme aplatie, de 30 a 40 cm de long

sur 15 a 25 cm de large et de 1,5 a 3 cm d'épaisseur. Unis les uns aux autres, ils tendent & former des branches. Ceux

de la base se lignifient pour former au-dela de la quatrieme année de croissance un véritable tronc.

Ces cladodes assurent la fonction chlorophyllienne a la place des feuilles, et sont recouvertes d'une cuticule céreuse

(la cutine), qui limite la transpiration et les protege contre les prédateurs.

Raquette (Cladode)

Fleur d'Opuntia ficus-Indica

Les feuilles ont une forme conique et ont seulement
quelques millimetres de long. Elles apparaissent sur les

cladodes jeunes et sont éphémeres.

A la base des feuilles se trouvent les aréoles (environ 150
par cladode) qui sont des bourgeons axillaires modifiés,
typiques des Cactacées. Leur méristeme, selon les cas,
produisent des épines et des glochides, ou bien émettent des
racines adventives, de nouveaux cladodes ou des fleurs. A
noter que méme 1'ovaire et donc le fruit est couvert d'aréoles

susceptibles d'émettre a nouveau des fleurs ou des racines.

Les épines proprement dites, blanchatres, sclérifiées,
solidement implantées, sont longues de 1 a 2 cm. Il existe

des variétés inermes, sans épines.
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Les glochides, fines épines de quelques millimetres, de
couleur brunitre, se décrochent facilement, mais munis de
minuscules écailles en forme d'hamecgons s'implantent
solidement dans la peau et sont tres difficiles a retirer. Ils se
cassent facilement quand on cherche a les enlever. Ils sont

toujours présents y compris dans les variétés inermes.

L'appareil racinaire est superficiel, se concentrant dans les
30 premiers centimetres du sol, mais en revanche tres

étendu.

Fruit, ou figue de Barbarie Les fleurs sont a ovaire infere, uniloculaire. Le pistil est
surmonté d'un stigmate multiple. Les étamines sont tres

nombreuses. Les sépales peu apparents et les pétales bien visibles de couleur jaune orange.

Les fleurs se différencient en général sur des cladodes dgés d'un an, le plus souvent sur les aréoles situées au sommet
du cladode ou sur la face la plus exposée au soleil. En principe, une seule fleur apparait dans chaque aréole. Les
jeunes fleurs portent des feuilles éphémeres caractéristiques de 1'espece. Un cladode fertile peut porter jusqu'a une
trentaine de fleurs, mais ce nombre varie énormément selon la position du cladode sur la plante, son exposition, et

aussi selon des facteurs physiologiques (nutrition).

Le fruit, ou figue de Barbarie, est une baie charnue, uniloculaire, a nombreuses graines (polyspermique) dont le
poids peut varier de 150 a 400 g. Il dérive de l'ovaire infére adhérent au réceptacle floral. Certains auteurs le
considerent comme une fausse arille. Sa couleur est variable selon les variétés : jaune, rouge, blanc... La forme est
également tres variable, non seulement selon les variétés mais aussi selon 'époque de formation : les premiers sont
arrondis, les plus tardifs ont davantage une forme allongée de pédoncule. Le nombre de graines est tres élevé ; de
I'ordre de 300 pour un fruit de 160g.

Distribution

L'espece est originaire du Mexique, ou elle est appelée « nopal » et figure d'ailleurs sur
I'embleme du drapeau mexicain. Il était inconnu en Europe avant les voyages de
Christophe Colomb. 11 fut décrit de facon précise pour la premiere fois en 1535 par
I'Espagnol Gonzalo Ferndndez de Oviedo y Valdés dans son Histoire des Indes
occidentales. Sa morphologie insolite frappa les premiers conquistadors. Outre les

fruits, c'est I'élevage de la cochenille qui attira surtout leur attention, mais 1'élevage de

cette derniére aux iles Canaries ne fut réussi qu'au XIX® siécle. Elle se répandit d'abord

Blason Mexicain

dans les jardins botaniques comme curiosité. Naturellement, le figuier de Barbarie se

reproduit par multiplication végétative(vs reproduction sexuée).

Elle s'est diffusée rapidement dans le bassin de la Méditerranée et s'y est naturalisée au point de devenir un élément
caractéristique du paysage. Sa diffusion est due autant a I'homme (qui embarquait des cladodes comme aliment
anti-scorbutique) qu'aux oiseaux qui en mangeant les fruits assurent la dispersion des graines. Elle s'est répandue
également dans 1'hémisphere sud, notamment en Afrique du Sud, & Madagascar, a la Réunion et a 1'lle Maurice, en
Inde et a Ceylan, ainsi qu'en Australie. Dans la plupart de ces pays, ce fut véritablement un fléau et seule la lutte
biologique, par l'introduction d'insectes parasites comme le papillon Cactoblastis cactorum et la cochenille

Dactylopius opuntiae put en venir a bout dans les années 1920-1925.

De nos jours la plante est cultivée dans de nombreux pays, notamment : Mexique, Algérie, Maroc, Tunisie,
Etats-Unis, Chili, Afrique du Sud, Grece, Israél, Turquie, Italie (Sicile)...

Il existe aussi de ce type de figue au Portugal, ou il est appelé la figue du diable ou encore la figue d'Inde.
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Culture

Le figuier de Barbarie est cultivé principalement pour la production de fruits. On le cultive aussi pour la productions
de nopalitos (jeunes cladodes consommés comme légumes au Mexique, ou marginalement pour I'élevage de la

cochenille Dactylopius coccus, pour la production d'un colorant rouge, aux iles Canaries.

Il est aussi cultivé en Tunisie, essentiellement dans la région de Kasserine, en en particulier a Thala, et tres

consommé pendant I'été. Il est connu pour son effet "bloquant” sur la digestion.
Il nécessite un climat chaud et une exposition bien ensoleillée. Il préfere un sol filtrant et bien drainé, de pH neutre
La multiplication peut se faire soit par semis, soit par bouture, en partant de cladode 4gé de un a deux ans.

La taille, a exécuter au printemps ou en fin d'été, sert a empécher le contact entre les cladodes, ainsi qu'a éliminer

ceux qui sont malformés ou endommagés.

Pour améliorer le rendement, il est opportun d'apporter une fertilisation phospho-potassique, de préférence
organique.

En culture irriguée, on peut obtenir un rendement de 250 a 300 quintaux de fruits a I'hectare.

La gamme des variétés en culture se limite en substance a trois cultivars qui différent par la coloration du fruit :
jaune (Sulfarina), blanche (Muscaredda) et rouge (Sanguigna). Le cultivar Sulfarina est le plus répandu en Italie
pour sa plus grande capacité productive aux méthodes de culture intensive. La tendance en général est d'intégrer la

culture des trois cultivars, de maniere a fournir au marché un produit caractérisé par sa diversité chromatique.

Utilisation

Le figuier de Barbarie est une plante treés
utile pour les régions arides. Ses utilisations

sont multiples :

Alimentation humaine

* Production de fruits (figues de Barbarie).
Il existe plusieurs méthodes pour
débarrasser le fruit des glochides en les
frottants avec un balai, ou une brosse, a
sec ou dans l'eau. Le fruit peut étre pelé

sans contact avec les doigts (,

¢ Produits dérivés : des huiles ou macérats
trés nourrissants a base de fleurs ou de

fruits pour la peau, en Sicile on en fait
une liqueur, le Ficodi.

¢ Les fruits sont gorgés de vitamine C (0,04% du jus[z] ). Les fleurs aussi en contiennent une grande quantité.

* Production de légumes (consommation des jeunes raquettes, les nopalitos, au Mexique) : plein de bonnes choses,
comme la vitamine C, le cuivre, le magnésium, le fer.

» Effet notoire de réduction des taux de glucose sanguin, de cholestérol et de triglycérides sanguins.B]

* Colorants alimentaires naturels : en effet 2 pigments ont été identifiés dans le figuier de Barbarie : un pigment

414 ot un autre rouge-violet la bétanine (5-O-glucose bétanidine)[s] 161 e jus obtenu a

jaune l'indicaxanthine
partir du fruit contient de 0,22 a 0,25% d'indicaxanthine et de bétanine 0,027% (fruit jaune orangé) a 0,3% (fruit

ViOlaCé)[Z] .
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Alimentation animale

Fruits

Raquettes (a usage de fourrage)

Utilisation agricole

Formation de haies défensives.

Sert de barriere coupe feux.

Biocarburant

Bioéthanol, biogaz

Environnement

Lutte contre 1'érosion

Conquéte des sols

Usage thérapeutique et cosmétique

La figue de Barbarie est un puissant antidiarrhéique, et un constipant.

Meédecine populaire du Mexique

La plante aurait de nombreuses propriétés cicatrisantes et anti-age. Elle est utilisée en creme de jour, apres-soleil,
anti-rides, anti-vergetures. En effet, I'huile de figue de Barbarie est riche en vitamines et minéraux, ainsi qu'en
actifs réputés pour leurs propriétés anti-oxydantes, agissant ainsi contre le vieillissement cutané. Les pouvoirs de
cette huile dépasseraient ceux de I'huile d’argan. Hydratante, nourrissante et adoucissante, I'huile de figues de
Barbarie posseéde, entre autres, 65% d’acides gras poly-insaturés (nourrissants) - contre 33% pour I'argan, ainsi
qu’un taux de vitamine E (anti-oxydante) supérieur 2 100mg/100g - contre 65mg pour l’argan[7] .

La poudre de la raquette du figuier de barbarie permettrait, en entrant en contact avec les lipides contenus dans

I'estomac, de ralentir 1'absorption de ces derniéres par 1'0rganisme[8] .

Usage ornemental

Plante de jardins d'ornement

Usage industriel

Colorants naturels extraits des fruits
Production d'un colorant rouge par 1'élevage d'une cochenille

Production de mucilages (notamment pour les adhésifs)

Synonyme

Cactus ficus-indica L.
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Galerie photo

Figuiers de Barbarie au Maroc Nopal en Andalousie Figue de barbarie en Haie de figuiers de Barbarie
Andalousie vers Tarifa, en Andalousie

Figues de barbarie, Maroc Figuiers de Barbarie en Kabylie, Figuiers de Barbarie a Ota Figuier Rouge

Algérie. (Corse) en Kabylie.
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Le moyer du Queensland (Macedomia integrifolial est un arbre de la famille des Proteaceas originaire des foréts
tropicales du Queensland (Auwstralie) ef cultivé pour son fruit. la noix du Queensland oo noix de macadamia.
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L nom pénérigee de « Mocodpmin o« a S8 donné & cene plante en Thonoeur de John Macadam (1827-1865),
chimiste e médecin sustraben dongine Goossise,

Description
L macadameer et wn grand arbee pouvaint aineindre juscu’s 15 mode Bt

Les Temlies persistamiies sont ennieres, conaces, & forme allongée, bordées de dems espacdes. de couleur ver
somibre,

Le fruie est wne nodx ropde, dont §a wille estintermddiaing entre celle dune podseite e celle dupe petite nos, La
Soupue, Ines solade er rézastante, est recouverts Gune enveloppe chamue isaee mince, verte et brillane,

Llamande, de couleur blanche, de godin assez Gin, et rés nche en lipides : TR %,

Le macadamber es cullivé en Australie ainsi qu'h Hawaki et en Califormie (Brats-Unis),
L bois, dlescellente qualitg, est apprécié en ébénisierie,

L arbre est awss rés amemental,

Synonymes
* Muacadamia temifedio auc. non F.Muell, - Ce synonvme est sooree de conlusion,

Autres nomes vermaculaires ; macadwmier, noesetber ' Apstralie, nodx marteaw,

Espéces voisines
Lags eapioes suivantes, rés proches, sont égabement cultivées comme « macastampers = ;

*  Mucadamiia teemifelio F.Muell,
* Muacadamie tetrapfolla LLAS Johnson
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+ Féfdrence MOBI : Macadamin infegrifilia 5 en)
o Réference GRIN ' espiue Mocudaori infegrifolin Madden & Bewche 7 (en)
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L’olivier est un arbre de la famille des oléacées cultivé dans les régions de climat méditerranéen pour son fruit,

I'olive, qui donne une huile recherchée.

Description botanique

L'olivier fait partie de la famille des oléacées qui comprend, entre autres, les lilas (Syringia), les troeénes (Ligustrum)

et les frénes (Fraxinus), ainsi que nombre d'arbustes comme les forsythias, les jasmins.

Aspect général

Trés rameux, au tronc noueux, au bois dur et dense, a 1'écorce brune
crevassée, il peut atteindre quinze a vingt metres de hauteur, et vivre
tres longtemps. Cependant, sous 1'action d'animaux de pature, ou dans
des zones extrémement ventées, ou exposées aux embruns, il conserve
une forme buissonnante, de défense, et maintient la forme d'une boule
compacte et impénétrable, lui donnant 1'aspect d'un buisson épineux.
Dans la plupart des modes de culture, les oliviers sont maintenus a une
hauteur de trois a sept metres afin de faciliter leur entretien et la récolte

des fruits.

Feuilles

Les feuilles sont opposées, ovales allongées, portées par un court
pétiole, coriaces, entieres, enroulées sur les bords, dun vert foncé
luisant sur la face supérieure, et d'un vert clair argenté avec une
nervure médiane saillante sur la face inférieure. Le feuillage est
persistant, donc toujours vert, mais cela ne veut pas dire que ses
feuilles sont immortelles. Elles vivent en moyenne trois ans puis
jaunissent et tombent, principalement en été. En cas de sécheresse, les

feuilles sont capables de perdre jusqu'a 60 % de leur eau, de réduire

fortement la photosyntheése et de fermer les stomates permettant les Olea europaea ssp. sylvestris (oléastre) a
échanges gazeux pour réduire les pertes en eau par évapotranspiration, Majorque.

permettant ainsi la survie de l'arbre au détriment de la production

fructi-florale.

N

C'est grace a sa feuille que 1'olivier peut survivre en milieu aride. e
Quand il pleut, les cellules foliaires s'allongent pour emmagasiner
l'eau. Et, en cas de sécheresse, les feuilles se rétractent et bloque w—

I'activité de photosynthese au détriment des fruits.

Fleurs

Les fleurs sont blanches avec une corolle, deux étamines, un calice a Olive vue en coupe.
quatre pétales ovales, et un ovaire de forme arrondie qui porte un style
assez épais et terminé par un stigmate. Cet ovaire contient deux ovules. Les fleurs sont regroupées en petites grappes

de dix a vingt, poussant a l'aisselle des feuilles au début du printemps sur les rameaux agés de deux ans.

La plupart des oliviers sont auto-fertiles, c'est-a-dire que leur propre pollen peut féconder leurs propres ovaires. La
fécondation se fait principalement par 1'action du vent et la période de fertilité ne dure qu'une petite semaine par

année. S'il ne pleut pas trop durant cette période, 5 a 10% des fleurs produiront des fruits pour une bonne production.
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Fruits

Le fruit, I'olive est une drupe, dont la peau (épicarpe) est recouverte d'une matiere cireuse imperméable a 1'eau (la
pruine), avec une pulpe (mésocarpe) charnue riche en matiere grasse stockée durant la lipogénese, de la fin aoit
jusqu'a la véraison. D'abord vert, il devient noir a maturité complete. Le noyau trés dur, osseux, est formé d'une
enveloppe (endocarpe) qui se sclérifie 1'été a partir de la fin juillet, et contient une amande avec deux ovaires, dont
I'un est généralement stérile et non-fonctionnel: cette graine (rarement deux) produit un embryon, qui donnera un

nouvel olivier si les conditions sont favorables.

Racines

Lors de la germination du noyau, le jeune plant développe une racine pivotante. Puis en croissant, I'olivier développe
un systéme racinaire essentiellement peu profond 60 & 100 cm a développement latéral, dont les racines principales
débordent peu I'aplomb du feuillage, alors que les racines secondaires et les radicelles peuvent explorer une surface
de sol considérable. Le chevelu racinaire se limite en général au premier metre de sol et est particulierement
développé dans les zones plus humides. Au-dela du premier metre poussent des racines permettant I'alimentation de
I'arbre en cas de sécheresse. Seules les radicelles émises au cours de I'année permettent I'absorption de 'eau. Les
racines de l'olivier sont capables d'extraire de I'eau en exercant une importante force de succion de l'ordre de - 25
bars sur le sol, contre - 15 bars en général pour les autres especes fruitieres, lui permettant de prospérer 1a ou d'autres
se flétriraient. Pour limiter la concurrence hydrique entre les oliviers, I'espacement entre les arbres doit tenir compte
des ressources en eau : la plantation sera plus rapprochée dans les oliveraies irriguées et plus espacée dans les
vergers en culture pluviale soumis a la sécheresse.

Sous-especes

L'olivier méditerranéen, Olea europaea L. subsp. europaea (Bassin Méditerranéen), a longtemps été subdivisé en
deux variétés, var. europaea pour l'olivier domestique, et var. sylvestris (Mill.) Lehr pour 1'oléastre, ou olivier
sauvage. Cette subdivision est cependant discutable, divers travaux ayant montré l'absence de frontiere entre les
populations sauvages et les formes cultivées, aussi bien sur le plan génotypique que phénotypiquem .

Il existe cing autres sous-especes d'Olea europaea[z] :

* Olea europaea subsp. cerasiformis (Madere; sous-espece tetraploide)

s Olea europaea subsp. cuspidata (Afrique du Sud jusqu'au Sud de Egypte, et du Sud de I'Arabie jusqu'en Chine)

* Olea europaea subsp. guanchica (iles Canaries)

* Olea europaea subsp. laperrinei (Massifs montagneux du Sahara : Hoggar (Algérie), Air (Niger), et Jebel Marra
(Soudan))

* Olea europaea subsp. maroccana (Haut Atlas (Maroc); sous-espece hexaploide)

Par ailleurs, des populations envahissantes ont été reportées en Australie et dans certaines iles du Pacifique. Les

analyses génétiques ont démontré que ces populations ont deux origines distinctes, I'une a partir de formes cultivées

N

méditerranéennes (Sud Australie) et l'autre a partir de formes sauvages de la sous-espece cuspidata du Sud de

I'Afrique (e.g. Est Australie, Hawaii). Une possibilité d'hybridation entre ces deux formes a également été reportéem

Cycle végétatif
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Phases Végétatives Début Durée Manifestations
Repos végétatif décembre-janvier 1-3 mois Activité germinative arrétée ou ralentie
Induction florale février Les fruits se développeront sur le bois poussé 1'année précédente (> taille).
Reprise de la végétation fin février 20-25 jours Emission d'une nouvelle végétation de couleur claire
Apparition de boutons mi-mars 18-23 jours Inflorescences de couleur verte, blanchatres a maturité
floraux
Floraison de début mai au 10 juin 7 jours Fleurs ouvertes et bien apparentes, pollinisation et fécondation
Fructification fin mai-juin Chute des pétales, hécatombe précoce des fleurs et des fruits
Développement des fruits seconde moitié de juin 3-4 Fruits petits mais bien apparents
semaines
Durcissement du noyau juillet 7-25 jours | Fin de la formation des fruits devenant résistants a la coupe et a la section.
Croissance des fruits aofiit 1,5-2 mois Augmentation considérable de la taille des fruits et apparition des

lenticelles.

Début de maturation

de mi-octobre a
décembre

Au moins la moiti€¢ de la surface du fruit vire du vert au rouge violacé

Maturation complete

de fin octobre a
décembre

Fruits avec une coloration uniforme violette a noire

L'olivier ne produit naturellement qu'une année sur deux en l'absence de taille, et la production s'installe lentement,
progressivement, mais durablement : entre 1 et 7 ans, c'est la période d'installation improductive, dont la durée peut
doubler en cas de sécheresse; jusqu'a 35 ans, l'arbre se développe et connait une augmentation progressive de la
production; entre 35 ans et 150 ans, 1'olivier atteint sa pleine maturité et sa production optimale. Au-dela de 150 ans,

il vieillit et ses rendements deviennent aléatoires.

Fruits naissants

Feuilles

Fruits verts

Fruits miirs

Fruits mirissants
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Mythes et réalités historiques

Histoire

Récolte d'olives sur une amphore
peinte par Antiménes (520 av. J.-C.)

Moulin 2 huile au XVI° siecle.

L'expansion de I'olivier est liée a 1'installation du climat méditerranéen,
car la contrainte climatique est la donnée fondamentale pour la culture
de cet arbre. Ce type de climat est apparu progressivement depuis
environ 10000 ans avant notre ere, s'installant d'abord en Méditerranée
orientale, pour s'étendre ensuite, durant plusieurs millénaires, a 1'Ouest
et au Nord du bassin méditerranéen. Des études biologiques réalisées
par G. Camps en 1970 montrent que I'olivier sauvage existait au Sahara
environ 11000 ans avant notre ere. Les dernieres analyses des pollens
de différents arbres a feuillages caducs et dominants semblent montrer
que ce changement climatique s'est développé environ 8000 ans avant

notre ere, au Sud-Est de 1'Espagne, remontant lentement vers le Nord
[4]

Selon les archéologues, la domestication de l'olivier aurait eu lieu
environ entre 3800 et 3200 avant J.-C., soit il y a six millénaires. Des

[5]

études archéo-biologiques'™" et I'étude génétique des populations

d'oléastres et des variétés d'oliviers[6]

montrent que la domestication
s'est produite indépendamment dans plusieurs régions du bassin
méditerranéen, et s'est trés probablement réalisée sur une longue

période.

Des recherches archéologiques montrent que I'on extrayait déja 1'huile
des le TV® millénaire av. J.-C. en Syrie et a Chypre, ainsi qu'en Crete
vers -3500 ans avant notre ere. Puis vers -1700 ans, la technique
s'améliora et les premiers « pressoirs a arbre » simples apparurent a

Ougarit (actuellement Ras Shamra en Syrie)m .

Le commerce de l'huile apparut dés I'dge du bronze, et les Hittites
d'Anatolie s'en procuraient sur la cote de 1'Asie Mineure, alors que les
pharaons d'Egypte et les rois de Mésopotamie en achetaient en Syrie.
Dans les palais minoéens de Crete, I'huile était entreposée, en grande
quantité, dans des vases appelés pithoi, et dans les palais mycéniens de
la Grece continentale, on a retrouvé de nombreuses jarres a huile et des
tablettes écrites en linéaire B mentionnant 1'idéogramme de 1'huile
(élaion). Ce commerce était trés contrdlé, car I'huile était fortement liée

. . .. 8
au pouvoir économique et religieux 8

Apres une récession due a la disparition de plusieurs Etats orientaux
vers -1200 ans, l'expansion démographique de 1'dge du fer en
Meéditerranée entraina la création de nombreuses colonies par les
Phéniciens en Afrique du Nord (Carthage), et au sud de I'Espagne,
ainsi que par les Grecs en Asie Mineure, dans les iles de la mer Egée,
en Sicile, et dans le Sud de I'ltalie et de la France (Marseille). Ils y

importerent leur culture de l'olivier et développerent son commerce.

Selon Pline 1'Ancien, I'olivier était absent de I'talie sous le régne de Tarquin I'Ancien (-616 a -579). Au VI sicle

av. J.-C. le magistrat et sage grec Solon promulgua des lois autorisant les Athéniens a faire le commerce de 1'huile



http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Amphora_olive-gathering_BM_B226.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Sbeitla_pressoir.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:The_Manufacture_of_Oil_drawn_and_engraved_by_J_Amman_in_the_Sixteenth_Century.png
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Climat_m%C3%A9diterran%C3%A9en
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%A9diterran%C3%A9e_orientale
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%A9diterran%C3%A9e_orientale
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bassin_m%C3%A9diterran%C3%A9en
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1970
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sahara
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Espagne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Domestication
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=IVe_mill%C3%A9naire_av._J.-C.
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Syrie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Chypre_%28pays%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cr%C3%A8te
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=-3500
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=-1700
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ougarit
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%82ge_du_bronze
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hittites
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Anatolie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Asie_Mineure
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pharaon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%A9sopotamie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Minos
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Cr%C3%A8te
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Myc%C3%A8nes
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gr%C3%A8ce
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Lin%C3%A9aire_B
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Id%C3%A9ogramme
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=-1200
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%82ge_du_fer
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ph%C3%A9nicie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Afrique_du_Nord
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Carthage
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gr%C3%A8ce
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Mer_%C3%89g%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sicile
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Italie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=France
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Marseille
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pline_l%27Ancien
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tarquin_l%27Ancien
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=-616
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=-579
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=VIe_si%C3%A8cle_av._J.-C.
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=VIe_si%C3%A8cle_av._J.-C.
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Solon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ath%C3%A8nes

Olivier (arbre) 127

d'olive. Au IV sigcle av. J.-C., Alexandre le Grand conquit la Méditerranée orientale, ainsi que I'Empire perse, et le

c 91
commerce se développa encore plus .

Durant les siecles qui suivirent, face a la demande croissante d'huile pour I'alimentation, 1'éclairage, les soins, ou les
pratiques sportives et religieuses, on développa de nouvelles méthodes de production et on rédigea des manuels
techniques, comme ceux du botaniste grec Théophraste, des agronomes latins Caton, Pline et Columelle (originaire
d'Espagne), ainsi que du Carthaginois Magon. L'unification des pays riverains du Mare Nostrum par 'Empire romain
facilita encore plus le commerce et la production, qui devint quasiment semi-industrielle dans certaines régions de
1'Espagne et de I'Afrique du Nord, par la promulgation de lois comme la Lex Manciana au 1I° siécle encourageant les

plantations et l'irrigation dans les domaines impériaux (o

La chute de I'Empire romain, I'extension du christianisme, puis de la civilisation arabo-musulmane entrainérent un
changement des modes de consommation, des zones de production et des circuits commerciaux. Génois et Vénitiens
profiterent des croisades pour développer un commerce actif et tres fructueux avec 1'Orient et donner une impulsion a
l'oléiculture pour répondre aux nouveaux besoins créés par la fabrication du savon (apparu au IX®siecle) et

I'apprétage du textile (i

A partir du XVI® sigcle s'ouvrit une ere d'expansion continue, qui va conduire I'olivier 2 son extension territoriale
maximale, sous l'influence de la demande croissante, d'une société occidentale de plus en plus industrialisée, pour les
savonneries, le textile et la mécanique. Avec la découverte du Nouveau Monde, les Espagnols introduisirent I'olivier
dans leurs anciennes colonies des Amériques, comme I'Argentine, le Mexique, le Pérou (en 1560), le Chili et la
Californie. Et c'est au XIXCsiecle, lors de l'apogée de la démographie des campagnes et de la colonisation
européenne, que l'olivier connut son extension maximale. Bien que la superficie des oliveraies ait diminué au cours
du XX°sigcle, les gains de productivité dans la culture des oliviers et I'extraction de I'huile ont conduit au
quintuplement de la production mondiale d'huile d'olive entre 1903 et 1998 21

Longévité

Avec son tronc sculpté par 1'age et sa toison de feuilles persistantes et
argentées, la longévité de cet arbre légendaire peut dépasser celle du
chéne. Cette caractéristique remarquable, souvent associée a une
croissance clonale, explique probablement le maintein de populations
sauvages dans des zones trés arides comme le Hoggar ou aucune
régénération par voie sexuée n'a été observéel 1! | Chargé de légendes,
Uolivier millénaire est un arbre symbole et les peuples du pourtour

méditerranéen qui se nourrissent de ses fruits possédent en commun les

"y

gestes ancestraux de sa culture. En Provence, on dit qu' "a 100 ans, un

Olivier sur 1'1le grecque d'Ithaque, réputé pour

olivier est un jeune homme".
étre 4gé de plus de 1500 ans.

Malheureusement, il n'est pas possible de connaitre 1'dge d'un olivier

avec certitude. La dendrochronologie est extrémement difficile a réaliser car 1'olivier est un bois dur, dense, veiné et
de croissance irréguliere, ce qui rend aléatoire 1'individualisation et le comptage des cercles de croissance. L'dge d'un
individu ne peut par conséquent qu'étre une estimation basée sur des indices indirects — diametre, aspect, documents

historiques — qui se révelent souvent peu fiables et amenent a des estimations parfois bien éloignées de 1'age réel.
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A 1'état naturel, lorsqu'un olivier vieillit, il produit des rejets appelés « souquets
», a partir de sa souche, et, ainsi, ne meurt effectivement jamais de vieillesse.
Le nouvel arbre qui le remplace n'est pas un autre olivier, mais un autre
lui-méme, une nouvelle expression du méme génotype. L'olivier peut
cependant mourir par l'effet du gel, de I'humidité du sol, d'un échec dans la
lutte pour l'occupation de l'espace vital avec les especes concurrentes, et
probablement de sécheresse. Un dicton provengal dit qu'« autant le figuier que

I'olivier ne meurent pas sans héritier ».

Les plus vieux troncs que 1'on puisse observer sont cependant ceux des arbres
cultivés, car les cultivateurs éliminent régulierement les rejets, s'ils veulent
conserver le tronc ancétre. Si cet entretien est interrompu, les vieux arbres

s'empressent de donner de nombreuses jeunes pousses.

Olivier millénaire a

Roquebrune-Cap-Martin

(Alpes-Maritimes, France).

Pline 1'Ancien parla d'un olivier sacré en Grece dont 1'age était de plus de 1600 ans. Plusieurs oliviers du Jardin de
Gethsémani a Jérusalem, dont le nom provient des mots hébreux gar shemanim signifiant « pressoir a olives », sont

réputés dater de I'époque de Jésus!

. La tradition fait remonter certains oliviers italiens a 1'époque de 1'Empire
romain. Cependant, 1'age d'un olivier crétois a pu étre estimé a plus de 2000 anst™! , et un autre sur 1'lle de Brijuni
(Brioni), dans la province d'Istrie en Croatie, donne toujours régulierement des fruits malgré son age d'environ 1600
ans!'® . Un olivier situé a Santu Baltolu di Carana dans 1le italienne de Sardaigne, et surnommé avec respect 1'«
Ozzastru » (« 1'Oléastre » en langue sarde, Olea europaea L. var. sylvestris) par les habitants de la région, est réputé
étre vieux d'au moins trois millénaires selon différentes études. Il existe au Sud-Liban un arbre vieux de 2700 ans
dans le village de Chaqgra dénommé ['arbre des Perses. A Roquebrune-Cap-Martin (Alpes-Maritimes), un vénérable
olivier 4gé de plus de deux mille ans affiche un impressionnant vingt metres de tour de tronc avec de multiples rejets.
Aux abords du pont du Gard, on trouve trois oliviers millénaires, dont 'un a été planté en I'an 938, en Espagne, puis
ramené et transplanté pres du pont du Gard. En 2007, il continuait a donner des fruits. Les deux autres oliviers en

sont a peu pres contemporains.

Aux dires des Grecs, 'olivier le plus vieux du monde, 3000 ans environ, se trouverait dans le village de Vouves dans
I'Ouest de la Crete.

Mythes et symboles

Depuis I'Antiquité, 1'olivier que la déesse Athéna fit sortir de terre, est
le symbole de la ville grecque éponyme et représente la force et la
victoire, la sagesse et la fidélité, I'immortalité et I'espérance, la richesse
et 1'abondance. Selon la 1égende de Cécrops, Athéna et Poséidon se
disputerent la possession de I'Attique. Ils choisirent comme arbitre

Cécrops, le premier roi du territoire. Poséidon frappa 1'Acropole de son

trident, en fit jaillir une source d'eau salée et offrit a Cécrops un

Piece de monnaie athénienne antique
(Tétradrachme, vers 450 av. J.-C.) représentant la magnifique étalon noir capable de faire gagner toutes les batailles.

déesse Athéna avec ses emblemes de la chouette Athéna gratta sa lance et fit naitre de la terre briilée par le soleil un
et du rameau d'olivier.

arbre immortel permettant de nourrir et de soigner les hommes :
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I'olivier. Cécrops jugea le présent de la déesse bien plus utile pour son

peuple, et c'est elle qui devint la protectrice d'Atheénes. Selon

d'Athenes de choisir leur protecteur. Les hommes choisirent Poséidon
tandis que les femmes choisirent Athéna, et, plus nombreuses d'une
voix, firent pencher la balance sa faveur. Selon la mythologie grecque,
I'arme la plus puissante d'Hercule était sa massue taillée dans un tronc
d'oléacée. Dans 1'0Odyssée d'Homere, le pieu avec lequel Ulysse creve
I'oeil du cyclope Polypheme est taillé dans un olivier, symbole de
sagesse et de force, tout comme le lit conjugal de Pénélope, symbole

de patience et de fidélité. Les Grecs récompensaient les héros des Jeux

, Cécrops demanda aux habitants et aux habitantes

Procession du « mystere de 1'olivier » durant la

semaine sainte de 2006 a El Puerto de Santa
Maria (Cadix, Espagne).

olympiques antiques par des branches d'olivier et des jarres d'huile

d'olive.

Embléme de l'olivier représenté sur des pieces de
1 franc francais et de 100 lires italiennes.

Utilité

Colombe biblique.

Alimentation

L'olivier est aussi une des plantes les plus citées dans la Bible, ou la
colombe lachée par Noé apres le Déluge revint tenant en son bec un

18]

rameau d'olivier, apres avoir trouvé une terre émergée [ , ou Jacob

enduisit d'huile d'olive la pierre de Beth-El apres sa vision de 1'échelle

céleste (191

. Dans le judaisme et le christianisme, 1'huile d'olive est
utilisée pour les onctions sacramentelles et 1'olivier symbolise la paix,
la réconciliation, la bénédiction et le sacrifice; 1'huile utilisée durant les

rites du judaisme doit avoir obligatoirement été pressée a la main.

Dans le Coran, l'olivier est un arbre béni, symbole de l'homme
universel, et I'huile d'olive est source de lumiere divine pour guider les

(201 . Selon certains

hommes et en raison de la pureté de son huile
ahadith rapportés par Sayyid Al-Ansari, Abdullah bin Umar et Abu
Huraira dans les compilations de At-Tirmidhi 21 ¢t de Tbn Majah,
Mahomet aurait dit : « Consommez de Uhuile (dolive) et frottez-vous en

le visage, car elle provient d'un arbre béni ».

Sur le drapeau de 'ONU, la couronne de rameaux d’olivier entourant le
monde symbolise la paix universelle. L’habit vert des membres
immortels de 1'Académie frangaise doit son nom aux broderies vertes
qui le décorent et qui représentent un motif de branche d’olivier. Ce

motif ornait aussi naguere la piece de monnaie francaise de un franc.

L'olive renferme un principe amer, I'oleuropéine; elle a une faible teneur en sucres (2,6 a 6%, contrairement aux

autres drupes qui ont 12% ou plus), et une forte teneur en huile (12 a 30%). Mais elle est trop amere pour étre

consommée telle quelle et doit étre transformée

221 Yes plus beaux fruits seront traités en «confiserie» pour devenir

un condiment (olive de table), et ils doivent €tre récoltés a la main avant leur chute de 1'arbre. Les autres olives,

abimées ou récoltées mécaniquement, seront broyées et pressées afin d’extraire I'huile, qui est un pur jus de fruit et

1'une des meilleures huiles alimentaires connues.
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La Commission européenne reconnait des Appellations d'origine protégées et des Indications géographiques

protégées pour le production oléicole européennem] .

Olives de table
Articles détaillés : Olive et Olive de table.

Une olive de table doit étre suffisamment grosse (entre 3 et 5g), la plus
charnue possible avec un noyau se détachant facilement et un épiderme
fin mais élastique et résistant, contenant une forte teneur en sucre
(minimum 4 %), mais une teneur en huile la plus basse possible pour

. . [24]
une meilleure conservation” .

Pour les «olives noires au naturel», les olives sont cueillies a maturité,
puis lavées a I'eau claire et plongées dans une saumure a 10%-12% de ) .

) ) . ] ) Olives noires au naturel.
sel marin. Elles sont consommables apres six a huit mois. II s'agit d'une
préparation typique en Grece (variété Conservolea) et en Turquie
(variété Gemlik). En Grece on produit aussi pour le marché local les «
olives noires au sel sec », avec des fruits trop mirs de la variété

Megaritiki[zsl

Pour les olives vertes, les fruits sont cueillis lorsqu'ils sont
suffisamment gros (d’aofit & octobre). Le traitement de plusieurs jours
que doit subir le fruit de confiserie pour éliminer son amertume

naturelle et le conserver n'a pratiquement pas changé depuis des

millénaires. Dans le Midi de la France, les confiseurs pratiquent

Olives vertes confites.

traditionnellement de la maniére suivante. On trempe d'abord les olives

pendant quelques heures dans une solution de soude a 2%. Puis on les nettoie plusieurs fois a 1'eau pure pendant
plusieurs jours jusqu'a ce que I'eau soit claire. On les immerge ensuite durant une dizaine de jours dans une saumure
composée d’eau et de sel marin, et certains confiseurs ajoutent des ingrédients supplémentaires, comme le fenouil
pour les olives cassées de la vallée des Baux de Provence. La « désamérisation » est complete et 1'olive est désormais
comestible. Vient ensuite éventuellement l'opération de conservation, variant selon le type de préparation : la
pasteurisation, le sel ou le froid?®! . Dans certaines préparations on peut ajouter des aromates pour offrir aux

consommateurs une infinité de saveurs, d'ardmes et de couleurs.

L'Europe n'a pas établi de réglementation spécifique aux olives de table, comme il en existe pour l'huile. La

réglementation est internationale et codifiée dans le Codex Alimentarius (Norme Codex sur les olives de table qui

donne les spécificités minimales)m] (281 ¢t internationale avec la Norme qualitative unifiée applicable aux olives de

]

table dans le commerce international établie par le Conseil oléicole international®® . En France existe le Code des

pratiques loyales pour les olives de tablel" .
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Huile

Articles détaillés : Extraction de 1'huile d'olive, Moulin a huile et Huile d'olive.

installation d'extraction moderne automatisée a

cycle continu.

sa fabrication.

La technique d’extraction de I'huile d'olive est une opération
uniquement mécanique. Cela veut dire que le produit final est du pur
jus de fruit qui n'a subi aucune transformation chimique. On va d'abord
broyer les olives afin d'en faire une pate, puis pressurer la pate obtenue,
ou la centrifuger pour en extraire le jus, et enfin centrifuger ce jus pour
séparer 1'huile de l'eau. L'huile est ensuite mise a décanter dans des

cuves, ou filtrée pour en éliminer les dernieres particules.

Chaque huile possede un gofit spécifique car c'est un produit vivant,
influencé par de nombreux facteurs, tels que le climat, le terroir, la
variété, la maturité du fruit, le temps d'entreposage, les techniques de
fabrication, ou l'assemblage. Certains sont particulieérement importants,
comme la date de récolte, car les huiles obtenues a partir d'olives vertes
précocement récoltées sont puissantes et fruitées, alors qu'issues
d’olives miires, plus tardivement récoltées elles sont plus jaunes et plus
douces. Ou encore la température d'extraction, qui doit s'effectuer a
froid, car les ardmes commencent a changer au-dessus de 27°C. Une
huile extraite a froid conserve ses phénols naturels (antioxydants), lui
assurant une meilleure conservation. Et enfin la rapidité du travail, car
le gotit des olives va se modifier rapidement a cause du processus de
fermentation qui s'engage apres la récolte. Pour obtenir une huile sans
trace de fermentation, les olives doivent étre pressées dans les

vingt-quatre heures suivant leur récolte.

L'huile d'olives peut étre consommée aussi bien froide, dans des sauces
pour salades, ou remplagant le beurre dans les pates, par exemple, que
chauffée, lors de la cuisson de viandes ou de légumes, ou par friture. Il
est important néanmoins de ne pas l'utiliser a plus de 210°C, cette
température constituant son point de fumée, au-dela duquel elle se
détériore, mais cela dépasse la température moyenne de friture, qui est
de 180°C.

L'huile d'olive rancit moins vite que d'autres huiles végétales
alimentaires a cause de son indice d'iode peu élevé : 78/88 contre 83/98
pour l'huile d'arachide et 120/132 pour l'huile de tournesol. Elle se
conserve mieux si elle est entreposée au frais et a I'abri de la lumiere.
L'huile d'olive se trouble a partir de 5 a 10°C et se solidifie totalement

a -6°C. Il est préférable de la consommer dans les deux années suivant

L'apport calorique de l'huile d'olives est de neuf calories par gramme car elle est composée d'environ 99 % de

matieres grasses (lipides). Le 1% restant est constitué de composés mineurs. Ce sont essentiellement, par ordre

d'importance: le squalene, les alcools triterpéniques, les stérols, les phénols, et les tocophérols. La matiere grasse de

I'huile d'olive est composée de triglycérides. Ceux-ci sont constitués d'acides gras de différentes sortes

(principalement mono-insaturés), dont la répartition est caractéristique de 1'huile d'olive, et a un niveau de détail plus

poussé, des différentes variétés ou du lieu de production.
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Les défauts possibles d'une huile d'olives sont le rancissement (oxydation), la moisissure (trop fort taux d'acide
oléique libre), la fermentation (fermentation excessive des olives mises en tas avant l'extraction de l'huile) et la
présence de lie, avec ou sans sédimentation, due a la fermentation des particules de pulpe dans les huiles non-filtrées.

Ces défauts ont notamment comme conséquence une disparition des attributs amer et piquant (ardeur).

Les différentes catégories d'huile d'olives recoivent une dénomination selon des criteres fixés par une réglementation
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. Les huiles que 1'on peut trouver dans le commerce de détail sont: I'huile d'olive vierge extra,
Vhuile d'olive vierge, V'huile d'olive composée d'huiles d'olive raffinées et d'huiles d'olive vierges, et Vhuile de

grignons d'olives.

Autres préparations

On peut aussi consommer les olives sous forme de pate, préparation
déja connue dans la Rome antique, et il existe en France une AOC pour

la «pate d'olive de Nice» (décret du 20 avril 200121 ) préparée de 1a
[34]

maniere suivante . Les olives «caillettes » sont préalablement
lavées, puis égouttées et séchées pendant 24 a 48 heures afin d'éliminer
toute trace d'eau résiduelle, ce qui trés important pour le golit et la
conservation de la pate. Les olives sont ensuite mises dans une
machine spéciale utilisant les noyaux pour finement broyer la pulpe. Si
la pate est granuleuse ou trop seche, on peut y ajouter de 1'huile d'olive

vierge pour un taux maximum de 7%. Puis elle est immédiatement

mise en pot et la pasteurisation lui assure une conservation de deux
Cuillerée de Tapenade
ans.

La tapenade est une recette de cuisine provencale, principalement constituée d'olives broyées, d'anchois et
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évidemment de fapena (capre en occitan), d'ott son nom' " . Elle peut &tre dégustée avec des pates, ou simplement

en la tartinant sur du pain, ou en y trempant des batonnets de légumes.

Santé

L'huile d'olive a des effets cholagogues et laxatifs reconnus.

Elle a des propriétés bénéfiques pour la santé, notamment sur le plan
cardio-vasculaire, griace a sa teneur en vitamine A (3 a 30 mg/kg de
Provitamine A Caroténe), vitamine E (150mg/kg) et en acides gras
monoinsaturés. Les bienfaits liés aux vitamines sont surtout observés
lors de consommation d'huile froide, comme dans les salades, car les
vitamines sont détruites au-dela de 40 °C. Par rapport aux autres acides
gras insaturés, 1'huile d'olive est assez stable a la cuisson et garde en ce
cas ses effets bénéfiques sur le cholestérol. Elle est la matiere grasse de
base du régime méditerranéen (ou régime crétois) ayant un effet

(36]

favorable sur la prévention des affections cardio-vasculaires™ " et sur

les capacités anti-oxydantes de l'organisme[37] .

L'huile d'olive est utilisée traditionnellement en Méditerranée pour les

soins de la peau et la fabrication d'onguents ou de savons. Le savon Savon de Marseille
d'Alep et le savon de Marseille, qui contiennent de I'huile d'olive, sont

des exemples d'emploi tant pour la santé que le bien-étre.

L'olivier est employé en tant que plante médicinale, en particulier pour ses feuilles qui ont un effet diurétique,

[38]

hypotenseur et vasodilatateur et entrent dans la composition de spécialités pharmaceutiques. Pour les
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pharmacologues c'est I'oleuropéine qui est hypotensive et dans une moindre mesure des composés triterpéniques
dérivés de l'acide oléanique. L'oleuropéine est un séco-iridoide, composé assez amer et qui se décompose assez vite;
en conséquence il semble préférable d'utiliser des extraits standardisés de la feuille d'olivier ( macération glycérinée,
extrait stabilisé) plutot que la décoction ou l'infusion aqueuse. La feuille d'olivier est également antidiabétique et des

. .. . C e ; . . £ 39
études cliniques confirment son indication pour prévenir I'athérosclérose.’”.

Les jeunes-pousses de feuilles printanieres sont utilisées en gemmothérapie.

Artisanat et ornementation

Jadis bois de chauffage et de construction, I'olivier n'est plus guere utilisé aujourd’hui que dans le cadre d'activités
artisanales. Son bois, jaune clair, veiné, présentant des fibres irrégulieres, dur (dureté Brinell de 4,8), donne un beau

poli, recherché pour le tournage et I'ébénisterie.
Durant des millénaires, 'huile d'olive fut source de lumiere dans les lampes a huile méditerranéennes.

Les oliviers en tant qu'arbres ornementaux, notamment les plus vieux sujets au port tourmenté, sont tres recherchés.

Il existe une véritable histoire d'amour entre cet arbre et les populations du bassin méditerranéen.

Industrie et élevage
Article détaillé : Grignons.

Jusqu'au XIXC siecle I'huile d'olive lampante était largement utilisée pour assouplir les tissus et graisser les fibres
textiles dans les filatures, ainsi que comme 1'un des lubrifiants naturels les plus performants pour la mécanique, car
elle possede une excellent viscosité, est non-siccative, ne s'évapore que treés lentement et ne se transforme pas

rapidement en un résidu gommeux et collant 401

Cette production d'huile pour l'industrie est actuellement infime (50000 tonnes en 1999, soit 2% de la production
mondiale d'huile d'olive) et concentrée en Syrie, Tunisie et Turquie. Elle est utilisée sur place et n'est pratiquement

pas exportée (6000 tonnes exportées en 1999) (41

Il existe en Italie et en Espagne des usines produisant de 1'électricité en utilisant comme combustible les grignons

d'olive, qui sont les résidus solides issus de la fabrication de 1'huile.

En Tunisie le bois de I'olivier est utilisé beaucoup dans la fabrication du charbon qui sert comme source principale

de chauffage dans les maisons de familles pauvres.

[42] ,[43] ,[44] o

Les grignons peuvent aussi servir a l'alimentation du bétail u a la production d'huile de grignons,

réduisant ainsi la pollution du milieu.

Culture

Un olivier produit de quinze a cinquante kilos d’olives par récolte selon la densité de la plantation, le mode de
conduite agronomique, notamment l'irrigation, le cultivar, et I'dge de l'arbre. Certains oliviers tres agés et tres grands,

soumis a l'alternance (production une année sur deux) par report de taille annuelle, peuvent produire

occasionnellement des quantités bien supérieures, atteignant parfois 300 a 400 kg.

Climat

Arbre méditerranéen par excellence, 1'olivier exige un climat doux, lumineux, et supporte tout a fait bien la
sécheresse. Il craint plutdt le trop d'eau et donc les exces d'arrosage (apport de trente a quarante litres d'eau, une a
deux fois en juillet et aofit, et seulement la premiére année apres la plantation). Avec six-cents millimetres de pluie
bien répartis sur 1'année, I'olivier se développe et produit normalement. Entre 450 et 600 mm/an, la production est
possible, a condition que le sol ait des capacités de rétention en eau suffisantes, ou que la densité de la plantation soit

plus faible. Dans le sud de la Tunisie, ou la pluviométrie peut étre inférieure a 100 mm par an, la plupart des
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plantations comportent moins de vingt arbres par hectare. Avec une pluviométrie inférieure a 200 mm/an,

I'oléiculture risque d'étre économiquement non-rentable!**! .

Comme I'olivier ne peut pas résister a une température inférieure a -15°C, cet isotherme délimite sa zone de culture
en latitude (en général 25°-45°) et en altitude. L'olivier résiste jusqu'a -10 a -12°C en repos végétatif hivernal, mais a
0 a -1°C, les dégats peuvent étre tres importants pour la floraison. Néanmoins, un hiver marqué lui est nécessaire
pour induire la production de fleurs et donc d'olives.

L'olivier est un arbre rustique, indifférent a la nature du sol mais exigeant en lumiere ; il craint I'humidité, mais
supporte par contre des sécheresses exceptionnelles et ne souffre que peu de 1'action des vents violents. Cependant, a
35-38°C, la croissance végétative s'arréte et a 40°C et plus, des briillures endommagent 1'appareil foliacé, pouvant
provoquer la chute des fruits, surtout si l'irrigation est insuffisante. Les vents chauds au cours de la floraison, les
brouillards, les fortes hygrométries, la gréle et les gelées printanieres sont autant de facteurs défavorables a la
floraison et a la fructification.

Sous-especes et variétés

Il existe donc actuellement deux grandes populations d'oliviers (Olea europaea
subsp. europaea) : les populations sauvages, qui possedent une grande diversité
génétique, et la population constituée des variétés cultivées, dont le
polymorphisme est beaucoup plus faible, bien que le nombre d'individus soit tres

important.

Bien que le terme conforme pour les arbres cultivés soit cultivar, la grande
majorité des documents traitant de I'olivier parle de « variétés ». Il se trouve
d'ailleurs que certaines variétés, comme Galega au Portugal, présentent encore
aujourd'hui une hétérogénéité correspondant au véritable sens botanique du mot
variété. Il y a actuellement plus de deux-mille variétés d'olivier recensées dans le
monde et chaque pays privilégie certains cultivars.

Un olivier de variété Cailletier avec,

Les variétés d'olivier sont apparues avec la domestication lorsque les humains
au sol, un filet pour la récolte

ont cherché sélectionner et a multiplier les arbres qui leur donnaient le plus

satisfaction. Les nouvelles variétés se forment par la reproduction sexuée. Un

plant issu de la germination d'un noyau aura des caractéristiques propres et originales, méme s'il provient d'une
autofécondation. Un noyau d'olive provenant d'une variété cultivée ne donne pas forcément une variété intéressante,
et donc n'accede pas forcément au rang de variété. On trouve ainsi dans les vergers anciens de nombreux oliviers
n'appartenant a aucune variété répertoriée. L'acces au rang de variété de 1'un de ces arbres ne se fait que si on le
multiplie par voie végétative et que l'on donne un nom a cet ensemble. La création de nouvelles variétés
performantes peut étre organisée en choisissant judicieusement les parents par le contrdle de la pollinisation, puis en

suivant les performances qualitatives et quantitatives d'un grand nombre de descendants.

L'ensemble des variétés actuelles résulte de toutes les domestications ainsi que de la reproduction sexuée de 1'olivier
a l'état domestiqué, sous la pression sélective de I'utilisation humaine. Ainsi, les variétés les plus performantes pour
la production d'olives et d'huile sont multipliées, alors que les variétés moins performantes sont délaissées et
oubliées. On peut toutefois dire que l'olivier est toujours en cours de domestication, car certaines variétés

actuellement cultivées sont directement issues d'oliviers sauvages, comme les variétés corses Sabine et Capanacce.

En Italie, par exemple, on apprécie les cultivars Leccino, Frantoio et Carolea. De nombreux cultivars sont quasiment
autostériles et doivent étre plantés avec un autre cultivar pour donner une bonne récolte. Par exemple, Frantoio et

Leccino.

* Aglandau ou Verdale de Carpentras ou Berruguette, représente environ 20% de la production frangaise d'huile

d'olive, cette variété présente une bonne résistance au froid, est auto-fertile, et donne une huile onctueuse a la
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grande richesse aromatique (dominante artichaut).

* Arbequine, premiere variété catalane, treés utilisée dans les vergers a haute densité a cause de sa faible vigueur.

* Barnea est un cultivar récent développé en Israél. Il résiste bien aux maladies et produit une récolte abondante
d'olives de table, ou pour huile. Barnea est largement cultivé en Israél, en Australie et en Nouvelle-Zélande.

* Cailletier ou olive noire de Nice, se mange apres une mises en saumure durant quelques mois et donne une huile
particulierement douce lorsque récoltée tardivement, mais peut fournir des huiles au fruité trés intense (dominante
amande fraiche) en cas de récolte précoce. C'est la seule variété autorisée pour ' AOC Olive de Nicel*®!

* Cayon, une des principales variétés du Var, donnant une huile douce, au fruité dominé par un gofit de tomate.

» Frantoio et Leccino : ces variétés sont les principales cultivées en Toscane. Leccino a un gofit Iéger et doux alors
que Frantoio est plus fruitée avec un arriere-goit. En raison de leurs qualités gustatives, elles sont aussi souvent
cultivées dans de nombreux autres pays.

* Grossane, utilisée pour la production d'huile et pour la production d'olives noires confites, piquées au sel ou en
saumure (la grossane est la seule variété autorisée pour la production en Appellation d'origine controlée des olives
noires de la vallée des Baux-de-Provence).

* Lucques, variété du Languedoc d'une forme caractéristique en croissant de lune, excellente pour faire des olives
vertes et de 'huile.

* Oliviere, variété du Languedoc-Roussillon, au fruité intense marqué par un goiit de tomate.

* Picholine, principale variété de la région de Nimes, utilisée pour la production d'olives vertes et donnant une huile
tres fruitée, amere et ardente.

* Petit Ribier, variété répandue du centre Var a I'ouest des Alpes-Maritimes, sous différentes dénominations,
donnant une huile tres appréciée. Ne pas confondre avec le Gros Ribier, peu productif. Ce nom peut provenir de
«ribe », qui signifie bord de terrasse.

* Picual, 20 % de la production mondiale et 50 % de la production espagnole (premiere variété andalouse).

* Sabine, une des principales variétés corses, tres tardive.

* Salonenque ou plant de Salon, idéale pour faire des olives vertes, notamment les « olives cassées de la vallée des
Baux-de-Provence » (AOC).

* Tanche, variété connue uniquement dans la région de Nyons, et seule variété a pouvoir étre utilisée pour la
production d'huile d'olive de Nyons en appellation d'origine contrdlée.

Multiplication

L'olivier peut étre multiplié par différentes méthodes : noyaux d'olives, morceaux de souche et rejets (souquets),

greffes et bouturage herbacé.

Planter un noyau d'olive et attendre le développement de 1'arbre est une méthode hasardeuse, car les noyaux sont tres
résistants et doivent étre fendus ou fragilisés pour pouvoir germer. De plus, planter un noyau issu d'une variété
donnée ne donne pas la méme variété, méme si les fleurs ayant conduit a ce noyau ont été fécondées par du pollen de
cette méme variété. Certains pépiniéristes, notamment en Italie, plantent des noyaux d'olives, puis greffent les jeunes
plants obtenus sur la variété désirée lorsqu'ils ont la grosseur d'un crayon. Cela n'est pas recommandable dans les
régions ou le gel peut €tre intense, car en cas de gel ce sont les porte-greffes qui repoussent, et une nouvelle

opération de greffage est nécessaire.

Afin de préserver le génotype des variétés sélectionnées pour leurs qualités et cultiver des oliviers exactement
identiques a l'ortet initial, les oléiculteurs préferent la multiplication par voie végétative (méme si des mutations

7]

clonales peuvent avoir lieu) par bouturage, par greffage[4 , ou encore par souquet (morceau de souche).

A la base des arbres adultes de trente ans, naissent de petites pousses qu'on appelle drageons ou « souquets ».
Lorsqu'elles ont un diametre de cinq a six centimetres, on peut les prélever, en creusant un peu sous le sol pour
récupérer avec leur base un peu d'écorce. Au début du printemps, apres les avoir coupées a 10-12 cm de hauteur, il

faut les planter verticalement, fixées par un tuteur dans un pot bien drainé et dans un substrat de bouturage juste un
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peu humidifié afin que puissent se développer les racines, puis les arroser copieusement une seule fois. Le pot doit
étre choisi avec un large orifice au fond pour 1'évacuation aisée de I'eau, et garni d'une bonne couche de drainage
(billes expansées, tessons de pot), pas de terreau acide, plutot du calcaire. Planter le pot en pépiniere. Aprés au moins
deux ans, replanter en pleine terre sans le pot, si possible sur la méme parcelle que celle du préleévement car sa «

variété » s'est adaptée a son environnement. N'arroser qu'une seule fois (ou deux en cas de sécheresse).

Greffe sur olivier. « Souquets ». Jeune plant.

Entretien

« Qui laboure ses oliviers, les prie de donner du fruit ; qui les fume, le demande ; qui les taille, l'exige. » (ancien

proverbe provencal (481 )

Les différents soins apportés aux oliveraies varient en fonction du cycle des saisons :

Au printemps s'effectuent la taille des arbres et I'apport d'engrais fournissant les substances et les minéraux
nécessaires au processus de germination. On estime que 100 kg d'olives soustraient au terrain environ 900 g d'azote,

491 L’époque, le type et la quantité d’engrais a fournir

200 g d'anhydride phosphoreux et 200 g de potassium
dépendent notamment du terrain et de I'exposition. Par le passé, on utilisait des engrais organiques, comme les purins

collectés dans les centres urbains.

La taille peut étre effectuée toute I'année, mais la taille de fructification est normalement pratiquée entre février et
avril, aprés que le risque de gel a été écarté et avant la floraison. La « taille de fructification » est en principe peu
sévere et est réalisée annuellement ou tous les deux ans dans le but d'éliminer les rameaux qui ont déja produit. La
« taille de régénération » est généralement sévere et a pour fonction de rénover un arbre devenu improductif en ne
laissant subsister que 4 a 8 branches selon la dimension de 1'olivier. La « taille de formation » s'effectue sur les jeunes
oliviers ayant atteint la hauteur d'environ 1,50 metres et permet de donner la forme désirée au jeune arbre. Le choix
de la conduite de la taille dépend essentiellement de deux facteurs : les exigences d'éclairement et la mécanisation.
L'olivier a un port basitone, avec des rameaux terminaux étalés ou pendants selon les variétés, et fructifie dans les
parties les plus externes du houppier, car elles sont les plus éclairées. En raison de ces éléments, les formes
proposées pour l'olivier sont les suivantes :

* Godet : c'est la forme ancienne, désormais completement abandonnée dans les plantations récentes a cause de son
entrée en production tardive et des charges liées a la taille et a la récolte. Elle subsiste encore dans des oliveraies
anciennes non rénovées.

* Godet polyconique : cette forme a remplacé le vase classique, plus contenue en hauteur avec une géométrie du
houppier rationalisée en fonction de la productivité et des cofits de la récolte. Elle a en outre une meilleure
précocité d'entrée en production. Sa structure est formée de 3-4 branches qui développent chacune un houppier
distinct de forme conique.

* Godet buissonnant : conceptuellement, elle est semblable a la précédente mais s'en différencie par 1'absence du
tronc, les branches partant directement de la souche.

* Palmette : la structure est constituée d'un flit qui se divise en trois branches orientées sur le méme plan, 1'une
verticale, les deux autres latérales obliques. Elle n'a pas connu une grande diffusion a cause des frais liés a la
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taille.

* Y :c'est une forme dérivée de la précédente mais inspirée par des principes plus rationnels. Le squelette est
constitué d'un tronc court qui se divise en deux branches inclinées et opposées, orientées selon la direction des
fils. Comme la précédente, c'est une forme peu répandue car elle a eu peu de succes et se présente désormais
comme un systéme obsolete et anti-économique.

* Haie : cette forme correspond beaucoup au port naturel de I'olivier. Les plantes ont un port buissonnant avec un
tronc court, et sont tres rapprochées dans la rangée de maniere a former une végétation continue. On continue de
I'utiliser pour la formation de barrieres brise-vent, en général avec des cultivars a port dressé.

* Globe : cette forme est congue pour protéger le tronc et les branches d'une insolation excessive. C'est un des
systemes les plus employés dans les latitudes les plus basses de l'aire de culture de 1'olivier ou 1'éclairement
excessif peut étre un probleme.

* Monocone : c'est le systeme le plus récent, concu pour la récolte mécanisée a 1'aide de machines secoueuses. Il est
particulierement adapté aux oliveraies mécanisées de grande extension. La forme de conduite est celle qui
correspond le mieux au port naturel de 1'olivier, et donc a une entrée en production précoce.

* Buisson : faisant partie des formes les plus récentes, elle s'inspire de la nécessité d'abréger les délais d'entrée en
production et de réduire les cofits de taille et de récolte. Il s'agit d'une forme libre obtenue en évitant l'intervention
des cisailles les premieres années.

» Taillis d'olivier : c'est la forme la plus récente, encore en cours d'expérimentation. L'innovation consiste a laisser
les plantes croitre librement selon les criteres retenus pour le buisson mais sans exécuter la taille de production.

Le houppier est completement renouvel€ tous les dix ans en coupant les plantes au pied.

R

Godet polyconique. Godet buissonant. Upsilon (Y). Globe.

Monocone.



http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olive_growing_system_g1.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olive_growing_system_g2.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olive_growing_system_g4.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olive_growing_system_g3.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Monocono.jpg

Olivier (arbre) 138

En été, on veille a lutter contre les maladies et les ravageurs de l'olivier,
comme la mouche de I'olive, ainsi qu'a l'apport en eau. Pendant des siecles on
laissa I'eau du ciel assurer 1'irrigation des oliviers, mais avec le développement
des exigences de rentabilité, on en est venu a développer les plantations
irriguées, souvent au « goutte a goutte ». L'irrigation permet une meilleure
croissance et une mise en production plus rapide des jeunes arbres, ainsi qu'un
gain en quantité et en régularité des récoltes. Il faut cependant veiller a éviter la

stagnation de l'eau et l'arrosage des feuilles pour prévenir les maladies.

En automne, on prend soin du terrain en le labourant superficiellement (&
moins de 20 cm) pour ne pas abimer les racines et en enlevant les herbes
nuisibles, afin que 1'eau et les engrais puissent mieux profiter a 1'arbre, et aussi
pour faciliter la pose des filets lors de la récolte. C'est aussi la période de la
récolte manuelle des olives immatures destinées a la fabrication des « olives
vertes » de table. Un ouvrier peut cueillir en moyenne 25-35 kg d’olives par

heure, selon les cultures et leurs dimensions[so] .

L'hiver est la période de récolte des olives parvenues a maturité. Les techniques

Satyres et ménades cueillant des olives,

o R de récolte varient selon les régions, le relief et la taille de I'arbre, mais il faut
représentés sur un olpe attique a figures

noires (Capoue, v500 av.J.C.). faire attention de ne pas endommager les feuilles et les branches pour ne pas
1]

favoriser les maladies"”

e Brilure : c'est une récolte manuelle avec des sécateurs spécifiques, destinée aux arbres bas plantés en plaine.
Chaque ouvrier cueille en moyenne 10 kg d’olives par heure.

* Peignage : les fruits sont détachés des branches a 1'aide de peignes, qui peuvent aussi étre actionnés
mécaniquement, et tombent dans un filet tendu sur le terrain.

» Gaulage : les branches sont secouées a 'aide de bitons plus ou moins longs pour provoquer la chute des olives
dans des filets placés sous l'arbre.

 Filets permanents : on attend que les olives se détachent spontanément et tombent sur les filets, qui restent tendus
pour toute la période de la récolte. Ce systeme est adapté aux oliveraies plantées densément sur un terrain pente,
mais avec le risque de perdre une partie de la récolte restée sur I'arbre ou devenue trop vieille et abimée.

* Secousse mécanique : une machine « secoueuse » est fixée a 1'arbre pour le faire vibrer jusqu'au détachement des
olives du pédoncule et leur chute sur les filets tendus au-dessous. Ce systeme demande des arbres spécialement

plantés et taillés en prévision de I'usage d'appareillage mécanique.

Maladies et ravageurs de 1'olivier

On peut diviser les maladies de 1'olivier en trois catégories :

¢ celles dues aux bactéries ou aux virus.
¢ celles dues aux insectes.

* celles dues aux champignons.

Mais une seule maladie est réellement mortelle pour l'arbre, le
pourridié, alors que les autres n'ont qu'un impact économique, tout
comme les oiseaux et les rongeurs.

Tuberculose de 1'olivier causée par Pseudomonas

savastanoi.



http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Olpe_olive_gathering_Louvre_F334.jpg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Micro-irrigation
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Irrigation
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Labourage
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=S%C3%A9cateur
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Gaulage
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=P%C3%A9doncule
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Tuberkel_Olivenbaum3_hc.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bact%C3%A9rie
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Virus
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Insecte
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Champignon
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pourridi%C3%A9

Olivier (arbre) 139

Bactéries et virus

* Le Chancre ou « rogne » (« tumeur bactérienne de 1'olivier », encore appelé « tuberculose de I'olivier »)[5 H est une
maladie causée par une bactérie Pseudomonas savastanoi infectant le systeme de circulation de la seve. I est tres
difficile de s'en débarrasser par la taille des branches infectées en veillant a la désinfection des outils et a ne pas

blesser 1'arbre lors de la récolte des olives.

Insectes

Les trois principaux insectes ravageurs en Europe sont la cochenille noire de l'olivier, la mouche de I'olivier et la
teigne de I'olivier. D'autres sont de moindre importance, comme le neiroun, I'hylésine de l'olivier et la zeuzeére. Mais

on peut trouver ailleurs d'autres insectes ravageurs des cultures :

531 e nourrit de sa séve et peut aussi s'attaquer a d'autres arbres

¢ La cochenille noire de 1'olivier (Saissetia oleae)
comme le laurier rose. Le probléme est sa production de miellat qui favorise le développement d'infections
fongiques. La lutte biologique par les ennemis naturels, comme 'hyménoptere Metaphycus lounsburyi ou les
coccinelles, est de loin préférable aux insecticides. Il existe aussi une cochenille « violette » de 1'olivier

(Parlatoria oleae Colvée).

* La mouche de I'olive (Bactrocera oleae )[54] , qui pond ses ceufs dans les olives, est la plus grande menace
économique. Les fruits sont véreux et 1'huile sera de qualité inférieure. La lutte la plus efficace est de piéger les
mouches avant qu'elles ne se reproduisent par un traitement partiel de 1'arbre avec le mélange d'un aliment
attractif et d'un insecticide, associé & une routine de veille sanitaire. Eupelmus urozonus, Eurytoma martellii,

Opius concolor et Pnigalio mediterraneus, sont des insectes parasites ennemis biologiques de cette mouche.

* Lateigne de l'olivier (Prays oleae )[55] est un papillon de nuit dont les larves s'attaquent, selon le développement,
aux feuilles, aux fleurs et aux olives. Les chenilles de la premiere génération passent I'hiver a 1'intérieur des
feuilles et attaquent les bourgeons floraux au printemps. Puis elles forment un cocon, d'ol naissent les papillons
qui pondent sur les bouquets floraux non épanouis. La seconde génération dévore les fleurs et la troisieéme attaque
I'olive elle-méme, entratnant sa chute. La parade la plus efficace est la lutte biologique comme pour la pyrale du
jasmin.

* Le scolyte de 'olivier ou neiroun (Phloeotribus scarabaeoides ou oleae )[56]

est un insecte xylophage s'attaquant
aussi a d'autres arbres. Pour limiter sa reproduction, il est trés important de briiler au plus tot les branches de

taille.

* L'hylésine de I'olivier, (Hylesinus oleiperda), est un coléoptere du bois dont la larve arréte la circulation de la

seve.

* La zeuzere du poirier, (Zeuzera pyrina )[57] , attaque I'arbre et le rend tres vulnérable a l'action destructrice du vent

et d'autres insectes xylophages.

* La pyrale du jasmin (Margonia unionalis )[58] , dont la chenille se nourrit de 'extrémité des jeunes rameaux. Le
traitement le plus efficace et le moins nocif, est la lutte biologique avec la bactérie Bacillus thuringiensis

(sérotype 3), qui s'attaque aussi a la teigne de 1'olivier.

[59]

* Le thrips de 'olivier (Liothrips oleae) ™" est petit insecte qui pique les jeunes feuilles pour se nourrir de leur seve,

en faisant des dégats minimes.

lest un insecte dont les adultes consomment les feuilles en y

» L'otiorhynque de l'olivier, Otiorhyncus cribricolis'®
pratiquant des échancrures marginales caractéristiques et pouvant entrainer une défoliation totale en cas
d'infestation massive. Cet insecte attaque les feuilles la nuit et retourne dormir le jour sur le sol. On peut enduire

les troncs de glu pour empécher les adultes d'accéder au feuillage.

* La cochenille du laurier rose (Aspidiotus nerii )[6” est un insecte piqueur-suceur qui provoque l'affaiblissement de
la plante, la chute de feuilles, le dessechement de rameaux ou la déformation des fruits. Son miellat favorise le

développement de la fumagine et attire d'autres insectes.
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* La pyrale des troncs de 1'olivier (Euzophera pinguis )[62] est un papillon (pyrale) dont la chenille creuse des
galeries au collet du tronc et aux fourches des branches, interrompant la circulation de la séve et entrainant un

dépérissement de l'arbre.
* Le phalene de l'olivier (Gymnocelis rufifasciata )[63] est un papillon dont les larves détruisent les boutons floraux.

* Le psylle de l'olivier (Euphyllura olivina )[64] préleve la seve nécessaire au développement des fruits. Des
filaments cireux donnent a I'arbre attaqué un aspect caractéristique et le miellat attire fumagine et autres insectes.
Les dégéts sont généralement insignifiants et ne nécessitent pas de traitement ; la larve de Chrysoperla carnea en

est un ennemi biologique.
* L'aleurode noir de l'olivier (Aleurolobus olivinus )[65] est surtout génant par ses larves et leur miellat favorisant la

fumagine et attirant les autres insectes.

* Le cécidomyie des écorces de 1'olivier (Resseliella oleisuga )[66] , dont les pontes répétées entrainent une nécrose

de I'écorce et la mort des rameaux.

* Le cécidomyie des olives (Prolasioptera berlesiana)[67] , dont la femelle inocule un champignon Sphaeropsis
dalmatica (Macrophoma dalmatica), mais dont les larves détruisent celles de la mouche de I'olive.

* La cochenille virgule du pommier (Lepidosaphes ulmi )[68] est polyphage et trés agressive. Ses colonies forment

des encroiitements sur les branches, les rameaux et les fruits, provoquant 1'éclatement de 1'écorce, un

dessechement progressif, puis le dépérissement des parties colonisées.

——
Bactrocera oleae Bactrocera oleae (larve aspect d'une olive infectée
(femelle adulte). stade III). par Bactrocera oleae.

i F
Otiorhyncus Zeuzera pyrina (adulte). Gymnoscelis rufifasciata Lepidosaphes
meridionalis. ulmi
Champignons

* La fumagine ou « noir de 1'olivier 6]

est une prolifération de plusieurs especes de champignons microscopiques
ou « cryptogames » (Capnodium oleaginum ou Fumago salicina) se développe sur le miellat des insectes comme
la cochenille et forme une fine pellicule noiratre sur les feuilles et les branches, nuisant a la photosynthese. Cette
maladie est rarement mortelle, sauf si 'arbre est totalement négligé. Le traitement consiste en une taille et une

pulvérisation de fongicide. On utilise traditionnellement la Bouillie bordelaise a base de sulfate de cuivre comme

traitement préventif et curatif.

(797 et une colonie de champignons cryptogamiques qui

¢ Le cycloconium ou « ceil de paon » (Spilocaea oleagina)
s'installe sur les feuilles, se développe en cercles concentriques et provoque rapidement la chute des feuilles. Le
traitement préventif consiste en une pulvérisation de fongicide, comme la bouillie bordelaise, sans oublier de

briler rapidement les feuilles atteintes apres la taille.
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¢ Le pourridié est une maladie mortelle pour 1'olivier et trés contagieuse, causée par un champignon (Armillaria
mellea, Rosellinia necatrix)m] dont le mycélium s'installe entre le bois et 'écorce. Le traitement est difficile et
peu efficace. Le mieux est prévenir sa survenue par le soin apporté aux conditions de culture.

* Il existe d'autres formes de « pourriture » de 1'olivier avec Phoma incompta Sacc. Et Mart et Phytophtora

(pourriture du collet).

* La verticilliose est une maladie due a un champignon Verticillium dahliae!”

se transmettant par voie racinaire,
qui entraine un dessechement des arbres par une interruption de la circulation de la séve au niveau du collet. Les
symptomes se manifestent par un enroulement longitudinal en gouttiere des feuilles, qui se colorent en vert gris
brillant, puis virent au gris terne. A un stade avancé, I'enroulement s’accentue et la coloration devient jaune-brun
puis brun clair, les feuilles sont seéches, cassantes, fragiles et tombent au moindre contact. Si cette infection est
rapide et ne laisse pas a 'arbre le temps d'émettre des rejets, elle peut lui étre fatale. Il n'y a actuellement aucun
traitement, mais un sol exempt de dicotylédones adventices est une bonne situation préventive, ces dernieres étant

nombreuses a étre des hotes réguliers du champignon.

* La cercosporose (Mycocentrospora cladosporioidesun )[73] touche les feuilles, dont les plus basses se ponctuent de

taches gris plombé éparses avant de noircir, alors que les feuilles les plus hautes jaunissent ou se chlorosent.

[

« Lanthracnose!’¥ provoque le dessechement des fruits et la chute des feuilles.

Fumagine sur laurier rose. Spilocaea oleagina (ceil de paon). Armillaria mellea (pourridié).

Industrie oléicole mondiale

La culture de I'olivier occupe en 2005 dans le monde 7,5 millions d'hectares pour une production de 14,9 millions de

tonnes d'olives avec un rendement de 20 quintaux/ha 51 Sur 1a période 2000-2006, la production mondiale
[77]
. La

, alors que

moyenne annuelle s'éleve a 2.778.800 tonnes d'huile dolivel”™ et a 1638300 tonnes d'olives de table
production mondiale d'huile d'olives est passée de 1453000 tonnes en 1990 a 2820000 tonnes en 20068

dans le méme temps la production d'olives de table passait de 950000 tonnes a 1832500 tonnes! .

La production mondiale d’huile d’olive ne représente cependant qu'environ 3% de la production d’huile végétale
comestible du monde, et est largement dépassée par celle de 'huile de soja (32% de la production mondiale avec 32
Mt/an), de T'huile de palme (28% avec 27,2 Mt/an), de T'huile de graine de colza (13,5% avec 13,6 Mt/an), de
tournesol (8,9% avec 9 Mt/an), d'arachide (4,8% avec 4,8 Mt/an), et de coton (4,2% avec 4,2 Mt/an)[go] . De méme,
dans le commerce international, les huiles d’olive ne représentent pas plus que 2% du volume d’huiles végétales

comestibles vendues[gl] .

L'oléiculture occupe toutefois une part trés importante dans 1'économie agricole de certains pays méditerranéens et la
tendance de la consommation mondiale est a la hausse. Les quatre premiers pays producteurs (Espagne, Italie, Grece
et Turquie) assurent 80% de la production mondiale d'olives et les dix premiers (le Maroc et la Tunisie sont les plus
grands producteurs apres 1'Espagne ,I'Ttalie la Grece et la Turquie), tous situés dans la zone méditerranéenne, 95%.
(Source FAO)
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Selon les satistigques du Conseil oléicole imtemational sur le prix de gros des bhoibes d'olives dans ke marché
commuenautaire européen, Fhuile diolive vierge vaur en moyenne 250 €000 kg depuis 20002 avec un masimurm & 400
€00k débar 2005 a1 Pévolution des prix de Ihuile dolive rafllinée est semblable!™! | alors que pour Mhuile de
pngnons dolive rallinge, les prix wument sur ks méme pénode autour de 1500 €000 avec un masarmem dibo
2005 vers 250 €100k

L'oléicaliure mondhale en J05.

Espagne

Le premicr pays oléicole mondial est l‘E:spugnnIHs] . et 'on ne spit pas
précisément o guond remonte o culture de Polivier, mais on admet
généralement qu'elle ¥ fut introduite par les Phéniciens lors de leor
colonisation de la Méditerronée occidentale il v a environ 30000 ans, et
qu'elle fut ensuite développée par les Romains.

En N5 on estmuit le nombre des oliviers & 39000, cultivds sor
Oilivernie an Andalonsie. une superficie de 119990 hectares avec un rendement de 3269
quimtanxhi 731 aliveraie espagnile est tuditionnellement petite (en
moyenne 3,5 hay, familiale, svec une colture en régime plovial de

pluntations anciennes, Aprés une répression des surtpces cultivées dans
bes anndes TO et une stagnation dans les années 80 les années ™) ont vu
une forte expansion des sones exploitées ot le développement de
technigues dirmigation dans 25% des exploitations,

L'elivier est cultivé dons 13 des 17 Communmiés  sutonomes

d'Espogne, mus cette culture est surbowt concentrée dans o moihé

meérichionale de lo péninsule, Quatre égions concentrent %6 % de foute

ln production espagnole ; Andalousie (62,7 % de la surfuce cultivée

Diveruic en Andalousic. pour 82,6 % de la production nationale). ln Castille-La Manche (13,8

% de I superficie pour 8,3 % de Lo prodection), VEstrémadure (9,5 %

de ln superficie mais 3,9 % de la production) et la Catalogne (4.5 % de lo superficie ot 3,2 % de la production), Les

autres régions de production importante sont la Communauté de Yalence (3,9 % de la superficie) ef U'Aragon (2,3 %
de la superficie].
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Le patrimedne wégéial est caraciénss par UAntiguié et Ta grande
diveraté des cultivars. Sur les 262 vamélds recensdes, 23 n.:]_'.n'-ﬁm..-n.ll:nl
ln base des plantations dans lewrs régions respectives et 3 dentre elles
neeupent presgue TR de la surface culpsée - Piewal, Cormicabea,
Hogiblanca, Lechin et Manzamila, Pammi les auires vanélés, on peal
caer ¢ .-\rl;vt,udui.nil., Hlil:m;'lll,'.l.ih Cafivano  Blanco, Cafitvana negr,
Carrasguedio, Carmsqueiio de Akasdete, Carmasgueio de la Sierma,
Comezuely, Empelire, Farga, Framodo, Gordal sevillana, Mo,

Megral, Mevadillo negr, Mevadillo Blanco, Mevado el {}hl-:_:-n.g.u._
Pico hmidn, Picwbs, Rapasaye, Verdial de Alcaudere, Verdal de
Hq||.|:|.j|:r:.':. Verdial de Huevar, Yerdial de "l."l.:h.::-',-h"la':lilgin. &l "r'illillllngil.

Oliveraie s sod-esi de Madrid.

[#5]

L'oléiculture joue un grand réle économique comme monoculture dans [

les zomes déshéritées et avee les industries dérivées nécessaires aux ; "‘hh'_.'-"qf__hid'."._-»ﬁmﬁ‘
importants échanges commerciauy internationaux, plagant 'Espagne au e e
premier rang des exporiateurs mondiaux d'huile d'olive et d'olives de ) ) wﬂ'

table. Sur la période 2000-06, IEspagne o produil en moyenne ':.u_ : "‘_ & m,::.-n
annuellement 1OTER00 wonnes d'huile d'olive pour une consommation E: .,-' _#.’, 'a_,_. ; g
de SEO100 tonnesl ™ et 406000 tonnes dolives de table pour une .-: . ';. ,'g |
consommation de 185700 tonnes' | . On compte 1RG0 hoileries, dont #_H_.x\ _,—i— ey - T
A moins 36 % en coopératives, et leur modemisation su cours des :L,c_ I o i

dernitres anndes a permis amélioration de la qualité de T'huile e la . )
Come des hniles hémdficiant de 'appellotion

diminution de la pollution de V'environnement par les margines. On durigine prosdgse (ACF) en Espagne.

enregistre 574 unités de conditionnement, bien que 70 % du marchd

soit contrdlé par une dizaine d'entreprises. 11 existe aussi 54 entreprises d'extraction d'huile de grignons et 40

raffineries, ainsi que 397 confiseries,

Les alives de table et les huiles dolive espagnoles Béndficiant selon la rdglementation |:|1rn|\~|5r:uu-|:|:31 de la
dénomination « appellation d'orging protdgée « (ADP) et « indications péographigques protégées = (IGP sont Aceie
de La Rioja, Aceite de Mallorea-Aceite mallorguiin-CHi de Malloeea-0l mallorqui, Aceite de Terra-0li de Terra Ala,
Aceite del Bajo Aragdn, Aceite Monterrubio, Antequern, Baena, Gata-Hurdes, Les Garngues, Montes de Granada,
Maomes de Toledo, Ponieme de Granada, Priego de Cordoba, Sierea de Cadiz, Sierra de Cazorla, Sierra de Segura,
Sierra Migina, Siucana.

Italie

Le deuxitme pays oléicole mondial est Iltalie™"! . Liolivier était absent
e Ulealie il v a 2600 ans sous le régne de Tasguin I'Ancien sehon Pline
I'Amcien, et il aurait &ié introduit par les Grecs dans leurs colomies du
sud de la péninsule. Son expansion vers le nosd fur lene et lide & la
conquitte des  différentes termitoires par Bome, D le regne de
lempereur Auguste, au I°' sitcle de notre &re, Rome devint le centre
d'un sysime Sconomigue colonial et I'économie connut une forte
croissance avec un intense commerce de Phuile. On sait pean de choses

s la périnde mddidvale, mais la grande crise Seonomibque du

Oiiversie en Calabre (lalie)

XVIF sidcle porma un rode coup aux grandes propridits du sud et
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entraina le développement et la modernisation de I'oléiculture au centre
et au nord de la péninsule. La grande apogée de la culture de I'olivier

en Italie eut lieu au cours de la premiére moitié du XIX® siecle.

La culture de T'olivier est présente dans 18 des 20 régions italiennes,
mais 84,6 % de la production se concentre dans les régions

méridionales comme les Pouilles (32,5 % sur 32% de la surface

cultivée), la Calabre (25,5 % sur 16 % de la superficie cultivée) et la
Sicile (10,3 % sur 15 % de la surface oléicole). Les autres grandes o ) )
Oliveraie en Ombrie (Italie)

régions productrices sont la Latium, la Campanie, I'Ombrie et la

Toscane. On compte environ un million de producteurs sur des

exploitations en moyenne inférieures a 2ha et réunis en 190 ———
associations et cinq unions nationales. Apres un développement dans
les années 1960 et une stagnation dans les années 1970, I'oléiculture a
connu un désinvestissement et le gel catastrophique de 1985, entrainant

la disparition d’environ 6 % du parc cultivé.

On estime qu'en 2005, 237900000 oliviers étaient cultivés sur une

superficie de 1141270 ha avec un rendement de 33.7 quintaux/hamj .

Pour la période 2000-2006, I'Italie a produit en moyenne annuellement

669000 tonnes  d'huile d'olive pour une consommation de Oliveraie en Toscane (Italie)
795300 tonnes'’® et 64900 tonnes d'olives de table pour une
[77]

consommation de 146900 tonnes

Les huiles d'olive italiennes bénéficient selon la réglementation
européenne (23] 4e 1a Denominazione di origine protetta (DOP) et de '
Indicazione geografica protetta (1GP).

Article connexe : Liste des huiles d'olive italiennes.

Voici les différentes variétés d'olives cultivées en Italie (88] :

¢ A 1'échelle nationale: Frantoio, Leccino, Maurino, Moraiolo,

Pendolino.

e Dans les Abruzzes: Dritta, Gentile del Chieti, Intosso, Morella, . Oliveraie en Sardaigne (Italie) )
Nebbio, Raja, Toccolana.

* Dans le Basilicate: Carolea, Cima di Melfi, Coratina, Majatica di
Ferrandina, Nostrale (ou Ogliarola), Ogliarola del Bradano,
Palmarola o Fasolina, Rapollese di Lavello.

¢ En Calabre: Borgese, Carolea, Cassanese (ou Grossa di Cassano),
Ciciarello, Dolce di Rossano, Grossa Di Gerace, Mafra, Napoletana,
Ogliara, Ottobratica, Pennulara, Rossanese, Sinopolese,
Tombarello, Tonda di Strongoli, Tondina o Roggianella,
Zinzifarica.

e En Campanie: Carpellese, Cornia, Minucciola, Ogliarola, Olive,

Pisciottana, Ravec, Rotondello, Salella. oﬁvier séculaire en Campanie
* En Emilie-Romagne: Capolga, Carbuncion di Carpineta,
Colombina, Coreggiolo, Ghiacciolo, Grappuda, Nostrana di Brisighella, Orfana, Rossina, Selvatico.

* Dans le Frioul-Vénétie julienne: Bianchera (ou Belica), Buga, Carbona, Leccio del Corno.
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¢ Dans le Latium: Canino, Caninese, Carboncella, Oliva Itrana,
Olivago, Olivastrone, Raja, Rosciola, Salviana.

e En Ligurie: Colombaia, Lavagnina, Merlina, Mortina, Pignola (ou
Pinola), Pignola di Arnasco (ou Arnasca), Razzola, Rossese,
Taggiasca.

* En Lombardie: Lombardia, Casaliva, Gargnano, Grignano, Negre,
Sbresa.

¢ Dans les Marches: Ascolana dura, Ascolana tenera, Canino,

Carboncella, Coroncina, Dritta, Leccio del corno, Mignola, Nebbia,

Oliveraie en Ligurie (Italie).

Orbetana, Piantone di Falerone, Piantone di Mogliano, Raggia,
Raggiola, Rosciola, Sargano di Fermo.

* Dans le Molise: All'acqua di Montenero, Aurina, Cerasa di Montenero, Gentile di Larino, Oliva nera di
Colletorto, Olivastro, Olivastra di Montenero, Paesana Bianca, Rosciola, Saligna di Larino, Sperone di gallo.

* En Ombrie: Ascolana tenera, Dolce Agoglia, Rajo, San Felice;

* Dans les Pouilles: Bella di Cerignola, Cellina Barese, Cellina di Nardo, Cima di Bitonto, Cima di Mola, Ciliero,
Coratina (ou Racioppa), Leccese, Massafrese, Monopolese, Nasuta, Ogliarola Barese (ou Paesana), Ogliarola
Garganica, Oliarola di Lecce, Pizzuta, Provenzale (ou Peranzana), Rotondella, Sant'Agostino, Termite di Bitetto.

* En Sardaigne: Bosana (ou Vari), Cariasina, Cipressino (ou Frangivento), Corsicana, Nera di Gonnos (ou Tonda di
Cagliari), Nera di Oliena (ou Vari), Nocellara, Pibireddu, Pizz'e carroga (ou Bianca), Semidana.

¢ En Sicile: Biancolilla, Brandofino, Buscionetto, Cerasuola, Giarraffa, Mandanici, Moresca, Minuta, Nocellara del
Belice, Nocellara dell'Etna, Nocellara Messinese, Ogliarola Messinese, Ottobratica, Santagatese, San Benedetto,
Tonda Iblea, Verdello.

* En Toscane: Americano, Arancino, Belmonte, Ciliegino, Coreggiolo, Filare, Frantoio oder Razzo, Grappolo,
Gremignolo, Grossolana, Larcianese, Lazzero, Leccio del Corno, Leccione, Madonna dell'Tmpruneta,
Maremmano, Marzio, Melaiolo, Morchiaio, Morcone, Mignolo, Ogliarola Seggianese, Olivastra, Olivastra
Seggianese, Olivo Bufalo, Pesciatino, Piangente, Pitursello, Punteriolo, Razzio, Razzo, Rossello, Rosellino, San
Francesco, Santa Caterina, Scarlinese, Tondello.

e Dans le Trentin et le Haut-Adige : Casaliva, Favarol, Fort, Lezzo, Morcai, Razza, Rossanel, Trep.

* En Vénétie: Casaliva (ou Drizar), Favarol, Fort, Grignano, Leccio del Corno, Lezzo, Padanina, Matosso, Morcai,

Rasara, Razza, Rondella, Rossanel, Trep.

L'Ttalie combine le paradoxe d'étre le deuxieéme producteur mondial ainsi que le premier importateur et
consommateur mondial ! Alors que la consommation s'est fortement accrue, la surface cultivée a diminué et I'on
constate depuis le début des années 1990 la diminution du nombre d'huileries (passant de 7500 a 5744 établissements
équipés a 52,8 % de systeme d'extraction en continu), de raffineries (passant de 20 a 15), d'usines d'extraction de
I'huile de grignons (passant de 50 a 30) et d'entreprises de conditionnement (passant d'environ 650 a 329). Ce
phénomene est lié d'un coté a la disparition de 1'aide a la consommation a partir de la campagne 1998-1999 et d'un
autre, aux difficultés observées sur un marché ou la croissance des colits n'est pas compensée par une marge

significative de rentabilité, surtout pour les petites entreprises.
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Grece

(89] , dont les

Au troisieme rang des pays oléicoles vient la Grece
habitants sont actuellement les plus grands consommateurs d’huile
d’olive du monde, avec une consommation moyenne par habitant et par
an d’environ vingt-cinq kilos représentant plus de 50% des huiles
végétales consommées. Le pays cultive en 2005 une superficie de
797030 hectares avec un rendement de 33,38 quintaux/ha 751 pendant
la période de 2000 a 2006, la Gréce a produit en moyenne
annuellement 394900 tonnes d'huile d'olive pour une consommation de
272700 tonnes!’®!

consommation de 32600 tonnes

et 107.800 tonnes d'olives de table pour une
[77]

L'oléiculture en Grece remonte a quatre mille ans. L’olivier et son huile
ont eu un rdle essentiel dans la vie et les coutumes des anciens grecs,
en leur fournissant lumiere, nourriture, et produits thérapeutiques et
cosmétiques. Ceux-ci considéraient l'olivier comme la principale
culture de la Méditerranée et I'huile d’olive comme le seul produit
alimentaire pouvant étre exporté a Athénes selon les Lois de Solon, qui
promulgua les premiers décrets réglementant la plantation des oliviers

[90]

au VI siecle av. J.-C."”"" . Grecs et phéniciens ont propagé la culture

de I'olivier a travers la Méditerranée occidentale.

Le patrimoine oléicole est localisé dans la péninsule Chalcidique et
dans la partie ouest de la Gréce continentale, dans le Péloponnese, en
Crete, ainsi que dans les iles des mers Ionienne et Egée. Pres de 80%
de la production oléicole nationale provient du Péloponnese (37%,
surtout en Messénie et en Elide), de Crete (30%, surtout a Héraklion et

La Canée) et des iles Ioniennes (12%, surtout a Corfou).

Les variétés les plus cultivées pour 'huile sont Koroneiki, Mastoidis et

Oliveraie a Corfou (Grece)

Adramitini, tandis que celles destinées a I'élaboration des olives de
table sont Konservolia (variété a double aptitude), Kalamata (variété a double aptitude) et enfin Chalkidiki.

Les huiles d'olive grecques bénéficiant selon la réglementation européenne[23] d

une dénomination «Appellation
d'origine protégée» (AOP) et «Indications Géographiques Protégées» (IGP) sont Agios Mathaios Kerkyras,
Apokoronas Hanion Kritis, Archanes Iraklio Kritis , Exeretiko partheno eleolado: Thrapsano, Finiki Lakonias,
Kalamata, Kefalonia, Kolymvari Hanion Kritis, Kranidi Argolidas, Krokees Lakonias, Hania Kritis, Lakonia,
Lesbos, Lygourgio Asklipiou, Olympia, Petrina Lakonias, Peza Iraklio Kritis, Preveza, Rhodos, Samos, Sitia Lasithi

Kritis, Thassos, Viannos Iraklio Kritis, Vorios Mylopotamos Rethymnis Kritis, Zakynthos.

Le secteur de la transformation industrielle a fait I'objet d’'une modernisation sensible depuis 1975, et la plupart des
huileries traditionnelles ont été remplacées par des installations améliorées, équipées de systeémes d'extraction en
continu. En 1998-1999 la Grece disposait de vingt-sept sites industriels de raffinage, de quarante-deux unités
d’extraction d’huile de grignon, de 90 installations de conditionnement et de plus de deux-cents unités d’élaboration
d’olives de table.
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Turquie

Au quatrieme rang des pays oléicoles se place la Turquie[gl]

(751

, cultivant en 2005 une superficie de 649350 ha avec un
rendement de 13,09 quintaux/ha . Pendant la période 2000-06, la Turquie a produit en moyenne annuellement
119800 tonnes d'huile d'olive pour une consommation de 55600 tonnest® et 186500 tonnes d'olives de table pour

une consommation de 136700 tonnesm] .

L'oléiculture est pratiquée traditionnellement en Turquie
depuis des temps immémoriaux, comme l'attestent les textes
hittites, et l'olivier est généralement cultivé dans les zones
littorales. La région de la mer Egée a l'ouest, est la principale

zone oléicole avec 67,7 % des arbres et 7 5% de la production.

Vient ensuite la région de Marmara au nord, avec 15,6 % des

Oliveraie a Zeytinli, Gokg¢eada (Turquie)

arbres et 11 % de la production. Puis l'on trouve la région
méditerranéenne (11,3% du total), I’Anatolie du sud-est (5 %
du total) et la mer Noire (0,4 %). Environ 70 % de la surface cultivée est consacrée a la production d’huile, contre 30
% a I'élaboration d’olives de table (65% dans la région de la mer Egée et 20 % autour de la mer de Marmara), bien

que la plupart des variétés cultivées soient de double aptitude.

Parmi les variétés utilisées principalement pour I'huile, mais aussi pour les olives de table, on citera Ayvalik (19 %) et
Memecik (45,5 %, Egée), Erkence et Memeli (diffusée surtout a Izmir). Parmi les variétés strictement réservées a la
table, on citera Domat (Egée), Izmir Sofralik (Izmir) et Uslu (1 %), bien que la variété Gemlik tres répandue (11%
des oliviers turcs, et 80 % autour de la mer de Marmara) et a double usage soit la plus utilisée pour la préparation des
olives de table.

L'oléiculture en Turquie est caractérisée par la prépondérance des exploitations familiales (320000, dont 14 %
regroupées au sein de trois coopératives), leur petite taille (inférieure a 5 ha dans 75 % des cas) et le large emploi de

la main-d’ceuvre directe, ce qui donne au secteur oléicole un rdle social trés important.

La Turquie est un pays caractérisé par un énorme potentiel de production, mais celle-ci subit de fortes variations
d’une région a l'autre, en raison surtout du phénomene de 1'alternance des récoltes caractéristique de I'oléiculture, de
la pluviométrie et des techniques de culture. En outre, 'absence de soin au moment de la récolte et du transport des
olives, associée a des carences dans le processus d’élaboration, obligent a raffiner une grande partie de I’huile d’olive
pour améliorer sa qualité. Les derniéres statistiques du ministere de I’Agriculture recensaient 1030 huileries, dont
quatre-cent-trente  équipées de systeémes modernes d’élaboration en continu, alors que les six-cents autres
conservaient les techniques traditionnelles. On compte aussi dix sites industriels de raffinage situés dans les

provinces d’Izmir et de Balikesir.

Autres pays méditerranéens

1 (94] [95] 6]

. Malte!®! | Albanie!

(1001 R Algérie[lm] s Tunisie[loz] , Libye
[109] )

Ces pays se trouvent en Europe (Portugal[92 , France!”™ , Chypre
Croatie!®”! , Slovénie!”® , Serbie!*”! ), en Afrique du Nord (Maroc
Egypte[104] ) et au Moyen-Orient (Israél“os] s Palestine[]%] , Liban, Syrie[]m] R Jordanie“og] , Iran
[76]

et ex-Yougoslavie :
[103]

(771

Statistiques moyennes annuelles sur 2000/2006 pour I'huile d'olive'’ ™ et les olives de table
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Syrie

Li Syric est la gronde puissance oléicole du Proche-Onent ot est
considérde commie la source de Tn diffusion histongque de Tolivier
travers Lo Méditerrande, L'eléiculture v joue un rile socio-goonomigue
essentie] en fournissant du trvail directement et indirectement par les
industries oléicoles, pinsi quune base de Calimentation des Syoens, gqui
consomment la production nutionale en presque oalité,

En 2005 la superficie cultivée était de 500000 ha' |, 494 % en régime
pluvial avee une densité moyenne de 100 oliviersha (12004 150 avec
irmigation] et des rendements moyens de 1025 kg'ha, Ao débar des
années 2000 800 % de Lo centaine de milliers d'exploitations Staient
inférieures & 5 ha et oléiculiure noccupait que 300 % des surfaces
cultivées.  Sur o période  2000-2006, o Svie o prodwit
134500 tonnes/an d'huile d'olive ot en a consommé 117300 tan ™
alors qu'elle a produit 138700 tonnesfan d'olives de table pour en
consommer 122800 ganl ! | Les fchanges inemationauy sont rés

limités et réglementés par divers ministéres.

Jusgu'i une date récente, kes pluntations se limitaient pratiquement aux
régions cocidentales et cotieres (Lataguié, [dlik, Alep, Tartous), maxis

MYEnne Huiles Hmiles delives | CHives de (Hives de T —
2IHHL G d'nlives OO ST a o tnkle ke cultivée i ln”[ﬁ]
{em tomnes fon) | preduction production | consommation | oo (751
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s’étendent actuellement aux zones méridionale et centrale (Homs, Hama, Damas, As-Suwayda, Quneitra), et plus
lentement vers I'est du pays. En tant que berceau de l'oléiculture, la Syrie a vu se développer de nombreuses variétés
de cultivars. Parmi les variétés a huile, on peut citer la Sorani (double aptitude, au nord du pays), la Zaity (autour
d’Alep, 30 % de la superficie) et la Doebli (double aptitude, autour de Lattaquié et de Tartous). Parmi les variétés a
olives de table, on peut citer 'Abou-Satl (principalement dans 1'oasis de Palmira), et la Kaissy (dans le nord et les
nouvelles zones oléicoles du sud). Il existe des « indications géographiques protégées » concédées au niveau national

pour les huiles d'olive vierges, comme les huiles de Bara, d'Alchuzer, Orientale, Méditerranéenne et Al-Ravvabi.

L’oléiculture est un secteur qui fait I'objet de I'attention et du soutien du gouvernement pour accroitre la production
en quantité et en qualité. De nouvelles zones ont été mises en valeur dans les années 80 avec un taux annuel
d'expansion de 5 %, et des centres de recherche et de formation en oléiculture ont été créés. Les huileries
traditionnelles ne représentent plus que 7,5 % du total et les systemes d’extraction de 'huile en continu deviennent la

norme. On compte en outre 25 unités d’extraction d’huile de grignons et 30 unités d’élaboration des olives de table.

Tunisie

La Tunisie est apres le le Maroc le pays du sud de la Méditerranée le
plus important dans le domaine de la production oléicole et la plus
grande puissance mondiale dans ce secteur en dehors de I'Union
européenne, au quatriéme rang mondial. La culture de l'olivier est dans
ce pays une tradition millénaire introduite par les phéniciens et

développée par les autres civilisations qui se succéderent sur son sol.

L’oléiculture tunisienne joue un role fondamental dans la vie
socio-économique du pays en faisant vivre directement ou
indirectement plus d’'un million de personnes et en limitant I'exode
rural, car c’est la seule culture viable dans les zones moins favorisées.
Le commerce international de T'huile d’olive représente 50 % des
exportations agricoles (5,5 % des exportations totales) et constitue la

cinquieme source de devises du pays.

En 2005, la Tunisie est au deuxieme rang mondial pour la superficie
cultivée (1500000 ha)!™>!
d’arbres (65000000). 85 % des exploitations sont inférieures a 5 ha. Le

rendement (400 kg/ha en moyenne) et la densité des plantations

. et au quatrieme rang mondial en nombre

dépendent des ressources en eau : en général 100 oliviers/ha au nord
Olivier séculaire a Djerba (Tunisie) (200 avec irrigation), 60 oliviers/ha au centre et 20 oliviers/ha au sud.
Sur la période 2000-2006, la Tunisie a produit en moyenne

144500 tonnes/an d’huile d’olive pour une consommation nationale de 42300 t/ant"®! , et 15000 tonnes/an d’olives de

table pour une consommation locale de 14100 t/anl’"!.

Le patrimoine variétal tunisien est constitué d’'une grande variété de cultivars. Parmi les variétés a huile, on peut citer
Chemlali, Chetoui, Oueslati, Gerboua, Zalmati, Zarazi, Barouni et Chemlali de Gafsa. En ce qui concerne les
variétés a olives de table, on peut citer Meski, Besberi, Bidh el Haman, Limli et Limouni. Néanmoins, les oliveraies
sont constituées essentiellement de deux variétés principales : la Chemlali de Sfax occupant 60% de la surface
oléicole et la Chetoui, qui est une variété a double aptitude occupant 35% de la surface oléicole du pays surtout dans

la bande cotiere septentrionale.

Le secteur de la transformation est en pleine mutation des pratiques artisanales vers des pratiques industrielles. On
compte 1571 huileries dont la moitié fonctionnent encore de maniere traditionnelle, mais la capacité de production a
été multipliée par 3,5 en deux décennies et la qualité s'est améliorée. Il existe aussi dans le pays 14 raffineries et 14

unités d’extraction d’huile de grignons sous-employées et 41 unités de conditionnement avec un fort potentiel
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d’exportation. C’est la région de Sfax qui est la plaque tournant de I’économie oléicole avec 56 exportateurs et 1300
huileries. Par un accord d’avril 1976 avec la Communauté européenne, la Tunisie bénéficie de conditions privilégiées
d’acces au marché communautaire pour divers produits, dont I'huile d’olive. L’exportation est la destination de 70 %
de T'huile produite, et la Tunisie représente 32 % des exportations mondiales pour une production de seulement 8,3
% de la production mondiale, ce qui a amené I'état a prendre des mesures en faveur de ce secteur stratégique, comme
par exemple l'octroi de crédits pour le développement ou la promotion et l'exonération de la Taxe sur la valeur
ajoutée.

France

La France est un pays méditerranéen par sa bordure sud-est. Dans cette
L. .. N . Loz a i oo
région, la culture de l'olivier remonte a l'arrivée des Grecs et a été e ]

développée par I'Empire romain. Elle a longtemps assuré le méme role
alimentaire et social qu'en Italie ou en Espagne. En 1840, a I'apogée de
son développement, l'oléiculture francaise est estimée a pres de
vingt-six millions d'arbres, soit un verger de 168000 ha. Mais deux
phénomenes vont la faire péricliter. Tout d'abord, la révolution

industrielle, grosse demandeuse de produits alimentaires, a provoqué

en Provence, et surtout dans le Languedoc, une reconversion au
XIX® siecle vers la viticulture: I'huile consommée était alors celle Oliviers « Cametiers: cultivés sur restanques &
d'arachide, qui permettait la mise en valeur des colonies d'Afrique. e
Ensuite, le coup de grace est arrivé, lors de l'exode rural amorcé au
moment de la guerre 1914-1918, s'achevant par la gelée des oliveraies

durant les hivers de 1929, 1956 et 1985.

En France, la zone de culture actuelle de 1'olivier est assez restreinte et
couvre 18.340 ha en 2005°! . Elle comprend la zone littorale bordant
la mer Méditerranée, la vallée du Rhoéne jusqu'au sud de Montélimar,
ainsi que la Corse. Le défilé de Donzere a toujours été considéré par
les climatologues comme la limite septentrionale de la culture de

I'olivier méme si le réchauffement climatique permet désormais la

présence d'oliviers a caractére ornemental jusqu'au niveau du 45éme
parallele (par exemple a Valence dans la Drome, ou Bordeaux en

Gironde). Par tradition la présence de l'olivier correspond en

climatologie au climat de type méditerranéen. Dans cette zone, toutes
les variétés sont cultivables, pour toutes les utilisations: huile, olives

vertes ou noires.

Voici les différentes variétés d'olives les plus cultivées en France:
Aglandau (ou Verdale de Carpentras, Berruguette, représentant 21% de
la production francaise d'huile d'olive), Cailletier, Cayon, Grossane,
Oliviere, Picholine, Salonenque (ou Plant de Salon), Tanche,

Bouteillan.

Oliveraie dans l'arriere-pays nigois.

Les principales régions de production sont la région
Provence-Alpes-Cote d'Azur (61% de la production), le
Languedoc-Roussillon (17% avec particulierement les variétés Lucques et Oliviére), 1a région Rhone-Alpes (12%) et
la Corse (10%
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avec souvent la variété Sabine) (110] . Depuis 1'an 2000, la France
produit en moyenne 4.200 tonnes d'huile par an, mais en consomme
une moyenne annuelle de 96.400 tonnes, importée principalement
d'Espagne, d'Ttalie et de Grece. Elle réexporte cependant une part de
ses importations vers la Belgique, les Etats-Unis, 1'Allemagne, ot la
consommation a tres fortement augmenté ces dernieres années. Les

exportations d'huiles d'olives francaises sont mineures!’®! .

En ce qui concerne les olives de table, la France en produit durant la

Oliveraie dans les Baux-de-Provence.

méme période une moyenne annuelle de 2000 tonnes, mais elle en

consomme en moyenne 48200 tonnes par an, importées a 60% hors de
c 4 [77]

la Communauté européenne’ " .

23] pour les huiles

Il existe en France sept Appellations d'origine protégée (AOP) selon la 1égislation européenne
d'olives de Nyons, de la vallée des Baux-de-Provence, d'Aix-en-Provence, de Haute Provence, de Nice, de Corse, et
de Nimes. Il existe aussi en France une Appellation d'origine controlées (AOC) pour certaines olives et huiles
d'olive:
« AOC «Huile d'olive de Nyons» par le décret du 10 janvier 1994111
2003121,

« AOC «Huile d'olive de la vallée des Baux-de-Provence» par le décret du 27 aotit 1997113
[114]
gt14]

9[115].

modifié par le décret du 26 novembre

* AOC «Huile d'olive d'Aix-en-Provence» par le décret du 13 décembre 199

* AOC «Huile d'olive de Haute-Provence» par le décret du 13 décembre 199

¢ AOC «Huile d'olive de Nice» par le décret du 20 avril 2001 [116] , modifié par le décret du 26 novembre 20041171

* AOC «Huile d'olive de Nimes» (souvent avec la variété Picholine) par le décret du 17 novembre 200411181

* AOC «Huile d'olive de Corse» ou «Huile d'olive de Corse - Oliu di Corsica» par le décret du 26 novembre
2004191

* AOC «Huile d'olive de Provence» par le décret du 14 mars 200711291

* AOC «Olives noires de Nyons» (uniquement avec la variété Tanche) par le décret du 10 janvier 19941121 ,
modifié par le décret du 8 avril 199711221

* AOC «Olives noires de la vallée des Baux-de-Provence» (uniquement avec la variété Grossane) par le décret du
27 aott 199711

* AOC «Olives cassées de la vallée des Baux-de-Provence» (surtout avec la variété Salonenque) par le décret du 27
aofit 1997124

« AOC «Olive de Nice» (avec la variété Caillette) par le décret du 20 avril 20011121,

¢ AOC «Olive de Nimes» par le décret du 23 octobre 20061261,

« AOC «Pite d'olive de Nice» par le décret du 20 avril 2001

Reste du monde

Les Espagnols ont introduit 'olivier dans leurs anciennes colonies des Amériques et certains pays ont une production

[127] [128]

plus ou moins importante, comme 1'Argentine , le Mexique , le Pérou (cultivant 52620 Ha avec un

rendement de 60,8 q/ha pour 26000 t/an d'olives de table (731 ), le Chili[lzg] (cultivant 27000 ha avec un rendement de

(751 pour 9100 tonnes/an d'olives de table) et les Etats-Unis (Californie). L'oléiculture commence a

0] gttt

41,5 quintaux/ha

se développer aussi en Australie®” et en Afrique du Su . Ces régions possedent en effet un climat

méditerranéen sur leurs facades maritimes méridionales.

[76] (77]

Statistiques moyennes annuelles sur 2000/2006 pour I'huile d'olive'" ™ et les olives de table
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http://www.internationaloliveoil.org/downloads/economia/mexique-fr.pdf
http://www.internationaloliveoil.org/downloads/economia/chili-fr.pdf
http://www.internationaloliveoil.org/downloads/economia/australie-fr.pdf
http://www.internationaloliveoil.org/downloads/economia/afriquesud-fr.pdf
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Voir aussi

Articles connexes

Cultivar di olivo (it) (variétés d'olivier)
Extraction de 1'huile d'olive

Huile d'olive

Moulin a huile

Oléastre

Oléiculture

Olive

Olive de table

Références taxonomiques

Référence Flora of China (http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=2) : Olea europaea (http://www.
efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=2&taxon_id=200017804) (en)

Référence Flora of Pakistan (http://www.efloras.org/flora_page.aspx?flora_id=5) : Olea europaea (http://
www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=5&taxon_id=200017804) (en)

Référence Catalogue of Life : Olea europaea L. (http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/
details/species/id/718554) (en)

Référence Tela Botanica ( France métro (http://www.tela-botanica.org/page:eflore)) : Olea europaea L., 1753
(http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/n1n/44593) (fr)

Référence Tela Botanica ( La Réunion (http://www.tela-botanica.org/page:bdnfm)): Olea europaea L. (http://
www.tela-botanica.org/eflore/BDNFM/2006.01/nn/4988) (fr)

Référence Tela Botanica ( Antilles (http://www.tela-botanica.org/page:isfgm)) : Olea europaea L. (http://
www.tela-botanica.org/papyrus.php?site=6&menu=135&flore=ANT&xslt=identitetaxon.xsl&
servicexml=donneidentitestaxons.php&numclass=1&numnom=7198) (fr)

Référence ITIS : Olea europaea L. (http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&
p_lang=fr&v_tsn=32990) (fr) ( +version (http://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/
SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=32990) (en))

Référence Aluka : Olea europaea L. subsp. L. (http://www.aluka.org/action/showCompilationPage?doi=10.
5555/AL.AP.COMPILATION.PLANT-NAME-SPECIES.OLEA.EUROPAEA&pgs=) (en)

Référence NCBI : Olea europaea (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?lin=s&
p=has_linkout&id=4146) (en)

Référence GRIN (http://www.ars-grin.gov/) : espece Olea europaea L. (http://www.ars-grin.gov/~sbmljw/
cgi-bin/taxon.pl?25555) (en)

Liens externes

Site de I'I.N.R.A. (Institut national de recherche agronomique) sur les ravageurs (http://www.inra.fr/hyppz/
ravageur.htm) el les pathogenes (http://www.inra.fr/internet/Produits/HYP3/noms.htmldes) des cultures
(fr)(en).

Site officiel du CIHEAM (http://www.ciheam.org/) (Centre international de hautes études agronomiques
méditerranéennes) (fr)(en).

Site officiel du Conseil oléicole international (http://www.internationaloliveoil.org/web/aa-frances/
index_frances.html) (fr)(en)(es)(it)(ar).

Site officiel de 1' Organisation des Nations unies pour I'Alimentation et 'Agriculture (http://www.fao.org/

index_fr.htm) (FAO) avec les statistiques (http://faostat.fao.org/site/336/default.aspx) de la production
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L'oranger] Cifres sinensis Ly est un petit arbre froitier de la famille végéale gui produit les pgrumes c'est i dire 1o
fumille des Butsedes, Cultivé dans les régions chaundes comme les poys méditerranéens, par exemple, cet hybride
ancien est probablement un crodsement entre le ppmplemousse (Cius s ] et la mandanne (Citees redicalang ).
Ses fruits suerés e comestibles sont les ornges,

Description

Clest un petit arbre sempervirent, poovant atteindre 10 métres de haot,
aver des branches épineuses et des fevilles de 4 4 1com de long.
L'oranger est originaire de 1'Asie du sud-est, soit de Vinde, soit du Viét
Mam ou du sud de o Bépublique populaire de Chine, Le fruit du Ciires
sinensis est appelé erange dorce pour le distinguer de l'orange amire,
fruit du Citres auraniiion, le bigaradier (ou oranger amer), des fleurs
duguel on tire l'essence de néroli et Fean de flewr d'oranger. Tows les
pgrumes sont considérés comme des boies, paree qu'ils sent chamuos,
contiennent de nombrevses groines et dérivent d'un ovaire unigue,

Importance économigue

La culure des orangers o une grande importance économigque aux
Eraes-Unis d' Amérique, en particulier dans les Fuats de Floside et de

Califormie, ainsi que dans plusieurs pays médiermanéens, en Adrigue do

Urangers dans un patio andalew (Hospital y Sul, en Chine et en Avsiralie (Mouvelle-Calles du Sud),
Basflica de San Juan de Dias, & 2007)

Culture

Tous kes agnumes font partic doa genre Cirras et ont fait lobjet de nombeeux crodsements. On peut done considérer
aqu'il o'y a gu'une seule « auper caplee « gui incla les citronniers, les limettiers et les oranges. Néanmoins, des norms
spfcifiques ont & donnés & chacon des membees de la famille des agromes, les oranges ponant le nom de Clives

stmensis (Lo Osbeck ou Ciires anranifion var. sieensis Lo

L'oranger doux a d'abord &¢ cultivé an Porugal, ramené de Chine lors des Grandes Découvenies (d'oin le nom
Pornealio en gree ¢t Pornckal en arabe)d, puis en Espagne et c'est désormais la variéef d'ovanger Lo plus largement
cultiviée dans le monde.

Les oranges prifsentent différentes tailles ef couleurs selon les conditions locales ot comporent géndralement dix
carpelles. ou guantiers, i 'intéricwr.

Une mutation wnigue en 1820, dans Porangeraie d'un monasiéoe du Beésil, a donné maissance i Vorange movel, aussi
connue sous les noms de navel Washington, Riverside ou Bahia. Une seule bouture de 'arbre ariginal a &€ ensuite
tranaplanide & Rivesside, en Californie, en 1870, créant ainsi un noavean marchd mondial, La mutation a créé un fruit
double | we orange miniaee ef sous-développde. ressemblant & un nombril humain, et inbrigede dans la parie
extéricure du Fouit, & Vopposd du pédoacule. dodi le nom sovel. Cette variéed st presgue toujours dépourvee de
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praines ef est pérdralement plis grosse gue les autres types dosanges. Les Trois sonl prodaits par parhénasserpis,
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L'oramge de Valence ou de Muorcke st une arange douce wlilisée pour

la pﬂxi-u.r:li-;:-u e _iuﬁ :I'Lnngu. Clest on fnnt acchil, o $Gom une Vared

|1|1|'|u|.i1ire I.{‘lmqul,' L snisaany ol orErgrys movel fE0 iErminee,

Les otonges sanguines onl wne chair sinée de rouge, @ leur jus es
sovenl rogeine,

Les omangers tels que bes citrommiens soal inés souvent culnivés en pors
soes nos latitudes, O poureal erire gquil est simple d'obrenir des
frudrs dume welbe E'-.i:l!m_' cultivée en [, rmazs il m'en oest oreen. L
culture de Vaboste peut sembler ade, mais pour gu'il fourmisse des
lrniats, 1] faol &re amennf & ceraing '|:r|:li:||lx. Adisd, Poblention deg frnts
esl soummse O Usdjonction épéiée d'engring spécial pour agrimes e 3
Wik gesteon rds précise de larmosage | or rop, w0 wop ped. Une rerre
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dhes Trunrs et ces dermers Dinssaenl jrxf lesmibser,

Le rempedage doit épalement tre réfléchi @ apris chogque rempotoge, Champs darinpers. régsan de Sagonie
l'arbre va chercher & £'approprier 1a terre du pol en se concentrant sur ke (Vajence:Expage)
développement de racines pluidt que sur o prodoection de froits
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précédent,
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Familli: Jogireravrcece

Le pacanler est un arbre de la famille des Juglandacées, culuve principalement en Amdrique du Noed pour son frudn,
la pacane, ou woix de péean.
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Description
Le pacanier est un grand arbre de 30 & 25 mdees de haut en moyenne, mais il peut atteindee jusgu'i 40 midiees de
haut et 6 métres de circonférence (4 1 m de hauteur),

Les feuilles composées impanpenndes, longues de 35 5 60 co ont de 11 & 13 paires de folioles, Le pdtioke est
pubescant,

Le fruit de forme cylindrigque oblongee et une doape, déhiscente jusqu'a la base, Le péricarpe exierne, le hrou,
mesure de 2 8 3 i d'épaisaeur,

Le fruin sec, ou pacane, qui est en Fait le noyvan de la drope, est de forme variable, générabement ovoide, plus ou
meping allongde, 11 est lisse exténeurement et de couleur brune. I mesure de 3 8 4 cm de long sur 2 cmode diamiire.
L'armande et bilobde et entowrde dane pellicule pouge clair, Pendoplévee. Son godn ressemble & celul de la nodx.
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Distribution
Celle espice est originaire de la partie est des Brats-Unis - du sud des Fras de linois et d'lowa, ke Kansas, le
Missourt, 'Oklahoma, et du Texas jusgulen Yirginie, Elle s'est naturalisée dans le reste de ' Aménigue du Mord,

Introduit en Europe au XIX® sidcle, le pacanier ne s'est guére répandu car, hien que résistant au froid hivemnal
europden, 1l a besoin de fores chaleurs en @18 pour gue ses nois mitnssant, 1 peat done pousser partowl én Frnce
mais ne fructifiera pas panout Gsaul s on uiilise des variéés onginaires du nord des Fras-Unis),

Culture

Sa culiure est importante aus Fras-Unis oi Fon comple des cemaines de variéiés. Les grands éuts producteurs de
pacanes sont ke Texas, la Georgie, PAlabama, la Lowsiane ef 'Ok lhoma,

Le pacanier apprécie les climats i forte ampliede thermigue, 1 pousse auwssi bien dans e sud des Etags-Unis, o les
hivers sonl dous, que dans le Maddle West, o les moits peuvent étre glaciales, 11 peot done supporter de gramds
frodds Phiver mans il a cependant besoin d'éés més chauds e longs, chague annde, ce qui expligee gque s caliune ai
spuvent échoué en Burope (en dehors de la région de Malaga), Néanmodns, les vanétés isaies du nord de Pare de
distribution naturelle ' se contentent d'éneé plus courts et ples frans,

Divers
En 1906, le gouverneur du Texas, James Stephen Hogg, o G du pacanier Farbee symbole du Texas,

* " Portal de Ta botanigue
+ #F’uﬂuild&x planites utiles
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Le plagueminier o kaki ( Diespyros baki) est un arbee de la famille des Fhénacées, originaire de Chine e cullivé
dans les pays chawds pour son o, le kaki on plogquemine,

Etymologie

Le terme o plaguemine » aurail @€ empranté & Palgonguin piedinn sigmlant oo sec, Le erme « kaki » auran é1é
emprunté i Mhindt kaki, qui signifie coalenr de poassiine, oo aun japonans kadi gqui désigne le Mmat,

Le nom générique Disspyros dérive du gree diesprron qui fut donné i l'arbre par Théophraste an V17 sidcle av. 1.
serail forme de dios, divin, en pyros, Troment; une autre interpréation le donne cormme signifian femmes de ey @l
designmt Farbre de la conmmssance dont le Stmurgh, Kokh, Pléms ou Owsean tonerre sebon les culiures, it
Fimpiteyable gardien, Porteur des Pommes d'or du jardin des Hespérides dont les connaissance és & ses fruits Dunent
offeres par Prométhde & homanité, condamnérem ce dermier i ére enchané pour cela sur le Cavncase alin d'y avoar
le Poe dévord guotidiennement par le phénix, Les Anciens considéraient son frul comme une « nourmiture des digus

i,
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Origine

Originaire de Chine ou il commence a étre cultivé vers I'an 1300, le kaki est cultivé au Japon depuis 1850. Il a été

répandu par la culture dans toutes les régions chaudes et notamment dans le bassin méditerranéen, ot il vit bien dans

la zone de l'olivier et du figuier.

Description

Kaki chargé de fruits au début de 1'hiver en
Gironde.

C'est un arbre pouvant mesurer jusqu'a 12 m de haut.

Les feuilles caduques, entieres, elliptiques sont grandes, un peu
coriaces, vert foncé, brillantes au-dessus, un peu tomenteuses dessous.

Elles virent au rouge a l'automne.

Les fleurs s'épanouissent sur les jeunes pousses de I'année. Elles
peuvent étre, sur le méme arbre, de trois types : hermaphrodites
(stamino-pistillées), males (staminées) ou femelles (pistillées). La

pollinisation est faite par les insectes.

Les individus sont généralement monoiques a fleurs males et femelles
séparées sur le méme arbre, mais il existe aussi des cultivars dioiques.
Lorsqu'une fleur femelle n'est pas fécondée, le fruits se développe

quand méme, mais ne contient pas de pépins.
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Le fruit

Le fruit est communément appelé kaki. Ce sont de grosses baies
globuleuses déprimées au sommet, rappelant un peu la forme des
tomates, de couleur rouge orangé a maturité. Ils portent a leur
sommet les restes du calice persistant. La peau est fine. La chair est
juteuse, légerement fibreuse (qui rappelle la texture de la datte crue)
et sucrée a maturité. Avant maturité, elle a un golt apre et astringent
di a la présence de tannins. La peau est revétue d'une pruine
blanchétre.

Le fruit mir contient du glucose (jusqu'a 20%) et est riche en
vitamine C, mais aussi en minéraux, fibres et en phénols, ce qui le
rend tres utile pour prévenir les maladies cardiovasculaires. Il est
consommé nature a 1'état frais. Il convient qu'il soit parfaitement mir
et méme un peu blet. Il peut aussi étre séché a l'instar des figues et

peut servir a préparer des confitures et des desserts.

Variétés
Au Japon, on recense plus de 800 variétés de kaki, et en Chine, le
nombre des variétés cultivées dépasse 2000.

"Sharon" est le nom commercial d'une variété de kaki dont le marché
est en développement tres rapide. Cette variété sans pépins, au gofit

moins apre que le kaki, est entierement mangeable (a croquer comme

une pomme). Les sharons commercialisés en Europe viennent Kaki issu d'un plant femelle non fécondé donc sans
souvent d'Espagne, d'Israél (le premier producteur mondial avec pepin.

30000 tonnes en 2005) ou d'Afrique du Sud (a contre-saison

notamment). [Is sont miiris artificiellement & leur arrivée a 1'aide de produits chimiques.

Commercialement, on distingue trois types de fruits

¢ Astringent * Non astringent
¢ Hongsi e 'Fuyu'
¢ 'Hachiya', 'Koshti hyakume', 'Fuji' e Dan gam
e Tanenashi e Jird'
* 'Taisht'

¢ 'Hiratanenashi'

e 'Tone wase' * 'Hanagosho'

. Saijo’ v

¢ 'Dgjo hachiya' *  ‘Sousyl
¢ 'Gionbd'

¢ Sheng

¢ Ormond

Le troisiéme type regroupe les formes pollinisés des variétés non astringentes. Leurs chair est tres foncée parfois
méme marron chocolat et leurs goiit plus prononcé.
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Culture

La fertilg du kaky est extraondinaire. BEn Californie, des arbres de la vaméé Hschiva donnent jusqus 150 kg par
e,

Adtention, lors de s premidre annde de plantation, e plagueminier demande un arosage mes Mnsgquent environ un
JouT sur dews ),

Les pranes des variéiés de kaki sont presque ioutes panthénocarpigques, De plus, méme Reondes, elles donnent de
Irés mauvis porle-greile.

L eléal en porte gredTe st le Diospyros loms el b un moimedre degnd Diospynos virginiana,

Le bois

Le bods du kaki est trés dur et rappelle celui de F'ébéne, Aux Etas-Unis, il sert notamment 3 la Gabrication des 1ées
e clube e goll (woods ), des gueses de billand e des arce, 11 est également utilisé pour Ly fabncation de pannean de
meubles en Chine, Conée et Japon,

Espéces voisines

*  Plagquerninier de Virginie, iospyros virginiana

+  Plaguerninier lotier ou faux loter, Diospyres fetus
= Ebéne, Diospyros ebenum

Liens externes

o Référence Flora of China ™ Divsprros kaki ' (en)
= Référence Flora of Pakistan . IMovspryres konki 121 (en)

o Référence Tela Botanica i France méro )y - Dicespryress keki LT, 1782 31 ey
o RBéférence Tela Botanica (Antilles l:”] s Noxpyrees kaki L, T 11 (I}

« Référence Tela Botanica (La Réunion "™y Diospyros kaki L. 1 (fe)

o Référence ITIS ; Diospyros kaki L, 1, 5T () { version ) (en))

o Référence NCBI : Diaspyros baki ™ (en)

o Référence GRIN "' copice Divwpyvros kaki Thunb, ™! {en)

o “Le Plagueminier du Japon” « Atticle de V.-A, Evreinolf [

*+ " Portanl de la botanmgue
&> Portal des plantes uniles
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Arbres fruitiers des zones tropicales

Acérola

L'acérola (Malpighia punicifolia L., synonyme de Malpighia glalea 1) est un arbre dont le fruic est appelé cerlse
des Barbades ou cerise des Antilles car ressemblant beaucoup i la cerise,

Le nom "acérola®™ viendrait de Varabe “az-zou'vode ou ‘az-pucrur” et a éid donnd 3 la plante par les conguistadores
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L'acérola est une source naturelle remarquabile de vitamine C.
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Acérola 169

Description

Arbuste de la famille des Malpighiaceae, 'acérola pousse spontanément dans les régions tropicales d'Amérique du
Sud, notamment au Pérou et dans les foréts amazoniennes du Brésil et du Venezuela. Il est aussi présent aux Antilles
ou il est appelé cerisier-pays.

Les feuilles sont opposés, ovales ou elliptiques et terminées par une pointe aigué.

Les fleurs, de couleur rouge vif, s'ouvrent trois fois par an. Elles sont groupées en inflorescences axillaires.

Le fruit de 1'acérola est comestible, de gofit acidulé et agréable. Les fruits arrivent a maturité peu de temps apres la

floraison. Sensibles a la chaleur, leur conservation nécessite de grandes précautions.

Composition

Le fruit de 1'acérola contient 20 a 30 fois plus de vitamine C que l'orange. Ceci en fait un des fruits le plus riche en
vitamine C (1000 mg a 2000 mg/100 g), apres le fruit du Terminalia ferdinandiana (50x) et celui du Camu-Camu
(Myrciaria dubia) (30-40x) 0111 est également riche en vitamine B6, en vitamine B1 et en vitamine A ainsi qu'en

flavonoides et en minéraux (fer, calcium, phosphore, potassium et magnésium).

Propriétés
Son intérét comme source de vitamine C a retenu l'attention des scientifiques des les années 1950. Toutefois,

I'acérola n'est pas uniquement une source exceptionnelle de vitamine C, il contient également des concentrations

élevées de phosphore et de calcium, de vitamines du groupe B (thiamine, riboflavine, piridoxine), ainsi que des
(2]

facteurs antioxydants, notamment flavonoides et anthocyanines

Indications

Les extraits d’acérola de par leur richesse en vitamine C
sont utilisés pour leur propriétés tonifiantes et
anti-infectieuses. Leur richesse en minéraux apporte
des propriétés reminéralisantes. Leur concentration
élevée en flavonoides et anthocyanines donne des

propriétés antioxydantes.

Emplois

Au Brésil, ou l'arbre est cultivé, les fruits sont

consommés sous forme de jus. Les Indiens de la forét

amazonienne l'utilisent contre les diarrhées et les

troubles hépatiques. Gros plan sur les fleurs et fruits verts

En médecine, le fruit de 1'acérola est utilisé sous forme

de poudre et est indiqué dans les asthénies fonctionnelles et pour faciliter la reprise de poids aprés un

amaigrissement. D'une fagon générale, il est prescrit lors des refroidissements et contre la fatiguem .
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Anacardium occidentale

Détail de fleurs d'anacardier
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L'arbre & pain (Arrocarpes @ifilis) estoun arbre de la famille des Moracées, orginaire diOcéanic. dormestiqué dans
cetie région pour son fruit comestible et aujourd’hui largement répandu sous les ropiques.

C'est une espice ks variable dont les populations d'Océanic ont sélectionnd des centaines de cultivars, Certains
cultivars sont des  diplofdes femiles (2n=2x=5G) mais d'awires sont des hybrides o des miplofdes stériles

12n=3x==84] et doivent done e propagds par la voie vﬁgﬁaﬁu:“l .
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Aux Antilles francaises, on nomme chataigner pays (Arfocarpus altilis var. seminifera) une variété fertile dont les

graines peuvent étre consommeées.

Synonymes taxonomiques :

* (=) Artocarpus communis J. R. Forst. & G. Forst.
* (=) Artocarpus incisa L.

* (=) Radermachia incisa Thunb.

Noms vernaculaires :

Le fruit a pain est appelé fouyapen ou fwiyapen en créole martiniquais et guadeloupéen, et lamveritab (arbre

véritable) en créole haitien?! .

Description

C'est un arbre sempervirent de taille moyenne qui peut atteindre 20 m de haut'! , doté d'un tronc droit et massif dont

le diametre peut dépasser un metre. Toutes les parties contiennent un latex blanc.

Les feuilles simples, vert foncé, brillantes, sont munies de 7 a 11 lobes bien marquésm B3

, plus ou moins profonds
suivant la variété, a apex aigu ou acuminé. Ce sont de larges feuilles de 12-60 cm long x 10-50 cm large et encore

plus grandes pour les juvéniles. Le pétiole massif fait moins de 5 cm de long.

Les fleurs sont regroupées en inflorescences males,
allongées et pendantes, de 10-30 cm long x 2-4 cm, et en
inflorescences femelles (vertes, sphériques ou oblongues),
les deux étant présentes a la fois sur la méme arbre (arbre
monoique).

N

Le fruit est un syncarpe[6] , formé a partir de toute
l'inflorescence femelle. A maturité, il est de couleur
verdatre, jaune pale a jaune orangé. C'est un gros fruit
rond ou oblong, de 12-25 cm de diametre, pesant 1,5 a 2
kg. L'épiderme est marqué de figures hexagonales
centrées sur un point épineux. La pulpe est de couleur

créme.

Aux Antilles, on distingue deux types de variétés

principales[sl 7,

* Artocarpus altitis var. non seminifera (Duss) Fournet

2002 : variété asperme de 1'arbre a pain dont les
fleurs femelles, regroupées en capitules[8] , donnent un
faux-fruit, appelé fruit a pain ne contenant pas de
graines et dont les fleurs méles sont disposées en épis
denses et charnus. Le fruit a pain est consommé

comme légume et 1'épi méle en confit ou confiture.

Feuille, fruit et inflorescence male

* Artocarpus altitis var. seminifera (Duss) Fournet 2002
: le chataignier-pays est la variété fertile dont le pseudo-fruit fortement tuberculé contient de nombreuses grosses
graines comestibles : les chdtaignes-pays ou chatenn qui peuvent étre consommées grillées ou bouillies comme
les chataignes en Europe. Ses feuilles sont moins profondément découpées.

Les Polynésiens identifient plus d'une cinquantaine de variétés différentes d'arbre a pain, appelé uru en tahitien!! .
Les formes a graines prédominent en Mélanésie (Nouvelle-Guinée, Salomon et Vanuatu), alors que les formes sans

graines prédominent en Polynésie ou 1'arbre est propagé par drageons[6] .
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Ecologie

L'arbre a pain est originaire d'Océanie. C'est 1a qu'on observe la plus grande diversité morphologique[4] .

Il a été domestiqué en Océanie ou il fournit une source de glucides importante depuis des millénaires.

Il a été introduit aux Antilles a la fin du XVIII® sicle pour nourrir les esclaves avec ses fruits abondants et
nourrissants par le capitaine du Bounty, William Bligh. Outre la Caraibe, au cours du XVIII® sigcle, les Européens
introduisirent quelques cultivars dans les régions tropicales de Madagascar, d'Afrique, d'Amérique du Sud et du
Centre. Il est aujourd'’hui répandu dans toutes les régions tropicales humides pour son intérét alimentaire et

esthétique.

C'est un arbre des plaines tropicales chaudes et humides.

Composition

[10]

L'arbre a pain' " est riche en composés phénoliques comme les flavonoides, les stilbénoides et les arylbenzofurons.

eau : 77% matieres azotées : 1,9% mat. hydrocarbonées : 18,9 % | mat. grasse : 0,1 %

fibres: 1,1 g valeur énergétique : 84 kcal

phosphore : 30 mg calcium : 20 mg fer : 500 mg

vitamine A : 540 L.U. | thiamine : 300 pg vitamine C : pg

(11]

Le fruit contient de 'artocarpine” ' et une enzyme, la papayotine. Ont été aussi isolés dans le fruit : des stilbénes, de

I'arylbenzofurane, un flavanone, trois flavones, deux triterpenes et des stérols[m .

On a détecté de l'acide cyanhydrique dans toute la plante.
Les feuilles contiennent des géranyl dihydrochalcones, de la quercétine et du camphorol aux propriétés hypotensives.

L'écorce de la racine est riche en flavonoides!'! (prénylflavonoides, cyclomulberrine et des pyranoflavonoides)
Utilisations

Consommation alimentaire

Aux Antilles francaises, les fleurs mdles, appelées
totot en Martinique et popot en Guadeloupe, sont

consommeées confites ou en confitures.

En Polynésie, le fruit a pain est préparé suivant de
nombreuses recettes. I est nommé wuru en tahitien

comme l'arbre. A Vanuatu, il est appelé beta.

11 existe plusieurs préparations possibles du uru.

Fruit de l'Artocarpus altitis var. altilis.

* Cuit au feu de bois : C'est la méthode la plus
courante. Le uru est cueilli lorsque des traces de

séves blanches apparaissent sur sa peau verte. La
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queue est retirée, et il est généralement laissé a
reposer une nuit pour se vider de sa se¢ve, mais
certaines variétés sont a cuire immédiatement. Des
croisillons sont faits avec un couteau a chaque podle
du fruit afin d'éviter son éclatement pendant la
cuisson. Le uru est ensuite directement déposé sur
un feu de bois et laissé & cuire environ 30 minutes de

chaque coté. Il est retourné de temps en temps,

jusqu'a ce que chaque face de la peau soit cuite au Urit & maturité.
point qu'une fine couche de cendre grise apparaisse.
11 est alors retiré du feu et sa peau est dure,
transformée en charbon. Cette peau est épluchée,
révélant la chair cuite, alors généralement servie en
tranche, en retirant le coeur ou se trouvent les

graines.

Apres cette cuisson, les tranches de uru peuvent
étre frites dans l'huile pour étre consommées en

frites.

* Popoi : le uru est choisi a une maturité avancée, cuit
et écrasé au pilon pour former une pate. Il peut étre

consommeé ainsi ou laissé a fermenter, et

accompagné de lait de coco.

Uru cuit au feu de bois.

* On en fait de la biere traditionnelle appelée masato,
en Amazonie.

* Enragoft.

¢ Cuit au four tahitien.

* Pelé puis cuit a I'eau souvent avec de la salaison (queues de cochon), on peut en faire du migan (purée grossiere)
en Martinique.

* Réduit en farine.

* Frit, braisé (avec la peau puis pelé) ou grillé a Mayotte

Aux Antilles frangaises, les graines du chataignier-pays se consomment cuites a l'eau bouillante comme les

chataignes du chataignier. Elles sont ensuite consommées telles quelles ou utilisées pour farcir des volailles.

Conservation
Avant la colonisation, les polynésiens conservaient les uru de deux manieres :

* Opio : les uru étaient cuits dans un four tahitien Ahi ma'a. Ce four est constitué d'un trou creusé en terre, ou est
fait un feu recouvert de pierres volcaniques. Ce sont ces pierres qui une fois chauffées cuisent les aliments. Les
pierres sont recouvertes d'une couche de feuilles, et les aliments empaquetés dans des feuilles sont placés
par-dessus, avant d'étre a leur tour recouverts de feuilles, puis de sable. La cuisson se fait donc a 1'étouffée,
pendant deux jours. Dans le cas du opio, les uru étaient laissés ainsi, se conservant plusieurs semaines a l'abri de

I'air. Des trous creusés sur les cotés permettaient de se servir de temps en temps.

e Mabhi : le mahi est une pate de uru fermentée, principalement utilisée par les marquisiens. Les uru étaient pelés
puis découpés, en retirant le cceur qui n'est pas comestible. Ces morceaux étaient ensuite placés dans une fosse,
enveloppés de feuilles de 7i. La fosse était ensuite recouverte de terre. Apres fermentation, le uru se transformait

en une pate qui était cuite au ahimaa. Le mahi pouvait se conserver pendant un an.
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Autres utilisations

Différentes parties de la plante étaient utilisées en médecine traditionnelle polynésienne pour la confection de ra'au

tahiti, a partir de 1'écorce, de la seve etc.
Aux Antilles frangaises, 1'arbre a pain sert a la confection de plusieurs remedes créoles :

* Il est utilisé contre les briilures de la peau sous forme d'emplatre constitué par le fruit miir, bien cuit.

e Il est utilisé contre l'hypertension[1 1

sous forme de décoction d'une popotte bouillie dans un litre d'eau, sucrée et
consommée rapidement.

e Le latex de l'arbre a pain est parfois utilisé sur les blessures ouvertes et les démangeaisons.

* Ladécoction des racines est utilisée comme antiasthmatique, et contre certains troubles gastro-intestinaux de la

grossesse, certaines douleurs buccales et dentaires, et également contre certaines maladies de la peau[14] .

En Polynésie, le latex du uru était utilisé en colle, et pour assurer 1'étanchéité de certaines embarcations. Le tronc

servait a la confection de pirogues, et 1'écorce pour fabriquer le tapa.

Histoire

La premiere dénomination par un bindme linnéen, Sitodium
altile, a ét¢ donnée par Sydney Parkinson (1745-1771) un artiste
peintre écossais qui participa a la premieére expédition de James
Cook dans le Pacifique. Dans son récit de Voyage autour du

[

monde sur I'Endeavour™! , lors de l'escale a Tahiti, il indique

"E ooro, Sitodium-altile. Cet arbre est celui qui porte le fruit-pain, si
souvent cité par les voyageurs aux iles de la mer du sud; il peut étre

justement appelé soutien de vie, pour les habitants de ces iles, qui en

tirent leur principale nourriture. Il s'éléve entre trente et quarante pieds Feuilles et fruits

de haut..."

suit une description assez précise de l'arbre, de ses fleurs males et femelles distinctes, du fruit, de sa récolte a 'aide
d'un long baton et de sa cuisson
"Avant de faire cuir ce fruit, on enléve toute 1'écorce avec une coquille; et quand il est gros, on le coupe par quartiers. Apres avoir fait un
four ou une fosse en terre, et 1'avoir rempli de pierres chaudes, on y met le fruit entre un lit de feuilles; on le recouvre ensuite avec des
pierres brilantes, et de la terre qu'on presse le plus qu'il est possible; en deux ou trois heures de temps, la cuisson est faite, et ce fruit offre
alors un aliment plus flatteur a 1'eeil que le plus beau pain que j'ai vu de ma vie. Le dedans est tres blanc, et le dehors d'un brun pale; sa
substance est trés farineuse: c'est peut-€tre ce qu'on peut manger de plus agréable pour remplacer le pain, si toutefois ce fruit, ainsi

préparé, ne le surpasse pas."

C'est a l'occasion d'une tentative d'introduction dans les Antilles depuis 1'Océanie en 1789 que le HMS Bounty subit
une mutinerie demeurée célebre dans I'histoire.
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Description

Carambole

C'est un arbre des régions tropicales, originaire d'Asie.
Disponible depuis quelques années sur les marchés
européens, le fruit est une baie a 5 carpelles soudés
dont la section forme une étoile et contenant chacun

deux graines plates.

Selon les variétés, plus ou moins acidulées, il est utilisé
en jus ou en salade de fruits, en confiture ou dans des
sauces. D'un gofit spécial, il est surtout utilisé pour

décorer les plats et desserts.

On donne aussi le nom de carambole a une espece du
genre Allium, Allium ampeloprasum, appelé également

poireau d'été.

Pour la santé

Le fruit est une bonne source de vitamine C. Contient
aussi de l'acide oxalique (1mg pour 1g), donc a éviter

pour les personnes souffrant d'insuffisance rénale.

La teneur en acide oxalique est tres variable d'un fruit a 'autre.

Six cas d'intoxication ont été décrits en Martinique dont deux personnes en sont mortes chez des consommateurs

P 1 . (1 . . ) RN N
réguliers ou ponctuels[ ! Le tableau clinique réalise une triade associant une encéphalopathie sévere (avec syndréme

confusionnel et état de mal épileptique) une insuffisance rénale et un hoquet. L'ensemble a été complétement

(2]

résolutif apres traitement par hémofiltration ™ .

Carambole

(valeur nutritive pour 100g)

eau : 90,9 %

matiéres azotées : ?7? %

mat. hydrocarbonées : ?? %

cendres totales : 7? g

fibres: 1,7 g

valeur énergétique : 33 kcal

protéines: 0,54 g

lipides: 0,35 g

glucides: 7,83 g

sucres simples : 7,1 g

Sels minéraux & oligo-éléments

potassium : 163 mg

phosphore : 16 mg

calcium : 4 mg

magnésium : 9 mg

sodium : 2 mg

fer : 0,26 mg

zinc : 110 pg

cuivre : 120 ug

Manganese : 82 ug

vitamines

vitamine C : 21 mg

vitamine B1 : 28 pg

vitamine B2 : 27 pg

B3/PP/Niacine : 411 ug

vitamine B5 : ?7 ug

vitamine B6 : 77 ug

vitamine B9 : ?? ug

vitamine B12 : 7? ug

vitamine A : ?? ug

rétinol : 7?7 pg

vitamine E : ?? pg

vitamine K : ?? pug

acides gras

saturés : 7?7 g

mono-insaturés : ?? g

poly-insaturés : 7? g

cholestérol : 7? mg
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La carambole dans la culture populaire asiatique

Le frwn connai acteellement un regain de populame en Asie el an Japon en particalier grce au dessin anmé le
sergent Keroroe, En effer, les personnages principaus Keroro ef ses amis des exim-termesires de la planise Tiar
ralfodent de la carambole (appelée lbas 25 — 7 Jb—2  hindralemsent “le frui en forme d'@iole”), Ces Truns
contiendraient dapres Dauteur, Mine Yoshizaki, wous les nuiriments nécessmres aux Tilanens,

Notes et références
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Cocotier

Mo vermactilaire on
Ao pararialing anmbi e ;
Le termi « Copotbers = s'applique, en
frangaks,
& plusicurs taxoms distincts, S

I un cocoticr de mer {Lodoiesa murllivica)

i 1o famnblle des Arecoceae,

= les capiees
w Coros pinecifens
= Lockvicen suakdiviea
e cidlensis

Cocotier est un nom vernaculaire ambigu désignant en frimguis certuines plantes de la famille des Arecaceas, ln plus
connue étnt Nespéce Cocns mcifens, Botanigquement parlant, les cocotiers ne sont pas des arbres, mins des < herbes
pdéantes o (ils ne possedent pos de vrn bois oo sens botanigue ). Ce sont, parmi les palmiers, ceux qui produisent les
fruits appelés communément noix de coco on hien coco-fesse selon les espioes,

Especes portant le nom de « cocotier »

= Cocotier ou cocotier cultivé - Coves ﬂrﬂr{f'ﬂul 1121 :

= gocotier de mer - Lodoicea maldfivica © un cocotier protégé ;

= cocobier des Seychelles - voar cocotier de mer ;

= gocotier du Chili - Jwbgea chilensis,

Cin pairle sussi de cocotiers noins (Mains Jaone, Bouge de Maluisie, Nain Vert de Guinde BEgquatoniale... b oo de grands
cocofiers, pns gque d'hyvbndes, Ce sont tows des vamantes sélectionnées do cocotier eultive (Cocps .'lm'r}r'e'm:ln'l .
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Reconnaitre les cocotiers

Graine du cocotier cultivé (Cocos nucifera) ou noix de coco

Cocotier de mer (Lodoicea maldivica)

FE

Cocotier du Chili (Jubaea Graines du cocotier du Chili (Jubaea chilensis)

chilensis)
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Le ehérimolier (Annona cherimala) — appelé cherimoya, chirimoya, ou churimoya en Amérique du Swd et en
Espagne — est un arbre de la famille des Awvorgceae donnant des frois nommés chérimoles. Son goiin est
semblable i celui de la pomme cannelle, du coenr de beeaf et du corossol, provenant tous d'arbre du genre Aseeia.

L momm de la plante provient d'un mot quechus, chivimeya, qui signifie « graines du froad » et indigue que les graines
sl capables de germer & de haures altimdes,

Description
Le chéromilier est un arbuste de 2 & 7 méres, an port buissonnant, souvent ramifié depuis la hase. Les jeunes
rameaus sont couverts d'un duvet rougeiine,

Les fewilles entires, obovales-lancéolées, de 8-12 5 4-6 cm, ont la face supérieure séricées puis glabre, inffreune

nettemtent veloelde,
Les flewrs hermaphrodites, solitaires, porent 0 pétales chamus den I eyeles),
Les fruits sont subovoddes, & pulpe blanche, les graines noares de 15 % 9 mm.

Ecologie

Le chérimolier est originaire de la Cordillére des Andes en Colombie du sud, en If'uqumeur, en Baolivie et an nord du
Férou et pousse i Péal sauvage & une altinede compmse entre 13000 er 2600 s res,

La culture

La culture se Fait au niveau mondial dans des zones de climar sub-tropical. Ainsi rouve-t-on cere plante par exemple
A Madere ouw en larail. 11 v a de rds grands vergers en Espagne.

Dans bes régions obt o a introduin ce frud, T feondation des fleurs est assiside, La raison réside dans le fain que le
ol len vient i matuntd wn pour aprés be pistl, Les fruis murissent dans un délai de cing A bt meads.

Exportation en Europe

Som Fruin fain partie des fruits gui peuvent érre cueillis son mis (dit climactérigues), 11 peut ére stocké et ransporté
en clambre froade plusieurs mesis sans miinr, Sa mamraion nimerviendra que sur Péal oo cher le chent final. Une
fons mibie, 1l @5t s sensible, car avee la maturitd le frain s2 samollin

Utilisation en cuisine
Son fruit, la chérimole ou annone, est inds bon miir, ef son goit varie suivant le degré de matunnd ausa fortement

quiune banane. Méanmoins, on peut Pailizer en association aves des Tronts gui tranchent en couleurs 20 en goiil
comme la fraise, la framboise, o la papaye, Au Chili onen fai de la glace.

L froir ot de 24h T2 i passer d'un ot inds dur & oun @tan mou, er cela va d'atant plus viee guee Ta rempérature
ambiante est élevée {de 20 7C & 27 " Ol 11 se comporie un peu Comime wn avocal.
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Le povavier (Paidinm geeigva) est une espéce d'arbre fruitier de In famille des Mynoceae, onginaire des régions
tropicales d’ Amérigue,

Description

et un arbre de taille moyenne qui peot atteindre 8 mde haotear. 11 est considéné comme Pune des cing plantes les
plus comguérantes an monde. 11 convient de le distinguer de Vespéoe peidieg ftterale qui constitue & la Béunion une
menpoe pour la survie des nombrevuses plantes endémigees (alors que d'awire part, le commerce de ses baies rouges
st devenu une source de revenes pour certains habitants), La confusion vient du fait qu'a la Béunion on appelle
« poyavier = be poidinm (iforele ainsi gue son froit et pied de govave, larbre qui produit les poyoves,

Les fewilles de forme oblongue sont couvertes d'un fin duvet sur ln face inférieure, Elles peovent abteindre 15 cm de
long e4 7 cm de large,

Il est pollindsé por les insectes,

Origine et distribution
MNutif des Carafbes et de PAmérigque centrale, cest un arbre froitier gque Plon troove dans Pensemble de U'Amérgue

Tropicale. Origingire des foréts tropicales humides et séches, on le trouve égnlement sur les rives des flenves. En
Europe, il n'est pas trés rostique et ne résisie pas i des températures négatives prolongées,

Utilisations

Le Goyavier est un arbre fruitier d'une irés grande importonce éGconomigee. [ existe des vanélés de govaves joones
{govave poirel oo vertes (govave pomme) Elles sont consommées fraiches ef peovent &tre transformédes en
confitures, en gelées et en jus de fruits, Ses fewilles, préalablement lovées, peuvent ire michées o servir o préparer
une deécoction gque lon boit en cas de diprrhée, en particulier lorsgqu'on contracte ln turista,

Synonymes
A Ia Réunion ou i la Guadeloupe, cette espéce est appelée pied de povave ou pied de gowvave alors que e terme

poyavier ou pied de goyavier est réservd i Uespice Paidion cattfeaimm, connue ailleurs sous le nom de goyavier de
Chine on de govavier froise.

Liens internes

= Govavier du Brésil (Feijoa seilowianal,

= Govavier du Chili ¢ Ulgni melinge ),

= Govpvier de Chine (Fsidivn camleianemn ) - espice qui donne un froit que Von appelle poyayvier i la Réunion.
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Le jucouier, ou jagquier, Arocarpis federapliviias est un orbre de la famille des Moreceae, origingire d'Inde et du
Bangladesh, cultivé et introduit dans lo plupart des régions tropicales, en particulier pour ses froits comestibles, Clest
une espece proche de arbre & pain, Arfecorpis altifis, avec lequel il ne doit pas étre confondu. 11 est cultivé
majoritairement en Asie do Sud-Est et ae Brésil,

Consommation alimentaire

Le fruit du jacquier, ln pomme de jacque (ou jacgue, on jogque, en
créole ; petit jaque, ou TVjac)y, est une polydrupe pesant générnlement
plusieurs kilos (de 1 & 25 kg), fruit d'un orbre appartenant & ln méme
famille que les miriers, celle dies Woraceae,

Le jacquicr commence & avoar des fraits ineds ans aprés la plantation.
L frwin a wne saveur douce, 11 pear &re acherd dans des magasins de
produits exotiques,

Section o' Fruit La chair die froit mile, & odewr forte et sucrde, peul &me consomimde
crise ou prdpande en confimne.

On peut aussi préparer ke fruit vert, haché menu, en plat salé. A la Réunion, on le cuit ainsi avec du lard fumé, pour
préparer la fameuse recette populaire du o fagee Ioacand.

Les grines, qui sont toxiques crues, sont comestibles coites gquand elles sont grillées on bouillies. Leur goit rappelle
celui des chifnignes, Elles peuvent étre mangées telles gquelles ow incorporées & des plats traditionnels {rowgails),

Variétés

= Jucguoe dur dont les froits restent fermes o matarbg,
= jacque sosso aux froits & chair plus maolle,

= Jucguoe micl & jus irés sucreé,

Autres usages

Colle jacque

D nombreuses espéces de la famille des morncées contiennent du lotex. Celul du jacquier, produit par towtes les
parties de Varbre, est particulizrement abondant et collant. I circule dans de gros conaux laticiféeres,
Lo codle jacque était traditionnellement utilisée pour ses propriéiés adhdésives et pour pidger les oiscaus,


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moraceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Commons-logo.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/Artocarpus_heterophyllus
http://commons.wikimedia.org/wiki/Artocarpus_heterophyllus
http://commons.wikimedia.org/wiki/Accueil
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moraceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Inde
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bangladesh
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arbre_%C3%A0_pain
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Asie_du_Sud-Est
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Br%C3%A9sil
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Artocarpus_heterophyllus_(fruit_section).JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Polydrupe
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%BBrier
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Moraceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Confiture
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=La_R%C3%A9union
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Latex_%28botanique%29

Jacquier

Bois

Le jacguier donne un bois dur de belle couleur jaune & gram fin, Ce bois est apprécié en ébémisiene, pour la
confection de meobles, ou en marguetene, en rason e osa colomation mangudée, 11 pean aussi Bre unlisé en
construction. Le bois du jacqueer est parfoas unhisé pour T fabocaion dinstraments de musique gui font partie des

gamelans,
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Le litehi, ou letehi''! | est un fruit comestible. 11 est produit par Litehi chinensis, une espéce d'urbre ropical de Ta
famille des Sapindacene, le seul représentant du genre Litck,

La partie consommeés ezt lanlle jutewse qui entoure une graime wnigue, Le litchn ressemble, por sa strocture, § G aotre
fruits tropicaus de la méme famille : e longane (ou longani), le ramboutan (ow “litchi chevelu™), la quenetie,

Le nom provient du chinois S35 ow en pinyin lichi, L'arbre est originaire de Chine o sa culiune est attestée depuis

121

plus de 200 ans™"


http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Gtk-dialog-info.svg
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Litchi_chinensis_fruits.JPG
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_classique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C3%A8gne_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Plantae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-r%C3%A8gne
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tracheobionta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Division_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliophyta
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Magnoliopsida
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sous-classe_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Rosidae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nom_binominal
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pierre_Sonnerat
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=1782
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Classification_phylog%C3%A9n%C3%A9tique
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Clade
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Malvid%C3%A9es
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindales
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Commons-logo.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Litchi
http://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Litchi
http://commons.wikimedia.org/wiki/Accueil
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Fichier:Commons-logo.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Litchi_chinensis
http://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Litchi_chinensis
http://commons.wikimedia.org/wiki/Accueil
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Esp%C3%A8ce
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Famille_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sapindaceae
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Genre_%28biologie%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Arille
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Graine
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Longane
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ramboutan
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Quenette
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Langue_chinoise
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hanyu_pinyin
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Civilisation_chinoise

L 193

I,.'mru'}r:t: & introcluite pour La pn:_x_lun:;li-:_:-ﬂ lruptiére dans d'pras r.":p:i-::ﬂl:-u '|r-q‘;-'|_:|i|_'i|!|,::~_. on I, 2 ?r‘:HL:IE:L‘u..:iIr. n
Thaitande, 37 Hawas, o La Réwmon e Maurce (o0 ke froin ese apiu:lﬁ feredi et 'arbre pived o Terefei, en
Moy lle-Calédomme (renominde [ronan lees legclnz de Hooadlou), su Bt ] dans |'|:_:t:|! de 530 Paulo, efe,

Description
L arbre

L Dinehi est wn arbre de taille moyenne gui peut atemsdre une
. i .
lgmiteir e 15 & 00 r|1I I . La sallopetie E:-.m_'ir;ﬂ-z o=l sy romcle, e

fewi lage est dense el bien couveanl,

Il posséde des feuilles composées alternes de 15 3 25 cm de Tong.
Elles somt panpennées, oo qui signifie gqu'elles sont formées d'un
mormsbre pair de folioles ef gquil o'y ¢n s pos en posiiion terminale
Les fdpoles, ou nombre de 2 5 8 par feoille, mesurent chocune de 5
A 10 em e lonpmenr. Le dessus do Timbe e d'on serl sssee Tokcé
of dhaspect vermisse, e dessous ext plutid grisditre of daspect mi

Aviand datteindre cetie colomtion § plen développement, les
i Dakdd Satacestisiuin peunes fenilles présenient une el mooge cuivré beillant pas ver
ienidre,

Les fleurs sont de petite taille (4 & 5 mmode diamétre chacane) el
de conleur blanc resdtre 4 blance verditre. Elles sont formeées d'un
petit disque ovarien et nectarifére i deux carpelles surmonté d'une
courcnme d'étamines dressdes, en géndm! au nombre de six. La
fécondation est assurée par les insectes, principalement par les
abeilles. Les fleurs sont groupdes en panicubes dressés poavant
urteindre 300cm de long.

Le trone et souvent romafié & Gnble hotenr <o sol, L'dcomne asi
lisse mais boosurfaee de tmone est ieds imégebitre, ootelée ou

canmelee,
il e forefe de Fafwe

il sagmies o Bicka
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Ecorce lisse mais de surface tres irréguliere au niveau
du tronc

Le fruit

Le fruit est une petite sphere de 3 a 4 cm de diametre, parfois un
peu en forme de cceur, entourée d'une enveloppe assez coriace
d'aspect écailleux qui prend une couleur rose a rouge a maturité.

Les fruits sont portés par des grappes pendantes. Chaque grappe
compte quelques unités a quelques dizaines de litchis. Chaque
petite sphere est généralement unique, mais comme le fruit
provient d'une fleur a deux carpelles, il arrive assez souvent de

trouver des litchis doubles a deux spheres égales ou dont 'une des

deux est présente mais atrophiée.

o o Apres cueillette, la couleur de la coque brunit assez rapidement
Litchis entiers et décortiqués . . . o
mais la saveur et la qualité du fruit se maintiennent au-dela de ce

brunissement.

L'intérieur du fruit contient une partie pulpeuse, de couleur blanc
vitreux, parfumée et juteuse, riche en vitamine C, qui est en fait
une arille, une excroissance produite au niveau de la bordure du

hile, la cicatrice nourriciere de la graine.

Bien qu'il y ressemble, le litchi n'est donc pas une drupe car le
mésocarpe, au lieu d'étre développé et charnu, ne forme que la
mince pellicule médiane de la coque.

Au centre du fruit se trouve la graine unique, de forme oblongue,

litchis doubles et litchi simple

de couleur brun vernissé, qui ressemble a un petit marron d'Inde

allongé. Cette graine est toxique et ne doit pas étre consommée.
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Histoire

Planche de Flora Sinensis (1656), de Michat Boym

Fruits verts sur un arbre a la Réunion.

Production

La premiere mention historique de la culture du litchi date de 111
avant J.-C.. Elle apparait dans les registres royaux de 1'empereur
Han Wudi qui avait ordonné de planter des litchis dans l'enceinte
du palais, plantations qui échouerent en raison du climat trop

rigoureux du nord de la Chinel?!.

En Chine, on trouve une référence au litchi pendant la dynastie
Tang, au VI®siecle, ou il était le fruit préféré de Yang Guifei,
favorite de I'empereur Tang Xuanzong. Le fruit ne poussait que
dans le sud de la Chine, et il était livré par les messagers
impériaux qui se relayaient nuit et jour pour rapporter la précieuse
denrée. La plupart des historiens pensent que les litchis venaient
de l'actuelle province de Guangdong mais certains pensent qu'ils

provenaient de I'actuelle province du Sichuan.

La premiere description connue du litchi par un occidental est
celle rapportée par Michat Boym (ca.1612—1659), un missionnaire
jésuite polonais, naturaliste et géographe, dans son ouvrage Flora

S inensis[4] .

Le litchi a été ensuite décrit par Pierre Sonnerat (1748-1814) au

retour de son voyage en Asie du Sud-Est et en Chine.

Il a été introduit a la Réunion en 1764 par Joseph-Francois
Charpentier de Cossigny de Palma. Sur 11le, on l'appelle letchi. De
1a, il fut planté a Madagascar, qui est devenu un des plus grands

producteurs de litchis.

Sous-espéces et variétés

Il existe deux sous-especes de Litchi chinensis :

» Litchi chinensis subsp. chinensis, originaire de Chine et
d'Indochine ; les feuilles ont 4 a 8 folioles (rarement 2).

 Litchi chinensis subsp. philippinensis (Radlk.) Leenh.,
originaire des Philippines et d'Indonésie ; les feuilles ont 2 a 4

folioles (rarement 6).

Diverses cultivars ont été développés. ils sont généralement
multipliés par marcottage. Les Chinois ont cultivé le litchi depuis
des siecles, développant de nombreuses variétés parmi lesquelles il
est difficile de se retrouver.

Originaires de Chine, on y dit que les meilleurs litchis (selon les dires d'une impératrice chinoise (probablement

Yang Guifei)) sont ceux de la province du Guangdong, mais on en cultive également aujourd'hui en Afrique du Sud,

a la Réunion et, en grande quantité, a Madagascar, pays dans lequel la majeure partie de la production est exportée

en France. Il est également important de noter une production notable de letchis en Nouvelle-Calédonie,

particulierement dans la région de Houailou ot a lieu tous les ans au mois de décembre la Féte du letchi.
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Le marché européen est approvisionné de novembre a février en litchis en provenance de Madagascar (a plus de
90%), accessoirement de Maurice, de La Réunion et d'Afrique du Sud, pour un tonnage total de plus de 25000 tonnes
(campagne 2008-2009). Le fret est essentiellement maritime (pour environ 95%) ; il est complété par des expéditions
aériennes de fruits frais cueillis a pleine maturité, les productions mauriciennes et réunionnaises étant ainsi

. . . 5
exclusivement acheminées par av10n[ 1 .

Utilisations

Fruits

Les fruits sont consommables crus, cueillis a maturité.

I », est saisonniere et

Comme celle des cerises, la production des litchis, que I'on appelle parfois «cerises de Chine!®
survient en début d'été. Dans son pays d'origine et dans le reste de 'hémisphere nord, la saison des litchis correspond
aux mois de juin et juillet, alors que dans les pays de I'hémisphere sud ou leur culture a été introduite, les récoltes se

tiennent en décembre et janvier et le fruit se trouve ainsi associé aux fétes de Noél et du nouvel an.

Juteux, sucrés, doux et agréablement parfumés, faciles a décortiquer et a déguster en une ou deux bouchées, les

litchis sont des fruits qui sont généralement appréciés d'un grand nombre de personnes.

Apres cueillette les litchis conservent leur bel aspect rouge assez peu de temps. Exposés a la chaleur et a la lumiere,
ils brunissent en quelques heures ce qui les rend moins attractifs quoique encore trés savoureux. Pour prolonger la
tenue des fruits, ils sont cueillis en grappes avec branches et feuillages et protégés de I'exposition au soleil. A La
Réunion, les branchages sont ainsi fourrés dans de grands ballots en tissage grossier de vacoa et les marchands ne les

(71

sortent pour les placer sur leurs étals qu'au fur et a mesure de la vente''” . Les litchis se conservent bien pendant

plusieurs jours s'ils sont enveloppés dans du papier et placés au réfrigérateur.

Pour I'exportation, les litchis sont généralement conditionnés dans des cartons et maintenus au frais, ce qui suffit a
une bonne conservation de quelques jours dans le cadre d'expéditions rapides. Les meilleurs fruits sont ceux qui sont
cueillis a maturité. Les fruits de bas de gamme que 1'on trouve en masse sur les marchés européens sont souvent
cueillis encore trop verts, ils sont plus aptes a voyager mais ils conservent une trés forte acidité. La prolongation de
la durée de conservation et de la coloration est parfois obtenue par fumigation a 1'anhydride sulfureux suivi d'un
trempage dans un bain acide, mais ce traitement actuellement 1égal fait I'objet de sérieuses réserves pour la santé
publique[s] .

Les litchis se prétent bien a la congélation. On peut congeler soit les fruits entiers, soit seulement la pulpe. On trouve

aussi abondamment des litchis au sirop en conserve appertisée.

Si les litchis sont d'abord appréciés frais et nature, ils peuvent étre accommodés en cuisine de nombreuses manieres :

crus dans des salades de fruits, cuits en patisserie ou en accompagnement de viandes.

IIs sont a la base de diverses préparations : sorbets, confitures, jus de fruit,... De nombreuses marques proposent
également des canettes de thé glacé aromatisé au jus de litchi et méme certains brasseurs, notamment a La Réunion"”!
, ont élaboré des bieres de Noél parfumées au litchi.

Les pulpes de litchi peuvent servir a confectionner un rhum arrangé par simple macération dans le rhum.

Le jus de litchi peut étre transformé en vin de litchi. Michal Boym en 1656 signalait déja cette pratique en Chine!'% .

Enfin la méthode traditionnelle chinoise de conservation des litchis est de les faire sécher. Ils constituent alors une

friandise populaire tres appréciée et sont par exemple utilisés pour sucrer le thé.
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Valeur nutritionnelle!'!

cau

81,76 g | glucides 16,5 g | protéines 0,83 g | lipides 044 ¢

valeur énergétique

66 kcal | dont sucres simples | 15,23 g | fibres 1,3 g | cendres totales 044 ¢

potassium (K)

171 mg | phosphore (P) 31 mg | sodium (Na) | 1 mg | zinc (Zn) 70 ug

calcium (Ca)

5 mg | magnésium (Mg) 10 mg | fer (Fe) 310 ug | cuivre (Cu) 148 pg

vitamine C 75,5 mg | vitamine B9 (M) vitamine B2 vitamine A 0 Ul
vitamine B3 (PP) vitamine B6 100 pg | vitamine K | 0,4 pg | dont rétinol Oug
vitamine B5 vitamine B1 vitamine E 70 ug | vitamine B12 Oug

Pot de miel de litchi

Les litchis sont des arbres trés melliferes. La fécondation des fleurs est assurée par
les abeilles. L'installation de ruchers a proximité de vergers de litchis permet a la
fois d'améliorer la production fruitiere et de récolter un miel de litchi, a la saveur
douce et délicatement parfumée.

Bois

Le bois de litchi, malgré ses formes souvent irrégulieres et sa dureté qui le rend
difficile a travailler, est recherché par les ébénistes et les tourneurs pour la finesse de

son grain et sa coloration chaleureuse. Il sert a fabriquer meubles et objets divers.
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Usages médicinaux

Les graines qui contiennent des saponosides et sont riches en acides gras cyclopropaniques sont également reconnues
dans la pharmacopée chinoise. Semen Litchi "Li Zhi He", est recommandé pour ses propriétés astringentes,

antalgiques, stomachiques (douleurs gastriques, transit intestinal) et tonique.

Culture

Le litchi nécessite un environnement humide et le substrat ne doit
jamais étre enticrement sec. La plante est trés sensible au manque

d'eau. Il est possible de cultiver le litchi en plantant deux clous au

s sommet d'un noyau (en veillant a ne pas l'endommager trop en
¥, profondeur) et en mettant la base du noyau dans 1'eau. La racine sort du

;,.* __f’x coté plat du noyau au bout de quelques semaines. L'eau doit étre

l'/ changée régulierement et la racine peut mettre plusieurs mois avant de

vraiment démarrer sa croissance. On peut ensuite transplanter le noyau

dans un substrat aéré et humide. La racine étant trés fragile, il faut bien

Germination de litchi faire attention lors de cette opération.

Les fruits n'apparaissent qu'apres 4 a 5 ans. On peut également faire
germer des litchis dans un pot en plastique avec du coton humide. Une
fois que la graine a germé, la planter dans un pot de terreau a 1'abri du

froid et avec beaucoup d'humidité et de soleil.

Conservation et traitement industriel™*

conservation

La température optimale pour la conservation est 5 °C, avec une
marge: 1.5 °C a 10 °C selon le cultivar et la durée de stockage voulue.
Les agents pathogenes causant la pourriture inclusent: Alternaria sp.,
Aspergillus sp., Botryodiplodia sp., Colletotrichum sp. et des levures
variées. Le contrble de la pourriture peut étre effectué en réduisant les
dégats physiques des fruits et en assurant un refroidissement rapide et

en maintenant la température et I’humidité relative optimales (90-95%)

durant la commercialisation du litchi. Maintenir une humidité relative
élevée est essentiel pour la réduction de la perte en eau et le

Noyau de Litchi et racine principale, ressemblant . . A . Loz .
Y prinetp brunissement, qui est le symptome majeur de détérioration. D’autres

a un tétard . . . o .
traitements de contrdle de la pourriture sous considération incluent
l'utilisation d’atmosphére enrichie en 10-15% de CO2 et la lutte

biologique.

Traitements industriels

Le blanchissement par fumigation au SO2 suivi par une immersion dans de l'acide hydrochlorique dilué peut
préserver la couleur des litchis; cependant, ce traitement peut causer un aprés-goiit indésirable et n’est pas autorisé
dans le cas des litchis commercialisés aux Etats-Unis. L'irradiation a 0.3 kGy peut étre utilisée pour la désinfestation
contre les insectes sans effet néfaste sur les litchis. L’exposition a une chaleur de 45 °C pendant 30 minutes peut étre

utilisée pour contrbler quelques insectes des litchis. Des températures plus élevées et/ou des durées d’exposition plus
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longues sont néfastes pour le fruit.

Synonyme
*  Nephelium litchi Cambess.

Sources et ressources

Livres

e (fr) Fabrice Le Bellec, Valérie Renard-Le Bellec, Le grand livre des fruits tropicaux, CIRAD et éditions Orphie,
éditions 1997 et 1999 ISBN 2-87763-050-1, nouvelle édition 2007 ISBN 978-2-87763-377-2

Liens externes

Litchi

e Référence Flora of China [4] : Litchi [13] (en)

» Référence Catalogue of Life : Litchi (4] (en)

¢ Référence Tela Botanica (La Réunion [6]): Litchi [15] (fr)
« Référence ITIS : Litchi Sonn. "®! (fr) (+version ') (en))
e Référence GRIN (1] : genre Litchi Sonn. (18] (en)

Litchi chinensis

« Référence Flora of China ¥ : Litchi chinensis ') (en)

» Référence Catalogue of Life : Litchi chinensis Sonn. (201 (en)

¢ Référence Tela Botanica (La Réunion [6]): Litchi chinensis Sonn. 2! (fr)
« Référence ITIS : Litchi chinensis Sonn. *? (fr) ( +version "> (en))

« Référence GRIN ! espece Litchi chinensis Sonn. (24] (en)

* (en) Center for new crops and plant products, at Purdue University : Lychee [25]

Notes et références

[1] Définitions lexicographiques (http://www.cnrtl.fr/lexicographie/letchi) et étymologiques (http://www.cnrtl.fr/etymologie/letchi) de
«letchi » du CNRTL.

[2] (en) FAO : d'aprés Xuming Huang in Lychee production in China, citant un registre royal de la dynastie Han en 111 av J.C. (http://www.
fao.org/docrep/005/ac684e/ac684e07.htm)

[3] Jean-Max Hoarau, Mireille Burglin, Guide des fruits tropicaux, pp.96-97, Azalées Editions, Sainte-Marie, 2002

[4] (fr) Bibliotheque universitaire Moretus Plantin : La Flora Sinensis de Michael Boym (http://webapps.fundp.ac.be/moretus/
flora_sinensis/index_flora_sinensis.html)

[5] Centre technique horticole de Tamatave : La lettre du litchi 2008-2009 (http://www.ctht.org/letlitchi0609.php)

[6] Les vergers de Madagascar (http://litchismadagascar.com/prioritequal.htm)

[7] (fr) Aurélie Laglantine, Franck Bel, Petits durs a chair tendre, reportage paru dans la revue "Mon jardin et ma maison”

[8] CIRAD, Marie-Noelle Ducamp-Collin, Nouvelles techniques de conservation du litchi, revue Fruitrop (85), pp. 22-23, Journée
professionnelle Technofruits du 5 septembre 2001 & Montpellier (http://publications.cirad.fr/une_notice.php?dk=485145)

[9] Brasseries de Bourbon

[10] Michat Boym Flora Sinensis (http://webapps.fundp.ac.be/moretus/flora_sinensis/006-flora-sinensis.swf), page C: «Vinum etiam ex
fructu utroque suave conficiunt » (Ils <les Chinois> font aussi un vin fort agréable de 1'un <le litchi>et de l'autre<le longani>).

[11] USDA Nutrient Database http://www.ars.usda.gov/ba/bhnrc/ndl

[12] http://postharvest.ucdavis.edu/Produce/ProduceFacts/Francais/litchi.shtml

[13] http://www.efloras.org/florataxon.aspx?flora_id=2&taxon_id=118729

[14] http://www.catalogueoflife.org/annual-checklist/2010/browse/tree/id/119990

[15] http://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFM/2006.01/nn/4238

[16] http://www.cbif.gc.ca/pls/itisca/next?taxa=&p_format=&p_ifx=&p_lang=fr&v_tsn=500383
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Lo mangoustanier (Gareinin mapgesiom b est une espéce darbres du genre Gancinia, famille des Olisigoeae,

Il existe d'ouires espéces de mongoustanier gqui fournissent des froits comestibles, les mongoustans. [ls sont
originaires d' Asie du Sud-Est Jove, Boméo, Sri-Lonka, Thallande, Colombie, pavs doans lesquels les mangoustans se

irowvent sur les marchds.

Le mangoustan (anssi appels la rmngl:lu:-itcl 'T'y est un fruit arrondi violacé de Ia taille d'une balle de golf & lo peaw
dpaisse (irés améreappelé péricarpe. renfermant une chair blonche divisée en 5 i 6 guartiers. Le godt fin ¢st un
meélinge d'acidité ef de sucré, Les mangoustans sont des froits trés apprécids en Asie et en Afniges centrale pour

leurs propriéiés curutives,

Le mangowstan est un des froies les plus niches en antioxydants naturels, dont oo moins 40 xanthenes, Cest dans le

péricanpes du fruit que ceux-ci sont concentrés,

Noms communs

* arbre : mungostan, mangeeimier, mengousian, mangoustanier, mangoustier, mangostier.

fruit : mangowstan, mongouste, froit des ros,
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Le mangu]tr el un arbre de la famidlle des Ao foeeae, ||riE'||'|:|.'in_" d'asie mdndionale, |;.1|1.:|.*|I||2|:|I culnvé dans les
pays ropicaus pour son froe, la mangee. Cest probablement, avec le palmaer-damer, lun des arbres fruiters les plus

ancienmement cultivis,

Fruit= en ooors de miruration
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Origine et distribution

Le manguier est un arbre oniginaire de Tnde orientale et de Birmanie, 11 fur introduin au KW sitcle en Afrigque par

les Arabes et au Brésil par les Portugais,

Il et |u'r|:.=_|'.":|r'||'."||.l cilirwd dans os les |'|u:|-'\ [rl:s-p'iL'.'lun.,_ noEnmeEnt én .-f'.l-ri.-l.]uﬂ, 4 la Réwimion e & I'Nle Maumce, auy

Seychelles, aux Antilles et au Brésil,

" Fa "
Habitat, écologie
Le mangwier saccommode de wous les sols, mais préfere des sols profonds, hmoneus et fras, 11 croit en zone
Iﬂ1|1ic:L||!, dans les nl;tr_iq:llh |.'n|1|'||r|:rri\r_"'x entre 0 et 00 m dalvimde, Au=-deli, sa fructficanon end 3 se rédure, 1 eramt

les plues au moment de la Aoraison (g a hew en biver ef e powrsuit plus on moins en fiver), qui conirane la

fécomdation, Une saison séche de dews & trois mois favorise ke départ de la floraison.
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Description botanique

Le manguier (Mangifera indica L.) est un grand arbre qui peut
atteindre 35 a 40 metres de hauteur, avec un houppier de 10 métres

de diametre. Son écorce est lisse, d'un gris-brun foncé a noir.

Ses feuilles alternes, entieres, de forme oblongue et pointue, sont
persistantes. Elles peuvent mesurer de 15 & 35 cm de long sur 6 a
16 cm de large. Lorsqu'on les froisse, elles exhalent une odeur de
térébenthine. Leur couleur est d'un rose orangé au début de leur
croissance puis passe par une teinte rouge foncé brillant avant de

devenir vert foncé a maturité,

Les fleurs, blanc rougedtre, sont petites et regroupées en grappes

Chaque panicule de fleurs ne produit que 3 ou 4 terminales de 10 a 40 cm de long. Elles comportent cing pétales de
fangues 5 a 10 mm de long, cinq sépales et cinq étamines. L'ovaire supére
contient un seul ovule. Vers le milieu du printemps, apres la fin de

la floraison, il faut de trois a quatre mois pour que les fruits arrivent & maturité.

Le fruit charnu est une drupe de forme oblongue attachée a un long pédoncule, de taille variable selon les variétés, de
10 a 25 cm de long sur 7 a 12 cm de diametre, de poids variant de 500 g a 2,5 kg. La peau, assez résistante, est a
maturité de couleur jaune plus ou moins tachetée de vert et de rouge (sur la face exposée au soleil). Le noyau, plutdt
gros contient une graine unique de grande taille (4 a 7 cm de long sur 3 a 4 cm de large et 1 cm d'épaisseur). 11 est

recouvert de fibres plus ou moins développées dans la chair selon les variétés.

Culture
Le manguier est souvent propagé par semis en raison de sa forte tendance a la polyembryonie qui facilite le clonage.

Les manguiers de semis atteignent leur pleine production vers I'dge de 10 ans (contre 3 a 4 ans pour les arbres
greffés) et peuvent produire de facon rentable durant une bonne vingtaine d'années mais I'arbre peut vivre plus de
100 ans.

Phytosanitaire
La mangue est sujette a de nombreux champignons tels que l'anthracnose ou parasites tels que la mouche de la

mangue ou le charangon du noyau de la mangue.

Utilisations
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On le cultive pour son fruil, la mangue, qui & maturité a une pulpe
mlle el julense de siveur sucrée,

Dans les Mascareignes, le fruit vert entre dans une préparation
dpande, le « rougail mangue =,

En Inde. et particuli#rement aun Bengabe, i éait traditionnel de
fabriguer de la teinture jaune en rowmissant le bEtail d'une petite
quantité de fevilles de manguier, toxiques par ailleurs, puis en
récoltant l'uring de ces animaus. Cette pratique a &6 abandonnée.

Le bons du mangwier, dont la ente se mpproche du moyer, es)
Mlimpee dite Vidal Kaha découpées eon dis utilisé en ehéntsierie.

Ses fenilles sont conmues, notamment au Sénégal, comme renfermant des propriétés antiseptigues,

Divers

Il existe environ 300 cultivars de mangwier dont cerpines sont présentes en Asie depuis J0000 3 3000 ans,

Voir aussi

= Liste des arbres fruitiers

Liens externes

= Multiplication du manguier et de lavocatier 141
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Le papayer {Carica papayva L) oest un adbee fruitier & fewillage persistant des régions iropicales humides et
sos-hiwmides, de la famille des Caricacées, cultivé pour son fruit, la papave. [1 est onginaire du sud du Megigue.
Clest une plante dicique. Le papayer peat Stre mdile ou ferelle, mais aussi hermaphrodite. Les femelles en les
hermaphrodites (en moindre quantid pour ces demiers) portent des fruis; elles nécessitent cependant une
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pollinisation pour porter des fruits.

Description

Cet arbuste de 3 a 7 m de haut est en général non ramifig!! . Lorsque le tronc principal est taillé ou brisé, il est

fréquent que des branches secondaires se forment ; elles peuvent aussi apparaitre naturellement sans altération du
tronc principal. Le tronc creux de 20 cm de diametre est couvert d'une écorce verdatre ou grisatre, marquée des

cicatrices foliaires.

Les feuilles rassemblées au sommet du tronc, sont portées par un long pétiole de 40-60 (-100) cm. Le limbe
palmatilobé, de pourtour subcirculaire de 50 cm de diametre est profondément divisé est 7 (-11) lobes, eux-mémes

lobés. La face supérieure est vert clair mate, la face inférieure a pruine blanchatre.

Les fleurs males portent une corolle blanchétre a tube de 10-25 mm et des lobes étroits étalés blanc-creme ainsi que
10 étamines, 5 longues et 5 courtes.
Les fleurs femelles posseédent 5 pétales presque libres de 5 cm, contournés, étroits, t6t caduques et un pistil jaune

pale de 2-3 cm.

Fleur méle Fleur femelle

Le papayer est ordinairement un arbre dioique, les pieds sont males ou femelles, mais il existe des types

hermaphrodites (bisexués). Les fleurs males apparaissent sur de longs panicules ramifiés a l'aisselle des feuilles,

tandis que les fleurs femelles naissent isolées ou par groupe de 2 ou 3 sur la partie supérieure du tronc.

Au point de vue génétique, il a été établi que :

* 1) Lorsque les fleurs femelles sont fécondées par des fleurs males, leur descendance est constituée de 50% de
pieds méles et 50% de pieds femelles.

* 2) Lorsque des fleurs hermaphrodites sont autofécondées, leur descendance est de 66% de pieds bisexués et 33%
de pieds femelles

* 3) Lorsque des fleurs femelles sont fécondées par du pollen de fleurs bisexuées, leur descendance est de 50% de
pieds bisexués et de 50% de pieds femelles.

La floraison se poursuit toute I'année.

Le fruit est une baie de formes et dimensions variées, 15-40 x 7-25 cm, apparaissant directement sur le tronc, a pulpe

orangée et graines noiratres.

Toute la plante contient une enzyme protéolytique, la papaine.
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Ecologie
Le papayer est originaire d'Amérique tropicale et d'afrique on le retouve souvant en plein foret.

Il est cultivé partout sous les tropiques ou il s'échappe facilement et persiste preés des habitations. I peut étre

subspontané dans les foréts secondaires ou dégradées. Il préfere les sols riches et humides.

Utilisations

Usages alimentaires

Le fruit, nommé papaye, est comestible mais celui de I'espece sauvage est peu agréable a consommer en raison d'une

odeur parfois fétide!! . Tl a été développé un grand nombre de variétés fruitieres propres a la consommation.
Variétés commerciales :

* Sunrise Solo : originaire de Hawai, précoce, fruits arrondis ou piriformes, d'un poids de 400 a 600 g, pulpe
rouge-orangée excellente pour une consommation in natura. Rendement : 37 t/ha/an.

* Formosa : hybride d'origine chinoise, fruits pesant de 800 g a 2,5 kg, pulpe tirant vers le jaune ou vers le rouge.
Rendement : 70 t/ha/an.

e Tainung n° 1 : hybride hautement productif (papayer du Costa-Rica X Sunrise Solo), fruits ronds ou allongés,
pulpe rouge-orangée, saveur excellente. Rendement : 60 t/ha/an.

* Papaye Colombo donne des fruits longs, sans odeurt™ .

A maturité, le fruit est consommé frais, relevé par un filet de citron vert ou en salade de fruits. Encore verte, la
papaye peut étre consommée comme un légume, par exemple rappée puis passée a la poéle. Les jeunes feuilles

A < 4o . . 3
peuvent étre consommées comme des épinards et les graines comme Vermlfuge[ 1

Les papayes sont riches en papaine et en vitamines A, B1, B2 et C. Les 100 g de pulpe fournissent 32 Kcal et 7,8 g
de glucides et 64 mg de vitamine C.

Usages traditionnels

Aux Antilles, les indiens Caraibes utilisaient le fruit vert en cataplasme contre les "inflammations" locales et contre
les troubles gastro-intestinaux[4] . Ils enveloppaient aussi la viande crue dans des feuilles afin de I'attendrir. Cet usage
s'est longtemps perpétuait aux Antilles. Dans toute la Caraibe, les graines et le latex sont conseillés comme

vermifuges. Le jus du fruit ou une infusion de feuilles ou de fleurs est recommandé dans les affections hépatiques.

En usage externe, le fruit vert écrasé est employé en cataplasme contre les troubles cutanés superficiels.

Quelques images

Feuille Spécimen male, avec les longs Spécimen male Spécimen
panicules retombants, 1le Maurice dans I'Est de la femelle du
Réunion Burkina Faso
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J Sapotes

Le sapotillier (Manilkara zapota ou Achras sapota) est un arbre fruitier originaire des Caraibes et de 1'Amérique

centrale qui s'est ensuite répandu en Afrique et en Asie.

Attention de ne pas le confondre avec le sapotier (Pouteria sapota) ni

avec le sapotier noir (Diospyros digyna).

Description

Le sapotillier est un arbre de taille moyenne qui peut atteindre 35 m de
haut et dont le tronc ne dépasse pas 80 cm de diametre.

Ses feuilles persistantes disposées en spirale sont Iégerement dentées,

elliptiques et mesurent 20 cm environ.

Son fruit comestible globuleux de 5 a 8 cm de diametre est la sapotille.
Il est de forme variable (ronde a ovale) selon les variétés. Il contient de
3 a 12 graines marrons et dures avec un coOté blanc entrouvert se

terminant par un petit crochet.

Habitat, écologie

C'est un arbre de la strate arborescente supérieure de la forét des régions humides et seches des régions tropicales. Il
supporte une culture jusqu'en zone USDA 8b (-8 °C) mais supporte tres mal la secheresse méme momentanée.

Utilisations

- - On cultive le sapotier pour :

* son fruit, la sapote ou sapotille, également appelé chiku ou chikoo

dans certains pays.
» L'arbre fournit un bois de haute qualité utilisé en ébénisterie.

* Il fournit également le chicle qui est une sorte de latex blanc utilisé

autrefois dans la fabrication de la pate a macher.

~  Divers

Sapotes

Les Mayas tiraient déja profit du sapotillier. Ils fabriquaient, a partir du
latex recueilli, des balles a jouer.
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Le tamarinier {Tomariedies tedica) est un arbre de la famille des Fabacfes sous-famille des Cacsalpinicidées, Cet
arbre est la seule cspiee dans be genre Tastarindos.

Ciet arbie est originaire des régions wopicales sbches de Afrigue de VEst. Implanté il y a wés longtemps en Inde, il a
depuis diffusé dans toutes les régions wopicales. 11 a éé introduit an XV siécle en Amérique centrale et est

meainbenant répande au Mexique, o Honduras et au Guoatemala.

A Madngascar, chez les Sakalava, le tamarinier est considénd comme un arbee saced, le "Rod des arbees"! "-
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Description

C'est un arbre de 10 2 20 m de haut i tronc plutdt court. A croissance

lente, il a une longue durée de vie.

Son feuillage est persistant a feuilles alternes, paripennées (jusqu'a 12

paires de folioles).

Ses fleurs jauntres en racémes terminaux retombants apparaissent en
mai et donnent en octobre des fruits connus sous le nom de tamarins,
constitués de grosses gousses contenant plusieurs graines entourées de

pulpe fibreuse.

Q@ .

planche botanique

Utilisation

I1 est cultivé pour ses fruits parfois appelés « dattes de 1'Inde » et
plus particulierement pour la pulpe comestible qui entoure les

graines et qui est a la fois acide et riche en sucre.

Cette pulpe additionnée de sucre est utilisée pour confectionner
une boisson acidulée refresco de tamarindo en Amérique latine ou

tamarinade aux Antilles et a 1a Réunion.

Utilisation culinaire

Elle est employée comme épice dans la cuisine indienne et du
Moyen-Orient. Elle donne une saveur aigre. Il est utilisé dans les
currys, les plats de lentilles, les chutneys doux, ou sert a parfumer

le riz. C'est un ingrédient important de la Worcestershire sauce.

La pectine qu'il contient est utilisée dans la confiture industrielle.
Le jus tres acide (riche en acide tartrique) trouve un usage

comparable au jus de citron.

fruits sur 1'arbre

Utilisation thérapeutique

Il peut étre utilisé comme laxatif ou pour aider a la digestion. On peut aussi l'utiliser dans le traitement des
bronchites. Il peut enfin soigner les maux de gorges (gargarisme), ou encore il entre dans la composition du gel

gingival pour nourrissons.
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Différentes parties du tamarinier entrent dans les pharmacopées
traditionnelles. Sous le nom de pulpe de tamarin, il était un constituant
du catholicum simple de la pharmacopée maritime occidentale au
XVIIE® siecle 21

Utilisations diverses

Le tamarin nettoie le cuivre. Il suffit de le saupoudrer d'une poignée de
sel marin, de le mouiller et d'en frotter 1'objet. On tire de I'amidon des

graines écrasées.

<A vérifier>Le polysaccharide TS est extrait des graines et est utilisé

dans des médicaments comme la Visine.</A vérifier>

le tamarin : fruit du tamarinier

Littérature
* L'histoire émouvante d'un enfant en quéte d'une sérénité qu'il trouve aupres de son ami l'arbre.

Joélle Ecormier, Le Grand Tamarinier, Azalées Editions, Sainte-Marie, 2001, ISBN 2-913158-20-X

Voir aussi

e Le tamaris, arbuste qui, du fait de son nom, est parfois confondu avec le tamarinier.

Notes et références

[1] Les reliques royales a Madagascar (http://books.google.fr/books?id=benGRSjq6u4C) de Marie-Pierre Ballarin p.101
[2] Yannick Romieux, De la hune au mortier, Editions ACL, Nantes, 1986.
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