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Évaluation des potentialités biologiques

et ethno pharmacologiques des bio-ressources 

de la région de Gafsa



Le Cactus

-Anti cholestérol

-Anti diabète

-Anti obésité

-…etc.



Le Cactus en Tunisie

 Le Cactus en Tunisie Introduit en début de XVIe siècle

Environ 600 000 hectares

Nom: Opuntia ficus indica

Famille: cactacées

Origine: Mexique          3.000.000 ha

Répartition: hémisphère sud,  Méditerranée… 

Introduction



Valorisation des activités 

biologiques du Cactus



Activités : lythotriptique

Activités : anti-Prostate

Valorisation du Cactus: les fleurs



Valorisation du Cactus: les fleurs

- Huiles des fleurs

Propriétés :

- Régénérante, anti-rides, anti-vieillissement

- Réparatrice

- Tenseur, redonne fermeté et tonicité, 

- Restructurante, nourrissante

- Apaisante

Indications :

- Rides, ridules

- Peaux fatiguées, peaux manquant d'élasticité

- Cicatrices

- En après-soleil





Islem et col. 2010 ( In press CR  de chimie)

Valorisation des graines  de la figue 

de Barbarie



Valorisation des graines  de la figue de 

Barbarie

- Riche en Oméga 3 et 6

- Riche en vitamine E

- Stérols

- Anti rides ( hors commun)

-Prix:  1 litre : 3000 Euros

-1 tonne des fruits  1 litre



Valorisation du Cactus: colorants

- riche en flavonoïdes

- activités anti radicalaires

- Application en Cosmétique:



Valorisation de la pulpe de la figue de 

Barbarie

- Riche en antioxydants: phénol, betalaines

- Riche en vitamine E, C

Application en agro-alimentaires: glaces, confitures, sirop, 

yaourt…etc



Valorisation des raquettes du cactus



Valorisation des raquettes du cactus

- Riche en fibres lipophile

-vitamines Riche en polysaccaride 

insoluble

- sucre

-…etc

40 Euros



Valorisation des raquettes du cactus

Activités : Anti-bactériennes,,anti-fongiques
Ahlem Gasmi et Al. 2009 TJMPNP , vol 1 

Activités : Anti-uclère (cicatrisantes )
Hichem  Alimi et al (2009) Journal of Chemical Toxicology in press.

Activités : Anti stress oxydant:

( chez la souris et la Drosophile)

- Zourgui et al. (2008), JCT, 46,1817-1824

- Hfaeith et al. (2008), Journal Chemical Toxicology, 46,3759-3763

- Sami et al (2009) ( soumis pour la publication)



Valorisation des raquettes du cactus

Effet   Protecteur contre:

Les insecticides : Chlorpyrifos

Saida et al. (2008), JCT, 46,707-802

Saida et al; (2008) J. Cactus net,11; 42-46 

Les métaux lourd: Nickel

Hfaeith et al. (2008), Journal Chemical Toxicology,

46,3759-3763



Valorisation des raquettes du cactus

Effet   Protecteur contre:

Les mycotoxines: Zearalenone

Zourgui et al. (2008), JCT, 46,1817-1824

Zourgui et al; (2009) , JCT; 47-46 

Aflatoxine, B(a)P, Cisplatine
Effet curatif  et effet protecteur

Dalel et al. (2009), soumis pour publication



Valorisation des raquettes du cactus

Effet   Protecteur contre:

Methotréxate (MTX)

Amira et al. (2009), soumis pour publication

Amira et al; (2009)  soumis pour publication

Résultats préliminaires:

- Le Cactus et l’apoptose

- Le cactus et les maladies de Parkinson 

et  d’Alzheimer

cmcu2010 (10G0807)
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