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La diarrhée, qui est une émission fréquente de selles trop liquides, constitue P'une
des principales causes de mortalité et de’ mrorbidité infantile dans les pays du tiers monde.
Elle est plus souvent liée & une malnutrition, méme si la relation de cause 3 effet est

difficile & établir.

Les données sur la mortalité et la morbidité dues 3 la diarrhée sont loin d’éme
completes dans le monde. Néanmoins, une étude récente laisse 3 penser qu'en Asie,
Afrique et en Amérique latine, quelques 750 millions d’enfants de moins de cing ans sont
atteints chaque année de diarthée aigué et présentent plus de trois épisodes de diarrhée par
an. Quatre a cing millions d'enfants de ce méme groupe d’dge meurent annuellement de
diarrhée aigu€ ; ce qui représente le tiers de la mortalité des enfants de moins de cing

ans.{45)

Devant un pronostic aussi alarmant de la diarthée aigué dont le aroupe cible est
constitlué par les enfants, de nombreuses institutions internationales telle que I'OMS sa
mobilisent & travers divers programmes pour réduire 1a mortalité et la morbidité dues a

la diarrhée.

Les pays du tiers monde notamment africains, dont le patrimoine végétal est riche
en plantes médicinales, se rapprochent des objectifs fixés par 'OMS “santé pour tous en
'an 2000 en privilégiant les soins A I'aide des plantes médicinales ; pour permetire 4 la
majeure partie de la population dont le revenu est souvent le plus bas du monde, d accéder

a une thérapeutique adaptée.

La flore médicinale africaine est riche en plantes antidiarrhéiques qui font "objet
de traitements traditionnels. Celte flore est une source naturelle potentielle importante;
mais 'exploitation demeure encore limitée. Parmi les plantes médicinales africaines
recensées, Adansonia digitata revét une importance particuliére du fait de son utilisation
variée aussi bien comme aliment qu’en thérapeutique traditionnelle. les nombreux usages
qui lui sont attribués font d’elle un centre d’attraction pour les villages sahéliens qui se

constituent autour d’elle pour tirer profit de ses produits,



2

Parmi les diverses propriétés qui sont attribuées aux différentes parties du baobab,
I’activité antidiarrhéique du fruit est retenue. En effet, la pulpe de fruit de Adansonia
digitata, trés consommée en Afrique sud saharienne. est tres utilisée empiriquement pour
ses propriétés antidiarrhéiques. Cette propriété, qui a été également citée par de nombreux

auteurs, n’a pas fait I’objet d'une étude pharmacologique ; d'oli I'intérét de ce travail.

Avant de procéder 2 une étude de la propri¢té antidiarrhéique qui est attribuée a la
pulpe de fruit de bacbab, nous allons rappeler - les travaux botaniques et
ethnopharmacologiques qui ont été faits sur les différentes parties de la plante. Puis une
revue de la physiologie du transit intestinal et la physiopathologie de la diarrhée sera faite,

avant de recenser les techniques d’éde des antidiarthéigues.

Nos travaux personnels porteront sur le screening d’extraction et de caractérisation
de la pulpe. suivi d'une évaluation de son activité antidiarrhéique selon deux méthodes a
savoir : la mesure du transit intestinal chez le Rat et la recherche de lactivité

antispasmodique sur ['intestin isolé de Rat.
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I- GENERALITES

I-1- SYNONYMES, NOMS VULGAIRES ET NOMS VERNACULAIRES
(52,37, 36).

- E1-1- S.ynonymes
Adansonia sphaerocarpa A. cher. g
I-1-2- Noms vulgaires

Arbres &-calebasses.; Baobabier ; Pain de éinge.
I?1é3- Noms vernaculaires

- Wolof : Gouye (arbre) Bouye (fruit, pulpe et farine).
Lalo (feuille) Gif (graine). '
- Diola ; Fogny
- Sérére : Bak ; Mbak
- Bambara : Sira ; Sito
- Mandenke : Soce ; Sito

- Peul, toucouleur : Boy ; Boki ; Boré,
I-2- ORIGINES
Bien que trés commun dans 1’ ouest africain, le baobab n’est vraisemblablement pzis

originaire de cette région. Selon Aubeville, il est difficile de connaitre les types de

formations ol il existait primitivement.
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Le berceau des Adansonia se situe probablement & Madagascar ol sept espéces plus

ou moins endémiques ont été décrites et ob Adansonia digitata existe également,

A. digitata étant la seule espéce ouest africaine, on peut estimer qu’il s’est séparé

dans les temps lointains de la souche des Adansonia orientaux (37)..

'1-3- HABITAT, REPARTITION GEOGRAPHIQUE ET ECOLOGIE
: .

Au Sénégal, le bacbab est régulierement réparti. 11 existe des peuplements aux
environs.de Dakar, Thiés et dans la région de Kédougou. Ailleurs, on le rencontre dans
la plupart des villages et 1'arbre persiste lorsque les anciens rameaux ont disparu (37).

- Sauf daﬁs les régions de Dakar, Thiés et Kédougou, les baobabs sont excessiverent

disséminés au Sénégal et ils ne forment pas de groupements (2).

En dehors du Sénégal, on le trouve aussi bien dans la zone soudanienne que dans

la zone guinéenne.

En Afrique de I'Ouest, il est largement répandu dans les savanes, spécialement dans
les régions séches qui s’étendent vers les foréts. Il existe sur le littoral guinéen ol les
especes sont subspontanées. Au nord du Nigéria, dans les environs du lac Tchad, on

rencontre de nombreux peuplements (58).

Dans I’hémisphére sud, il est réparti entre le 6°30° et 13° de latitude pour es

secteurs cotiers. Plus au sud, il suit ’escarpement du plateau jusqu’'a 16° de latitude.

Dans les paysages secs de I'intérieur du Kenya, on le trouve jusqu’a 1200 m
d’altitude et sur la cdte orientale du kenya au Mozambique et au Natal ot il est a sa limite
sud (Fig. A).
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Actucllement le baobab est répandu dans beaucoup de jardins tropicaux et
subtroplcaux en Amérique (de ia Floride a la Callforme) et en Asie (Inde etc) (37).

Le baobab croit de préférence sur les temes légeres et sablonneuses ou sur les
terrains calcaires. Il est bien adapté au climat chaud et résiste i la sécheresse et aux vents
violents. La présence du baobab hors des zones littorales semble lige & une occupation du

terrain par les hommes qui 1’ont propagé en épandant des gramcs apres avoir consommé
le fruit (21). (Fig. A)
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_ II- DESCRIPTION BOTANIQUE (51, 52, 37, 10) (Fig. B)

II-1- LE PORT

Le baobab est un arbre a fiit énorme, court, ateignant 7 m de diaméue et 15 m de

hauteur. L'écorce est lisse, grise ou rougedtre. Les branches sont tortueuses.

1I-2- FEUILLES
v

Les fepilles sont composées, digitées, alternes avec 5 a 7 folioles obovales, sessiles,

longuement pétiolées, entitres ou légerement denticulées, pubescentes surtout a la face

" inférieure, Les pétioles ont 12.¢m de long et 5 cm de large. Les feuilles apparaissent avant

- les premiéres pluies.

"H-s..FLEURs :

On observe de gros boutons floraux sphériques puis ovoides pendant a 'extrémité
d’un long pédoncule, Les. fleurs sont grandes, blanches, pendantes, larges de 8 a 10 cm
a étamines nombreuses. Elles sont formées de 4 3 5 pétales blancs, recourbés a I'extérieur

vers le haut. Elles s’épanouissent le soir et sont pollinisées par les chauve-souris.
I1-4- FRUIT :

De formes diverses subsphériques' ou ovoides pouvant atteindre 15 cm de long,
ligneux i épicarpe verdatre bronzé velouté. L’endocarpe fibreux est plongé dans une pulpe

farineuse 4 maturité. De nombreuses graines noiritres sont enveloppées dans la pulpe.

II-5- GRAINES :
Eiles présentent une coque noire, dure, difficile a séparer de I’amande et renferment

 une huile comestible.
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HI- ESSAIS PHYSICO-CHIMIQUES (40)

IH-1- ESSAIS QUALITATIFS

A la suite des tests effectués sur la pulpe, on observe un pH variablc entre 4 e 3,
L’acidité est prononcée lorsque la pulpc provient de fruits tres dgés. Dans ce cas, le pH
varie entre 2 et 3. Ceci s exphque par la présence d’acides uroniques provenant de la

dégradation des sucres par les bactéries. ¢

III-2- ESSAIS QU‘ANTITATIFS

La teneur en matire pectique est de 30 %, cclle des cendres 15 % et la teneur en
eau 10 %.

IV- COMPOSITION CHIMIQUE
IV-1- FRUITS (55, 44, 12, 13, 37)

Le fruit fourmt une pulpe blanchitre renfermant 280 Cal par 100 g Le rapport Ca/p .
_ est égal a 1,1. '

Eng %
- Eau . 7.4
- Protéines 66
- Lipidés 0,30
- Glucides 81,5
- Cellulose 57

- Cendres . 4.2
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En mg %
- Calcium 300
- Phosphore 143
- Fer - | 2,6
- Vitamine C 270
- Thiamine 0,02
- Riboflavine 0,07
- Niacine 22

Les matidres pectiques et les sucres réducteurs'y sont abondants de méme que

I"acide citrique, I'acide tartrique et 1'acide malique.

Parmi les aminoacides retrouvés dang la pulpe, I'acide aspartique, la thréonine, la
sérine, I’acide glutamique, la glucine, la proline, I’alanine, la valine, la méthionine,

I'isoleucine, la leucine, Ja tyrosine, la phénylalanine sont les plus importants.

Les fruits non mirs contiennent le glucose, le fructose, le saccharose et dans les
extraits, I’acide ascorbique, citrique, malique, succinique et oxalique. Les mémes sucres
et acides se retrouvent dans les fruits murs et leurs extraits avec en outre e raffinose et

le galactose d'une part, I’acide tartrique d’autre part.

Une étude faite sur les fruits mirs montre la présence de tanins, de mucilage et de

cellulose,
IV-2. FEUILLES (54,3, 7

De nombreux travaux ont été effectuds sur la composition chimique de Ia feuille
de baobab.
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On retrouve dans la feullle les mémes aminoacides, les mémes minéraux et les
mémes vitamines que dans la pulpe de fruit. Seules les proportions sont différentes. On

note également la présence de tanins catecmques et d’'un flavonoside
(adansoniaflavonoside). ' '

IV-3- GRAINES (49,56)

La composition chimique signalée de 1a graine est proche de celle du fruit, car on
y retrouve I'eau, les protéines, les lipides, les glucides, Je calcium, le phosphore, le fer,
la vitamine C, la thiamine, la riboflavine, la niacine, la cellulosc Les aminoacides sont

‘également présents,
1V-4- ECORCE ET RACINES (37, 16, 31)

Elles contiennent également du mucilage, des matiéres de réserve, des pectines et
de I'adansonine. L'écorce contient des alcaloides, des tanins, et I’oxalate de calcium. La
présence d’un nouveau glucoside flavanonol a été signalée dans les racines. Les auteurs

Pont caractérisé comme étant le 3,7-dihydroxyﬂavan—4-one5-0—(3D)gluc0pyranoside.
V- ETHNOPHARMACOLOGIE
Y-1- EMPLOIS
V-1-1- USAGES ALIMENTAIRES
Les produits du baobab jouent un réle important dans I'alimentation des populations

vi-llageoises a tel point que les villages sont établis autour des baobabs dont les produits

sont recueillis et répartis entre les familles.
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a)- Les fruits (52,28,53)

Les fruits appelés "pain de singe” contiennent une pulpe qui, séparée des graines
donne une farine blanchatre utilisée soit en nature soit délayée dans du lait sucré ou non,

pour accompagner la bouillie de mil.

La pulpe et les graines sont également employées en mélange avec des arachides

grillées et pilées pour la préparation de cremes destinées i accompagner les bouillies ou
. t

les pates farinenses. Les fruits sont consommés au hasard des trajets en brousse par les

enfants.
b)- Les feuilles (51,52,1041,1)

Les jeunes feuilles fraiches sont employées comme légumes dans les sauces. Les
jeunes [euilles sont aussi utilisées apres dessiccation au soleil et pulvérisation. La poudre
verte obtenue est couramment vendue sur les marchés sénégalais sous le nom de "lalo".
Elle entre dans la préparation de soupe ou de sauces que I’on mélange a d’autres mets
cormme liant grice & sa richesse en mucilages. Elle est trés recherchée pour rendre les

sauces onctueuses, et pour homogénéiser et rendre le couscous de mil digestible.

V-1-2- Emplois en médecine traditionnelle
(58,4,10,36,38)

En dehors de ses multiples usages textiles, alimentaires, domestiques, la variété de
ses indications thérapeutiques en médecine traditionnelle est trés grande : les
tradipraticiens utilisent les différentes parties du baobab dans les cas
suivants : |

- antidiarrhéique : pulpe de fruit, feuilles, graines

- antianémique, antirachitique et tonique : "lalo” et
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fleurs ; pulpe de fruit

- antidysentérique : pulpe de fruit ; graines

- aménorrhée : fibres de fruit en décoction

- antiihflammatoire : graines, pulpe

- antientéralgique : pulpe de fruit ; graines

- antiulcéreux : épicarpe de fruit

- emunénagogue : fibres de fruit

- fébrifuge : écorce ; “lalo" en tisane ; pulpe en tisane ; feuilles bouillies

- ictére : graines

- hémgptysic : pulpe de fruit

- maux de dents : graines gﬁllécs

- rougeole : pulpe de fruit

Toutes les parties ou presque sont utilisées en médecine traditionnelle et les usages

bien qu’imprécis restent également trés nombreux.
V2. A'CTIV-ITE ANT!DIARRHEIQUE (58, 22, 26, 40)

'La.présénce dans la pulpe de tanins, d’acide citrique, de mucilage et de cellulose
explique le rSle bienfaisant que les populations lui attribuent dans le traitement des
diarrhées et des dySenteries‘. Généralement, on administre aux enfants atteints un mélange
de pulpe et de bouillie de mil.

1l existe deux types de préparation : le macéré et la gelée,

V-2-1- Macéré

It'est préparé i partir de trois pdignées de pain de singe dans un litre d’eau et demi.
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V-?.-Z_— Gelée

Elle est préparée en dissolvant 20g de pulpe dans un quart de litre d’eau bouillante,

V-3+ETUDE PHARMACOLOGIQUE

~ Etant donné les multiples utilisations du Baobab et particuliérement son action

anudlarrhelque il est déclaré par I’ ONUDI comme étant pne des plantes employées dans
le monde entier comme antldlarrhexque On peut exphquer son utilisation par la présence
de tanins catéchiques qui sont bien connus pour leur action astringente ; la gomme pour |
son acnon antiinflarnmatoire dans les diarrhées, gastrites et entérites ; la pectine aurait une

activité anti-microbienne mais le mécanisme d’action n’est pas bien connu (39).

La pulpe de frun avait deja été prccomsee comme antidysentérique A cause de sa
richesse en acides organiques (48) La pulpe de fruit et la feuille sont riches en matieres
_ muc:llagmeuses. Une étude monure que les taux élevés des matieres mucilagineuses

—contenues dans les feuilles entrainent des repercussmns nutritionnelles complexes.

- L’introduction de la feuille dans la ration alimentaire entraine un effet d’appétence

qui influence le développement pondéral sans qu’on puisse parler d’amélioration.

- Aux taux de 10 % dans une ration €quilibrée, on enregistre une chute de la

chgesublllté globale et surtout du coeff" cient de I'utilisation azotée (4).

Les colloxdes contenus dans la femllc multlphent I'élimination fécale d'eau sans que
les animaux souffrent d’une diarrhée oy que les feces soient anormalement ramollis. Cette
&limination fécale est accompagnée ..d une désassimilation mmérale et d'une action

B antienzymatique portant sur les enzymes protéolyti'ques et amylolytiques.
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Les pfopriéte’s antienzymatiques se manifestent d’une maniére générale et
r inhibition de ! activité enzymatique est variable selon Ia nature dy Systéme enzymaﬂque
- mis en jeu (18). La pulpe de fruit qui contient des mucilages en quantité sensiblement
égale & celle renfermée dans la feuille n’a pas d’effet sur la digestibilité. L’ acidité de Ia
pulpe est favorable 2 I'assimilation. La pulpe ne renferme donc aucun principe perturbant

la dlgcstzblhte I n’y a pas d’effet “feces forming” observe dans le cas de Ia feuille,

Cem amene 3 penser que ces mucilages sont de structure différente ou que 1’effet
"feces forming" de la fe_ull[e n'est pas di 2 la présence des mucilages.

_ La. pulpe ne joue aucun réle néfaste sur 1utilisation du calcium de la ration
alimentaire. Elle constitue un bon préventif contre le rach:mme et présente une couvertire
des besoins en calcium. L’acidité de Ia pulpe favorise I absorptlon intestinale du calcium;
ce qui entrainerait eventuellemem la formation d’os plus dense ou plus épais grice a la
teneur en calcium et en phosphore Une moeqt:on de 100g de pulpe couvre environ 40 %

du hcsom en calcium (4).

La poudre de feuille est préconisée comme antiasthmatique par SALLET et Coll.
qm ont expérimenté 1'extrait sur I’animal, Ces auteurs signalent un effet protecteur vis 3

vis de la crise d’asthme provoquée chez le Cobaye par aérosol d’histamine,

L adansomaflavonos:de §'est réve]e peu toxique apres quelques tests physiologiques

< pratiqués sur la souris. La dose tolérée par voie sous-cutanée chez la souris est de 1 g/kg
- (48). |

La feuille constitue au méme titre que la pulpe une bonnc couverture des besoins

én calcmm notamment un bon préventif contre le rachitisme di 2 une carence en apport
calcique. Pour assurer cette couvcrmre, il faut que le régime soit exempt de quantités

notables d’indigestibles glucidiques.
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Une étde de la composition en acides aminés de la pulpe et de la feuille permet
de conclure que si 1a pulpe ne présente qu’un apport protidique négligeable en quantité
et de mauvaise qualité quant 2 sa composition en acides aminés essentiels, il n'en est pas

de méme pour la poudre de feuille.

On retrouve certes dans celle-ci I'inévitable déficit en méthionine pour un produit
végétal et une déviation importante pour un second acide aminé indispensable,
'iscleucine. Néanmoins 1a poudre de feuille de baobab, trgs consommeée en Afrique noire
est d’un apport protidique précieux (13). | L

o




' E )q."ff_tﬂﬁt -
- . 17
I - PHYSIOLOGIE DU TRANSIT INTESTINAL

I-1- ORGANES DE LA DIGESTION ET GENERALI’I'E SUR LE TRANSIT
INTESTINAL '

I-1-1- Organes de la digestion

L’appareil digestif chez les mamnuferes commence avec la cavité buccale et se
~ termine A I'anus.
4. .

Il comprend successivement la bouche, Ie pharynx, I'cesophage, 1'estomac ot
I'intestin. Ce dernier est formé de deux parties anatomiquement et fonctionnellement
distinctes ; I’intestin gréle et le gros intestin séparés par la valvule iléo- caccale. L’intestin
gréle est fixe dans sa premjére portmn le duodénum, et flottant dans sa deuxidime portion,
le jéjuno- tléon. Le gros intestin comprend un segment moyen a courbures accentuées, le
colon et un segment termmal presque droit, le rectum obturé par les sphinters anaux
{schéma ]) (32).

P i v,
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I-1-2- Intestin gréle : structure et motilité

L’i Intestin gréle a pour fonction essentielle de terminer la digestion des aliments et
de réabsorber les produits de dégradation conjointement avec Ieaq et les électrolytes. Les
villosités intestinales sont tapissées par les cellules épithéliales de rcabsmptlon et les
cellules muquenses (schéma 2). Les bords des villosités sont constamment repoussés ct
se désintdgrent dans la lumigre intestinale o elles libérent les enzymes digestives. I] existe
divers types de mouvements intestinaux, tous indépendants de I'innervation externe. les
v1I1051tcs sont dotées de mobilité propre grice a la muscula;ure de la membrane muqueuse.
Les ondes péristaltiques servent a faire avancer le contenu intestinal en direction du gros

intestin. (32) ,

" I-1-3- Gros intestin : structure et motilité

La muqueuse du gros intestin est caractérisée par la présence de profondes
invaginations (cryptes) recouvertes essentiellement par des cellules mugueuses appelées
cellules cahc:formes Une partle des cellules euperﬂczcﬂes avec la bordure en brosse sert
ala réabsorpt:on Des mouvements penstaltxques de masse se produisent eoalement toutes

~les 2 a 4 heures.

I-1-4- Généralité sur le transit intestinal (50)

Au cours de la déglutmon le bol allmentalre passe dans ["oesophage et parvient i
T’estomac ol il subit I"action du sue gastuque L organe suivant, le duodénurm regoit en
Plus la’bile, et le suc pancréatique. Le passage dans la partie principale de 1'intestin gréle
et dans le gros intestin permet la poursuite de la désagrééation des aliments, 'absorption
de leurs produits de dégradation, des vitamines, ainsi que des substances minérales et en
outre I'€paississement du chyme sous I'effet de la réabsorption de I'eau.

Selon la partie du tube dxgcsuf (oesophage, estomac, dwerses parties de I’intestin)

le transit est dlfferent et est étroitement Lié A la composnhon des aliments.
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I-2- MECANISMES EN CAUSE DANS LES MOUVEMENTS DE L’EAU AU
NIVEAU INTESTINAL |

L’eau totale se répartit en deux compartiments séparés par les membranes
~cellulaires perméables 2 I'eau : le compartiment extracellulaire et le compartiment

intracellulaire.
I-2-1- Cycle entérosystémique de 1’eau (15) | o

Le fluk hydrique est constitué par I’eau alimencaire et les sécrétions digestives
(salivaires, gaétriq.ues, biliaires pancréatiques, intestinales). Plus de 8 litres de liquide sont
- résorbés entiérement par la paroi intestinale de 'intestin gréle et du coeco-colon ; 100 ml

- seulement sont éliminés par les matigres fécales. Il existe donc un cycle entérosystémique

"de réabsorption concernant 98 % de P'eau qui transite dans le tube digestif (sch. 4).

" Les-entérocytes ont un rdle majeur dans les phénomenes d’absorption, les cellules
immatures ont un rdle sécrétoire. Dans les ¢changes liquidiens entre la lumiére intestinale
et l’e_nté'rOCyt'c, la réabsorption intestinale de 1’eau est un phénomene passif qui suit les

mouvements du sodium. Les mouvements du sodium & travers la paroi intestinale sont
| eux-mémes dépendants du métabolisme des cellules épithéliales. Le sodium est absorbé
activement par les ce]lulc$ ép’ifhéliales du jéjunum et de I'iléon; plusieurs mécanismes

intervenant (Sch. 5).
- Absorption a travers les microvillosités, couplée avec de nombreux
nutriments tels que le glucose, les oligo-peptides, etc), Systdme réversible, mais inhibé par

I' AMPc.

- Sécrétion active du sodium, du HNaCO, , du CI' stimulée par l”AMPc.
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- 11 est admis que le sodium pénétre de fagon passive au niveau deg espaces
intercellulaires. Cette perméabilité diminuant de I'intestin proximal vers le colon semble

quantitativement trés importante au niveau du jéjunum.

- Enfin comme dans toutes les autres cellules, il existe un transport Na'-K~ sous la
‘dépendance de I’ATPase localisée 4 la membrane basolatérale, responsable du transfert
orienté lumigre intestinale-sang. | |
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| II- PHYSIOPATHOLOGIE DE LA DIARRHEE

I-1-DEFINITION, CLASSIFICATION, ET ETIOLOGIE DES DIARRHEES

11-1-1-Définition

1 est difficile de donner une définition précise de la diarrhée car la fréquence
habituelle des selles, leur consistance et leur volume dépendent du régime alimentaire
suivi et varient de ce fait d’une culture 3 a une autre.

Cliniquem_ent, c’est un symptdme en rapport avec une accélération du transit
. iritéstinal dans le gréle Ou'dans le colon; cette accélération du transit entrave la résorption
| aqueuse au mveau de la_ paroi intestinale et il s'en suit une hydratation exagérée du bol
fécal, ma_]oree par les phénomeénes d’hypersécrétion grélique : a ces accélérations viennent

se surajouter des modifications de la flore bactérienne au niveau du gréle ou du colon,
(33)

| _L’hypcrsécfétion peut résulter soit de la présence massive de liquide osmotiquement
actif dans la lumigre intestinale (diarrhée osmotique), soit de 1’altération du metabohsme
mtracellulalre de I'entérocyte (dlarrhec sccretmre)
' DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL
a)- La dysenterie (20)
| C’est une affection caractérisée par les lésions anatoqutics du gros intestin

s’accompagnant de diarrhée faite de selles mucosanglantes trés fréquentes, précédées

d’épreintes et de ténesme.
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Il existe différents types de dysenterie. Les syndromes dysentériques peuvent

s’observer dans de nombreuses affections (choléra, amibiase, fizvre typhoide etc...).

b)- Débécle chez le constipé

Elle se distingue de la vraie diarrhée par une altemance de diarrhée et de

cnns‘upauon Elle est faite de selle surdigérée baignant dans un liquide aqueux.

;
¢)- Fausse diarrhée.

4

Elie est faite d’une hypersécrétion mucipare et électrolytique telle que peut en

' produlre une tumeur villeuse hypersécrétante. (25)
II-1-2- CLASSIFICATION 'DES DIARRHEES (14)

Différents types de classifications sont possibles parmi lesquelles:
II-1-2-1-Diarrhée osmotique

Elle est secondalrf: a la présence intraluminale de substances osmotiquement actives
provoquant un appel d’eau dans le gréle et le colon. Ce type de diarrhée est de volume
 moyen et dlsparaxt avec le jeline ou I'arrét des produits osimotiques.
- TI-1-2-2-Diarrhée sécrétoire

* Elle est provoquée par des pertes excessives d’eau et d’électrolytes, secondaires 3

la stimulation de 1a sécrétion et/ou 2 I'inhibition de 1’ absorption au niveau du gréle ou du

colon. Le plus souvent, il s agit d’une stimulation du systéme de I’ AMP adenylate cyclase

ou du GMP cyclique avec mobilisation du calcmm intracellulaire,
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- [-1-2-3-Diarrhée volumogénii;ue

C’est une augmentation pathologique des secretmns gastriques dans certaines
pathologles comme le syndrome de Zollinger Ellison. La diarrhée ne dzsparan pas avec

le jedne et I'absorption des nutriments se fait généralement de fagon normale.
II-1-2-4- Diarrhée par trouble de Ia motricité intestinale

- Ralentissement du transit intestinal
- Il se d;velo;)pe une prohferatmn rmcrobzenne chronique responsable de plusieurs

effets parmi lesquels la diarrhée.

- Accélération du transit intestinal
| Elle peut entrainer une diarrhée motrice dont les causes les plus fréquentes sont la

“colopathie fonctionnelle, les causes endocrinienncs-et nerveuses.

‘Elle se caractérise par des selles de volume modere le besmn impérieux, post
_ prandlal d'aller A la selle. Ce type de diarrhée est quppnmc par le jedne et les frénateurs

du trans:t
II-1-2-5-Diarrhée par altération de la mugqueuse intestinale

Les lésions sont diverses pouvant aller de la destruction isolée de la bordure en
brosse entérocytaire a 1'abrasion de la paroi intestinale avec inflammation, ulcération en
passant par I'atrophie villositaire compléte, |
Les mécanismes sont multiples :

- Malabsorption lorsqu’il s’agit du gréle

- Exsudation de protéines, de mucus, de .sang_

- Intervention possible de certains médiateurs de inflammation,
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1I-1-3- ETIOLOGIE DES DIARRHEES (29)

II-1-3-1-Infections intestinales

| Elles sont la conséquence du manque d’hygiene alimentaire, trés répandu en zone
~ tropicale.

Les infections 1ntestmaleq sévissent de maniére pamcuherement intense dans les
_ bldonwlles qui ceinturent les grandes v1lles et oil $"entasse une population particuliérement
démunie. les germes les plus courants sont : |
| - les salmonelles
- les shigelles
- les colibacilies entéropathogénes
- - les entérovirus
- les levures.

Les deux derniers étant impliqués dans les diarrhées par déséquilibre de la flore colique

. normale.

11-1-3-'2-Parasit03es intestinales

Parmi celles-ci, on retrouve :
- I'amibiase intestinale aigué ou suraigug,
- la lambliase,

- Les 'hclnﬁnthiases jouent un rdle effacé dans la gendse des diarrhées infantiles.
II-1-3-3-Infections parentérales

La diarthée d’un enfant peut témoigner :

- . d’une infection ORL (otite moyenne, antrite, amygdalite)
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- d’une infection pulmonaire (pneumonie)
- d'une affection cutanée {(furonculose)
- d’une méningite cérébro-spinale
Dans ce cas, la méningite débute par une dian'hé.e et des vomissements.
- e paludisme peut &tre en cause dans les formes graves chez 'enfant non

Lmmunisé.
I1-1-3-4-Causes non infecticuses

- Un régime a base .d’_aliments végétaux crus, mal cuits. ou trop épicés peut
eng_é:ndrer une diarthée. |

- L’abrasion de la mugueuse intestinale ‘aboutit parfois & un véritable
syndrome de malabsorption avec stéatorrhée, créatorrhée.

- -in mﬁln.u_trition protidique détc-nnine.presque toujours une diarrhée dont le
mécanisme est variable.
* infection ou parasitose associée
* déséquilibre de la flore intestinale
* déficit enzymatique de la muqueuse intestinale
* déficit pancréatique exoerine, |

- La diarthée de cause iatrogéne (25)

Les médicaments peavent provoquer une diarrhée aigué ou une diarrhée chronique.
Il s’agit de certains tonicardiaques, hypotenseurs, antiuricémiants, antibiotiques,

antiinflammatoires, antimitotiques.
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- lI-2- MECANISME PHYSIOPATHOLOGIQUE DE L’INTERRUPTION DU
| CYCLE ENTEROSYSTEMIQUE DE L’EAU

- De I'atteinte anatomique et/ou fonctionnelle des entérocytes, résulte une interruption
du cycle entérosystémique de leau et une exagération des pertes liquidiennes

hydrominérales (8).

Au niveau cellulaire, la'séc;ré.tion hydrominérale est ﬂ’abord liée & une augmentation
du passage de ’eau et du sodium de la séreuse vers la muqueuse et nan pas une réduction
~ du passage dé ia muqueuse vers la;s'éreuse. La perméabilité de la muqueuse peut avoir
augmenté, permettant une plus grande liberté pour la diffusion passive de sodium et d'eau
(34), | |

Deux mécanismes essentiels interviennent dans la perturbation du cycle
entérosysiémique de 1’eau : .
- I'inhibition de la réabsorption du sodium et de I'eau ;

- la stimulation de la sécrétion du sodium, des biczirbonates, du chlore.

L'interruption du cycle entérosystémique de I’eau entraine un bilan hydrique négatif
avec des pertes liquidiennes digestives qui définissent la diarrhée et donnent rapidement

‘un tableau de déshydratation extracellulaire (8).

Une exsudation 2 partir d’une nécrose de la muqueuse intestinale peut étre a

I’origine de la perturbation du cycle entérosystémique (17).

Aux pertes intestinales, s'associe souvent une insuffisance ou une mauvaise
adaptation des apports alimentaires, les pertes par vomissement et les besoins accrus en

eau liés i la fievre,
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- I1-3- _A-’ITEI_NTE DES ENTEROCYTES D’ORIGINE BACTERIENNE

L’apparition d’une diarrhée suppose que les bactéries potentiellement pathogénes
aient_-pu s'attacher aux sites spécifiques de la muqueuse intestinale et s’y multiplier pour
atteindre une densité de population suffisante. Au plan physiopathologique, on distingue
deux types de diarrhées bactériennes.

II-3-1-Infections & bactéries entérotoxinogénes

* Cible : Intestin gréle

* Mécanisme : Exagération de la sécrétion de sodium et d’eau par fixation
du nncro—orgamsme a la surface de I’intestin grele sans destruction de I'entérocyte qui
garde intact ses capacités de reabsorpuon Les bactéries fixées sécrétent une toxine qui
pénétﬂ: dans 'entérocyte ol elle induit une hypersécrétion d’eau et d’électrolytes via la
stimulation de I’AMPc.

* Signes cliniques : la quantité d’eau est trés importante pour &tre
.réabsorbée et tous les symptomes cliniques de la diarrhée toxinique provienneni de cette
sortxe d’eau. On observe un syndrome cholériforme avec diarrhée aqueuse, profuse, sans
pus, ni glaire ni sang. _ _

* Agents responsables : vibrio cholerae, staphylococcus aureus (par

prolifération considérable) E. coli.
II-3-2-Infections & bactéries invasives

* Cible : Célon

* Mécanisme d’action : destruction des entérocytes. Les germes invasifs
pénetrent dans la muqueuse intestinale du cdlon et parfois de I'iléon terminal et se
multiplient, entrainant la destruction des entéroéytes. Il y a réaction inflammatoire,

ulcération et abeds de la muqueuse colique. I en résulte un risque infectieux général. La



31

déshydratation résulte d’une partde la réaction inflammatoire de la muqueuse coligue avec
oedéme et exsudation et d’autre _pa'rt', de I'inaptitude de cette méme muqueuse lésée 3

assurer ses fonctions de réabsorption.

Le risque de déshydratation est inférieur a celui du syndrome cholérifonne sauf si
la bactérie invasive libere €galement une toxine stimulant les processus sécrétoires de
I'intestin gréle,

| * Bactéries responsables salmonelles motamment S, typhimurium -
‘shigelles - yérsinia enterocolitica - E. coli invasif - campj]oba\ct_cr.

o

II-4- ATTEINTE DES ENTEROCYTES D’ORIGINE VIRALE

* Cible : Intestin gréle

* Mécanisme : le virus prolifére dans leg entérocytes matures de 1'intestin
- gréle entrainant leur desquamation rapid'e et leur _remplacemént accéléré par les cellules
_ 'em:ore immatures. La diarrhée_virﬁe résulte d’un double phénomene -
o {défaut de I"absorption de I’eau et des €lectrolytes au niveau de I'intestin gréle par
- immaturité des entérocytes. '
| - appel osmotique de 1'eau vers la lumitre intestinale en raison de la présence de
lactose ﬁon.,hydfo_l ys€ (déficit enzymatique transitoire en lactose). |

* Virus responsables : rotavirys - parvovirus,
II-5-ATTEINTE DES ENTEROCY_TES' D’ORIGINE PARASITAIRE

- Les amibes : Entamoeba histolytica détruit les entérocytes et provoque des
ulcérations et des abcés an niveau de la muqueuse colique. 11 8’agit d’un mode d’action
invasif - avec syndrome dysentérique. Les selles sont afécales, faites de glaire

mucopurulente et de saﬁg.
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- La giardiase, ou lambliase : Atteint I'intestin gréle sans pénétration intracellulaire.
On a une diarrhée claire, exceptionnellement sanglante, permanente ou intermittente ct

fréquemment associée chez 'enfant a un syndrome de malabsorption (8).

II-6- COMPOSANTE NEUROLOGIQUE DANS LES MANIFESTATIONS DE LA
DIARRHEE

‘L’influence du systéme nerveux se manifeste lors des diarrhées émotionnelles, post
vagotoniques, post sympathectomiques ; également dans les affections médullaires, les

neuropathies diabétiques et 1"hypotension brthostatique priunitive (25).
* :

Lors d’une émotion, on observe fa fermeture du pylore et I'interruption du transit
gastro-intestinal. Il y a accélération du péristaltisme gastro-intestinal entrainant ainsi une
diarrhée (32).

Aprés une intervention chirurgicale pour uicére peptique notamment une vagotorie,
o _ _ B

les patients présentent une diarrhée qui survient en général deux heures apres le repas

(14).
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IV- TRANSIT GASTRO—INTESTINAL 42)

feces diarrhéique.,
VI- INHIBITION Dy PERISTALTISME INTESTINAL
L’induction du réflexe péristaitique_sur Filéon de Cobaye consigte a coordonner

les contractions dy muscle longitudinal et dy muscle circulaire deg cycles péristaltiques

dans ]a direction "aborale"”,

expérimental.
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A- SCREENING D’EXTRACTION ET DE CARACTERISATION

I- ORIGINE ET CARACTERES DE LA DROGUE

Les fruits miirs ayant servi aux expériences proviennent du baobab situé dans le
jardin botanique de la faculté de Médecine et de Pharmacie de I’Université Cheikh
Anta DIOP, _ B

Le pain de singe est constitué par les graines, la pulpe et les fibres. La pulpe de
fruit séparée des graines et des fibres donne une poudre blanchitre, d’odeur douce,
acidulée et 1égérement sucrée. Au contact de ['eau, elle donne une péte dont la

éonsistance dépend de la quantité d’eau utilisée.
II- OBTENTION DU LYOPHILISAT

Le fruit récolté est débarrassé de I’épicarpe. Apres une macération aqueuse du
pain de singe pendant 24 heures puis
filtration, on obtient un filtrat qui sera ensuite lyophilisé (extrait total). Le rendement

de I'extraction est de 21 %.
ITl- FRACTIONNEMENT DU LYOPHILISAT
I_Il-l- SEPARATION ﬁES MUCILAGES )]
A partir de 25g de lyophilisat, les mucilages sont séparés par précipitation en
présence de I'éthanol a 20 % (300 ml). Aprés 20 minutes de repos, la solution est

filtrée. Le résidu sec constitué par les mucilages est séché 2 45°C et la solution restante

utilisée pour la précipitation des gommes.
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I1I.2- SEPARATION DES GOMMES

La solution restante est reprise par 10 volumes d’alcool absolu pour entrainer la

précipitation des gommes. Aprés filtration, le résidu constitué par les gommes est séché
3 45°C. |

Le filtrat est concentré sans vide jusqu’i 1’_obténtion de I'extrait concentré.

II-3- HYDROLYSE ACIDE DU MUCILAGE =~ °

L’hydrolyse acide du mucilage pendant 3 heures a permis I’ obtention de deux

fractions : la fraction non hydrolysée et la fraction hydrolysée.

Les différents tests antidiarrhéiques et la chromatographie sont faits a partir des

. -fr.aclior_ls_robte.[_lues. -

Iv. CA'M_CTERISATION DE LA PULPE DEI FRUIT DE BAOBAB
.l\.f-.l- CHROMATOGRAPHIE SUR COﬁCHE 'MINCE (CCM)
IV-1-1- CCM sur plaque de cellulose

- Solvant  : n butanol/Pyridine/HCI 0,IN  50/30/20 V/VIV
- Révélation : Phtalate d’aniline constitué par |
| . Aniline . 09g
. Acide phtalique 1,66¢
. Butanol saturé d’eau gsp 100 ml.
- Support  : Couche mince de cellulose '

o

- Dépdts :
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1. Rhamnose (Laboratoire MERCK)

2. Extrait non hydrolysé

3. D+Glucose (Laboratoire MERCK)

4. Extrait hydrolysé

5. Extrait concentré

6. Acide galacturonique (Laboratoire MERCK)
7. Galactose (Laboratoire MERCK)

(
- Temps de migration :  Premiére migration : 5 heures

Deuxiéme migration : 8 heures

- Résultats : Tableau 1 : Schéma 6

La révélation de la plaque nous montre la présence de nombreux composés dans

Iextrait non hydrolysé et I'extrait hydrolysé.
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Tableau 1 : Résultat de la CCM sur plaque de cellulose

N° | - Dépdts Coloration Rf

1 | Rhamnose Jaune | 0.773
Rose pile | | | 0,066
Jaune pile | 0,44

2 | Extrait non hydrolysé
Rose clair ; 0,52
Rose 0,62

3 Glucosc_ Marron jaunitre 0,36
Rose pile - 0,086
Rose pile | 0,22
Jaune pile 0,39

4 | Extrait hydrolysé. Rose jaunitre 0,46
Rose 0,53
Jaune | 0,80
Marron jaunitre 0.23

5 | Extrait concentré en croissant

6 | Acide galacturonique Rose foncé | 0,066

7 | Galactose Marron jaunitre 0,22
en croissant
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M s

Schéma 6 : Chromatographie sur couche mince de cellulose
- Solvant : n butanol/Pyridine/HQ 0,1 N 50/30/20 V/V/V
- Révélation : Phtalate d’aniline
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En présence du phtalate d’aniling, le rhamnose prend une teinte jaune ; alors que
le glucose et le galactose se colorent en marron jaundtre et I'acide galacturonique en

TOse.

- Le thamnose est présent dans I’extrait hydrolysé avec un Rf de 0,80 et une

teinte jaune.

- Le glucose dont le R est égal a 0,36 est présent dans ’extrait hydrolysé (Rf =
- 0,39).

- L’acide galacturonique de Rf égal 4 0,066 est contenu dans Pextrait non

hydrolysé (couleur rose).

- Le galactose, en forme de croissant, se retrouve dans I’extrait concentré avec

un Rf de 0,22 et une couleur marron clair.

1V.1-2- CCM sur plaque si lice
-Solvant: n butanol!lsopropanoUE.au 100/60/20 V/IVIV
- Révélation : Réactif de stahl modifié pour les sucres.

. Anisaldehyde 2 mi

. Ethanol ' 36 ml

. Acide sulfurique concentré 2 ml

. Acide acétique 04 ml

- Support : Couche mince de silice (silicagel 60A K6 Whatmann)

rs

- Dépdts
1. Rhamnose (Laboratoire MERCK)
2. Extrait non hydrolysé de mucilage



3. D glucose (Laboratoire MERCK)

4. Extrait hydrolysé de mucilage
5. Extrait concentré

6. Acide galacturonique (Laboratoire MERCK)

7. Galactose (Laboratoire MERCK)

Temps de migration : 6 heures

- Résultats : v
‘ Tableau 2 : Résultats de la CCM sur plaque de silice
N°e Dépbts Coloration Rf
1 Rhamnose Vert fonéée 0.46
| | Gris foncé 0,069
2 Extrait non hydrolysé Bleu 0.15
Rose 0,50
3 Glucose Vert bieu 0,19
_ Grise 0,20
4 - | Extrait hydrolysé Blanche - 0,38
Blanche 0,46
Gris vert foncé. 0,069
Vert gris 0.17
5 Extrait concentré Vert gris 0,25
| Gris 0,33
6 Acide galacturonique Gris vert foncé 0,069
7| Galactose | Vert 0,20
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Schéma 7 ; _—C“l_l-r'-ématographie sur couche mince de silice
- Solvant : n butanol/Isopropanol/Eau 100/60/20 V/V/V
- Révélation : Réactif de Stahl modifié.
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Parmi les nombreux spots obtenus aprés pulvérisation du réactif de stah]
modifié, trois sont intéressants, L’acide galacturonique de couleur gris-vert foncé, se
retrouve dans I’extrait non hydrolysé et I’extrait concentré. Le galactose de couleyr
verte et de Rf. égale 3 0,20 est présent dans I’extrait hydrolysé. Enfin, le glucose se

retrouve dans I’extrait concentré avec comme coloration le vert gris.

IV-2- CHROMATOGRAPHIE DESCENDANTE SUR PAPIER
WHATMANN N°1

- Solvant de migration ; Acide acétique a4 15 %

- Révélation : - Vanilline................ 1 g
- Ethanol.................. 50cc
- HCl pur............ Ige

- Support : Papier Whatmann n° 1
- Dépdts : 1. Tanin (témoin)
' 2. Extrait concentré

- Résultats :

Temps de migration : 10 h
Les tiches issues de la migration du tanin sont superposées ainsi que celles

issues de la migration de I’extrait concentré,
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Tableau 3 : Résultats de la chromatographie descendante sur papier

Whatmann n° 1,

N° Dépot Coloration Rf.
Bleue violacée 0.57
B]eue_ violacée 0,59

1 | Tanin Bleue violacée 0,63
VYiolacée 0,66
Marron violacé | 0,51
Marron violacé 0,57

2 | Extrait concentré
Violet clair | 0,63
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Schéma 8 : Chromatographie descendante sur papier Whatmann n° 1

- Solvant : Acide acétique & 15 %
- Révélation : Vanilline (1 g} ; Ethanol (50 cc) ; HCI pur (1cc).
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La superposition des tiches, la coloration violacée obtenue aussi bien pour le
témoin que pour I’extrait concentré, ainsi que le Rf. de quelques spots (0,57 ; 0,63)
permettent de confirmer la présence des tanins dans I’extrait concentré. Toutefois, les

réactions de différenciation des tanins seront faites pour déterminer leur nature.
IV-3- TEST AU PERCHLORURE DE FER A 2%

Sur 5 ml d’extrait total, faisser couler 2 & 3 gouttes de perchlorure de fer a 2 %.

La coloration brun vert apparait. Elle caractérise la présence de tanin.
IV-4- TEST DE DIFFERENCIATION DES TANINS

Sur 10 ml de I'extrait concentré, nous avons fait agir 5 ml de réactif de Stiasny.

Un précipité abondant caractérisant la présence des tanins condensés est apparu.

Apres avoir chauffé la solution au bain-marie pendant 20 minutes puis filtré,
nous avons saturé le filtrat avec de I'acétate de sodium. L’action du FeCl, n’a montré

aucune coloration. Il n "y a donc pas de tanins galligues dans I’extrait.
CONCLUSION

L'existence de plusieurs tiches sur les plaques de chromatographie permettent
de conclure que la pulpe de fruit de baocbab a une composition chimique trés variée. A
partir de la bibliographie, nous avons orienté notre screening chimique vers la
caractérisation d’un nombre restreint de composés. Ainsi, la présence de glucose,
rhamnose, galactose, acide galacturonique et tanins a été confirmée par les différents

tests chimiques utilisés,
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B - ETUDE DE L’ACTIVITE ANTIDIARRHEIQUE DE LA
PULPE DE FRUIT DE Adansonia digitata

I- TRANSIT INTESTINAL CHEZ LE RAT

I-1 PRINCIPE (23)

L’administration par voie orale a des Rats a jeun d’une suspension de charbon

pérmct de déterminer aprés un temps défini, le pourcentage de longueur parcourue.
I-2 MATERIEL ET METHODE

I-2-1 Animaux

Rats de type Wistar, des deux sexes ; de poids compris entre 100 et 200 g.

I-2-2 Instruﬁents de travail

- ciseaux a dissection, pinces
- table graduée, régle

- sonde de gavage, seringue
- planche 2 dissection

- balance

- boite de contention, coton, éther
I-2-3 Réactifs

- Suspension de charbon :
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. charbon végétal 10 g
. gomme arabique 25¢
. eau distillée qsp 100 ml

- Extrait aqueux :
. extrait total 3 5 10 2 g /ml (0,5 g/ kg de Pc)

. extrait total 2 15 10% g / ml (1,5 g/ kg de Pc)
. extrait total 2 20 107 g / ml (2 g / kg de Pc)

. mucilage 3 6 10 g / ml (0,68 g / kg de Pc)

. gomme & 15 10° g/ ml (0,15 g / kg de Pc)

. extrait concentré A 16 % (1,6 ml / kg de Pc)

. mucilage 4 136 10° g / ml (1,36 g / kg de Pc)

I-2-4 Protocole expérimental

Les Rats & jeun recoivent de 1’eau ad libitum 16 heures avant le test. Le jour de
la manipulation, les Rats sont répartis en lots de 12. Un lot témoin regoit de 'eau
distillée. Les autres lots fegoivent le produit a étudier par voie orale a des doses
variables. Trente minutes aprés, la suspension de charbon est administrée par gavage

gastrique a chaque Rat, a raison de 2ml par Rat.

Vingt minutes plus tard, les animaux sont sacrifiés par section de la carotide et

I'intestin prélevé du pylore au caecum.
I-3 EXPRESSION DES RESULTATS

La longueur totale de I'intestin (L) est mesurée ainsi que la longueur parcourue

par le charbon (1).
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Pour chaque Rat, il est effectué le calcul du pourcentage de la longueur
traversée par rapport a la longueur totale.
P=1L x 100

P = pourcentage de la longueur parcourue.

Le pourcentage d’inhibition est calculé a partir du pourcentage de la longueur
parcourue par lot de Rats, selon la formule suivante :

R=T-TT/TTx100

R = pourcentage d’inhibition,

T = pourcentage moyen de longueur traversée pour le lot témoin,

TT = pourcentage moyen de longueur traversée pour le lot traité,
I-4 RESULTATS

Le pourcentage de longueur traversée du lot témoin et des différents lots traités
sont consignés dans le tableau A. lis sont de I'ordre de 46,058 % pour le lot témoin ;
21,108 % pour le lot traité 0,5 g/kg ; 16,733 % pour le lot traité 1,5 g/kg ; et 8,882 %
pour le lot traité 2 g/kg.

Le pourcentage d’inhibition de la pulpe de fruit de baobab est de 54,2 % pour
une dose de 0,5 g/kg. Il augmente pour atteindre 63,67 % quand le Rat regoit 1,5 g/ks.
A la dose de 2g/kg, le pourcentage d’inhibition est de 80,72 %.

Aprés fractionnement de I'extrait total, les pourcentages de longueur traversée
sont respectivement de 29,02 % pour le lot témoin ; 26,467 % pour la gomme ;
11,22% pour I'extrait concentré ; et 7,063 % pour le mucilage.
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La gomme a un pourcentage d’inhibition de 8,89 ;

concentré a une inhibition de 61,37 % et le mucilage, une inhibition de 75,68 %
(Tableau B).

alors que I’extrajt

Les résultats obtenus sont traités par analyse statistique (ANOVA),

L’analyse normale de variance est faite 3 PQ.O_S.
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TRANSIT INTESTINAL : POURCENTAGE DE LONGUEUR PARCOURUE ET
POURCENTAGE D’INHIBITION

TABLEAU A : EXTRAIT TOTAL ; Pourcentage de longueur parcourue et

pourcentage d’inhibition

Lots % de longueu'r % d’inhibition
parcourue |
Témoin 46,058
Lot traité 0,5g/Kg 21,108 | 54,17
Lot traité 1,5g/Kg 16,733 63,67
Lot traité 2g/Kg 8,882 80,72

FRACTIONS APRES PRECIPITATION
TABLEAU B : POURCENTAGE DE LONGUEUR PARCOURUE ET
POURCENTAGE D’IHNIBITION

Lots % de longueur % d’inhibition
parcourue
Témoin _ 29,05
Mucilage 0,68g/Kg 7,063 75,68
Gomme 0,15g/Kg 26,467 8,89
Extrait concentré 11,22 | 61,37
1,6mi/Kg
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I-5 DISCUSSION

L’extrait de pulpe du fruit de baobab a une activité sur l'intestin de Rat, se
traduisant par le ralentissement du transit intestinal. Les résultats statistiques mettent en
évidence la différence hautement significative observée lorsque I'extrait total est

administré & des Rats normaux.

Bien que I'extrait total soit actif 4 la dose de 0,5 g/kg de Pc (54,2 % d’inhibition),
on observe une augmentation de 10 % de I’activité quand la dose est triplée (1,5 g/kg de
~ Pc provoque une inhibition de 63,67% ). A la dose de 2 g/kg, I’extrait est trés actif et se
traduit par un pourcentage d’inhibition du transit trds important (80,72 %), témoignant

ainsi de la différence significative observée lorsqu’elle est comparée a la dose 0.5 g/kg

(Fig. 1).

Toutes ces abservations seraient dues aux effets physico-chimiques de la pulpe au
niveau de la paroi intestinale. Cette action est d’autant plus importante que la
concentration de I’extrait est élevée. L’ activité de la pulpe augmente donc en fonction de
la dose et on est tenté de penser que celle-ci est liée 4 la relation "dose-effet”. De
nombreux tests avec des doses variables devraient éire effectuds pour confirmer cette

relation.

Les tests effectués avec diverses fractions issues de la précipitation de la pulpe

monirent une variation assez considérable des résultats selon la fraction considérée.

-Le mucilage constitué de pectines, de sucres, de cellulose, est la fraction la plus
active de la pulpe. En effet, 4 la concentration de 68 107 g/ml, I'effet inhibiteur est réel
sur le transit intestinal car les résultats obtenus montrent un pourcentage d’inhibition de

75,68 % et une différence significative par rapport au lot témoin (Fig. 2).
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It est remarquable de relever I’effet paradoxal du mucilage qui est généralement
utilisé comme laxatif. La nature et Ia composition des mucilages de 1a pulpe de fruit de
baobab influencerait le transit dans le sens du ralentissement. De méme, la dose serait une
composante importante dans ce ralentissement. Ce qui explique son action antidiarrhéique.
L’effet du mucilage serait renforcé par ses propriétés absorbantes, contribuant ainsi 3

€liminer les toxines et les gaz qui sont les facteurs d’aggravation de la diarrhée.

' L’extrait concentré a une activité inhibitrice appréciable sur I'intestin de Rat.
L’administration de 1,6 ml/kg & des animaux normaux entraine une inhibition de 61,37%,
inhibition significative mais inférieure 3 celle provoquée par le mucilage. L’action
observée est due i la composition de I'extrait concentré qui est riche en tanins bien connus

pour leur action astringente.

La gomme n’a pas une activité appréciable sur le transit intestinal. Avec un
pourcentage de longueur traversée (26,467 %) voisin de celui du lot témoin (29,05 %) et
un écart a la moyenne assez considérable (7,736), elle est la fraction de la pulpe qui ne
présente pas d’activité sur le transit intestinal (Fig. 2). La différence significative observée
entre le lot traité i la gomme et le lot traité an mucilage témoigne de |’ absence d’activité
de Ia gomme mais qui n'exclut pas 1'effet antiinflammatoire signalée par certains auteurs
(38).

Le mucilage et le concentré ont une activité certaine sur ’intestin de Rat, et ils sont
a I'origine des effets observés lors de P’évaluation de Iactivité inhibitrice de la pulpe sur
le transit intestinal. Le mucilage est plus actif que I'extrait concentré et constitue un
facteur important du ralentissement du transit. Toutefois, Ia présence de gomme, de
mucilage et de I’extrait concentré est importante pour considérer I’activité de la pulpe sur

divers types de diarrhée.
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II- ACTIVITE ANTISPASMODIQUE SUR LE DUODENUM ISOLE DE RAT

II-1- PRINCIPE (12)

It s’agit de mesurer I'activité antispasmodique sur le spasme, provoqué par

Pacétylcholine ou d’autres agents spasmogénes,

1I-2- MATERIEL ET METHODE D’ETUDE
II-2-1- Appareillage (schéma A)

- cuve contenant le liquide de tyrode maintenu 3 37%
- un dispositif de perfusion

- un dispositif d’enregistrement.

La cuve contenant le duodénum est reliée & un réservoir de tyrode qui alimente la
cuve. Celle-ci plonge dans un réservoir d’eau maintenuy a 37° par une résistance
chauffante. Le générateur d’air permet d’alimenter la cuve en oxygane. Le dispositif

d’enregistrement comprend un capteur couplé & un amplificateur et 3 un enregistreur.
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II-2-2- Animaux

Ce sont des Rats de type Wistar, des deux sexes et de poids compris entre 150 et
200 g.

II-2-3- Instruments de travail
- Ciseaux, pinces

- Boite de pétri

- i:il de suture

- Seringues

- Planche a dissection
H-2-4- Réactifs
II-2-4-1- Solution isotonique nutritive (tyrode)

* Solution mere

- NaCl............... 160 g
- KClL............... 4 g

- CaCl,............. 4 g

- MgCl,............ 1202 g
- NaH,PO,........... 01g

* Solution fille
- Bicarbonate......... 2g
- Glucose............. 2g

- Eau distillée....qsp 2 |



I1-2-4-2- Acétylcholine Solutions 2 :

- 107 g/ml
- 10* g/ml
- 10° g/ml
- 10 g/mi

 11-2-4-3- Extraits de pulpe
- Extrait total : 0,15 g/ml,(0,Iml, 0,2mi , 0,3ml, 0,4ml,
-Mucilage  : 0, 068g/ml,{0,1m!, 0,2ml, 0,3ml, 0,4ml)
- Extrait Concentré: solution & 16 %,(0,1ml,0,2ml1,0,3ml,0,4m})
- Gomme : 0,015g/ml (0,1m1,0,2mi,0,3ml,0 4ml,0,5ml, 0,6ml,
0.7ml ,1ml)

II-5- METHODE D’ETUDE

- Le Rat est sacrifié par section de la carotide. Aprés laparotomie médiane, un
fragment de duodénum d'une longueur de 4 cm est prélevé a partir du pylore; puis
maintenu en suivie dans le liquide de tyrode a4 37°c. Aprés avoir débarrassé [’organe des
débris alimentaires et des lJambeaux de mésentére, un fragment de 2 cm est fixé au porte

organe et I'ensemble introduit dans la cuve thermostatée a 37°¢ (schéma A). A Paide d'un

fil, l’organe'est relié au physiographe.

Au bout de 20 minutes de repos, I'organe est sensibilisé a I'acétylcholine. La
réalisation d’une gamme compléte d’acétylcholine permet de choisir la dose submaximale

qui permettra d’effectuer la manipulation.
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Protocole :

Ajuster 2 10 ml le volume de tyrode contenu dans la cuve (le ducdénum doit étre
complétement immergé). Injecter la dose d’acétylcholine choisie et en méme temps
déclencher le chronometre pour I’enregistrement. Au bout de 30 secondes, injecter 1’extrait
a émdier et attendre 60 secondes pour arréter 'enregistrement.

Le résultat sera comparé a celui obtenu‘avcc I'acétylcholine injecté seul.
IHII- EXPRESSION DES RESULTATS

Pour chaque dose d’extrait enregistré, le pourcentage d’inhibition est calculé  partir
de deux distances.
La distance correspondant aux contractions créées par I'acétylcholine (L) a partir de la
ligne de base (schéma D) et celle correspondant aux contractions créées par la drogue ().
Le pourcentage d’inhibition des spasmes provoqués par I'acétylcholine est donné par la

formule

P=L-IVLx100 P = pourcentage d’inhibition



Schéma 2 : Action antispasmodigue de ’extrait total

a - Acétylcholine seul

b - Acétylcholine + extrait total (Méthode curative).



I1-4- RESULTATS
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Les résultats des différents tests sont exprimés dans les tableaux C, D, E, F.

ACTIVITE ANTISPASMODIQUE

TABLEAU C : EXTRAIT TOTAL (0,15g/ml) POURCENTAGE D’INHIBITION

Quantité injectée (en ml) Dase en mg % d'inhibition
0.1 1.5 25,4
0,2 3 37,7
0,3 4,5 444
04 6 50,2
0,5 7,5 69,65 ]

TABLEAU D : MUCILAGE (0,068g/ml) POURCENTAGE D’INHIBITION

Quantité injectée (en ml) Dose en mg %d’inhibition
0,1 0,68 294
0.2 1,36 28,6
0,3 2,04 42,9
0.4 2,72 40,0

TABLEAUE : EXTRAIT CONCENTRE (2 16%) POURCENTAGE D’INHIBITION

Quantité injectée (en ml)

% d’inhibition

0.1 35,7
0.2 429
0.3 333
0.4 40
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TABLEAU F : GOMME (0,015g/ml) POURCENTAGE D’INHIBITION

Quantité injectée (en ml) Dose en mg % d’inhibition

0,1 0,15 21,4
02 030 | 29,4
03 0,45 31,3
0.4 0,6 35,7
0,5 0,75 36,8
0,6 0,9 35,3
0,7 | 1,05 50

1 1,5 62,5

II-5- DISCUSSION

L’inhibition des contractions provoquées par |'acétylcholine sur le duodénum de

Rat est appréciable au fur et a mesure que les doses d’extrait total augmentent.

Cette inhibition devient considérable a la dose de 0,4 ml qui crée une diminution
de 50,2 % ; traduisant ainsi un effet réel inhibiteur de la pulpe sur les contractions du
muscle lisse. A 0,5ml d’extrait injecté, 1’augmentation est considérable avec un effet de
Ia pulpe correspondant a 69,65 % d’inhibition (Fig. 1).

Les contractions provoguées par I'acétylcholine sur le duodénum sont inhibées par la
pulpe de fruit de baobab. L’effet inhibiteur est certes léger et progressif mais il faut

considérer des doses importantes d’extrait pour avoir le résultat thérapeutique escompté.

En considérant la fraction constituée de gomme, il n’y a pas d’action significative
sur le duodénum de Rat. En effet, le pourcentage d’inhibition des spasmes varie trés peu
lorsque la dose augmente (21,4 % d’inhibition & 0,1 ml et 35,3 % d’inhibition a 0,6ml).
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La gomme prise isolément, nécessite de trés fortes quantités pour avoir un effet
antispasmodique sur le duodénum de Rat (Fig.6). Elle contribue dans une moindre mesure

a I'activité antispasmodique de la pulpe de fruit de baobab (tableau F).

Les résultats obtenus avec le mucilage sont de I'ordre de 28 & 40 % d’inhibition.
Quelle que soit la dose injectée, le résultat ne varie pas beaucoup (Tableau D). L’effet
inhibiteur est certes plus considérable que celui de la gomme mais il reste insuffisant pour

apprécier I'activité antispasmodique du mucilage sur le duodénum (Fig. 4).

- Laconcentration de mucilage utilisée correspondant 3 une dose d’extrait total égale
a 1,5 g/kg, I'action du mucilage & une dose thérapeutique plus élevée serait considérable

et plus appréciable sur I'intestin isolé de Rat.

L activité inhibitrice de P’extrait concentré est supérieure a celle de la gomme et
du mucilage. En effet, le pourcentage d’inhibition varie entre 33 et 42 % quelle que soit
la dose injectée, 'effet inhibiteur est trés peu variable et ne dépend pas de celle-ci (Fig.
5).

L’activité antispasmodique de 1’extrait concentré sur I’intestin isolé de Rat peut &tre
prise en compte car elle est proche de celle considérée comme appréciable (S0 %)

(tableau E).

La gomme, le mucilage et 1'extrait concentré pris séparément ne donnent pas de
résultat intéressant sur I'intestin isolé de Rat. Ils ont chacun un effet inhibiteur inférieur
4 50 %. L’activité observée avec I'extrait total est donc la résultante issue de la synergie

des différentes fractions contenues dans la pulpe.
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CONCLUSION

Le test sur le transit intestinal et celuj sur l'intestin isolé de Rat ont permis
d’apprécier les différents mécanismes d’action de Ia pulpe de fruit de baobab sur la
diarthée. Parmi les mécanismes intervenant, 1’ action mécanique locale de la pulpe ainsi

que son action neurotrope sont ici €lucidées.

En effet, la pulpe interviendrait sur I'intestin de’Rat par des mécanismes physico-
chimiques entrafnant un ralentissement du transit intestinal par inhibition de la sécrétion
hydrosodée. Cette inhibition de la sécrétion hydrosodée serait créée par I’action astringente
des tanins, I’effet sur la muqueuse intestinale des mucilages qui aurait en méme temps une
action antimicrobienne. D’autres mécanismes qui ne sont pas signalés ici, pourraient

également intervenir,

La pulpe de fruit de baobab interviendrait également sur Dintestin par des
mécanismes neurologiques. L’effet neurotrope observé, résulterait de I’action de la pulpe
sur les récepteurs cholinergiques de la musculature entérique, entrainant une diminution
des spasmes provoqués par I'acétylcholine. La mise en évidence de cet effet expliquerait
sans aucun doute les propriétés antidysentériques que lui attribuent de nombreux auteurs.

Toutefois, Ia dose utilisée a une importance dans les résultats obtenus.
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Un intérét grandissant est accord€ aux plantes médicinales: justifié par I'existence
d'un potentiel naturel important, doublé de propriétés thérapeutiques reconnues en
médecine traditionnelle. L’exploitation de ce potentiel en thérapeutique moderne
contribuerait & valoriser nos ressources naturelles pour les intégrer dans un systéme de

santé publique

La diarrhée, qui expose le malade & une déshydratation générale avec risque de
collapsus et mort, peut étre secondaire i une affection : mais elle est plus souvent liée
des facteurs socio-économiques. Les conditions de 1’environnement sont les éléments clés
de la morbidité et de Ia mortalité engendrés par la maladic diarrhéique et ; malgré les
nombreux programmes mondiaux de lutte contre celle-ci, elle demeure mortelle,

L’OMS préconise pour le traitement clinique et 3 domicile de la diarrhée, I’emploi
des pratiques mettant un accent sur la réhydratation par voie orale (RVQ), emploi de
pratiques nutritionnelles appropriées, et particuliérement 1’amélioration des conditions

d'hygiéne.

L’utilisation des plantes médicinales dans le traitement de la diarthée n’est pas en
reste. La liste exhaustive des plantes antidiarrhéiques, rencentrées dans les pays les plus
concernés par la maladie diarrhéique, ainsi que I’acces facile 4 ces piantes, sont les critéres
~ plaidant en faveur de leur utilisation. C’est ainsi que nous nous sommes intéressés 2
Adansonia digitata qui se rencontre dans de nombreux pays africains, et qui s’ adapte bien
a un sol et un climat aussi ingrat que celui du Sahel.

Cet arbre, qui a attiré 1’attention de nombreux auteurs a cause de sa particularité
morphologique, de ses conditions de subsistance, de sa valeur nutritionnelle et de ses
nombreuses utilisations traditionnelles, a fait 1'objet d'études pharmacologiques et
physiologiques. Dans le méme ordre d’idée, nous avons entrepris une étude
pharmacologique de la pulpe de fruit de A. digitata afin de confirmer I'utilisation

antidiarrhéique qui lui est attribuée empiriquement.
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Une étude bibliographique nous a permis de constater que la pulpe de fruit de A,
digitata est riche en protides, glucides, vitamines, éléments minéraux, tanins, et autres
principes actifs tels que les matiéres pectiques et les acides. Son utilisation comme aliment
permet de compléter la ration alimentaire ; son utilisation comme antirachitique ou

antiinflammatoire est justifiée par sa composition.

Les tests antidiarrhéiques ont été effectués a partir de I’extrait total agueux de pulpe
et les fractions issues de la précipitation de I'extrait total  savoir: le mucilage, la gomme,
et le résidu (extrait concentré). Leur caractérisation a confirmé la présence de glucose, de
rhamnose, d’acide galacturonique et de galactose dans le mucilage et I’extrait concentré
ainsi que la présence de tanins dans 1’extrait concentré,

Parmi les nmombreuses méthodes d’appréciation des modifications du transit
intestinal, deux d’entre elles nous ont permis d’évaluer I’activité antidiarrhéique de la
pulpe de fruit de A. digirara. Il s'agit de la mesure du transit intestinal chez le Rat
(Méthode in vivo) et I’évaluation de I'activité antispasmodique sur le duodénum isolé de
Rat (Méthode in vitro).

A I'issue des tests effectués, nous constatons que le transit intestinal chez le Rat
est ralentit en présenée de l1a pulpe de fruit. L’effet inhibiteur de I’extrait total sur le
transit intestinal s’observe 3 partir de O,ngKg de poids corporel (PC). En effet, a cette
dose, le pourcentage de lohgucur parcourue par le charbon (marqueur) aprés administration
de la pulpe est de 21,108%; correspondant & un pourcentage d’inhibition du transit
intestinal de 54,17%. L’activité sur le transit intestinal est renforcée lorsque la dose est
triplée (1,5g/Kg de PC) car le pourcentage de longueur parcourue diminue pour atteindre
16,733% avec une inhibition de 63,67%. A Ia dose de 2g/Kg de PC, I’effet inhibiteur de
extrait total est hautement significatif avec comme pourcentage de longueur parcourue
par le charbon 8,882% et un pourcentage d’inhibition atteignant 80,72%.

Le fractionnement de la drogue n'a présenté aucun intérét parﬁculier. Il nous a

permis certes de constater que le mucilage est le principal facteur de I'inhibition du transit
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intestinal avec un pourcentage d’inhibition de 75,68%, mais aussi que 1’extrait concentré
est actif avec un pourcentage d'inhibition de 61,37% dii certainement 2 la présence de
tanins qui ont un effet astringent. La gomme est sans effet sur le transit intestinal. Son
action antiinflammatoire signalée par certains auteurs interviendrait sur les composantes
inflammatoires de la diarrhée.

La synergie issue de 1'association de ces trois fractions serait sans aucun doute 3
I’ ongme des effets remarquables observés avec I'extrait total, et pourraient s exphquer par
I’action mécanique locale de celle-ci, avec comme résultat 1'inhibition de la sécrétion
hydrosodée.,

L’activité antispasmodique de la pulpe de fruit de baobab sur le duodénum isolé
de Rat a été testée pour rendre compte de son effet sur le muscle lisse intestinal.

L’extrait total aqueux agit en diminuant les stimulations créées par I’ acétylcholine,
L’effet inhibiteur observé est progressif et devient significatif 3 partir de 04 m! d’une
concentration de 0,15g/ml (50,2% d’inhibition). A partir des résultats obtenus, nous
constatons que 1’action antispasmodique de la pulpe de fruit sur I'intestin isolé de Rat est
certaine. Cependant, I'effet observé est 1éger et nécessite des doses considérables.

En considérant les différentes fractions issues de la précipitation de 1'extrait total,
I'extrait concentré est la fraction la plus active avec un pourcentage d’inhibition variant
entre 33 et 43%. Lc'mucilage et la gomme sont moins actifs, car leur pourcentage
d’inhibition sont faibles et respectivement de 29 2 40% et de 21 a 36%. |

Les effets inhibiteurs observés avec les différentes fractions ne permettent pas une
exploitation judicieuse de leurs résultats car ils sont moins actifs que 1’extrait total et par

conséquent moins intéressants.

Le mécanisme d’action serait neurotrope. En effet, 'extrait de pulpe interviendrait
sur I'innervation de la musculature entérique pour inhiber les contractions provoquées par
I’acétylcholine. La conséquence étant le ralentissement du transit intestinal dans le cas des

diarrhées motrices
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L’activité antispasmodique et I’effet inhibiteur sur le transit intestinal sont deux
facteurs contribuant a I’activité antidiarrhéique de la pulpe de fruit de Adansonia digitata.
La dualité des deux effets contribue 3 renforcer I’action antidiarthéique de la pulpe,

complétée par les actions antimicrobienne et antiinflammatoire qui lui sont attribuées.

Les avantages de I’utilisation du pain de singe sont nombreux:

- Son usage alimentaire courant explique son innocuité

- Le baobab se rencontre dans de nombreux pays soudano-sahéliens. Il est résistant
aux caprices du climat et produit des fruits pendant de nombreuses années.

- L'acces facile et le coiit abordable du pain de singe sont les critéres favorables
a son utilisation.

- La transformation du pain de singe en forme galénique ne nécessite pas de gros
investissements et pourrait se présenter sous forme de poudre, sachets, paquets, ou encore
de gelée, destinés i la voie orale.

- La valeur énergétique du pain de singe est un crittre important pour son
intégr:ition dans la ration alimentaire du malade afin de combattre la malnutrition qui

accompagne souvent la maladie diarrhéique.

Les laboratoires pharmaceutiques ou autres institutions devraient s'intéresser aux
produits du baobab, notamment le pain de singe, pour une meilleure intégration de ce

demier dans les soins de santé publique.



