
Akebia quinata

Akebia quinata: akebi (��, 'akebi'?). Conocida popular-
mente como “chocolate vine”, es un arbusto nativo de
Japón, China y Corea.[1][2]

1 Descripción

Las inflorescencias están agrupadas en racimos, con tres
o cuatro sépalos. Los frutos son vainas en forma de
salchicha que contienen pulpa comestible.[1]

En China, se conoce como “mu tong” (Pinyin) o “mu
tung” (Wade-Giles), que significa “madera perforada”.
También es a veces conocido como “mu Tsao” (Wade-
Giles), que significa “hierba perforada”. Además es
cultivada por los jardineros como planta ornamental
trepadora.

2 Propiedades

En la farmacopea china que se cree que tiene propiedades
terapéutica como diurético, galactogoga, antiflogístico, y
analgésico. El uso principal de la hierba en China es como
un remedio tradicional para la lactancia insuficiente en las
madres lactantes. La parte medicinal de esta planta es el
tallo leñoso, que se corta en secciones transversales y es
preparado como una decocción.[3]

3 Taxonomía

Akebia quinata fue descrita por (Houtt.) Decne. y publi-
cado en Archives du Muséum d'Histoire Naturelle 1: 195,
pl. 13a. 1839.[4]

Sinonimia

• Akebia micrantha Nakai

• Rajania quinata Houtt. basónimo[4]
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