Actinidia polygama

Actinidia polygama
Fleurs de Actinidia polygama
Nom binominal

Actinidia polygama
(Siebold & Zucc.) Maxim.

Classification phylogénétique

Actinidia polygama est une espece dioique de lianes de
la famille des Actinidiaceae. L'espece se trouve en Asie
de l'est, plus particulierement en Chine et au Japon. On
la trouve principalement dans les zones boisées monta-
gneuses du Japon.

Du fait de certaines substances, certains chats sont comme
drogués par les feuilles d'actinidia polygama. Elles sont
aussi utilisées comme sédatifs pour les lions (dans cer-
tains zoos).

Les feuilles d'actinidia polygama peuvent aussi étre
consommées en infusion ou apres avoir été roulés puis
séchées, avec un effet stimulant désiré : le nom japonais
Matatabi (¥ X X £ ?) désigne littéralement “Voyage
de nouveau” , i.e. on est de nouveau capable de voyager
apres en avoir pris.
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