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Como Presidente de Honor de la Fundación y Amigos del Royal Botanic Gardens, Kew, estoy 
encantado de que se me hubiera pedido contribuir con un prefacio para este maravilloso libro, 
‘Restauración de Bosques Tropicales: un Manual Práctico’. Sólo puedo felicitar a los autores 
por su logro, y desear que todos aquellos que implementan sus claras y prácticas medidas, de 
cómo restaurar bosques tropicales alrededor del mundo – en Sudamérica y Centroamérica, 
África y Asia – todo el éxito posible en sus esfuerzos de vital importancia.

La naturaleza tiene una capacidad notable, si se le da la oportunidad, de recuperarse y 
renovarse a sí misma, y es por esta razón sobre todo, por lo que creo que este libro es tan 
bienvenido. Me atrae particularmente su énfasis en la necesidad de restaurar los ricos bosques 
tropicales, con especies nativas donde sea posible; su descripción de cómo involucrar, de 
la mejor manera posible, a las comunidades locales en las iniciativas de restauración y su 
hincapié en la necesidad de paisajes y silvopastoreo para la restauración de bosques, me 
parecen todos absolutamente cruciales. 

Estoy también intrigado por la explicación que da el libro sobre la ‘rainforestation’, una 
técnica que fue pionera en Filipinas, mediante la cual se plantan especies nativas para 
restaurar la integridad ecológica y la biodiversidad, a la vez que se produce una gama diversa 
de maderas y otros productos forestales para los pobladores locales.

Durante muchas décadas, he estado profundamente preocupado por la grave situación de los 
bosques tropicales del mundo, inspirado tanto por la grandeza atemporal y la extraordinaria 
diversidad biológica y cultural que albergan, como por el profundo conocimiento, de que 
ni la humanidad ni la Tierra misma, podrían sobrevivir sin ellos, particularmente de cara al 
cambio climático global. Con esto en mente, hace algunos años establecí mi propio Proyecto 
de Bosques Tropicales, con la esperanza de atraer la atención a la urgente necesidad de 
establecer un acuerdo internacional para proteger los bosques, acoplado a un mecanismo 
financiero – R.E.D.D.+ – con la intención de contribuir a esta protección a la escala requerida. 
Desde entonces, me he sentido alentado por el progreso hecho en muchos países, incluyendo 
Brasil, pero tengan en cuenta que las presiones globales sobre nuestros bosques restantes, 
siguen siendo agudas. La restauración juega un papel fundamental, en avanzar estos esfuerzos 
en los años por venir. 

Wangaari Maathai, cuya muerte todos seguimos lamentando, dijo, ‘Nos debemos la 
conservación del medioambiente a nosotros mismos y a la siguiente generación, de modo 
que podamos legar a nuestros hijos un mundo sostenible que nos beneficie a todos’. ¿Qué 
mejor lugar para empezar, que las sólidas recomendaciones y los pasos prácticos presentados 
en este libro? 
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Prefacio

“Un roce de la naturaleza hermana a todo el mundo”.
William Shakespeare, de Troïlus and Cressida, 1601–1603

Hace 20 años, cuando nuestra Unidad de Investigación de Restauración de Bosques en la 
Universidad de Chiang Mai (FORRU-CMU) no era más que unos cuantos puntos clave escritos 
en el reverso de un sobre, el declive de los bosques tropicales del mundo, se veía como la 
consecuencia inevitable e irreversible del desarrollo económico. Muchos creían que la idea que 
los ecosistemas de los bosques tropicales pudieran en realidad ser restaurados era un idealismo 
ingenuo. Los científicos pensaban que los bosques tropicales, eran demasiado complejos 
para poder ser reconstruidos, mientras que las ONGs dedicadas a la conservación de bosques 
consideraban la idea como una distracción innecesaria del deber vital de patrocinar la protección 
de los bosques primarios restantes. Incluso uno de los primeros patrocinadores de nuestra unidad 
observó cándidamente que consideraba el concepto como ‘conservación de salón’.

Hoy en día, afortunadamente, las actitudes han experimentado un cambio paradigmático. La 
restauración es vista como complementaria a la protección de bosques primarios, especialmente 
donde las áreas protegidas hayan fracasado en prevenir la deforestación. Dos décadas de 
investigación han producido métodos probados y comprobados, que han conseguido que la 
restauración de bosques pase de ser un sueño romántico imposible a una meta alcanzable. Al 
combinar la capacidad regenerativa de la naturaleza, con plantación de árboles y otras prácticas 
de manejo, es ahora posible restaurar rápidamente tanto la estructura, como el funcionamiento 
ecológico de los bosques tropicales, y así lograr una recuperación sustancial de la biodiversidad, 
a los 10 años de iniciar las actividades de restauración. Las organizaciones de conservación 
reconocen ahora la restauración como vital, para revivir paisajes degradados y mejorar los 
sustentos rurales, al proveer una diversa gama de productos forestales y desarrollar programas 
de Pago por Servicios Ambientales (PSA). Su inclusión en el esquema REDD+1 de la ONU, para 
‘mejorar las reservas de carbono’ y mitigar el calentamiento global, ha resultado en una demanda 
sin precedentes de conocimiento, habilidades y capacitación en restauración de bosques. Este 
conocimiento es vital para permitir que los países tropicales en desarrollo, puedan recaudar 
dinero en efectivo en el mercado global con créditos de carbono, a la vez que reducen la pérdida 
de su biodiversidad y satisfacen las necesidades de las comunidades locales. Pero hasta ahora, se 
ha publicado muy poco asesoramiento práctico para satisfacer esta demanda.

Este libro busca proporcionar dicho asesoramiento. Presenta técnicas científicamente probadas, 
para la restauración de diversos ecosistemas de bosques tropicales clímax, que son resistentes 
al cambio climático, usando especies de árboles de bosques nativos para la conservación de la 
biodiversidad y la protección ambiental, y para apoyar los sustentos de las comunidades rurales. 
Está basado en más de 20 años de investigación, a cargode la FORRU-CMU, así como en el 
conocimiento y la experiencia local, intercambiados a lo largo de los últimos 20 años en cientos 
de talleres, conferencias y consultorías de proyectos. Nombres de plantas en este libro siguen, por 
lo general, los que figuran como «aceptadas» en el sitio web Theplantlist.org, en junio de 2013.

Nuestro libro presenta conceptos y prácticas genéricas que pueden ser aplicados para 
revivir ecosistemas forestales en todos los continentes tropicales, en un formato accesible 
e inicialmente en tres idiomas (inglés, francés, español). Incluye casos de estudios que 
ilustran una diversidad de proyectos de restauración exitosos alrededor del mundo. Está 
destinado a todas las partes interesadas, cuya colaboración es vital para el éxito de proyectos 
de restauración. Proporciona a los planificadores, políticos y agencias patrocinadoras con 

1 ‘Reducir las emisiones de la deforestación y degradación de bosques’ —un conjunto de políticas e incentivos, 
que se están desarrollando bajo la Convención Marco de la ONU sobre el Calentamiento Global (UNFCCC), 
para reducir las emisiones de CO2 derivadas del despeje y la quema de bosques tropicales. www.scribd.com/
doc/23533826/Decoding-REDD-RESTORATION-IN-REDD-Forest-Restoration-for-Enhancing-Carbon-Stocks
http://cmsdata.iucn.org/downloads/redd_scope_spanish.pdf
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alternativas a las plantaciones de mono-cultivos convencionales, las cuales pueden ser usadas 
para lograr sus objetivos de reforestación. Para los administradores de áreas protegidas, las 
comunidades y las ONGs que trabajan con ellos, el libro provee un sólido asesoramiento 
sobre la planificación de proyectos de restauración, así como instrucciones científicamente 
probadas para producir, plantar y cuidar especies de árboles de bosques nativos. Y para 
los científicos, el libro sugiere decenas de ideas para proyectos de investigación y provee 
detallados protocolos de investigación estandarizados, que se pueden utilizar para desarrollar 
nuevos sistemas de restauración que satisfagan las necesidades locales. Incluso hay un 
apéndice de plantillas para hojas de recolección de datos, de modo que los investigadores 
puedan colectar conjuntos de datos que sean comparables con los que se están replicando 
ahora en las FORRUs de varios países. 

La continua destrucción de bosques tropicales es probablemente la mayor amenaza para la 
biodiversidad de nuestro planeta. Aunque la conciencia del problema y la voluntad de resolverlo, 
nunca hayan sido mayores, cualquier esfuerzo sería inefectivo sin una asesoría práctica y 
científicamente bien fundada. Por ello, esperamos que este libro no solamente inspire a más 
gente a involucrarse para salvar los bosques tropicales de la Tierra, sino también a procurarse las 
herramientas eficaces para hacerlo.

Stephen Elliott
Email: stephen_elliott1@yahoo.com 
Página web: www.forru.org 
      Página en Facebook: Forest Restoration Research Unit

David Blakesley 
Email: David.Blakesley@btinternet.com
Página web: www.autismandnature.org.uk

Kate Hardwick 
Email: k.hardwick@kew.org
Página web: www.kew.org
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