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QUI SOMMES-NOUS ? NOUVELLES DU FRONT NOS COMBATS DOSSIERS RESISTANCE ! St

MASANOBU FUKUOKA ET L'AGRICULUTURE DU NON

Accueil > Survivor > Jardinage et bricolage alternatifs > Masanobu Fukuoka et l'agriculuture du non-agir

Masanobu Fukuoka est un des pionniers de I'agriculture "du long terme" (sustainable).
Il aime dire de lui qu'il n‘a aucune connaissance hormis celle contenue dans ses livres,
dont La révolution d'un seul brin de paille (Chez Trédaniel - Editions de la Maisnie,
1983) et The Natural Way of Farming, démontrant ainsi qu'il ne manque pas de
sagesse.. Sa méthode d'agriculture ne nécessite pas de labour  , pas de fertilisants
ni de pesticides, pas de désherbage ni d'élagage ai  nsi que trés peu de travail! Il
accomplit tout cela (y compris des rendements élevé S) grace a une extreme
précaution dans la détermination de la période de s  emis tout comme dans le

choix des combinaisons de plantes (polyculture) . En résumé, il a élevé l'art du
travail avec la nature a un trés haut degré de raffinement..

Il décrit comment on peut appliquer ses méthodes d'agriculture naturelle aux zones
désertiques de la planéte, et ceci sur la base de son expérience en Afrique en 1985.

» Biographie

Microbiologiste de formation, il s'est spécialisé en phytopathologie, avant de commencer a douter des progres apportés p
scientifique. Il abandonne alors son poste de chercheur et part cultiver sa ferme familiale sur I'lle de Shikoku. Dés lors, il ¢
a développer une agriculture plus conforme a ses convictions, gu'il qualifiera d'agriculture naturelle. Ses recherches, inspi
racines culturelles zen, taoiste, shinto, bouddhisme, vont dans le sens d'une unification spirituelle entre I'Homme et la Nat
des années 1980, ses travaux rencontrent progressivement une reconnaissance mondiale, et il multiplie les conférences
internationales. Sa ferme devient un lieu d'échange sur ses pratiques pour des experts et curieux venus du monde entier.

Il est I'auteur de la Révolution d'un seul brin de paille  qui raconte et théorise son expérience en agriculture naturelle. S.
inspire en grande partie la permaculture de Bill Mollison et David Holmgren, malgré des différences philosophiques notab
naturelle étant basée sur le non-agir et le refus du savoir scientifique et rationnel.

En laissant faire la nature, et en limitant  au maximum les interventions humaines nécessaires, il réalise que le renc
production de riz est meilleur qu'en agriculture cl assique. Méme sans apport extérieur, sa méthode d'agriculture a pr
principal effet d'enrichir le sol plutét que de I'é puiser.

Selon lui, I'esprit de discrimination, qui frappe I'ensemble de nos sociétés, a touché aussi I'agriculture productiviste moder
explique les dérives. L'esprit de non-discrimination permet a 'homme attaché a la nature de la percevoir comme un tout n
différentiable. Le sdtra du cceur, qu'il cite, essence du bouddhisme zen, résume l'esprit et la pratique de cet ancien cherct
pathologies des plantes. Sa référence a Dieu sera plus marquée dans son dernier livre. Son premier ouvrage offre un écli
clair sur I'évolution de I'agriculture japonaise et mondiale.

En 1988 il a recu le Ramon Magsaysay Award, souvent considéré comme équivalent au prix Nobel en Asie pour ses travi
rendus « a I'Humanité ».
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Beaucoup de travail a été fait pour adapter la méthode Fukuoka aux conditions de I'agriculture
européenne, entre autres les recherches des frangais Marc Bonfils et Claude Bourguignon, du travail
de Emilia Hazelip, qui au cours de nombreux stages en France, en Espagne, et aux Etats-Unis, ont
repris les fondamentaux du travail de Fukuoka.

* Les quatre principes de l'agriculture naturelle (pe rmaculture) de Masanobu
Fukuoka /extrait de La révolution d'un seul brin de paille

1- NE PAS CULTIVER, c'est-a-dire ne pas labourer ou retourner la terre. Pendant des siécles les
agriculteurs ont tenu pour établi que la charrue était essentielle pour faire venir des récoltes.
Cependant, ne pas cultiver est le fondement de I'agriculture sauvage. La terre se cultive elle-méme,
naturellement, par la pénétration des racines des plantes et l'activité des microorganismes, des petits ;"
animaux et des vers de terre.

2- PAS DE FERTILISANT CHIMIQUE OU DE COMPOST PREPARE . [Pour fertiliser, M. Fukuoka fait pousser une légurnr
couverture du sol, le tréfle blanc, remet la paille battue sur les champs et ajoute un peu de fumier de volaille (a la suite de
d'une route entre son poulailler et ses champs, ses volailles ne pouvaient plus se balader dans ses cultures. Il a été contr
apport.] Les hommes brutalisent la nature et malgré leurs efforts ils ne peuvent pas guérir les blessures qu'ils causent. Le
agricoles insouciantes vident le sol de ses aliments essentiels et I'épuisement annuel de la terre en est la conséquence. L
méme, le sol entretient naturellement sa fertilité, en accord avec le cycle ordonné de la vie des plantes et des animaux.

3- NE PAS DESHERBER, NI MECANIQUEMENT, NI AUX HERBICIDES . Les mauvaises herbes jouent leur réle dans la
la fertilité du sol et dans I'équilibre de la communauté biologique. C'est un principe fondamental que les mauvaises herbe:
controlées, non éliminées.

4- PAS DE DEPENDANCE ENVERS LES PRODUITS CHIMIQUES. [Mr Fukuoka fait pousser ses récoltes de céréales s
chimique d'aucune sorte. Sur quelques arbres du verger il a occasionellement recours a une émulsion d'huile de machine
la cochenille (insect scales). Il n'utilise pas de poison persistant ou a large spectre, et n'a pas de « programme » pesticide
temps que les plantes faibles se sont développées, conséquence de pratiques contre nature telles que le labour et la ferti
maladie et le déséquilibre des insectes sont devenus un grand probleme en agriculture. La nature, laissée seule, est en p
Les insectes nuisibles et les maladies des plantes sont toujours présents, mais n'atteignent pas, dans la nature, une impc
nécessite I'utilisation de poisons chimiques. L'approche intelligente du contréle des maladies et des insectes est de faire |
récoltes vigoureuses dans un environnement sain.

» Pratique de I'agriculture naturelle...

« Mes champs sont peut-étre les seuls au Japon a ne pas avoir été labourés depuis plus de vingt ans, et la qualité du sol
chaque saison. J'estime que la couche supérieure riche en humus, s'est enrichie sur une profondeur de plus de douze ce
durant ces années. Ce résultat est en grande partie di au fait de retourner au sol tout ce qui a poussé dans le champ sat
Fukuoka

e Culture

Quand le sol est cultivé on change I'environnement naturel au point de le rendre méconnaissable. Les répercussions de t
donné des cauchemars a des générations innombrables d'agriculteurs. Par exemple quand on soumet a la charrue un ter
de trés solides mauvaises herbes telles que le chiendent et I'oseille arrivent parfois a dominer la végétation. Quand ces nr
herbes s'installent, I'agriculteur est confronté a une tache presque impossible, le désherbage annuel. Tres souvent la terr
abandonnée.

Quand on est confronté a de tels probleémes, la seule solution de bon sens est de cesser en premier lieu les pratiques co
gui ont amené cette situation.  L'agriculteur a aussi la responsabilité de réparer les dommages qu'il a causé. La culture
étre arrétée. Si des mesures douces comme de répandre de la paille et de semer du trefle  sont pratiquées, au lieu d'ut

http://mili-terre.com/article/13/901/masan«-fukuoke-et-lagriculuture-du-nor-agir.htrr 06/02/201.



Survivor- Jardinage et bricolage alterna- Masanobu Fukuoka et I'agriculuture du -agir | Mili-terre... Page3 surlQ

machines et des produits chimiques fabriqués par I'homme pour faire une guerre d'anéantissement, I'environnement revie
son équilibre naturel et méme les mauvaises herbes génantes pourront étre controlées.

¢ Fertilisant

Il m'arrive de demander en causant avec des experts de la fertilité du sol : « Si un champ est laissé a lui-méme, la fertilité
augmentera-t-elle ou s'épuisera-t-elle? ». D'ordinaire ils hésitent et disent quelque chose comme : « Bien, voyons. Elle s'¢
Non, ce n'est pas le cas si I'on se souvient que si I'on cultive le riz pendant longtemps dans le méme champ sans engrais
stabilise alors autour de 24 quintaux a I'hectare. La terre ne s'enrichit ni ne s'épuise.

Ces spécialistes de référent a un champ cultivé et inondé (culture du riz - MD). Si la nature est livrée a elle-méme la fertili
Les débris organiques animaux et végétaux s'accumulent et sont décomposés par les bactéries et les champignons a la ¢
Avec I'écoulement de I'eau de pluie les substances nutritives sont entrainées profondément dans le sol pour devenir nour
microorganismes, des vers de terre et autres petits animaux. Les racines des plantes atteignent les couches du sol plus
ramenent les substances nutritives a la surface. Si vous voulez avoir une idée de la fertilité naturelle de la terre, allez un j
promener sur le versant sauvage de la montagne et regardez les arbres géants qui poussent sans engrais et sans étre cL
fertilité de la nature dépasse ce que I'on peut imaginer. C'est ainsi.

Rasez la couverture forestiére naturelle et plantez des pins rouges du Japon, ou des cédres, pendant quelques génératio
s'épuisera et s'ouvrira a I'érosion. Par ailleurs, prenez une montagne improductive a sol pauvre d'argile rouge et plantez-I
cedres avec une couverture du sol en tréfle et en luzerne. Comme I'engrais vert [note 1] allege et enrichit le sol, mauvaise
buissons poussent sous les arbres, et un cycle fertile de régénération commence. Il y a des cas ou le sol s'est enrichi sur
de dix centimétres en moins de dix ans.

Pour faire pousser les récoltes également, on peut arréter d'utiliser des fertilisants préparés. Dans la plupart des cas une
permanente d'engrais vert et le retour de toute la paille et de la balle sur le sol seront suffisants. Pour fournir de I'e
qui aide a décomposer la paille, j'avais I'habitude de laisser les canards aller en liberté dans les champs . Sionlesy la
ils sont canetons, pendant que les plantes sont encore toutes petites, les canards vont grandir en méme temps que le riz.
vont pourvoir a tout le fumier nécessaire sur un are et aideront aussi a contréler les mauvaises herbes.

J'ai fait cela de nombreuses années jusqu'a ce que la construction d'une route nationale vienne empécher les canards de
aller aux champs et revenir a la basse-cour. Maintenant j'utilise un peu de crottes de poule pour aider a décomposer la p
d'autres terres, canards ou autre petit bétail sont encore possibles.

Ajouter trop d'engrais peut causer des problémes. Une année, juste apres le repiquage du riz, je louai un demi hectare er
fraichement plantés de riz pour une période d'un an. Je vidai toute I'eau des riziéres et procédai sans fertilisant chimique,
simplement une petite quantité de crottes de poule. Quatre champs poussérent normalement. Mais dans le cinquiéme, gt
les plants de riz pousserent trop épais et furent attaqués par la brunissure (blast disease). Quand je questionnai le proprie
il dit qu'il avait utilisé ce champ tout I'hiver comme dépbt de fumier de poules.

En utilisant de la paille, de I'engrais vert etun p  eu de fumier de volaille, vous pouvez obtenir de ha  uts rendements
de compost ni de fertilisant du commerce. Depuis plusieurs dizaines d'années maintenant, je reste tranquille a obserwv
de la nature pour faire pousser et fertiliser. Et tout en observant, je fais de magnifiques récoltes de Iégumes, d'agrumes, ¢
céréales d'hiver, cadeau pour ainsi dire de la fertilité naturelle de la terre.

* Venir a bout des mauvaises herbes

Voici quelques points clef a se rappeler dans la maniére d'agir avec les mauvaises herbes.
Des qu'on arréte de cultiver, la quantité de mauvaises herbes décroit nettement. Les variétés de mauvaises herbes dans
donné vont de méme changer.

Si I'on seme pendant que la moisson précédente mirit encore, ces semences germeront avant les mauvaises herbes. Le

herbes d'hiver ne lévent qu'aprés la moisson du riz, mais a cette époque-la, les céréales d'hiver ont déja pris une téte d'a
mauvaises herbes d'été ne Iévent qu'aprés la moisson de l'orge et de I'avoine, mais le riz est déja en train de croitre avec
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calculant les semailles de sorte qu'il n'y ait pas d'intervalle entre la succession des cultures on donne aux graines semées
avantage sur les mauvaises herbes. Si I'on recouvre entierement le champ de paille ju  ste aprés la moisson, on coup
momentanément a la germination des mauvaises herbes . Le tréfle blanc semé avec les semences, en  couverture ¢
aussi a garder les mauvaises herbes sous contrdle.

L'habituelle voie d'action sur les mauvaises herbes est de cultiver le sol. Mais lorsque vous le cultivez, les graines enfouie
profondément dans le sol qui n‘auraient jamais germé autrement, sont remontées a la surface et vous leur donnez une ch
germer. De plus, dans ces conditions, vous donnez I'avantage aux variétés a germination et croissance rapides. Ainsi pol
que l'agriculteur qui essaye de contrler les mauvaises herbes par la culture du sol, séme littéralement les graines de sa |
infortune.

* Contrble des « maladies »

Il faut dire qu'il y a encore des personnes qui pensent que si elles n'utilisent pas de produits chimiques leurs arbres fruitie
champs de céréales vont dépérir sous leurs yeux. En réalité c'est en utilisant ces produits chimiques que les gens ont pré
les conditions par lesquelles cette peur non fondée peut devenir réalité.

Récemment des pins rouges du Japon ont souffert de sérieux ravages ds a une irruption d'hylobie de I'écorce (charango
bark weevils). Les forestiers utilisent maintenant des hélicoptéres pour essayer d'arréter les ravages par des pulvérisatior
ne nie pas que ce soit efficace a court terme, mais je sais qu'il doit y avoir un autre moyen.

Les chancres de I'hylobie, selon les derniéres recherches, ne sont pas une infestation directe mais continuent I'action de
médiats. Les parasites procréent a l'intérieur du tronc, bloquent le transport de I'eau et des éléments nutritifs, et causent ¢
le dépérissement et la mort du pin.

La cause profonde, naturellement, n'est pas encore clairement discernée.

Les parasites se nourrissent d'un champignon qui se trouve a l'intérieur du tronc de I'arbre. Pourquoi ce champignon s'es
proliférer ainsi a I'intérieur de I'arbre? Est-ce que le champignon a commencé a se multiplier aprés que le parasite e(t dé
apparition ? Ou bien est-ce que le parasite a paru parce que le champignon était déja la ? Cela se résume par la questior
premier : le champignon ou le parasite ? Qui plus est, il y a un autre microbe dont on sait trés peu de chose, qui accompa
champignon, et un virus toxique pour le champignon. Les effets s'enchainant en tous sens, la seule chose dont on soit ak
est que les pins dépérissent en nombre inhabituel.

On ne peut pas savoir quelle est la cause véritable du chancre du pin, ni les conséquences profondes du « remede ». Si |
I'aveuglette cela ne peut que semer les graines de la prochaine grande catastrophe. Non, je ne peux pas me réjouir, sack
ravages directs de I'hylobie ont été résolus par des vaporisations de produits chimiques. Utiliser des produits chimiques
la maniére la plus absurde de traiter des problemes tels que ceux-1a, et ne conduira qu'a de plus graves problemes d¢

Les quatre principes de I'agriculture sauvage - (ne pas cultiver, pas d'engrais chimiques ni de compost préparé, pas
désherbage par labour ni herbicide et pas de dépend  ance chimique)- obéissent a I'ordre naturel et conduisent au

réapprovisionnement de la richesse naturelle. Tous mes tatonnements ont suivi cette ligne d'idée. C'est le coeur de m
faire pousser légumes, céréales et agrumes.

¢ Agriculture au milieu des mauvaises herbes

Une grande variété d'espéces de mauvaises herbes poussent avec le grain et le trefle blanc dans ces champs. La paille ¢
sur le champ l'automne dernier est déja décomposée en riche humus. La moisson atteindra environ 59 quintaux a I'hecta

Hier, quand le Professeur Kawase, qui fait autorité sur les herbes de péaturage, et le Professeur Hiroe, qui fait des recherc
plantes anciennes, virent la fine couche d'engrais vert dans mes champs, ils appelérent cela une magnifique oeuvre d'art.
local qui s'était attendu a voir mes champs complétement recouverts de mauvaises herbes fut surpris de voir I'orge pouss
vigoureusement parmi les nombreuses autres plantes. Des experts techniques sont également venus ici, ont vu les mauv
vu le cresson et le tréfle qui poussent partout, et sont partis en hochant la téte d'étonnement .
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Il'y a vingt ans, quand j'encourageais I'utilisation d'une couverture du sol permanente dans les vergers, il n'y avait pas un
visible dans les champs ou les vergers dans tout le pays. En voyant des vergers comme les miens les gens arriverent cor
les arbres fruitiers pouvaient trés bien pousser parmi toutes sortes d'herbes. Aujourd'hui les vergers couverts d'herbes so
Japon et ceux qui ne le sont pas sont devenus rares.

C'est la méme chose pour les champs de céréales. Riz, orge et avoine peuvent pousser avec succést andis que les «
couverts de trefle et de mauvaises herbes toutaul  ong de I'année. Revoyons plus en détail le programme annuel des
moissons de ces champs. Début octobre, avant la moisson, on séme a la volée du tréfle blanc et des céréales d'hiver de
croissance rapide parmi les tiges du riz finissant de mdrir [note 2]. Le tréfle et I'orge, ou I'avoine, lévent et poussent de de
et demi a cing centimétres pendant le temps qu'il faut au riz pour étre prét a moissoner. Pendant la moisson du riz, les se
sont foulées par les pieds des moissonneurs, mais récupérent en un rien de temps. Quand le battage est accompli la pail
répandue sur le champ.

¢ Seed bomb

« En un jour il est possible de faire assez de boulett  es d'argile pour ensemencer environ deux hectares. Je trouve g
boulettes sont couvertes de paille, les semences ge  rment bien et ne pourissent pas méme les années de pluie

Quand le riz est semé en automne et laissé découvert, les semences sont souvent mangées par les souris et les oiseaux
pourrissent au sol et c'est pourquoi j'enferme les semences de riz dans de petites boulettes d'argile avant de semer. La st
étalée sur un plateau ou une paniére que I'on secoue dans un mouvement de va-et-vient circulaire. On la saupoudre d'art
pulvérisée et on ajoute de temps en temps une fine buée d'eau. Cela forme de petites boulettes d'environ un centimétre c
a un autre procédé pour faire les boulettes.

- On fait d'abord tremper dans I'eau pendant plusieur s heures la semence de riz décortiqué. On laretiree tonlam
I'argile humecté tout en foulant des pieds ou des m  ains. Puis on presse l'argile a travers un tamis en grillage de cac
pour le séparer en petites mottes. On doit laisser secher les mottes un jour ou deux, ou jusqu'a ce qu 'on puisse ¢
rouler en boulettes entre les paumes. Idéalement il y a une graine par boulette. En un jour il est possible de faire as
boulettes pour ensemencer environ deux hectares.

Selon les conditions j'enferme quelquefois les semences des autres céréales et des Iégumes dans des boulettes avant de
novembre a mi-décembre c'est le bon moment pour semer a la volée des boulettes contenant la semence de riz parmi les
d'orge ou d'avoine, mais on peut aussi les semer a la volée au printemps . On étend sur le champ une fine couche de fur
pour aider a décomposer la paille et les semailles de I'année sont terminées.

En mai les céréales d'hiver sont moissonnées. Apres le battage toute la paille est répandue sur le champ.

On fait alors entrer I'eau qu'on laisse stagner pendant une semaine a dix jours. Ceci provoque un affaiblissement des mau
et du trefle et permet au riz de lever a travers la paille. Durant juin et juillet la pluie suffit ; en ao(t on fait passer de I'eau c
travers le champ une fois par semaine sans la laisser stagner. Maintenant la moisson d'automne approche. Tel est le cycl
culture du riz/céréales d'hiver par la méthode naturelle. Les semailles et la moisson suivent de si prés le modele de la nat
considérer qu'elles suivent leur processus naturel plutot qu'une technique agricole.

Cela ne prend qu'une heure ou deux a un agriculteur de faire les semailles et de répandre la paille sur un are. A I'exceptic
moisson on peut faire pousser seul les céréales d'hiver, et pour le riz deux ou trois personne suffisent en n'utilisant que le
japonnais traditionnels. Il n'y a pas méthode plus facile, plus simple, pour faire pousser le grain. Elle comporte a peine plu
la volée et répandre la paille, mais il m'a fallu plus de trente ans pour atteindre cette simplicité.

Cette maniére de travaliller la terre s'est développée conformément aux conditions naturelles des iles japonaises mais j'ai
gue la méthode naturelle du travail de la terre pourrait aussi étre appliqguée dans d'autres régions et pour d'autres cultures
Dans les régions ou I'eau n'est pas aisément disponible on pourrait faire pousser le riz des montagnes, par exemple, ou ¢
tels que le sarrasin, le sorgho ou le millet. Au lieu du tréfle blanc une autre variété de tréfle, la luzerne, la vesce ou le lupir
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révéler meilleures couvertures du champ. L'agriculture sauvage prend une forme distincte, conformément aux conditions
la région ou elle est appliquée.

Pendant la transition vers cette sorte d'agriculture, un peu de désherbage, de compostage ou d'élagage peuvent étre néc
début mais ces mesures seront graduellement réduites chaque année. Finalement ce n'est pas la technique de culture qu
le plus important, mais plutét I'état d'esprit de I'agriculteur.

« Agriculture avec de la paille

On pourrait considérer que répandre de la paille est plutoét sans importance alors que c'est le fondement de ma méthode |
pousser le riz et les céréales d'hiver. C'est en relation avec tout, avec la fertilité, la germination, les mauvaises herbes, la
contre les moineaux, l'irrigation. Concrétement et théoriquement, I'utilisation de la paille en agriculture est un point crucial
gue c'est quelque chose que je ne peux pas faire comprendre aux gens.

* Répandre la paille non-hachée

Le Centre d'Essai d'Okayama est en train d'expérimenter I'ensemencement direct du riz dans quatre vingt pour cent de st
expérimentaux. Quand je leur suggérai d'étendre la paille non-hachée, ils pensérent apparemment que cela ne pouvait pz
firent les expériences aprés I'avoir hachée dans un hachoir mécanique. Quand j'allai voir I'essai il y a quelques années, je
champs avaient été divisés en ceux utilisant la paille non-hachée, hachée et pas de paille du tout. C'est exactement ce gt
longtemps et comme la non hachée marche mieux, c'est la non-hachée que j'utilise. M. Fuijii, un enseignant du Collége d'.
Yasuki dans la Préfecture de Shimane, voulait essayer I'ensemencement direct et vint visiter ma ferme. Je lui suggérai de
paille non-hachée sur son champ. Il revint I'année suivante et rapporta que I'essai avait raté. Aprés avoir écouté attentive
je m'apercus gu'il avait posé la paille de maniére rectiligne et ordonnée comme le mulch d'un jardin japonais. Si vous faite
semences ne germeront pas bien du tout. Les pousses du riz auront du mal a passer au trave  rs de la paille d'orge ou
on la répand de facon trop ordonnée. llvaut  mieux la jeter a la ronde en passant, comme siles  tiges étaient tombé
naturellement.

La paille de riz fait un bon mulch aux céréales d'hiver, et la paille de céréales d'hiver est encore meilleure pour le riz. Je v
soit bien compris. Il y a plusieurs maladies du riz qui infesteront la récolte si on applique de la paille de riz fraiche. Toutefc
maladies du riz n'affecteront pas les céréales d'hiver, et si la paille de riz est étendue en automne, elle sera tout a fait déc
guand le riz germera au printemps suivant. La paille de riz fraiche est saine pour les autres céréales, de méme que la pai
et la paille des autres especes de céréales peut étre utilisée pour le riz et le sarrazin. En général la paille fraiche des céré
telles que le froment, I'avoine et lI'orge ne doitp  as étre employée comme mulch pour d'autres céréales d'hiver pai
pourrait provoquer des dégats par maladie .

La totalité de la paille et de la balle restant apr ~ &s avoir battu doit retourner sur le champ.

e La paille enrichit la terre.

Eparpiller la paille maintient la structure du sol e t enrichit la terre au point que le fertilisant pré paré devient inutile
bien entendu a la non-culture. Mes champs sont peut-étre les seuls au Japon a ne pas avoir été labourés depuis plus de"
qualité du sol s'améliore a chaque saison. J'estime que la couche supérieure riche en humus, s'est enrichie sur une profo
de douze centimeétres durant ces années. Ce résultat est en grande partie di au fait de retourner au sol tout ce qui a pous
champ sauf le grain.

» Pas besoin de préparer de compost.

Il n'est pas nécessaire de préparer de compost. Je ne dirai pas que vous n'avez pas besoin de compost - seulement qu'il
nécessaire de travailler dur a le faire. Si on laisse la paille étendue a la surface du champ au printemp ou en automne €
recouvre d'une mince couche de fumier de poule ou d e crottes de canard, en six mois elle se  décomposera compl
faire du compost par la méthode habituelle, I'agriculteur travaille comme un fou sous le soleil brilant, hachant la paille, ajc
et de la chaux, retournant le tas et le tractant jusqu'au champ. Il se donne toute cette peine parce qu'il pense que c'est un
voie ». Je préférerais voir les gens éparpiller de la paille, de la balle ou des copeaux sur leurs champs .
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En voyageant sur la ligne de Tokaido a I'ouest du Japon, j'ai remarqué qu'on coupe la paille plus grossiérement que lorsg
commencé a parler de la répandre non coupée. |1 faut que je rende justice aux agriculteurs. Mais les experts d'aujourd'ht
dire qu'il est préférable de n'utiliser que tant de tonnes de paille a I'hectare. Pourquoi ne disent-ils pas de remettre toute I
champ ? En regardant par la fenétre du train, on peut voir des agriculteurs qui ont coupé et répandu environ la moitié de |
laissent pourrir le reste a I'écart sous la pluie.

Si tous les agriculteurs du Japon se mettaient d'accord et commencaient a remettre toute la paille sur leurs champs, le ré:
gu'une énorme quantité de compost reviendrait a la terre.

¢ Germination

Pendant des centaines d'années les agriculteurs ont mis grand soin a la préparation de semis de riz pour faire pousser du
fort. lls nettoyaient les petits semis comme s'ils avaient été I'autel des ancetres. La terre était cultivée, du sable et les cen
de riz brllée étaient répandus tout autour, et une priére était offerte pour que les plants réussissent.

Il n'est donc pas étonnant que les villageois des environs aient pensé que je n'avais plus ma téte de jeter la semence a la
gue les céréales d'hiver étaient encore sur pied, avec des mauvaises herbes et des morceaux de paille en décomposition
partout.

Naturellement les semences germent bien quand elles sont semées directement sur un champ bien retourné, mais s'il ple
boueux, on ne peut pas y entrer et y marcher et les semailles doivent étre différées. La méthode sans culture a la sécurit¢
mais par ailleurs elle a l'inconvénient des petits animaux tels que taupes, grillons, souris et limaces qui aiment manger les
Les boulettes d'argile enfermant les semences résolvent ce probleme.

Pour semer les céréales d'hiver la méthode habituelle est de semer la semence et de la recouvrir de terre. Si la semence
profondément, elle pourrira. J'ai autrefois laissé tomber la semence dans de petits trous dans le sol, ou dans des sillons s
recouvrir de terre, mais j'ai expérimenté beaucoup d'échecs avec les deux méthodes. Depuis peu je suis devenu paresse
faire des sillons ou de faire des trous dans la terre, j'enveloppe les semences dans des boulettes d'argile et je les lance
le champ. La germination est meilleure a la surface ou elle est exposée a I'oxygene. J'ai trouvé que la ou les boulettes so
paille, les semences germent bien et ne pourrissent pas, méme les années de forte pluie.

« La paille aide a tenir téte aux mauvaises herbes et  aux moineaux

Idéalement, un hectare produit environ quatre tonnes de paille d'avoine. Si la totalité de la paille est étendue sur le chamg
sera entierement recouverte. Méme une mauvaise herbe génante comme le chiendent, probléme le plus difficile dans la r
d'ensemencement direct sans culture, peut étre maintenue sous contréle.

Les moineaux m'ont causé de fréquents maux de téte. L'ensemencement direct ne peut pas réussir sans moyen s(r pour
des oiseaux et il y a beaucoup d'endroits ou I'ensemencement direct a été lent a se répandre pour cette seule raison. Cer
vous peuvent avoir le méme probléme aves les moineaux et vous comprendrez ce que je veux dire. Je me souviens du te
oiseaux me suivaient et dévoraient toutes les graines que j'avais semées avant méme que j'aie pu finir l'autre c6té du che
les épouvantails a moineaux et les filets, des boites de conserve cliquetant sur des ficelles, mais rien n'a vraiment bien m
arrivait qu'une de ces méthodes réussit, son efficacité ne durait qu'un an ou deux.

Mon expérience a montré qu'en semant quand la récolte est encore sur pied de telle sorte que la semence soit cachée pe
le trefle et en répandant un mulch de paille de riz, d'avoine ou d'orge dés que la récolte mdre a été moissonnée, le proble
moineaux peut étre résolu avec beaucoup d'efficacité.

J'ai fait quantité de fautes en expérimentant au cours des ans, j'ai fait I'expérience d'erreurs de toutes sortes. J'en connais
plus sur ce qui peut aller mal dans la croissance des récoltes agricoles que personne d'autre au Japon. Quand j'ai réussi
premiére fois a faire pousser du riz et des céréales d'hiver par la méthode de la non-culture, je me suis senti aussi heuret
Christophe Colomb a d{ I'étre quand il découvrit 'Amérique .

e Fabrication de seeds bombs

Composition :
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* un mix de graines
*1/3 de lombricompost
* 2/3 d'argile

Etape 1 : mélangez le 2/3 - 1/3 d'argile et de lombricompost
Etape 2 : Ajoutez y votre mélange de graines

Etape 3 : Versez de I'eau pour humidifier jusqu'a obtenir une pate
compacte et mélanger

Etape 4 : Malaxez pour former de petites boules

Etape 5 : C'est prét, allez semer !

Sources:

http://forum.permacultureweb.fr/
www.citerre.org/fukuokamct.htm
http://www.neomansland.info/2010/03/green-guerrilla-2-fabriquer-des-bombes-de-graines/
wikipédia
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53 commentaires Ajouter un commentaire

Claire Millet - Cognac

trés intéressant et j'approuve entierement.
_wa Mais pouvons nous avec cette méthode nourrir la planete entiére ?

Répondre - J'aime- S’abonner a la publication - 4 aolt 2013, 15:01

Vincent Lagier - Lycée Marie Madeleine Fourcade
oui
Répondre - 5 - J'aime- 16 octobre 2013, 13:53

ey #m Paulette Bon - S’abonner - Meilleur commentateur

Oui cela est faisable ... A condition de suivre les "ANONYMUS"...
et . http://www.facebook.com/

Ou encore soutenir grandement ... (il en a bien besoin) Bruno Boulefkhad
http://www.facebook.com/bruno.boulefkhad

Pour faire bouger et changer le monde contre la puissance mondiale de
Bilderberg , soit le "Nouvel Ordre Mondial" (NWQ) a découvrir sur Internet !!! Ne
restons pas des moutons asservis que I'on mene droit a I'abattoir ou mourir de
leurs empoisonnements divers , nanotechnologie , maladies inventées , Soins
inefficaces , chimiothérapies , industries alimentaires , pharmaceutiques ,
décorations , peintures , etc, etc ....

POUR CELA, IL FAUT SOULEVER LES MASSES ... PARTAGER
MASSIVEMENT... sur Facebook avec des amis "étrangers" a notre entourage
(qui n'ose pas ou qui ne croit pas que I'on peut soulever des montagnes) ...
Comme je viens de le faire en donnant les adresses mails d'organismes
(retenus dans les favoris)

Découvrez aussi par vous-méme tout ce qui peut étre utile a savoir et a
partager !

Pour une 6& République , pour un Futur meilleur , un Monde SENSEE !!!

Répondre - 14 . Jaime- 16 octobre 2013, 21:47

Coca Luc Alex Leger
oui!
Répondre - J'aime- 17 octobre 2013, 21:53

Voir 1 de plus

Peter Holenstein - Université de Genéve
il est génial . J'applique ses idées et ca marche.
Répondre - 2 . Jaime: S’abonner a la publication - 27 mai 2013, 21:01

Marie-Josée Parent - Université Concordia

seed bombs : l1a tu parles! Vive la vie humaine sur cette planete, harmonie et complicité sont
de mises. Bravo!

Répondre - 1 . yaime- S’abonner a la publication - 24 mai 2013, 16:04

Rebecca Gely Fitch
Trés intéressant !
Répondre - J'aime- S’abonner & la publication - 23 mai 2013, 20:07

Arnulfo Poyer Marquez - Universidad de Los Andes - Venezuela
en espafiol necesitamos esta valiosa informacién. mil gracias.
Répondre - 4 . yaime- S’abonner a la publication - 29 décembre 2011, 02:57

Nadine Crausaz - S’abonner - Meilleur commentateur

il faut déja que la terre ne soit plus contaminée par les engrais et pesticides. Un monsieur
Japonais, Monsieur Asano, cultive aussi dans le centre de la Bolivie, un jardin magnifique,

~Aane Alann AnAraie ni AaddA+F cimnlamant Aan trancmattrant lAnaraia Ay nlantacs An lAane
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