Adventice

06’ Pour les articles homonymes, voir Adventice (homo-
nymie).
Une adventice désigne, pour les agriculteurs et les jar-

Chiendent officinal sur blé tendre

diniers, une plante qui pousse dans un endroit out on ne
souhaite pas la voir se développer (champs, massifs...)
car elle risquerait d'entrer en concurrence avec les plantes
cultivées. Ce n'est pas un terme de botanique mais une
vision anthropocentrée de la place des végétaux. Ces
plantes ne sont pas particulierement exotiques ou enva-
hissantes, mais trés souvent favorisées par les perturba-
tions des écosystemes et la création d'espaces rudéraux
ou urbains.

En agronomie, ce mot désigne une plante herbacée ou
ligneuse indésirable a I'endroit ou elle se trouve, corres-
pondant dans le langage courant aux expressions « mau-
vaises herbes » ou « herbes folles ». La malherbologie

désigne I'ensemble des sciences et des techniques permet-
tant d’étudier ces « mauvaises herbes » qui croissent spon-
tanément, pour les combattre.

A la différence des européens, les naturalistes chinois ont
depuis longtemps observé les caractéristiques des adven-
tices en reliant « utilement leurs connaissances minéralo-
giques et botaniques, donnant jour a ce que I'on appelle la
prospection géo-botanique. Ils avaient remarqué que I'oc-
currence de certaines plantes en un endroit donné pouvait
étre indicatrice de la présence souterraine de gisements
de zinc, de sélénium, de nickel ou de cuivre!!l. »

La connotation négative associée a « mauvaise herbe »
est une forme d'anthropocentrisme propre au natura-
lisme européen et liée pour l'essentiel au point de vue
agricole conventionnel. Cette vision peut devenir préju-
diciable mais n'a aucun sens scientifique, des points de
vues botanique et écologique, qui ne portent pas de juge-
ment de valeur. L'éradication des compagnes des cultures
(plantes messicoles) et des espeéces communes est deve-
nue une habitude, tout particulierement en France, dont
les effets sur la biodiversité et la pollution chimique des
milieux commencent juste a étre mis en lumiere. Par
exemple, le liseron, une des « mauvaises herbes » les
plus détestées, joue pourtant plusieurs roles importants,
quand on sait le gérer, dont celui de maintenir le po-
tentiel agronomique d'un sol en y maintenant les bons
mycorhizes pendant 1'hiver. Mais il est parfois trés dur
de faire évoluer les agronomes qui n'ont qu'une vision
bien partielle des données scientifiques établies["o" neutrel,
En Midi-Pyrénées, le Conservatoire Botanique Pyrénéen
(CBP) de Bagneres-de-Bigorre a publié un inventaire de
150 plantes de moissons inféodées aux cultures, dont
de nombreuses en voie de disparition. En effet, ces ad-
ventices s’interchangeaient naturellement jusqu'a la pre-
miere moitié du XX° siecle dans les sacs de semences.
L'obsolescence de cette méthode a perturbé la dynamique
et la diversité génétique des semences d'adventices.

1 Nature des adventices

Dans le cadre de la production agricole, les adventices
peuvent étre des especes non cultivées installées dans un
champ, mais aussi les repousses d'une culture précédente :

e repousses de céréales dans une culture de colza,

e repousses de pommes de terre dans un champ de cé-
réales ou de betteraves,
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e ctc.
Les adventices peuvent étre :

e des plantes vivaces, qui se reproduisent de fagon
végétative, ou bien qui restent en place plusieurs
années : chiendent, laiteron des champs, liseron,
tussilage, chardon...

e des plantes annuelles, le plus souvent, qui se
reproduisent par graine, avec fréquemment un fort
potentiel de reproduction : amarante, coquelicot,
chénopode, sétaire, folle avoine, véronique,
stellaire...

2 Semences

Les semences des adventices se caractérisent par :

N

e une grande longévité, liée a une résistance a la
dessiccation ou l'asphyxie lors d'un enfouissement
profond, grace a leur tégument plus ou moins im-
perméable a 1'eau et a 1'air.

e un grand stock dans le sol, de 1'ordre de 20 a 400
millions par hectare sur 10 a 15 cm de profondeur,
dont 5 a 10 % représenterait la flore de surface.
ou selon Barralis 7000 individus/graines par métre
carré sur 30 cm de profondeur ; « La densité des se-
mences dans le sol est plus élevée entre 0—10 cm et
10-20 cm qu'entre 20-30 cm ; leur viabilité est supé-
rieure a 80 % pour la majorité des espéces et elle est
indépendante de la profondeur d'enfouissement »?!

3 Périodes de germination

Selon 1'espece, la période préférentielle de germination
varie :

e germination d'automne et d'hiver pour les adven-
tices trouvées dans les céréales d'hiver et le colza :
coquelicot, gaillet, myosotis, renoncule des champs,
vulpin, folle avoine...

e germination de printemps :
renouée...

chénopode, arroche,

e germination estivale amarante, mercuriale,

morelle, sétaire, digitaire...

e germination en toute saison (hors hiver en zone
froide ou fraiche ) : rumex, véronique, paturin,
sénecon, mouron des oiseaux...

4 LUTTE CONTRE LES ADVENTICES

4 Lutte contre les adventices

Diverses mesures préventives sont possibles :

o le faux semis : un léger travail du sol permet d'activer
les graines en surface, qui peuvent ensuite €tre dé-
truite mécaniquement ou chimiquement.

e La fertilisation localisée : En ne déposant la fer-
tilisation qu'au plus pres de la plante cultivée, on
lui donne un avantage sur les adventices. Méme si
elles levent, celle-ci seront moins vigoureuses que la
culture.

e semis direct sous couvert : le paillis formé par les
plantes de couvertures freine ou bloque la levée des
adventices.

e Le travail du sol en profondeur : cette technique
n'est efficace qu'a court terme, le stock de graine
d'adventice est dilué dans la profondeur labourée et
apres quelques années de labour 1'effet devient nul.

e Mesures curatives : I'arrachage manuel (au jardin ou
autrefois, ou dans certains pays) ou mécanique

e traitement herbicides : afin d'éviter des traitements
inutiles et ne pas tuer la plante cultivée, 1'agriculteur
conventionnel ou l'applicateur de pesticide doit pou-
voir identifier les herbes folles présentes dans ses
parcelles. En zone tempérée, dans un bassin de pro-
duction donné, le nombre des principales especes
d'herbes folles a connaitre est de 1'ordre d'une tren-
taine. Par ailleurs, certaines especes sont fréquem-
ment associées a une culture donnée : chénopode
et amarante dans les betteraves, gaillet et véronique
dans les céréales, etc.

Il existe des désherbants totaux et des molécules tres
spécifiques. Les agriculteurs conventionnels utilisent
de trés nombreux produits phytosanitaires pour trai-
ter I'ensemble des adventices présentes. Les traitements
répétés sur de grandes surfaces ont causé l'apparition
de plantes résistantes a plusieurs types de désher-
bants (I'amarante traitée depuis des années peut étre
tellement résistante que des hectares de terres sont
abandonngs!™- nécessairel) " qingj que des pollutions impor-
tantes dans les nappes phréatiques. Ce n'est donc qu'une
solution de tres court terme causant des effets treés néga-
tifs sur les écosystemes et la santé humaine.

Les désherbants totaux sont tres efficaces pour désher-
ber des champs avant mise en culture, ils tuent toute vie
microbienne et bactérienne du sol[éf- néeessairel Blerworths,
London, R.-U., p. 137 (1985)

2)Willis, G.H. et McDowell, L.L. Pesticides in agricultu-
ral runoff and their effects on downstream water quality.
Environ. Toxicol. Chem., 1 : 267 (1983) </ref>, bonne
comme mauvaise. Cette pratique date de la fin de la se-
conde guerre mondiale, lorsque les pays en guerre se sont
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retrouvés avec des milliers de tonnes de nitrates inutili-
sables dans de nouveaux obus ou armements. Les nitrates
sont utilisés depuis cette date dans les engrais de synthese,
et des les années 50, une nouvelle donne a vu le jour :
Le labourage en profondeur est instauré comme étant la
norme, ce qui a pour conséquence de mettre au contact de
I'air ambiant les bactéries anaérobie et de détruire les sols.
Les sols deviennent alors un substrat devant étre amendé
pour étre productif. L'agriculture industrielle comme on
la connait aujourd'hui, est lancée.

Le désherbage de voiries, parcs et chemins municipaux
se fait sur des sols parfois incapables de les dégrader,
et les sols agricoles sont également parfois trop minéra-
lisés et appauvris en humus et microorganismes'*!. Une
part importante de la pollution au glyphosate est attri-
buée a ces pratiques. Il est donc nécessaire d'en utiliser
le moins possible et de favoriser d'autres pratiques, au-
jourd'hui connues et reconnues : agriculture biologique,
biodynamie. De plus la présence d'une grande diversité
spécifique autour des cultures permet une bonne fonction-
nalité écosystemique du milieu et contrairement aux idées
recues limite les débordements biologiques.

5 Actions défavorables sur les

cultures

La « nuisibilit¢ » des adventices pour 'homme prend
quatre grandes formes :

e La concurrence pour I'espace, I'ensoleillement, I'eau
ou les nutriments. Les adventices s’alimentent au dé-
triment des cultures. Cette concurrence est fonction
de la nature des adventices, de la densité de popu-
lation, de l'influence de la fumure et des conditions
climatiques favorables aux mauvaises herbes.

e La dépréciation des récoltes en raison de graines
ou fragments d'adventices qui diminuent la qualité
de la production. Les graines d'adventices comme
la morelle ou la nielle sont respectivement toxiques
ou susceptibles de donner un mauvais gofit. Dans
l'ensilage ou la récolte en sec d'herbage, la présence
de renoncules, de préles, de fougeres, de colchiques,
ou de mercuriales peut provoquer des accidents,
alors qu'elles ne sont pas consommées en vert par
les animaux.

e des difficultés de ramassage (bourrage des ma-
chines) peuvent étre provoquées par le gaillet ou le
chénopode lors de la récolte des betteraves.

e Certaines graminées adventices peuvent favoriser la
verse des céréales et ainsi affecter la mise en ceuvre
de la récolte.

e Le développement de certains ravageurs et de cer-
taines maladies peut &tre favorisé par le microclimat

créé par des adventices envahissantes, ou par leur
rdle de réservoir ou de plantes relais pour des virus,
bactéries, champignons, acariens ou insectes.

6 Effet néfaste de la lutte contre les
adventices

Les plus grands utilisateurs de désherbants sont les agri-
culteurs conventionnels, mais aussi les jardiniers, qu'ils
soient professionnels ou amateurs. La quantité de pro-
duits vendue dans les jardineries est bien trop importante,
par rapport au rendement nécessaire dans un jardin, et de
nombreux produits sont tres néfastes aux sols.

En France comme dans un grand nombre de pays,
I'utilisation d'herbicides pour contréler le développement
des herbes folles a entrainé une contamination large-
ment répandue des eaux de surface et des eaux souter-
raines par des substances actives de désherbants, en par-
ticulier de la famille chimique des triazines : simazine,
terbuthylazine... Les herbicides de la famille des triazines
font 'objet de mesures d'interdiction en France mais pas
dans 1'Union Européenne. En effet, la plupart de nos
sources sont contaminées par ces herbicides.

11 faut relativiser le caractére « nuisible » des adventices :
tout d’abord, Gérard Ducerf et Camille Thiry ont bien
montré dans Les plantes bio-indicatrices®' que leur obser-
vation permet de déterminer tres finement la nature d’'un
sol, ses carences et ses exces (matiere organique végé-
tale ou animale, tassement, dégradation, exces en nitrates,
etc.). Ensuite, les adventices, tout comme les rudérales,
permettent également de “réparer les dégats” causés par
des agriculteurs conventionnels qui ne veulent rien en sa-
voir : le maisiculteur conventionnel qui s’acharne a grand
renfort de pesticides contre 'amarante et le chénopode
préfere ignorer qu’il détruit 1a deux plantes clés, pré-
cieuses pour de nombreuses civilisations anciennes et qui
pourraient aussi constituer pour I'alimentation humaine
des sources de protéines completes, au méme titre que la
viande animale.

La possibilité du développement de cultures de mais
transgéniques, présentant une tolérance a des herbicides,
comme le glyphosate (Roundup), ou encore le glufosinate
ammonium avec 1'événement de transformation T25, sus-
cite des interrogations. Employés dans le respect des
bonnes pratiques agricoles, ces OGM devraient effecti-
vement réduire la consommation d'herbicides au cours
des premicres années d'utilisation. Toutefois, n'importe
quelle utilisation de désherbants, raisonnée ou non, ne
manque pas d’induire de nouvelles pollutions de 'eau et
de provoquer une résistance suivie d’'une adaptation des
adventices, nécessitant rapidement 1'emploi de quantités
accrues des produits. C’est ainsi que les plantes transgé-
niques risquent de se transformer en outils de sélection
des especes vivantes que leur modification génétique pré-
tend combattrel6].
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Il importe de prendre conscience que le désherbage systé-
matique des plantes adventices n'est ni une pratique adap-
tée ni réfléchie, mais plutot le reflet d'une incompréhen-
sion du fonctionnement des écosystemes et de la place de
I'homme au sein de ceux-ci. A long terme, les effets né-
fastes de ces pratiques, parfois irrémédiables!’!, sont plus
importants que les bénéfices, méme s’il arrive que les nui-
sances restent invisibles sur le court terme.

Drailleurs, cette surencheére tragique!™" "l est proba-
blement vaine!"" "*ul puisque les adventices proliferent
d’autant plus que le milieu est dégradé par les activités
humaines!™ nécessaire] - Alors qua I'inverse « Dans les bio-
topes naturels terrestres, I'acclimatation de I'adventice est
exceptionnelle »!®.

7 Voir aussi

e Désherbage

7.1 Articles connexes

e Herbicide

e Désherbage

e Liste des principales mauvaises herbes
e Espece envahissante

e Plante messicole

e Hémérochorie

e Plantes utiles

e Compagnonnage

e Permaculture
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e Messicoles
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