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Légumes Associations favorables Associations défavorables

AIL Haricot, pomme de terre, pois

ASPERGE Persil, tomate Mauvaises herbes

AUBERGINE Haricot, piment, tomate

BASILIC Tomate

BETTE Poireau, mauvaises herbes

BETTERAVE Tomate

BROCOLI Aneth, capucine, romarin, sauge, tomate Fraise

CAROTTE Menthe

CELERI Céleri

CERFEUIL Radis

CHOU Fraise, autres choux

CHOU BRUXELLE Carotte, céleri, mâche, sauge, tomate Ail, oignon, pois, fraise, autres choux

CONCOMBRE

CORNICHON

Radis, maïs, oignon, haricot, chou d'été

A
s
s
o

c
ia

ti
o

n
s
 &

 C
o

m
p

a
g

n
o

n
a

g
e

  
  

  
  

   
   

   
   SOLASEEDS & GABISEM

Betterave, camomille, carotte, fraise, 
laitue, rosier, sarriette, tomate

Radis, échalote, carotte, chou rave 
,oignon, navet

Chou rave, fève, haricot nain, laitue, 
oignon, poireau, radis, soya

Ail, chou, ciboulette, cresson, épinard, 
laitue, oignon, poireau, pois, radis, 

romarin, salade, salsifis, sauge, tomate

Ail, chou, concombre, épinard, haricot, 
persil, poireau, pois, radis, tomate

Betterave, brocolis, camomille, capucine, 
céleri, haricot, laitue, marjolaine, menthe, 
origan, pomme de terre, sauge, romarin, 

thym

Aneth, basilic, céleri, épinard, fenouil, 
haricot, laitue, maïs, oeillet, oignon, pois, 

carotte, salade, tournesol

Pomme de terre, radis, tomate, 
courgette, melon

Aneth, basilic, céleri, épinard, fenouil, 
haricot, laitue, maïs, oeillet, oignon, pois, 

carotte, salade, tournesol

Pomme de terre, radis, tomate, 
courgette, melon

COURGE 
CITROUILLE

Pomme de terre, concombre, melon, 
fenouil
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   SOLASEEDS & GABISEM

COURGETTE Radis, maïs, oignon, haricot, chou d'été

EPINARD Betterave, fenouil

FENOUIL Navet, concombre, salade, poireau

FÈVE Ail, oignon, échalote, poireau, pois

FRAISE tous les choux

HARICOT RAME

HARICOT NAIN

MAÏS DOUX Céleri, betterave, tomate

NAVET Ail

OIGNON

PANAIS Radis, tomate Aneth

POIREAU

POIS

POIVRON Betterave, fenouil, pois

POMME DE TERRE

POTIRON Maïs, haricot, chou Pomme de terre

RADIS Courge, maïs, concombre

TOMATE
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Pomme de terre, concombre, melon, 
fenouil

Fraise, haricot, pois, fèves, radis, carotte, 
pomme de terre, céleri, chou, salade

Tomate, chou-rave, haricot, pois, 
échalote, courge, épinard, panais, 

absinthe, coriandre, carvi

Sarriette, aneth, artichaut, céleri, laitue, 
maïs, pomme de terre, épinard

Ail, salade, poireau, oignon, haricot nain, 
épinard, radis

Pomme de terre, maïs, betterave, céleri, 
concombre, épinard, salade

Haricot nain, oignon, poireau, pois, chou 
rave, ail

Pomme de terre, aneth, betterave, 
bourrache, céleri, chou, concombre, 

fraise, pois, radis noir, tomate

Fenouil, haricot à rame, ail, poireau, 
échalote, ciboulette

Haricot, pois, courge, concombre, 
citrouille, fève, laitue, pomme de terre
Pois, maïs, fenouil, haricot, épinard, 

aneth, carotte, céleri, menthe, romarin, 
tomate

Poirée, mâche, fraise, betterave, carotte, 
concombre, laitue, panais, tomate, ail, 

rosier, fruitiers, aneth

Haricot, pois, fève, pomme de terre, 
poireau, asperge, choux

Fraise, radis noir, carotte, céleri, tomate, 
salsifis, fenouil, épinard

Poirée, pois, chou, fève, haricot, persil, 
betterave

Carotte, céleri, chou, épinard, radis, 
salade, pomme de terre,concombre, 

maïs, haricot nain

Autres pois, fenouil, ail, échalote, oignon, 
poireau, tomate, persil

Tomate, courgette, aubergine, ail, oignon, 
carotte, chou fleur, chou rave

Céleri rave, haricot, fève, pois, chou, 
épinard

Carotte, tomate, céleri branche, 
concombre, courge, courgette, oignon, 

arroche, betterave

Carotte, laitue, mâche, épinard, fraise, 
haricot, persil, pois, tomate

Basilic, échalote, persil, ail, épinard, 
asperge, carotte, mâche, céleri, 

ciboulette, panais, poireau, salade

Haricot, concombre, chou, pomme de 
terre, betterave, fenouil, pois, maïs, 

fraise
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