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tǊƻƧŜǘ ŘΩécovillagemodèle et intégré, pour climat tropical humide

Feuille de route du projet.

Bas fond de Nkolondom, à Yaoundé (© CIRAD). 
Ancienne adresse URL : 

http://www.cirad.fr/en/publications-resources/science-
for-all/the-issues/fruits-legumes-des-

tropiques/legumes-tropicaux/legumes-et-climats
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Jardins scolaires au niveau de trois écoles (Ecole filles Tahoua, Ecole 
Garçons Illélaet Ecole de Kabelawa) dans les régions de Tahoua et de Diffa 

au NIGER, permettant aux élèvesde produire des aliments pouvant 
améliorer leur nutrition (conditions de vie et de santé). Soutien en vivre à la 

cantine scolaire de Kabelawa. Source : http://france-libertes-lot-et-
garonne.e-monsite.com/pages/aide-a-la-scolarisation-au-niger.html

Projet présenté par Benjamin LISAN,
Créé le 03/05/2016, Version V1.1. Mise à jour le 05/05/2016.

Document technique pour jardin 
potager en climat tropical humide.

Source image : 
http://www.environmentafrica.org/2011/01/green-
schools-%E2%80%93-water-wells-nutrition-gardens/

http://www.cirad.fr/en/publications-resources/science-for-all/the-issues/fruits-legumes-des-tropiques/legumes-tropicaux/legumes-et-climats
http://france-libertes-lot-et-garonne.e-monsite.com/pages/aide-a-la-scolarisation-au-niger.html
http://www.environmentafrica.org/2011/01/green-schools-%E2%80%93-water-wells-nutrition-gardens/
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La polyculture nigérienne pour les tropiques humides intègre des enclos à cochons ou à 
chèvres et des cultures fourragères. Les cultures en bande suivent les baissières, sans aucun 

ruissellement. Source : Introduction à la permaculture, Bill Mollison, page 164
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Le but d'un écovillageest d'assurer l'autonomie alimentaire, énergétique des villageois ... par 
des moyens écologiques, grâce à :
a) [Ωagriculture ou la culture biologique de plantes nutritives, garantie de la sécurité

alimentaireet sourcesde revenus.
b) UnesourceŘΩeaupotable (par forage,pompage,filtration Χutilisantdessolutionslocales).
c) LaproductionŘΩŞƴŜǊƎƛŜ, pardesmoyenslocaux(boisde feu,biogaz,biodiesel,soleilΧ).
d) Laproduction de matériauxde construction(forêtsà multiplesusages,boisΧ).
e) LamiseenplaceŘΩǳƴŜgrainothèque(banquedestockageet ŘΩŞŎƘŀƴƎŜdesemences).
f) Lamiseenplaced'unepépinièrede productionde jeunesplantsd'arbreset arbustes.
g) la culture bio de plantesmédicinalespour lessoinsmédicauxet infirmierscourants.
h) Voirela miseenplaced'un systèmedemicro-crédits(micro-prêts).
i) LamiseenplaceŘΩǳƴŜbibliothèque deconsultationou deprêt.
j) LamiseenplaceŘΩǳƴŜassemblée- coopérativevillageoise, géréedémocratiquement.
k) LamiseenplaceŘΩǳƴsystèmede formation entre expérimentéset apprenants.
l) La mise en placeŘΩǳƴŜcharte des valeurs de ƭΩécovillage _ incitant les villageoisà la

solidarité_ auxquelslesvillageois,participantsauprojetŘΩécovillage, devrontadhérer.

tǊƻƧŜǘ ŘΩécovillagepilote
1. Introduction : Buts d'un écovillage
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2. Culture et agriculture biologiques

[Ŝǎ ōŀǎŜǎ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ ǎƻƴǘ Υ

1) ƭΩamélioration de la fertilité du sol par des moyens 
ƴŀǘǳǊŜƭǎ όƭŜ ǎŜƳƛ ŘƛǊŜŎǘΣ ƭŜ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜΣ ƭΩŀƎǊƻŦƻǊŜǎǘŜǊƛŜΣ 
ƻǎΣ ǎŀƴƎΣ ŎŜƴŘǊŜΣ ƳȅŎƻǊƘƛȊŜǎ ΧύΦ

2) La lutte contre les ravageurs par des moyens naturels  
όǇŀǊ ƭŀ ƭǳǘǘŜ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎΣ ΧύΦ

Sesbuts sont ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊdes intrants locaux, bons marchés,
respectueux de ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣet de se passer de la
dépendancecoûteuse aux intrants chimiques (engrais et
pesticides)souventimportés.
Certaines techniques comme la permaculture peuvent
intégrer, en même temps, ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴde la fertilité, la
lutte contre lesravageurs,ŘΩǳƴŜmanièrenaturelleetc.

Une partie du jardin potager pourrait servir aux essais et 
expérimentations de nouvelles plantes et techniques agricoles.
Source image : http://www.rural21.com/francais/regardons-de-
plus-pres/detail/article/la-gestion-integree-de-la-fertilite-des-

sols-0000935/

[Ŝ ǎƻǊƎƘƻ Ŝǘ ƭŜ ŦƻƴƛƻΣ ŎǳƭǘƛǾŞǎ Ŝƴ !ŦǊƛǉǳŜΣ ǎΩŀŎŎƻƳƳƻŘŜƴǘ ŘŜ ǎƻƭǎ 
très peu fertiles. Depuis les années 1980, les paysans sahéliens ont 

développé des variétés adaptées à ces terres hostiles. Source : 
http://www.suds-en-ligne.ird.fr/agriculture/les-defis-de-

lagriculture-familiale/nourrir-les-hommes/cultiver-sur-des-sols-
appauvris/
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http://www.rural21.com/francais/regardons-de-plus-pres/detail/article/la-gestion-integree-de-la-fertilite-des-sols-0000935/
http://www.suds-en-ligne.ird.fr/agriculture/les-defis-de-lagriculture-familiale/nourrir-les-hommes/cultiver-sur-des-sols-appauvris/


Compostage

Ramassage du foin pour le compost.
Eco-ferme de Bilopin(Sénégal).

Source images : http://diversitepaysanne.org/senegal

Mise en place du compost.
Eco-ferme de Bilopin(Sénégal).

Source images : http://diversitepaysanne.org/senegal

/ƻƳƳŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ǳƴ ōƻƴ ŎƻƳǇƻǎǘΣ ŀǾŜŎ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘΩǳƴŜ ŦƻǎǎŜ  
ƭΩŀǳǘǊŜΣ ǘƻǳǎ ƭŜǎ н Ƴƻƛǎ ό{ƻǳǊŎŜ Υ Agrodokn°9).
Dans la 1ère fosse, les déchets végétaux frais.

Toilettes Sèches 
(Sciure, copeaux, 
ŦŜǳƛƭƭŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ 

sèches ...).

Compostage Utilisation du compost

(sauf jardin potager ou bien 
attendre un an)Source image : Document atelier nature de Lalayo.

http://lolayo-nature.blogg.org/
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Toilette sèche. Source : 
http://www.lelotenaction.org/pages/content
/archives/location-de-toilettes-seches.html

http://diversitepaysanne.org/senegal
http://diversitepaysanne.org/senegal
http://lolayo-nature.blogg.org/
http://www.lelotenaction.org/pages/content/archives/location-de-toilettes-seches.html
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2) Passage dôun rouleau à 

cornières pour écraser et  

tuer la plante de couverture.

ҧ мύ pousse de la plante couvre-solǇǊƻŘǳŎǘǊƛŎŜ ŘΩŀȊƻǘŜΦ Un 
engrais vert comme le Crotalariajunceafournit des nutriments 

et la matière organique lorsqu'il est incorporé dans le sol.

Crotalaireeffilée (Crotalariajuncea).
Source : http://prorganico.info/

ŷ 4) Semer la céréale au 

travers du paillis, avec un 

semoir

1

2 3

ҬRouleau (Brésil)

1 Roues de transport

2 Rouleau

3 Couteaux ("Faca")

4 Timon

ŷ "Valse ¨ couteaux" (É H. 

Schmitz) (source : FAO)

Pois d'angole(Cajanus
cajan). 

Source : © PankajOudhia, 
http://www.discoverlife.org/mp/20q

?search=Cajanus+cajan

Semis direct sous couvert végétal 

Pois chiche (Cicer arietinum). Pour 

climats secs et méditerranéens. Source : 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pois_chiche

ŷ 3) Paillis obtenu après 

pourriture de la plante 

couvre-sol

ҧ aŀƠǎ Ǉƻǳǎǎŀƴǘ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ Řǳ Ǉŀƛƭƭƛǎ

ąpassage dôun rouleau à 

cornières pour tuer la plante de 

couverture © CIRAD.

ҧ Différents types de semoirs 
όƳŀƴǳŜƭǎΣ ƳŞŎŀƴƛǉǳŜǎ ΧύΦ Faire un 
trou au travers du paillis, avec un 

bâton suffit aussi © CIRAD.

CornilleΣ ŘƻƭƛǉǳŜ Ł ǆƛƭ ƴƻƛǊΣ Ǉƻƛǎ Ł 
vache ou niébé. Climat sec (Vigna

unguiculatasubsp. unguiculata). Source : 
http://www.fidafrique.net/article1156.html

Sol paillé.

http://prorganico.info/
http://www.discoverlife.org/mp/20q?search=Cajanus+cajan
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pois_chiche
http://www.fidafrique.net/article1156.html
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Une culture agricole intercalaire de Gliricidiaavec le 
maïsΦ !ǳ aŀƭŀǿƛΣ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ŘŞ ƳƻƴǘǊŞ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀƳŞƭƛƻǊŜ 
la filtration et l'utilisation rationnelle de l'eau. Photo: 
World AgroforestryCentre. Source : Agroforestry can 
be a long-ǘŜǊƳ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ǘƻ ŎƭƻǎƛƴƎ !ŦǊƛŎŀΩǎ ŦƻƻŘ ƎŀǇ, 

http://wca2014.org/2014/01/#.VTCRC_msVqU

Gliricidiaplanté autour d'une parcelle de plants 
de piments (Champ Adda Anjouan, ONG 

Dahari), http://www.agriculture-biodiversite-
oi.org/fr/Media/Images/Actu-S-

informer/Embocagement

Agroforesterie avec Gliricidia

2. Agriculture biologiques

Agroforesterie avec arbre légumineux

Agroforesterie à Acacia auriculiformis

Association agroforestière multistratedans le centre de 
la Côte-ŘΩLǾƻƛǊŜΦ {ƻǳǊŎŜ Υ http://docplayer.fr/144214-En-

quoi-l-agroforesterie-peut-elle-contribuer-a-la-
revolution-doublement-verte.html

Adoption de lΩ!ŎŀŎƛŀ mangiumchez le paysan (Mazoto, 
Madagascar) . Source : http://gsdm-mg.org/la-delegation-du-

comesa-visite-les-realisations-du-gsdm/

Récolte de manioc, en famille, à l'ombre de leurs acacias, dans le site de Kamwania
(Zone Gungu/Eardi). Source : Agroforestryforfood securityandsustainable
developmentin the Territoryof Gunguin Democratic Republicof Congo. 

https://www.feedingknowledge.net/home/-/bsdp/5599/fr_FR

Agroforesterie à Acacia mangium

Acacia auriculiformisde 15 ans, dans les lots agricoles de Moraza. 
Zambales, Philippines. Source :  

https://www.flickr.com/photos/68632374@N00/4378910417

Les arbres 
protègent le sol 
ŘŜ ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ ŘǳŜ 

aux pluies 
tropicales 
violentes.

De nombres 
espèces sont 
utilisées en 

agroforesterie.

Le feuillage 
amortit 
ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜǎ 
gouttes de 
pluie sur le 

sol.

http://wca2014.org/agroforestry-can-be-a-long-term-solution-to-closing-africas-food-gap/
http://wca2014.org/2014/01/#.VTCRC_msVqU
http://www.agriculture-biodiversite-oi.org/fr/Media/Images/Actu-S-informer/Embocagement
http://docplayer.fr/144214-En-quoi-l-agroforesterie-peut-elle-contribuer-a-la-revolution-doublement-verte.html
http://gsdm-mg.org/la-delegation-du-comesa-visite-les-realisations-du-gsdm/
https://www.feedingknowledge.net/home/-/bsdp/5599/fr_FR
https://www.flickr.com/photos/68632374@N00/4378910417
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Mycorhization
Certainschampignonsapportentaussidesnutriments(selsminérauxΧ) à certainesplantes(légumineuses,arbresΧ), dansle
cadreŘΩǳƴŜsymbioseappeléemycorhization. Lajonctionentre lesracinesde l'arbre et le mycéliumdu champignons'appelle
une Mycorhize. Lechampignonprolongele systèmeracinairede la plante et permet une meilleureutilisationdesressources
du sol,par la plante. Lesvégétauxmycorhizéssedéveloppentmieuxet résistentmieuxà la sècheresse.

© http://lescepes.free.fr

Mycorhization © www.ird.ncMycorhizes (jonctions

Champignons ïracines)

(source : station truffe)

Nodosités  sur les racines

Llées à la présence de mycorhizes

On peut aider à la mycorhization par lóapport dôamendement  

organique  mycorhizé.

Sources : a) http://www.lallemandplantcare.com/micro-organismes-en-agriculture/
b) http://truffes -de-bourgogne.fr/plants-truffier-agritruffe-plants-mycorhizes/
c) http://www.memoireonline.com/12/12/6576/Quantification-de-la-symbiose-mycorhizienne-des-essences-
de-la-fort-claire-miomboV-du-Katanga-a.html

Dansun secondtemps des techniquesplus complexeset délicates,nécessitantune hygiène
irréprochable,une stérilisation desinstruments (àƭΩŀƭŎƻƻƭΣà la flamme, àƭΩŜŀǳbouillante ou
vapeur brûlante) Χpourraient être utilisées,commeavec: 1) la Mycorhization, 2) la greffe
desarbresfruitiers (voir annexeA4).

http://lescepes.free.fr/
http://www.ird.nc/
http://www.lallemandplantcare.com/micro-organismes-en-agriculture/
http://truffes-de-bourgogne.fr/plants-truffier-agritruffe-plants-mycorhizes/
http://www.memoireonline.com/12/12/6576/Quantification-de-la-symbiose-mycorhizienne-des-essences-de-la-fort-claire-miomboV-du-Katanga-a.html


Le Bokashi, les micro-organismes efficaces (EM) et les super-sols(pour mention)
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Dans la technique du Bokashi, les déchets végétaux et matières organiquessont fermentés, sans apport ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ
(contrairement au compostage),à ƭΩŀƛŘŜdes micro-organismesanaérobiesappelés micro-organismesefficaces ou EM
(fermentslactiquesΧ), présentsdansle sols. Lesmatièresfermentent,sanspourrir, commepour unechoucroute.
Cettetechniquedécoulede la pratiquede japonaisagriculteursil y a dessiècles,à recouvrirlesdéchetsalimentaires,avecun
solrichecontenantcesmicro-organismes(Lactobacillusetc.Χ), qui fermentaientcesdéchets. Cesolestappelésuper-sol.
CesfermentsEM(ou Ema) sontmaintenantcommercialiséset sélectionnésparmisouventdesfermentslactiques.
Lesdangossontdesboulettesqui diffusentlesmicroorganismesEM. Leurfabricationestsimpleà partir d'argile,depoudrede roche,depoudredecéramiqueet d'EMa.
EnInde, le panchakaviaest un mélangede bousede vacheet de beurreclarifié,auquelon ajoute ensuitel'urine de vache,le yaourt, le lait puisde la mélassede canneà sucre. Lesucre
accélèrela multiplicationdesmicrobes. Il faut attendretrois semainespour verserle panchakaviasur lescultures,remuéet diluéà 3 à 10%, 10%.

Malgré les affirmations faites par les fabricants, les études disponibles,qui ont utilisé des méthodesscientifiquespour
enquêtersurcesadditifsEM,sontvenusà la conclusionque leseffets bénéfiquesà longterme ne sont pasprouvés.
Sources : a) MICRO-ORGANISMES EFFICACES, Renouer avec le vivant, Christine Gatineau, article réalisé pour le magazine Génération Tao n°60, mars 2011, b) Les micro-organismes efficaces, 
au service de la terre, des animaux et des hommes, Anne LorchΣ 9Řƛǘƛƻƴǎ [Ŝ {ƻǳŦŦƭŜ ŘΩhǊΣ нлммΣ нт ŜǳǊƻǎΣ http://www.souffledor.fr/boutique/produits_micro-organismes-efficaces-au-
quotidien-em-les__3337.html, c) in "Recettes faciles pour l'agro-écologiechez soi ou dans les champs, expériences d'Inde", Stéphane Fayon, directeur d'Annadana(ONG antenne de 
Kokopellien Inde, situé à Auroville), in Solutions locales pour un désordre global, Coline Serreau, Babel, 2010. d) http://association-em-france.blogspot.fr/,
e)http://en .wikipedia.org/wiki/Compost#Bokashi, f) http://www.wikipeetia.org/Panchakavia, g)https://en .wikipedia.org/wiki/Effective_microorganism

Conditionnement des ferments pour le 
Bokashi. Source : http://agroterra.eu

Le seau de bokashi. Source : 
http://vermicomposters.ning.com

{ƻƭǳǘƛƻƴ ŘΩ9a ŀŎǘƛǾŞŜ ŀǾŜŎ eau et 
mélasse © Songhaï 

EM Bokashi(fertilisant biologique fermenté) avec 
matières organiques © Songhaï

Bokashirécent.

https://en.wikipedia.org/wiki/Scientific_method
http://www.souffledor.fr/boutique/produits_micro-organismes-efficaces-au-quotidien-em-les__3337.html
http://association-em-france.blogspot.fr/
http://en.wikipedia.org/wiki/Compost#Bokashi
http://www.wikipeetia.org/Panchakavia
https://en.wikipedia.org/wiki/Effective_microorganism
http://agroterra.eu/
http://vermicomposters.ning.com/


2.2. Lalutte contre les ravageurs par des moyens naturels 
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Pyrèthre de Dalmatie(Tanacetum
cinerariifolium). Il est cultivée au 

Rwanda. Source : http://www.clako-
punaises.com/fr/21-faq/questions-

reponses/16-pyrethre

1) Emploisde bio-pesticidesdevanta) être efficaceen très petite quantité,b) conduireà une forte diminution de l'utilisation
despesticideschimiquesavecdesrendementsagricolesdemeurantélevés,c) sedécomposerrapidementdansla natureet à
la lumière(photolabile), d) être, de façonhabituelleet par sanature,moinstoxiqueque lesproduitschimiquesde synthèse,
e) pouvoirrépondrefavorablementauxnombreuxcasde résistancedesinsectesauxpesticideschimiques.
2) Culturesassociéesou compagnonnagevégétaux: Associationsvégétalesbénéfiques(voir ci-dessouset pagesuivante).
3) Lalutte biologique: employer,favoriserlesanimauxantagonistes(ennemis)ŘΩŀƴƛƳŀǳȄravageurs.

Cultures associées

LesǆƛƭƭŜǘǎ ŘϥLƴŘŜ(Tagetes patula) et 
les Tagettesprotègent les tomates 
des attaques parasitaires. source : 

Compagnonnage végétal, Wikipedia.
Neemou margousier(Azadiractaindica), 

dont les graines produisent une huile 
insecticide.

Tabac (Nicotiana tabacum). 
Source : 

https://zoom50.wordpress.com

Piment(répulsifpour de nombreuses 
espèces, y compris des éléphants) 

cultivé en association avec ducafé(dans 
le département de Cauca, dans le sud-

ouest de laColombie)

Faucon crécerellette

(Falco naumanni)

Naucler d'Afrique 

(Chelictinia riocourii)

ҥ wǳŎƘŜǎ ŘΩŀōŜƛƭƭŜǎ ŘŜǎǘƛƴŜǊ Ł ŞƭƻƛƎƴŜǊ ƭŜǎ 
éléphants. Sources : a) 

http://www.voanews.com/content/in-
uganda-park-rangers-help-elephants-farmer-

coexist/1554837.html, b) 
http://www.socialphy.com/posts/pets-

animals/16091/elephants-and-bees.htmlĄ

Purin de neem ou de lilas 

de Perse, à pulvériser pour 

la protection contre les 

parasites Ą

http://www.clako-punaises.com/fr/21-faq/questions-reponses/16-pyrethre
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C5%92illet_d'Inde
https://zoom50.wordpress.com/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Piment
https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9pulsif
https://fr.wikipedia.org/wiki/Caf%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cauca_(d%C3%A9partement)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Colombie
http://www.voanews.com/content/in-uganda-park-rangers-help-elephants-farmer-coexist/1554837.html
http://www.socialphy.com/posts/pets-animals/16091/elephants-and-bees.html
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Les bases de la gestion des ravageurs et des maladies en 
agriculture biologique. Source : http://teca.fao.org/fr/read/8575

Ravageurs
(ex. foreurs du maïs)

Plante-piège (ex. herbes à éléphant 
- Pennisetumpurpureum)

Plante-piège (ex. herbes à éléphant 
- Pennisetumpurpureum)

Plante répulsive
(ex. Desmodium)

La plante piège doit être plus attractive pour les 
ravageurs que la culture principale (en termes de 

source de nourriture ou de site de ponte)

La plante répulsive doit produire une odeur qui 
repousse les ravageurs

Technique de « répulsion-attraction » (push-pull) en culture de maïs : les plantes-pièges et les espèces 
répulsives sont plantées en bordure et/ou au sein de la culture principale. Source : 

http://teca.fao.org/fr/read/8575

Maïs
Ensachage de mangues, avec 

un sac plastique © TECA

Piège à mouche du fruit, réalisé 
avec une bouteille plastique, 

contenant du vinaigre © TECA
ҧPennisetum purpureum

Herbe à éléphant

Desmodium

triflorum

http://teca.fao.org/fr/read/8575
http://teca.fao.org/fr/read/8575

